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RESUMEN
Objetivo: Determinar la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion de
tipo fisico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro, 2022. Método: La presente
investigacion se ha desarrollado con las caracteristicas del tipo basico o pura, con nivel
descriptivo correlacional y cuyo disefio de investigacion fue no experimental. El enfoque
desarrollado en la investigacion fue cuantitativo; por lo que la muestra materia de analisis
estuvo conformada por 90 abogados litigantes especialistas en Derecho Penal, quienes laboran
en el distrito judicial de Lima Centro, los cuales se seleccionaron a través del instrumento de
muestreo no probabilistico aleatorio simple; puesto que la investigaciéon se desarrolld
conjuntamente con la herramienta de medicién de encuesta en la que se incluy6 la evaluacion
de contenido; aplicandose asi el instrumento cuestionario, que se validé mediante juicio de
expertos. Resultados: El trabajo de investigacion materia de andlisis pretende establecer la
influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion de tipo fisico contra las
mujeres en el distrito judicial de Lima Centro, 2022, ya que la violencia contra la mujer se
mantiene como una de las problematicas sociales mas visibles y dafiinas dentro de la sociedad,
el cual requiere abordaje de manera multidisciplinaria. Conclusiones: Mediante las encuestas
que se han realizado, se establecido que las medidas de proteccion que se establecen como
consecuencia de la Ley N°30364, pretende prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres, siendo que se han evidenciado insuficiencias en la aplicacion e implementacion

por lo que su efectividad no es la adecuada.

Palabras claves: violencia, violencia contra la mujer, medidas de proteccion, violencia

fisica, familiar.



ABSTRACT
Objective: To establish the influence of protection measures on crimes of physical aggression
against women in the judicial district of Lima Centro, 2022. Method: The present research has
been developed with the characteristics of the basic or pure type, with a descriptive
correlational level and whose research design was non-experimental. The approach applied
was quantitative; the sample to be analyzed consisted of 90 trial lawyers specializing in
criminal law, who work in the judicial district of Lima Centro, who were selected through the
non-probabilistic simple random sampling instrument; since the research was developed jointly
with the survey measurement tool in which the evaluation of content was included; thus
applying the questionnaire instrument, which was validated by expert judgment. Results: The
research work under analysis aims to establish the influence of protection measures on crimes
of physical aggression against women in the judicial district of Lima Centro, 2022, since
violence against women remains one of the most visible and harmful social problems in society,
which requires a multidisciplinary approach. Conclusions: Through the surveys that have been
conducted, it was established that the protection measures established as a result of Law No.
30364, aims to prevent, punish and eradicate violence against women, being that there have

been insufficiencies in the application and implementation so its effectiveness is not adequate.

Keywords: violence, violence against women, protection measures, physical violence,

family violence.



I. INTRODUCCION

En la actualidad, se aborda el entorno que comprende al Distrito Judicial de Lima
Centro, ya que se ha podido presenciar el incremento de casos de violencia contra la
mujer, tomando en consideracion para lograr la correcta investigacion, las medidas de
proteccion de casos en los que las autoridades judiciales no han tomado en cuenta que la
limitacién del agresor para continuar con las agresiones hacia la victima debe ser
definitiva y efectiva.

Es importante hacer mencion que las medidas de proteccidon buscan garantizar la
seguridad de las victimas que necesitan el resguardo y sustento debido a la vulnerabilidad
que poseen, puesto que conviven de manera permanente con el agresor. Asimismo, se
debe contar con medidas de proteccion efectivas, ya que, sin ello, no serian ttiles las
actividades que se realicen en torno de estas acciones.

Ante ello, se puede evidenciar que en muchas situaciones no se estaria dando el
cumplimiento correcto del proposito y objetivo principal de la medida de proteccion
cuando se realiza la aplicacion de la norma, que se ve reflejada en las sentencias las cuales
no se estan llevando a cabo correctamente y se aplique de manera equivocada el principio
de presuncion de inocencia permitiendo perjudicar a las victimas en casos de violencia
contra la mujer.

En el afio 2015, se promulgd la Ley N°30364, la cual tuvo como proposito
erradicar la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar y no continuar
con el estado de vulnerabilidad en el que se encuentra la mayoria de las victimas.

Resulta importante aseverar que a pesar de existir una norma especial y cuyo
enfoque es concreto en la erradicacion de la violencia, la aplicacion de medidas de
proteccion es impuestas por el Juez, quien cuenta con la informacién necesaria para

remitir el caso al Ministerio Publico y a la Fiscalia; sin embargo, en varias ocasiones las



medidas de proteccion no cuentan con el amparo de la autoridad o en su defecto si lo son,
pero en la practica no se cumple lo establecido en la Ley. Siendo que la victima permanece
en peligro constante y es vulnerable a cualquier ataque del agresor. En muchas ocasiones
la victima debe convivir con el agresor bajo el mismo techo generando grandes
probabilidades de que se repita la situacion gravosa y la victima vuelva a salir perjudicada,
no solo en la parte de la violencia sino también en el ambito economico.

Un claro ejemplo de ello es el articulo 22 de la citada Ley donde se explica que la
violencia familiar requiere la aplicacion de medidas de proteccion que van a ser dictadas
por el juez, asi como también el articulo 28 donde se menciona que existe la posibilidad
de presentar un medio probatorio especifico para que se establezca el nivel de
probabilidad para que se manifieste nuevamente una agresion en contra de la victima.

Siendo asi, es muy importante tener en consideracion las cifras del INEI - Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica y el Ministerio de Mujer, de la mano con la Policia
Nacional del Perti y demads instituciones vinculadas con la obtencion de datos
relacionados a la criminalidad, refieren que, en el afio 2020, en las instancias del
Ministerio Publico se recibieron 115 casos de feminicidio asi como también intentos de
feminicidio un total de 50 y adicionalmente, 32 casos de otras muertes de mujeres que
continuan en investigacion.

1.1 Planteamiento del problema

Para Gonzales (2010) el aspecto de la violencia de género es una problematica
complicada y que continua incrementandose en el pais, de manera concreta en el distrito
judicial de Lima Centro. La evaluacion se enfoca en las medidas de proteccion que se
ofrecen e implementan dentro del contexto de las agresiones a mujeres, procurando se

pueda reducir dichas cifras alarmantes.



Esta problematica ha logrado alcanzar niveles de atencion urgente, con tasas
altisimas de feminicidios y violencia en los hogares, considerandose las mas graves de
Latinoamérica. De acuerdo con lo expuesto por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, grandes cantidades de mujeres son victimas de manera fisica y psicologica
todos los afios, siendo que se afecta de manera directa a las victimas y generan

repercusiones en la familia y la sociedad.

La Ley N°30364 regula las medidas de proteccion para la mujer, con la finalidad
de prevenir, sancionar y lograr erradicar la violencia hacia las mujeres y los integrantes
del grupo familiar. Las medidas de proteccion que se estipulan en la ley incluyen
asistencia y proteccion policial en situaciones de riesgo y 6rdenes de alejamiento de parte

del agresor hacia la victima.

La efectividad de las medidas de proteccion en Lima Centro ha sido objeto de
debate. Aunque estas medidas estan disenadas para prevenir la violencia, existen varios
factores que limitan su eficacia: Desconfianza en el sistema judicial**: Muchas mujeres
temen que sus denuncias no sean tomadas en serio o que el sistema no las proteja
adecuadamente. Falta de recursos: La escasez de refugios y apoyo psicoldgico dificulta
que las victimas encuentren un lugar seguro. Estigmatizacion: Las victimas a menudo

enfrentan el estigma social, lo que las disuade de buscar ayuda.

Para Garcia (2018) la relacion entre las medidas de proteccion y la disminucion
de delitos de agresion es compleja. Si bien se espera que estas medidas actuen como un
disuasivo, la realidad muestra que muchas veces no logran prevenir la violencia. Algunos
estudios indican que las mujeres que utilizan estas medidas pueden experimentar un

aumento en la violencia, especialmente si el agresor siente que tiene poco que perder.



Ademas, la falta de seguimiento por parte de las autoridades y la inadecuada
implementacion de las medidas contribuyen a la persistencia de la violencia. Es
fundamental que las instituciones encargadas de aplicar estas medidas cuenten con

capacitacion adecuada y recursos suficientes para garantizar su efectividad.

Las medidas de proteccion son un componente esencial en la lucha contra la
violencia de género en Peru. Sin embargo, su efectividad depende de una implementacion
adecuada y de un sistema judicial que inspire confianza en las victimas. Es crucial abordar
las barreras que enfrentan las mujeres para acceder a estas medidas y garantizar que se
sientan seguras al denunciarlas. Solo asi se podra avanzar hacia una sociedad mas justa y

equitativa, donde las mujeres puedan vivir libres de violencia.

1.2 Descripcion del problema

Aunque existe de parte del Estado manifestaciones de esfuerzo para la
implementacion de medidas de proteccion que buscan prevenir y erradicar toda forma de
violencia contra la mujer, se ha venido cuestionando si han resultado eficaces o no. El
resultado de las investigaciones realizadas en los ultimos afios ha mostrado ineficiencias
y limitaciones en la influencia de estas medidas en la erradicacion de los delitos de

agresion.

La causa principal de esta ineficacia en la aplicacion de instrumentos de
proteccion es el poco o nulo seguimiento, asi como la inexistencia de interés de parte de
las autoridades encargadas. De acuerdo con el andlisis que se realizé de parte de la Corte
Superior de Justicia de La Libertad, existe grave abandono de casos lo que genera la
ineficiencia en el avance de estos; asimismo, o existe un monitoreo ni vigilancia

adecuada, exponiendo a que las victimas continten en estado de desproteccion.



Otro factor que perjudica se logre la efectividad de las medidas de proteccion es
que se incumplan las restricciones impuestas a los agresores, ya que a pesar de que las
autoridades competentes brindan medidas para las victimas, muchos agresores continian
dafiando, amenazando, e incluso acosando a las victimas, quienes en su mayoria son sus
parejas o ex parejas. La evaluacion que se ha realizado en el distrito judicial de Lima
Centro, pudo recabar que los victimarios contintian cometiendo conductas que perjudican
a las victimas, reincidiendo en su delito; a lo que en muchos casos puede llegar a ser un
feminicidio.

La escasez de recursos y la falta de capacitacion adecuada del personal encargado
de implementar las medidas de proteccion también contribuyen a su ineficacia. Un
analisis de la Ley N° 30364 en Peru sefiala que la Policia Nacional no cuenta con el
personal necesario ni los recursos técnicos suficientes para ejecutar estas medidas debido
a la falta de presupuesto. Ademas, la capacitacion del personal en temas de género y

derechos humanos es fundamental para garantizar una atencion adecuada a las victimas.

La desconfianza de las mujeres en el sistema de justicia es otro factor que limita
la efectividad de las medidas de proteccion. Muchas victimas temen que sus denuncias
no sean tomadas en serio o que el sistema no las proteja adecuadamente. Un estudio
realizado en la Universidad Privada Antenor Orrego encontré que esta desconfianza

disuade a las mujeres de buscar ayuda y denunciar la violencia.

Algunos estudios también han sefialado que los jueces otorgan las medidas de
proteccion sin realizar un analisis exhaustivo de cada caso en particular. Una
investigacion de la Pontificia Universidad Catdlica del Pert encontrd que los jueces no
logran analizar y erradicar el problema de raiz, lo que lleva a que las medidas no sean

cumplidas por las partes.



La ineficacia de las medidas de proteccion en Pert se debe a una combinacién de
factores, incluyendo la falta de seguimiento y ejecucion, el incumplimiento por parte de
los agresores, la escasez de recursos y capacitacion, la desconfianza en el sistema de

justicia y la falta de anélisis en cada caso concreto.

1.3 Formulacion del problema.
1.3.1 Problema general
e Cuadl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion

contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022?

1.3.2 Problemas especificos
e (Cual es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion de
tipo psicologico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022?
e (Cual es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion de
tipo sexual contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 20227;
e /Cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de agresion de

tipo econdmico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022.

1.4 Antecedentes

1.4.1 Antecedentes internacionales

Teniendo en consideracion la data recabada, Cifuentes (2016), presenta una
investigacion de cote no experimental en los gobiernos locales indicando que los
resultados que se han obtenido no cuentan con la competencia para que se ejecute la Ley,
por lo que se sugiere se impongan las sanciones correspondientes a los que no acatan la
Ley de violencia intrafamiliar, asi como también las que se vinculan con la violencia a la

mujer.



Del mismo modo, Hernandez (2018), en su tesis de investigacion pudo concluir
que existen diversos factores problematicos dentro de la familia que convive con
violencia de manera continua. De igual modo, la legislacion de violencia contra la mujer
reconoce de manera puntual falencias entre las parejas que no conviven por lo que

deberian no ser consideradas.

Hurtado (2015), realiz6 una investigacion cuyo enfoque fue cuantitativo, de tal
manera que pudo concluir que la gran parte de la poblacidon de la sociedad convive con
violencia, cuenta con rasgos machistas arraigados, por lo que suele ser insuficiente toda
propuesta o intento de parte de los 6rganos de justicia y las autoridades competentes

entablar medidas de proteccion a las victimas.

En otro aspecto Morales (2015), desde Chile, en su investigacion vinculada con la
violencia familiar, ha concluido que tanto las agresiones como los golpes son delitos mas
conocidos y con mayor presencia dentro de la sociedad y las familias. De igual modo,
victimizar a la persona agredida resulta perjudicial y desfavorecedora en el procedimiento

judicial, dentro de la realidad de la normativa peruana.

1.4.2 Antecedentes nacionales

Mejia (2018), en su investigacion de caracter cualitativo, pudo concluir que, en
torno de las medidas de proteccion de los casos de violencia familiar, se asegura el
derecho que posee la victima a permanecer dentro de un ambiente seguro en donde no se
encuentre presente situaciones de violencia de manera permanente, asi como también
debe desarrollar un programa de capacitacion constante para que se pueda atender de
manera eficiente a las victimas siendo que, como consecuencia, se obtiene la reduccion

de los casos de violencia.



1.5 Justificacion de la investigacion

1.5.1 Justificacion tedrica

La justificacion tedrica de esta investigacion se enfoco en el estudio del aspecto
juridico-penal del vinculo que existe en los roles que se asumen para el desarrollo de los
procesos en caso de violencia contra la mujer, siendo que se derivan del entendimiento
del significado correcto del bien juridico, el cual se cuida ya que, en el caso de violencia
contra la mujer, se trata de la integridad de la mujer y el grupo familiar para evitar la

vulneracion de los derechos.

1.5.2 Justificacion prdctica

La justificacion practica de la investigacion se manifiesta a través de un analisis,
del cual se puede entender si es que las medidas de proteccion impuestas para lograr el

cumplimiento de las normativas resultan eficaces.

1.5.3 Justificacion metodologica

La justificacion metodologica se basa en la elaboracion de cuestionarios, de los
cuales se recabard informacion de parte del personal que tiene informacion de primera
mano sobre los casos de violencia y con los que conviven de manera continua, puesto que
la finalidad es admitir que la informacion es relevante para establecer de manera clara la

situacion en torno de la problematica planteada.

Es por ello que, a través de la aplicaciéon de encuestas a los profesionales
especialistas en derecho penal, asi como también jueces y asistentes jurisdiccionales,

quienes brindaran las respuestas a las interrogantes referidas.

1.5.4 Justificacion social



La figura de la violencia contra la mujer es una problematica que perjudica
gravemente a la sociedad y que afecta a millones de mujeres en todos los sectores del
mundo, siendo que el Per, de acuerdo con la data del Ministerio de la Mujer y

Poblaciones Vulnerables, para el afio 2022 se han registrado 144 casos de feminicidio.

Estos alarmantes numeros reflejan la urgente necesidad de abordar este problema
de manera efectiva. Las medidas de proteccion son una herramienta clave para prevenir
y responder a la violencia contra las mujeres. Cuando se aplican de manera adecuada,
pueden salvar vidas y brindar seguridad a las victimas. Sin embargo, existen diversos
factores que limitan la eficacia de estas medidas, como la falta de recursos, la inadecuada
coordinacion entre las entidades involucradas y las dificultades en la ejecucion de las

medidas.

Esta investigacion se justificd socialmente porque analizé la influencia de las
medidas de proteccion en la prevencion de los delitos de agresion contra las mujeres en
el distrito judicial de Lima Centro durante el afio 2022. Al identificar los factores que
afectan la eficacia de estas medidas, se podran proponer estrategias para mejorar su
aplicacion y, en consecuencia, reducir los alarmantes indices de violencia contra las

mujeres en la sociedad peruana.

1.6 Limitaciones de la investigacion

1.6.1 Limitacion espacial

Esta investigacion tuvo en cuenta casos de agresiones a mujeres en de Lima Centro

2022.

1.6.2 Limitacion temporal

La presente tuvo como eje central de investigacion el afio 2022, 2023, 2024
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1.6.3 Limitacion social

Se uso6 de referencia el distrito judicial de Lima Centro.

1.6.4 Limitacion de recursos

En la presente investigacion no se han presentado restricciones en torno de la

tecnologia, de sociedad y de manera especifica en torno al acceso a la informacion juridica

del pais en general relacionado con el derecho comparado, arriesgando gravemente el

avance de la investigacion de manera eficaz.

1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo general

Determinar cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de
agresion de tipo fisico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro

2022

1.7.2 Objetivos especificos

Determinar cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de
agresion de tipo fisico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro
2022.

Determinar cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de
agresion de tipo psicoldgico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima
Centro 2022.

Determinar cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de
agresion de tipo sexual contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro
2022.

Determinar cudl es la influencia de las medidas de proteccion en los delitos de

agresion de tipo econdmico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima
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Centro 2022.

1.8 Hipotesis

1.8.1 Hipdotesis general

Las medidas de proteccion influyen significativamente en los delitos de agresion

contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022

1.8.2 Hipotesis especificas

Las medidas de proteccion influyen significativamente en los delitos de agresion
de tipo fisico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022;

Las medidas de proteccion influyen significativamente en los delitos de agresion
de tipo psicoldgico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022;
Las medidas de proteccion influyen significativamente en los delitos de agresion
de tipo sexual contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022;

Las medidas de proteccion influyen significativamente en los delitos de agresion

de tipo econdmico contra las mujeres en el distrito judicial de Lima Centro 2022
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II. MARCO TEORICO
2.1 Bases teoricas

2.1.1 Violencia familiar psicologica

Para Pizafia (2003) se manifiesta de diversas formas como por ejemplo los gritos,
las mofas, intimidacion o algin otro acto cuyo principal propdsito sea menoscabar y
perjudicar la autoestima de la victima, produciendo consecuencias que se manifiestan en
las lesiones emocionales hacia la victima y el equilibrio emocional que debe tener todo

ser humano, asi como el derecho a contar con la tranquilidad competente.

Es tipo de violencia tiene el origen en el incremento de la violencia que se devela
en los hogares, la cual se manifiesta continuamente, a través de diversas formas de
maltrato hacia la mujer y los integrantes del grupo familiar, afectando su dignidad y
promoviendo un ambiente hostil e incomodo. Este tipo de situaciones deben ser
combatidas de manera adecuada por el sistema judicial a través de la imposicion de
medidas de proteccion hacia las victimas; sin embargo, muchas veces no resultan ser

efectivas trayendo como consecuencia desenlaces fatales para la victima y su alrededor.

En concordancia con Luengo (2014), la violencia se transmite mediante un bloqueo
hacia la victima el cual se genera por medio de la humillacion del agresor y el rechazo de

este a las emociones de esta, generando consecuencias nocivas para las partes.

De acuerdo con la Ley N°30364, Ley de Violencia contra la Mujer y los integrantes del
Grupo Familiar, esta normativa tiene por finalidad garantizar el cuidado de manera
integral de la mujer y el grupo familiar, salvaguardando su integridad en caso de riesgo o
de agresiones con el proposito de que se eviten futuros actos de violencia tanto fisica

como emocional.

2.1.2 Violencia fisica
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Para Mejia (2017) se trata de la manifestacion de conductas que puedan afectar a
la integridad fisica de la victima, siendo que puede verse mostrada a través de lesiones o
no, siendo sumamente necesario el analisis de cada situacion y el contexto en el que se
desarrolla. Del mismo modo, es importante que se implementen medidas que protejan a
las victimas y cuyo objetivo sea la prevencion de las agresiones de manera rapida y
oportuna y asi evitar el incremento de cifras de consecuencias fatales. Ello también en la
busqueda de la orientacion educativa con la que debe contar toda persona para no caer en
situaciones de violencia ya sea como victima o victimario, procediendo a fortalecer la
cultura de los derechos humanos y enfocarse en la economia para un crecimiento
adecuado del grado de dependencia econdmica de la victima, lo que hace que esta

permanezca en este circulo vicio en el que se encuentra.

Dentro de las instituciones educativas es comun encontrar casos de violencia entre
los alumnos, lo que se conoce como bullying, lo cual debe impulsar a que las instituciones
brinden la importancia debida e impedir que se incrementen los casos trabajando

conjuntamente los docentes, los padres de familia y el alumnado.

Para Yugeros (2015), las situaciones de violencia pueden desencadenar
consecuencias negativas en las victimas, tales como “la aceptacion”, “complicidad” o
sentido de “normalidad” que las victimas puedan otorgarles a las situaciones en las que
se desarrollan. Por ejemplo, el sindrome de Estocolmo, en los cuales las victimas han
normalizado tanto la violencia que le impide brindar detalles, informacién o cooperar para
determinar la responsabilidad de su agresor frente a las autoridades con la finalidad de

eximirlo del castigo y protegerlo frente a consecuencias legales.

De otro lado, de acuerdo con los datos brindados por el INEI (2017), para la ciudad
Puno en 60%, a Huancayo 40%, Cajamarca 35%, siendo ese el reporte en porcentaje de

mujeres agredidas en cualquiera de las modalidades que se conocen.
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2.1.3 Violencia sexual

Afiino (2005) refiere que se trata toda accidon que se genera en contra de la mujer o
algin ser humano, que traiga como consecuencia la vulneracion de sus derechos a la
libertad sexual. Siendo asi se conoce que la violencia sexual tiene un alto grado de
afectacion dentro de la sociedad ya que es considerado un delito que perjudica en distintos
aspectos a la victima generando dafos colaterales en el entorno que son muy complicados

de superar.

Este tipo de violencia es la que mas se presenta dentro de la poblacion femenina y
en la que ademas se incluyen a nifios y adolescentes, en sus diversas modalidades como
son los tocamientos indebidos, el acoso sexual, entre otros. De igual manera, este delito
va de la mano con otros que pueden ser la analogia parte todo, como por ejemplo el

narcotrafico, la trata de personas, secuestro, extorsion, entre otros.

2.1.4 Las medidas de proteccion

Actualmente, la figura femenina es considerada atn dentro de algunos sectores de
la sociedad como un objeto, creando en las futuras generaciones, ideas equivocadas de su
presencia, dando a conocer su concepto como una cosa, creando ideas de que la mujer es

inferior al hombre.

Salazar (2017) comenta que, dentro de los procesos judiciales en los juzgados de
familia, se imponen medidas de proteccion que deberian ser mas acertadas con la
finalidad de garantizar el bienestar de la victimas y brindarles seguridad de acuerdo con

las circunstancias de abuso que hayan pasado y la coyuntura determinada.

Las medidas de proteccion se pueden desarrollar en base a tres dimensiones como
son, primero la salida del agresor del domicilio, la intervencion de la autoridad judicial y,

finalmente, los intereses econdmicos. En relacion a la primera dimension, la finalidad es
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que el agresor cese todo tipo de agresion o acoso a la victima, pretendiendo en todo

momento asegurar la integridad de la victima de manera integral.

Para Andriola (2015) el proposito de las medidas de proteccion es la prevencion
de manera esporadica hasta que la autoridad judicial pueda impartir una sentencia
definitiva, en torno de la situacion, la cual traerd seguridad completa y definitiva para la
victima. La separacion y alejamiento de parte del agresor del entorno de la victima, como
son los lugares en los que frecuenta debe ser realizada de manera voluntaria, ya que de lo
contrario se puede aplicar con la ayuda de la Policia Nacional del Peru, siendo importante
que se apliquen y desarrollen medidas utiles y necesaria para su concrecidén, como
consecuencia de un mandato judicial de parte de la autoridad de los juzgados familiares,

todo ello para mantener su seguridad hasta que se imparta una sentencia definitiva.

En linea con lo expuesto, resultan conocidas ciertas medidas la cuales se agrupan
de manera determinada y cuya finalidad es el alejamiento del agresor hacia las victimas,

en cumplimiento con la normativa y asegurar la ejecucion del mandato policial.

De otro lado, Barquin (2017) expresa que hay medidas que se aplican
directamente al fondo de la situacion, las cuales comprenden ciertas modificaciones
importantes de las normas en busca del resultado apropiado y de la eficacia de las

aplicaciones considerando que ese cumplimiento de normativas sea reciproco.

Ledesma (2017) refiere que las personas que se benefician de la aplicacion de
manera directa de las medidas de proteccion son los miembros del grupo familiar, siendo
que la violencia familiar es claramente una problematica social que dia a dia se ha venido
convirtiendo en una grave afectacion a la sociedad actual, por lo que el Estado,
continuamente confronta de manera directa en busca de su erradicacion, siendo doloroso

para todos los ciudadanos. Es asi que se constituye en un problema de urgente relevancia
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puesto que se pretende combatir directamente a pesar de las multiples consecuencias

negativas y de afectacion que genera en la sociedad.

Resulta ser una dificultad social que no discrimina ningun tipo de clase social,
cultura, nivel econdmico, entre otras caracteristicas, que, en el interior de los casos,
destruye familias y provoca un dolor muchas veces irreparable con consecuencias fatales.

(Mejia, 2018).

Las medidas de proteccion pueden ser impuestas por parte de la Fiscalia de
Familia, a través de la consideracion de diversos criterios determinados de las victimas y
del agresor, basdndose en la coherencia con el dafio y la situacion que se genera de incurrir
en algliin riesgo mayor y més perjudicial. (Manual de Procedimientos de las Fiscalias de

Familia, 2006).

2.1.5 Decreto Supremo N° 008 - 2016

La norma legal determina que todo servidor publico que labora dentro del sistema
judicial tiene el deber de ofrecer y contar con mayor empatia cuando se traten de victimas
de casos de violencia familiar ya que, cuentan con responsabilidad de resguardar la

integridad fisica y psicoldgica de las victimas de una mejor manera.

La Constitucion Politica de 1993 determina funciones autonomas a la Defensoria
del Pueblo con el objetivo de alcanzar la ejecucion y el desarrollo de las funciones
encargadas sin ningun tropiezo, lo que impulsa a que se protejan integramente los

derechos fundamentales de la poblacion de manera oportuna.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2017) refiere que toda
disposicion judicial que sea emitida por los juzgados de familia, tiene por finalidad la

prevencion de los dafios derivados de la afectacion integral de todos los dmbitos de la
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victima, siendo que su patrimonio también se ve afectado y el principal objetivo es alejar

al agresor de la victima.

De acuerdo con Calvet (2015), la entidad del Ministerio Publico cuenta con
independencia y esta constituido por magistrados y distintos servidores en funcion fiscal.
Es asi que las funciones de todo fiscal es constituir de oficio o como consecuencia de una
denuncia de parte de la victima en el lugar donde sucedieron los hechos para brindar
asistencia a la victima y que se establezcan las garantias necesarias para llevar a cabo un
correcto proceso judicial. Es sabido ademds que el Ministerio Publico cuenta con
capacidades de desarrollar soluciones adecuadas y enfrentar a los casos de violencia
familia frente a las denuncias que sean realizadas por las victimas, asi como también
cuenta con la facultad de demostrar mediante resultados de evaluaciones médicas, cual es
el grado de afectaciéon que posee la victima y recomienda que el agresor pueda ser

evaluado de la misma manera y sobre todo, con los especialistas psicoldgicos.

Es importante considerar que se debe implementar estrategias y politicas de parte
del Estado en contra de la violencia contra la mujer, a manera de prevenir dicho delito y
en busca de medios que permitan proteger a las victimas y su entorno mas cercano. Del
mismo modo, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2017) ha adoptado
medidas que buscan ejecutar la proteccion integral del bienestar fisico y mental de la
victima de violencia, obteniendo que el agresor se aleje de la victima al comprobarse que

se hayan transgredido alguna de las medidas impuestas por la autoridad judicial.

Cuando se da la situacion de flagrancia de parte del agresor, este pasard a ser
detenido y serd puesto a disposicion de la autoridad competente en el Ministerio Publico.
Debido a ello, el rol de la Policia Nacional en los casos de violencia es ingresar sin
necesidad de algiin mandato judicial al domicilio donde ocurrieron los hechos para lograr

la detencion del agresor. A pesar de no impedir su ingreso, este debe ser apegado al debido
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proceso y se debe garantizar el derecho a la defensa y asi evitar que se imponga alguna
medida legal en contra del personal policial, pero sobre todo que se declare la nulidad del

Pproceso.

De igual modo, quien se encargue de recepcionar la denuncia en la entidad policial
y en el Ministerio Publico, debe encontrarse debidamente capacitada y debe encontrarse
enterada de a totalidad de los hechos para demostrar empatia y apoyo hacia la victima; es

decir, para que maneje de manera correcta la situacion.

2.1.6 Interés economico

Lindon (2015) sostiene que el Ministerio Publico dirige sus esfuerzos a lograr
prevenir el delito asi como también a conseguir una correcta obtencion de los elementos
de conviccion para aseverar que se haya perpetrado el delito correspondiente de acuerdo

con las diligencias preliminares.

Para Giraldo (2009) no resulta ser suficiente la sola aplicacion de una sancion de
parte de la autoridad judicial, sino que también resulta necesario que se reconozca la
existencia de una lesion de parte del agresor no solo fisica sino emocional lo cual hace
que las victimas recurran al silencio y eviten denunciar, ello como consecuencia de la

violencia que se genera desde los cimientos de la familia.

2.1.7 La motivacion de las resoluciones

Rosas (2016) manifiesta que es una responsabilidad de todo érgano jurisdiccional,
cuyo enfoque es generar la motivacién de manera adecuada de los fundamentos que han
sido expedidos por los procesos de casos de violencia contra la mujer, tomando en
consideracion los elementos de hecho y derecho, los cuales son las bases para lograr

fortalecer los procesos y que se sustenten los procedimientos adecuados.
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Para Pome (2017) es importante considerar que los resultados varian de acuerdo
al riesgo y a su importancia, siendo que, si existiera una denuncia anterior, no se puede
avalar que no existan medios de conviccidn para afirmar que existe dependencia entre la

victima y el agresor sobre todo en el ambito economico.

Para Gomez y Sanchez (2017) existen preceptos dentro de la familia y la
educacion virtual que hace mucho mas complicada la convivencia y generan mayores
actos de violencia entre la familia, siendo un llamado importante para que la sociedad en
su conjunto tome consciencia de que la violencia se trata de una problematica actual y

real, latente dentro de los sectores mas vulnerables.

Gonzales et al. (2018) refiere que la violencia es una situacion y problematica que
se viene desarrollando con el pasar de las generaciones, por lo que, si en la nifiez una
persona es violentada por sus familiares, esta situacion o conducta impartida se difunde
y se vuelve normal dentro del contexto de la convivencia de la persona. Resulta
desencadenarse en un circulo vicioso que se va acrecentando con el pasar del tiempo y se
convierte cada dia en un fenémeno social que debe ser controlado y prevenido para evitar

mayores consecuencias.

Gonzales (2011) expresa que, con la finalidad de alcanzar la disminucion de los
casos de violencia contra la mujer a través de los programas de prevencion, es importante
tener en cuenta cuales son los tipos de trastornos que padecen los agresores. Moreno
(2001) refiere que la Salud Publica considera la evaluacion de la violencia debe iniciarse
por entender que es un fendmeno social predecible, por lo que deberia prevenirse,

controlarse y hacer el mayor esfuerzo por conseguir la disminucion.
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Es sabido que la figura de la tutela jurisdiccional se trata de un instrumento a
través del cual se brinda al ser humano la capacidad y el poder de acceso a la justicia, asi

como se beneficia en ciertos aspectos al momento de iniciar un proceso judicial.

Monroy (2002) indica que los componentes de la tutela jurisdiccional efectiva
son: Acceso a la justicia, en el cual el sujeto puede alcanzar el apoyo de la autoridad
judicial; la garantia del derecho a la defensa, que se trata de la capacidad del sujeto de
conseguir una defensa legal como corresponde para enfrentar el proceso judicial que se
le avecina; el derecho a obtener un pronunciamiento sobre el fondo que ponga fin al
proceso, esto quiere decir que merece que se analicen todas las pruebas y los instrumentos
para poder, sobre la base de lo ya evaluado, emitir un fallo correspondiente y, finalmente,
el derecho a la efectividad de la tutela jurisdiccional, en la cual debe existir veracidad

sobre la aplicacion de las estrategias judiciales.

De igual modo, a través de la Ley N°30364, se estipula que el plazo para llevar a
cabo la audiencia es de 72 horas, tomando en consideracion cual es el seguimiento del
caso, y resaltando que este se dio a peas se tuvo conocimiento de este, con la finalidad de
que se logre la evaluacion de todos los factores y condiciones que puedan perjudicar a la

victima.

Lo mas importante para lograr el ganarle la batalla a la violencia contra la mujer,
es que se brinden asesorias y capacitaciones de manera preventiva dentro de los
programas de apoyo a las mujeres que son victimas de violencia, para asi se puedan
fundamentar las estadisticas y permitan tener una nocién de lo que estd ocurriendo en la

realidad y se puedan prevenir dafios futuros a otras victimas.
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2.2 Marco conceptual

Agresion sexual: Se define como cualquier acto de naturaleza sexual que se lleva
a cabo sin el consentimiento de la victima. Este concepto abarca una variedad de
conductas, incluyendo la violacion, el abuso sexual, el acoso sexual y la explotacion
sexual. La legislacion en muchos paises, incluyendo Peru, establece que la ausencia de
consentimiento es un elemento clave para calificar un acto como agresion sexual. Este
tipo de violencia no solo vulnera la integridad fisica de la victima, sino que también afecta

su salud mental y emocional, constituyendo una grave violacion de los derechos humanos.

Agresion fisica: Se refiere a cualquier acto que cause dafio o lesion al cuerpo de
una persona. En el contexto de la violencia de género, esta forma de agresion incluye
golpes, empujones, estrangulamientos y cualquier otro tipo de violencia que resulte en
dafio fisico. La agresion fisica es una de las manifestaciones mas visibles de la violencia
contra las mujeres y es considerada un delito en la mayoria de las legislaciones. Este tipo
de violencia no solo afecta la salud fisica de la victima, sino que también puede tener

repercusiones psicoldgicas y sociales significativas.

Agresion econémica: Es una forma de violencia de género que se manifiesta a
través del control, limitacion o sustraccion de los recursos econdmicos de la mujer por
parte de su pareja o ex pareja. Este tipo de agresion puede incluir el control absoluto sobre
los ingresos, la restriccion del acceso a bienes y servicios, y la manipulacién de la
situacion economica para mantener a la mujer en una posicion de dependencia. La
agresion econdmica perpetia la desigualdad de género y limita la capacidad de la mujer

para tomar decisiones autdbnomas, afectando su bienestar y desarrollo personal.

Agresion psicologica: Se refiere a cualquier accion que cause dao a la integridad

emocional o mental de una persona. En el contexto de la violencia de género, esto puede
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incluir humillaciones, insultos, amenazas, manipulacion emocional y aislamiento social.
La agresion psicoldgica busca controlar y dominar a la victima, generando un impacto
negativo en su autoestima y salud mental. Aunque no siempre deja marcas visibles, sus
efectos son profundos y duraderos, constituyendo una violacién de los derechos humanos

y un obstaculo para la autonomia de la mujer.

Medidas de proteccion: Son disposiciones legales y acciones implementadas
para salvaguardar la integridad fisica y emocional de las victimas de violencia,
especialmente en el contexto de la violencia de género. Estas medidas pueden incluir
ordenes de restriccion, la provision de refugios temporales, asistencia legal y psicologica,
y el seguimiento de casos por parte de las autoridades competentes. El objetivo de estas
medidas es prevenir la violencia, garantizar la seguridad de las victimas y facilitar su
acceso a la justicia. La efectividad de las medidas de proteccion depende de su adecuada

implementacion y del compromiso de las instituciones responsables.
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III. METODO

3.1 Tipo y diseiio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion
Para Baptista et al. (2016) la investigacion se desarrolla dentro del ambito de las
ciencias sociales, las cuales son aplicables para la recepcion de opiniones y percepciones
de la realidad que seran tomados como parte del analisis e interpretacion de la

investigacion.

Para Kerlinger y Lee (2002) la investigacion se desarrolla sobre la base de un
método de recopilacion y analisis de informacidon numérica, asi como también se aplica
el enfoque cuantitativo y de tipo basico. Se aplica la légica y los procedimientos
exhaustivos que permiten recopilar la informacidn necesaria.

El disefio aplicado fue el no experimental ya que no se realizaba la manipulacion

de variables.

/ Vi
M \r
V>
Donde:
M = Muestra

Vi1 = Variable 1



24

V2 = Variable 2

r = Relacion de las variables de estudio.

3.1.2. Diseiio de investigacion

En el trabajo de investigacion se desarrollo el disefio no experimental ya que no
se transforman ni manipulan las variables de investigacion, asimismo, cuenta con enfoque
de corte transversal ya que sera realizado un analisis a lo largo de determinado periodo y
se utilizaran herramientas que permitan dar a conocer los datos de manera precisa
contando con el enfoque respectivo. El nivel serd descriptivo correlacional de enfoque

cualitativo.
3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Para Hernandez et al. (2016), la poblacién se define como el grupo de sujetos
que tiene caracteristicas en comun y que su trabajo se fundamenta en la investigacion

continua.

En este caso la poblacion serd de 90 profesionales abogados litigantes
especialistas en derecho penal del distrito judicial de Lima Centro. Respecto, los
criterios de inclusion: se eligieron aquellos profesionales del derecho que se encuentra
desempefiando labores en el distrito judicial de Lima Centro. Como criterios de
exclusion, otros profesionales o abogados que no desempefien labores dentro del

distrito judicial de Lima Centro.
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En relacion a lo indicado por, Arias (2016) se trata de un conjunto de personas

que forman parte de la poblacion general, el cual es elegido tomando en consideracion

la representatividad y lo que sera considerado como evaluacion para la investigacion.

Asistentes judiciales 30
Conocedores de Derecho penal 30
Conocedores de Derecho constitucional 30
Total 90
3.3 Operacionalizacion de variables
Variables Definicion Definicion Dimensiones
conceptual operacional
Variable Martinez  (2015), | La presente variable | -Efectividad de
independiente: . sera de vital | las medidas de
. considera que las |. . .,
Medidas de importancia para | proteccion
proteccion medidas de | sistematizar el marco
L teorico. -Operadores de
restriccion de parte P
justica
del agresor hacia el
hogar y la victima “Interes
gar y Econémico
de manera directa,
es conocida como . )
-Violencia
una medida que Fisica.
cuyo proposito es
proteger a la
. -Violencia
persona agraviada .
Psicologica.
de que contintien las
agresiones tanto
fisicas como -Violencia
Sexual.

mentales.
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-Violencia
econOmica

Variable
dependiente:
Violencia contra la
mujer

Se trata de todo acto
o conducta a través
de la cual el agresor
infringe normas
creando una grave
afectacion a la
integridad fisica,
psicologica y mental,
asi

como también a la

economia ya que
muchas victimas
crean  dependencia

con SuS agresores en

todos estos ambitos.

La presente variable
sera de vital
importancia para
sistematizar el marco
teodrico.

3.4 Instrumentos y técnicas

Para Carrasco (2009) se tratan de herramientas documentarias que tienen por

objetivo recopilar informacion, con la finalidad de utilizarlas como técnicas de medidas

para las variables que se desarrollan dentro de la investigacion, mediante indicadores

que se plasman en los instrumentos y que son puestos en marcha como medios de

prevencion ante la tematica de la investigacion.

¢ Formato de Encuestas

Se realizaron encuestas con la finalidad de alcanzar los resultados esperados y asi

resolver los objetivos propuestos.
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e Guia de Cuestionario

Se realizaron preguntad en relacion a las variables propuestas.

Ficha bibliografica

Se trata de un instrumento que se emplea para recopilar informacién sobre las
normas legales, de indole administrativo, ademas de libros, revistas, periddicos, trabajos
de investigacion, la web entre otros que se relacionen con las variables que se manejan
en la investigacion.

De acuerdo con Carrasco (2009) y de Hernandez et al. (2016) refiere que las
técnicas se tratan de procedimientos cuyo proposito es alcanzar un objetivo a través de la

aplicacion de criterios cientificos determinados.

3.5 Procedimientos

En el trabajo de investigacion se han aplicado diversos procedimientos, siendo
que el procedimiento es realizar en primer lugar el envio de manera virtual a los
participantes, para que puedan responder a las interrogantes de manera automatica, a

través del formulario en linea de Google Forms.

3.6 Analisis de datos

Se tomo informacion recabada a través del programa estadistico SPS version 26,
el cual procesd la informacion y se obtuvieron los resultados que se solicitaban para
formular la hipotesis y las conclusiones correspondientes.

e Cuadros estadisticos

Para la presente investigacion se utilizaron cuadros que permiten comparar la

informacion, y mediante la cual se pudo tabular la data recabada de las encuestas, Del
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mismo, se aplicéd el programa Excel para realizar el disefio de los graficos en donde se

plasmo la informacion recolectada.

e Analisis documental

Se empleo la técnica de analisis de documentos para recabar informacion de diversas
fuentes como son libros, articulos, entre otros. Esta herramienta ha facilitado que se
respalde de manera demostrativa la investigacion, utilizando fuentes confiables para su

validez.

Validez de los instrumentos
Hernandez et al. (2014) La validez se define como el nivel en que un instrumento

realmente evalua la variable que se propone medir.

e Confiabilidad de los instrumentos

Para Hernandez et al. (2014) estamos ante la calidad de respuestas emitidas por

las personas donde se aplicaron las encuestas.

Analisis de fiabilidad

Resumen de procesamiento de casos Coeficiente Interpretacion
N % 0 relacion negativa
Casos Valido 108 100,0 0-0.2 Relacion deteriorada
Excluido 0 ,0 0.2-0.4 Relacion baja
Total 108 100,0 0.4 - 0.6 Relacion estandar
a. La eliminacion por lista se basa en 0.6 -0.8  Relacion 6ptima

todas las variables del procedimiento.

0.8-1 Relacion elevada

1 relacion exacta




Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N° de
Cronbach elementos
,991 13

Estadisticas de escala

Media Varianza Desv. N de
Desviacion elementos
43,05 120,477 10,415 13

Interpretacion: Lo obtenido fue de 991, por tanto, es de rango alto.
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IV. RESULTADOS
Tabla 1
JEsta usted al tanto de las medidas de proteccion disponibles para las mujeres victimas

de violencia en su localidad?

Frecuencia Porcentaje
Alto 35 70
Neutro 5 10
Bajo 10 20
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion a las medidas de proteccion disponibles para mujeres, mediante los
encuestados se logré determinar que, existe un 70% de alta eficiencia y un 10% que

brindan una opinién ecléctica y un 20% que consideran un bajo rendimiento.
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Figura 1

cEsta usted al tanto de las medidas de proteccion disponibles para las mujeres victimas

de violencia en su localidad?

Medidas de proteccion disponibles para las
mujeres

H Alto
m Neutro

W Bajo

Interpretacion:

En relacion a las medidas de proteccion disponibles para mujeres, mediante los
encuestados se logro determinar que, existe un 70% de alta eficiencia y un 10% que

brindan una opinién ecléctica y un 20% que consideran un bajo rendimiento.
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Tabla 2

JHa recibido informacion sobre como solicitar medidas de proteccion en caso de

agresion?
Frecuencia Porcentaje
Alto 40 80
Neutro 5 10
Bajo 10 10
Total 50 100%
Interpretacion:

En relacion a la solicitud de medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de
violencia, mediante los encuestados se logrd determinar que, existe un 80% de alta
eficiencia y un 10% que brindan una opinién ecléctica y un 10% que consideran un bajo

rendimiento.
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Figura 2

¢JHa recibido informacion sobre como solicitar medidas de proteccion en caso de

agresion?
Solicitud de medidas
H Alto
u Neutro
¥ Bajo
Interpretacion:

En relacion a la solicitud de medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de
violencia, mediante los encuestados se logrd determinar que, existe un 80% de alta
eficiencia y un 10% que brindan una opinion ecléctica y un 10% que consideran un bajo

rendimiento.



Tabla 3

34

¢ Considera que las medidas de proteccion actuales son efectivas para prevenir la

violencia de género?

Frecuencia Porcentaje
Alto 20 40
Neutro 5 00
Bajo 30 60
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion a la efectividad de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren

de violencia, mediante los encuestados se logré determinar que, existe un 40% de alta

eficiencia y un 00% que brindan una opinién ecléctica y un 60% que consideran un bajo

rendimiento.
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Figura 3

¢ Considera que las medidas de proteccion actuales son efectivas para prevenir la

violencia de género?

Prevencion de violencia

H Alto
m Neutro
M Bajo

49 trim.

Interpretacion:

Enrelacion a la efectividad de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren
de violencia, mediante los encuestados se logré determinar que, existe un 40% de alta
eficiencia y un 00% que brindan una opinion ecléctica y un 60% que consideran un bajo

rendimiento.
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Tabla 4
JHa aplicado en la practica juridica las medidas de proteccion tras haber sido victima

de agresion?

Frecuencia Porcentaje
Alto 40 80
Neutro 5 00
Bajo 10 20
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion a la practica de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren
de violencia, mediante los encuestados se logrd determinar que, existe un 80% de alta
eficiencia y un 00% que brindan una opinién ecléctica y un 20% que consideran un bajo

rendimiento.
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Figura 4
JHa aplicado en la prdctica juridica las medidas de proteccion tras haber sido victima

de agresion?

la practica juridica las medidas de
proteccion

H Alto
m Neutro

W Bajo

Interpretacion:

En relacion a la practica de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren
de violencia, mediante los encuestados se logré determinar que, existe un 80% de alta
eficiencia y un 00% que brindan una opinion ecléctica y un 20% que consideran un bajo

rendimiento.
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Tabla §
¢Los efectivos policiales brindan respuesta inmediata al denunciar un caso de violencia

de género ante las autoridades?

Frecuencia Porcentaje
Alto 20 40
Neutro 10 20
Bajo 20 40
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion a los efectivos policiales y la practica de las medidas de proteccion
disponibles para quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logrd
determinar que, existe un 80% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinion

ecléctica y un 20% que consideran un bajo rendimiento.
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Figura §
¢Los efectivos policiales brindan respuesta inmediata al denunciar un caso de violencia

de género ante las autoridades?

Respuesta de autoridades

H Alto
m Neutro

M Bajo

Interpretacion:

En relacién a los efectivos policiales y la practica de las medidas de proteccion
disponibles para quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logrd
determinar que, existe un 80% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinién

ecléctica y un 20% que consideran un bajo rendimiento.



Tabla 6

40

¢ Cree que las autoridades actuan con prontitud al recibir denuncias de violencia contra

las mujeres?

Frecuencia Porcentaje
Alto 25 50
Neutro 0’ 00
Bajo 25 50
Total 50 100%
Interpretacion:

En relacion a la celeridad de la practica de las medidas de proteccion disponibles para

quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logro determinar que, existe un

50% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinioén ecléctica y un 50% que

consideran un bajo rendimiento.
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Figura 6
¢ Cree que las autoridades actuan con prontitud al recibir denuncias de violencia

contra las mujeres?

Denuncias de violencia

H Alto
m Neutro
M Bajo




Tabla 7

42

¢ Considera que las camparias de sensibilizacion sobre violencia de género son

efectivas?
Frecuencia Porcentaje
Alto 15 30
Neutro 00 00
Bajo 35 70
Total 50 100%
Interpretacion:

En relacion a las campatfias y la practica de las medidas de proteccion disponibles para

quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logro determinar que, existe un

30% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinioén ecléctica y un 70% que

consideran un bajo rendimiento.
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Figura 7

¢ Considera que las camparnias de sensibilizacion sobre violencia de género son

efectivas?
Compaiias de sensibilizacion
H Alto
H Neutro
M Bajo
|
Interpretacion:

En relacion a las campafias y la practica de las medidas de proteccion disponibles para
quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logro determinar que, existe un
30% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinion ecléctica y un 70% que

consideran un bajo rendimiento.



Tabla 8.

44

¢Ha tenido conocimiento de la eficiencia respecto los servicios de apoyo (Ministerio de

la mujer tras haber defendido casos de violencia)?

Frecuencia Porcentaje
Alto 25 50
Neutro 00 00
Bajo 25 50
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion a la eficiencia de apoyo por parte de autoridades estatales y la practica de

las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de violencia, mediante los

encuestados se logré determinar que, existe un 30% de alta eficiencia y un 00% que

brindan una opinién ecléctica y un 70% que consideran un bajo rendimiento.
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Figura 8
¢cHa tenido conocimiento de la eficiencia respecto los servicios de apoyo (Ministerio de

la mujer tras haber defendido casos de violencia)?

Servicios de apoyo por el Estado

H Alto
m Neutro

M Bajo

Interpretacion:

En relacion a la eficiencia de apoyo por parte de autoridades estatales y la practica de
las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de violencia, mediante los
encuestados se logro determinar que, existe un 30% de alta eficiencia y un 00% que

brindan una opinion ecléctica y un 70% que consideran un bajo rendimiento.



Tabla 9

46

¢ Cree que la cultura y las normas sociales influyen negativamente en la efectividad de

las medidas de proteccion?

Frecuencia Porcentaje
Alto 40 80
Neutro 0
Bajo 10 20
Total 50 100%
Interpretacion:

En relacion a la cultura y normas sociales de manera negativa y su influencia en la

practica de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de violencia,

mediante los encuestados se logré determinar que, existe un 30% de alta eficiencia y un

00% que brindan una opinion ecléctica y un 70% que consideran un bajo rendimiento.
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Figura 9
¢ Cree que la cultura y las normas sociales influyen negativamente en la efectividad de

las medidas de proteccion?

Cultura usada negativamente

H Alto
m Neutro

M Bajo

Interpretacion:

En relacion a la cultura y normas sociales de manera negativa y su influencia en la
practica de las medidas de proteccion disponibles para quienes sufren de violencia,
mediante los encuestados se logrd determinar que, existe un 30% de alta eficiencia y un

00% que brindan una opinion ecléctica y un 70% que consideran un bajo rendimiento.



Tabla 10

48

¢ Considera que es boton de panico es util para quienes denuncian?

Frecuencia Porcentaje
Alto 40 80
Neutro 00 00
Bajo 10 20
Total 50 100%

Interpretacion:

En relacion al boton de panico en la practica de las medidas de proteccion disponibles

para quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logré determinar que,

existe un 80% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinién ecléctica y un 20%

que consideran un bajo rendimiento.
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Figura 10

¢ Considera que es boton de pdnico es util para quienes denuncian?

Boton de panico

H Alto
m Neutro

M Bajo

Interpretacion:

En relacion al boton de panico en la practica de las medidas de proteccion disponibles
para quienes sufren de violencia, mediante los encuestados se logré determinar que,
existe un 80% de alta eficiencia y un 00% que brindan una opinién ecléctica y un 20%

que consideran un bajo rendimiento.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Acorde el objetivo general: Establecer cual es la influencia de las medidas de
proteccion en los delitos de agresion de tipo fisico contra las mujeres en el distrito judicial
de Lima Centro 2022. Se logr6 determinar mediante la pregunta 1 y 2 que, La violencia
fisica puede ocurrir en diversos contextos, incluyendo el ambito familiar, donde muchas
mujeres son victimas de sus parejas o exparejas. Este fenomeno no solo afecta la salud
fisica de las mujeres, sino que también tiene repercusiones psicoldgicas y sociales
significativas, que pueden incluir trastornos de salud mental, baja autoestima, y un

impacto negativo en su calidad de vida y bienestar general.

Ademas, la violencia fisica contra la mujer es reconocida internacionalmente
como una violacion de los derechos humanos y un problema de salud publica que requiere
atencion y accion coordinada por parte de las instituciones y la sociedad en su conjunto.
La lucha contra esta forma de violencia ha sido impulsada por movimientos feministas y
organizaciones de derechos humanos, que abogan por la igualdad de género y la

eliminacion de todas las formas de violencia contra las mujeres.

Acorde el objetivo especifico 01: Determinar cudl es la influencia de las medidas
de proteccion en los delitos de agresion de tipo psicoldgico contra las mujeres en el
distrito judicial de Lima Centro 2022. Se logré determinar mediante la pregunta 3,4, 5y
6 que, cualquier accidon u omision que cause dafio a la integridad psicoldgica o emocional
de una mujer. Este tipo de violencia puede manifestarse a través de comportamientos que
buscan controlar, humillar, aislar o menospreciar a la victima, y se caracteriza por ser una

forma de maltrato sostenida en el tiempo, en lugar de un incidente aislado.

Acorde el objetivo especifico 02: Determinar cudl es la influencia de las medidas de
proteccion en los delitos de agresion de tipo sexual contra las mujeres en el distrito

judicial de Lima Centro 2022. Se logré determinar mediante la pregunta 7 y 8 que,
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la agresion sexual contra la mujer se refiere a cualquier acto sexual que se lleva a cabo
sin el consentimiento de la victima. Esta modalidad de violencia se manifiesta de diversas
maneras, incluyendo: Violacion: Acto sexual no consensuado que implica penetracion,
ya sea vaginal, anal u oral. La violacion es uno de los delitos més graves y se considera
una violacion de la libertad y dignidad de la persona. Abuso sexual: Incluye cualquier
contacto sexual no consensuado que no llega a ser una violacion. Esto puede incluir
tocamientos inapropiados o cualquier forma de coercion sexual. Acoso sexual: Se refiere
a conductas sexuales no deseadas que crean un ambiente hostil o intimidante. Esto puede
incluir comentarios sexuales, insinuaciones, o cualquier tipo de comportamiento que
cause incomodidad a la victima. Explotacion sexual: Implica el uso de la sexualidad de
una persona para obtener beneficios econdémicos o de otro tipo, a menudo a través de la

coercion o manipulacion.

Acorde el objetivo especifico 03: Determinar cual es la influencia de las medidas
de proteccion en los delitos de agresion de tipo econdmico contra las mujeres en el distrito
judicial de Lima Centro 2022. Se logré determinar mediante la pregunta 9 y 10 que,
la agresion econdmica contra la mujer es una forma de violencia de género que se
manifiesta a través del control, abuso, limitacién y/o sustracciéon de los recursos
econdmicos y patrimoniales de la mujer por parte de su pareja o ex pareja. Algunas de las
principales caracteristicas de este tipo de agresion son: Control del dinero y los recursos
economicos: El agresor mantiene un control absoluto sobre los ingresos, impidiendo que
la mujer tenga acceso a ellos o decida sobre su uso. Limitacion del desarrollo econdmico:
Se restringe la capacidad de la mujer para generar ingresos propios, ya sea limitando su
acceso a la educacion, al empleo o al control de sus propios recursos. Sustraccion de
bienes y patrimonio: El agresor se apropia de los bienes y propiedades de la mujer,

incluyendo aquellos adquiridos durante la relacion. Incumplimiento de obligaciones
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economicas: El agresor se niega a cubrir los gastos basicos del hogar o el sostenimiento

de los hijos, generando una situacion de dependencia economica.

Los encuestados consideraron como consecuencias: Imposibilidad de abandonar
la relacion abusiva: La falta de recursos econdmicos propios se convierte en una barrera
para que la mujer pueda separarse de su agresor. Problemas de salud fisica y mental: El
estrés y la ansiedad generados por la situacion de violencia econdmica pueden derivar en
problemas de salud. Perpetuacion de la desigualdad de género: Este tipo de violencia

contribuye a mantener la brecha econémica y laboral entre hombres y mujeres.
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VI. CONCLUSIONES

Las medidas de proteccion establecidas por la Ley N° 30364, que busca prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres, han mostrado ser insuficientes
en su implementacion y efectividad. A pesar de la existencia de un marco legal
robusto, la falta de seguimiento y evaluacion de estas medidas ha contribuido a la
habitualidad de los delitos de agresion contra las mujeres en el Pert. Esto sugiere la
necesidad de un enfoque mas integral que combine la legislacion con mecanismos de
supervision y evaluacion continua.

Las barreras de acceso a la justicia para las mujeres victimas de violencia son
significativas. Factores como la falta de informacion, el miedo a represalias, y la
desconfianza en las instituciones judiciales limitan la efectividad de las medidas de
proteccion. Es imperativo que se desarrollen estrategias que faciliten el acceso a la
justicia y que se fortalezcan los canales de denuncia, garantizando la proteccion y el
apoyo a las victimas.

La cultura patriarcal y las normas sociales que perpetiian la violencia contra las
mujeres son obstaculos significativos para la implementacion efectiva de medidas de
proteccion. Es fundamental abordar estos aspectos mediante campafas de
sensibilizacion y educacion que promuevan la igualdad de género y el respeto por los
derechos humanos, contribuyendo asi a un cambio cultural que reduzca la violencia.
La efectividad de las medidas de proteccion depende en gran medida de la
colaboracion entre diversas instituciones, incluyendo el sistema judicial, la policia, y
organizaciones no gubernamentales. La creacion de redes de apoyo y protocolos de
actuacion conjunta puede mejorar la respuesta institucional ante casos de violencia
de género, asegurando que las victimas reciban la atencion y proteccion necesarias

de manera oportuna y coordinada.
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VII. RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar un andlisis exhaustivo de la efectividad de las medidas
de proteccion establecidas por la Ley N° 30364, utilizando indicadores
cuantitativos y cualitativos para medir su impacto en la reduccion de los delitos
de agresion contra las mujeres. Esto permitira identificar las fortalezas y
debilidades del marco legal actual, y proponer mejoras para fortalecer su
implementacion.

La tesis debe enfatizar la necesidad de facilitar el acceso a la justicia para las
mujeres victimas de violencia. Esto implica proponer estrategias para eliminar
las barreras existentes, como la falta de informacion, el miedo a represalias y la
desconfianza en las instituciones. Se recomienda sugerir la creacion de centros
de atencion especializados, la capacitacion del personal judicial y policial, y la
simplificacion de los procesos de denuncia y solicitud de medidas de proteccion.
Para mejorar la efectividad de las medidas de proteccion, se recomienda enfatizar
la importancia de la colaboracion entre diversas instituciones, como el sistema
judicial, la policia, los servicios de salud y las organizaciones no
gubernamentales. La investigacién debe proponer la creacion de protocolos de
actuacion conjunta y la implementacion de redes de apoyo que garanticen una
respuesta integral y coordinada ante casos de violencia de género.

Se sugiere resaltar la necesidad de promover la investigacion y el monitoreo
continuo de la violencia contra las mujeres en el Peru. La tesis debe recomendar
la creacion de observatorios de violencia de género que recopilen y analicen
datos estadisticos, y que permitan evaluar la efectividad de las medidas de
proteccion a lo largo del tiempo. Esto contribuird a la toma de decisiones

informadas y al disefio de politicas piblicas mas efectivas.
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IX. ANEXOS

ANEXO A. Matriz de consistencia
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Matriz de consistencia

Las medidas de proteccion y su influencia en los delitos de agresion contra las mujeres en el distrito

judicial de Lima Centro, 2022.
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ANEXO B. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion Dimensiones
operacional
Variable Martinez (2015), considera | La presente variable | -Efectividad de las
independiente: | que las medidas de restriccion | serd de vital | medidas de
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ANEXO C. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

(Esté usted al tanto de las medidas de proteccion disponibles para las mujeres

victimas de violencia en su localidad?

(Ha recibido informacion sobre como solicitar medidas de proteccion en caso de
agresion?

(Considera que las medidas de proteccion actuales son efectivas para prevenir la
violencia de género?

(Ha aplicado en la practica juridica las medidas de proteccion tras haber sido
victima de agresion?

(Los efectivos policiales brindan respuesta inmediata al denunciar un caso de

violencia de género ante las autoridades?

(Cree que las autoridades actuan con prontitud al recibir denuncias de violencia

contra las mujeres?

(Considera que las campanas de sensibilizacion sobre violencia de género son

efectivas?

(Ha tenido conocimiento de la eficiencia respecto los servicios de apoyo

(Ministerio de la mujer) tras haber defendido casos de violencia?

(Cree que la cultura y las normas sociales influyen negativamente en la

efectividad de las medidas de proteccion?

10. ;Considera que es boton de panico es 1til para quienes denuncian?



1. DATOS GENERALES

ANEXO D. VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.1. Apellido y nombres: Lopez Figueroa Mario Luis
1.2. Cargo e Institucion donde labora: Escuela de Posgrado de la

Universidad Federico Villarreal
1.3. Nombre del instrumento motivo de la evaluacion: Encuesta
1.4. Autor de instrumento: Chévez Bernal, Leyla Betty

ASPECTOS DE VALIDACION
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No cumple consu | Cumple con su|Si cumple
Criterios | Indicadores aplicacion aplicacion con su
aplicacion
40 (4155166 |7 |7 |88 9 (95 |100
5(0[5]0|5(0(51]0 /510
1.Claridad Esta formulado X
con lenguaje
apropiado
2.0bjetivida | Se expresa la X
d realidad como
es, indica
calidad de

objetivo y la
adecuacion al
objeto

investigado
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3.Actualida | Este acorde a los
d aportes recientes
al derecho
4.0Organizac Existe una
ional organizacion
logica

5.Suficienci

Cumple con los
aspectos

metodologicos

6.Internacio

nalidad

Esta adecuado
para valorar las

categorias

7.Coherenci

Se respalda en
fundamentos
técnicos y

cientificos

8.Coherenci

Existe
coherencia
entre los
problemas,
objetivos,
supuestos,
basados en
los aspectos
tedricos y
cientificos
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9.Metodolo

gia

El
instrumento
responde al

objetivo,
disefio, tipo
de la
investigacion.

10.Pertinen

cia

El
instrumento
tiene
sentido
frente a un
problema
crucial, esta
situado en una
poblacion, es
interdisciplina
ria, tiene
relevancia
global y
asume
responsablem
ente las
consecuencias
de sus
hallazgos.

OPCION DE APLICABILIDAD

e El instrumento cumple con los requisitos de para su aplicacion

LE

e El instrumento cumple en parte con los requisitos para su aplicacion
CUMPLE

e El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

LE

PROMEDIO DE VALORACION

CUMP

CUMP

95.5




Nombre: Mario Luis Lopez Figueroa

DNI: 06024323
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

1. DATOS GENERALES

1.1.Apellido y nombres: Martinez Letona Pedro Antonio

1.2.Cargo e Institucion donde labora: Escuela de Posgrado de la Universidad

Federico Villarreal
1.3.Nombre del instrumento motivo de la evaluacion: Encuesta
1.4.Autor de instrumento: Chavez Bernal, Leyla Betty

ASPECTOS DE VALIDACION
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No cumple consu | Cumple con su|Si cumple
Criterios | Indicadores aplicacion aplicacion con su
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4.0rganizac

ional

Existe una
organizacion

logica
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10.Pertinen

cia

El
instrumento
tiene
sentido
frente a un
problema
crucial, esta
situado en una
poblacion, es
interdisciplina
ria, tiene
relevancia
global y
asume
responsablem
ente las
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OPCION DE APLICABILIDAD

e El instrumento cumple con los requisitos de para su aplicacion

LE

e El instrumento cumple en parte con los requisitos para su aplicacion

CUMPLE

e El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

LE

PROMEDIO DE VALORACION

CUMP

CUMP

94.5




Nombre: Pedro Antonio Martinez Letona
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.DATOS GENERALES

1.1. Apellido y nombres: Carlos Augusto Hinojosa Uchofen
1.2. Cargo e Institucion donde labora: Escuela de Posgrado de la

Universidad Federico Villarreal
1.3.Nombre del instrumento motivo de la evaluacion: Encuesta

ASPECTOS DE VALIDACION

Autor de instrumento: Gutiérrez Condor, Josué Manuel

74

No cumple consu | Cumple con su | Si cumple
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4.0rganizac

ional

Existe una
organizacion

logica

5.Suficienci

Cumple con los
aspectos

metodoldgicos

6.Internacio

nalidad

Esta adecuado
para valorar las

categorias

7.Coherenci

Se respalda en
fundamentos
técnicos y

cientificos

8.Coherenci

Existe
coherencia
entre los
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supuestos,
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teoricos y
cientificos

9.Metodolo

gia

El
instrumento
responde al

objetivo,
disefio, tipo
de la
Investigacion.
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10.Pertinen

cia

El
instrumento
tiene
sentido
frente a un
problema
crucial, esta
situado en una
poblacion, es
interdisciplina
ria, tiene
relevancia
global y
asume
responsablem
ente las
consecuencias
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hallazgos

OPCION DE APLICABILIDAD

e El instrumento cumple con los requisitos de para su aplicacion CUMPLE

e El instrumento cumple en parte con los requisitos para su aplicacion

CUMPLE

e El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion CUMPLE

PROMEDIO DE VALORACION

oooooooooo

oooooooooooooooo

Firma

Nombre: Carlos Augusto Hinojosa Uchofen

DNI: 29249403
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