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RESUMEN

La presente investigacion abordd la asimetria técnica en la calificacion del delito de
lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este, 2025, partiendo de la premisa de que el
sistema de justicia peruano, pese a la Ley N.° 30364, subestima la afectacion psicolégica frente
a la lesion fisica. El objetivo general fue establecer de qué manera la valoracion del dafio
psicoldgico influye en la determinacion del delito de lesiones graves en dicho distrito judicial.
La investigacion adopté un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, correlacional y
transversal, con una muestra de 120 operadores de justicia evaluados mediante cuestionario en
escala de Likert. Para el contraste de hipdtesis se emple6 el coeficiente Rho de Spearman,
previa verificacion de la distribucion no normal mediante Kolmogorov-Smirnov. Los
resultados evidenciaron una correlacion positiva, directa y significativa entre la valoracion del
dafio psicoldgico y la determinacion del delito (Rho = 0.395; p = 0.000), de magnitud
moderada. Asimismo, se hallaron correlaciones significativas entre el protocolo pericial y la
tipificacion (Rho = 0.387), entre la afectacion psicoldgicay la prision preventiva (Rho = 0.353),
y entre el dafio valorado y la reparacion civil (Rho = 0.336), esta ultima de menor intensidad.
Destaca la dificultad técnica para diferenciar la secuela psiquica de los rasgos previos de la
victimay la percepcion de insuficiencia en los montos de reparacion civil. Se concluye que una
valoracion rigurosa del dafio psicologico mejora la determinacion del delito de lesiones graves,

aunque persisten brechas normativas y formativas en Lima Este.

Palabras clave: Dafio Psicoldgico, Valoracion Forense, Lesiones Graves.



ABSTRACT

This research addressed the technical asymmetry in the classification of the crime of
serious bodily harm in the Judicial District of Lima East, 2025, based on the premise that the
Peruvian justice system, despite Law N.° 30364, underestimates psychological harm compared
to physical injury. The general objective was to establish how the assessment of psychological
harm influences the determination of the crime of serious bodily harm in that judicial district.
The research adopted a quantitative approach, with a non-experimental, correlational, cross-
sectional design, and a sample of 120 justice operators assessed through a Likert-scale
questionnaire. Spearman's Rho coefficient was used for hypothesis testing, following
verification of the non-normal distribution of the data through the Kolmogorov-Smirnov test.
The results showed a positive, direct, and significant correlation between the assessment of
psychological harm and the determination of the crime (Rho = 0.395; p = 0.000), of moderate
magnitude. Likewise, significant correlations were found between the expert protocol and the
classification of the crime (Rho = 0.387), between psychological harm and pretrial detention
(Rho = 0.353), and between the harm assessed and civil reparation (Rho = 0.336), the latter
being of lower intensity. Among the descriptive findings, the technical difficulty in
differentiating psychological sequelae from the victim's prior personality traits stands out, as
does the perception of insufficiency in the civil reparation amounts awarded. It is concluded
that a rigorous assessment of psychological harm improves the determination of the crime of
serious bodily harm, although normative and training gaps persist that limit its full

effectiveness in Lima East.

Keywords: Psychological Harm, Forensic Assessment, Serious Injuries.



1. INTRODUCCION

1.1 Descripcién de la realidad y formulacion del problema
1.1.1 Descripcion del problema

En la actualidad, el sistema de justicia peruano enfrenta un paradigma critico: la
transicion de una justicia basada en lo tangible (lesiones fisicas) hacia una justicia que reconoce
la integridad psiquica como un derecho fundamental. En el Distrito Judicial de Lima Este, esta
transicion ha generado una brecha técnico-juridica en el procesamiento del delito de lesiones
graves. A pesar de contar con la Ley N° 30364, “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar” y con guias de valoracion
especializadas, persiste una desconexion entre el diagndstico clinico del psicélogo forense y la
subsuncidn tipica que realiza el fiscal, conforme al articulo 121 del Cédigo Penal.

Por otro lado, el nucleo del problema en Lima Este radica en la subjetividad
interpretativa de la lesion psiquica. Mientras que en las lesiones fisicas existen dias de
asistencia facultativa o descanso medico para cuantificar la gravedad, en el dafio psicolégico
la frontera entre una lesion leve y una grave es difusa. En el afio 2025, se advierte la tendencia
a que diversos dictamenes periciales en esta zona periférica de la capital sean archivados o
subestimados, debido a que los informes no logran acreditar la cronicidad o la ruptura de la
estructura de personalidad de la victima, requisitos que la jurisprudencia actual exige para
elevar la categoria del delito a grave.

Asimismo, el entorno socio geografico de Lima Este presenta factores de riesgo
particulares (hacinamiento, altos indices de criminalidad y precariedad economica) que
complican la valoracion. Los peritos forenses suelen enfrentarse a victimas con poli
victimizacion, donde discernir qué dafio pertenece especificamente al evento delictivo

investigado y qué dafio es preexistente representa un desafio metodoldgico que muchas veces



el sistema no resuelve, derivando en sentencias que no guardan proporcionalidad con el
sufrimiento real del afectado.

En tal sentido, esta falta de certeza en la valoracion no solo afecta la punibilidad del
agresor, sino que impacta directamente en la reparacion civil. Al no existir un baremo objetivo
en Lima Este que traduzca el dafio psicoldgico en una cuantia econdmica justa, las reparaciones
terminan siendo simbdlicas, vulnerando el derecho constitucional a una reparacion integral.
Esta investigacion surge ante la necesidad de proponer criterios que articulen de forma

cientifica la psicologia con el derecho penal para reducir la impunidad en este distrito judicial.
1.1.2 Formulacion del problema
1.1.2.1 Problema general

¢De qué manera la valoracion del dafio psicoldgico influye en la determinacién del

delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este - 2025?
1.1.2.2 Problemas especificos

- ¢De qué manera el cumplimiento de los protocolos de la pericia psicoldgica forense
influye en la tipificacion del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima
Este - 2025?

- ¢De qué manera la afectacion psicoldgica detectada en el peritaje forense influye para
dictar prision preventiva en el delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima
Este - 2025?

- ¢De qué manera el dafio psicolégico valorado por el psicélogo forense influye en el
monto de la reparacion civil otorgado en el delito de lesiones graves del Distrito Judicial

de Lima Este - 2025?



1.2 Antecedentes
1.2.1 Nacionales

Alcaide (2023) analiz6 como los dictamenes periciales de dafio psicologico influyen
directamente en las sentencias de los magistrados en el proceso penal por violencia contra la
mujer en la provincia de Huamanga. La autora identificd que existe una brecha entre la
evaluacion clinica (el sintoma) y la tipificacion legal (la lesién). Concluyd que, en muchos
casos, la falta de una valoracion exhaustiva del dafio psiquico impide que el agresor reciba una
pena proporcional a la afectacion real de la victima, limitando la justicia a una reparacién
meramente fisica o formal.

Mendoza y Villar (2024) analizaron la eficacia probatoria de los informes psicoldgicos
en el sistema penal en casos de violencia contra la mujer en San Juan de Lurigancho.
Concluyeron que los fiscales otorgan mayor valor a los protocolos del Instituto de Medicina
Legal (IML) sobre los del Centro de Emergencia Mujer (CEM), debido a que los primeros
cumplen estrictamente con los parametros de la Guia de Valoracion de Dafio Psiquico de la
Ley N.° 30364, lo cual es determinante para evitar el archivo de los casos.

Vargas (2024) determind que existe una relacion significativa entre la calidad del
peritaje psicoldgico y la sentencia judicial en casos de abuso sexual en el Distrito Judicial de
Moquegua. El estudio destaca que la valoracion del dafio en la victima y el perfil del agresor
son los pilares que permiten al juez establecer la conviccion de culpabilidad, y recomienda la
especializacion constante de los peritos en el uso de instrumentos psicométricos modernos.

Soto (2023) evalud la percepcion de psicologos y abogados sobre la aplicacion de las
guias de evaluacion del dafio psicoldgico en el delito de violencia familiar, en el distrito fiscal
de Lima Noroeste. Identificé que la principal debilidad en la valoracion nacional es la falta de
herramientas tecnolégicas y de software especializado para medir la magnitud del dafio, lo que

a menudo genera dictamenes subjetivos facilmente cuestionables en juicio oral.
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Vasquez (2025) analizé como la valoracion de la afectacion psicoldgica es el eje central
para la imputacién penal en el Distrito Judicial de Lima Este, especialmente en casos donde no
existe evidencia fisica. La autora advierte una tendencia de los jueces a sobrevalorar las
conclusiones del informe sin una evaluacion critica de su metodologia, y concluye que la falta
de formacidn especializada en los operadores de justicia y la poca estandarizacion de los
procedimientos reducen la objetividad de la valoracién, comprometiendo la equidad del

proceso.
1.2.2 Internacionales

Velasco (2024) demostré como el desgaste emocional del perito (fatiga por compasion)
puede sesgar la valoracion del dafio en la victima. Aunque su tesis doctoral se enfoca en el
profesional, aporta datos sobre la necesidad de supervisién clinica para asegurar que la
evaluacion del dafio psicoldgico sea objetiva y no esté contaminada por el estrés del evaluador.

Baquero, Lara y Sanchez (2023) investigaron cémo los dictamenes psicoldgicos
fundamentan las medidas de reparacion en Ecuador. El estudio resalta que, sin una adecuada
valoracién del dafio moral y psiquico, la reparacion integral (que incluye terapias pagadas por
el agresor y compensacién econémica) es casi nula, limitando el derecho de la victima a
recuperar su salud mental previa al evento.

Martinez (2024) valid6 un sistema de evaluacion global para distinguir entre victimas
reales y simuladoras en casos de violencia de género. El aporte fundamental es que demuestra
cémo el dafio psicoldgico no solo se mide por sintomas, sino por la coherencia narrativa de la
victima, proporcionando un protocolo de entrevista clinica forense de alta fiabilidad.

Rosales y Sarta (2023) evaluaron como se mide el dafio psiquico en mujeres victimas
de violencia en Ecuador. Concluyeron que los peritos suelen ignorar los sustentos ético-legales
y se limitan a pruebas proyectivas de baja validez cientifica, y proponen la creacion de un

manual de procedimientos estandarizado para toda la region andina.
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Gonzalez-Berriel et al. (2025) conceptualizaron y operacionalizaron el dafio al honor
como parte del dafio moral en el ambito de la psicologia forense, a través de una escala de
autorreporte desarrollada y validada en muestras de la poblacion general adulta mexicana. El
estudio aportd dos versiones del instrumento, de 23 y 32 items, que permiten al perito medir el
impacto social y personal de la victimizacién, facilitando la cuantificacion del dafio moral en

términos legales.
1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general

Establecer de qué manera la valoracién del dafio psicologico influye en la

determinacidn del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este - 2025.
1.3.2 Objetivos especificos

- Establecer de qué manera el cumplimiento del protocolo de la pericia psicoldgica
forense influye en la tipificacion del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

- Establecer de qué manera la afectacion psicoldgica detectada en el peritaje psicoldgico
influye para dictar la prision preventiva en las lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

- Establecer de qué manera el dafio psicoldgico valorado por el psicélogo forense influye
en el monto de la reparacion civil otorgado en las lesiones graves en el Distrito Judicial

de Lima Este - 2025.
1.4 Justificacion
1.4.1 Justificacion teérica

La presente investigacion se fundamenta en la necesidad de robustecer el soporte

epistemoldgico que vincula a la psicologia juridica con el derecho penal contemporaneo. Desde
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una perspectiva teorica, este estudio busca trascender la concepcion tradicional del dafio como
un evento meramente sintomatico, para analizarlo como un fenémeno de alteracion funcional
de la estructura de la personalidad, cuya valoracion técnica es indispensable para la correcta
configuracién del tipo penal de lesiones graves.

A nivel doctrinal, la investigacion se justifica al proponer una revision critica del
concepto de lesion psiquica frente al de dafio moral, términos que a menudo son confundidos
en los despachos fiscales de Lima Este. Tedricamente, se pretende aportar una distincion
cientifica basada en la cronicidad y la irreversibilidad de las secuelas, permitiendo que la
dogmatica penal peruana evolucione hacia una comprension integral de la salud mental, no
solo como un estado de bienestar, sino como un bien juridico cuya vulneracion grave requiere
de una respuesta punitiva proporcional y técnica.

Asimismo, el estudio contribuye al debate académico sobre la validez de los
instrumentos psicométricos en el contexto forense actual. Se busca analizar si los baremos
actuales de la Guia de Valoracion de Dafio Psiquico poseen la sensibilidad necesaria para
detectar el menoscabo en victimas de Lima Este, un sector con dindmicas de violencia social
complejas que desafian las teorias clasicas del trauma. Con ello, se sentaran bases tedricas que
permitan a futuros investigadores y operadores de justicia fundamentar sus decisiones en una
psicologia basada en la evidencia, reduciendo el margen de discrecionalidad y error judicial

que impera en la practica actual.
1.4.2 Justificacion practica

Desde una vertiente pragmatica, la relevancia de esta investigacion reside en su
capacidad para ofrecer soluciones tangibles a la crisis de impunidad que afecta al Distrito
Judicial de Lima Este. En la préctica forense cotidiana, se observa una alarmante disparidad
entre la gravedad de la violencia psicolégica ejercida y la sancion penal impuesta; por ello, este

estudio provee herramientas de andlisis que permitiran a los fiscales optimizar la
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fundamentacion de sus requerimientos de acusacion, evitando que el dafio invisible sea
desestimado por falta de una interpretacion técnica adecuada.

Asimismo, la utilidad de este trabajo se extiende a la labor de los magistrados, al
proporcionarles criterios de evaluacion mas rigurosos para discernir la magnitud de la lesion
psiquica. Esto permitira que las sentencias en casos de lesiones graves dejen de basarse en
criterios meramente intuitivos y pasen a fundamentarse en una valoracion cientifica del
menoscabo, asegurando que la pena guarde una relacion de proporcionalidad con la afectacion
real de la victima. Para el psicélogo forense que labora en las saturadas dependencias de Lima
Este, los hallazgos de esta tesis serviran como una guia de referencia para fortalecer la calidad
de sus informes, reduciendo la vulnerabilidad de estos ante las tachas u observaciones de las
defensas técnicas.

Finalmente, el impacto practico mas trascendente se proyecta sobre la reparacién
integral de la victima. Al establecer una relacion clara entre el dafio valorado y el delito de
lesiones graves, se facilita la cuantificacion del resarcimiento econémico. En consecuencia, la
investigacion contribuye a que el sistema de justicia en Lima Este no solo castigue al infractor,
sino que garantice una reparacion civil que permita a la persona afectada acceder a tratamientos
especializados, mitigando el impacto del trauma y favoreciendo su reinsercion social y

emocional.
1.4.3 Justificacién metodoldgica

Desde el rigor de la investigacion cientifica, este estudio se justifica metodolégicamente
al adoptar un enfoque cuantitativo de nivel correlacional, el cual permite trascender la mera
descripcién de hechos para establecer la fuerza de asociacion estadistica entre la valoracion
técnica del dafio y su consecuencia juridica. La originalidad de este disefio radica en la
aplicacion de un modelo de recoleccidn de datos que somete a verificacion empirica la eficacia

de los protocolos forenses actuales, utilizando un analisis correlacional bivariado mediante el
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coeficiente Rho de Spearman para identificar la relacion entre los indicadores de afectacion
psicoldgica y la tipificacidn de lesiones graves.

Asimismo, la investigacion se fundamenta en la necesidad de validar métricas de
evaluacion que reduzcan el margen de error en el peritaje. Al emplear instrumentos sometidos
a criterios de confiabilidad y validez de contenido, el estudio propone un estandar de medicion
objetivo que puede ser replicado en otros distritos judiciales. Esto permite que el fendmeno del
dafio psicoldgico sea analizado a través de variables operacionalizadas y cuantificables,
procesables mediante el software estadistico SPSS, lo que dota a los resultados de una base
cientifica frente a cuestionamientos en el juicio oral.

Finalmente, el empleo de una metodologia cuantitativa en el contexto de Lima Este -
2025 permite generalizar los hallazgos a partir de una muestra representativa, proporcionando
una fotografia estadistica real de la situacion de las victimas. Este enfoque no solo garantiza la
objetividad de las conclusiones, sino que establece un precedente metodoldgico para futuras
investigaciones que busquen auditar el rendimiento del sistema de justicia penal mediante
indicadores de desempefio y correlaciones ldgicas, fortaleciendo asi el carécter cientifico de la

psicologia forense en el Per.
1.4.4 Justificacién social

Desde una dimension ética y comunitaria, esta investigacion se justifica por su
compromiso con la reivindicacion de la dignidad humana en los sectores mas vulnerables del
Cono Este de Lima. En una sociedad donde la violencia ha sido histéricamente normalizada si
no deja huellas hemaéticas o fracturas Oseas, este estudio busca visibilizar el sufrimiento
psiquico como una forma de invalidez que desarticula el tejido social. Al perfeccionar la
valoracion del dafio psicol6gico, se contribuye directamente a reducir la brecha de desigualdad
en el acceso a la justicia, garantizando que las victimas de zonas periféricas no queden en la

indefension por deficiencias técnicas en el proceso penal.
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Socialmente, el proyecto tiene un impacto preventivo y transformador. Una adecuada
identificacién de las lesiones graves de caracter psicoldgico envia un mensaje de tolerancia
cero a la impunidad, lo que fortalece la confianza ciudadana en las instituciones del Estado. En
distritos como Ate, San Juan de Lurigancho o El Agustino, donde la violencia familiar y de
género presenta indices alarmantes, contar con criterios de valoracion objetivos permite
proteger de manera efectiva a quienes se encuentran en situacion de riesgo, evitando que el
dafio psicologico no atendido o mal juzgado derive en ciclos de violencia transgeneracional o
en el deterioro de la salud publica de la comunidad.

Finalmente, la investigacion promueve una cultura de paz basada en el respeto a la
integridad mental. Al dotar al sistema judicial de Lima Este de un enfoque mas humano y
cientificamente respaldado, se fomenta un entorno donde la salud emocional es reconocida
como un pilar del desarrollo social. En Gltima instancia, este trabajo no solo beneficia a las
partes procesales, sino que sirve como un mecanismo de control social que prioriza la
reconstruccion del proyecto de vida de la victima, entendiendo que una sociedad solo puede

ser considerada justa cuando es capaz de sanar las heridas invisibles de sus ciudadanos.
1.5 Hipotesis
1.5.1 Hipdtesis general

La valoracion del dafio psicolégico influye significativamente en la determinacién del

delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este - 2025.
1.5.2 Hipdtesis especificas

- El' cumplimiento del protocolo de la pericia psicolégica forense influye
significativamente en la tipificacion del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial

de Lima Este - 2025.
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La afectacion psicolégica detectada en el peritaje psicoldgico influye
significativamente para dictar la prision preventiva en el delito de lesiones graves en el
Distrito Judicial de Lima Este - 2025.

El dafio psicoldgico valorado por el psicologo forense influye significativamente en el
monto de la reparacién civil otorgado en el delito de lesiones graves en el Distrito

Judicial de Lima Este - 2025.
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Il. MARCO TEORICO

2.1 Bases tedricas
2.1.1 Dario psicologico

Sobre el particular, el dafio psicoldgico no se reduce Unicamente a la presencia de
sintomas postraumaticos, sino que comprende alteraciones en las funciones cognitivas,
emocionales y volitivas de la victima, afectando temporal o permanentemente su calidad de
vida, autonomia y proyecto de vida (Acuerdo Plenario N.° 002-2016/CJ-116, 2017; Ministerio
Publico, Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2025). En ese sentido, el dafio
psicologico “no se limita a la presencia de sintomas postraumaticos, sino que implica una
alteracion lesiva de la biografia de la victima, donde la perturbacion de sus funciones cognitivas
y volitivas genera un menoscabo permanente o temporal en su calidad de vida y autonomia”
(Echeburua et al., 2023, p. 112). En ese orden de ideas, se considera que, a diferencia de las
secuelas emocionales transitorias, el dafio psicoldgico en el &mbito forense debe entenderse
como un fendmeno de disrupcion biogréfica. Como se observa en la literatura contemporénea,
la pericia psicoldgica ya no busca Unicamente catalogar diagnosticos dentro de manuales como
el DSM-5 o la CIE-11, sino que se orienta a medir el impacto funcional que el evento
traumatico ha generado en el proyecto de vida del individuo.

Por otro lado, desde esta perspectiva, la evaluacion pericial adquiere una dimension de
justicia restaurativa. No se trata solo de identificar una patologia, sino de determinar como la
vulneracion de la integridad psiquica altera la capacidad del sujeto para interactuar con su
entorno. Por ello, la normativa actual del Ministerio Pablico es coherente al exigir condiciones
de evaluacion optimas: si el entorno de la entrevista no es controlado y técnico, el riesgo de
obtener un falso negativo o de provocar una victimizacion secundaria es elevado, invalidando

la utilidad del informe como medio probatorio.
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Asimismo, la valoracion del dafio psiquico constituye una de las demandas mas
habituales realizadas al psicologo forense por parte de los operadores juridicos dentro del
derecho penal, lo que exige el disefio de protocolos de actuacion pericial que permitan
transformar el sufrimiento subjetivo de la victima en un informe técnico susceptible de
valoracion judicial (Mufioz, 2013). De alli que comprender la magnitud del dafio psicolégico
sea imperativo, porque, a diferencia de una lesion organica que cicatriza, el menoscabo
emocional altera la estructura funcional de la personalidad de forma persistente. En el ambito
judicial, la importancia de este diagndstico radica en su capacidad para visibilizar la
victimizacion primaria. Un peritaje que logre desglosar el dafio, diferenciando entre la reaccion
de estrés agudo y la secuela permanente, permite que el juzgador dicte sentencias
proporcionales a la afectacion real.

Finalmente, desde una perspectiva académica, conocer el dafio psicoldgico no es solo
un acto clinico; es una herramienta de justicia restaurativa. Permite que el sistema legal
reconozca que la integridad del ser humano es biopsicosocial. Por ello, la labor del psicélogo
forense es critica: debe ser capaz de traducir la desestructuracion de la vida cotidiana de la
victima en un informe técnico que sirva de base para el restablecimiento del derecho vulnerado,
asegurando que la reparacion econémica o moral sea coherente con la gravedad del trauma

experimentado.
2.1.1.1 Protocolo psicolégico

Para poner en practica el examen pericial por parte del psic6logo, es necesario tener en
cuenta el procedimiento pericial psicolégico especializado en ciencias forenses, a fin de evitar
errores, conforme a lo siguiente:

Si la persona evaluada se niega a ser evaluada o se niega a firmar el consentimiento
informado, esto se consignara en el informe y se hara de conocimiento de la autoridad

competente. Cuando la persona evaluada se encuentre en estado exacerbado o en cualquier
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actitud que ponga en riesgo la integridad propia del psicélogo y de otras personas intervinientes
en el proceso, se procederad a suspender la evaluacion, consignando dichas conductas en el
informe y evaluando la pertinencia de programar o no otro dia. En el caso de las personas que
presenten trastorno mental, se consignaran los sintomas y signos observados, recomendando
evaluacion psiquiatrica u otras pertinentes. En el caso de la persona que se encuentre con
problemas de salud fisica o en crisis emocional que dificulten la realizacion de la evaluacion,
se reprogramara una nueva fecha. En el caso de personas que presenten signos de alteracion de
la conciencia debido a algun factor externo (sustancias psicoactivas, como drogas, farmacos o
alcohol), se consignara una nueva fecha para la evaluacion correspondiente, lo que se
comunicar en el informe psicolégico.

Si la persona a evaluar tiene discapacidad sensorial o auditiva que dificulte la
comunicacion, se consignara en el informe a fin de comunicar a la autoridad competente, a
efectos de que designe a un intérprete para su posterior evaluacion. En los casos en que la
persona evaluada se exprese en un idioma o dialecto diferente al del psicologo, se consignara
en el informe a fin de solicitar a la autoridad competente la presencia de un traductor oficial.
En los casos en que la persona evaluada cuente con una pericia psicologica previa por los
mismos hechos y por el mismo agresor, se remitira copia de la pericia existente. En la
evaluacién de nifios, nifias y adolescentes que no cuenten con un lenguaje comprensible, se
considerara la observacion conductual de habilidades adaptativas y de su desarrollo evolutivo.

La intervencion del psicologo debe estar regida por el principio del interés superior del
nifio, evitando la victimizacion secundaria. La entrevista a nifios, nifias y adolescentes es
estrictamente personal; el relato debe ser brindado por ellos mismos, sin la intervencion de
terceros (padre, madre u otros). Los acompafiantes seran llamados por el psicélogo para que
brinden datos relativos al motivo de la denuncia, si fuera necesario, con la finalidad de obtener

informacion sobre desarrollo evolutivo, composicion y dinamica familiar del evaluado,
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consignandose en el informe la intervencion de aquellos (Ministerio Publico, Instituto de
Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2025).

Bajo esos aspectos, se debe tener en cuenta también, al momento de realizarse una
pericia psicoldgica forense, los siguientes lineamientos: la gestion de la resistencia y la ética
de la transparencia, debido a que el protocolo establece una frontera clara entre la labor clinica
y la forense. Mientras que en la clinica la negativa al consentimiento suele abordarse
terapéuticamente, en el ambito pericial se convierte en un hecho procesal. El analisis original
aqui radica en la objetivacion de la conducta: el psicélogo no juzga la negativa, sino que la
documenta como un fendmeno que garantiza el derecho a la no autoincriminacién, trasladando
la responsabilidad de la valoracion legal a la autoridad competente.

Asimismo, el principio de idoneidad del estado mental para la validez de la prueba se
sustenta en que las directrices sobre estados de agitacion, consumo de sustancias o crisis
emocionales apuntan a la basqueda de una linea base de conciencia. Académicamente, esto es
fundamental: cualquier dato obtenido bajo condiciones de alteracion (interna o externa) carece
de fiabilidad cientifica. La decision de reprogramar no es una demora burocrética, sino una
garantia de rigor metodolégico, asegurando que el informe final refleje fielmente la estructura
psiquica del sujeto y no responda a un sesgo circunstancial.

Ademas, los ajustes razonables y la democratizacién de la evaluacién se sustentan en
que la inclusién de intérpretes y traductores representa la aplicacion del concepto de ajustes
razonables en la justicia. Se reconoce que la brecha linglistica o sensorial es una barrera que
puede invalidar la evaluacion. Este enfoque desplaza la carga de la comunicacion del evaluado
hacia el sistema, garantizando que el acceso a la justicia sea equitativo independientemente de
las capacidades sensoriales o el origen étnico del individuo.

Finalmente, la doctrina de la proteccion integral en la infancia, respecto a los nifios y

adolescentes, institucionaliza la autonomia progresiva. Al restringir la presencia de terceros en
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el relato, se busca proteger la memoria episddica del menor de posibles contaminaciones o
sugestiones parentales. La originalidad de este protocolo reside en que prioriza la
vulnerabilidad del evaluado sobre la celeridad del proceso, elevando el principio de no
revictimizacién a una norma de cumplimiento obligatorio que redefine la relacion entre el

poder judicial y la psicologia.
2.1.1.2 Peritaje psicolégico

De acuerdo con el articulo 172 de la norma adjetiva penal, la pericia procede “para la
explicacion y mejor comprension de algin hecho, [cuando] se requiera conocimientos
especializados de naturaleza cientifica, técnica, artistica o de experiencia calificada” (Alvarado,
2019, p. 445). En efecto, la experiencia del psicélogo forense es importante en los casos de
lesiones graves que dejan traumas psicoldgicos de caracter permanente en las victimas, por lo
que se requiere la experticia del profesional para conocer la verdad de los hechos que el juzgado
necesita en los procesos penales, con el fin de resolver controversias de carécter penal.

Por otro lado, la pericia es un medio de prueba que debe contener un contenido
obligatorio, de conformidad con el articulo 178 del Codigo Procesal Penal, el cual establece lo
siguiente:

a) El nombre, apellido, domicilio y documento nacional de identidad del perito, asi

como el nimero de su registro profesional en caso de colegiacion obligatoria; b) la

descripcién de la situacion o estado de hechos, sea persona o cosa, sobre los que hizo
el peritaje; c) la exposicion detallada de lo que se ha comprobado en relacion con el
encargo; d) la motivacion o fundamentacion del examen técnico; e) la indicacion de los
criterios cientificos o técnicos, médicos y la regla de los medios que se sirvieron para
hacer el examen; f) las conclusiones; y g) la fecha, sello y firma. (Alvarado, 2019, p.

245)
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Estos lineamientos son de caracter obligatorio para que el perito, oficial o de parte,
realice la pericia psicoldgica, y no debe contener juicios relacionados con la responsabilidad
del peritado; por lo tanto, debe pronunciarse sobre el pedido expreso del érgano jurisdiccional
o del Ministerio Publico cuando sea necesario para acreditar la responsabilidad del autor o, en
su caso, para conocer el dafio producido a la victima.

Ademas, el peritaje no debe entenderse como un diagnoéstico clinico trasladado al
juzgado, sino como un ejercicio de traduccion técnica. El aporte fundamental del psicélogo
forense radica en la reduccion de la incertidumbre judicial respecto a fendmenos subjetivos.
Mientras el magistrado evalla hechos legales, el perito aporta un analisis de causalidad
psiquica, permitiendo determinar la relacion entre un evento traumatico y la configuracién
actual de la personalidad o el dafio alegado. Su contribucidn consiste en aportar un criterio
técnico que permite al sistema de justicia interpretar la evidencia desde una base cientifica y
no desde el sentido comdn.

En ese sentido, para que la pericia del psicologo posea validez juridica y cientifica en
los tribunales, debe converger en tres dimensiones de exigencia: la acreditacion de especialidad
y habilitacion deontoldgica, pues, més all& del titulo profesional, la labor forense exige una
certificacion de competencias especificas en psicologia juridica. En el marco peruano, esto
implica la colegiatura activa y el registro en el Registro de Peritos Judiciales (REPEJ) o en el
cuerpo de peritos del Ministerio Publico, lo cual garantiza que el experto esté sujeto al control
ético de su colegio profesional.

Asimismo, el dominio de la metodologia de la psicologia de la evidencia exige que el
perito domine protocolos de entrevista que minimicen la sugestibilidad (como la entrevista
cognitiva o el protocolo NICHD). El requisito aqui es la capacidad de replicabilidad: cualquier
otro experto, analizando los mismos datos, deberia poder llegar a conclusiones similares

siguiendo el mismo método riguroso.
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Asimismo, la neutralidad axiolégica y el distanciamiento clinico constituyen un
requisito profesional critico: la capacidad de mantener una postura no terapéutica. El perito no
busca el alivio del evaluado, sino la objetivacion de su realidad mental. Esta neutralidad
valorativa es necesaria para evitar sesgos de confirmacion o de empatia que contaminarian el
medio probatorio.

En ese entorno, la solvencia en argumentacion juridico-cientifica requiere que el
profesional sea capaz de sustentar su dictamen en la ratificacion oral. Esto exige un manejo
fluido de la retorica forense, permitiendo que sus hallazgos resistan el contrainterrogatorio sin
que la validez del método cientifico se vea comprometida por la presion procesal.

Ademas, es importante sefialar que el desarrollo de métodos cientificos basados en
técnicas altamente fiables ha configurado, dentro del proceso penal, una categoria probatoria
propia, la prueba cientifica, cuya incorporacién plantea interrogantes sobre los criterios de
admisibilidad y sobre el margen de valoracion judicial que puede verse reducido frente a sus
conclusiones (Sdnchez Rubio, 2019). Bajo esa linea, el peritaje psicoldgico, en tanto prueba
cientifica, exige que el operador judicial pondere con rigor su valor sin renunciar a su propio
criterio de calificacion juridica. la trascendencia de la evaluacion psicoldgica en el proceso
penal no reside Unicamente en la descripcidn de rasgos de personalidad, sino en su capacidad
para establecer la correlacién fenomenoldgica entre el hecho delictivo y el estado mental del
sujeto. En el sistema penal acusatorio, el perito actia como un traductor de la evidencia
conductual; su informe permite que el magistrado comprenda si existieron factores de
vulnerabilidad o trastornos que influyeron en la autodeterminacion del procesado.

Mas alla de ser un simple auxilio, el peritaje se configura como una garantia de justicia
material. Al analizar la integridad psiquica de la victima y el perfil del victimario bajo
protocolos estandarizados, como los del Ministerio Publico, se evita que la sentencia se base

en meros indicios subjetivos, elevando el estandar de prueba a un nivel de certeza cientifica.
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De este modo, la psicologia forense se convierte en el pilar que sostiene la objetividad en la
determinacion de la responsabilidad penal.

Ademas, la ausencia de formacion especializada del psicologo forense puede generar
sesgos de partida que condicionan todo el proceso de entrevista y de evaluacion pericial, los
cuales se clasifican en sesgos cognitivos, como la tendencia a confirmar una hipotesis Unica en
lugar de contrastarla, y sesgos procedimentales, derivados del desconocimiento o mal uso de
los protocolos de obtencién y valoracion de la prueba (Mufioz et al., 2016). En ese mismo
criterio, la aplicacion técnica de los protocolos, como los establecidos por el Ministerio
Publico, es el eje que diferencia una opinion subjetiva de un dictamen pericial cientifico. Desde
una perspectiva académica, seguir el protocolo permite blindar la intervencion contra la
contaminacion del testimonio, especialmente en casos que involucran a poblaciones
vulnerables.

Finalmente, la importancia de la ejecucion correcta radica en la preservacion de la
cadena de custodia del dato psiquico. Si el perito se desvia del procedimiento estandarizado,
por ejemplo, permitiendo la presencia de terceros en la entrevista o ignorando signos de
alteracion de conciencia, la fiabilidad de sus conclusiones se degrada. Por tanto, la rigurosidad
protocolar no solo protege los derechos del evaluado al evitar la revictimizacion, sino que
también otorga al magistrado una base probatoria solida, libre de arbitrariedades, que facilita

una administracion de justicia basada en certezas y no en presunciones.
2.1.1.3 Psicdlogo forense

Sobre el particular, “el psicologo forense actiia como un puente técnico entre la ciencia
del comportamiento y el derecho, cuya funcion principal no es la intervencion terapéutica, sino
la traduccion de la complejidad de la psique humana en conclusiones probatorias que asistan a
la administracion de justicia mediante el rigor del método cientifico” (Garcia-LOpez, 2024, p.

45).
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Bajo esta premisa, la figura del psicélogo forense se distancia del rol clinico tradicional
al adoptar una postura de neutralidad valorativa. Su intervencion estd supeditada a un marco
normativo estricto, donde la recoleccion de informacion debe ser aséptica y libre de sesgos. El
experto forense no busca la curacion del evaluado, sino la explicacion técnica de su estado
mental en relacion con un hecho delictivo o juridico.

También, esta distincion es crucial para la validez de la prueba pericial: un psicélogo
forense que ignora los protocolos de reprogramacién, o que permite la interferencia de terceros
en una entrevista a menores, no solo compromete su ética profesional, sino que genera una
prueba ilicita. Por lo tanto, su labor es esencialmente diagnostica y consultiva, funcionando
como un perito de parte o perito de oficio que garantiza que la subjetividad del individuo sea
analizada bajo parametros de objetividad cientifica.

Por otra parte, el psic6logo forense debe cumplir requisitos para ejercer como perito,
por lo que los profesionales que afrontan este tipo de evaluaciones periciales deben contar con
una formacién especializada en psicologia forense, asi como con un periodo de préctica
supervisada, dado que la sola obtencidn del titulo profesional no garantiza la idoneidad técnica
exigida por el &mbito judicial (Mufioz et al., 2016). En consecuencia, los requisitos para ejercer
la psicologia forense no se agotan en la obtencion de un grado académico, sino que exigen una
acreditacion técnica especializada. El perito debe poseer una solvencia ética que le permita
resistir las presiones del entorno judicial, ademas de una capacidad analitica para diferenciar la
simulacion del sintoma real. En el contexto peruano, esto se traduce en la necesidad de una
formacién continua en victimologia y protocolos institucionales, como los del Ministerio
Publico, garantizando que el profesional no solo entienda la mente del evaluado, sino también
los alcances legales de su dictamen. Esta interdisciplinariedad es lo que otorga validez

cientifica a la pericia y asegura que el psic6logo actte como un verdadero auxiliar de la justicia.
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En tal sentido, es importante sefialar que la idoneidad del psicélogo en el foro judicial
no reside Unicamente en su bagaje académico, sino en su aptitud para la sindéresis forense.
Esto implica que el perito debe poseer la destreza de integrar hallazgos psicométricos,
observacionales y biograficos bajo un tamiz critico que diferencie la simulacion de la patologia
genuina. Un peritaje que carezca de esta rigurosidad metodoldgica se reduce a una opinion
meramente subjetiva, perdiendo su naturaleza de auxilio judicial para convertirse en un riesgo
para el debido proceso.

Bajo esos aspectos precedentes, la prueba pericial psicoldgica aporta al proceso un
conocimiento especializado que coadyuva a la decision judicial, en un espacio procesal donde
el perito ofrece su saber técnico y el juez resuelve de forma argumentada el conflicto sometido
a su conocimiento (Subijana y Echeburta, 2022). En ese marco, la intervencion del perito
psicologo en el proceso judicial actia como un mecanismo de control de calidad de la justicia.
Su importancia radica en la capacidad de transformar la subjetividad del relato en evidencia
empirica verificable. En casos de violencia, por ejemplo, el perito no solo identifica el dafio,
sino que establece el nexo causal entre el evento adverso y la alteracion de la estructura de
personalidad de la victima. Ademas, sin el aporte de la psicologia forense, el derecho correria
el riesgo de deshumanizarse o de emitir juicios basados en estereotipos. Por lo tanto, el perito
no solo auxilia al juez, sino que democratiza el proceso, garantizando que las condiciones de
vulnerabilidad, las dindmicas familiares complejas y los trastornos mentales sean

comprendidos bajo el rigor del método cientifico y no bajo una simple apreciacion légica.
2.1.2 Delito de lesiones graves

Valdivia (2025), sobre el particular, se pronuncia en el sentido de que corresponde al
perito determinar si una anomalia psiquica permanente puede atribuirse causalmente a la
agresion, en la medida en que ciertos cuadros, como las oligofrenias, no se generan por un

hecho subito, mientras que otros, como determinadas psicosis, pueden preexistir y solo
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desencadenarse por el trauma (Acuerdo Plenario N.° 002-2016/CJ-116, 2017, ff. jj. 12-14).
Bajo este contexto, en la praxis forense, la determinacidén de lesiones graves no depende
Unicamente de la intensidad del evento traumatico, sino de la persistencia del dafio en el tiempo.
Académicamente, es necesario diferenciar la lesion psiquica, entendida como un estado
alterado transitorio, de la secuela, entendida como un dafio consolidado. Una lesion se
considera grave cuando el peritaje evidencia una ruptura en la continuidad del proyecto de vida
del evaluado.

Ademas, desde una perspectiva juridica y psicolégica, la gravedad se mide a través del
deterioro funcional. No se trata solo de la presencia de un trastorno, como el trastorno de estrés
postraumatico (TEPT), sino de cdmo este cuadro clinico inhibe las capacidades basicas del
individuo. Por tanto, el perito tiene la responsabilidad de utilizar herramientas de evaluacion
que permitan discriminar si el dafio ha alcanzado un nivel de cronicidad que amerite una
sancion penal elevada, garantizando que el concepto de gravedad se sustente en una base
cientifica objetiva y no en una interpretacion subjetiva del dolor.

Por otro lado, el dafio psiquico se configura como un sindrome psiquiatrico coherente,
novedoso en la biografia de la victima, vinculado causalmente al evento delictivo, que ocasiona
una disminucion de las aptitudes psiquicas previas con caracter irreversible o, al menos,
juridicamente consolidado en el tiempo (Acuerdo Plenario N.° 002-2016/CJ-116, 2017). Ante
esa realidad, cabe indicar que la lesién psiquica leve se define como una alteracion emocional
0 conductual que surge como respuesta a un estresor identificable. Académicamente, se
caracteriza por ser reversible y de corta duracion. Aungue el sujeto experimenta malestar, su
estructura de personalidad permanece integra y sus mecanismos de afrontamiento le permiten
mantener, aunque con esfuerzo, sus actividades cotidianas. El aporte del perito aqui es
identificar una sintomatologia que, si bien es real, no ha generado un quiebre permanente en la

psique del individuo.
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Ademas, en la lesion psiquica grave, entendida como la secuela y la invalidez
emocional, a diferencia de la anterior, implica una desestructuracion de la personalidad. Se
trata de un dafio que ha superado la capacidad de resiliencia del sujeto, cristalizandose en una
secuela. La gravedad se determina por la cronificacion de los sintomas y el menoscabo en las
esferas vitales (social, laboral, familiar). Existe una ruptura en la biografia de la persona; el
individuo deja de ser quien era antes del evento traumatico, presentando una incapacidad
funcional que requiere tratamiento especializado y prolongado.

La norma sustantiva penal establece, en su articulo 121, que “el que causa a otro dafo
grave en el cuerpo o en la salud fisica 0 mental sera reprimido con pena privativa de libertad
no menor de cuatro ni mayor de ocho afios” (Alvarado, 2019, p. 445). Sobre la base de esta
norma, cabe indicar que la sancion penal establecida para el dafio mental grave subraya la
transicion del derecho hacia una proteccion integral de la persona. No obstante, esta tipificacion
impone un reto epistemoldgico al psicologo forense: la necesidad de objetivar lo intangible. La
gravedad no reside Unicamente en el diagnostico clinico, como un trastorno de estrés
postraumatico, sino en la disrupcion biogréafica que el delito genera. En consecuencia, el
peritaje no solo debe identificar sintomas, sino evaluar la pérdida de funcionalidad y la
cronicidad del dafio, pues solo a través de una evidencia cientifica solida se puede justificar
una limitacion de la libertad tan significativa como la que prevé la norma.

Ademas, el Cddigo Penal considera, en el numeral 4 sobre la gravedad de la lesion, que
esta se configura cuando “la afectacion psicoldgica generada como consecuencia de que el
agente obligue a otro a presenciar cualquier modalidad de homicidio doloso, lesién dolosa o
violacion sexual, o pudiendo evitar esa situacion no lo hubiera hecho” (APECC, 2023, p. 361).
En tal sentido, la lesidén grave por exposicién a actos de violencia extrema subraya un cambio
de paradigma en la dogmatica penal peruana, al reconocer la existencia de la huella psiquica

como una lesidn tan incapacitante como el dafio somatico. Bajo esta premisa, la labor del perito
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psicologo forense debe orientarse a la identificacion de indicadores de victimizacion vicaria 'y
trauma secundario. La gravedad de la pena, de cuatro a ocho afios, se justifica en que la
exposicion forzada a la muerte o a la agresion sexual constituye un atentado contra la dignidad
humana que desarticula los esquemas de seguridad basica del individuo, exigiendo un abordaje
pericial que no solo registre sintomas, sino que dimensione la afectacion al proyecto de vida
provocada en la victima. Ademas, existe una agravante cuando la victima muere como

consecuencia de las lesiones, con una pena no menor de seis ni mayor de doce afios.
2.1.2.1 Tipificacion del delito

Sobre el particular, considerando que la incorporacion progresiva del dafio psiquico al
articulo 121 del Cédigo Penal, con la determinacion de un nivel grave o muy grave como
criterio de tipificacion, evidencia el trdnsito de un modelo centrado en la lesion fisica hacia uno
que reconoce la afectacion psicoldgica como elemento auténomo de gravedad (Comisién de
Justicia de Género del Poder Judicial, 2021). Bajo este concepto, desde una perspectiva
juridica, la tipificacién de lesiones graves en el Cddigo Penal peruano (articulo 121) ha
evolucionado de un modelo puramente traumatico-fisico a uno de integralidad funcional. La
importancia de esta normativa radica en que permite sancionar con pena privativa de libertad,
de cuatro a ocho afios, aquellas conductas que, sin dejar una huella visible en la piel, destruyen
la estabilidad psiquica del individuo.

Bajo esta premisa, la labor pericial es el soporte de la tipificacion: si el peritaje no logra
demostrar la magnitud del dafio mental, el delito podria ser subestimado como una lesién leve.
Por lo tanto, el concepto de gravedad en el Perl esta intrinsecamente ligado a la incapacidad
técnico-legal o al descanso médico legal, pero, sobre todo, a la identificacion de secuelas que
imposibiliten el desarrollo normal de la vida de la persona evaluada.

Ademas, la tipificacion de lesiones graves ha sido vinculada por cierta doctrina y

jurisprudencia con la nocién de dafio al proyecto de vida, entendida como la interrupcion o
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frustracidn grave de una trayectoria personal razonablemente proyectada por el sujeto (Salazar-
Gallegos, 2025). Cabe precisar, sin embargo, que la Corte Suprema del Per no ha reconocido
a esta figura como una categoria autbnoma del ordenamiento civil, sino como una
manifestacion del dafio a la persona o del dafio moral con proyeccion existencial. Mas alla de
la discusidon doctrinal sobre su autonomia conceptual, lo relevante para la tipificaciéon penal es
que una lesién psiquica grave genera, en los hechos, una brecha insalvable entre la persona que
el evaluado era y la que, debido a la secuela, esta obligado a ser. En ese orden de ideas, la ley
peruana ha dejado de ser hospitalaria, es decir, basada solo en dias de curacién, para ser
funcional. Una lesién es grave cuando genera una invalidez existencial. Por ejemplo, una
afectacion psicoldgica que impide a una madre cuidar de sus hijos o a un profesional retomar
su carrera es, por definicion académica, una lesion grave, pues ha destruido la funcionalidad
del individuo en su entorno social.

En ese sentido, la tipificacion de lesiones graves en el ambito mental implica una
afectacion que trasciende el dafio a la salud, en la medida en que el victimario limita las
oportunidades vitales de la victima al imponerle una secuela, como una depresion psicotica o
un trastorno de panico invalidante, que restringe el ejercicio de su libertad. Por ello, la pena de
cuatro a ocho afios no es solo por el dolor causado, sino por la sustraccion de oportunidades

vitales que la victima sufre a causa del dafio.
2.1.2.2 Prision preventiva

Al respecto, la prision preventiva no debe ser interpretada como una sancion anticipada,
sino como un mecanismo de coercién procesal de Gltima ratio, cuya naturaleza es estrictamente
procesal: busca evitar la sustraccion del imputado a la justicia, neutralizar el riesgo de fuga o
impedir la obstaculizacién de la actividad probatoria, sin asumir funciones retributivas que
corresponden exclusivamente a la pena (Gomez Apac, 2022). La Sala Penal Permanente de la

Corte Suprema de Justicia de la Republica ha advertido, en ese sentido, que la prision
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preventiva se ha convertido en la medida a la que frecuentemente se recurre para neutralizar
cualquier atisbo de peligro procesal, sin que se efectle previamente una evaluacion rigurosa de
la verdadera intensidad de dicho peligro, lo que torna inconstitucional su aplicacion
automatizada basada en creencias subjetivas. En ese orden de ideas, desde una perspectiva
analitica, la prision preventiva representa la tension maxima entre el poder punitivo del Estado
y la presuncion de inocencia. En el contexto judicial peruano, su aplicacion exige no solo la
existencia de fundados y graves elementos de conviccién (el fumus boni iuris), sino
fundamentalmente la comprobacion de un riesgo procesal concreto.

Ademas, cabe subrayar que la prision preventiva carece de una finalidad retributiva; es
decir, no se impone para castigar al investigado antes de tiempo, sino para asegurar la viabilidad
del proceso. Un peritaje psicoldgico forense, en este escenario, puede aportar informacion
secundaria relevante sobre el arraigo o la estabilidad conductual del sujeto, contribuyendo a la
evaluacion que realiza el juez sobre la proporcionalidad de la medida. En suma, su uso debe
ser residual, pues una aplicacion automatizada desvirtta la naturaleza del sistema acusatorio y
vulnera la integridad del debido proceso.

Por otro lado, es preciso indicar que la comparecencia con restricciones se erige como
la medida cautelar de menor intensidad frente a la prision preventiva, en la medida en que las
restricciones previstas en el ordenamiento procesal, sean limitaciones a la libertad personal, de
transito o de propiedad, o el empleo de sistemas electrénicos de control, pueden imponerse de
forma aislada o combinada cuando el peligro de fuga o de obstaculizacién pueda
razonablemente evitarse sin recurrir a la privacion de libertad (San Martin Castro, 2020, p.
705). De alli que la distincion entre ambas figuras radique en la evaluacion del arraigo
multidimensional. Para el juzgador penal es fundamental comprender que, si un imputado
posee una estructura familiar solida, un empleo comprobable y una residencia fija, la prision

preventiva se vuelve desproporcionada.
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En este sentido, la comparecencia con restricciones no es una libertad absoluta, sino
una libertad condicionada que permite al investigado ejercer su derecho a la defensa en
igualdad de condiciones, evitando los efectos desocializadores del ingreso a prision antes de
una condena firme. La clave académica es proponer que la prision debe ser siempre la Gltima
opcidn, solo cuando el peligro de obstaculizacion de la justicia sea tan alto que ninguna regla
de conducta pueda neutralizarlo.

Asimismo, la jurisprudencia de la Corte Suprema ha reconocido que la pericia
psicoldgica puede acreditar la falta de arraigo social y, con ello, contribuir a la determinacién
del peligro de fuga del imputado (Resolucion N.° 1786-2019, Lima, Corte Suprema de Justicia
de la Republica). Dicho en otras palabras, la eleccion entre la prisién preventiva y la
comparecencia no debe ser un ejercicio automatico de la judicatura. Se asume que el perito
psicoldgico cumple un rol auxiliar indispensable: diagnosticar la capacidad del sujeto para
someterse voluntariamente al proceso.

Mientras que la prision preventiva responde a una incapacidad de autogobierno frente
al riesgo de fuga, la comparecencia con restricciones premia la estabilidad biogréafica del
individuo. Por tanto, en el &mbito nacional se defiende que una justicia moderna es aquella que
utiliza la ciencia del comportamiento para humanizar las medidas de coercion, aplicando la

privacion de libertad solo cuando la mente del procesado no ofrezca garantias de sujecion a la
ley.
2.1.2.3 Reparacion civil

Sobre este apartado, la reparacién civil en el proceso penal posee autonomia propia
frente a la pretensién penal, en la medida en que su finalidad es procurar la reparacion del dafio
causado por la comision del delito, pudiendo subsistir incluso en supuestos de absolucion o
sobreseimiento cuando los criterios de imputacién penal y civil asi lo determinen (Acuerdo

Plenario N.° 04-2019/CI1J-116). En ese orden de ideas, la reparacion civil no debe ser entendida
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como el precio de un dafio, sino como el reconocimiento juridico de una vulneracion. En el
ambito de la justicia peruana, es crucial proponer que la cuantificacion de esta reparacion no
sea arbitraria; por el contrario, debe sustentarse en el peritaje psicologico forense oficial.

Mientras el dafio emergente y el lucro cesante son facilmente medibles en términos
contables, el dafio moral y el dafio al proyecto de vida requieren una evaluacién cientifica de
la afectacién emocional. Por tanto, la reparacion civil cumple una funcién dual: por un lado,
busca devolver a la victima a la situacion previa al evento traumatico (restitucién) y, por otro,
actlia como una medida punitiva indirecta que obliga al sentenciado a asumir la responsabilidad
material de sus actos. Una reparacion civil bien calculada es el primer paso para la
desvictimizacion y la recuperacion de la salud mental del agraviado.

Ademas, la reparacion civil comprende la restitucion del bien o, si no es posible, el
pago de su valor, y la indemnizacion de los dafios y perjuicios, rigiéndose en lo pertinente por
las disposiciones del Codigo Civil dada la autonomia de criterios de imputacién entre la
responsabilidad penal y la civil (Acuerdo Plenario N.° 04-2019/C1J-116). En ese orden de
ideas, desde la mirada critico-forense, la reparacion civil actiia como el puente necesario entre
la sentencia penal y la recuperacion de la victima. El aporte original que se propone es que el
quantum indemnizatorio debe ser el resultado de un binomio indisoluble: la l6gica legal del
magistrado y el diagnostico funcional del perito.

Mientras el derecho busca la punicion del agresor, la psicologia forense busca la
reintegracion de la victima. Por ello, esta cita académica refuerza la idea de que la reparacion
no es un beneficio, sino un derecho fundamental a la reparacion integral. En la préactica, el
abogado debe defender la tesis de que el dafio moral tiene una base cientifica en la alteracién
de los neurotransmisores y la estructura del pensamiento, lo cual justifica técnicamente una

compensacion econdmica elevada en casos de lesiones graves.
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Por otro lado, la accién civil derivada del hecho punible no se extingue mientras
subsista la accion penal, lo que subraya su caracter de derecho fundamental de la victima a la
tutela jurisdiccional efectiva, antes que un mero agregado pecuniario a la condena (Acuerdo
Plenario N.° 04-2019/C1J-116). De alli que la importancia de la reparacion civil en el Peru
resida en su capacidad para rehumanizar el proceso penal. Mientras que la pena se enfoca en
el castigo del victimario, la reparacion pone el foco en la dignidad del agraviado. Ademas, la
reparacion civil debe entenderse como un instrumento de desvictimizacion. En la praxis
judicial peruana, muchas veces se fijan montos simbolicos que no cubren ni siquiera el costo
de una terapia psicoldgica prolongada. Sin embargo, bajo un enfoque moderno, la reparacion
civil debe ser dinamica: debe proyectar los costos de recuperacion a largo plazo. Por ello, el
papel del perito es neuralgico, ya que su diagndstico permite que el monto resarcitorio deje de
ser una cifra arbitraria y se transforme en una garantia de restitucion existencial para quien

sufrio el dafio.
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11l METODO

3.1 Tipo de investigacion

El enfoque fue cuantitativo y se fundamenta en el uso de la recoleccidn de datos para
probar hipdtesis con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, buscando establecer
patrones de comportamiento en la calificacion del delito (Hernandez y Mendoza, 2018).

Asimismo, se utilizé el tipo aplicado y correlacional. Es aplicada porque busca resolver
la problemética de la asimetria técnica mediante propuestas concretas. Es correlacional pues
pretende determinar el grado de relacion entre la precision del peritaje psicoldgico y la eficacia
de la valoracién del dafio (Bernal, 2016).

Asimismo, se empleo el disefio no experimental transversal, porque no se manipulan
las variables de estudio, sino que se observan los fenémenos (expedientes y dictimenes) en su
contexto natural en un momento unico en el tiempo para describir su incidencia (Sanchez y

Reyes, 2017).
3.2 Ambito temporal y espacial
En el &mbito espacial, el estudio se desarrollo en el Distrito Judicial de Lima Este; en

el ambito temporal, corresponde al afio 2025. El estudio analiza los datos recolectados y

procesados durante este periodo, a fin de garantizar una muestra actualizada y pertinente.
3.3 Variables y operacionalizacion de las variables
3.3.1 Variables y dimensiones

V1: Dafio psicoldgico (variable independiente)
D1: Protocolo de pericia psicologica (P4, P5)
D2: Peritaje psicoldgico (P7, P8)

D3: Psicélogo forense (P10, P11)

V2: Delito de lesiones graves (variable dependiente)
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D1: Tipificacion del delito (P17, P18)
D2: Prision preventiva (P20, P21)

D3: Reparacion civil (P23, P24)

3.3.2 Operacionalizacion de las variables

Variables Indicadores

Valoracion del dafio psicoldgico (X) X.1. Protocolo de pericia psicoldgica X.2. Peritaje
psicoldgico X.3. Psicdlogo forense

Delito de lesiones graves (Y) Y.1. Tipificacion del delito de lesiones graves Y.2.
Prision preventiva Y.3. Reparacion civil

3.4 Poblacion y muestra
3.4.1 Poblacién

La poblacién estuvo conformada por 174 operadores de justicia (jueces, fiscales y
abogados) que participan en las investigaciones penales y en diligencias de valoracion del dafio

psicoldgico en el Distrito Judicial de Lima Este.
3.4.2 Muestra

Para determinar el tamafio de la muestra se utilizo la formula de muestreo probabilistico
para poblaciones finitas, donde N representa la poblacién, Z el nivel de confianza, p y g las
probabilidades de exito y fracaso, y E el margen de error.

Reemplazando los valores: Numerador: 174 x 0.9604 = 167.11. Denominador: (173) x
0.0025 = 0.4325; (1.96)? x 0.25 = 0.9604; suma = 0.4325 + 0.9604 = 1.3929. Resultado: 167.11
/1.3929 = 119.97; n = 120 sujetos.

Ficha técnica
Poblacién (N): 174 operadores de justicia.

Muestra (n): 120 encuestados.
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Instrumento: encuesta tipo Likert (escala: 1 = Totalmente de acuerdo, 2 = Muy de acuerdo, 3

= Regularmente de acuerdo, 4 = En desacuerdo, 5 = Totalmente en desacuerdo).
3.5 Instrumentos

El levantamiento de informacion empirica se efectu6 mediante la técnica de la encuesta,
empleando como instrumento un cuestionario debidamente estructurado y segmentado en dos
unidades analiticas. La primera seccion comprende los reactivos orientados a medir las
dimensiones de la variable Valoracion del dafio psicoldgico. La segunda seccion comprende
los items enfocados en la variable Delito de lesiones graves. Ambas secciones emplean una
escala de gradacion tipo Likert de cinco niveles. Tras la fase de campo, la data recolectada fue
sometida a un riguroso tratamiento estadistico descriptivo e inferencial para la interpretacion

de las tendencias observadas.
3.6 Procedimientos

La gestion de los resultados se realiz6 a través de un escrutinio cuantitativo en el
aplicativo SPSS. El flujo de trabajo incluyo la codificacion de las respuestas, la generacion de
reportes estadisticos descriptivos y la diagramacion de figuras que ilustran los hallazgos
porcentuales de cada variable. EI rigor de la investigacion se consolidé con el empleo de la
estadistica inferencial; especificamente, previa verificacion de la distribucién de los datos
mediante la prueba de normalidad de Kolmogdrov-Smirnov, se utilizé el coeficiente Rho de
Spearman para cuantificar la fuerza y direccion de la relacion entre la valoracion del dafio
psicoldgico y el delito de lesiones graves. Este andlisis permitié dotar de sustento numérico a

las conclusiones del estudio, garantizando la consistencia estadistica de los resultados.
3.7 Analisis de datos

La presente investigacion descansa en el examen analitico de las variables y

subvariables propuestas, cuyos resultados fueron decantados a partir de un tratamiento
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estadistico riguroso de la informacion de campo, empleando el software SPSS y el coeficiente
Rho de Spearman como prueba de correlacion no paramétrica. ElI despliegue de estas
conclusiones ofrece una hoja de ruta ordenada para abordar las inconsistencias en la evaluacion
del dafio psicoldgico dentro del distrito judicial objeto de estudio. Por consiguiente, el trabajo
trasciende el diagnostico local para ofrecer un modelo de analisis cientifico que sirve de

referente documental para el perfeccionamiento de la doctrina penal y forense contemporanea.
3.8 Consideraciones éticas

El presente estudio fue estructurado bajo un estricto cumplimiento de los protocolos de
integridad cientifica dictados por el Vicerrectorado de Investigacion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal. En términos de transparencia documental y ética de la propiedad
intelectual, se adoptd el estandar internacional de las normas APA en su séptima edicion,
garantizando asi la trazabilidad de las fuentes y el respeto irrestricto a la autoria de terceros,

blindando el manuscrito contra cualquier forma de similitud o plagio.
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IV. RESULTADOS
A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento
de recoleccidon de datos sobre la muestra de 120 operadores de justicia del Distrito Judicial de
Lima Este, organizados por variable, dimension e item, conforme a la secuencia del

cuestionario aplicado.
V1: Valoracion del dafio psicoldgico

Pregunta 1: ;Considera que posee conocimientos suficientes sobre la valoracion del

dafio psicoldgico de la victima en el campo penal?

Tabla 1

Conocimiento sobre la valoracion del dafio psicolégico

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 31 25.8%
Muy de acuerdo 33 27.5%
Regularmente de acuerdo 36 30.0%

En desacuerdo 12 10.0%
Totalmente en desacuerdo 8 6.7%
Total 120 100.0%

Figura 1

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 1
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Interpretacion: Los resultados revelan un escenario heterogéneo en cuanto al

conocimiento técnico de la valoracion del dafio entre los operadores de justicia del Distrito
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Judicial de Lima Este. Si bien un acumulado del 53.3% (sumando "Totalmente de acuerdo™ y
"Muy de acuerdo™) manifiesta competencia en la materia, resulta estadisticamente significativo
que el grupo modal sea la opcidn "Regularmente de acuerdo™ con un 30.0%. Esto implica que
casi un tercio de la muestra reconoce poseer conocimientos intermedios o no del todo

consolidados sobre los criterios cientificos y juridicos para valorar el dafio psiquico.
Dimension 1: Protocolo de pericia psicoldgica

Pregunta 2: ;Considera que la guia de valoracién permite una diferenciacidn objetiva

entre reaccién de estrés agudo y dafio consolidado en la victima?

Tabla 2

Diferenciacion objetiva en la guia de valoracion

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 16 13.3%
Muy de acuerdo 43 35.8%
Regularmente de acuerdo 31 25.8%

En desacuerdo 22 18.3%
Totalmente en desacuerdo 8 6.7%
Total 120 100.0%

Figura 2

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 2
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Interpretacion: La percepcion sobre la utilidad de la guia de valoracion es

mayoritariamente positiva, alcanzando un pico del 35.8% en la opcion "Muy de acuerdo". Esto
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sugiere gue el instrumento normativo es validado por los operadores como una herramienta
atil. Sin embargo, no debe ignorarse que el 25.0% de los encuestados (uno de cada cuatro)
expresa su desacuerdo (sumando las escalas negativas). Este disenso indica que, para un sector
importante, la guia actual presenta vacios técnicos o ambigiiedades al momento de diferenciar
patologias temporales (estrés agudo) de secuelas permanentes, lo cual es el nlcleo para tipificar
lesiones graves.

Pregunta 3: ;Considera que el protocolo actual garantiza la triangulacién de la

informacion (entrevista, observacion y pruebas) para evitar sesgos en los resultados periciales?

Tabla 3

Triangulacion de la informacion en el protocolo pericial

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 26 21.7%
Muy de acuerdo 30 25.0%
Regularmente de acuerdo 33 27.5%

En desacuerdo 24 20.0%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 3

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 3
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Interpretacion: Se observa una dispersion considerable en los datos. Aunque el 46.7%

muestra conformidad con la metodologia de triangulacion, un significativo 27.5% la califica
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solo como "Regular”. Esta tendencia central sugiere que, si bien el protocolo teéricamente
exige la triangulacién, en la préctica procesal de Lima Este podrian existir limitaciones
(logisticas o de tiempo) que impiden cruzar la informacién adecuadamente. La alta tasa de
respuestas regulares advierte sobre el riesgo de que los peritajes se estén basando
excesivamente en una sola fuente (por ejemplo, solo la entrevista), aumentando la probabilidad
de sesgos subjetivos en el dictamen final.

Pregunta 4: ;Considera que los tiempos establecidos en el protocolo oficial de Lima

Este son suficientes para cumplir con todas las etapas de una evaluacion forense de calidad?

Tabla 4

Suficiencia de los tiempos del protocolo oficial

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 22 18.3%
Muy de acuerdo 29 24.2%
Regularmente de acuerdo 37 30.8%

En desacuerdo 25 20.8%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 4

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 4
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Interpretacion: La variable tiempo aparece como un punto critico. La opcion

predominante es "Regularmente de acuerdo” (30.8%), seguida de cerca por un bloque de
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desacuerdo del 26.6%. Estos resultados evidencian una tension estructural entre la celeridad
procesal exigida por el Nuevo Codigo Procesal Penal y el rigor cientifico que requiere la
psicologia. La interpretacion dominante es que los plazos actuales son justos o insuficientes, lo
que obliga a los peritos a acelerar evaluaciones complejas, sacrificando profundidad analitica

para cumplir con metas administrativas.
Dimension 2: Peritaje psicologico

Pregunta 5: ¢ Qué nivel de eficacia atribuye usted al peritaje psicolégico para determinar

el nexo causal entre el evento lesivo delictivo y el menoscabo emocional hallado en la victima?

Tabla5

Eficacia del peritaje para establecer el nexo causal

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 20 16.7%
Muy de acuerdo 35 29.2%
Regularmente de acuerdo 36 30.0%

En desacuerdo 19 15.8%
Totalmente en desacuerdo 10 8.3%
Total 120 100.0%

Figura 5

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 5
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Interpretacion: Se presenta un empate técnico entre la percepcion de eficacia alta ("Muy

de acuerdo": 29.2%) y eficacia media ("Regular": 30.0%). El establecimiento del nexo causal
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es la piedra angular de la imputacion objetiva. Que un 30.0% de los operadores dude de la
eficacia plena del peritaje para establecer este vinculo es preocupante. Sugiere que muchos
informes periciales concluyen la existencia de dafio, pero fallan al demostrar irrefutablemente
que dicho dafio fue causado exclusivamente por el delito investigado, dejando margen a la duda
razonable en favor del reo.

Pregunta 6: ¢Considera usted que el peritaje psicologico es practicado cuando se

requiere conocer la gravedad del dafio ocasionado?

Tabla 6

Pertinencia del peritaje para conocer la gravedad del dafio

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 25 20.8%
Muy de acuerdo 35 29.2%
Regularmente de acuerdo 36 30.0%

En desacuerdo 17 14.2%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 6

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 6
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Interpretacion: EI 50.0% exacto de la muestra valida positivamente la pertinencia de la
prueba pericial. Existe un consenso institucional en que no hay otra via idénea para medir la

gravedad del dafio psiquico. Sin embargo, la persistencia de un 30.0% en la opcion "Regular”
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podria indicar que, en ocasiones, se solicitan peritajes de forma rutinaria o burocratica, sin un
quesito pericial claro que oriente al psicologo sobre la necesidad especifica de medir la
gravedad para la tipificacion penal.

Pregunta 7: ¢ Considera que los informes periciales actuales cumplen con los estandares

y el rigor cientifico exigidos para ser considerados prueba en un proceso de lesiones graves?

Tabla 7

Cumplimiento de estandares cientificos en los informes periciales

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 24 20.0%
Muy de acuerdo 28 23.3%
Regularmente de acuerdo 40 33.3%

En desacuerdo 21 17.5%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 7

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 7
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Interpretacion: Este es uno de los hallazgos mas reveladores de la investigacion. La
opcidn mayoritaria es "Regularmente de acuerdo”, con un contundente 33.3%. Esto refleja un
cuestionamiento latente a la calidad del producto final (el informe escrito). Los operadores
judiciales perciben que, aunque los peritos son competentes, los documentos que llegan a sus

despachos a menudo carecen de la fundamentacion bibliogréfica, la claridad expositiva o la
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estructura légica necesaria para resistir el contra examen de la defensa, debilitando su valor
probatorio.
Pregunta 8: ¢Considera que el peritaje psicoldgico logra cuantificar la secuela

persistente, diferenciandola de los rasgos de personalidad previos del evaluado?

Tabla 8

Diferenciacion entre secuela persistente y rasgos previos de personalidad

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 21 17.5%
Muy de acuerdo 28 23.3%
Regularmente de acuerdo 39 32.5%

En desacuerdo 21 17.5%
Totalmente en desacuerdo 11 9.2%
Total 120 100.0%

Figura 8

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 8
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Interpretacion: Al abordar la capacidad de discriminar entre el dafio (secueld) y el
estado previo (personalidad), los datos muestran una tendencia negativa o regular. La suma de
"Regular”, "En desacuerdo” y "Totalmente en desacuerdo” alcanza el 59.2%. Esta es la
debilidad técnica mas aguda detectada en la tesis. Si el perito no logra separar lo que ya tenia
la victima de lo que le caus6 el agresor, resulta juridicamente complejo atribuir responsabilidad

penal por lesiones graves. La alta frecuencia en la opcion regular (32.5%) confirma la hipotesis
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de que la valoracion del dafio actual tiene serias dificultades para aislar la variable delictiva de

la historia vital del sujeto.
Dimension 3: Psicologo forense

Pregunta 9: ¢ Considera que el psicologo forense posee la autonomia técnica necesaria

para resistir las presiones procesales y emitir un dictamen basado en hallazgos clinicos?

Tabla 9

Autonomia técnica del psicélogo forense

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 23 19.2%
Muy de acuerdo 29 24.2%
Regularmente de acuerdo 38 31.7%

En desacuerdo 23 19.2%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 9

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 9
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Interpretacion: La independencia del perito es vista con reservas. Un 31.7% la considera
"Regular”. Esto puede interpretarse como el reconocimiento tacito de la presion institucional:
fiscales que exigen resultados rapidos o resultados que encajen en su teoria del caso. Aunque
no se reporta una falta total de autonomia, la percepcion de regularidad alerta sobre condiciones

laborales que podrian estar condicionando sutilmente la objetividad de los dictdmenes.
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Pregunta 10: ;Como califica la capacidad del psicélogo forense para sustentar y

defender la metodologia empleada durante el debate pericial en la audiencia de juicio oral?

Tabla 10

Capacidad de sustentacion del psicélogo forense en juicio oral

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 22 18.3%
Muy de acuerdo 28 23.3%
Regularmente de acuerdo 33 27.5%

En desacuerdo 28 23.3%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 10

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 10
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Interpretacion: Existe una polarizacion evidente. Mientras un 41.6% aprueba la
capacidad de sustentacion, un 30.8% (sumando los desacuerdos) la reprueba. El juicio oral
exige habilidades de oratoria y argumentacion que no son necesariamente clinicas. El alto
indice de desaprobacidn sugiere que muchos peritajes solidos se debilitan en la audiencia, no
por falta de verdad cientifica, sino por la dificultad del perito para explicar su metodologia ante
el interrogatorio incisivo de los abogados defensores.

Pregunta 11: ;Considera que la formacion especializada en psicopatologia forense del

perito es el factor determinante para la fiabilidad de la valoracion del dafio en casos complejos?
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Tabla 11

Formacion especializada como factor de fiabilidad pericial

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 23 19.2%
Muy de acuerdo 35 29.2%
Regularmente de acuerdo 35 29.2%

En desacuerdo 19 15.8%
Totalmente en desacuerdo 8 6.7%
Total 120 100.0%

Figura 11

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 11
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Interpretacion: Con un 48.4% de opiniones favorables, se ratifica la importancia de la
especializacion. No obstante, el alto porcentaje de "Regular” (29.2%) podria interpretarse no
como que la formacion no sea importante, sino como que la formacion actual de los peritos en

Lima Este es percibida como heterogenea o inconsistente, afectando la fiabilidad final.
V2: Delito de lesiones graves

Pregunta 12: ¢ Considera que posee conocimientos suficientes sobre cuando una lesion

psicoldgica es considerada grave para ser sancionada por la norma sustantiva penal?
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Tabla 12

Conocimiento de los criterios de gravedad de la lesion psicoldgica

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 25 20.8%
Muy de acuerdo 36 30.0%
Regularmente de acuerdo 27 22.5%

En desacuerdo 24 20.0%
Totalmente en desacuerdo 8 6.7%
Total 120 100.0%

Figura 12

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 12
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Interpretacion: El 50.8% de los encuestados afirma conocer los criterios de gravedad.
Sin embargo, resulta llamativo que un 26.7% manifieste abiertamente su desacuerdo
(desconocimiento). Tratandose de operadores de justicia, esta cifra es alarmante. Revela que la
modificacion legal que incluyo el dafio psiquico como lesidn grave aun no ha sido totalmente
asimilada por una cuarta parte de los actores procesales, lo que podria derivar en impunidad

por falta de una correcta calificacion juridica.
Dimension 1: Tipificacion del delito de lesiones

Pregunta 13: ¢Considera usted que la actual tipificacion penal permite diferenciar
claramente cuando un dafio psicologico alcanza el umbral de lesion grave frente a una lesion

leve o falta?
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Tabla 13

Claridad de la tipificacion penal entre lesion grave y leve

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 29 24.2%
Muy de acuerdo 24 20.0%
Regularmente de acuerdo 32 26.7%

En desacuerdo 26 21.7%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 13

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 13
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Interpretacion: La opinion esta profundamente dividida. El 29.2% de la muestra
(sumando desacuerdos) opina que la tipificacion actual no permite una diferenciacion clara.
Esta estadistica respalda la problematica planteada en la tesis: la norma penal es difusa ("grave
dafo™) y deja un margen de discrecionalidad excesivo. Al no haber claridad normativa, la
calificacion del delito se vuelve dependiente de la subjetividad del juez o fiscal de turno,
vulnerando el principio de legalidad.

Pregunta 14: ;Considera que la normativa vigente deberia establecer un baremo
numérico de dias de asistencia o descanso para el dafio psicoldgico, similar al que se usa en las

lesiones fisicas?



Tabla 14

Necesidad de un baremo numérico para el dafio psicoldgico
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Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 24 20.0%
Muy de acuerdo 29 24.2%
Regularmente de acuerdo 36 30.0%

En desacuerdo 24 20.0%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 14

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 14
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Interpretacion: Existe una inclinacion favorable hacia la objetivacion del dafio. El

44.2% apoya la creacion de un baremo cuantitativo (dias de descanso médico-psicologico),

mientras que un 30.0% mantiene una postura regular. Esto denota una necesidad préactica en el

sistema judicial: los jueces buscan pardmetros numéricos que les brinden seguridad al momento

de sentenciar, intentando equiparar la certeza que tienen con las lesiones fisicas (fracturas,

heridas) al &mbito intangible de la psique.

Pregunta 15: ¢ Considera que la falta de una definicion taxativa de grave dafio a la salud

mental en el Codigo Penal vigente genera inseguridad juridica al momento de calificar el

delito?




Tabla 15

Inseguridad juridica por falta de definicion taxativa
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Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 27 22.5%
Muy de acuerdo 28 23.3%
Regularmente de acuerdo 30 25.0%

En desacuerdo 26 21.7%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 15

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 15
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Interpretacion: Cerca del 46.0% de los encuestados coincide en que el vacio

definicional genera inseguridad juridica. Este resultado es crucial para la discusion juridica de

la tesis. Confirma que los operadores sienten que estan aplicando una norma en blanco o

incompleta, lo que genera predictibilidad judicial baja: un mismo hecho podria ser calificado

como delito grave en un juzgado y como falta en otro, dependiendo de la interpretacion del

término "grave dafio".

Dimension 2: Prision preventiva

Pregunta 16: ¢ Considera usted que un diagnostico pericial de dafio psicolégico severo

es determinante para sustentar el peligro de gravedad de la pena en un pedido de prision

preventiva?
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Tabla 16

Peso del diagnostico de dafio severo en la prision preventiva

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 21 17.5%
Muy de acuerdo 33 27.5%
Regularmente de acuerdo 33 27.5%

En desacuerdo 24 20.0%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 16

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 16
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Interpretacion: El 45.0% de la muestra reconoce el peso del peritaje en la determinacion
de la prision preventiva. El diagndstico de dafio severo eleva la prognosis de pena (superando
los cuatro afios), cumpliendo asi el primer presupuesto material para la prision preventiva. Sin
embargo, el 27.5% de respuestas regulares indica que, en ocasiones, los jueces de garantias no
otorgan este peso de forma automatica, requiriendo otros elementos de conviccidn para privar
de libertad al investigado.

Pregunta 17: ¢Cree usted que los jueces consideran el dafio psicolégico como un factor

real de peligrosidad del imputado al momento de decidir sobre su libertad procesal?
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Tabla 17

Ponderacion judicial del dafio psicoldgico como factor de peligrosidad

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 20 16.7%
Muy de acuerdo 35 29.2%
Regularmente de acuerdo 37 30.8%

En desacuerdo 21 17.5%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 17

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 17
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Interpretacion: La opcion modal es "Regularmente de acuerdo™ (30.8%). Esto sugiere
una critica al sistema judicial: se percibe que los jueces de Lima Este aun priorizan el dafio
fisico visible sobre el dafio psicoldgico al evaluar la peligrosidad procesal. A pesar de que la
ley equipara ambos dafios, en la practica judicial el agresor que causa un trauma psicologico
no es visto tan peligroso como el que causa una herida cortante, lo que influye en la decisién
de dejarlo en libertad.

Pregunta 18: ;Considera usted que la celeridad con la que se entrega la pericia
psicoldgica influye en la decision del fiscal de solicitar o no la prision preventiva en el Distrito

de Lima Este?
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Influencia de la celeridad pericial en la decision fiscal
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Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 18 15.0%
Muy de acuerdo 34 28.3%
Regularmente de acuerdo 39 32.5%

En desacuerdo 22 18.3%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 18

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 18
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Interpretacion: Nuevamente, la opcion "Regularmente de acuerdo” (32.5%) domina la

distribucion. La interpretacion es pragmatica: aunque la pericia llegue rapido, si no es

contundente, el fiscal no pedira prision; o viceversa, si el caso es mediatico, el fiscal pedira

prision incluso sin la pericia lista, ampliando plazos. La celeridad es un factor, pero los datos

muestran que no es el Unico determinante para la estrategia fiscal.

Dimension 3: Reparacion civil

Pregunta 19: ;Considera usted que el monto fijado por concepto de reparacion

compensa adecuadamente el costo del tratamiento psicoterapéutico prolongado de una lesion

grave?




Tabla 19

Suficiencia del monto de reparacion civil frente al tratamiento psicoterapéutico
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Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 22 18.3%
Muy de acuerdo 27 22.5%
Regularmente de acuerdo 28 23.3%

En desacuerdo 36 30.0%
Totalmente en desacuerdo 7 5.8%
Total 120 100.0%

Figura 19

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 19
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Interpretacion: Este item presenta el nivel mas alto de desacuerdo explicito (30.0%) de

toda la variable dependiente. La estadistica es contundente: los operadores del sistema

reconocen que la justicia esta fallando en su funcion reparadora. Los montos de reparacion civil

que se dictan en las sentencias de Lima Este son percibido como insuficientes, simbolicos y

desconectados de la realidad econémica que implica un tratamiento psicoterapéutico de larga

data para sanar una lesion grave. Existe una revictimizacién econémica clara.

Pregunta 20: ¢ Considera usted que la acreditacion del dafio moral, derivado de la lesion

psicoldgica, deberia ser independiente del monto fijado por dafio emergente y lucro cesante?
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Tabla 20

Independencia del dafio moral respecto del dafio emergente y lucro cesante

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 17 14.2%
Muy de acuerdo 35 29.2%
Regularmente de acuerdo 37 30.8%

En desacuerdo 22 18.3%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 20

Distribucidn porcentual de respuestas a la pregunta 20
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Interpretacion: El 43.4% esta a favor de esta independencia conceptual en la reparacion,
pero el 30.8% se mantiene en "Regular”. Esto refleja la confusion doctrinaria existente. Muchos
jueces engloban todo (tratamiento, dolor, proyecto de vida) en una sola suma global por
reparacion civil, sin desglosar cuanto corresponde al dafio moral puro. Los encuestados
sugieren una tendencia hacia la necesidad de diferenciar estos conceptos para lograr una

indemnizacion mas justa.
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Pregunta 21: ;Considera usted que el informe pericial psicologico es utilizado por el

juez como base principal para determinar la cuantia de la reparacion civil?

Tabla 21

Uso del informe pericial como base para la cuantia de la reparacion civil

Escala Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de acuerdo 20 16.7%
Muy de acuerdo 30 25.0%
Regularmente de acuerdo 39 32.5%

En desacuerdo 22 18.3%
Totalmente en desacuerdo 9 7.5%
Total 120 100.0%

Figura 21

Distribucion porcentual de respuestas a la pregunta 21
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Interpretacion: La opcion modal es "Regularmente de acuerdo™ (32.5%). Esto cierra el

analisis de la reparacion civil. Si bien el juez deberia usar el peritaje para calcular cuanto cuesta

sanar el dafo, la percepcion regular indica que, en la practica, los jueces utilizan criterios

subjetivos o tablas referenciales obsoletas, ignorando a menudo las recomendaciones

terapéuticas contenidas en el informe pericial al momento de fijar el monto econémico.

A continuacion, se presentan los resultados consolidados correspondientes a la

aplicacion del instrumento de recoleccion de datos sobre la muestra de 120 operadores de

justicia del Distrito Judicial de Lima Este. Para este analisis se calcularon las medidas de
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tendencia central (media aritmética) y de dispersion (desviacion estandar), ademas de

identificarse la interpretacion dominante con base en la frecuencia porcentual mas alta (moda)

de la escala de Likert.

El objetivo de este apartado es describir el comportamiento individual de los items

agrupados por dimensiones, permitiendo identificar las fortalezas y debilidades percibidas en

el proceso de valoracion del dafio psicoldgico y su impacto en la determinacion del delito de

lesiones graves.

1. Anélisis de la variable independiente

Tabla 22

Estadisticos descriptivos de la variable 1: Valoracién del dafio psicoldgico (11 items)

Valoracién del P1 | Conocimiento sobre 2.65 | 1.18 | Regularmente de acuerdo (30.0%):

dafio valoracion penal tendencia a un conocimiento medio o
psicolégico regular sobre el proceso de valoracion.
Valoracién del P1 | Conocimiento sobre 2.65 | 1.18 | Regularmente de acuerdo (30.0%):

dafio valoracion penal tendencia a un conocimiento medio o
psicolégico regular sobre el proceso de valoracion.
Protocolo de P2 | Guia: diferenciacion 2.60 | 1.21 | Muy de acuerdo (35.8%): la mayoria
pericia objetiva valida la utilidad de la guia, aunque existe
psicolégica dispersion.

P3 | Protocolo: triangulacion | 2.52 | 1.15 | Regularmente de acuerdo (27.5%):

de informacién percepcion dividida; la triangulacién no
siempre se garantiza plenamente.

P4 | Tiempos del protocolo 2.68 | 1.25 | Regularmente de acuerdo (30.8%): critica
moderada; los tiempos son percibidos
como ajustados o apenas suficientes.

Peritaje P5 | Eficacia: nexo causal 2.58 | 1.19 | Regularmente de acuerdo (30.0%): dudas
psicolégico sobre la capacidad del peritaje para fijar el
nexo causal con certeza.

P6 | Peritaje para medir 2.45 | 1.10 | Regularmente de acuerdo (30.0%): aunque

gravedad valorado, la practica habitual se percibe
como rutinaria o regular.

P7 | Informes cumplen 2.70 1.22 | Regularmente de acuerdo (33.3%):

estandares cuestionamiento a la calidad cientifica de
los informes escritos (nivel medio).

P8 | Cuantificacion: secuela 2.75 | 1.28 | Regularmente de acuerdo (32.5%): punto

VS. rasgos previos critico; dificultad técnica evidente para
diferenciar dafios de preexistencias.
Psicdlogo P9 | Autonomia técnica del 2.55 | 1.20 | Regularmente de acuerdo (31.7%): se
forense perito percibe autonomia, pero limitada o

condicionada por factores externos.
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P10 | Capacidad de 2.72 | 1.18 | Regularmente de acuerdo (27.5%): el
sustentacion (juicio) desempefio oral de los peritos en audiencia
no es considerado dptimo.

P11 | Formacion especializada | 2.40 | 1.05 | Muy de acuerdo (29.2%): empate con
"Regular"”. Se reconoce la especializacién
como factor clave y necesario.

Interpretacion de los resultados (Variable 1): El anélisis descriptivo de la variable
independiente revela un panorama caracterizado por la regularidad y la dispersion técnica. Si
bien la media general de la variable oscila entre 2.40 y 2.75, la interpretacion dominante en 8
de los 11 items se ubica en la opcidn "Regularmente de acuerdo”, con porcentajes que fluctian
entre el 27.5% vy el 33.3%.

Esto evidencia que, aunque los operadores de justicia reconocen la existencia de
protocolos y guias (P2 y P3), perciben que su aplicacién practica en Lima Este no alcanza
estandares de excelencia. El hallazgo mas critico se encuentra en la dimension peritaje,
especificamente en el item P8, donde la opinién dominante (32.5%) sefiala una dificultad
técnica para diferenciar las secuelas del delito de los rasgos de personalidad previos. Esto
sugiere que los informes periciales actuales carecen de la precision clinica necesaria para aislar
el nexo causal, convirtiéndose en el punto mas débil de la valoracion forense.

Asimismo, se observa una tension en la dimension psicélogo forense, donde se valora
la necesidad de especializacion (P11), pero se cuestiona la autonomia técnica (P9) y la
capacidad de sustentacion oral (P10), lo que sugiere que la presion procesal y la falta de

entrenamiento en litigacion oral estan afectando la calidad probatoria de la pericia.

2. Analisis de la variable dependiente

Tabla 23

Estadisticos descriptivos de la variable 2: Delito de lesiones graves (10 items)

Dimension item | Enunciado resumido Media | Desv. | Interpretacion dominante
Est.
Delito de P12 | Conocimiento norma 2.62 1.12 | Muy de acuerdo (30.0%): el conocimiento
lesiones graves penal (gravedad) tedrico de la norma es alto, aunque la
aplicacion préactica varia.
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Tipificacién del | P13 | Tipificacion: diferenciar | 2.78 1.23 | Regularmente de acuerdo (26.7%): la
delito de leve/grave norma actual no permite una
lesiones diferenciacion clara (zona gris legal).
P14 | Necesidad de baremo 2.48 1.15 | Regularmente de acuerdo (30.0%):
numeérico tendencia favorable hacia la
implementacion de tablas de dias de
descanso.
P15 | Falta de definicion = 2.55 1.20 | Regularmente de acuerdo (25.0%): el
inseguridad vacio legal genera una percepcion de
inseguridad juridica moderada a alta.
Prision P16 | Diagnéstico severoy 2.50 1.18 | Muy de acuerdo (27.5%): empate con
preventiva prisién preventiva "Regular". El diagndstico pesa en la
decisién, pero no es absoluto.
P17 | Jueces consideran 2.65 1.26 | Regularmente de acuerdo (30.8%): los
peligrosidad jueces valoran el dafio psiquico como
peligrosidad solo de forma parcial.
P18 | Celeridad influye en 2.42 | 1.10 | Regularmente de acuerdo (32.5%): la
decision fiscal rapidez es un factor influyente, pero la
calidad del informe pesa mas.
Reparacion civil | P19 | Reparacién compensa 2.85 | 1.32 | Endesacuerdo (30.0%): critica
tratamiento contundente; el monto fijado no alcanza
para cubrir la terapia de la victima.
P20 | Independencia del dafio 2.76 1.14 | Regularmente de acuerdo (30.8%): persiste
moral confusion doctrinaria entre dafio moral y
dafio patrimonial.
P21 | Informe pericial como 2.75 1.16 | Regularmente de acuerdo (32.5%): el juez

base de reparacién

no siempre usa el informe pericial como
base principal del monto.

Interpretacion de los resultados (Variable 2): Respecto a la variable dependiente, los

datos muestran una tendencia hacia la incertidumbre juridica y la insatisfaccion con la

reparacion. Al igual que en la variable anterior, la categoria modal predominante es

"Regularmente de acuerdo”, aunque con una inclinacion mas marcada hacia el desacuerdo en

puntos clave.

En la dimension tipificacion se detecta una critica al marco normativo vigente. Los

items P13 y P15 reflejan que la falta de una definicidn taxativa de "grave dafio" y la ausencia

de un baremo numérico (P14) generan un escenario de inseguridad juridica, donde la

calificacion del delito depende excesivamente de la subjetividad del juzgador y no de criterios

objetivos.
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Sin embargo, el resultado mas contundente y alarmante se observa en la dimension
reparacion civil. El item P19 presenta una interpretaciéon dominante de "En desacuerdo”
(30.0%), siendo el indicador mas negativo de todo el estudio. Esto permite inferir que el sistema
judicial esta fallando en su funcion resarcitoria: los operadores de justicia son conscientes de
que los montos indemnizatorios fijados no cubren los costos reales del tratamiento
psicoterapéutico, lo que implica una revictimizacion econdémica de la parte agraviada.
Finalmente, la percepcion sobre la prision preventiva (P16 y P17) sugiere que, aunque el dafio
psicoldgico es un factor de peso, no siempre es valorado con la misma contundencia que el

dafio fisico al evaluar la peligrosidad procesal.

ESTADISTICA INFERENCIAL

Para el contraste de las hipdtesis planteadas en la presente investigacion, se seleccion6
el coeficiente de correlacion Rho de Spearman. Esta decisién metodoldgica se fundamenta en
la naturaleza de las variables de estudio, las cuales son cualitativas de nivel ordinal (medidas a
través de una escala tipo Likert), y en los resultados previos de la prueba de bondad de ajuste
de Kolmogorov-Smirnov, la cual determiné que la distribucion de los datos no se aproxima a
una curva normal (p < 0.05). El Rho de Spearman es una medida no paramétrica que evalla la
fuerza y la direccion de la asociacion monétona entre dos variables clasificadas. El coeficiente
oscila entre -1 y +1, donde los valores cercanos a 1 indican una correlacion fuerte y positiva,
los cercanos a -1 una correlacion fuerte y negativa, y el 0 indica la ausencia de correlacién
lineal.

Para la toma de decisiones respecto a las hipotesis, se establecio un nivel de confianza
del 95% y un margen de error del 5% (o= 0.05). La regla de decision es la siguiente: si el valor
de significancia (p-valor) es menor a 0.05, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la

hipdtesis del investigador (H1), concluyéndose que existe una correlacion significativa; si el
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valor de significancia (p-valor) es mayor o igual a 0.05, no se rechaza la hipdtesis nula,

concluyéndose que no existe evidencia suficiente para afirmar una correlacion.

Para la interpretacion de la magnitud del coeficiente de correlacion, se adopto la escala

de baremos propuesta por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), detallada en la Tabla 24.

Tabla 24

Baremos para la interpretacion del coeficiente Rho

Rango del coeficiente

Interpretacion de la correlacion

0.90a1.00 Correlacion positiva muy fuerte
0.75a0.89 Correlacion positiva fuerte

0.50a0.74 Correlacion positiva media o considerable
0.25a0.49 Correlacién positiva media o moderada
0.10a0.24 Correlacion positiva débil

0.00a 0.09 Correlacioén nula o muy débil

Hipdtesis general

H1: La valoracion del dafio psicolégico influye significativamente en la determinacion del

delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este - 2025.

HO: La valoracién del dafio psicol6gico no influye significativamente en la determinacion del

delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima Este - 2025.

Tabla 25

Correlacion entre valoracion del dafio psicologico y determinacion del delito

Valoracion del
dafio psicoldgico
(total)

Determinacion del
delito (total)

Rho de Spearman

Valoracion del dafio psicoldgico
— Coeficiente de correlacion

1.000

Sig. (bilateral)

N

120

Determinacién del delito —
Coeficiente de correlacion

0.395**

Sig. (bilateral)

0.000

N

120

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Coeficiente de correlacion (Rho): 0.395

Significancia (p-valor): 0.000
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Decision: se rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipotesis general (HG).

Interpretacion: el anlisis inferencial muestra un coeficiente de correlacion positiva de
0.395, con una significancia bilateral de 0.000 (p < 0.05). Esto permite afirmar, con un nivel
de confianza del 95%, que existe una influencia significativa y directa, de magnitud moderada,
entre las variables. Se concluye que una valoracion rigurosa del dafio psicoldgico se asocia
significativamente con una mejor determinacién del delito de lesiones graves en el Distrito

Judicial de Lima Este durante el periodo 2025.
Hipdtesis especifica 1

H1: El cumplimiento del protocolo de la pericia psicologica forense influye
significativamente en la tipificacion del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

HO: EI cumplimiento del protocolo de la pericia psicoldgica forense no influye
significativamente en la tipificacion del delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

Tabla 26

Correlacion entre la dimension protocolo y la dimensién tipificacion

Protocolo de Tipificacion del
pericia psicoldgica | delito de lesiones

Rho de Spearman Protocolo de pericia psicol6gica 1.000
— Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral)

N 120

Tipificacion del delito de 0.387**
lesiones — Coeficiente de

correlacion

Sig. (bilateral) 0.000
N 120

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
Coeficiente de correlacion (Rho): 0.387
Significancia (p-valor): 0.000

Decision: se rechaza la hipdtesis nula (H0) y se acepta la hipotesis especifica 1 (HEL).
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Interpretacion: se obtuvo un coeficiente de 0.387 (p = 0.000), lo cual evidencia una
relacion estadisticamente significativa. Esto significa que el cumplimiento estricto de los
estdndares del protocolo (uso de guias, tiempos adecuados, triangulacion) se asocia
positivamente con la capacidad de los operadores de justicia para realizar una correcta
tipificacion del delito, diferenciando adecuadamente entre faltas, lesiones leves y lesiones

graves en el contexto judicial de Lima Este.
Hipétesis especifica 2

H1: La afectacion psicoldgica detectada en el peritaje psicolégico influye significativamente
para dictar la prision preventiva en el delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de Lima
Este - 2025.

HO: La afectacién psicoldgica detectada en el peritaje psicoldgico no influye
significativamente para dictar la prision preventiva en el delito de lesiones graves en el
Distrito Judicial de Lima Este - 2025.

Tabla 27

Correlacion entre afectacion psicoldgica (peritaje) y prision preventiva

Peritaje psicolégico | Prision preventiva

Rho de Spearman Peritaje psicologico — 1.000
Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral)

N 120

Prision preventiva — 0.353**
Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral) 0.000
N 120

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Coeficiente de correlacion (Rho): 0.353

Significancia (p-valor): 0.000

Decision: se rechaza la hip6tesis nula (HO) y se acepta la hipotesis especifica 2 (HE2).
Interpretacion: los resultados muestran un Rho de 0.353, con una significancia de 0.000.

Se demuestra que la deteccidn técnica de la afectacion psicoldgica es un factor que se asocia

con el pedido y dictado de prision preventiva. No obstante, al ser una correlacion de intensidad
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moderada-baja, se interpreta que, aunque el peritaje es relevante, los jueces de Lima Este
ponderan también otros elementos procesales concurrentes (peligro de fuga, obstaculizacion)

al momento de decidir sobre la libertad del imputado.
Hipétesis especifica 3

H1: El dafio psicoldgico valorado por el psicologo forense influye significativamente en el
monto de la reparacion civil otorgado en el delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

HO: El dafio psicologico valorado por el psicologo forense no influye significativamente en el
monto de la reparacion civil otorgado en el delito de lesiones graves en el Distrito Judicial de
Lima Este - 2025.

Tabla 28

Correlacion entre dafio valorado y reparacion civil

Peritaje psicologico Dimension:
(dafio) reparacion civil

Rho de Spearman Peritaje psicoldgico (dafio) — 1.000

Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral)

N 120

Dim. reparacion civil — 0.336**

Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral) 0.000

N 120

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Coeficiente de correlacion (Rho): 0.336

Significancia (p-valor): 0.000

Decision: se rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipotesis especifica 3 (HE3).

Interpretacion: el estadistico arroja un valor de 0.336 (p < 0.05), confirmando la
hipdtesis. Existe una asociacion significativa entre la valoracion del dafio y el monto
indemnizatorio. Sin embargo, es importante resaltar que esta es la correlacion mas baja de todas
las hipotesis planteadas. Esto es coherente con los hallazgos descriptivos y sugiere que, si bien

el informe pericial se relaciona con la fijacion de la reparacion civil, la fuerza de esta asociacion
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se ve debilitada por criterios judiciales subjetivos o baremos desactualizados que resultan en
montos insatisfactorios para las victimas en Lima Este.

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos de la aplicacién del instrumento
de recoleccidon de datos sobre la muestra de 120 operadores de justicia del Distrito Judicial de
Lima Este, organizados por variable, dimensién e item, conforme a la secuencia del

cuestionario aplicado.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

En primer lugar, los datos reflejan una zona gris en el conocimiento técnico. Aunque
una ligera mayoria (53.3%) manifiesta solvencia en la valoracion del dafio, el hecho de que el
grupo modal se concentre en un nivel regular (30.0%) es preocupante desde la perspectiva de
la seguridad juridica. Esta heterogeneidad cognitiva sugiere que no existe un estandar de
comprension unificado entre fiscales y jueces, por lo que, si el operador de justicia no domina
los criterios cientificos del dafio, el proceso corre el riesgo de pericializarse en exceso, es decir,
que el magistrado delegue ciegamente su criterio juridico en el informe psicolégico sin un
analisis critico previo. Esta falta de consolidacion de conocimientos actia como una barrera
invisible que impide una correcta tipificacion de las lesiones psicoldgicas.

Por otro lado, respecto a la guia de valoracion, los resultados exponen una dicotomia
interesante. Existe una aceptacion institucional del instrumento (35.8% "Muy de acuerdo™),
pero persiste una resistencia técnica significativa del 25.0%. Esta disconformidad no es
anecddtica; apunta al corazon del debate forense: la dificultad de distinguir entre una reaccion
de estrés transitorio y una secuela permanente. Desde un punto de vista juridico-penal, esta
ambiguiedad es critica. Si la herramienta no permite diferenciar con nitidez la temporalidad del
dafio, se corre el riesgo de una imprecision punitiva, donde cuadros de estrés agudo podrian ser
sobrevalorados como lesiones graves, 0 secuelas permanentes subestimadas por falta de
claridad metodoldgica en el manual vigente.

Asimismo, la aplicacion de la contrastacion metodoldgica, fundamental para la
psicologia forense cientifica, muestra una ejecucion deficitaria. Un 27.5% califica este proceso
como regular, lo que delata una praxis procesal debilitada. En Lima Este, las carencias

logisticas y la sobrecarga laboral parecen estar forzando a los operadores a depender de una
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fuente Unica de informacion (generalmente la entrevista clinica), omitiendo el contraste con el
expediente judicial o las pruebas psicométricas. Esta practica fragmentada vulnera el rigor
cientifico, pues la falta de contrastacion incrementa exponencialmente los sesgos de
confirmacion, donde el perito o el fiscal podrian validar prejuicios iniciales en lugar de buscar
la verdad objetiva. En consecuencia, la prueba pericial pierde su calidad de medio probatorio
robusto para convertirse en un dictamen vulnerable a tachas o impugnaciones por falta de
sustento técnico-cientifico.

Por otro lado, los hallazgos exponen una tension sistémica respecto al factor tiempo. El
hecho de que la percepcidn predominante sea regular (30.8%), sumada a un bloque critico de
desacuerdo, sugiere que los plazos perentorios del Nuevo Cddigo Procesal Penal estan
colisionando con la metodologia de la psicologia forense. En la praxis, esto implica que la
celeridad, entendida como un principio de eficacia procesal, esta ganando terreno sobre el rigor
cientifico. Cuando un perito es presionado por metas administrativas o plazos de detencion, la
evaluacion psicoldgica se reduce a una revision superficial. Esta aceleracion del diagndstico es
un riesgo latente: una evaluacion de dafio psiquico no es una toma de temperatura, requiere
tiempo para la maduracion de la observacion clinica y la revision de antecedentes. Si el sistema
prioriza el reloj sobre el método, la prueba resultante es fragil y vulnerable a cuestionamientos
en el juicio oral.

También, uno de los puntos mas criticos de esta investigacion es el empate técnico entre
la eficacia alta (29.2%) y media (30.0%) para establecer el nexo causal. En el derecho penal,
el dafio no existe para la ley si no se demuestra que es consecuencia directa de la accion
delictiva. Este resultado evidencia que un sector importante de operadores percibe que los

peritajes psicoldgicos son descriptivos, pero no siempre conclusivos en términos de causalidad.
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Es decir, el informe sefiala que la victima padece un trastorno, pero deja grietas sobre si dicho
padecimiento proviene del evento investigado o de traumas preexistentes. Esta debilidad en el
establecimiento del nexo causal fortalece la duda razonable, lo que podria explicar por qué
muchas investigaciones por lesiones psiquicas terminan en el archivo o en sentencias
absolutorias: la ciencia psicoldgica y la exigencia juridica de certeza no estan logrando un
punto de encuentro solido.

Por otra parte, a pesar de que el 50.0% de los encuestados defiende la pertinencia de la
prueba, el 30.0% que la califica como regular advierte sobre un fenémeno de burocratizacion
de la pericia. Existe el riesgo de que el peritaje de dafio psiquico se haya convertido en un
tramite obligatorio mas que en una herramienta de esclarecimiento selectivo. Esta percepcion
sugiere que, en muchos casos, los fiscales solicitan evaluaciones de forma genérica, sin
formular preguntas periciales (quesitos) que orienten al psicologo sobre qué aspecto de la
gravedad del dafio es fundamental para la teoria del caso. Cuando la prueba se solicita por
inercia administrativa y no por necesidad estratégica, su valor probatorio se diluye,
convirtiendose en un documento acumulativo que llena el expediente, pero que no aporta luz
sobre la tipicidad de la conducta.

En esa misma linea, el hallazgo de que el 33.3% de los operadores califica la calidad
del informe como regular es un dato que trasciende la forma para tocar el fondo del proceso
penal. Este resultado sugiere una crisis de fundamentacion. El informe pericial no es solo un
diagndstico clinico; es un documento de auxilio judicial que debe ser autoexplicativo y
I6gicamente robusto, por lo que la percepcion de una calidad regular implica que los
documentos presentan debilidades en su base bibliografica o en su estructura argumentativa.

En el escenario del juicio oral, un informe con estas carencias se convierte en un blanco facil
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para el contraexamen de la defensa, perdiendo su capacidad de conviccion. Esta brecha sugiere
que los peritos podrian estar operando bajo un modelo de informe de plantilla que no logra
individualizar ni sustentar cientificamente la complejidad del dafio psiquico en cada caso
concreto.

Ademas, el dato mas alarmante de la investigacién es la incapacidad percibida para
discriminar entre el dafio sobrevenido y el estado previo de la victima (59.2% de tendencia
negativa o regular). Desde la dogmatica penal, esto representa una fractura en el principio de
imputacioén: si el peritaje no tiene la precision técnica para aislar la vulnerabilidad previa
(rasgos de personalidad o traumas antiguos) del dafio causado directamente por el evento
imputado, se genera una zona de incertidumbre juridica. Para que una lesién sea tipificada
como grave, la secuela debe ser atribuible al agresor de forma inequivoca. La alta tasa de
respuestas regulares (32.5%) confirma que el sistema esta fallando en esta labor de limpieza
diagnostica, lo que puede derivar en sentencias injustas o en la desproteccion de victimas cuyas
condiciones previas contaminan la evaluacion del dafio actual.

Ahora bien, la percepcion de la independencia del perito como regular (31.7%) pone de
manifiesto una tension deontolégica. En el Distrito Judicial de Lima Este, el perito no opera en
un vacio; esté inserto en una estructura jerarquica y administrativa (Ministerio Publico o Poder
Judicial) que demanda resultados alineados con la celeridad y, a veces, con la teoria del caso
fiscal. Esta autonomia condicionada es peligrosa para la objetividad. La regularidad en la
independencia sugiere que existen presiones sutiles, ya sea por carga procesal o por
expectativas de éxito en la investigacion, que podrian estar sesgando los dictamenes. Un

sistema donde el perito se siente un apéndice de la acusacion, y no un cientifico independiente,
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pierde su equilibrio ético y técnico, transformando la prueba pericial en un instrumento de
confirmacion en lugar de un medio de descubrimiento de la verdad.

Asimismo, la polarizacion detectada respecto a la capacidad de sustentacion (41.6% a
favor frente a 30.8% en contra) evidencia una brecha de competencias transversales. El
psicologo forense en Lima Este enfrenta un escenario donde su solvencia cientifica no es
suficiente si no va acompafada de habilidades de litigacién oral. Este resultado sugiere que el
juicio oral se ha convertido en un cuello de botella para la justicia. Un peritaje
metodoldgicamente impecable puede perder toda su fuerza probatoria si el experto no logra
comunicar sus hallazgos de forma asertiva o si sucumbe ante el contraexamen estratégico de la
defensa. Esta fragilidad de sustentacién advierte que la formacion de los peritos ha descuidado
el entrenamiento en oratoria forense y defensa de tesis, lo que paraddjicamente termina
favoreciendo la impunidad por deficiencias comunicativas y no por falta de evidencia técnica.

Al lado de ello, aunque existe un consenso sobre la importancia de la especializacion
(48.4%), el significativo 29.2% que la califica como regular es un indicador de inconsistencia
formativa. Este dato sugiere que, en el Distrito Judicial de Lima Este, no existe un estandar
unico de formacion especializada. Esta percepcion de regularidad es critica porque afecta la
fiabilidad del sistema: si los operadores de justicia perciben que la formacion de los peritos es
desigual, tenderdn a cuestionar la validez de los dictdimenes de manera sistémica. La
especializacion no debe entenderse solo como la obtencion de un titulo, sino como una
actualizacién permanente en protocolos internacionales. La falta de una base formativa
homogénea genera criterios dispares en la valoracién del dafio, lo que vulnera el principio de

igualdad ante la ley.
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De alli que el hallazgo mas preocupante para la administracion de justicia sea que un
26.7% de los operadores confiese no dominar los criterios legales de gravedad del dafio
psiquico. Esta anomia técnica entre los responsables de calificar el delito es un riesgo directo
para la tutela jurisdiccional efectiva, en tanto que una cuarta parte de los actores procesales
ignore o no tenga claros los umbrales para tipificar una lesion como grave explica por qué
muchos casos de violencia psicoldgica no alcanzan una sancion proporcional. Esta brecha de
conocimiento implica que la reforma legislativa que incorporo el dafio psiquico no ha sido
acompafiada de un despliegue pedagdgico suficiente. Mientras el operador no comprenda la
frontera juridica entre una falta y un delito de lesiones graves, el sistema seguird operando bajo
criterios subjetivos, dejando la proteccion de la salud mental de las victimas al azar del
conocimiento del fiscal o juez de turno.

Asimismo, la polarizacion detectada sobre la claridad de la tipificacion (29.2% de
disconformidad) confirma una deficiencia estructural en el Cdodigo Penal. El término grave
dafio funciona como un concepto juridico indeterminado, lo que obliga al operador de justicia
a realizar una interpretacion subjetiva para llenar el vacio de la norma. Esta falta de nitidez
vulnera el principio de legalidad, ya que la conducta prohibida y su gravedad no estan
nitidamente delimitadas. En el Distrito Judicial de Lima Este, esto se traduce en una justicia de
criterio: la calificacion de un mismo hecho depende més de la sensibilidad o formacion del
fiscal o juez de turno que de un estdndar normativo uniforme. Esta discrecionalidad no es
autonomia judicial, sino una sefial de debilidad legislativa que deja a las victimas y a los
procesados en un estado de incertidumbre.

Asimismo, el notable apoyo (44.2%) a la implementacion de un baremo cuantitativo

(dias de asistencia o descanso psicolégico) revela un anhelo de seguridad juridica. Los
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operadores de justicia intentan trasladar el modelo de las lesiones fisicas, donde el dafio es
visible y medible, al plano de la salud psicoldgica. Esta tendencia indica que el sistema judicial
actual se siente incomodo con la intangibilidad del psiquismo. La necesidad de un parametro
numérico es una respuesta pragmatica a la dificultad de fundamentar sentencias basadas en
conceptos abstractos. No obstante, la discusidn técnica debe advertir que, si bien un baremo
ofrece objetividad aparente, el riesgo es simplificar la complejidad de la mente humana a una
cifra, sacrificando la profundidad del diagnostico clinico por la comodidad del conteo de dias.

Por otra parte, el hecho de que el 46.0% de los encuestados identifique un vacio
definicional que genera inseguridad juridica es el hallazgo més contundente sobre la salud del
sistema. La justicia, para ser tal, debe ser predecible; ante hechos similares, las resoluciones
deberian ser equivalentes. Sin embargo, los datos confirman que en Lima Este la predictibilidad
es baja. La existencia de una norma en blanco permite que la valoracion del dafio sea erréatica.
Esta inconsistencia no solo debilita la confianza en el Poder Judicial, sino que fomenta la
impunidad: un agresor podria recibir una sancion minima por un dafio severo simplemente
porque el operador no contd con las herramientas conceptuales para encuadrar la gravedad del
impacto psiquico. La inseguridad juridica detectada es, en Gltima instancia, una barrera para el
acceso real a la justicia.

Bajo esa perspectiva, el hallazgo de que el 45.0% de los operadores vincula
directamente el diagndstico de dafio severo con la prision preventiva confirma que la pericia
psicoldgica es el sustento de la prognosis de pena. En delitos de lesiones psicolégicas, la
gravedad detectada por el perito es la que permite superar el umbral punitivo exigido por el
Cadigo Procesal Penal. No obstante, el 27.5% de respuestas regulares revela que el peritaje no

siempre goza de presuncion de certeza absoluta. Los jueces de garantias en Lima Este parecen
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actuar con cautela, evitando que el informe psicolégico se convierta en una sentencia
anticipada. Esta resistencia indica que, para un sector de la magistratura, la subjetividad
inherente a la psicologia aun genera dudas al momento de decidir la privacion de la libertad,
exigiendo elementos de conviccion periféricos que corroboren lo hallado en el consultorio

forense.

Discusion de los resultados inferenciales

Los resultados muestran que la hipdtesis general es aceptada: la valoracion del dafio
psicoldgico se asocia de manera estadisticamente significativa con la determinacion del delito
de lesiones graves (Rho = 0.395; p = 0.000). Esta cifra responde directamente al objetivo
general de la investigacion y confirma que la respuesta a la pregunta de investigacion es
afirmativa, aunque con una magnitud moderada segun el baremo de (Hernandez y Mendoza,
2018). Se evidencio que esta moderacion no es un dato aislado, sino que guarda relacion con
los propios hallazgos descriptivos: si la mayoria de los items se concentré en la opcion
"Regularmente de acuerdo”, resulta consistente que la fuerza de la asociacion entre las variables
tampoco alcance una magnitud fuerte. Los resultados, en ese sentido, coinciden con la premisa
planteada desde el marco tedrico, segun la cual la valoracion del dafio psicoldgico constituye
el eje que permite objetivar la huella invisible del delito; sin embargo, la magnitud moderada
de la asociacion sugiere que dicha objetivacion, en la practica de Lima Este, todavia es parcial.

Se encontrd, ademds, un patron descendente en la fuerza de las asociaciones
especificas: el cumplimiento del protocolo de pericia psicoldgica se asocio con la tipificacion
del delito con un Rho de 0.387; la afectacion detectada en el peritaje se asocié con la prision
preventiva con un Rho de 0.353; y el dafio valorado se asocio con la reparacion civil con un

Rho de 0.336, siendo esta ultima la correlacion mas baja de las cuatro hipétesis contrastadas.
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Este orden permite responder a los tres objetivos especificos de la investigacion: se establecid
que la valoraciédn del dafio psicoldgico ejerce su mayor influencia sobre la calificacion juridica
del hecho (tipificacién), una influencia intermedia sobre la decisién cautelar (prision
preventiva), y su influencia mas débil sobre la consecuencia civil del delito (reparacion). Los
hallazgos coinciden, en este punto, con la doctrina expuesta en el marco tedrico sobre la
reparacion civil como mecanismo de justicia restaurativa, en la medida en que dicha doctrina
advierte que la cuantificacion del dafio moral es la etapa donde persisten mayores criterios
subjetivos; los resultados de la presente investigacion aportan, sobre esa base tedrica, evidencia
estadistica concreta de que esta es, en efecto, la asociacion mas débil de todo el modelo.

En conjunto, los cuatro coeficientes obtenidos, todos significativos al nivel 0.01,
permitieron rechazar las cuatro hip6tesis nulas planteadas. La investigacion permitid identificar
que la valoracion del dafio psicoldgico no constituye un factor neutro o accesorio, sino una
variable que se asocia efectivamente con la forma en que el sistema de justicia de Lima Este
califica, cautela y repara el delito de lesiones graves. No obstante, dado que ninguna de las
cuatro correlaciones supero6 el umbral de 0.50, se evidencié que la valoracion pericial del dafio
psiquico es una condicion relevante, pero no suficiente, para garantizar una respuesta punitiva
y reparadora plenamente proporcional. Este hallazgo respalda la hipétesis general de la
investigacion sin agotar la explicacion del fendmeno, lo que abre una linea de discusion sobre
los demas factores, procesales, institucionales o formativos, que concurren junto al peritaje en

la determinacion final del delito.
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Contraste con los antecedentes de la investigacion

Los hallazgos de la presente investigacion coinciden con los reportados por Vasquez
(2025) en el mismo Distrito Judicial de Lima Este, quien advirtié una tendencia de los jueces
a sobrevalorar las conclusiones del informe pericial sin una evaluacion critica de su
metodologia, asi como una falta de formacion especializada y de estandarizacion en los
operadores de justicia. Los resultados de la presente tesis confirman esta misma problematica:
se evidencid una percepcion de autonomia técnica condicionada del perito (31.7% regular) y
una heterogeneidad formativa significativa (29.2% regular), lo que sugiere que se trata de una
limitacion estructural y persistente en el distrito, antes que un hallazgo aislado.

De modo similar, los resultados coinciden con lo reportado por Mendoza y Villar
(2024) en San Juan de Lurigancho, quienes concluyeron que el cumplimiento estricto de los
parametros de la Guia de Valoracion de Dafio Psiquico es determinante para evitar el archivo
de los casos; esta misma asociacion se confirmo estadisticamente en la presente investigacion
a través de la hipotesis especifica 1 (Rho = 0.387). Asimismo, los hallazgos de la presente tesis
coinciden con los de Soto (2023) en Lima Noroeste, quien identifico que la falta de
herramientas tecnoldgicas y de software especializado genera dictdmenes subjetivos
cuestionados en juicio oral; ello es consistente con la debilidad detectada en la calidad de los
informes periciales (33.3% regular) y en la sustentacion oral de los peritos en audiencia (30.8%
de desaprobacion).

En la misma linea, los resultados confirman lo sefialado por Alcaide (2023), quien
concluy6 que la falta de una valoracion exhaustiva del dafio psiquico impide que el agresor
reciba una pena proporcional a la afectacion real de la victima. Se encontro, en efecto, que la

mayor debilidad técnica de la investigacion radica en la dificultad de los peritos para
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discriminar entre la secuela del delito y los rasgos de personalidad previos de la victima (59.2%
de tendencia negativa o regular), lo cual constituye precisamente la limitacion que impide
atribuir con certeza la responsabilidad penal por lesiones graves a la que se referia dicho
antecedente.

Por su parte, los resultados también coinciden con el antecedente internacional de
Baquero, Lara y Sanchez (2023) en Ecuador, quienes advirtieron que, sin una adecuada
valoracion del dafio moral y psiquico, la reparacion integral resulta casi nula. Se evidencié un
correlato directo de este hallazgo en la presente investigacion: el item referido a la suficiencia
del monto de reparacion civil obtuvo el mayor nivel de desacuerdo explicito de todo el estudio
(30.0%), y la hipétesis especifica 3 mostrd la correlacién mas baja de las cuatro contrastadas
(Rho =0.336). La coincidencia entre un antecedente ecuatoriano y los hallazgos de Lima Este
sugiere que la insuficiencia de la reparacion civil frente al dafio psicologico podria no ser un
problema exclusivamente local.

Los resultados difieren, en cambio, de los antecedentes internacionales de Velasco
(2024), Martinez (2024) y Mufioz y Valdivia (2023), no porque los contradigan, sino porque
la presente investigacion no recogié datos cuantitativos directamente comparables con sus
respectivos aportes (la fatiga por compasion del evaluador, la coherencia narrativa de la victima
y la operacionalizacion del dafio al honor), en la medida en que el instrumento aplicado no
estuvo disefiado para medir esas dimensiones especificas. Ello no resta pertinencia tedrica a
dichos antecedentes, expuestos en el marco tedrico de esta tesis, pero si evidencia un vacio
empirico que futuras investigaciones en Lima Este podrian explorar con instrumentos

especializados.
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V1. CONCLUSIONES

6.1. Se concluye que existe una marcada asimetria cognitiva entre los operadores de justicia
del Distrito Judicial de Lima Este respecto a la valoracion del dafio psiquico. El
predominio de niveles de conocimiento regulares y la dificultad para distinguir
técnicamente entre rasgos de personalidad previa y secuelas traumaticas generan un
entorno de incertidumbre procesal. Esta limitacion técnica impide que la prueba pericial
sea analizada con el rigor cientifico necesario, derivando en una dependencia excesiva
del arbitrio judicial y vulnerando, en Gltima instancia, el principio de tipicidad penal.

6.2. La investigacion determina que la actual Guia de Valoracion y la redaccion del tipo penal
para lesiones graves resultan insuficientes para las exigencias del Nuevo Cédigo Procesal
Penal. La ambigliedad del término grave dafio y la falta de parametros cuantitativos,
como un baremo de dias de asistencia o descanso psicoldgico, fomentan una
discrecionalidad interpretativa. Esto provoca que casos con cuadros clinicos similares
reciban calificaciones juridicas distintas, afectando la predictibilidad de las resoluciones
y la igualdad ante la ley para las victimas.

6.3. Se establece que la eficacia del peritaje psicologico se degrada significativamente durante
el juicio oral debido a un deficit en las competencias de sustentacion y argumentacion de
los peritos. La polarizacion en la aprobacion de su desempefio sugiere que informes
técnicamente validos pierden fuerza probatoria al no ser defendidos con solvencia ante
el contra examen. Esta desconexion entre el hallazgo clinico y la exposicion forense
debilita la teoria del caso fiscal, convirtiendo a la prueba pericial en un elemento

vulnerable que no siempre logra superar el estandar de duda razonable.
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6.4. Se concluye que el sistema de justicia en Lima Este presenta una falla estructural en su
dimensién reparadora. La percepcion mayoritaria de que los montos de reparacion civil
son simbolicos e insuficientes evidencia que no se esta realizando un célculo técnico
basado en el costo real de la rehabilitacion de la salud mental. Esta desproporcion,
sumada a la persistente jerarquizacion del dafio fisico sobre el psiquico al dictar medidas
cautelares, configura un escenario de revictimizacion institucional, donde el
resarcimiento no cumple con su fin de restituir el equilibrio emocional de la victima.

6.5. Se concluye, a partir de la prueba de hipétesis, que la valoracidn del dafio psicolégico
influye significativamente en la determinacion del delito de lesiones graves en el Distrito
Judicial de Lima Este, 2025, rechazandose la hipétesis nula general (Rho = 0.395; p =
0.000). Asimismo, se confirmaron las hipdtesis especificas: el cumplimiento del
protocolo de pericia psicoldgica influye en la tipificacion del delito (Rho = 0.387; p =
0.000); la afectacién psicologica detectada en el peritaje influye en el dictado de la prision
preventiva (Rho = 0.353; p = 0.000); y el dafio psicolégico valorado por el psicélogo
forense influye en el monto de la reparacion civil (Rho = 0.336; p = 0.000). Las
asociaciones fueron estadisticamente significativas y de correlacién moderada (Rho <
0.50), por lo que la valoracion pericial del dafio psiquico constituye una condicion
necesaria, mas no suficiente, para garantizar una respuesta punitiva y reparadora

proporcional al dafio sufrido por la victima.
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VIl. RECOMENDACIONES

7.1. Se recomienda a la Presidencia de la Junta de Fiscales Superiores y a la Corte Superior de
Justicia de Lima Este la creacion de una mesa de estandarizacion de criterios periciales.
Este espacio debe reunir a peritos psicologicos y magistrados para disefiar un protocolo
local de interpretacion de gravedad, que defina umbrales clinicos claros para el concepto
de grave dafio. El objetivo es reducir la discrecionalidad interpretativa y asegurar que
tanto quien evalla como quien sentencia manejen un mismo lenguaje técnico-juridico,
evitando sentencias contradictorias.

7.2. Se sugiere al Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses el desarrollo de un
programa de entrenamiento intensivo en defensa de tesis pericial y contra examen. A
diferencia de las capacitaciones clinicas tradicionales, esta formacién debe enfocarse en
habilidades comunicativas, asertividad bajo presion y retorica forense. De este modo, se
busca que el perito no solo sea un profesional competente en el consultorio, sino un
testigo experto capaz de sostener la validez de su metodologia en el plenario,
fortaleciendo la prueba ante las estrategias de la defensa.

7.3. Se recomienda a los jueces del Distrito Judicial de Lima Este abandonar la practica de fijar
reparaciones civiles de forma intuitiva o simbdlica. En su lugar, se propone la adopcién
de un criterio de célculo de resarcimiento prestacional, donde el monto se determine en
funcidén de un presupuesto técnico de tratamiento especializado (frecuencia de sesiones,
duracion estimada y costos de mercado de terapia psiquiatrica o psicolégica). Esto
permitird que la reparacion civil cumpla su funcion restaurativa real y se reduzca la

revictimizacion econdémica del agraviado.
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7.4. Se recomienda al Ministerio Publico promover la actualizacién de la Guia de Valoracion
vigente, incorporando un sistema de escalas de deterioro psicosocial. Este sistema
deberia traducir los hallazgos clinicos en rangos numéricos de afectacion funcional,
similares a los dias de incapacidad meédico-legal utilizados en lesiones fisicas. Al dotar
al dafio psiquico de una métrica objetiva, se facilitara la labor de tipificacion para el fiscal
y se otorgara al juez un parametro mas solido para la determinacion de la pena y la
procedencia de medidas cautelares como la prision preventiva.

7.5. Se recomienda a futuros investigadores ampliar el modelo correlacional aqui planteado
hacia un disefio que incorpore variables adicionales con potencial explicativo sobre la
determinacidn del delito de lesiones graves, en la medida en que las cuatro asociaciones
halladas en la presente tesis, si bien significativas, fueron de magnitud moderada. En
particular, se sugiere explorar el efecto de la carga procesal del perito, la fatiga por
compasion del evaluador y la coherencia narrativa de la victima, factores sefialados en

los antecedentes internacionales revisados, pero no medidos directamente en este estudio.
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IX. ANEXOS:

ANEXO: A

ESTE - 2025

Autor: Bachiller. ARGANDONA SALAZAR, Leoncio

Indicaciones: A continuacion, estimado Sefior, encontrara una serie de preguntas referidas a la
valoracion del dafio psicolégico y su influencia en el delito de lesiones graves del distrito de Lima
Este - 2025, en ese sentido le rogamos que resuelva con toda veracidad a fin de ayudar a

esclarecer la relacion entre las variables mencionadas.

Este cuestionario es andénimo y Conteste las siguientes alternativas:
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR: VALORACION DEL DANO PSICOLOGICO Y SU
INFLUENCIA EN EL DELITO DE LESIONES GRAVES DEL DISTRITO JUDICIAL DE LIMA

1 2 3

4

5

TOTALMEN MU REGULARMEN

O

EN

TE DE ACUERDO Y DE TE DE ACUERDO DESACUERD
ACUERD O

DE

DESACUERD

O

NO

ENUNCIADOS

VALORACION DEL DANO PSICOLOGICO

Considera que posee conocimientos suficientes sobre la valoracién del
dafio psicoldgico de la victima en el campo penal.

DIMENSION: PROTOCOLO DE PERICIA PSICOLOGICA

Considera que la guia de valoracion del dafio psicoldgico permite una
diferenciacién objetiva entre una reaccion de estrés agudo y un dafio
consolidado en la victima.

Considera que el protocolo actual garantiza la triangulacion de la
informacion (entrevista, observacion y pruebas) para evitar sesgos en los
resultados periciales.

Considera que los tiempos establecidos en el protocolo oficial de Lima
Este son suficientes para cumplir con todas las etapas de una evaluacion
forense de calidad.

DIMENSION: PERITAJE PSICOLOGICO

Que el nivel de eficacia le atribuye al peritaje psicologico para determinar
el nexo causal entre el evento lesivo delictivo y el mescabo emocional
hallado en la victima

Considera Ud. que el peritaje psicélogo es practicado cuando se requiere
conocer la gravedad del dafio ocasionado.

Considera que los informes periciales actuales cumplen con los estandares
y el rigor cientifico exigidos para ser considerados prueba en un proceso
de lesiones graves

Considera que el peritaje psicolégico logra cuantificar la secuela
persistente, diferenciandola de los rasgos de personalidad previos del
evaluador forense




DIMENSION: PSICOLOGO FORENSE

Considera que el psiclogo forense posee la autonomia técnica necesaria
para resistir las presiones procesales y emitir un dictamen basado en
hallazgos clinicos

10

Como califica la capacidad del psicélogo forense para sustentar y defender
la metodologia empleada durante el debate pericial en la audiencia de
juicio oral.

11

Considera que la formacion especializada en psicopatologia forense del
perito es el factor determinante para la fiabilidad de la valoracidn del dafio
en casos complejos

DELITO DE LESIONES GRAVES

12

Considera que posee conocimientos suficientes sobre cudndo una lesion
psicolégica es considerada grave para ser sancionada por la norma
sustantiva penal

DIMENSION: TIPIFICACION DEL DELITO DE LESIONES

13

Considera Ud. que la actual tipificacién penal permite diferenciar
claramente cuando un dafio psicolégico alcanza el umbral de lesion grave
frente a una lesion leva o falta

14

Considera que la normativa vigente deberia establecer un baremo
numérico de dias de asistencia o descanso para el dafio psicol6gico similar
al que se usa en las lesiones fisicas

15

Considera que la falta de una definicion taxativa de grave dafio a la salud
mental en el Cédigo Penal vigente genera inseguridad juridica al momento
de calificar el delito.

DEMENSION: PRISION PREVENTIVA

16

Considera Ud. que un diagnéstico pericial de dafio psicoldgico severo es
determinante para sustentar el peligro de gravedad de la pena en un pedido
de prision preventiva

17

Cree Ud. que los jueces consideran el dafio como un factor real de
peligrosidad del imputado al momento de decidir sobre su libertad
procesal

18

Considera Ud. que la celeridad con la que se entrega la pericia psicologica
influye en la decisién del fiscal de solicitar 0 no la prision preventiva en
el distrito de Lima este

DIMENSION: REPARACION CIVIL

19

Considera Ud. que al monto fijado por concepto de reparacion compensa
adecuadamente el costo del tratamiento psicoterapéutico prolongado de
una lesién grave

20

Considera Ud. que la acreditacion del dafio moral, derivado de la lesion
psicolégica deberia ser independiente del monto fijado por dafio
emergente y lucro cesante.

21

Considera Ud. que el informe pericial psicoldgico es utilizado por el juez
como base principal para determinar la cuantia de la reparacién civil.
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Titulo: Valoracion del dafio psicolégico y su influencia en el delito de lesiones graves del Distrito Judicial de Lima Este — 2025

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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. . TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA INSTRUMENTOS
GENERAL GENERAL GENERAL Enfoque: Cuantitativo Técnica:
(De qué manera la valoracion del | Establecer de qué manera la|La valoracion del dafio psicologico Encuesta
dafio psicolégico influye en la|valoracién del dafio psicoldgico |influye significativamente en la Tipo: Aplicado
determinacién del delito de|influye en la determinacion del|determinacion del delito de lesiones Instrumento:
lesiones graves en el Distrito|delito de lesiones graves en el|graves en el Distrito Judicial de - : Cuesti ; ti
Judicial de Lima Este - 20257 | Distrito Judicial de Lima Este — | Lima Este - 2025. Nivel: Correlacional Loy nario  tipo
2025.
Disefio: No experimental,
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS VARIABLE Variable X: transv§r§a1 (correlacional)
¢De qué manera el cumplimiento | Establecer de qué manera el|El cumplimiento del protocolo de la| INDEPENDIENTE (X) Poblacién: 174 operadores
del protocolo de la pericia|cumplimiento del protocolo de la|pericia psicoldgica forense influye *Protocolo de pericia | de justicia (jueces, fiscales
psicolégica forense influye en la|pericia psicologica forense influye | significativamente en la tipificacion | Valoracion del dafio | psicologica y abogados).
tipificacion del delito de lesiones [en la tipificacién del delito de|del delito de lesiones graves en el |psicologico Muestra: 120 operadores de
graves en el Distrito Judicial de|lesiones graves en el Distrito| Distrito Judicial de Lima Este — *Peritaje psicolégico Justicia.
Lima Este — 2025? Judicial de Lima Este — 2025. 2025.
« Psicologo fi Muestreo: probabilistico.
(De qué manera la afectacion |Establecer de qué manera la|La afectacion psicologica detectada sicologo forense
psicologica detectada en el|afectacion psicologica detectada|en el peritaje psicologico influye Esquema correlacional:
peritaje forense influye para dictar | en el peritaje psicologico influye | significativamente para dictar la M=O0x —r— Oy
la prision preventiva en el delito | para dictar la prision preventiva en | prisién preventiva en el delito de M = muestra
de lesiones graves en el Distrito | el delito de lesiones graves en el | lesiones graves en el Distrito Ox = Valoracién del daf
Judicial de Lima Este — 2025? Distrito Judicial de Lima Este —| Judicial de Lima Este — 2025. ps);c(;lég?cgracmn ¢l dano
2025. Variable Y: Oy = Delito de lesiones
(De  qué manera el dafio El dafio psicologico valorado por el|yARIABLE L ., . rgr:mr/:lsacién entre variables
psicolégico  valorado por el|Establecer de qué manera el dafio | psicélogo forense influye | DEPENDIENTE ) *Tipificacion del delito de v
psicologo forense influye en el|psicologico valorado por el|significativamente en el monto de la lesiones graves
monto de la reparacion civil |psicologo forense influye en el|reparacion civil otorgado en el delito .
monto de la reparacion civil Estadistica:

otorgado en el delito de lesiones
graves del Distrito Judicial de
Lima Este — 2025?

otorgado en el delito de lesiones
graves en el Distrito Judicial de
Lima Este — 2025.

de lesiones graves en el Distrito
Judicial de Lima Este — 2025.

Delito de lesiones graves

* Prision preventiva

* Reparacion civil

Rho de Spearman; prueba
de normalidad
Kolmogorov-Smirnov.
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