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RESUMEN 
 

Objetivo: Determinar la relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes frente al aborto 

en los pacientes atendidos en el Centro de Salud Valdiviezo, en Lima Norte, durante el año 

2025. Método: Se realizó un estudio de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo correlacional, 

diseño no experimental y corte transversal. La población estuvo conformada por pacientes 

adultos de ambos sexos atendidos en dicho establecimiento durante el año 2025. La técnica 

empleada fue la encuesta y el instrumento consistió en un cuestionario estructurado para 

evaluar el nivel de conocimiento y las actitudes frente al aborto inducido. Resultados: Se 

analizaron 198 cuestionarios completos. El 57 % de los participantes fue de sexo femenino y 

el 51 % correspondió al grupo adulto. Respecto al nivel de conocimiento, el 16 % presentó 

nivel alto, el 57 % nivel medio y el 27 % nivel bajo. En relación con las actitudes frente al 

aborto, predominó el rechazo (83 %), mientras que el 8 % manifestó aceptación y el 9 % 

indiferencia. Se evidenció una relación estadísticamente significativa entre el nivel de 

conocimiento y las actitudes frente al aborto inducido mediante la prueba de chi cuadrado (p < 

0.05). Conclusiones: Existe una relación estadísticamente significativa entre el nivel de 

conocimiento y las actitudes frente al aborto inducido. Los participantes con mayor nivel de 

conocimiento presentaron actitudes menos negativas frente a esta práctica; por tanto, se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis de investigación. 

Palabras clave: aborto, conocimiento, actitudes. 
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ABSTRACT 
 

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and attitudes toward 

abortion among patients treated at the Valdiviezo Health Center in North Lima during 2025. 

Methodology: A quantitative, descriptive-correlational study with a non-experimental, cross-

sectional design was conducted. The population consisted of adult patients of both sexes who 

attended the health center during 2025. Data were collected through a survey using a structured 

questionnaire designed to assess the level of knowledge and attitudes toward induced abortion. 

Results: A total of 198 completed questionnaires were analyzed. Of the participants, 57 % 

were female and 51 % belonged to the adult age group. Regarding the level of knowledge, 16 

% showed a high level, 57 % a medium level, and 27 % a low level. Concerning attitudes 

toward abortion, rejection predominated (83 %), while 8 % expressed acceptance and 9 % 

indifference. A statistically significant relationship was found between the level of knowledge 

and attitudes toward induced abortion using the chi-square test (p < 0.05). Conclusions: There 

is a statistically significant relationship between the level of knowledge and attitudes toward 

induced abortion. Participants with a higher level of knowledge demonstrated less negative 

attitudes toward this practice; therefore, the null hypothesis is rejected and the research 

hypothesis is accepted. 

Keywords: abortion, knowledge, attitudes. 
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I. INTRODUCCIÓN 
 

El aborto inducido sigue siendo un asunto ampliamente debatido en todo el mundo, ya 

que plantea importantes dilemas éticos, legales y médicos. Según distintos autores, las posturas 

frente a esta práctica están condicionadas por factores socioculturales, religiosos y económicos, 

los cuales moldean la percepción colectiva del fenómeno (Muñoz et al., 2023). En contextos 

donde existen restricciones legales, las mujeres recurren con mayor frecuencia a abortos 

inseguros donde pueden tener varias complicaciones. Es indispensable promover una 

educación sexual integral y, cuando corresponda, asegurar el acceso a servicios de interrupción 

del embarazo realizados de manera segura, ya que estas medidas contribuyen de forma decisiva 

a disminuir los riesgos asociados. La decisión de interrumpir voluntariamente un embarazo 

suele ser un proceso difícil para la mujer, condicionado por su entorno familiar, sus creencias 

personales y las circunstancias socioeconómicas en las que se desarrolla (Cameron, 2010). En 

el contexto peruano, el aborto se encuentra penalizado y constituye un delito sancionado por el 

Código Penal, salvo en los casos de aborto terapéutico, cuando se quiere proteger la vida de la 

madre. Esta limitación normativa reduce de manera significativa el acceso a diferentes puentes 

de información veraz. A ello se suma la carencia de una educación sexual integral y el estigma 

social que persiste en torno al tema (Dador, 2025). 

1.1. Descripción y formulación del problema 

A escala mundial, el aborto inducido continúa siendo una práctica frecuente dentro de 

la salud reproductiva. Cada año se estima la realización de aproximadamente 73 millones de 

procedimientos, lo que representa cerca del 29 % de todos los embarazos y más del 60 % de 

los embarazos no planificados (Organización Mundial de la Salud [OMS], 2023). En su guía 

técnica de atención integral, la OMS (2020) diferencia dos tipos de aborto: el seguro, efectuado 
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por profesionales de la salud bajo protocolos clínicos apropiados, y el no seguro, practicado en 

condiciones inadecuadas o por personas sin la formación requerida (Saeed et al., 2022). 

Entre 2015 y 2019, se estima que más de cinco millones de mujeres en América Latina 

se sometieron a abortos, y que tres de cada cuatro de estos ocurrieron en condiciones de 

inseguridad (Estado Peruano, 2022). Como consecuencia, cerca de 760 000 mujeres requieren 

cada año atención médica por complicaciones, y alrededor del 10 % de mortalidad en mujeres 

se asocian con abortos practicados en condiciones inadecuadas (Ziegler, 2022). 

A nivel internacional, los datos muestran variaciones notables. En Estados Unidos, la 

cifra de abortos superó el millón de procedimientos (Morales et al., 2023). En Cuba, país 

pionero en la legalización del aborto en América Latina, las tasas superan los 40 abortos por 

cada 1 000 mujeres (Ziegler, 2022). En Argentina, tras la legalización en 2020, se observó un 

incremento del 33 % en la utilización de los servicios públicos entre 2021 y 2022. En Bolivia, 

se calculan cerca de 110 000 abortos anuales, mientras que en Colombia la cifra asciende a 400 

000 abortos inseguros por año (Prada, 2025; Ladera, 2024). Ecuador, por su parte, reportó en 

2020 unas 18 520 hospitalizaciones relacionadas con aborto, lo que representa una disminución 

del 26,8 % respecto al año previo (OMS, 2013). 

1.1.1. Problema general 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre el aborto en los 

pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte durante el año 2025? 

1.1.2. Problemas específicos 

¿Cuál es el nivel de conocimiento sobre el aborto presentan los pacientes atendidos en 

un centro de salud en Lima Norte durante el 2025? 

¿Qué actitudes frente al aborto presentan los pacientes atendidos en un centro de salud 

en Lima Norte? 
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¿Cuáles son las características sociodemográficas de los pacientes atendidos en un 

centro de salud en Lima Norte? 

¿Qué relación existe entre el grado de instrucción y las actitudes frente a esta práctica 

en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte? 

¿Qué relación existe entre la religión y las actitudes frente a esta práctica en los 

pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte? 

¿Qué relación existe entre el estado civil y las actitudes frente a esta práctica en los 

pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte? 

¿Qué relación existe entre la ocupación laboral y las actitudes frente a esta práctica en 

los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte? 

¿Qué relación existe entre el sexo y las actitudes frente a esta práctica en los pacientes 

atendidos en un centro de salud en Lima Norte? 

1.2. Antecedentes 

1.2.1. A nivel internacional 

Saldarriaga-Genes et al. (2022) realizaron un estudio descriptivo transversal en 231 

estudiantes de las carreras de ciencias de la salud dos universidades de Cartagena, encontrando 

que el 7,8% tenía un bajo nivel de conocimiento respecto al aborto, el 56,7% mostró actitud 

negativa frente a su legalización. Además, el 18,8% consideró que las mujeres que realizan esta 

práctica deberían tener responsabilidad legal. Concluyen que, a pesar del alto nivel de 

conocimiento general, persisten vacíos importantes sobre la legislación vigente y actitudes de 

rechazo, recomendando fortalecer la formación en derechos sexuales y reproductivos. 

Morales y Barrera (2023) realizaron una investigación donde analizaron los niveles de 

conocimiento y actitudes, considerando el sexo y la religión como variables comparativas. 

Aplicaron un cuestionario a 139 participantes, evaluando diferentes dimensiones teniendo 

como resultados que la mayor parte de los encuestados presentan actitudes favorables. Algunos 
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parámetros como el sexo no se hallaron diferencias significativas, sin embargo con respecto a 

la religión se concluye que sí influye en las posturas frente a esta práctica. 

Anaya et al. (2021) realizaron un estudio en Colombia donde evaluaron el nivel de 

conocimiento y las actitudes en estudiantes de programas de salud sobre el aborto. Participaron 

estudiantes mayores de edad teniendo como resultados que el 87,2% tenía conocimientos 

adecuados. No hubo un consenso absoluto en todos los participantes sobre el derecho a decidir, 

un sector importante consideró legítimo el aborto, valorando la autonomía de la mujer. 

Vongxay et al. (2020) realizaron una investigación en República Democrática Popular 

Lao, donde evaluaron el nivel conocimiento y las actitudes. El estudio incluyó una muestra de 

800 jóvenes, hallando que el 78,8% conocía sobre embarazo temprano, pero solo el 31,5% 

comprendía aspectos del aborto inducido, y apenas el 12,1% mostraba una actitud positiva 

hacia esta práctica. Se identificaron factores asociados como la etnia, la educación materna y 

la experiencia sexual. Concluyen que es urgente reforzar la educación en estos temas, además 

de un acceso a información confiable y servicios seguros. 

Pardo, M. (2024) llevó a cabo un estudio centrado en la percepción y las actitudes sobre 

el aborto en universidades públicas de Argentina y Chile. La investigación adoptó un diseño 

descriptivo con enfoque cuantitativo, contando con la participación de 743 alumnos. 

Encontrando como resultados que los estudiantes de Medicina muestran una alta receptividad 

hacia la regulación del aborto. En conjunto, estos resultados muestran para el autor de la 

investigación una mejor formación académica, integrando aspectos técnicos, éticos y legales, 

para que los profesionales del sector salud puedan desempeñarse de manera competente y 

responsable en situaciones que involucren la interrupción voluntaria del embarazo. 

1.2.2. A nivel nacional 

Bach (2023) desarrolló un estudio en la ciudad de Chachapoyas con el propósito de 

examinar la relación existente entre el nivel de conocimiento sobre el aborto y las actitudes 
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hacia esta práctica. La investigación incluyó a 203 estudiantes de la Universidad Nacional 

Toribio Rodríguez de Mendoza. Los resultados mostraron una relación inversa entre el 

conocimiento y las actitudes de rechazo, evidenciando que un mayor grado de información se 

asocia con una menor tendencia a desaprobar el aborto. Asimismo, el 52.2 % de los encuestados 

presentó un nivel de conocimiento moderado; en cuanto a las actitudes, el 60.1 % manifestó 

aceptación, el 31.5 % se mostró indiferente y el 8.4 % expresó rechazo frente al aborto. En 

conclusión, el estudio determinó que una mayor comprensión del tema reduce la probabilidad 

de adoptar posturas de rechazo. 

Julca (2021) llevó a cabo un estudio con adolescentes hospitalizadas en la Unidad de 

Ginecobstetricia del Hospital de Huaraz, con el objetivo de determinar las actitudes que 

presentan frente al aborto inducido. La muestra estuvo constituida por 30 adolescentes 

atendidas en dicho servicio. Para la recolección de datos se empleó la técnica de entrevista y 

un cuestionario estructurado. Los resultados permitieron concluir que, conforme aumenta el 

nivel de información sobre el tema, disminuye la probabilidad de que las participantes adopten 

una postura de rechazo hacia el aborto. 

Ladera (2024) realizó un estudio con el propósito de analizar cómo se vincula el grado 

de conocimiento de los pacientes del Centro de Salud Catalina Huanca con las actitudes que 

adoptan frente al aborto. El estudio consideró a 208 participantes. Los resultados mostraron 

que, conforme el grado de conocimiento aumenta, tienden a presentarse actitudes mayormente 

negativas o de rechazo hacia este tema. 

Escalante (2025) llevó a cabo una investigación cuyo objetivo fue establecer la relación 

entre el nivel de conocimiento y las actitudes frente al aborto. El estudio adoptó un diseño 

descriptivo-correlacional y tuvo como población a 222 estudiantes de los tres últimos años de 

educación secundaria. Los resultados indicaron que el 57.5% de los participantes presentaba 

un nivel de conocimiento moderado sobre el aborto. Respecto a las actitudes, el 48.2% mostró 
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posturas variables según el área evaluada y, específicamente en derechos reproductivos, el 

60.8% evidenció un nivel bajo. En síntesis, se determinó que los adolescentes poseen 

conocimientos principalmente bajos o intermedios y que no existe una relación significativa 

entre el nivel de conocimiento y las actitudes frente al aborto. 

Coronel (2013) Se desarrolló una investigación con mujeres atendidas en el Hospital 

Nacional Docente Madre Niño San Bartolomé, cuyo propósito fue evaluar cómo se relaciona 

el nivel de conocimiento que poseen con las actitudes que muestran respecto al aborto. La 

investigación incluyó a 113 mujeres evaluadas durante el año 2012. Los resultados 

evidenciaron que el 49.6 % presentaba un nivel de conocimiento medio y que la actitud 

predominante era la indiferencia (45 %). Asimismo, se observó que las mujeres con menor 

conocimiento tendían a mostrar actitudes más favorables hacia el aborto (46.4 %), mientras 

que aquellas con niveles altos de conocimiento manifestaban principalmente actitudes de 

indiferencia (58.6 %). En conclusión, el estudio determinó que existe una relación directa: a 

medida que aumenta el nivel de conocimiento, se incrementa también la tendencia al rechazo. 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre el aborto en 

los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte durante el año 2025. 

1.3.2. Objetivos específicos 

Identificar el nivel de conocimientos sobre el aborto que presentan los pacientes 

atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

Describir las actitudes frente al aborto que presentan los pacientes atendidos en un 

centro de salud en Lima Norte 
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Determinar las características sociodemográficas de los pacientes atendidos en un 

centro de salud en Lima Norte 

Determinar si existe relación significativa entre el grado de instrucción y las actitudes 

frente a esta práctica en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte 

Determinar si existe relación significativa entre la religión y las actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte 

Determinar si existe relación significativa entre el estado civil y las actitudes frente a 

esta práctica en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

Determinar si existe relación significativa entre la ocupación laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte 

Determinar la relación entre el sexo y las actitudes frente al aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un centro de salud de Lima Norte durante el año 2025 

1.4. Justificación 

En el Perú, el aborto es ilegal salvo en casos terapéuticos que comprometan la vida o el 

estado de salud de la gestante (Ortega et al., 2024). Aun así, las estimaciones indican que se 

realizan aproximadamente 370 000 abortos anuales, es decir, más de mil abortos diarios, en su 

mayoría en condiciones de riesgo (Ayala, 2025). Estudios nacionales muestran que quienes 

recurren al aborto mayoritariamente son mujeres jóvenes, además de todos los casos muestran 

que alrededor del 81 % de las mujeres que abortaron pertenecían a estratos socioeconómicos 

bajos, el 58 % necesitó atención médica posterior y cerca de una tercera parte fue hospitalizada 

por complicaciones (Alvarado, 2023). Según el Guttmacher Institute (2023), estas cifras 

demuestran que la penalización no reduce la incidencia del aborto, sino que la traslada al ámbito 

clandestino, incrementando el riesgo de complicaciones y muertes evitables. 

El Centro de Salud Valdiviezo brinda servicios de atención primaria en el sector de Mi 

Perú – Lima Norte. Al estar clasificado como un establecimiento sin internamiento, su labor se 
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orienta principalmente hacia la atención ambulatoria, promoción de la salud y atención de 

emergencias básicas. Esta estructura responde a un enfoque preventivo y comunitario dirigido, 

en gran parte, a poblaciones en situación de vulnerabilidad. Dentro de este marco el aborto 

inducido es un tema lleno de estigmas sociales, creencias erróneas y desinformación, elementos 

que obstaculizan el acceso a información confiable. Tales limitaciones influyen en las actitudes 

frente a esta práctica. La carencia de información basada en evidencia se convierte, por tanto, 

en un obstáculo significativo. Este escenario se agrava porque, además de su dimensión 

médica, el aborto involucra aspectos éticos, morales y legales que generan una fuerte 

polarización social (OMS, 2022). En nuestro contexto, persisten percepciones negativas y 

juicios morales que generan incertidumbre, silencio y rechazo hacia el debate abierto del tema, 

lo cual es una limitante cuando se quiera implementar programas de educación sexual integral 

que lo aborden de manera responsable y contextualizada (PROMSEX, 2021). 

Diversos estudios internacionales han demostrado que los bajos niveles de 

conocimiento se relacionan con actitudes restrictivas o prejuiciosas hacia el aborto, además de 

una mayor exposición a prácticas inseguras (Guttmacher Institute, 2023). No obstante, en el 

Centro de Salud Valdiviezo, no se cuenta con estudios que examinen de manera directa esta 

relación. La carencia de evidencia científica evidencia una brecha informativa que dificulta 

comprender el fenómeno en su totalidad dentro de la comunidad. 

Como resultado, se evidencia una problemática específica: No existe evidencia precisa 

ni se conoce con claridad cómo dicho conocimiento podría impactar en las actitudes que 

mantienen frente a esta práctica. Esta incertidumbre limita el diseño de estrategias educativas 

y sanitarias adaptadas al contexto sociocultural de la zona, además de restringir la capacidad 

del personal de salud para implementar intervenciones pertinentes y culturalmente sensibles. 

Por lo tanto, hemos planteado el objetivo y la finalidad acorde a ello. Los hallazgos que 

se obtengan no solo contribuirán a generar conocimiento científico sobre una temática poco 
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explorada a nivel local, sino que también podrán servir como fundamento para el desarrollo de 

programas y campañas informativas. 

1.5. Hipótesis 

1.5.1. Hipótesis general 

Existe una relación estadísticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre 

el aborto y la actitud que presentan los pacientes en un centro de salud en Lima Norte en el año 

2025 

1.5.2. Hipótesis específicas 

H1₀: Los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte no presentan 

diferencias significativas en el nivel de conocimiento sobre el aborto. 

H1₁: Los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte presentan diferentes 

niveles de conocimiento sobre el aborto. 

H2₀: Las actitudes frente al aborto de los pacientes atendidos en un centro de salud en 

Lima Norte son homogéneas. 

H2₁: Las actitudes frente al aborto de los pacientes atendidos en un centro de salud en 

Lima Norte son diversas según sus características personales. 

H3₀: Los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte presentan 

características sociodemográficas homogéneas. 

H3₁: Los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte presentan 

características sociodemográficas diversas. 

H4₀: No existe relación significativa entre el grado de instrucción y las actitudes frente 

al aborto en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H4₁: Existe relación significativa entre el grado de instrucción y las actitudes frente al 

aborto en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 
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H5₀: No existe relación significativa entre la religión y las actitudes frente al aborto en 

los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H5₁: Existe relación significativa entre la religión y las actitudes frente al aborto en los 

pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H6₀: No existe relación significativa entre el estado civil y las actitudes frente al aborto 

en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H6₁: Existe relación significativa entre el estado civil y las actitudes frente al aborto en 

los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H7₀: No existe relación significativa entre la ocupación laboral y las actitudes frente al 

aborto en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H7₁: Existe relación significativa entre la ocupación laboral y las actitudes frente al 

aborto en los pacientes atendidos en un centro de salud en Lima Norte. 

H8₀: No existe relación significativa entre el sexo y las actitudes frente al aborto 

inducido en los pacientes atendidos en un centro de salud de Lima Norte. 

H8₁: Existe relación significativa entre el sexo y las actitudes frente al aborto inducido 

en los pacientes atendidos en un centro de salud de Lima Norte. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Concepto de aborto 

El aborto se define como la finalización del embarazo en una etapa en la que el feto aún 

no puede vivir de manera independiente fuera del útero, lo que generalmente ocurre antes de 

las 22 semanas de gestación o cuando su peso no supera los 500 gramos. Esta definición abarca 

tanto los abortos espontáneos como los inducidos, siendo ambos eventos de relevancia clínica 

y social. Desde un punto de vista médico, el aborto representa una complicación obstétrica 

frecuente que puede derivarse de causas naturales, como anomalías cromosómicas, o de 

intervenciones intencionadas para interrumpir el embarazo (Gutiérrez & León, 2021). Sin 

embargo, más allá del aspecto clínico, el aborto constituye un fenómeno complejo donde 

convergen factores psicológicos, sociales, culturales, religiosos y legales, los cuales influyen 

en su percepción y manejo en distintos contextos (Organización Panamericana de la Salud 

[OPS], 2021). 

Dar un abordaje integral del aborto requiere comprenderlo no solo como un hecho 

biológico, sino también como una realidad social. En muchas sociedades, su discusión se 

encuentra mediada por tabúes y normas culturales que limitan la accesibilidad al contenido 

sobre la vida sexual y reproductiva. Esta falta de información puede incidir en decisiones 

inadecuadas o prácticas inseguras (Cáceres, 2020). 

2.2. Tipos y clasificación del aborto 

De acuerdo con la OMS (2020), el aborto puede clasificarse en dos grandes categorías: 

aborto espontáneo y aborto inducido. 

2.2.1. Aborto espontáneo 

Ocurre de manera natural sin intervención externa. Se asocia frecuentemente con causas 

genéticas, infecciones, malformaciones uterinas o trastornos endocrinos (Reyes et al., 2021). 
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2.2.2. Aborto inducido 

Es aquel provocado deliberadamente para interrumpir el embarazo mediante diferentes 

métodos entre los cuales encontramos los procedimientos médicos o quirúrgicos. Su práctica 

se puede clasificar como segura o insegura, dependiendo de las condiciones en las que se realice 

y de la capacitación del personal que la ejecuta (OMS, 2022). 

Asimismo, la OMS distingue entre aborto seguro, realizado bajo estándares médicos 

adecuados y por personal capacitado, y aborto inseguro, ejecutado en entornos clandestinos o 

sin condiciones sanitarias apropiadas, lo que aumenta significativamente el riesgo de 

complicaciones (OMS, 2022). La diferencia entre ambos radica en la accesibilidad hacia los 

servicios de salud, las políticas públicas y el marco normativo vigente. 

En América Latina, se calcula que ocurren más de 6 millones de abortos cada año, 

donde alrededor del 60 % se les considera inseguros (Guttmacher Institute, 2023). Estas cifras 

reflejan un importante desafío para los sistemas de salud, pues la inseguridad en la práctica del 

aborto contribuye a la mortalidad materna evitable y a la sobrecarga hospitalaria. 

2.3. Aborto inducido: definición y contexto 

El aborto inducido es aquel procedimiento mediante el cual se interrumpe 

intencionalmente un embarazo no deseado. La OMS (2022) lo define como una intervención 

que, cuando se realiza en condiciones médicas seguras y legales, constituye un componente 

esencial de la atención en salud reproductiva. No obstante, cuando las leyes o los estigmas 

sociales restringen su práctica, las mujeres tienden a recurrir a métodos clandestinos o 

peligrosos, alrededor del 10 % de las muertes en madres de la región se asocia con abortos 

realizados en condiciones inseguras. Además, en vista de una deficiente educación sexual 

uniforme y la desigualdad de acceso a métodos anticonceptivos agravan la situación (González 

et al., 2020). 
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El contexto social también influye en el concepto que tienen las personas sobre el aborto 

inducido. En sociedades donde prevalecen pensamientos o conservadores, este acto suele ser 

condenado moralmente, lo que genera sentimientos de culpa, miedo o vergüenza en las mujeres 

(PROMSEX, 2020). Esta carga emocional se convierte en una barrera para buscar atención 

médica o apoyo psicológico adecuado. 

2.4. Marco legal del aborto 

El marco legal sobre el aborto varía significativamente entre países. A nivel mundial, 

mayormente está restringido o prohibido, según el Guttmacher Institute (2022). En contraste, 

países como Canadá, Francia o España lo permiten de manera voluntaria dentro de plazos 

establecidos. 

En el contexto peruano, el aborto se encuentra prohibido, salvo en su modalidad 

terapéutica, la cual se permite únicamente cuando la continuidad del embarazo pone en peligro 

la salud, así como la integridad física o mental de la gestante. (Código Penal Peruano, Art. 

119). Esta disposición legal, vigente desde 1924, ha sido objeto de debate debido a su 

ambigüedad y a la falta de protocolos claros en algunos centros de salud (Ministerio de Salud 

[MINSA], 2023). 

Diversas organizaciones, como PROMSEX y Amnistía Internacional, han señalado que 

las restricciones legales en el Perú no han reducido la práctica del aborto, sino que la han 

desplazado hacia la clandestinidad, lo que expone a las mujeres , con énfasis especial a las de 

bajos recursos a riesgos severos de salud (PROMSEX, 2021; Amnistía Internacional, 2022). 

2.5. Implicancias éticas y sociales 

El aborto inducido representa un conflicto ético con las valoraciones morales que se 

atribuyen a la vida del embrión. Desde la bioética, se sostiene que las decisiones deben basarse 

en los principios de la autonomía propia, promoción del bienestar y la no maleficencia 

(Beauchamp & Childress, 2019). 
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Las actitudes frente al aborto están fuertemente influenciadas por factores culturales, 

religiosos y educativos. En contextos donde predomina una moral conservadora, las mujeres 

que abortan pueden enfrentar estigmatización y discriminación (Flores & Chávez, 2020). Este 

estigma social se asocia, además, a una disminución en la búsqueda de atención médica, 

generando consecuencias adversas en la salud pública. 

La educación sexual y reproductiva cumple un papel esencial en la formación de 

actitudes. Estudios han demostrado que una mayor educación en temas de salud sexual se 

relaciona con actitudes más abiertas y con la reducción de abortos inseguros (García & Ruiz, 

2022). 

2.6. Nivel de conocimiento 

Comprende la información y comprensión que poseen las personas, especialmente las 

mujeres en edad reproductiva, acerca de su definición, legalidad, métodos, riesgos y derechos 

asociados. Cuando la información es limitada o errónea, las decisiones suelen basarse en mitos 

o prejuicios, lo que incrementa la probabilidad de recurrir a prácticas inseguras. 

La OMS (2022) destaca que disponer de información veraz y sustentada en evidencia 

científica constituye un elemento fundamental de los derechos tanto sexuales como 

reproductivos. Sin embargo, en muchos contextos, el tema del aborto continúa siendo abordado 

de forma parcial o estigmatizada, lo que obstaculiza el aprendizaje adecuado. En América 

Latina, estudios han mostrado que las mujeres jóvenes presentan niveles insuficientes de 

conocimiento sobre los procedimientos legales, las complicaciones y los servicios de apoyo 

existentes (Guttmacher Institute, 2022). 

En el Perú, una investigación de PROMSEX (2021) encontró que poco más del 60 % 

de mujeres en periodo reproductivo desconocía las condiciones bajo las cuales el aborto 

terapéutico es legal. La insuficiencia de conocimientos no solo afecta la capacidad de decidir 
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de manera adecuada, sino que también influye en las actitudes que las mujeres desarrollan 

respecto a esta práctica. (Ministerio de Salud [MINSA], 2023). 

2.7. Actitudes frente al aborto 

Diversas actitudes en torno al aborto representan un círculo de creencias, emociones y 

predisposiciones que las personas manifiestan respecto a esta práctica. Dichas actitudes pueden 

adoptar una orientación positiva, neutra o negativa, y se configuran a partir de la interacción 

de factores individuales, familiares, educativos y religiosos (Flores & Chávez, 2020). Desde la 

perspectiva de propuesta por Ajzen en su teoría de teoría del comportamiento planificado, 

fundamenta que diversas actitudes influyen directamente en la intención de actuar, la cual 

condiciona el comportamiento observable. En el caso del aborto, esta teoría plantea que las 

percepciones personales sobre la moral, el riesgo o la legitimidad del procedimiento inciden en 

la decisión de aceptarlo o rechazarlo. 

Asimismo, investigaciones realizadas en América Latina evidencian que las mujeres 

que disponen de un buen nivel educativo y con accesibilidad a contenido veraz y científico 

suelen manifestar actitudes más empáticas y menos estigmatizadoras frente al aborto (García 

& Ruiz, 2022).En contraste, aquellas que crecen en entornos conservadores o religiosos suelen 

presentar actitudes negativas, incluso cuando reconocen la existencia de circunstancias difíciles 

que justifican la interrupción del embarazo (PROMSEX, 2020). 

En el caso peruano, las actitudes hacia el aborto se encuentran fuertemente 

condicionadas por valores morales y creencias religiosas, lo que explica la resistencia social a 

su discusión abierta (Cáceres, 2020). Esta situación resalta la necesidad de promover espacios 

de diálogo y educación basados en valores como el respeto, la notable evidencia científica y 

los derechos humanos. 
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2.8. Factores socioculturales asociados 

Los factores socioculturales constituyen un eje determinante en la comprensión del 

aborto. Las normas, creencias, tradiciones y valores alteran de una manera profunda en la 

percepción individual y colectiva frente a esta práctica (Torres & Huamán, 2021). 

Entre los factores más relevantes se incluyen: 

La religión, que moldea las creencias sobre la vida, la moral y el pecado, generando 

posturas restrictivas frente al aborto (Flores & Chávez, 2020). 

El nivel educativo, pues una mayor escolaridad se asocia a un mejor conocimiento y 

actitudes más tolerantes (García & Ruiz, 2022). 

El entorno familiar y comunitario, que puede reforzar el silencio y la desinformación, 

especialmente en zonas donde predomina el estigma social. 

En comunidades como Lima Norte, donde coexisten sectores de bajos ingresos y 

marcadas influencias religiosas, estos factores se entrelazan generando barreras estructurales 

para acceder a información y servicios reproductivos. El análisis de estos elementos es esencial 

para comprender cómo el conocimiento y las actitudes se configuran en contextos locales 

específicos. 

2.9. Consecuencias del aborto inseguro 

La OMS (2022) calcula que aproximadamente poco más de 45 % del total de abortos 

hechos anualmente en el mundo son inseguros, y alrededor del 97 % de ellos ocurre en naciones 

subdesarrolladas. Estas prácticas pueden derivar en complicaciones graves como hemorragias, 

infecciones, infertilidad e incluso la muerte. 

En América Latina, el aborto inseguro representa entre el 10 % y el 12 % de las muertes 

maternas (Organización Panamericana de la Salud [OPS], 2021). En el Perú, el MINSA (2023) 

reportó que cada año miles de mujeres son hospitalizadas por complicaciones derivadas de 

abortos que se practican en circunstancias de alto riesgo. Las consecuencias no se limitan al 
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ámbito físico; también incluyen impactos psicológicos como culpa, depresión o ansiedad, 

exacerbados por la estigmatización social (PROMSEX, 2021). 

Asimismo, las repercusiones económicas son significativas, pues los sistemas de salud 

deben destinar recursos considerables para tratar complicaciones prevenibles. Por tanto, el 

aborto inseguro no solo constituye un riesgo individual, sino también un desafío estructural 

para la equidad sanitaria. 

2.10. Perspectiva de salud pública 

El abordaje del aborto desde la salud pública implica reconocerlo como un problema 

social complejo y no únicamente como una cuestión médica o legal. Desde este enfoque, lo 

primordial es reducir los riesgos y asegurar el derecho de las mujeres, sin promover ni penalizar 

la práctica, sino asegurar condiciones seguras cuando sea necesaria (Organización 

Panamericana de la Salud [OPS], 2021). 

La evidencia internacional demuestra que las restricciones legales no reducen la 

incidencia del aborto, sino que lo orientan hacia la realización de este de manera ilegal 

(Guttmacher Institute, 2022). Por el contrario, los países que han implementado políticas 

integrales de educación sexual, acceso a anticonceptivos y atención postaborto han logrado 

disminuir las tasas de abortos riesgosos y las dificultades asociadas (OMS, 2022). 

En el contexto peruano, es fundamental reforzar tanto la educación sexual integral como 

los servicios de atención primaria, ya que estas acciones permiten asegurar un acceso equitativo 

a la información y a los servicios vinculados a la salud reproductiva. 

De igual modo, la capacitación y sensibilización del personal sanitario, junto con la 

reducción del estigma asociado a la salud sexual, son aspectos fundamentales para ofrecer una 

atención humanizada, respetuosa y libre de prejuicios hacia los pacientes (OMS, 2023). 
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III. MÉTODO  

3.1. Tipo de investigación 

La presente investigación es de tipo cuantitativa de corte transversal, no experimental, 

correlacional. 

3.2. Ambito temporal y espacial 

La investigación se realizó durante el segundo y tercer trimestre de 2025, periodo en el 

cual se aplicaron los instrumentos a las participantes. 

La investigación se llevó a cabo en el Centro de Salud Valdiviezo, situado en el distrito 

de San Martín de Porres, en el Perú. Este establecimiento de salud de nivel I-3 permite un 

acceso constante y directo a la población objetivo que acuden regularmente a sus servicios, lo 

que ayudó a la recolección y la aplicación del instrumento de datos dentro del contexto previsto. 

La muestra estuvo integrada por personas de 18 años o más, de ambos sexos, en un 

centro de salud de Lima Norte entre el segundo y tercer trimestre de 2025. Los participantes 

fueron elegidos de acuerdo con los criterios de inclusión establecidos y solo aquellos que 

brindaron su consentimiento voluntario formaron parte del estudio. Se excluyeron a las 

pacientes menores de edad, así como a aquellas en situaciones de emergencia que impidan 

responder el cuestionario. Esta delimitación permitió enfocar el análisis en una población 

relevante para los objetivos planteados 

3.3. Variables  

Variable independiente (VI): 

Nivel de conocimiento sobre el aborto 

Variable dependiente (VD): 

Actitudes frente al aborto 
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Variables intervinientes: 

• Sexo 

• Edad 

• Nivel de instrucción 

• Ocupación 

• Estado civil 

• Religión 

3.4. Población y muestra 

La población estuvo integrada por personas adultas que acudieron al Centro de Salud 

Valdiviezo durante el año 2025 

A través del uso de la fórmula correspondiente para poblaciones finita, se determinó 

una muestra de 198 pacientes, conformada por hombres y mujeres en edad reproductiva. 

Muestreo Aleatorio Simple: 

N = Población definida 

Z = valor de Z correspondiente al nivel α fijado 

e = precisión o error admitido 

p = proporción que se supone existe en la población 

n = tamaño de muestra 

La muestra de estudio está conformada por 198 Pacientes elegidos de manera aleatoria 

mediante un muestreo probabilístico 

• Criterios de inclusión 

Personas de 18 años o más, de ambos sexos, que hayan sido atendidas en el Centro de 

Salud Valdiviezo. 

Usuarios que expresen su voluntad de participar libremente en el estudio y otorguen su 

consentimiento informado por escrito. 
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Participantes que acepten formar parte de la investigación de manera voluntaria 

mediante la firma del consentimiento informado correspondiente. 

• Criterios de exclusión 

Pacientes de ambos sexos que presenten alguna condición de salud mental o 

discapacidad cognitiva que pueda dificultar la comprensión del cuestionario. 

Hombres y mujeres con Encuestas incompletas o inválidas para el análisis estadístico. 

3.5. Instrumentos 

En este estudio se utilizó un instrumento desarrollado por Milagros Palomino Sahuiña, 

originalmente creado para su tesis. Dicho cuestionario fue concebido para evaluar el grado de 

conocimiento y las actitudes que presentaban los adolescentes frente al aborto inducido en un 

entorno educativo. 

En el desarrollo del estudio se utilizó la encuesta como técnica de recolección de 

información. Para ello se emplearon dos cuestionarios, de los cuales el primero estuvo 

orientado a identificar el nivel de conocimiento relacionado con el aborto inducido, y la 

segunda parte, sobre actitudes frente al aborto inducido. Ambos cuestionarios se basaron en los 

instrumentos validados elaborados por Milagros Palomino 

El cuestionario sobre conocimientos presentó un coeficiente de confiabilidad de Kuder-

Richardson de 0.74, mientras que el cuestionario sobre actitudes obtuvo un alfa de Cronbach 

de 0.62. 

La encuesta está dividida en tres partes: 

Parte 1: Recolección de datos generales 

Para caracterizar a las participantes del estudio, se consideraron seis variables 

sociodemográficas, las cuales fueron evaluadas mediante un cuestionario estructurado. Estas 

variables fueron: 

Edad: 
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Joven (20 a 29 años) 

Adulto (30 a 59 años) 

Anciano (>59 años) 

Nivel de instrucción: 

Primaria 

Secundaria 

Educación Superior 

Ocupación: 

Empleado 

Desempleado 

Estudiante 

Estado civil: 

Soltero 

Conviviente 

Casado 

Número de hijos 

Uno 

Dos 

Tres 

Más de tres 

Religión: 

Ateo 

Creyente 

Parte 2: Cuestionario sobre el nivel conocimiento sobre aborto inducido 
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Este instrumento se construyó tomando como referencia el cuestionario diseñado por 

Milagros Palomino en su investigación, el cual contó con validación y alcanzó un coeficiente 

de confiabilidad Kuder-Richardson de 0.74. Su propósito fue medir el nivel de conocimiento 

que poseen los pacientes acerca del aborto inducido, clasificándolos en tres categorías: bajo, 

medio y alto. 

El cuestionario abordó aspectos clave relacionados con el aborto, tales como su 

definición, los diferentes tipos y sus consecuencias. 

Está compuesto por 14 preguntas de opción múltiple. La evaluación fue hecha de tal 

manera que por cada respuesta correcta se le otorga un punto, y por cada respuesta incorrecta 

o en blanco cero puntos. Los niveles de calificación serán los siguientes 

● Conocimiento bajo: puntaje entre 0 y 3. 

● Conocimiento medio: puntaje de 4 a 8. 

● Conocimiento alto: puntaje comprendido entre 9 y 14. 

Parte 3: Cuestionario sobre las actitudes con respecto al aborto inducido 

El instrumento fue elaborado y sometido a validación por Milagros Palomino en su 

investigación, alcanzando un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.62, indicador que refleja una 

confiabilidad considerada aceptable. El cual le permitió recolectar información acerca de qué 

tipo de actitudes presentan los encuestados. 

El instrumento incluyó 18 ítems, los cuales fueron valorados a través de una escala tipo 

Likert de cinco categorías. 

Ítems positivos: Estas se asocian a los ítems 1, 3, 4, 7, 10, 11, 14, 15 y 17, y su 

puntuación se asigna en una escala de 5 a 1 puntos, distribuida de la siguiente forma: 

Totalmente en desacuerdo: valor asignado de 1 punto. 

● En desacuerdo: corresponde a 2 puntos. 

● Indiferente: se califica con 3 puntos. 
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● De acuerdo: se otorgan 4 puntos. 

● Totalmente de acuerdo: equivale a 5 puntos. 

Ítems negativos: Estos corresponden a los ítems 2, 5, 6, 8, 9, 12, 13, 16 y 18, y su 

calificación se establece en una escala de 1 a 5 puntos, definida del siguiente modo: 

Totalmente en desacuerdo: 5 puntos 

Desacuerdo: 4 puntos 

Indiferente: 3 puntos 

Acuerdo: 2 puntos 

Totalmente de acuerdo: 1 punto. 

Calificación: 

Rechazo: entre 70 y 90 puntos. 

Indiferencia: de 56 a 69 puntos. 

Aceptación: entre 0 y 55 puntos. 

3.6. Procedimientos 

En el estudio se empleó la técnica de la encuesta, cuya herramienta fundamental fue un 

cuestionario. El primer instrumento administrado estuvo conformado por una serie de 

preguntas diseñadas para identificar y medir el nivel de conocimiento que los pacientes tienen 

sobre el aborto inducido. 

Este instrumento incluye 14 preguntas y se encuentra distribuido en cuatro apartados: 

una introducción, las instrucciones de respuesta, los datos generales del participante y las 

interrogantes específicas vinculadas con el problema de investigación. 

El segundo instrumento es una escala de Likert modificada, compuesta por 18 

enunciados y sugerencias fueron fundamentales para el perfeccionamiento de los instrumentos. 
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Se utilizó el cuestionario como herramienta principal. Este tipo de instrumento se 

emplea en procesos de investigación y evaluación para obtener información relacionada con 

un individuo o fenómeno determinado, y puede ser aplicado en múltiples contextos. 

Palomino llevó a cabo la validación del instrumento a través de la evaluación de un 

grupo de especialistas y la implementación de una prueba piloto, la cual permitió verificar su 

nivel de confiabilidad estadística. Los especialistas consultados poseían grados de maestría o 

doctorado, además de experiencia en docencia universitaria e investigación. Su participación 

se centró en evaluar la comprensión, adecuación y importancia de cada ítem que conformaba 

el instrumento. 

El cuestionario utilizado fue diseñado por Palomino para su estudio y obtuvo un 

coeficiente de confiabilidad Kuder-Richardson de 0.74. lo que evidencia un nivel aceptable de 

consistencia interna para su aplicación en estudios de características similares 

3.7. Analisis de datos 

La información se recolectó mediante un instrumento estructurado aplicado a través de 

una encuesta virtual. Las respuestas obtenidas fueron descargadas y organizadas en una matriz 

de datos, donde fue efectuado un proceso de depuración y control de calidad con la finalidad 

de verificar el cumplimiento de los criterios establecidos para la selección de participantes. 

Posteriormente, la base de datos consolidada fue exportada a un programa especializado 

para el análisis estadístico. Se empleó el software SPSS versión 27 para el procesamiento de la 

información. En una primera etapa se desarrolló un análisis descriptivo que permitirá 

caracterizar las variables de estudio y explorar la distribución del nivel de conocimiento y las 

actitudes observadas en la población evaluada. 

Para determinar la posible relación entre las variables, se aplicó la prueba estadística de 

independencia chi cuadrado (χ²), considerando un nivel de significancia previamente definido. 
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Los hallazgos fueron presentados mediante cuadros estadísticos y representaciones gráficas, 

acompañados de indicadores descriptivos pertinentes según el tipo de variable analizada. 

3.8. Consideraciones eticas 

En este estudio se asegurará la observancia de los principios éticos fundamentales: 

autonomía, justicia, beneficencia y no maleficencia. A cada participante se le informará 

claramente el propósito del estudio, resguardando la confidencialidad de los datos mediante el 

anonimato y solicitando su consentimiento informado de manera voluntaria. Asimismo, Se 

garantizará que cada participante pueda decidir libremente continuar o abandonar el estudio en 

cualquier momento. Se promoverá un acceso equitativo a la investigación y se buscará 

contribuir al bienestar académico mediante la generación y difusión de conocimientos. 
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IV. RESULTADOS 
 

Para la ejecución del presente estudio, se trabajó con una muestra integrada por 198 

participantes de quienes se recopilaron los resultados correspondientes al análisis. 

Tabla 1 

Características sociodemográficas en pacientes atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 

2025. 

Variable Categoría n % 

Edad joven 92 36 % 

Edad adulto 101 51 % 

Edad anciano 5 3 % 

Sexo masculino 85 43 % 

Sexo femenino 113 57 % 

Nivel de instrucción primaria 2 1 % 

Nivel de instrucción secundaria 140 71 % 

Nivel de instrucción superior 56 28 % 

Ocupación empleado 131 66 % 

Ocupación desempleado 19 10 % 

Ocupación estudiante 48 24 % 

Estado civil soltero 61 31 % 

Estado civil conviviente 79 40 % 

Estado civil casado 58 29 % 

Religión ateo 9 5 % 

Religión creyente 189 95 % 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

La Tabla 1 se muestra las diferentes características de los 198 pacientes encuestados en 

el Centro de Salud Valdiviezo durante el año 2025. Los resultados muestran que la edad 

predominante correspondió al grupo adulto, comprendido entre los 30 y 50 años, que representó 

el 51 % de la muestra. Del mismo modo, se evidenció un mayor número de mujeres, con una 

proporción del 57 %. 
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En relación con el nivel educativo, se identificó que el 71 % de los encuestados contaba 

con estudios de nivel secundario. Respecto a la ocupación, el 66 % manifestó tener empleo 

activo al momento de la encuesta. En lo referente al estado civil, gran parte de los encuestados 

(40 %) indicó ser soltero. Finalmente, en torno con la religión, se encontró que el 95 % de los 

pacientes declaró profesar alguna creencia religiosa. 

Figura 1 

Características sociodemográficas en pacientes atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 

2025. 

 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

Tabla 2 

Nivel de conocimiento y actitudes en pacientes atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 

2025. 
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Variable Categoría n % 

Nivel de conocimiento bajo 46 27 % 

Nivel de conocimiento medio 108 57 % 

Nivel de conocimiento alto 34 16 % 

Actitudes aceptación 15 8 % 

Actitudes indiferencia 17 9 % 

Actitudes rechazo 166 83 % 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

La Tabla 2 resume los niveles de conocimiento y las actitudes obtenidas en los 198 

pacientes evaluados en el Centro de Salud Valdiviezo durante el 2025. Los resultados muestran 

que más de la mitad de los encuestados (57 %) alcanzó un nivel medio de conocimiento sobre 

el aborto. Del mismo modo, aproximadamente el 8 % manifestó actitudes de aceptación frente 

a esta práctica. 

Figura 2 

Nivel de conocimiento y actitudes en pacientes atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 

2025. 

 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 
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Tabla 3 

Nivel de conocimiento y actitudes de rechazo en pacientes atendidos del Centro de Salud 

Valdiviezo, 2025. 

Variable Categoría n % 

Nivel de conocimiento bajo 46 27 % 

Nivel de conocimiento medio 108 57 % 

Nivel de conocimiento alto 34 16 % 

Actitudes no rechazo 32 17 % 

Actitudes rechazo 166 83 % 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

La Tabla 3 muestra cómo se distribuyen las actitudes de rechazo y de no rechazo entre 

los 198 pacientes atendidos en el Centro de Salud Valdiviezo durante el año 2025. Los 

hallazgos indican que el nivel de conocimiento medio fue el más frecuente dentro de la 

población analizada, con 57 % del total; el nivel bajo representó el 27 % y el nivel alto, el 16 

%. Asimismo, se aprecia que el 17 % de los participantes no rechaza el aborto, mientras que el 

83 % manifiesta una actitud de rechazo. 

Figura 3 

Nivel de conocimiento y actitudes de rechazo en pacientes atendidos del Centro de Salud 

Valdiviezo, 2025. 
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Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 
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Tabla 4 

Características sociodemográficas y actitudes de rechazo frente al aborto en pacientes atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 2025. 

Variable Categoría Rechazo (n) Rechazo (%) No rechazo (n) No rechazo (%) n % / p 

Edad joven 62 73 % 21 27 % 79 40 % 
p=0.0001 

Edad adulto 98 97 % 3 3 % 101 51 % 

Edad anciano 5 100 % 0 0 % 5 3 % 

Sexo masculino 72 85 % 13 15 % 85 43 % 
p=0.696 

Sexo femenino 93 82 % 20 18 % 113 57 % 

Nivel de 
instrucción primaria 2 100 % 0 0 % 2 1 % 

p=0.0001 

Nivel de 
instrucción secundaria 132 94 % 8 6 % 140 71 % 

Nivel de 
instrucción superior 31 55 % 25 45 % 56 28 % 

Ocupación empleado 120 92 % 11 8 % 131 66 % 
p=0.008 

Ocupación desempleado 14 74 % 5 26 % 19 10 % 

Ocupación estudiante 31 65 % 17 35 % 48 24 % 

Estado civil soltero 49 80 % 12 20 % 61 31 % 
p=0.876 

Estado civil conviviente 66 84 % 13 16 % 79 40 % 

Estado civil casado 50 86 % 8 14 % 58 29 % 

Religión ateo 1 11 % 8 89 % 9 5 % 
p=0.001 

Religión creyente 167 88 % 22 12 % 189 95 % 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio.
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Al examinar las variables sociodemográficas se observó que el nivel de formación 

académica guardaba una relación estadísticamente significativa con las actitudes hacia el 

aborto. Entre quienes participaron con educación superior, el 55 % manifestó rechazo, mientras 

que el 45 % mostró una actitud de no rechazo. En relación con el estado civil, no se evidenció 

una asociación significativa; sin embargo, dentro de esta variable, los convivientes reflejaron 

un 80 % de rechazo y un 16 % de no rechazo. Respecto a la edad, los pacientes más jóvenes 

concentraron un 73 % de actitudes de rechazo y un 27 % de no rechazo, resultado que indicó 

una relación estadísticamente significativa sobre ambas variables. En cuanto al sexo el 57% 

fueron mujeres, de las cuales el 82 % expresó rechazo frente al aborto y el 18 % manifestó no 

rechazo. No obstante, esta diferencia no alcanzó significancia estadística. 

Por otro lado, en lo que concierne a la ocupación, los pacientes con empleo registraron 

un 92 % de rechazo y un 8 % de no rechazo, sin encontrarse relación significativa. Finalmente, 

en cuanto a la religión, se observó que el 88 % de los creyentes manifestó actitudes de rechazo, 

frente al 12 % que no rechaza el aborto, estableciéndose en este caso una relación significativa 
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Figura 4 

Características sociodemográficas y actitudes de rechazo frente al aborto en pacientes 

atendidos del Centro de Salud Valdiviezo, 2025. 

 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

Tabla 5 

Relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes de rechazo hacia el aborto en 

pacientes atendidos en el Centro de Salud Valdiviezo durante el año 2025. 

Nivel de 
conocimiento No rechazo (n) No rechazo (%) Rechazo (n) Rechazo (%) Total 

bajo 2 4 % 54 96 % 56 

medio 8 7 % 100 93 % 108 

alto 22 65 % 12 35 % 34 

total 32  166  198 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 

Según la información expuesta en la Tabla 5, el análisis estadístico evidenció una 

asociación significativa entre el grado de conocimiento de los pacientes y la actitud que adoptan 
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frente al aborto inducido. Asimismo, se encontró que 56 participantes presentaban un nivel de 

conocimiento considerado bajo; dentro de este grupo, únicamente el 4 % manifestó no rechazar 

el aborto, mientras que el 96% expresó una postura de rechazo. En contraste, 108 participantes 

presentaron un nivel medio de conocimiento; de ellos, el 7 % no mostró rechazo y el 93% sí lo 

hizo. Por último, 22 participantes alcanzaron un nivel elevado de conocimiento. Dentro de este 

subgrupo, el 65% no manifestó actitudes de rechazo. Estos hallazgos sugieren que, a medida 

que el grado de información se incrementa, las posturas frente al aborto tienden a mostrarse 

más flexibles y menos orientadas a la restricción. 

Figura 5 

Relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes de rechazo hacia el aborto en 

pacientes atendidos en el Centro de Salud Valdiviezo durante el año 2025. 

 

Nota. Elaboración propia con base en los datos del estudio. 
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V. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 
 

Los resultados mostraron que existía una relación estadísticamente significativa entre 

el grado de conocimiento y las actitudes frente al aborto inducido en los pacientes atendidos en 

el Centro de Salud Valdiviezo, en Lima Norte, obteniéndose un valor p aproximado de 0.0001. 

De este modo, se valida la hipótesis propuesta y se demuestra que el nivel de información que 

tiene una persona sobre el aborto incide directamente en la postura que adopta frente a esta 

práctica. Aquellos con mayor comprensión del tema suelen manifestar opiniones más 

reflexivas y menos moralistas, mientras que los niveles bajos de conocimiento se asocian a 

juicios más restrictivos. 

Resultados similares fueron descritos por Bach (2023) en estudiantes universitarios, 

quien halló que un nivel de conocimiento alto se relaciona con conductas más tolerantes sobre 

el aborto. De igual modo, Ladera (2024) encontró que en pacientes de otro Centro de Salud el 

conocimiento actúa como un factor modulador de la percepción moral frente a este tema. En la 

población investigada del estudio, se evidenció que los participantes con educación superior 

mostraron actitudes de menor rechazo, lo que coincide con lo propuesto por estos autores y 

refuerza la relevancia de la educación como herramienta formativa en salud sexual y 

reproductiva. 

Entre las variables sociodemográficas, la religión presentó también una asociación 

significativa (p ≈ 0.001). La mayoría de los creyentes manifestó rechazo hacia el aborto (88 

%), mientras que entre los ateos predominó la actitud de no rechazo (89 %). Este 

comportamiento concuerda con lo señalado por Morales y Barrera (2023), quienes destacan 

que las creencias religiosas son determinantes en la configuración de valores morales respecto 

a la vida y la maternidad. En contextos donde la religión tiene un fuerte arraigo cultural, como 

Lima Norte, dichas creencias pueden influir de manera decisiva en la valoración social del 
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aborto, reforzando posturas conservadoras y limitando la aceptación de su práctica incluso en 

circunstancias médicamente justificadas. 

El sexo de los participantes no muestra una relación significativa con las actitudes frente 

al aborto (p ≈ 0.696). Tanto hombres como mujeres expresaron porcentajes similares de 

rechazo, lo que sugiere que las percepciones sobre el aborto no dependen de diferencias 

biológicas, sino de factores culturales y educativos compartidos. Este resultado se asemeja a lo 

reportado por Escalante (2025), quien tampoco encontró diferencias relevantes según el género 

en su estudio con adolescentes, y se contrapone parcialmente a lo descrito por Pardo (2024), 

quien observó una mayor aceptación entre mujeres. En el caso del presente trabajo, la 

homogeneidad puede deberse a la influencia de valores religiosos comunes en ambos sexos. 

Asimismo, la edad mostró una asociación significativa mediante la prueba de chi 

cuadrado (p < 0.05). Los adultos entre 30 y 50 años evidenciaron actitudes más conservadoras, 

mientras que los jóvenes tendieron a mostrar opiniones menos restrictivas. Este patrón coincide 

con lo descrito por Anaya et al. (2021), quienes identificaron que las generaciones más jóvenes 

poseen mayor apertura hacia temas de salud sexual, en contraste con los adultos, cuyas 

creencias tienden a ser más tradicionales y estables con el paso del tiempo. 

En cuanto a la ocupación, se observó una relación significativa (p ≈ 0.008). Los 

pacientes empleados mostraron mayor rechazo, mientras que los estudiantes manifestaron una 

mayor proporción de no rechazo. Este resultado coincide con el planteamiento de Armoa 

(2018), quien sugiere que el entorno académico promueve el pensamiento crítico y la apertura 

a la discusión ética sobre temas reproductivos, esto podría justificar las diferencias observadas 

entre ambos grupos. 

El estado civil no presentó ninguna relación estadísticamente significativa, 

obteniéndose un valor p aproximado de 0.876. No obstante, los convivientes y casados 

presentaron una leve tendencia al rechazo, posiblemente por la influencia de responsabilidades 
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familiares o normas morales compartidas dentro del hogar. De forma similar, Coronel (2013) 

reportó resultados sin diferencias significativas, pero con una inclinación conservadora en 

personas con relaciones estables. 

De manera general, la investigación revela una predominancia de comportamientos de 

rechazo (83 %) sobre el aborto, acompañada de un nivel de conocimiento medio (57 %). Estos 

datos coinciden con los hallazgos de Escalante (2025) y Armoa (2018), quienes señalan que la 

falta de información objetiva suele estar asociada a posturas rígidas o negativas hacia el aborto. 

En este contexto, la limitada educación sexual y el peso de las creencias tradicionales parecen 

contribuir a mantener percepciones moralistas en la comunidad estudiada. 
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VI. CONCLUSIONES 
 

6.1 Se identificó una relación estadísticamente significativa entre el grado de 

conocimiento y las actitudes hacia el aborto inducido en los pacientes del Centro de Salud 

Valdiviezo, con un valor p aproximado de 0.0001, lo que respalda la existencia de dicha 

asociación. Este hallazgo demuestra que el conocimiento adquirido sobre el tema influye 

directamente en la postura que los individuos adoptan frente al aborto voluntario, validando la 

hipótesis general del estudio. 

6.2 La mayoría de los participantes posee nivel de conocimiento intermedio (57 %) y 

manifestó, en su mayoría, actitudes negativas o de rechazo hacia el tema (83 %). Este resultado 

sugiere la existencia de una brecha informativa en temas de salud sexual y reproductivo, lo cual 

limita la comprensión integral del aborto como fenómeno sanitario y social. 

6.3 Se identificó que las variables religión, nivel educativo, edad y ocupación mostraron 

asociación significativa con las actitudes frente al aborto. En particular, los pacientes con 

mayor nivel de instrucción y aquellos sin afiliación religiosa expresaron posturas más abiertas 

o menos restrictivas, lo que resalta el rol del conocimiento y las creencias en la formación de 

opiniones sobre la temática. 

6.4 En contraste, el sexo y el estado civil no mostraron relación significativa con las 

actitudes frente al aborto, evidenciando que el rechazo o la aceptación no dependen 

necesariamente de factores biológicos o conyugales, sino más bien de condicionantes 

culturales, morales y educativos. 

6.5 En conjunto, los resultados ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer las 

campañas informativas y los espacios comunitarios, incorporando enfoques basados en 

derechos humanos, género y evidencia científica. Asimismo, se recomienda capacitar al 
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personal sanitario en consejería ética y comunicación empática, a fin de reducir el estigma y 

favorecer la toma de decisiones informadas en materia reproductiva. 
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VII. RECOMENDACIONES 
 

7.1 Se sugiere impulsar de forma permanente programas formativos y acciones de 

difusión, orientados tanto a las personas que utilizan estos servicios como a la población en 

general. Estos espacios deben fomentar una comprensión científica, ética y libre de prejuicios 

acerca del aborto y otros temas vinculados con la salud reproductiva. 

7.2 Es importante que médicos, enfermeras y psicólogos reciban formación continua en 

enfoque de género, derechos sexuales y reproductivos, y atención sin estigmas. Esto contribuirá 

a ofrecer una atención más humanizada y respetuosa, especialmente en casos de embarazos en 

situaciones de vulnerabilidad. 

7.3 Se recomienda desarrollar estudios en otras zonas de Lima y en distintas regiones 

del país, con muestras más amplias y variables socioculturales diversas. Ello permitirá 

interpretar mejor los factores que afectan en la percepción del aborto y orientar políticas 

públicas más inclusivas. 

7.4 Las instituciones educativas deberían incluir contenidos sobre salud sexual, 

derechos reproductivos y planificación familiar en sus currículos, a fin de capacitar ciudadanos 

informados y aptos de tomar decisiones responsables basadas en la evidencia científica. 

7.5 Es recomendable articular acciones entre el sector salud, educación y 

organizaciones sociales para promover campañas de sensibilización sobre la importancia del 

respeto a las decisiones reproductivas y la prevención de embarazos no deseados. Estas 

estrategias deben ser culturalmente pertinentes y adaptadas a la realidad de Lima Norte. 

Además, la formación del personal de salud en consejería empática y enfoque de derechos 

resulta esencial para reducir el estigma y acompañar de manera ética a las personas que 

enfrentan decisiones relacionadas con el aborto. Finalmente, se recomienda que futuras 
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investigaciones amplíen la muestra y consideren contextos diversos, con el fin de generar 

políticas públicas que garanticen información veraz. 
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IX. ANEXOS 
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION Y 
MUESTREO 

TECNICA Y 
MUESTREO 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION Y 
MUESTREO 

TECNICA Y 
MUESTREO 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION Y 
MUESTREO 

TECNICA Y 
MUESTREO 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte  

- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Estado civil 
- Religión 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
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Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

durante el año 2025. 
 

Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

salud en Lima norte en el 
año 2025 

Hipótesis específicas 
- Existe relación 

significativa entre el 
grado de instrucción y las 

actitudes frente al  
aborto en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

actitudes sobre 
aborto inducido 
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Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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2025  
- Determinar si existe 

relación entre la edad y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

significativa entre la edad 
y las actitudes frente al 

aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte  

- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Estado civil 
- Religión 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
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Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

durante el año 2025. 
 

Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

salud en Lima norte en el 
año 2025 

Hipótesis específicas 
- Existe relación 

significativa entre el 
grado de instrucción y las 

actitudes frente al  
aborto en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

actitudes sobre 
aborto inducido 
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Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 



66 

2025  
- Determinar si existe 

relación entre la edad y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

significativa entre la edad 
y las actitudes frente al 

aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte  

- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Estado civil 
- Religión 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
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Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

durante el año 2025. 
 

Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

salud en Lima norte en el 
año 2025 

Hipótesis específicas 
- Existe relación 

significativa entre el 
grado de instrucción y las 

actitudes frente al  
aborto en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre la 

religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

actitudes sobre 
aborto inducido 
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Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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2025  
- Determinar si existe 

relación entre la edad y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

significativa entre la edad 
y las actitudes frente al 

aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

Problema general 
- ¿Cuál es la relación entre 
el nivel de conocimiento y 
las actitudes sobre el 
aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025? 
 
Problemas específicos 
- ¿Qué relación existe entre 
el grado de instrucción y 
las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
- ¿Qué relación existe entre 
la religión y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
el estado civil y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte?  
- ¿Qué relación existe entre 
la ocupación laboral y las 
actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 
salud en Lima norte? 
 - ¿Qué relación existe 
entre el sexo y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte?  

Objetivo general 
Determinar la relación 

entre el nivel de 
conocimiento y las 

actitudes sobre el aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima norte 
durante el año 2025. 

 
Objetivos específicos 
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el grado de 
instrucción y las 

actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 
entre la religión y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre el estado civil y las 
actitudes frente a esta 

práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 20  
- Determinar si existe 
relación significativa 

entre la ocupación 
laboral y las actitudes 

frente a esta práctica en 
los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Hipótesis general 
- Existe una relación 

estadísticamente 
significativa entre el 

nivel de conocimiento 
sobre el aborto y la 

actitud que presentan los 
pacientes en un centro de 
salud en Lima norte en el 

año 2025 
Hipótesis específicas 

- Existe relación 
significativa entre el 

grado de instrucción y las 
actitudes frente al  

aborto en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
religión y las actitudes 
frente al aborto en los  

pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 

Norte.  
- Existe relación 

significativa entre el 
estado civil y las 

actitudes frente al aborto 
en  

los pacientes atendidos 
en un centro de salud en 

Lima Norte.  
- Existe relación 

significativa entre la 
ocupación laboral y las 

actitudes frente al aborto 
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud en Lima Norte.  

Variable independiente 
(VI): Nivel de 

conocimiento sobre el 
aborto 

 
Variable dependiente 

(VD): Actitudes frente 
al aborto 

 
Variables intervinientes: 

 
- Sexo 
- Edad 

- Nivel de instrucción 
- Ocupación 
- Estado civil 

- Religión 

La presente investigación 
es de tipo cuantitativa de 

corte transversal, no 
experimental, 
correlacional. 

A través del uso de la 
fórmula correspondiente 
para poblaciones finita, 

se determinó una 
muestra de 198 

pacientes, conformada 
por hombres y mujeres 
en edad reproductiva. 

Se utilizaron los 
cuestionarios  

 
- cuestionario de 

conocimiento sobre 
aborto inducido 

 
cuestionario de 
actitudes sobre 
aborto inducido 
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- ¿Qué relación existe entre 
la edad y las actitudes 
frente a esta práctica en los 
pacientes atendidos en un 
centro de salud en Lima 
norte? 

Lima norte  
- Determinar si existe 

relación entre el sexo y 
las actitudes frente al 
aborto inducido en los 

pacientes atendidos en un 
centro de salud de Lima 

Norte durante el año 
2025  

- Determinar si existe 
relación entre la edad y 

las actitudes frente a esta 
práctica en los pacientes 
atendidos en un centro de 

salud en Lima norte 

- Existe relación 
significativa entre el sexo 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 

- Existe relación 
significativa entre la edad 

y las actitudes frente al 
aborto inducido  
en los pacientes 

atendidos en un centro de 
salud de Lima Norte. 
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Anexo B. Operacionalización de variables 

Figura A1 

Operacionalización de variables. 

 

Nota. Adaptado del instrumento de investigación. 

Anexo C. Cuestionario de conocimiento y actitudes frente al aborto inducido 

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES FRENTE AL ABORTO 

INDUCIDO 

Estimado participante, le presentamos un cuestionario estrictamente anónimo por lo que no es 

necesario escribir sus datos personales, le solicitamos leer cuidadosamente las indicaciones y 

marque lo que para usted considere la respuesta más adecuada. 

PARTE 1: DATOS GENERALES 

EDAD: Marque con un ASPA (X) el rango de tu edad. 

14 años hasta 19 años. 

20 años hasta 29 años. 

30 años hasta 59 años. 
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60 años hasta 75 años. 

NIVEL DE INSTRUCCIÓN: Marque con un ASPA(x) el último año de estudio. 

Primaria 

Secundaria 

Superior 

OCUPACIÓN: Marque con ASPA(X) si realiza algún trabajo remunerado o situación laboral 

Empleado(a) 

Desempleado(a) 

Estudiante 

ESTADO CIVIL: Marque con ASPA (X) la situación marital que figura en su DNI. 

Soltero(a) 

Conviviente 

Casado(a) 

5) NÚMERO DE HIJOS 

a) Uno 

b) Dos 

c) Tres 

d) Más de tres 

6) RELIGIÓN: Marque con ASPA (X) si usted tiene una orientación ideológica. 

Ateo 

Creyente 

PARTE 2 

INDICACIONES: Lee y marque con un ASPA(X) la respuesta que usted considere 

correcta. 

Pregunta 1: ¿Cómo definirías al aborto provocado o inducido? 
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Es la interrupción del embarazo después de las 20 semanas de gestación. 

Es la interrupción del embarazo por enfermedad materna y del feto. 

Es la interrupción del embarazo antes de las 20 semanas de gestación. 

Es la interrupción del embarazo espontáneamente. 

Pregunta 2: ¿Cuáles son los tipos de aborto provocado? 

espontáneo, voluntario 

voluntario, terapéutico c) terapéutico, espontaneo 

accidental, voluntario 

Pregunta 3: ¿Cuál crees que sea la principal causa para la realización de un aborto 

inducido o provocado? 

Para continuar el colegio y no sentir vergüenza por el embarazo. 

Falta de apoyo y abandono de la pareja. 

Miedo a la reacción o actitud de los padres frente al embarazo. 

Para salvar la vida de la madre si el embarazo pone en peligro su vida. 

Pregunta 4: ¿Es considerado ser humano, producto de la concepción, en las primeras 

fases del desarrollo del embrión (células resultado de la fecundación de óvulo por el 

espermatozoide)? 

Si 

No 

Pregunta 5: ¿Cuáles son las consecuencias que ocasiona el aborto inducido en la esfera 

física de la mujer? 

Posteriores abortos espontáneos y pesadillas. 

Infecciones, esterilidad, hemorragias. c)Esterilidad, sentimiento de culpa d) Infecciones, 

intenso interés por los bebes. 
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Pregunta 6: ¿Cuáles son las consecuencias que ocasionan el aborto en la esfera 

psicológica de la mujer? 

Incapacidad de personarse, infecciones 

Retraimiento, esterilidad. c)Sentimiento de culpa, impulso suicidas. d)Remordimiento, 

Esterilidad 

Pregunta 7: Actualmente ¿En el Perú se encuentra legalizado el aborto? 

Si 

No 

Pregunta 8: ¿Cuál es el método quirúrgico para realizar un aborto? 

La extracción del feto por la aplicación de inyecciones en la vena. 

La extracción del feto por la ingesta de hierbas. 

La extracción del feto por el uso de una legra (instrumento cortante) 

La extracción del feto por la ingesta de pastillas. 

Pregunta 9: ¿Cuáles son los métodos químicos para realizar un aborto? 

La extracción del feto por el uso de una legra (instrumento cortante) y hierbas. 

La extracción del feto por la aplicación de inyecciones en la vena y pastillas. 

La extracción del feto por la ingesta de hierbas medicinales y pastillas. 

La extracción del feto a través de una cesárea y el uso de inyecciones 

Pregunta 10: ¿Cuál es la finalidad del aborto terapéutico? 

Continuar con el colegio 

Evitar ser madres solteras 

Salvar la vida de la gestante 

Temor y vergüenza del embarazo 

Pregunta 11: ¿Desde cuándo el producto de la concepción es considerado un ser 

humano? 
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Desde el funcionamiento del corazón del feto. 

Desde la unión del óvulo con el espermatozoide. 

Desde el funcionamiento del cerebro del feto 

Desde la formación de todas las partes del cuerpo del feto. 

Pregunta 12: ¿En qué consiste el método de Legrado uterino para realizar un aborto 

inducido? 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza un instrumento que se introduce en el útero y 

se saca al feto en pedazos y se remueve 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución salina en el saco embrionario 

y el feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en succionar por una jeringa el contenido del útero y el feto es arrojado por el 

vientre materno hecho pedazos. 

Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca al feto y muere. 

Pregunta 13: ¿En qué consiste el método de Aspiración Manual Endouterina (AMEU) 

para realizar un aborto inducido? 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza como instrumento quirúrgico, que se 

introduce en el útero y se saca al feto en pedazos y se remueve. 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución salina en el saco embrionario 

y el feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en succionar por una jeringa el contenido del útero y el feto es arrojado del vientre 

materno hecho pedazos. 

Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca el feto y muere. 

Pregunta 14: ¿En qué consiste el método de irrigación salina para realizar un aborto 

inducido? 



80 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza un cuchillo curvo, que se introduce en el útero 

y se pica al feto en pedazos y se remueve. 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución en el saco embrionario y el 

feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en aspirar el contenido del útero y el feto es arrojado del vientre materno hecho 

pedazos. 

Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca al feto y muere. 

PARTE 3 

INDICACIONES: Lee cuidadosamente cada enunciado y responde marcando con un 

ASPA(X) dentro del cuadro. 

TOTALMENTE DE ACUERDO(TA) ACUERDO(A) 

INDIFERENTE (I) DESACUERDO (D) 

TOTALMENTE DESACUERDO (TDA) 

Anexo D. Cuestionario de conocimiento de aborto inducido 

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO DE ABORTO INDUCIDO RESPUESTAS 

Pregunta 1: ¿Cómo definirías al aborto provocado o inducido? 

Es la interrupción del embarazo después de las 20 semanas de gestación. 

Enunciado 
TOTALMENTE 

DE 
ACUERDO (TA) 

ACUERDO 
(A) 

INDIFEREN 
TE (I) 

DESACUER 
DO (D) 

TOTALMEN 
TE 

DESACUER 
DO (TDA) 

Me gusta ir a bailar los 
sábados  X    
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Anexo D. Cuestionario de conocimiento de aborto inducido 

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO DE ABORTO INDUCIDO RESPUESTAS 

Pregunta 1: ¿Cómo definirías al aborto provocado o inducido? 

Es la interrupción del embarazo después de las 20 semanas de gestación. 

Es la interrupción del embarazo por enfermedad materna y del feto. 

Es la interrupción del embarazo antes de las 20 semanas de gestación 

Es la interrupción del embarazo espontáneamente. 

Pregunta 2: ¿Cuáles son los tipos de aborto provocado? 

espontáneo, voluntario 

voluntario, terapéutico 

terapéutico, espontaneo 

accidental, voluntario 

Pregunta 3: ¿Cuál crees que sea la principal causa para la realización de un aborto 

inducido o provocado? 

Para continuar el colegio y no sentir vergüenza por el embarazo. 

Falta de apoyo y abandono de la pareja. 

Miedo a la reacción o actitud de los padres frente al embarazo. 

Para salvar la vida de la madre si el embarazo pone en peligro su vida 

Pregunta 4: ¿Es considerado ser humano, producto de la concepción, en las primeras 

fases del desarrollo del embrión (células resultado de la fecundación de óvulo por el 

espermatozoide)? 

Si 

No 

Pregunta 5: ¿Cuáles son las consecuencias que ocasiona el aborto inducido en la esfera 

física de la mujer? 
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Posteriores abortos espontáneos y pesadillas. 

Infecciones, esterilidad, hemorragias c)Esterilidad, sentimiento de culpa d)Infecciones, 

intenso interés por los bebes. 

Pregunta 6: ¿Cuáles son las consecuencias que ocasionan el aborto en la esfera 

psicológica de la mujer? 

Incapacidad de personarse, infecciones 

Retraimiento, esterilidad. 

Sentimiento de culpa, impulso suicidas. 

Remordimiento, esterilidad 

Pregunta 7: Actualmente ¿En el Perú se encuentra legalizado el aborto? 

Si 

No 

Pregunta 8: ¿Cuál es el método quirúrgico para realizar un aborto? 

La extracción del feto por la aplicación de inyecciones en la vena. 

La extracción del feto por la ingesta de hierbas. 

La extracción del feto por el uso de una legra (instrumento cortante) 

La extracción del feto por la ingesta de pastillas. 

Pregunta 9: ¿Cuáles son los métodos químicos para realizar un aborto? 

La extracción del feto por el uso de una legra (instrumento cortante) y hierbas. 

La extracción del feto por la aplicación de inyecciones en la vena y pastillas. 

La extracción del feto por la ingesta de hierbas medicinales y pastillas. 

La extracción del feto a través de una cesárea y el uso de inyecciones 

Pregunta 10: ¿Cuál es la finalidad del aborto terapéutico? 

Continuar con el colegio 

Evitar ser madres solteras 
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Salvar la vida de la gestante 

Temor y vergüenza del embarazo 

Pregunta 11: ¿Desde cuándo el producto de la concepción es considerado un ser 

humano? 

Desde el funcionamiento del corazón del feto 

Desde la unión del óvulo con el espermatozoide 

Desde el funcionamiento del cerebro del feto 

Desde la formación de todas las partes del cuerpo del feto. 

Pregunta 12: ¿En qué consiste el método de Legrado uterino para realizar un aborto 

inducido? 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza un instrumento que se introduce en el útero y 

se saca al feto en pedazos y se remueve. 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución salina en el saco embrionario 

y el feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en succionar por una jeringa el contenido del útero y el feto es arrojado por el 

vientre materno hecho pedazos. 

Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca al feto y muere. 

Pregunta 13: ¿En qué consiste el método de Aspiración Manual Endouterina (AMEU) 

para realizar un aborto inducido? 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza como instrumento quirúrgico, que se 

introduce en el útero y se saca al feto en pedazos y se remueve. 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución salina en el saco embrionario 

y el feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en succionar por una jeringa el contenido del útero y el feto es arrojado del vientre 

materno hecho pedazos. 
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Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca el feto y muere. 

Pregunta 14: ¿En qué consiste el método de irrigación salina para realizar un aborto 

inducido? 

Consiste en dilatar el cuello uterino y se utiliza un cuchillo curvo, que se introduce en el útero 

y se pica al feto en pedazos y se remueve. 

Consiste en introducir una larga aguja y se inyecta una solución en el saco embrionario y el 

feto es quemado por la sal hasta que muere. 

Consiste en aspirar el contenido del útero y el feto es arrojado del vientre materno hecho 

pedazos. 

Consiste en que el médico abre el vientre de la madre, saca al feto y muere. 

PUNTAJE: 

ALTO: 9 puntos a 14 puntos 

MEDIO: 4 puntos a 8 puntos 

BAJO: 0 puntos a 3 puntos 
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Anexo E. Cuestionario de actitud frente al aborto inducido 

CUESTIONARIO DE ACTITUD FRENTE AL ABORTO INDUCIDO 

ENUNCIADO TA A I D TDA 

1.Estoy segura de que la unión del óvulo y espermatozoide 
es un ser humano      

2.Considero que es mejor tener un aborto provocado que 
tener un niño no deseado.      

3.Si yo me realizo un aborto entonces voy a la cárcel.      

4.Considero despreciable a las mujeres que se han realizado 
un aborto.      

5.Desearia firmar una petición para hacer legal el aborto en 
el Perú.      

6.Si yo gobernará proveería fondos para apoyar a clínicas y 
hospitales para que se realicen abortos en forma segura.      

7.Nadie debe tomar una decisión para interrumpir mi 
embarazo puesto que sería despreciable hacerlo.      

8.Apoyo al aborto despenalizado que pone en peligro la 
vida de la madre.      

9.Considero que la unión del óvulo y espermatozoide solo 
son células.      

10.Es depreciable realizarse un aborto provocado      

11.La legalización del aborto no garantiza la reducción de 
complicaciones.      

12.El aborto provocado o inducido es una rápida solución a 
mis problemas.      

13.Pienso que como adolescente me realizaría un aborto inducido ya que imposibilitaría que termine mis estudios 
secundarios      

14.Desearia que reciban un castigo las adolescentes y 
médicos que realizan abortos.      
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15.Apoyo al gobierno para invertir en la promoción de 
actividades para prevenir los embarazos no deseados.      

16.La adolescente es la única que puede decidir si realiza el 
aborto inducido.      

17.Las malformaciones de mi bebe no son causa para 
interrumpir mi embarazo.      

18.Es mejor legalizar el aborto para evitar las 
complicaciones del aborto.      

 TA A I D TDA 
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Anexo F. Codificación de los datos de actitud sobre el aborto inducido 

CODIFICACIÓN DE LOS DATOS DE ACTITUD SOBRE EL ABORTO INDUCIDO 

Ítems positivos: corresponden a las preguntas 1, 3, 4, 7, 10, 11, 14, 15 y 17. Totalmente de acuerdo (TA) = 5 puntos. 

Acuerdo (A) = 4 puntos. 

Indiferente (I) = 3 puntos. Desacuerdo (D) = 2 puntos. 

Totalmente en desacuerdo (TDA) = 1 punto. 

Ítems negativos: corresponden a las preguntas 2, 5, 6, 8, 9, 12, 13, 16 y 18. Totalmente de acuerdo (TA) = 1 punto. 

Acuerdo (A) = 2 puntos. Indiferente (I) = 3 puntos. Desacuerdo (D) = 4 puntos. 

Totalmente en desacuerdo (TDA) = 5 puntos. 

PUNTAJE: 

Aceptación: de 18 a 55 puntos. 

Indiferencia: de 56 a 69 puntos. 

Rechazo: de 70 a 90 puntos. 

No rechazo: de 18 a 69 puntos. Rechazo: de 70 a 90 puntos. 

ENUNCIADO TA A I D TDA 

1.Estoy segura de que la unión del óvulo y espermatozoide es un ser humano 5 4 3 2 1 

2.Considero que es mejor tener un aborto provocado que tener un niño no deseado. 1 2 3 4 5 
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3.Si yo me realizo un aborto entonces voy a la cárcel. 5 4 3 2 1 

4.Considero despreciable a las mujeres que se han realizado un aborto. 5 4 3 2 1 

5.Desearia firmar una petición para hacer legal el aborto en el Perú. 1 2 3 4 5 

6.Si yo gobernará proveería fondos para apoyar a clínicas y hospitales para que se realicen abortos en forma segura. 1 2 3 4 5 

7.Nadie debe tomar una decisión para interrumpir mi embarazo puesto que sería despreciable hacerlo. 5 4 3 2 1 

8.Apoyo al aborto despenalizado que pone en peligro la vida de la madre. 1 2 3 4 5 

9.Considero que la unión del óvulo y espermatozoide solo son células. 1 2 3 4 5 

10.Es depreciable realizarse un aborto provocado. 5 4 3 2 1 

11.La legalización del aborto no garantiza la reducción de 
complicaciones. 5 4 3 2 1 

12.El aborto provocado o inducido es una rápida solución a mis problemas. 1 2 3 4 5 

13.Pienso que como adolescente me realizaría un aborto inducido ya que imposibilitaría que termine mis estudios 
secundarios 1 2 3 4 5 

14.Desearia que reciban un castigo las adolescentes y médicos que realizan abortos. 5 4 3 2 1 

15.Apoyo al gobierno para invertir en la promoción de actividades para prevenir los embarazos no deseados. 5 4 3 2 1 

16.La adolescente es la única que puede decidir si realiza el aborto inducido. 1 2 3 4 5 

17.Las malformaciones de mi bebe no son causa para interrumpir mi embarazo. 5 4 3 2 1 

18.Es mejor legalizar el aborto para evitar las 
complicaciones del aborto. 1 2 3 4 5 

 TA A I D TDA 
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Anexo G. Consentimiento informado 

Figura A2 

Consentimiento informado (página 1). 

 

Nota. Formato de consentimiento informado empleado en el estudio. 

Figura A3 

Consentimiento informado (página 2). 



90 

 

Nota. Formato de consentimiento informado empleado en el estudio. 


