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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el trabajo infantil y el juego del nifio de 5 a 9 afios en
el Pert durante el afio 2015. Materiales y métodos: Esta investigacion corresponde al disefio
no experimental, de tipo analitica y de corte transversal. La poblacion estuvo constituida por
nifios de 5 a 9 afios de edad, residentes en viviendas particulares del area urbana y rural del
pais en el afio 2015. La muestra se conformé por 724 nifios trabajadores entre el rango de
edad precisado. El proceso de investigacion es de fuente secundaria, ya que los datos fueron
tomados de cuestionarios registrados por el INEI, especificamente de la Encuesta Nacional de
Trabajo Infantil (ETI). La base de datos se obtuvo en formato SPSS desde la pagina del INEI,
luego se selecciono los casos y variables de interés para esta investigacion y se eliminaron las
que fueron innecesarias. Resultados: Del total de nifios evaluados, 387 (51,2%) eran de sexo
masculino. En cuanto a su edad, el 60,7% de la muestra tenia entre 8 y 9 afios. Respecto a
region natural de procedencia se tuvo que el 59,1% provenia de la sierra, 33,6% de la selva
y finalmente el 7,3% de la costa. El 4rea predominante fue la rural con el 84,8% frente al
urbano con 15,2%. Del total de 724 nifios, 508 (70%) no reportan haber sufrido un impacto
negativo en el juego por la realizacion de actividades econdmicas, mientras que 216 nifios
(30%) lo reportaron como impedimento para jugar. Conclusiones: Existe una alta influencia
negativa sobre el juego de los nifios por participar en actividades econdmicas.

Palabras claves: trabajo infantil, juego, desarrollo infantil.



Abstract

Objective: Determine the relationship between child labor and the game of children aged 5 to
9 years in Peru during 2015. Materials and methods: This research corresponds to the non-
experimental, analytical and cross-sectional design. The population consisted of children
from 5 to 9 years of age living in private homes in the urban and rural area of the country in
2015, while a total of 724 working children were used for the sample between the precise age
range. The research process is of secondary source, since the data have been taken from
questionnaires registered by the INEI, specific to the National Survey of Child Labor. The
database can be obtained in spss format from the INEI page and then the cases and variables
of interest for this investigation are selected and those that were unnecessary are eliminated.
Results: Of the total working children evaluated, 387 (51.2%) were boys. Regarding their
age, 60.7% of the sample was between 8 and 9 years old. As for the region of natural origin,
59.1% of them came from the mountains, followed by the jungle with 33.6% and finally the
coast with 7.3%. The predominant area was rural with 84.8% compared to urban with 15.2%.
Of the total 724 children, 508 (70%) did not report having suffered a negative impact on the
game due to economic activities, while 216 children (30%) reported it as an impediment to
play. Conclusions: There is a high negative influence on children's play by participating in
economic activities.

Keywords: child labor, game, child development.



I. INTRODUCCION

En la actualidad, el trabajo infantil es un problema constante y un obstaculo para que
el nifio tenga una infancia plena y un desarrollo adecuado. El trabajo infantil es toda actividad
economica desarrollada por un nifio o adolescente cuando no tiene edad suficiente para
laborar y que en la mayoria de los casos se realiza en condiciones de peligro para su salud
fisica y mental (Organizacion Internacional del Trabajo [OIT], 2007). Por lo tanto, si el nifio
se ve obligado a trabajar, podria disminuir el tiempo que dedica a actividades acorde con su
edad, como asistir a la escuela o jugar, o en el peor de los casos se vera totalmente privado de

realizarlas.

El juego es una actividad que ademas de ser satisfactoria, es necesaria e importante
para el desarrollo cognitivo y emocional del nifio. Jugando desarrolla su capacidad
intelectual, sus aptitudes fisicas, su inteligencia emocional, sus habilidades sociales, su
creatividad e imaginacion; siendo todos estos elementos importantes para el desarrollo
optimo (Shonkoff y Phillips, 2000). El juego es el medio por el cual el nifio explora, conoce,
comprende y se integra al mundo externo, mientras que al mismo tiempo proyecta su

personalidad, sus sentimientos, sus emociones y sus deseos a través del juego.

Entonces podemos observar que el juego tiene numerosos beneficios sobre el
desarrollo infantil, entiendo el desarrollo infantil como un proceso continuo con cambios
estructurales, funcionales, cognitivos y psicosociales que se manifiestan en los nifios a lo
largo de su crecimiento y maduracion (de Souza y Verissimo, 2015). El juego interviene en el
desarrollo fisico, facilitando las funciones sensoriales, motoras, musculares y psicomotrices.
En el desarrollo cognitivo, pues desarrolla su imaginacion, creatividad e invencion. En el

desarrollo emocional, porque permite la expresion de emociones, conflictos y deseos; y en el



desarrollo social, ya que le permite socializar con sus pares y crear relaciones interpersonales

(Ginsburg et al., 2007).

El objetivo fundamental de la presente investigacion es determinar cudl es la
asociacion entre el trabajo infantil y el juego del nifio. Con esta tesis se pretende conocer
como repercute el trabajo infantil en el desarrollo de los diferentes ambitos de la vida de los
nifios que lo realizan, enfocandonos especificamente en su influencia sobre la participacion

del nifio en actividades recreativas y ludicas.

La investigacion ha sido desarrollada en seis capitulos. En el primero se describe la
problematica a nivel nacional, latinoamericano e internacional que representa el trabajo
infantil, se expone los antecedentes nacionales e internacionales que abordan el tema, se

trazan los objetivos generales y especificos de la tesis, y se plantea la hipotesis.

En el segundo capitulo se desarrolla el marco tedrico, haciendo una revision de las
principales teorias y conceptos de las variables de la investigacion, es decir, del trabajo

infantil y del juego del nifio.

En el tercer capitulo titulado “Método” se especifica el tipo y disefio de investigacion,
se detalla el ambito espacial y temporal en el que fueron recogidos los datos, se desarrolla la
operacionalizacion de las variables, se describe cual es la poblacion y muestra de la
investigacion, los instrumentos empleados y el desarrollo de procesamiento y andlisis de
datos.

En el cuarto capitulo se describe los resultados obtenidos con la investigacion,

seguido de los siguientes capitulos conformado por la discusion, conclusiones y
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recomendaciones, y por ultimo en el octavo capitulo se especifican las referencias

bibliograficas empleadas y citadas a lo largo de la investigacion.

1.1. Descripcion y formulacién del problema

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT, 2007) define el término trabajo
infantil como todo trabajo que priva al nifio de su infancia, su potencial y su dignidad, y que
es perjudicial para su desarrollo fisico y psicoldgico, privando con ello su desarrollo natural.
Es aquella actividad economica realizada por un nifio, nifia 0 adolescente que no cuenta con
la edad minima especificada para un determinado trabajo y que, por consiguiente, impide su
educacion y pleno desarrollo. Teniendo en cuenta esta definicion, no se debe considerar a
todos los tipos de trabajos realizado por los nifios y adolescente como trabajo infantil, sino
solo a aquellas actividades en las que se vea afectado su bienestar fisico, mental, emocional,

social o interfiera en su escolaridad.

Los factores que conducen al nifio, nifia o adolescente a trabajar son multiples, dentro
de los mas destacados podemos mencionar, el insuficiente ingreso econdémico en el hogar, la
violencia intrafamiliar, los patrones culturales, la permisividad social, la carencia de
oportunidades y la falta de cobertura, calidad y cumplimiento de forma obligatoria de la
educacion, la extrema pobreza. De estos, la pobreza es la causa mas significativa y asociada
al trabajo infantil. La mayoria de nifios, nifias y adolescentes trabajadores provienen de
hogares en condicion de pobreza. Ambas son realidades que van de la mano y se fomentan
mutuamente, es por ello que como parte de la estrategia para la disminucion y
progresivamente la erradicacion del trabajo infantil, se plantea la lucha contra la pobreza

como primer paso. (OIT, 2007)
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Segun la UNICEEF en afio 2016, las estadisticas indican que alrededor de 150 millones
de nifios menores de 14 afios trabajaban en todo el mundo, siendo en su mayoria trabajos en
circunstancias riesgosas para su salud y que impiden una infancia ludica. El mayor numero de
nifios trabajadores tenian entre 11 y 14 afios, pero alrededor de 60 millones tenian entre 5 a

11 anos.

En la actualidad, el trabajo infantil se ha convertido en un constante problema social
en el Perdl y en general en paises de ingresos bajos y medios. De acuerdo con los resultados
obtenidos en la segunda Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil (ETI) realizada
en el 2015 en Peru, el 26,1% de los nifios, nifias y adolescente , equivalente a 1 millon 974
mil 400, realizaron algun tipo de actividad econdémica. En el area rural, el 52,3% de la
poblacion de 5 a 17 afios de edad trabajan; mientras que en el area urbana el 16,2%. Por
grupos de edad, el 12,1% de la poblacion de 5 a 9 afios trabaja, seguido del 29,3% de 10 a 13
afios y el 40,5% de 14 a 17 afios. (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI],

2016).

Por otro lado, segin investigaciones la etapa humana mas importante para el
desarrollo son los primeros afios de vida, siendo mas especificos desde el nacimiento hasta
los 8 afios de edad. Durante esta etapa, la adquisicion de competencias cognitivas,
emocionales, sociales y el desarrollo fisico y mental se produce con mayor rapidez (Shonkoff
y Phillips, 2000) y una de las formas mas significativas en la que los niflos obtienen
experiencias que favorecen el desarrollo de conocimientos y competencias fundamentales, es
a través del juego (UNICEF, 2018). Considerando esta premisa y teniendo en cuenta las
estadisticas de nifios y nifias que realizan actividades econdmicas podemos intuir las

consecuencias que trae consigo el trabajo infantil para ellos.
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Esta situacion tan preocupante que sigue aconteciendo en nuestro pais, amerita un
estudio concienzudo respecto a este problema sobre todo considerando que nuestra carrera

corresponde al area de salud.

FORMULACION DEL PROBLEMA:

-Problema General:
(Cual es la relacion entre el trabajo infantil y el juego de los nifios de los 5 a 9

afios, Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil?

Problemas especificos:

-¢Qué cantidad de nifios de 5 a 9 afios realizan actividades econdmicas segin
género en el afio 2015?

-¢Cual es el nimero de nifios trabajadores de 5 a 9 afios de acuerdo a la region en
la que viven?

-¢Cual es el nimero de nifios trabajadores de 5 a 9 afios segtn al area (rural o
urbana) en la que viven?

-¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de los nifios de 5 a 9 afios que
laboraron en el Pert en el afio 20157

-¢Cudles son las actividades econdmicas con mayor porcentaje de incidencia que

realizan los nifios trabajadores de 5 a 9 afos del Pera en el 2015?
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1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes nacionales

Chozo y Vargas (2018) Estilos de vida de nifios de 8 a 10 afios que trabajan en las
calles del mercado modelo de Chiclayo. El siguiente estudio se realizd con el objetivo de
analizar y comprender los estilos de vida en nifios de 8 a 10 afios que trabajan en las calles
del mercado modelo de Chiclayo. La investigacion de tipo cualitativa tuvo una muestra
conformada por 15 nifios entre varones y mujeres de 8 a 10 afios de edad, y fue delimitada
por la técnica de saturacion. La técnica que se empled para la recoleccion de datos fue la
entrevista abierta, usdndose como instrumento una guia de entrevista con una pregunta
norteadora. Los resultados muestran que el gran porcentaje de nifios que trabajan en las calles
del mercado modelo de Chiclayo, consumen alimentos no saludables, tienen pocos habitos de

higiene corporal, abandonan la recreacion y ven alterado sus horas de suefio.

De la Cruz y Gonzales (2017) Calidad de vida en nifios y nifias que trabajan en la
localidad de Huancavelica. Se realizoé un estudio con el objetivo de determinar como es la
calidad de vida de los nifios y nifias que trabajan en la localidad de Huancavelica. La
investigacion contd con una muestra de 96 nifios, y para la obtencion de datos de la variable
de calidad de vida se emple6 una escala conformada por 5 dimensiones y 52 items. Los
resultados obtenidos del estudio son los siguientes, respecto a la calidad de vida general se
encontrd que el 46,9% de los nifios tienen calificacion de nivel medio, en la dimension
bienestar emocional el 62,5% de nifios presentan calificacion de nivel medio, en la dimension
de relaciones interpersonales el 86,5% corresponde a nivel medio, en la dimension de

desarrollo personal el 56,3% tienen nivel medio. En la dimension bienestar fisico el mayor
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porcentaje corresponde al nivel alto con 47,0% y en la dimension bienestar material el mayor
porcentaje es del nivel bajo con 40,6%. Del estudio se consigue como conclusion que de los
nifios que trabajan en la localidad de Huancavelica el mayor porcentaje presentan calidad de
vida de nivel bajo a medio, es decir, no cuentan con la mayoria de bienes materiales y sus

necesidades basicas no estas satisfechas.

Terifeno (2015) Trabajo infantil y escolaridad en zonas rurales. Caso valle Huarmey.
La investigacion se realizo con el objetivo de determinar la relacion existente entre el trabajo
de los nifios en la agricultura en el valle de Huarmey y su escolaridad. El desarrollo de la
investigacion se plante6 con un enfoque metodoldgico cuantitativo deductivo. La tesis obtuvo
como resultado que el trabajo realizado por los nifios en el valle de Huarmey en apoyo a sus
familias, por las caracteristicas y condiciones en las que se desarrolla, no genera desercion en
las instituciones educativas del valle, ni tiene efectos negativos inherentes a la explotacion

social.

Lazaro (2010) EI atraso escolar en nifios, nifias y adolescentes que trabajan en el
Peru: Influencia de los factores socioeconomicos. La investigacion tuvo como objetivo
analizar de qué manera los factores socioeconomicos influyen en el atraso escolar de nifios,
nifias y adolescentes que trabajan en el Pert. Para el estudio de enfoque cuantitativo se
emple6 informacion de la base de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO-2007)
proporcionada por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. De los resultados
obtenidos se concluye que los factores socioecondémicos que se relacionan con el atraso
escolar de nifios, nifias y adolescentes que trabajan en el Pert, son la condicion de pobreza y

el déficit educativo.
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1.2.2. Antecedentes internacionales

Ibrahim et al. (2018) Child labor and health: a systematic literature review of the
impacts of child labor on child's health in low- and middle-income countries. Esta
investigacion fue realizada con el objetivo de resumir la evidencia actual sobre los impactos
del trabajo infantil en la salud fisica y mental, el método empleado fue una revision
sistematica en la base de datos de PubMed y ScienceDirect. Los estudios que se consideraron
para la investigacion, incluian participantes de 18 afios o menos y estaban realizados en
paises de ingresos medios y bajos. Se identificaron un total de 25 estudios, la mayoria de
corte transversal. Se descubrid que el trabajo infantil estd asociado con una serie de
consecuencias adversas para la salud, como crecimiento deficiente, malnutriciéon, mayor
incidencia de enfermedades infecciosas, trastornos emocionales y del comportamiento.
Después de realizada esta investigacion se llegd a la conclusion de que el trabajo infantil
sigue siendo un problema importante de salud publica en paises de ingresos medios y bajos,

ya que se asocia con consecuencias perjudiciales en la salud fisica y mental.

Shendell et al. (2016) Exposures Resulting in Safety and Health Concerns for Child
Laborers in Less Developed Countries. Esta revision se llevd acabo con el objetivo de
resumir los problemas de salud y seguridad en el trabajo infantil, incluido el trabajo
doméstico y contratado como otros sectores del trabajo infantil. Para la investigacion se
emplearon PubMed, Scopus, ScienceDirect y Google Scholar. Los estudios tomados en
cuenta estaban en inglés, publicados entre 1990 y 2015 e incluian informacién centrada en las
exposiciones y las preocupaciones de salud y seguridad por el trabajo infantil. Se encontraron
76 articulos de revista, de los cuales 67 cumplieron los criterios, 57 se centraron en paises

individuales y 10 se centraron en datos de multiples paises. Los principales temas de
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preocupacion fueron las exposiciones fisicas, incluidos problemas ergondmicos, los peligros
de la exposicion quimica y la educacion perdida. El trabajo infantil, especialmente el trabajo
forzado, crea una carga significativa para el desarrollo infantil, bienestar, salud y seguridad.
Se puede concluir que se necesitan mas datos de investigacion de campo que enfaticen los
efectos cuantitativos longitudinales de las exposiciones y los riesgos de salud y seguridad.
Los hallazgos justifican el desarrollo de politicas e intervenciones educativas con una
adecuada recopilacion de datos de monitoreo y evaluacion, ademas de multiples esfuerzos
gubernamentales de organizaciones internacionales y de reformas econdmicas mundiales,

particularmente en paises de bajos ingresos y menos desarrollados.

Gonzales et al. (2011) Determinantes y consecuencias del trabajo infantil: Un andlisis
de la literatura. El presente articulo se realizdo con el objetivo de documentar el cuerpo
teorico y empirico sobre el trabajo infantil, para esto se efectud una revision sistematica de la
literatura en bases de datos electronicas indexadas tales como Jstor, ScienceDiret,
EBSCOhost, Scielo, Dialnet y Redalyc y la base de datos del Banco Mundial. La
investigacion muestra que los mayores desarrollos tedricos y empiricos se concentran en el
estudio de la relacion entre el trabajo de los menores y las variables de capital humano, en
especial, la educacion y la salud; relaciones complejas debido a que no existe una evidencia

clara de los efectos negativos del trabajo de los nifios sobre estas variables.
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1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general:

-Determinar la relacion entre el trabajo infantil y el juego del nifio de 5 a 9 afios en el Perti en

el afio 2015.
1.3.2. Objetivos especificos:

- Precisar la cantidad de nifios trabajadores de 5 a 9 afios seguin su género en el ano 2015.

- Determinar el nimero de nifios trabajadores de 5 a 9 afios de acuerdo a la region en la que
viven.

- Determinar el nimero de nifios peruanos entre 5 a 9 afios que trabajan segun al area (rural o
urbana) al que pertenecen.

- Identificar las caracteristicas sociodemograficas de los nifios de 5 a 9 afios que laboran en el
Perti en el 2015.

- Identificar las actividades econdmicas con mayor porcentaje de incidencia en los nifios

trabajadores de 5 a 9 afios del Perti en el 2015.

1.4. Justificacion

La presente investigacion se justifica a nivel tedrico porque permite establecer y
aclarar la relacion entre el ambito social en el que se encuentra el nifio y el juego infantil. En
la actualidad no se habian reportados estudios que relacionen el trabajo infantil y el juego a
través de investigaciones clinicas. La Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil
nos permitio obtener una base de datos importante para poder provocar algunos sustentos de
tipo retrospectivo que pueden aportar a estrategias de equidad y justicia en poblaciones

vulnerables de nifios que realizan trabajo.



18

La investigacion permite el conocimiento de las relaciones de dos variables
importantes en la sociedad actual del Peri. La investigacion en sus objetivos generales y
especificos, se proyecta a los nifios y nifias de 5 a 9 afnos de edad que trabajan en el Pert en el
afio 2015, tanto en el ambito urbano y rural, buscando esclarecer la relacion del trabajo
infantil y la participacion de estos nifios en actividades recreativas. Asimismo, esta tesis
puede servir de base para el replanteamiento de la importancia que significa el juego en el

desarrollo integral del nifio.

Por otro lado, en su justificacion practica, los resultados obtenidos de esta
investigacion pueden emplearse de sustento para elaborar proyectos sociales que aborden este
problema que afecta a los nifios, nifias y adolescentes de nuestra sociedad actualmente, y en
el caso de las ONG y otros organismos sociales a partir de los resultados podran modificar
sus fines y objetivos sociales respecto a mejorar la calidad de vida de los nifios y

adolescentes.

1.5. Hipétesis

Existe relacion entre el trabajo infantil y el tiempo de juego de los nifios de 5 a 9 afios del

Perten el 2015.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Bases teodricas sobre el tema de investigacion
2.1.1. Eljuego

El juego es una actividad u ocupacion que se realiza de forma voluntaria dentro de
ciertos limites establecidos de espacio y tiempo, que se rige a reglas libremente aceptadas por
los participantes, pero que deben ser seguidas de manera incondicional, que tiene su objetivo

en si mismo y se acompafia de un sentido de tension y alegria. (Hill, 1976)

Para Huizinga (1996) el juego es una actividad libre, realizada durante un tiempo y
espacio determinado, en la que se participa de forma voluntaria y se puede abandonar en
cualquier momento, es una actividad placentera, no es una tarea, ni tampoco es una necesidad

fisica ni moral.

Lacayo y Coello (1992) consideran que el ser humano realiza el juego como una
actividad innata, ya que le resulta una experiencia placentera, pero ademas el juego es un
estimulo valioso mediante el cual el nifio se vuelve mas habil, perspicaz, fuerte y sobre todo

alegre.

El objetivo primordial del juego no es obtener un beneficio material, el juego es una

actividad de caracter libre, alegre, espontanea, ficticia y reglamentada, que forma parte

importante de la vida humana. (Caillois, 1958)

2.1.1.1.Teorias del juego
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A. Teoria fisiologica: Fue planteada por Herbert Spencer (1855) y por Friedrich
Schiller (1861). Describe la necesidad que tiene el ser humano de agotar toda su energia
diaria. Durante el dia lo pueden gastar en el trabajo o realizando otras actividades, pero aun
sobra energia, esta se vera gastada en actividades recreativas como el juego. En el caso de los
nifios al no realizar otras actividades que generen un gran gasto de energia, recurren al juego
de forma natural. Tanto en los adultos como en los nifios el juego es una manera de gastar

toda su energia para que puedan descansar fisica y emocionalmente.

B. Teoria psicologica: Fue planteada por Moritz Lazarus (1883). La cual es
totalmente opuesta a la teoria fisiologica. Esta teoria describe que el juego lo que busca en el
ser humano es hacerlo descansar de actividades rutinarias, las cuales producen estrés. Esto se
logra porque el juego busca distraernos y disminuir la tension mediante actividades ludicas y

recreativas. Por lo tanto, refiere que el juego ayuda a recuperar la energia y no a gastarla.

C. Teoria del pre-ejercicio: Fue planteada por Karl Gross (1896-1899). Esta teoria
describe que el juego es muy importante en el nifio ya que le permite desarrollar destrezas las
cuales en su vida adulta le seran utiles, mediante ensayo y error. Sostiene su teoria con el
ejemplo de Garaigordobil (2003), en la cual dice: “Se juega como entrenamiento para la
lucha por la vida y la supervivencia, asi el gato jugando con el ovillo aprenderd a cazar

ratones y el nifio jugando con sus manos aprendera a controlar su cuerpo”.

2.1.1.2. Importancia del juego en el desarrollo infantil

A. Juego y desarrollo psicomotor: En todo juego, de cualquier tipo y formato,
interviene el ambito corporal, entendido el cuerpo como una unidad biolédgica, psicologica y

social, lo que genera un efecto mutuo entre juego y cuerpo. Sefiala Bottini (2006) en este
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sentido que hay una causalidad circular de efecto recursivo entre el juego y el cuerpo, o sea,
el cuerpo se construye en el espacio ludico fundado en las relaciones tempranas de la persona,
a la vez que el juego siempre remite al cuerpo, quien al ponerse en juego, se construye a si

mismo en permanente interaccion con los otros.

La mayoria de los juegos despliegan un gran movimiento psicomotor y son
generadores del crecimiento organico, respondiendo a la necesidad de accion de los nifios;
estos son sujetos activos, exploradores y experimentadores de su propio cuerpo y de los
objetos del mundo circundante. Entonces el cuerpo se construye a través del juego; a través
de ¢l se generan acciones sobre los objetos y se integran datos sensoriales y motrices; esto
conduce al desarrollo de las capacidades fisicas. El cuerpo, vivido inicialmente como

fragmentado, va construyendo su nocion de totalidad.

El movimiento se realiza desde la vida intrauterina y tiene un desarrollo progresivo y
continuo, que van desde los reflejos arcaicos del recién nacido hasta el dominio total del
cuerpo. Los primeros pasos en el desarrollo psicomotor se producen en los juegos
compartidos de padres y bebés, los denominados juegos de crianza: desde un punto de vista
evolutivo, los juegos de crianza estimulan el pasaje de la motricidad refleja a la motricidad

funcional y de la actividad funcional al comportamiento lidico. (Calmels, 2004).

B. Juego y desarrollo intelectual El juego y el aprendizaje estan directamente
relacionados. El nifio emplea diversas estrategias en los desafios que le presenta durante el
juego; hay aciertos y errores en la resolucion de problemas que plantea la actividad ladica, de
ahi que se pongan en practica todas las habilidades que favorecen la maduracion y el

aprendizaje.
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Asi el juego estimula el pensamiento, la atencion, la memoria, la creatividad infantil y
genera zonas potenciales de aprendizaje. Para Vigotsky, el juego es una situacion imaginaria
que complementa las necesidades del nifio, y a la vez, un medio de desarrollo; plantea el
juego como una necesidad de saber, conocer y dominar los objetos; lo define como un factor

esencial en el desarrollo infantil, creando zonas de desarrollo proximo.

C. Juego y desarrollo emocional: A través del juego el nifio puede recrear la realidad,
la interpreta y la adecua a sus necesidades y deseos. El jugar es una manera de conocer el
mundo, es una experiencia de constante creatividad y un espacio de expresion del

inconsciente; permite una representacion subjetiva de la realidad.

Decimos que el juego expresa inconsciente, pero es mas. Es participe de la
constitucion del mismo, de ahi que sea tan significativo en el desarrollo psicoldgico. En
palabras de Bruner (1986) “El juego es la formacion inconsciente por excelencia de la
infancia”. Si al jugar los niflos realizan el deseo inconsciente, entonces al jugar un nifio
produce la posibilidad misma de que el deseo de jugar tenga lugar, y de que el juego sea
formacion del inconsciente como tal.
2.1.1.3. Caracteristicas del juego (Bruner, 1986)

e Eljuego sirve como medio de exploracion y también de invencion y creatividad.

e Eljuego es una proyeccion de la vida interior hacia el mundo externo.

e Eljuego es una forma de desarrollo intelectual.

2.1.2. Trabajo infantil
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El trabajo infantil es todo trabajo que priva al nifio de su infancia, su potencial y su
dignidad, y ademas tiene consecuencias perjudiciales para su desarrollo fisico y psicologico.

(OIT, 2007)

Los causas que conducen al nifio, nifia o adolescente a trabajar son diversos, pero en
la mayoria de casos son una constante la condicion de pobreza en el hogar, la violencia
intrafamiliar, los patrones culturales, la permisividad social, la carencia de oportunidades y la

falta de cobertura, calidad y cumplimiento de forma obligatoria de la educacion. (OIT, 2007)

2.1.2.1. Causas del trabajo infantil

La Organizacion Internacional del Trabajo (2007), sefiala las siguientes como las

causas mas repetitivas del trabajo infantil:

* La insuficiencia de ingresos de las familias, esto hace que los nifios tengan que trabajar a
tiempo completo para poder obtener los ingresos necesarios que les permita vivir a ellos y a

sus familias.

* El acceso a la educacion puede ser muy dificil para algunas familias, a pesad que la
educacion publica es gratuita, esta puede ser costosa para algunas familias pobres que no
tienen los medios suficientes para comprar los libros, los uniformes, los articulos escolares, el

costo del transporte y otros pagos que demande la Institucion Educativa.

* Las familias pobres con frecuencia son mas numerosas, tienen mas hijos, lo que conlleva a
que estos deban trabajar para aumentar los ingresos del hogar que les permita satisfacer sus

necesidades y sobrevivir.



2.1.2.2. Caracteristicas del trabajo infantil (Programa Internacional contra la

Erradicacion del Trabajo Infantil [IPEC], 2012)

-Se da a mas temprana edad en el campo que en la ciudad.

-El 80% de los nifos y nifias trabajan en la economia informal.

-El 10% se ocupa en sectores mas organizados.

-El trabajo les impide ir a la escuela o les limita el rendimiento escolar.

-Tres de cada cuatro niflos trabajadores abandonan los estudios.

-Jornadas Laborales superiores a los limites maximos establecidos por las legislaciones

nacionales para un trabajador adulto.

-Los ingresos que reciben son inferiores. E1 90% de los nifios y nifias trabajadores entre los
10 y 14 afios perciben una remuneracion igual o menor que el salario minimo, es decir,

alrededor de un 20% menos de lo que gana un adulto con 7 aflos de escolaridad.

-Derechos laborales inexistentes y en empleos precarios.

24
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III. METODO
3.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion pertenece al enfoque de la investigacion cuantitativa, es de
tipo analitica, ya que pretende relacionar dos variables, siendo estas el trabajo infantil y el
juego del nifio. Por el tiempo en el cual fueron tomados los datos, sera retrospectiva debido a
que la informacion serd obtenida de una base de datos secundaria (INEI) de la Encuesta
Nacional Especializada de Trabajo Infantil que fue aplicada en el afio 2015. Asimismo, el
disefio de la investigacion es no experimental de corte transversal, porque la obtencion de
datos se da en un determinado periodo de tiempo. La investigacion tiene un alcance
correlacional, porque tiene la finalidad de analizar la relacién o grado de asociacion que

existe entre dos variables. (Hernandez, 2014)

3.2. Ambito temporal y espacial

En el ambito temporal y espacial corresponde a la realizacion de la recoleccion de
datos de la Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil ETI, la cual fue realizada de
octubre a diciembre del afio 2015 a nivel nacional, en el area urbana y rural de los 24

departamentos del pais y en la Provincia Constitucional del Callao.

3.3. Variables

3.3.1. Por su posicion en la hipotesis:
3.3.1.1. Variable dependiente
Juego del nifio de 5 a 9 afios
3.3.1.2. Variable independiente

Trabajo infantil



3.3.1.3.

Tabla 1

Variables intervinientes

Edad
Sexo
Region
Area

Discapacidad

Rendimiento escolar

Asistencia escolar

Realizacion de tareas escolares

Operacionalizacion de las variables

26

Definicion Instrumento de
Variable Tipo Indicador .
conceptual medicion
. . Cualitativa Si juega
Ejercicio recreativo Jueg
Juego . Dicotémico Cuestionario
sometido a reglas,
Nominal No juega
en el cual se gana o
se pierde.
Actividad
economica
realizada por un | Cyalitativa . :
Trabajo e N Si trabaja
) . nmno, nina 0 | Dicotomica Cuestionario
infantil
adolescente;  que | Nominal )
No trabaja
afecta su desarrollo
fisico y
psicologico.
Caracteristica
, . Cualitativa )
genotipica Masculino L
Sexo Dicotémica Cuestionario
expresada en par Femenino
Nominal

sexual (23).
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Cuantitativa
Edad Tiempo de vida. Continua Afios Cuestionario
Razon
Zona  delimitada
por criterios de
geografia  fisica,
principalmente los
que tienen que ver | Cualitativa Costa
Region natural | con el relieve y, en | Politomica Sierra Cuestionario
menor grado, con | Nominal Selva
el clima, la
hidrografia, la
vegetacion, los
suelos y otros.
Término  general
que abarca las
deficiencias, las
limitaciones de Ia
actividad 'y las
restricciones de la
participacion. Las
deficiencias  son Presenta
problemas que | Cualitativa discapacidad.
Discapacidad | afectan a  una | Dicotémica Cuestionario
estructura o | Nominal No presenta

funcién  corporal;
las limitaciones de
la actividad son
dificultades  para
ejecutar acciones o
tareas, y las
restricciones de la

participacion  son

discapacidad.
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problemas para
participar en

situaciones vitales.

Valoraciéon de la

Bueno/Muy bueno

o calidad del | Cualitativa
Rendimiento . . . .
desempefio del | Dicotomica Cuestionario
escolar N . ) Regular/Malo/Muy
nifilo o nifia en la | Nominal
malo
escuela.
Frecuencia con la
. . o . Cualitativa
Asistencia que el nifio asiste a Afectada Cuestionario
. ... ., | Dicotomica
escolar su institucion No afectada
. Nominal
educativa.
Valoracion del
o cumplimiento del Cualitativa
Realizacionde | Afectada Cuestionario
nimo con sus Dicotdmica
tareas - No afectada
responsabilidades | Nominal
escolares.

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion

Esta constituida por nifios de 5 a 9 afios de edad residentes en viviendas

particulares del area urbana y area rural del pais en el afio 2015. Se tendran en cuenta

los siguientes criterios de seleccion:

o Criterios de inclusion

-Nifos entre las edades de 5 a 9 afios.

-Nifios que residan en viviendas particulares del Peru.

-Nifios que participaron de la Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil

(ETI) realizada en el afio 2015.
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-Nifios que respondieron s7 a la opcion ntimero 3 de la pregunta 406 de la seccion

Actividad econdmica actual del Cuestionario del nifio de 5 a 9 afios.

o Criterios de exclusion
-Nifios miembros de familias pertenecientes a las fuerzas armadas que viven en
cuarteles, campamentos, barcos, etc.
-Nifios que residan en viviendas colectivas (hoteles, hospitales, albergues, claustros

religiosos, carceles, etc.).

3.4.2. Muestra

La muestra que se empled para la investigacion es un total de 724 nifios
trabajadores entre 5 y 9 afios. Para la eleccion de la muestra se utilizo el software
SPSS version 25, haciendo una seleccion de casos en la base de datos de ETI Nifios
de 5 a 17 anos de la Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil del afio 2015

obtenida del INEI.

3.5. Instrumento

El instrumento utilizado para la investigacion fue el Cuestionario del nifio de 5 a 9

afios de la Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil realizada el 2015.

3.6. Procedimientos

El proceso de investigacion es de fuente secundaria, porque los datos han sido
tomados de cuestionarios registrados por el INEI. La base de datos se obtuvo de la pagina del

INEI http://iinei.inei.gob.pe en formato spss, la cual se encuentra a libre disposicion en
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usuarios finales en formato zip, este archivo fue descomprimido y luego de obtener la base de
datos se selecciono las variables de interés para esta investigacion y se eliminaron las que son

innecesarias.

Después del proceso descrito anteriormente se paso a realizar la verificacion y control

de calidad de la base de datos para determinar si tienen valores atipicos, perdidos o faltantes.

3.7. Analisis de datos

Para el analisis de los datos se utilizo el software SPSS version 25, la base de datos en

extension fue obtenida del INEI (www.inei.microdatos), la cual se le realizd en control de

calidad.

El analisis descriptivo de las variables de interés fueron analizadas de acuerdo a su
tipo y naturaleza; las variables cualitativas son presentadas con frecuencia y porcentaje, las
variables cuantitativas mediante media y desviacion estandar o mediana y rango

intercuartilico segun presenten distribucion normal o no.

La variable independiente sera asociada a las independientes mediante pruebas
paramétricas 0 no paramétricas segin cumplan sus supuestos, para asociar variables
cualitativas se utilizard la prueba de Chi 2 o test exacto de Fisher, para asociar la variable
dependiente con las variables independientes cuantitativas se utilizo la prueba de t de Student
o suma de rangos de Wilcoxon, los valores de p menores o iguales a 0.05 han sido

considerados significativos.
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Para analizar el efecto de la variable independiente sobre la dependiente considerando
las variables intervinientes o potenciales confusoras, se realizo el calculo de la razén de
prevalencias tanto a nivel crudo como ajustado, el ajuste es realizado con las variables
intervinientes que resulten asociadas estadisticamente significativas en andlisis bivariado, la
razon de prevalencias ha sido obtenida utilizando el Modelo Lineal generalizado de Poisson
con varianzas robustas, se utilizaron intervalos de confianza al 95% vy valores de p

significativos menores e iguales a 0.05.

3.8. Consideraciones éticas

El presente proyecto de investigacion no investiga de manera directa sobre seres
humanos, sino utiliza una base de datos secundaria, denominada ‘“Encuesta Nacional
Especializada de Trabajo Infantil 2015 realizada por el INEI en conformacién con el
Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, la cual ha sido obtenida bajo permiso y

descargada de su portal institucional www.inei.gob.pe.

En ese sentido, la investigacion se acoge a lo estipulado en la declaracion de Helsinki
II, las normas nacionales (Reglamento de ensayos clinicos INS) y el codigo de ética del

Colegio de Tecnologos del Peru en sus articulos del 60° al 68°.

Por tal motivo nuestra adherencia a los principios basicos de confidencialidad se
sustentan en la utilizacion de una base de datos innominada que protege la identidad de los
participantes, asi como la proteccion de la autonomia dado que la encuesta ha sido realzada
mediante procesos licitos y regulados por autoridades competentes, la encuesta fue realizada
de manera voluntaria, anénima y virtual y cuyo objetivos cumplen con el principio de no

maleficencia.



32

IV.  RESULTADOS
4.1. Caracteristicas sociodemograficas de la muestra de nifios

Tabla 2
Caracteristicas sociodemogrdficas de los nifios de 5 a 9 arios. Peru 2015.

n= 724
Caracteristicas _—
n %
Sexo Masculino 370 51,1
Femenino 354 48,9
Edad afios, X - DE 7,66 1,27
5 afos 53 7,3
6 afios 100 13,8
7 afios 132 18,2
8 afios 193 26,7
9 afios 246 34
Region Costa 53 73
Sierra 428 59,1
Selva 243 33,6
Area Urbano 110 15,2
Rural 614 84,8
Discapacidad Si 7 1
(n=717) No 710 99
Rendimiento escolar Bueno/Muy bueno 660 93.7
(n=704) Regular /Malo / Muy malo 4 6.3
Asistencia escolar Afectada 37 51
(n=661) No afectada 687 94.9
Realizacion de tareas Afectada 55 83
escolares ( n=661) No afectada 606 91.7

X - DE: Media y Desviacion estandar

La muestra evaluada fue de 724 nifios que realizaron trabajo infantil mediante
actividades econdmicas y respondieron sobre el impacto del trabajo en el juego infantil por

realizar estas actividades.

Los nifios fueron de ambos sexos, de predominancia masculina 387 (51,2%), cuyas
edades se encontraron entre los 5 afios y 9 afios, el 60,7% de la muestra tuvo una edad entre 8
y 9 afios. Respecto a region natural de procedencia se tuvo que el 59,1% de ellos provenia de

la sierra, seguido por la selva con 33,6% y finalmente la costa con el 7,3%. El area
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predominante fue la Rural con el 84,8% frente al urbano con 15,2%. En relacion a presentar
alguna discapacidad permanente solo 7 nifios sefialaron padecerla frente a 710 que no lo

sefalaron, no se encontré datos para 7 nifios.

La escolaridad de los nifios trabajadores se evalud en tres puntos, el primero fue el
rendimiento escolar. Se obtuvo que 660 nifios tienen un rendimiento bueno o muy bueno y
solo 44 presentan un rendimiento regular, malo o muy malo. No se encontraron datos de 20

niflos de la muestra total.

El siguiente punto evaluado sobre la escolaridad fue la asistencia, para este punto solo
se encontraron datos para 661 nifios, de los cuales el 94,9% no ve afectada su asistencia
escolar, mientras que 5,1% si. En la realizacion de tareas también se encontraron y
consideraron datos de 661 nifos, de los cuales el 8,3% se ve afectado en su elaboracion de

actividades escolares.
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4.2.  Caracteristicas del trabajo infantil mediante actividades econémicas realizadas

en los nifnos de la muestra evaluada.

Tabla 3

Tipo de trabajo infantil mediante actividades economicas en nifios de 5 a 9 afios. Perii 2015.

Caracteristicas del Trabajo Infantil

%
Abonar la tierra, sembrar semillas, cuidar
animales No 99 13,7
Si 624 86,3
Vender, empaquetar en mercado No 669 92,5
Si 54 17,5
Vender como ambulante No 707 97,8
Si 16 2.2
Actividades Atender mesas, lavar platos, ayudar en cocina No 708 97,9
econémicas Si 15 2.1
Confeccion de ropa, muebles, artesanias u otros No 712 98,5
Si 11 15
Acomodar ladrillos, adobes/hacer fuegos
artificiales No 711 98,3
Si 12 1,7
Tareas del hogar en casa de otros No 696 96,3
Si 27 3,7

723 nifios reportaron realizar actividades economicas de diversa caracteristica, la

principal actividad realizada es la de abonar la tierra, sembrar semillas, cuidar animales,

estimandose en el 86,3% de los nifios que la reportan realizar, seguidamente por el de vender,

empaquetar en mercado donde el 7,5% de los nifios reportan hacerla, las demas actividades

representan menos del 5% de las actividades econdmicas realizadas por los menores de edad,

las frecuencias y porcentajes de cada actividad econdmica se aprecia en la Tabla 2.
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4.3. El impacto negativo en el juego por realizar trabajo de los nifios de la muestra

evaluada.

Figura 1
Impacto negativo en el juego por realizar actividades economicas diversas en nifios de 5 a 9

anos. Peru 2015

216; 30%

508; 70%

Si = No

El impacto negativo en el juego por la actividad econémica fue descrito como la no
realizacion del mismo por realizar la actividad. Del total de 724 nifios, 508 (70%) reportan no
haber sufrido un impacto en el juego infantil y 216 (30%) lo reportaron como impedimento

para jugar (Figura 1).
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4.4. Asociacion de las caracteristicas socioecondmicas con el impacto negativo en el
juego por realizar trabajo infantil de los nifios de la muestra evaluada.

Tabla 4

Asociacion de las caracteristicas sociodemogrdficas en el impacto negativo por realizar trabajo infantil en el juego del
nifio de 5 a 9 afios. Peru 2015.

Caracteristicas Impacto negativo en el Juego (n=724)

Sociodemogrificas No Si p

Masculino 252 68,1 118 31,9
Sexo Femenino 256 72,3 08 277 06
Edad X - DE 7,6 1,28 7,8 1,24 0,055**
5 41 77,4 12 22,6
6 72 72 28 28
Grupo etario Afios 7 97 73,5 35 26,5 0,36*
8 136 70,5 57 29,5
9 162 65,9 84 34,1
, Urbano 81 73,6 29 26,4
Area Rural 427 69,5 187 305 038
Costa 39 73,6 14 26,4
Region Sierra 306 71,5 122 28,5 0414*
Selva 163 67,1 80 32,9
Discapacidad Si 6 85,7 1 14,3 0.681%%%
(n=717) No 496 69,9 214 30,1
.. Bueno/Muy bueno 467 70.8 193 29.2
Rendimiento escolar *
(n=704) Regular /Malo / Muy 27 17 0.186
malo 61.4 38.6
Asitencia escolar Afectada 21 56.8 16 43.2
(n=661) No afectada 487 70.9 200 29.1 0.067*
Realizacién de tareas Afectada 23 41.8 32 58.2
escolares ( n=661) No afectada 440 72.6 166 27.4 <0.001*

* Prueba Chi2
** Prueba T de Student

*** Prueba Exacta de Fisher

Cuando se busco la asociacion entre las caracteristicas sociodemograficas como sexo,

edad, grupo etario, darea, region y discapacidad, no

se encontraron diferencias

estadisticamente significativas (p>0.05). Del cruce de las variables si se encontraron

diferencias numéricas; en relacion al sexo los de sexo masculino tienen una diferencia de 4,2

% superior de impacto negativo que loas de sexo femenino. Los de procedencia rural tienen
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un 4,1% mayor impacto negativo al juego que los de procedencia urbana, en relacion a la
region natural de procedencia los nifios procedentes de la selva llegan a tener un 6,6% mayor
impacto negativo en el juego que los nifios de la costa.

Al analisis de asociacion entre las variables educativas con el impacto negativo en el
juego las variables rendimiento y asistencia escolar no se encontraron asociadas ( p>0.05)
pero si se encontrd una asociacion significativa entre la realizacion de tareas escolares y
trabajo infantil (p<0.001) asi los estudiantes que vieron afectadas sus tareas escolares eran en
mayor proporcion los que tenian impacto negativo en el juego en comparacion con los que no
vieron afectadas sus tareas.

4.5. Asociacion de las caracteristicas del trabajo infantil con el impacto negativo en el
juego por realizar trabajo infantil de los nifios de la muestra evaluada.

Tabla 5
Asociacion del trabajo infantil mediante actividades economicas con el impacto
negativo en el juego del nifio de 5 a 9 arios. Peru 2015.

Impacto negativo en

el Juego (n=723)
Caracteristicas del Trabajo Infantil No Si P

n % n %

Abonar la tierra, sembrar semillas, cuidar

animales No 73 73,7 26 263 0398*
Si 434 69,6 190 30,4
Vender, empaquetar en mercado No 469 70,1 200 29,9 0,967*
Si 38 704 16 29,6
Vender como ambulante No 495 70 212 30 0,788**
Si 12 75 4 25
Atender mesas, lavar platos, ayudar en cocina No 497 70,2 211 29,8 0,779*%*

Si 10 66,7 5 33,3
Confeccion de ropa, muebles, artesanias u otros No 498 69,9 214 30,1

0,52**
Si 9 81,8 2 18,2
Acomodar ladrillos, adobes/hacer fuegos
artificiales No 500 70,3 211 29,7 0,356**
Si 7583 5 417
Tareas del hogar en casa de otros No 489 70,3 207 29,7 0,689*

Si 18 66,7 9 33,3

* Prueba Chi2
** Prueba Exacta de Fisher
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Cuando se busco la asociacion entre las caracteristicas del trabajo infantil como
“Abonar la tierra, sembrar semillas, cuidar animales”, “Vender, empaquetar en mercado”,
“Vender como ambulante” , “Atender mesas, lavar platos, ayudar en cocina” ,”Confeccion de
ropa, muebles, artesanias u otros” , “Acomodar ladrillos, adobes/hacer fuegos artificiales” y
Realizar tareas del hogar en casa de otros”, no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas (p>0.05). Del cruce de las variables si se encontraron diferencias numéricas; en
relacion a los niflos que realizan la actividad econdmica de “Acomodar ladrillos,
adobes/hacer fuegos artificiales” los que tienen hasta un 12% mas impacto negativo en el
juego que aquellos que realizan otras actividades econdmicas, también se encontraron
diferencias en los que realizan actividades econdmicas como : “Abonar la tierra, sembrar
semillas, cuidar animales” con un 4,1% mayor impacto negativos, “ Realizar tareas del hogar
en casa de otros” hasta un 3,5% mas impacto negativo en el juego y los nifos que realizan la
actividad economica de “Atender mesas, lavar platos, ayudar en cocina” que tienen hasta un
3,5% mas impacto negativo que los que no lo realizan, las deméas actividades tienen un
diferencial negativo es decir que tienen menores porcentajes de impacto negativo en el juego,
siendo la actividad de ,”Confeccion de ropa, muebles, artesanias u otros” que llegan a tener
un 11,9% menos impacto negativo en el juego que realizando las otras actividades

economicas. . (Tabla 4)
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

El primer hallazgo obtenido en el presente estudio revela que el 30% de los nifios que
realizan trabajo infantil mediante actividades econdmicas perciben un impacto negativo sobre
la realizacion del juego con sus amigos, este resultado coincide con Chozo y Vargas (2018)
que respecto a los estilos de vida, ha documentado que los nifios que laboran en las calles
abandonan la recreacion y alteran la cantidad de horas destinadas al suefio, ademas que
consumen alimentos no saludables y tienen pobres habitos higiénicos. Al trabajo infantil se le
asocia con multiples riesgos a la salud del nifio, una revision sistematica internacional ha
concluido que el trabajo infantil se asocia a consecuencias perjudiciales tanto a nivel fisico
como mental (Ibrahim et al., 2018), otro estudio internacional ha evidenciado gran
preocupacion por los impactos en la seguridad y salud (Shendell et al., 2016). A nivel mental
se ha encontrado un mayor riesgo de padecer depresion en la edad adulta (Aransiola y Justus,
2018) por tanto esta hipotesis podria tener varias explicaciones, la primera determinada por
las demandas y responsabilidades del trabajo propiamente dicho, en este caso el trabajo
infantil estd relacionado a actividades econdmicas; y la segunda relacionada a la potencial
restriccion del juego como actividad que influyen en la salud mental positiva. En la
Convencion de Derechos del Nifio, en el articulo 31 se reconoce “el derecho del nifio al
descanso y el esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad”
(ONU, 1989). Al verse privado de ello, puede aseverarse que la calidad de vida tiende a ser
baja, conforme lo documenta un estudio en nifios y nifias trabajadoras de Huancavelica-Pera

(De la Cruz y Gonzales, 2017).

El juego ha sido asociado a beneficios socioemocionales (Ashiabi, 2007) y es

considerada una herramienta fisiolégica que tienen los nifios para desarrollarse fisica, social y
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emocionalmente (Milteer y Ginsburg, 2012) permitiendo relaciones seguras, enriquecedoras
y estables (Yogman et al., 2018), en ese sentido una revision ha evidenciado los alcances e
importancia del juego en el nifio en los procesos de desarrollo fisico, emocional y cognitivo,
siendo ello base para la salud en el futuro (Nijhof et al., 2018), asi como factores negativos
como la pobreza y la migracion podrian afectar el juego en los nifios (MacMillan et al., 2015;

Nijhof et al., 2018).

Un segundo hallazgo reportado en nuestro estudio es referente a la alta frecuencia de
trabajo de tipo agricola, en la muestra evaluada llega a ser un 86,3% del trabajo infantil
realizado. Este hallazgo es superior en 16,3% por lo reportado internacionalmente donde se
estima que en el mundo mas de 150 millones de nifios y nifias trabajan en la agricultura,
considerando el 70% del trabajo infantil (Hurst, 2007), ademds difiere mas aun por otro
reporte mas actual que estima en 60% el trabajo infantil de tipo agricola (Cutri et al., 2012),
esta diferencia se puede deber a las caracteristicas de mayor proporcion rural y de la region
natural de la sierra que tiene nuestra muestra y a las caracteristicas culturales y de
condiciones de pobreza que se presentan en el Pert. Por otro lado determinadas labores de
tipo agricola a nivel familiar ha evidenciado no tener efectos negativos en la escolaridad
(Terifefio, 2015), aunque ello no es consistente con otro estudio a nivel peruano que concluye

que estos factores si se relacionan con atraso escolar (Lazaro, 2010).

La labor agricola infantil ha sido reportada como peligrosa (Summers et al., 2018) y
con regulaciones muy flexibles, en los Estados Unidos de Norteamérica por ejemplo un nifio
podria ser empleado en una granja operada o de propiedad de sus padres o apoderados (US
Department of Labor, 2016) y el trabajo infantil por ejemplo en areas agricolas como el

tabaco aiun son problematicas (Ramos, 2018). A nivel internacional también se ha mostrado
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gran preocupacion por el trabajo infantil con énfasis por los impactos en la seguridad y salud

de los nifios trabajadores (Ibrahim et al., 2018).

El trabajo infantil ha evolucionado en el tiempo y representa un problema histérico
que permanece globalmente. El trabajo infantil ha estado evolucionando desde la agricultura
a la produccion, al comercio y a una variedad de ocupaciones muchas veces esclavizantes
(Radfar et al., 2018; Srivastava, 2019), en ese énfasis los resultados de este estudio en el Pert
tienen a reproducir esta evolucion del trabajo infantil, por lo que esta problematica permanece
con una inercia aun no resuelta comparable con lo que sucede actualmente en el mundo

(Radfar et al., 2018).

Un tercer hallazgo es que no se encontraron asociaciones entre las caracteristicas
socioeconomicas y del trabajo con la percepcion de impacto negativo del juego en los nifios,
ello pudo deberse a la falta de potencia estadistica para establecer estas diferencias (es decir
una mayor cantidad de muestra) asi como por lo comparadores, en nuestra muestra solo se
evaluaron a nifios y nifias que realizan trabajo infantil y no fueron comparados con nifios que

no lo realizan.

Aun asi existen diferencias importantes en el impacto segun las caracteristicas
socioecondmicas como que los nifios tienen 4,2% mas impacto negativo que las nifias , asi
como que los de procedencia rural un 4.1% mas impacto negativo que los de zonas rurales y
los de la region natural de la sierra hasta un 6,6% mayor impacto negativo que otras regiones,
ello puede considerarse similar a lo que se encuentra en Colombia donde el trabajo infantil
esta asociado al género ( los nifios tienen mas probabilidades de ser reclutados que las nifas)

asi como pertenecer a una comunidad indigenas (Pinzon-Rondén et al., 2018).
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Por otro lado también ha sido posible establecer las actividades que tienen mayor
impacto negativo sobre el juego que son “Acomodar ladrillos, adobes/hacer fuegos
artificiales”, “Atender mesas, lavar platos, ayudar en cocina”, “Abonar la tierra, sembrar
semillas, cuidar animales” y “Realizar tareas del hogar en casa de otros”, aunque no se han
encontrado estudios que relacionen estas actividades, entendemos que la supresion del juego
en el niflo podria traer consecuencias negativas en el desarrollo de los mismos (MacMillan et

al., 2015; Milteer y Ginsburg, 2012; Nijhof et al., 2018).

Finalmente, un cuarto hallazgo ha sido encontrar una asociacion estadisticamente
significativa entre el impacto negativo en el juego y la afectacion en la realizacion de tareas
escolares, al respecto existe evidencia tanto en Colombia (Holgado y col, 2014) como en
Nigeria (Abane, 2014) y Brasil (Bezerra et al., 2009) que el trabajo infantil trae consigo un

impacto negativo en las labores académicas, en este caso asociado negativamente al juego.
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VI. CONCLUSIONES
6.1. En relacion al trabajo infantil, refiriéndonos exclusivamente a la participacion de
los nifios en actividades economicas, indicaremos que existe un 30% de impacto

negativo sobre el juego, considerando este un porcentaje considerable.

6.2. En cuanto a la region natural, la mayor parte de los nifios trabajadores que
realizan actividades econdmicas provienen de la sierra (59,1%) y de contextos rurales

(84,8%).

6.3. Las labores agropecuarias son las de mayor frecuencia en el trabajo infantil segiin
actividad economica (86,3%) seguida por actividades comerciales como vender,

empaquetar en el mercado (7,5%).

6.4. No se encontraron asociaciones entre caracteristicas sociodemograficas y tipo de

trabajo con el impacto negativo del juego.

6.5. Se encontré una asociacion significativa entre la afectacion en la realizacion de

deberes escolares con el impacto negativo en el juego del nifio.
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VII. RECOMENDACIONES

7.1. Desde los centros de salud y clubes de madres, se deben realizar charlas
informativas dirigidas a los padres para exponerles la importancia del juego en el
desarrollo de sus hijos y asi también difundir el conocimiento del derecho a jugar

contemplado en la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio.

7.2. La fisioterapia debe proponer nuevos enfoques del juego motor para adaptarse a
los niflos y nifias trabajadoras, es importante la coordinacion con el area de educacion
fisica y su desarrollo en el ambito escolar, asi como con los padres de familia a fin de
que se comprenda la dimension del juego en el desarrollo del nifio y su incentivo en el

hogar y comunidad.

7.3. Deben generarse politicas publicas y vigilancia del trabajo infantil, poniendo
énfasis en prevenir y abordar el impacto negativo en el juego en el desarrollo de los
nifios.

7.4. Se debe propiciar nuevas investigaciones para establecer la calidad de juego que

tienen los nifos y nifias trabajadoras.
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IX. ANEXOS

ANEXO A

FICHA TECNICA

ENCUESTA NACIONAL ESPECIALIZADA DE TRABAJO INFANTIL 2015

1. CONVENIO
En el marco del convenio interinstitucional suscrito entre el Ministerio de Trabajo y
Promocién del Empleo (MTPE), la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), se ejecutd la “Encuesta
Nacional Especializada de Trabajo Infantil 2015”.
2. OBJETIVO
Caracterizar el trabajo infantil en el Peru.

3. COBERTURA

La encuesta se realiza en el ambito nacional, en el area urbana y rural, en los 24
departamentos del pais y en la Provincia Constitucional del Callao.

4. PERIODO DE EJECUCION
Del 29 de Octubre al 21 de Diciembre 2015.
5. PERIODO DE REFERENCIA

Los periodos de referencia para las variables a investigarse en la Encuesta Nacional
Especializada de Trabajo Infantil 2015, son los siguientes:

e Cuestionario del hogar y de la vivienda:
- Semana pasada
- Mes pasado
- Ultimos 12 meses

e Cuestionario del nifio/nifia de 5 a 9 afos.
- Dia anterior
- Semana pasada

e Cuestionario del nino/nifia de 10 a 17 anos.
- Dia anterior
- Semana pasada
- Ultimos 12 meses
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6. POBLACION OBJETIVO

La poblacién en estudio esta conformada por las personas de 5 a 17 afos de edad y
sus respectivas familias residentes en viviendas particulares del area urbana y area
rural del pais.

Por no ser parte de la poblacién bajo estudio, se excluye a los miembros de las
fuerzas armadas que viven en cuarteles, campamentos, barcos, etc., asi como a las
personas que residen en viviendas colectivas (hoteles, hospitales, asilos y claustros
religiosos, carceles, etc.).

7. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIONUTILIZADOS:

e Cuestionario del hogar y de la vivienda
e Cuestionario de nifio/nifla de 5 a 9 afos
e Cuestionario de nifio/nifla de 10 a 17 anos

8. CARACTERISTICAS DE LA ENCUESTA:

e Meétodo de Entrevista: Directa, utilizando cuestionario fisico
o Tipo de Encuesta: Encuesta de derecho

e Personal de Campo: Supervisoras Nacionales, Supervisoras Locales y
Encuestadoras

9. TEMATICA:

e Composicion y caracteristicas del hogar
e Caracteristicas Educativas de las personas de 5 anos y mas de edad

e Caracteristicas del empleo de los miembros del hogar de 5 y mas afios de
edad, en la semana de referencia

e Caracteristicas del empleo de los miembros del hogar de 5 a 17 anos de
edad, en los ultimos 12 meses

e Percepcion de los padres, tutores o informante calificado sobre los nifos,
nifas y adolescentes, de 5 a 17 afos que trabajan

e Ingresos y gastos del hogar

e Caracteristicas de la vivienda y servicios basicos del hogar
e Ocurrencia de situaciones adversas

e Acceso a programas sociales

e Actividades diarias de los nifios, nifas y adolescentes de 5 a 17 afos de
edad

e Tareas domésticas de los nifios, nifias y adolescentes de 5 a 17 afos de
edad

e Consecuencias del trabajo infantil
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10. MARCO MUESTRAL
Informacion Basica

El marco muestral utilizado para la obtencion y seleccion de la muestra esta
conformada por la informacion estadistica y cartografia del Censo Nacional de
Poblacioén y Vivienda 2007.

Poblacion censada CPV 2007 Viviendas censadas CPV 2007 Poblacién

N Region de5ai7
Natural | TOTAL URBANA | RURAL | TOTAL | URBANA | RURAL | arfiosde
edad

TOTAL | 27,072,683 | 19,624,559 | 7,448,124 | 7,571,129 | 5,014,939 | 2,556,190 | 6,729,278
COSTA | 6,315,877 | 5413171 | 902,706 | 1672404 | 1387058 | 285346 | 1527929
SIERRA | 8,902,963 | 3,983,850 | 4919073 | 2941416 | 1,114,647 | 1,826,769 | 2,469,872
3 |SELVA | 3462758 | 1836413 | 1626345 | 893,743 | 449668 | 444075 | 1,000,342

Unidades de Muestreo

La Unidad Primaria de Muestreo (UPM), es el conglomerado que tiene en
promedio 140 viviendas particulares. En el area urbana, la UPM esta conformada
por una o varias manzanas contiguas. En el area rural, la UPM es el Area de
Empadronamiento Rural (AER).

La Unidad Secundaria de Muestreo (USM), es la vivienda particular existente en
cada conglomerado. En la vivienda que finalmente resulte seleccionada, no se
realiza submuestreo alguno, procediéndose a investigar a todas las personas que
tienen su residencia habitual en ellas.

11. TIPO DE MUESTREO
La muestra de la encuesta es una submuestra de la ENAHO 2014.

La muestra de la encuesta es una muestra de areas, probabilistica, bietapica de
conglomerados, afijada en cada departamento, y estratificada en dicho nivel por la
frecuencia del trabajo infantil. Es decir, se tiene, como la ENAHO, 25 selecciones
muestrales independientes.

Los conglomerados de la muestra es el resultado de la seleccién de conglomerados
en el marco ENAHO (que ya tienen su propia tasa de muestreo y factor de
expansiéon, el cual se multiplica por las tasas de seleccidon y los factores de
expansiéon de ETI), y de la submuestra de hogares en cada conglomerado, que se
mantienen en 6 viviendas para las areas urbanas y 8 para las rurales.

Los conglomerados han sido seleccionados en cada departamento con tasas
diferenciadas (1, 0.5 y 0.1) en funcion de la densidad de nifios trabajando y las
caracteristicas de su distribucion.
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En la primera etapa de muestreo se utiliza la seleccidn sistematica con probabilidad
proporcional al tamafo (PPT) de viviendas. En la segunda etapa, la seleccién de las
viviendas es sistematica simple con arranque aleatorio.

En la primera etapa de muestreo se utiliza la seleccion sistematica con probabilidad
proporcional al tamafo (PPT) de viviendas. En la segunda etapa, la seleccion de las
viviendas es sistematica simple con arranque aleatorio.

12. DOMINIOS DE ESTUDIO

La muestra de la encuesta permite obtener estimaciones de las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion para los dominios de estudio siguientes:

¢ Nacional

¢ Nacional Urbano y Nacional Rural
e Costa

e Sierra

e Selva

13. TAMANO Y AFIJACION DE LA MUESTRA

La firmula para determinar el tamafio de muestra fue:

WL - Gl
(N -1)d" + pgZ-

Cronde:

n: Tamano de muestra de viviendas necesario para estimar P

Z: \alor de la absciza de la distribucion normal bajo un nivel de confianza prefijado.

Z= 1.0 (con un 95 por ciento de confianza),

P: Proporcion de personas de 5a 17 afios que realizan alguna acividad econdmica, segun la ENAHO.
M: Total personas de 5 a 17 afios en el pais o poblaciin de estudio.

R: Razdn de personas de 5 a 17 afios por vivienda,

d = margen de eror aceptado en la estimacion de P.

deft. Efecto de disefio, que mide la eficiencia de |3 muestra cuando es seleccionada usando el muesireo
con mas de una etapa de sefeccion.

deff=1.2

TNR = 15%: porcentaje de no respuesta esperada debido a ausencias y rechazos.
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El tamafo global de la muestra es 6472 viviendas distribuidos en 917
conglomerados. En cada conglomerado urbano se seleccionaran 6 viviendas
mientras en el rural 8 viviendas.

El nivel de confianza de los resultados sera de 95%.

El tamafo de la muestra de la encuesta permite obtener estimaciones para totales,
promedios, proporciones y tasas o relativos. Sin embargo, se espera mayor
confiabilidad estadistica en el caso de estimacién de proporciones y/o relativos.

NUMERO DE CONGLOMERADOS POR AREA, SEGUN REGION

Area _
Region 1.5ede 2 Restourbano 3. Rural Total
1. Costa 156 90 99 305
2. Sierra of 99 287 403
3. Selva 34 42 133 =B
Total 247 191 479 917

NUMERO DE VIVIENDAS POR AREA, SEGUN REGION

Area
 Region 1. Sede 2 Restourbano 3. Rural Total
1. Costa 936 540 472 1948
2. Sierra 342 364 2296 3002
3. Selva 204 254 1064 1522
Total 1482 1158 3832 6472

MUESTRA DE CONGLOMERADOS Y VIVIENDAS SEGUN DEPARTAMENTO

Muesira Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantil 2015
Departamento Conglomerados Viviendas

Taotal 917 6472
Amazonas 38 288

Ancash Chimbote 11 [i:]

Ancash Huaraz 24 184
Apurimac M 260
Areguipa 34 224
Ayacucho 36 264

Cajamarca 38 262
Cusco 37 274
Huancavelica 31 240
Huanuco 38 290
Ica 42 274
Junin 33 228

La Libertad 39 280
Lambayequs 35 244
Lima Metropolitana 80 480
Lima Provincias 33 232
Lorefo 3 2728

Madre de Dics I 178

Moguequa 34 27
Pasco 29 210
Fiura 38 268

Puno 41 302
San Martin-Moyobamba 30 222
San Martin-Tarapoto 16 116

Tacna 29 162
Tumbes 27 178

cayali 31 222
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14. FACTORES DE EXPANSION Y ESTIMACION DE ERRORES DE MUESTREO

Los factores de expansién son los factores iniciales de la ENAHO 2014 a nivel de
conglomerado. Estos factores son multiplicados por los valores resultantes de las
tasas de seleccion de los conglomerados en la presente encuesta.

Los errores de muestreo deben calcularse para fines de evaluacion y para el
conjunto de la muestra, o de dominios requeridos segun sea el caso. Se consideran
para este fin, utiles las estimaciones para muestra compleja bietapica del SPSS o
los procedimientos de subselecciones repetidas de STATA.

15. COMPARABILIDAD DE ETI 2007 Y ETI 2015

La Encuesta Nacional Especializada de Trabajo Infantili 2015, tiene algunas
diferencias con la encuesta ejecutada en el afio 2007:

-La metodologia de la ETI 2015, fue mejorada respecto a la ETI 2007, se reformulo
el contenido tematico en los cuestionarios de los nifios y nifas de 5a 9y 10 a 17
afos y en el cuestionario del hogar y de la vivienda. Por el uso de tarjetas
plastificadas a colores con imagenes sobre actividades y tareas que fueron
facilmente reconocidas por los nifios y nifas.

-Los 3 cuestionarios utilizados en ETI 2015, fueron mejorados sustancialmente con
respecto a los cuestionarios de la ETI 2007. Se mejord el contenido tematico en los
cuestionarios, se incorpord nuevas preguntas y también se eliminé aquellas
preguntas que se repetian en los cuestionarios. Se ubico las preguntas de acuerdo
a la tematica en cada seccion.

-El disefio muestral utilizado en ETI 2015, fue mas eficiente que el de la ETI 2007,
debido a que los conglomerados seleccionados tenian mayor concentracién de
nifios de 5 a 17 anos de edad, por ser una submuestra de conglomerados de la
Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2014.

-La operacion de campo de ETI 2015, fue mas eficiente respecto a la ETI 2007,
debido a que una sola encuestadora realizd6 la entrevista en la vivienda
seleccionada, aplicando los tres cuestionarios, segun correspondia. Esto permitié
optimizar mejor los tiempos y tener una nocion completa del hogar y sus miembros.
En el ano 2007, dos encuestadoras recopilaron informacién en la vivienda
seleccionada.

-La metodologia, los instrumentos de recoleccién y la forma de recolectar los datos
de ETI 2015, fueron consensuados entre los representantes de MTPE, OIT e INEI.
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ENCUESTA NACIONAL DE ACTIVIDADES DE NINOS Y ADOLESCENTES 2015 (ENNA 2015)
CUESTIONARIO NINO / NINA DE 5 A 9 ANOS

CUESTIONARIO CONFIDENCIAL AMPARADO POR EL DL.N° 604 SECRETO ESTADISTICO

Nombre | N DE SELECCION DE
l | l CONGLOMERADO N LA NIVIENDA
DOC.ENNA.02.03
{ UBICACION GEOGRAFICA i | UBICACION MUESTRAL i
1. DEPARTAMENTO 15. ZONAN® 9. TOTAL DE HOGARES QUE
2. PROVINCIA 6. MANZANA N° OCUPAN LA VIVIENDA
3. DISTRITO 7. AER N°
10. HOGAR N ®
4. CENTRO POBLADO 8. VIVIENDA N°

{Por observacion directa pgtas: 101y 103)

ICédigo entrevistado ] l I |Cédigo persona que apoya la enfrevista I l
e

101 Sexo: 1. Hombre 2. Mujer 108 Encuestador(a) circule, que dia fue ayer
Lunes | Martes |Miercoles| Jueves | Viernes| Sabado | Domingo
102 Encuestadora: Transcribir informacion del Cuestionario del Hogar. Pregunta 206 1 2 3 4 5 3 7

1 Siasiste 2 Noasiste

103 Tiene alguna discapacidad?

18i ¢Cual?

2 No Entrevistador resuelve continuar o fin de entrevista,

ry

110 Ahora cuéntame, ;Qué hiciste desde que te levantaste hasta ef almuerzo?

MOSTRAR TARJETAS A1 “ACTIVIDADES HABITUALES DEL DIA". Pida ai
nifio que ordene las tarjetas segiin orden cronologico y registre el codigo
de las actividades segun orden declarado por el nifio(a).

* Registre el codigo segiin orden reportado por el nifiofa).
{ej. Tomar desayuno, asearse, ir al colegio, etc.)

Esfa pregunta puede ser asistida por el Informante calificado U ofro
del hogar que conozca fas actividades del nifio (a)

104 Para empezar, quisiera preguntarte qué hiciste ayer
(Encuestador registre en el cuadro inferior)
a) Por la MANANA ;A qué hora te despertaste ayer?
b)Y ;A qué hara almorzaste?
¢) Finalmente, ;A qué hora te fuiste a acostar anoche?
Registre las horas en formato “24 horas”. Por ejemplo, si dice
que se desperto a las 8 registre “08:00” o si se acosto a las

N° Descripcién de la actividad

diez y media registre “22:30”
Hora Minutos
a) Hora de despertarse
b) Hora de almuerzo
c) Hora de acostarse

141 Y ¢ qué hiciste desde el almuerzo hasta que te fuiste a acostar?...
* Registre el codigo segin orden reportado por el nifio(a).
(e. Descansar, Llamar por celular, Salir a jugar, etc.)

N°

Esta pregunta puede ser asistida por el Informante calificado u otro miembro
del hogar que conozca las actividades del nifis (a)

Descripcion de fa actividad

105 ;Cuanto tiempo demora (NOMBRE) para llegar &l jardin / escuela /
colegio?
{ Horas |

| Minutos | |

106 Para empezar, me gustaria que me digas tu nombre completo:

Lo dice completo (nombres y apellidos)

112 Sin contar la escuela ) A cuales de estas actividades le dedicas

Dice sélo una parte (nombre y apeflido) w 2 mas tiempo?
No sabe / no responde............o..veeveecieeecececeie s cesessine . 3 *Registre &l codigo segtn orden reportado por el nifio(a).
N°e Descripcién de fa actividad
107 ;Qué edad tienes?
Afios
108 (NOMBRE) ; Sabes qué dia de la semana fue ayer?
Lunes | Martes [Miercoles| Jueves | Viemes | Sabado [Domingo] No Sabe
1 2 L 3 4 5 6 7 3




Pgta. 102 respondieron "Si Asists", CONTINUE si respondi
siste” pase a la pgta, 301

 200: CARACTERISTICAS EDUCATIVAS

Te han pasado a {i?

201 (NOMBRE) ¢,Como te va en el jardin / escuela / colegio?

202 ;Como dirias que es la relacion entre todos los compaieros
de tu salon?

Si | No
1. _Te pegan, castigan o insultan tus profesores? 1 2
2. _Te pegan, gritan o insultan tus compafieros? 1 2
3. _Tocaron tu cuerpo y te hicieron sentir mal? 1 2
4. Te quitan tu comida, te roban tus cosas? 1 2
5. Otro? 1 2

(Especifique)
204 (NOMBRE)

¢A quien le pides ayuda cuando tienes problemas en el jardin / escuela /
colegio:

Si | No
1. A tus padres? 1 2
2. A otros familiares? 1 2
3. A tu profesor{a} o maestro(a)? 1 2
4. A tus amigos(as)? 1 2
5. A ofra persona? 1 2

"[302°2) En ol fn de semana pasado

¢Cuénto tiempo le dedicas a estas tareas en un dia de lunes a viemes?

Il

| Hores | | | Minutos |

miembro del hogar que conozca las actividades del nifio (a) tareas de casa como:
Ahora quiero que me ayudes a responder unas preguntas sobre fas tareas a) Sabado /|
que realizas dentro de tu casa. Tareas de la casa domingo

MOSTRAR TARJETA A2 “TAREAS DE LA ?ASA". Lea cada alternativa. (e s ? N2°
Registre las tareas en el recuadro inferior para ambos periodos. Z Hucac Ot ta r 2

301 a) De lunes a viemes de una semana pasada, ¢ Realizaste 3. Lavar o planchar la ropa? 1 2
alguna tarea de casa como: 4, Lavar platos, olfas, etc.? 1 2

5, Barrer y limpiar la casa? 1 2

a) De lunes 6. Cuidar nifos/ancianos/enfermos? 1 2

Tareas de ia casa a viernes 7. Otras tareas domésticas? 1 2

Si_{ No (Especifique) a
1. Cocinar o ayudar a cocinar? o . ]

2. Hacer compras del hogar? 1 2 Si en Pgtz 302 todas Si todas las

3. Lavar o planchar la ropa? 1 2 las respuestas son respuestas

4. Lavar platos, ollas, etc.? 1 2 NO, pase a Pgt 303 son NO en

5. Barrer y limpiar la casa? 1 2 Pgta. 301

6. Cuidar nifios/ancianos/enfermos? 10 2 y 302

7. Ofras tareas domésticas? 1 2 pase a

Pgta. 401

(Especifique)
b) ¢Cuéntos dias del fin de semana pasado realizaste estas tareas de
Si todas las respuestas casa?
Lon NO pase a Pgta. 302 -+ [ Ivomero ge s
b) 4 Cuéntos dias entre lunes a viemes de la semana pasada realizaste estas | ¢) ¢Cuanto tiempo le dedicaste a estas tareas el fin de semana pasado?
tareas de casa? [ Horas | I I Minutosl ]
c) 303 (NOMBRE)

¢Por hacer las tareas de la casa, dejaste de:

1. Ir al colegio?

2. Hacer las tareas del colegio?
3. Jugar con tus amigos?

4. Ver TV /internet?

5. Descansar / dormir?

6. Ofro

N B Y B I 1]
ool o |F

(Especifique)
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402 Durante la semana pasada del.......... ...... @............ ;Hiciste alguna de estas actividades;

MOSTRAR TARJETA A3 “ACTIVIDADES ECONOMICAS?™. Lea las alternativas. Registre las actividades que declare hacer.

Actividades Si

No

1. ¢Abonar la tierra, sembrar semillas, almacenar y cosechar, cuidar animales pequerios yfo grandes? 2
2. ;Vender, empaquetar en algin mercado, bodega, tienda, efc., para un familiar, vecino u otra persona? 2
3. ;Vender como ambulante articulos diversos (golosinas, ropa, periodicos, frutas, etc)? 2
4. ¢ Atender las mesas, lavar platos o ayudar en la cocina de un restaurante o puesto de comida? 2
5. jHacer o arreglar ropa, muebles, zapatos, artesanias u otros objetos? 2
6. 4 Acomodar ladrillos o adobes, hacer fuegos artificiales (cohetones) u otros? 2
7. ¢ Hacer tareas del hogar en casa de ofros? 2
8. ¢Cantar y vender productos en micros, cuidar o limpiar carros, limpiar zapatos? 2
9. ¢ Recoger cosas de [a basura, como cartones, latas, plasticos, ropas u ofros? 2
10. 4 Cobrar en combis, microbis, bus, etc.? 2
11. Ofras actividades (Especifique) 2

Si todas
fas
respuestas
>~ son "NO"
Pasea
Seccién
500

403 De estas actividades que hiciste la semana pasada 3 A cud le dedicaste mas tiempo?

Registre el cadigo de respuesta
de la pgta, 402

OBSERVACIONES:
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(Especifique)

Si todas las respuestas son "NO" Pase a fa pata.

410

¢ Donde queda tu trabajo: 409 (NOMBRE)
¢A quién le pides ayuda, cuando tienes alguno de estos
ENiIcasaT.....cocmimssonss 1 problemas en este trabajo?
Cerca de tu €asa?............. 2 Si | No
Lejos de tu casa?.....cuwee. 3 AR PEdEY s 112
NOSEOB:. ocnimaiiins. % 2. A ofros familiares? ................cccoeveneee... 1 12
3. A tu profesor(a) o maestro(a)? .................. 112
4. A tus amigos(as)? .........cooeerreeecennnee 1 2
405 Durante la semana pasada del.............dl..............(NOMBRE) 5. A ofra persona? 119
¢ Para quién trabajaste principalmente: (Especifigue}
(Sedalar una sola alternativa)
Para ti mismo? ) 410 Los nifios que trabajan a veces se sienten bien y otras veces
Para tus padres o para otro miembro de tu hogar?... 2 se sienten mal
Para ofro familiar que no vive en tu hogar.............. 3 ;Tu te sientes:
Para otra persona? 4
(Especifique) Muy bien?. 1
Bien? 2
Mas o menos (regular)?. 3
406 (NOMBRE) 4
¢ Por hacer este trabajo dejaste de: Muy mal? 5
Si | No
1. Ir al colegio? 14 2 411 ¢ Donde 0 trabajas, hay otros nifios trabajando?
2. Hacer las tareas del colegio? 1 2
3. Jugar con tus amigos? 1 2 Si 1
4. Ver TV / intemnet? 1 2 No. 2
5. Descansar / dormir? 1 2 No sabe. 3
6. Otro T2
(Especifique)
412 ;Sabes si tus vecinos(as) o amigos{as) de tu edad hace algtin
tipo de trabajo?
407 ;Par qué trabajas:
Si 1
$i | No No.
1. Para ayudar a tus padres u ofros familiares? 1 32 No sabe.
2. Para ganar tu propio dinero? 1 2
3. Para aprender el oficio? 1] 2 Si en pregunta 102 repandit "Si* CONTINUE, si respondio "No*
4. Te gusta trabajar? 11 2 pase a Seccion 500
5. Para comprar mis Utiles escolares o cosas 1 2
6. Por ofro motivo? 1 2 413 ;Sabessi tus compafieros (as) de i salon hacen algin tipo de
(Especifique} trabajo?
Si 1
408 A nifios como 1 les pasan algunas de estas cosas en el No 2
trabajo. Te ha pasado a ti? No sabe. 3
Si | No
1. Te pegan o castigan ? 1 2
2. Te gritan mucho o insultan ? 1 2
3. Tocaron tu cuerpo Y te hicieron sentir mal? 1 2
4. Te accidentaste o lastimaste? 1 2
5. No te dan fa propina o dinero que
14 &
te prometen?
6. Ofra? 1 2




