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Resumen

La investigacion planteé como objetivo principal determinar la relacion existente entre
la danza folclérica y el desarrollo integral en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa
Privada de Educacion Inicial que se ubica en el distrito de La Victoria en 2024; reafirmandose
que la danza folcldrica es relevante dentro de la evolucion de la persona, en especial en sus
primeros afios de vida, ya que trae consigo diversos beneficios dentro de las distintas areas que
abordan el desarrollo, especialmente aporta en el buen manejo, control y conciencia del cuerpo,
favorece un lenguaje no verbal mediante el cual la persona expresa de manera indirecta sus
pensamientos, ideas, emociones o sentimientos; mientras que el desarrollo integral lleva
consigo el bienestar y la salud de la persona ademas interviene en el fortalecimiento de las
habilidades, capacidades y destrezas en diversos aspectos: cognitivo, motor, linglistico,
cultural, fisico, social y emocional. Es una investigacion que utiliza el método de enfoque
cuantitativo de tipo basica con un nivel correlacional y disefio no experimental, los
participantes fueron 26 nifios del aula de 5 afios Los resultados indicaron que existe relacion
buena y positiva (0.615) entre ambas variables y, por ende, se pudo concluir que la danza

folclorica tiene un impacto significativo en el desarrollo integral de los nifios de 5 afios.

Palabras clave: danza folclorica, desarrollo integral, educacion inicial, infancia.
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Abstract
The main objective of the research was to determine the relationship between folkloric dance
and comprehensive development in 5-year-old children in a Private Early Childhood Education
Institution located in the district of La Victoria in 2024; reaffirming that folkloric dance is
relevant within the evolution of the person, especially in their first years of life, since it brings
with it various benefits within the different areas that address development, especially it
contributes to the good management, control and awareness of the body, favors a non-verbal
language through which the person indirectly expresses their thoughts, ideas, emotions or
feelings; while comprehensive development brings with it the well-being and health of the
person and also intervenes in the strengthening of skills, capacities and abilities in various
aspects: cognitive, motor, linguistic, cultural, physical, social and emotional. It is a research
that uses the basic type quantitative approach method with a correlational level and non-
experimental design, the participants were 26 children from the 5-year-old classroom. The
results indicated that there is a good and positive relationship (0.615) between both variables
and therefore, it was concluded that folkloric dance has a significant impact on the integral

development of 5-year-old children.

Keywords: folk dance, comprehensive development, initial education, childhood.



l. Introduccion

La presente investigacién propuso abordar y conocer como se relacionan la danza
folclérica y el desarrollo integral en los nifios 5 afios. Esta idea nacio por la observacion a los
nifios que estan enfrentando un proceso Post Covid, que trajo consigo el aumento del
sedentarismo en las personas que fueron parte de este aislamiento, haciendo que por un tiempo
su vida cambie por completo. Esto desperto el interés y la curiosidad por poder identificar como
se evidencian estas circunstancias en el crecimiento o desarrollo integral de los nifios y como
ha influenciado en el aspecto psicomotriz, especialmente en la ejecucién de movimientos
coordinados que van al ritmo de una melodia o cancidn. Siendo el arte de danzar parte de la
formacion como persona, se buscé observar las consecuencias que se manifestaron dentro del
desarrollo del infante en las diversas dimensiones, y se resaltd la necesidad de creacién de una

identidad nacional como peruanos.

Se desarrolld la formulacion del problema, con una descripcion especifica, clara y
concisa, se revisaron diversas fuentes de conocimiento a nivel internacional y nacional para
lograr una base eficiente y veridica, de ambas variables, acerca de la problematica planteada.
También se plasmo e investigd los antecedentes (nacionales e internacionales) de ambas
variables, cuyo fin fue el de obtener conocimiento o informacion, con sustento, de las variables.
Se determinaron los objetivos que se pretenden alcanzar, se trazaron las hipétesis, la

justificacion e importancia de la investigacion desde lo teérico, metodoldgico y préactico.

También se presenta el marco teérico que abordd las variables: danza folclorica y el
desarrollo integral, se definen los conceptos, clasificacion, beneficios, teorias y dimensiones,
partiendo desde lo basico hasta lo complejo, sustentados en diferentes fuentes de autores de

bases de datos confiables.



Asimismo, se exponen el método, detallando el tipo de investigacion realizada, el
contexto temporal y espacial, la poblacidn escogida para llevar a cabo el estudio y la muestra
seleccionada con caracteristicas similares. Se describen los instrumentos utilizados para medir
cada variable, especificando su estructura segun los items, las escalas de medicion o

evaluacion, y destacando el procedimiento seguido durante el proceso de recoleccion.

Finalmente se presentan los resultados, las conclusiones y recomendaciones planteadas
para adicionar, mejorar o cambiar algunas estrategias y acciones en la formacion de los nifios

del nivel inicial.

1.1 Descripcion y formulacion del problema

En el periodo de la primera infancia se evidencia una serie de construcciones que se
interiorizan en la persona, asi como los cambios que van teniendo en base a sus vivencias y la
influencia de su entorno, asi como de las personas que le rodean. Entre los diversos elementos
que intervienen durante la vida o formacion escolar esta la danza folcldrica que sera uno de los

medios a través del cual el estudiante ir4 explorando su corporalidad.

La danza folcldrica es un arte en el que las personas van desarrollando no solo su
manejo o conocimiento corporal y motor, también ayuda a fortalecer su identidad individual y
cultural, al igual que beneficia otros aspectos que complementan el desarrollo del ser humano

a partir de sus primeros afios.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, (UNICEF. 2013) menciona que, en
los ultimos tiempos, el arte dentro de la vida humana aumentd y se revalorizo, debido a que su
practica refleja consecuencias positivas para el desarrollo integral del infante, especialmente
en la ejecucion del arte de la danza folcldrica que tiene relacion con el area cultural como
herencia de las familias o la comunidad, ayudando a que empiecen por descubrir y forjar su

propio sentido de identidad.



Durante la pandemia hubo un aumento en cuanto al sedentarismo de las personas, como
resultado de la mayor permanencia en casa, lo que también influyé a que optaran por buscar
diversas maneras de entretenimiento, algunas que dafarian o beneficiarian su desarrollo y
crecimiento. Una de estas acciones que se realizaron fue la danza, que dio resultados positivos

dentro del aspecto emocional y fisico de las personas.

La Organizacion Mundial de la Salud, (OMS. 2020) manifesto también que la danza
junto con la cultura beneficia la salud, esto se evidencio en la cuarentena, donde las personas
buscaban algin distractor para pasar el rato, de acuerdo al analisis de 900 documentos
cientificos de nivel global, las personas se benefician de manera indirecta en el aspecto mental
(memoria, concentracion) y fisico (equilibrio, coordinacién), haciéndole frente a los males
tanto psicoldgicos (ansiedad, depresion y miedo) como corporales (sedentarismo, obesidad y

diabetes), esto también ayuda a que las personas puedan tener un medio por el cual expresarse.

El docente en la actualidad tiende a ser una ayuda para que el estudiante pueda
desplegar sus diversas potencialidades o habilidades, en las diferentes areas del desarrollo para
lo cual realiza un seguimiento tanto académico como personal, poniéndolo a prueba con el uso

de casos, problemas o conflictos que el estudiante debera resolver de manera propia.

Patajalo et al. (2020) consideraron al docente como el apoyo del infante durante la
practica y aprendizaje del arte de la danza, donde un estudio nos muestra que 111 docentes (es
decir el 100% de la muestra aplicada) se preocuparon por incentivar y brindar lo necesario para
que los nifos(as) puedan relacionarse, haciendo que se sientan parte de la propuesta,

permitiendo desarrollar sus diferentes &mbitos de forma integral.

La Red Sudamericana de Danza (2008) manifestd que la danza en cuanto a la
percepcidn del cuerpo nos da a entender que los diferentes movimientos fueron surgiendo con

el pasar del tiempo teniendo la idea de que proporciona una serie de beneficios corporales,



siendo el cuerpo la herramienta innata del ser humano que puede utilizar a placer para
descubrirse no sélo a si mismo sino también a su entorno; la danza es un lugar de produccion
imaginaria relacionada al goce corporal y que puede alterarse a voluntad propia,
proporcionando una base positiva para el cimiento de diversas habilidades, no solo motoras
sino también cognitivas o conductuales, de igual manera rescatando la valoracion de este arte

(danzas folcléricas), mostrando su relevancia ante la construcciéon de la cultura.

La danza ha tenido una evolucion a lo largo de la historia, siendo una de las artes mas
importantes que creo la vida humana y que fue utilizada desde un inicio como un medio de
expresion o comunicacion, abriendo una gama de emociones que se trasmiten durante su

ejecucion.

Rodriguez et al. (2022) muestran resultados orientados a identificar que un buen
desarrollo integral, esta relacionado al uso de conocimientos o estrategias que emplea el
docente para contribuir con su mejoria, una de ellas es el uso de las TIC, como herramienta
muy importante para ampliar y mejorar las diversas areas de la persona, esto se fue afianzando
aun mas en los tiempos de cuarentena, donde la educacion era de manera virtual lo que trajo
consigo tanto ventajas como desventajas, puesto que no era de igual manera al aprendizaje
presencial debido a que solo una cierta cantidad de personas tenian el privilegio u opcion de
poder ser parte de las clases virtuales, unos 4,6 millones de nifios eran afectados ya que no
poseian los medios para seguir con su aprendizaje escolar, al igual que algunos de ellos se les
dificultaba debido a la baja sefial o calidad del internet lo que llevaba consigo no poder
visualizar o realizar de manera correcta sus clases (los cursos que mas se dificultaban eran los

que requerian practica).

El Ministerio de Educacién (2014), considerd que la danza es la principal muestra de

conocimiento acerca de nuestras costumbres y tradiciones, todo lo que engloba la palabra



cultura tiene una relacion directa con ella ya que las ensefianzas se van pasando de generacion
en generacion, es decir, se va transmitiendo de manera que se conserven sus raices (esencia).
Estas actividades artisticas estan puestas dentro del &mbito educativo y se deben llevar a cabo
mediante la participacion de diversas actividades tanto individuales como grupales, donde se
recalque la valoracion o respeto hacia su cultura y sus diversas formas de expresion;
permitiendo que los estudiantes desde muy temprana edad puedan tener una buena base para

la construccion de su identidad.

Estas investigaciones relacionan la ensefianza de la danza folclérica como medio que
interviene para lograr un buen desarrollo integral en la persona, especialmente durante la
primera infancia ya que estudios evidencian que hay una mejor recepcion y formacién durante
esa etapa, por ende, se recomienda realizar o formar una buena base que permita lograr un buen
desarrollo, teniendo como resultados una serie de beneficios para los infantes, tanto cognitivos
que involucran a la atencidn, concentracién, razonamiento, creatividad, imaginacion tal y como
lo menciona Guzman (2015) “Abarca todos los procesos cognitivos basicos importantes que
utiliza la persona para procesar correctamente la informacion favoreciendo el crecimiento del
pensamiento; las capacidades espaciotemporales, sensoriales atencionales, el progreso del
lenguaje oral, desarrollos simbdlicos o conceptuales, etc.” (p.19); donde el aprendizaje de las
danzas folcldricas también interviene para el buen desarrollo de las habilidades sociales,
ademas podemos encontrar la empatia, desenvolvimiento, comunicacion, lo cual especifica la
Universidad Andina (2014) “Se sugiere que los infantes descubran sus propios movimientos
desde el ambiente social, valorando asi su identidad cultural” (p. 64); y en el progreso de las
habilidades fisicas o corporales donde se encuentran las habilidades motoras finas o gruesas

Como afirmaba Madrona (2008):



“El desarrollo motor el cual estd formado por una serie de movimientos que se
relacionan con el entorno, el cual tiene un papel importante durante su progreso, desde
los movimientos involuntarios o reflejos hasta los movimientos voluntarios donde
también se puede evidenciar el desarrollo y perfeccionamiento de las posturas,

equilibrio, coordinacion, lateralidad” (p.5)

En cuanto a las emocionales como Sullac (2015) sefiala que “la danza folclérica ayuda
en la confianza, determinacion, autoestima o desarrollo de la personalidad donde esta incluido

la identidad cultural, entre otras”. (p.31).

En la Institucion educativa pudo observarse que los nifios(as) de 5 afios del nivel inicial
presentaron un entusiasmo en cuanto a la practica de las artes, entre ellas, la danza. Por ende,
el uso de las danzas folcloricas como parte de su aprendizaje sera una buena herramienta que
permitira ir mejorando y mostrando sus capacidades o habilidades, tanto motoras, cognitivas,
sociales, entre otras, en los diferentes momentos establecidos e ira interviniendo o reflejando
el crecimiento en las diversas areas académicas, teniendo como resultado el para poder alcanzar
un buen desarrollo integral. El estudio de las danzas folcloricas contesta a la urgencia de
consolidar el desarrollo integral durante la primera infancia, siendo parte de una estrategia
didactica que permitird aprovechar los multiples beneficios que nos brinda, ya sea en el
crecimiento de la creatividad e imaginacién, al definir su identidad cultural o fortalecer alguna
habilidad motora o un mejor dominio del cuerpo: con la finalidad de que los nifios(as)
encuentren la manera de expresar sus emociones, sentimientos e ideas a través del movimiento

corporal y el manejo de todos los aspectos que se necesitan para lograr su ejecucion.

Por lo sefialado esta investigacion determina como problema general:

¢Cual es la relacion entre la danza folcldrica y el desarrollo integral en nifios de 5 afios

de una institucién educativa inicial privada de la victoria, 2024?



Como problemas especificos:

¢Cual es la relacion entre la danza folclorica y la dimension fisica en nifios de 5 afios

de una institucién educativa inicial privada de la victoria, 2024?

¢Cual es la relacion entre la danza folclérica y la dimensién comunicativa en nifios de

5 afios de una institucion educativa inicial privada de la victoria, 2024?

¢Cual es la relacion entre la danza folclorica y la dimensién emocional en nifios de 5

afios de una institucion educativa inicial privada de la victoria, 2024?

¢Cual es la relacion entre la danza folclorica y la dimension cognitiva en nifios de 5

afios de una institucion educativa inicial privada de la victoria, 2024?

1.2 Antecedentes

1.2.1 Antecedentes Nacionales

Bernuy (2021) en la Escuela Nacional de Folklore José Maria Arguedas en Per0, realizé
una investigacion acerca de las estrategias didacticas virtuales aptas para la ensefianza de las
danzas folcloricas en el nivel inicial, lo que le permiti6 identificar cuales fueron las estrategias
mas adecuadas para este nivel. La poblacion fueron 81 maestras y la muestra estuvo formada
por 20 de ellas, con una metodologia de enfoque cuantitativo con un disefio de investigacion
descriptiva explicativa correlacional, utiliz6 como técnica la observacion y su instrumento fue
un cuestionario de 20 preguntas cerradas elaboradas de acuerdo a las variables de cada una con

sus dimensiones correspondientes.

En cuanto a los resultados se puede afirmar que las estrategias didacticas virtuales son
un elemento necesario para el aprendizaje de la ensefianza folclorica en preescolar, donde se

observo el uso de las TIC como instrumento aplicado por los docentes siendo de buen



funcionamiento debido a su previo conocimiento acerca de su uso. En conclusién, hemos
afirmado que las danzas folcloricas se usan para favorecer el aprendizaje de la cultura o arte y
que sus componentes influyen de manera eficiente en el aprendizaje dentro de la educacion

inicial.

Mancha (2021), en la Universidad Catélica de los Angeles de Chimbote, llevo a cabo
una investigacion sobre las danzas folcléricas y su impacto en el desarrollo de la motricidad
gruesa en estudiantes de una institucion educativa en el distrito de Pangoa, en Satipo. El
objetivo principal fue analizar como las danzas folcldricas influyen en la motricidad gruesa de
los nifios. La poblacion consistio en 142 personas, mientras que la muestra no probabilistica
estuvo conformada por 22 alumnos. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo
correlacional, con un disefio descriptivo. Se utilizd la observacién como técnica de recoleccion
de datos y como instrumento, una guia de observacion de 24 items, estructurados segun las

variables y dimensiones del estudio.

En cuanto a los resultados, se estableci6 que la danza folclérica interviene
positivamente durante el desarrollo o progreso de las capacidades motoras gruesas, con una
relacion donde se muestra un efecto de mejora en la facultad del cuerpo para realizar
movimientos precisos. En conclusion, podemos deducir que existe un desarrollo de las
habilidades del cuerpo para asociar el efecto de los musculos amplios, teniendo el objetivo para
ejecutar acciones precisas debido a que las danzas folcléricas tienen influencia y acttan de
forma positiva en los estudiantes y que el docente pueda llevar a cabo a través del uso de

estrategias novedosas.

Mejia (2022) realiz6 una investigacion sobre la danza folclérica en la formacién de
identidad cultural de los nifios del nivel inicial Fe y Alegria de Amay cuyo propdsito fue

examinar la asociacién de la danza folklérica los Abuelitos de Quipan como estrategia para



fomentar la identidad cultural en los nifios. La poblacion de 174 alumnos y su muestra fue de
53 estudiantes seleccionados segln su edad, cualidad y caracteristicas, teniendo una
metodologia que sigue el enfoque cuantitativo correlacional, basado en un disefio de estudio
descriptivo correlacional causal no experimental y utilizando como tecnica la aplicacion de
encuestas, teniendo como instrumento las fichas de observacion para recopilacion de

informacion.

En cuanto a los resultados, la cantidad de nifios del Jardin que alcanzaron el nivel
moderado en la variable danza folclorica y sus dimensiones fue de mayor cantidad, lo cual
sostiene que existe una relacién significativa con la identidad cultural. En conclusion,
afirmaron que la correlacion en su mayoria fue de magnitud buena, por ende, si existe un

vinculo entre ambas variables: como estrategia que se fomentara a través de ella.

Quintana (2021) llevo a cabo una investigacion sobre la danza folclérica y su impacto
en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa en nifios de preescolar de la institucion Héroes
del Pacifico en Ventanilla. Este estudio permitio establecer la relacion entre la danza folclorica
y el crecimiento de la motricidad fina y gruesa. La poblacidén y muestra estuvieron compuestas
por 42 nifios de educacion inicial. La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo
correlacional y un disefio descriptivo inferencial, utilizando la encuesta como instrumento,
aplicada mediante la técnica de Likert. Los resultados mostraron que la relacion entre las
distintas dimensiones de la danza folclérica y el desarrollo de la motricidad gruesa y fina fue
de nivel intermedio, excepto en el caso de las danzas agricolas, donde la relacién fue alta. En
conclusion, se puede afirmar que existe una conexién entre ambas variables, con un avance

positivo en sus dimensiones.

Salas y Atencio (2021) en la Universidad del Atlantico en Colombia, se realizd un

articulo sobre la Danza y Universidad en periodo de Covid cuyo propoésito fue recolectar
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informacion acerca de las estrategias de trasmision de conocimientos, con un proceso

metodoldgico descriptivo utilizando como método la observacion.

El indice de desercion en las universidades resulté ser mas bajo de lo esperado, segun
una encuesta realizada por el Viceministerio de Educacion Superior, en la que participaron el
86% de las instituciones de educacion superior (IES) del pais, las cuales representan al 95% de
la poblacion estudiantil. En conclusién, se puede resaltar que las IES estan implementando
estrategias que facilitan la continuidad de la transmision de conocimientos mediante
plataformas digitales en el area de la danza, cumpliendo con un compromiso ético y

responsable para formar profesionales genuinos en este campo.

Yaipén (2021) realizé una investigacion en la Universidad César Vallejo de Chiclayo,
Per, centrada en la influencia del ambiente familiar en el desarrollo integral de los estudiantes
en las instituciones educativas unidocentes de nivel inicial en Monsefa. El objetivo principal
fue analizar como el entorno familiar incide en el desarrollo integral de los nifios en este nivel
educativo. La muestra estuvo conformada por 53 alumnos de nivel inicial, utilizando un
muestreo no probabilistico basado en la disponibilidad de cada nifio y la decision de la
observadora. La metodologia adoptada fue de enfoque cuantitativo correlacional, con un disefio
descriptivo causal no experimental. Para la recoleccion de datos, se emplearon la observacion

y la encuesta como técnicas, y el cuestionario como instrumento.

Los resultados mostraron que una pequefia cantidad de alumnos presentaron un nivel
bajo en relacion con las variables: entorno familiar, crecimiento integral y sus dimensiones.
Esto indica que los nifios se encuentran en un ambiente donde los miembros de la familia no
establecen relaciones parentales adecuadas, lo que limita el dialogo fluido entre ellos. Esta
situacién dificulta la independencia de los nifios, quienes carecen de un afecto fraternal, lo que

a su vez impacta negativamente en su autoestima y en su proceso de aprendizaje. Este hallazgo
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resalta la importancia de sensibilizar a los padres sobre la necesidad de intervenir
adecuadamente en el desarrollo de sus hijos, que aun se encuentran en una etapa crucial de su
crecimiento. Se sugiere la implementacion de reuniones informativas y formativas tanto para
padres como para nifios. En conclusion, se puede afirmar que se ha demostrado una relacién

directa entre el entorno familiar y el desarrollo integral de los estudiantes.

Velasco (2020), en la Universidad Cesar Vallejo de Piura, Perd, realizé un estudio con
el objetivo principal de analiza la relacion entre la inclusion educativa y el desarrollo integral
de los nifios con habilidades diferentes en una unidad educativa del Canton Isidro Ayora, en
Guayas. La muestra la conformaron 27 docentes encargados de nifios en la primera infancia
con habilidades diferentes y necesidades especiales. La metodologia empleada fue cuantitativa
correlacional, con un disefio descriptivo causal no experimental, utilizando encuestas y un
cuestionario como instrumentos para la recoleccién de datos. Los resultados revelaron que el
85.2% de los docentes percibieron la inclusion educativa en un nivel alto, mientras que el 7.4%
la calificaron en un nivel medio, segun tres categorias (En proceso, Satisfactorio y Logrado).
La dispersion de los porcentajes mostrd que no hay relacion entre las variables estudiadas.
Como conclusién, se determind que la educacion inclusiva no esta vinculada con el desarrollo
integral de los estudiantes con habilidades diferentes, lo que sugiere que los esfuerzos de la
institucidn no son suficientes para asegurar un desarrollo adecuado en los nifios en la primera

infancia.

Calderon y Moreno (2021) en la Universidad César Vallejo de Trujillo, realiz6 una
investigacidn con el proposito de evaluar el grado de desarrollo integral en los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa N. 207. La poblacidn fueron 98 participantes que incluyeron nifios,
docentes y padres con una muestra de 31 nifios de 5 afios que fueron seleccionados para la

indagacion, con una metodologia de enfoque cuantiado correlacional, con un disefio de
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investigacion descriptivo causal no experimental simple, utilizando las técnicas de observacion
y encuesta con el instrumento “cuestionario” para medir segiin sus dimensiones dichas

variables.,

En cuanto a los resultados, indicaron que la mayoria de los nifios presenta un alto nivel
de desarrollo integral, lo cual influye positivamente en su desempefio en el aula. En su mayoria
los nifios han alcanzado un nivel destacado en términos de desarrollo integral, lo cual se debe
a la asistencia y apoyo que reciben de sus familias. Estos avances y logros generan un fuerte
vinculo, contribuyendo a una mejora en sus conocimientos. En conclusion, se puede afirmar
que el nivel promedio de desarrollo integral de los nifios de 5 afios es elevado en todas sus
dimensiones, y que esta estrechamente relacionado con la interaccion familiar, la cual es
fundamental para que los nifios puedan desarrollar sus diversas habilidades. Por lo tanto, tanto

los docentes como los padres desempefian un papel crucial en su apoyo.

1.2.2. Antecedentes Internacionales

Patajalo et al. (2020), en Cuenca, Ecuador, presentaron un articulo de investigacion
sobre la danza y su influencia en el desarrollo de las capacidades motrices primarias en nifios
en edad escolar. El objetivo de su estudio fue identificar la practica de la danza dentro del area
de Educacidn Fisica y su impacto en el desarrollo de habilidades motrices basicas durante la
primera infancia, con el fin de crear una guia metodoldgica de pasos de danza y musica para
promover dichas habilidades. La poblacién estuvo conformada por 111 docentes del area de
Educacion Fisica. La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo correlacional, con un
disefio descriptivo de corte transversal. Se utilizaron los métodos inductivo-deductivo, el

analisis documental y como instrumento, la encuesta.
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En cuanto a los resultados, mostraron en su mayoria que el baile ayuda de manera
positiva en el desarrollo del infante, debido a que influye en sus diferentes &mbitos, tanto en lo
emocional, motor y cognitivo, haciendo que el docente tome un papel muy importante al
intervenir y ayudar a que el nifio pueda relacionarse con ello. En conclusion, sefialaron que la
danza permite una educacion del cuerpo, movimiento o creatividad, siendo una propuesta

sencilla y ludica que llamara la atencion de los nifios al momento de ejecutarla.

Tonato (2021), en la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador, realizd6 una
investigacion sobre la danza folclérica ecuatoriana como una herramienta para el desarrollo de
la motricidad gruesa en nifios de Inicial. EI propdsito de su estudio fue examinar coémo la danza
folclorica ecuatoriana podria ser una alternativa efectiva para fomentar el desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de nivel inicial 1l. La poblacién estuvo conformada por 100
estudiantes de diferentes edades, y se seleccionaron 21 nifios del nivel inicial como muestra
para la investigacion. Para la recoleccion de datos, se utilizé la técnica de encuesta junto con

el instrumento Test-retest.

En cuanto a los resultados podemos observar que las habilidades que poseen los
infantes, en las diferentes dimensiones relacionadas a la destreza y manejo de su cuerpo en
relacion a la danza folclérica, es intermedia, debido a que algunos aspectos como el manejo
del equilibrio o predominancia definida estan aln en proceso, pero se evidencia un porcentaje
mayor en cuanto a su nivel de dificultad, lo cual nos da a entender que se debe trabajar en busca
de acciones que permitan beneficiar y mejorar las partes mas débiles de los resultados. En
conclusidn, se entiende que, gracias a la intervencion de la danza folclérica en relacion al nivel
de desarrollo de habilidades motrices, este podrd afianzarse en cuanto a su mejora y
crecimiento, es decir, se considera una ayuda satisfactoria mas no un determinante para un

mejor desarrollo de la motricidad.
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Rodriguez et al. (2022), publicaron un articulo acerca de la educacion inicial y la
pandemia enfocado en la “Corresponsabilidad estatal en el desarrollo integral de nifios™ ( pp.
344-352) cuyo proposito fue establecer los elementos del derecho a la educacion, a través de
la unién al compromiso entre el Estado y los agentes educativos, siendo participe del desarrollo
integral del infante en terreno ecuatoriano; el esquema investigativo esta encuadrado dentro del
campo dogmatico juridico teniendo un sentido cualitativo con un alcance descriptivo donde se
utilizaron las técnicas del analisis bibliografico y documental. En conclusion, se determina que
es necesario fortificar la preparacion del modo educativo para afrontar a la moderna era
tecnoldgica a fin de conservar el crecimiento intelectual e integral en los infantes, lo cual
estimula su aprendizaje con el uso de recursos 6ptimos que se le irdn proporcionando para su
mejora, esto ira de la mano con el arduo trabajo que realizara el estado para lograr unos buenos

resultados.

Buritica et al. (2021) llevaron a cabo un articulo sobre las variaciones en el desarrollo
integral de los nifios, centrdndose en su participacion en los procesos de reparacion,
resignificacion y superacion en el contexto del abuso sexual, cuyo propdésito fue describir
dichas alteraciones e intervenir en su proceso, con una metodologia de enfoque correlacional
donde sus resultados son cuantificables y sus elementos estan basados en el enfoque cognitivo

conductual.

La experiencia de violencia sexual durante la primera infancia produce posibles
cambios significativamente negativos en el desarrollo integral, en cuanto a sus variedades
cognitivas, emocionales y comportamentales que se pueden ir presentando con diferente
continuidad, volumen y tiempo, caracteristicas que van a depender de la naturaleza del nifio,
esto requerird un abordaje muy pertinente para asi poder identificar y comprender con exactitud
y empezar a poner en accion los procesos de reparacion, resignacion y superacion, garantizando

el bienestar y calidad en la vida del nifio.
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Ramirez et al. (2022), en una Universidad de Cuba. realizaron un estudio sobre la
estimacion del desarrollo integral para lo cual analizaron los contenidos de un grupo de
articulos cubanos y latinoamericanos sobre la evaluacion en los procesos educativos de la
infancia preescolar siguiendo la metodologia de V de Gowin., En conclusion, se evidencia la
importancia que tiene el desarrollo integral de los nifios en base los diferentes estimulos que

recibe el nifio tanto dentro de su hogar y en la institucion educativa.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la danza folclorica y el desarrollo integral en nifios de 5

afios de una institucion educativa inicial privada de la Victoria, 2024

1.3.2.  Objetivos Especificos

Determinar la relacion entre la danza folcldrica y la dimension fisica en nifios de 5 afios

de una institucién educativa inicial privada de la Victoria.

Determinar la relacion entre la danza folclérica y la dimension comunicativa en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de la Victoria

Determinar es la relacién entre la danza folcldrica y la dimension emocional en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de la Victoria.

Determinar la relacién entre la danza folclérica y la dimension cognitiva en nifios de 5

afios de una institucion educativa inicial privada de la Victoria.
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1.4. Justificacion

1.4.1. Tebrica

Este trabajo completa un vacio del conocimiento teorico, porque su poblacion, ambito
temporal y espacial, asi como la aplicacion de instrumentos son diferentes a los estudios ya
existentes; por ende genera un marco teorico conceptual validado por autores especialistas en
la materia y articulos cientificos de los ultimos afios que permitid realizar un constructo por
cada variable de estudio, que evidencian el resultado de la asociacion de la danza folclorica
con el desarrollo integral, mediante el andlisis , la reflexidn sobre su intervencion en la primera
infancia; que también servira como punto de partida para posteriores investigaciones porque a

la vez es el respaldo de los instrumentos de recojo de datos empleados en la investigacion.

1.4.2 Metodologico

A nivel metodoldgico, esta investigacion utilizé técnicas para la recopilacion de
informacidn, y se usaron los instrumentos como la lista de chequeo y lista de observacion, cada
una para cada variable, permitiendo conseguir resultados confiables que reafirman la
importancia de la danza folcldrica en los diversos aspectos del desarrollo integral, ya sea a nivel
motor, cognitivo, social o emocional y comunicativo, entre otros. Esto ayudé a poder alcanzar
los objetivos planteados en el estudio, asi como evidenciar resultados que se apoyan en las
técnicas de investigacion utilizadas.

1.4.3 Practico

La informacion que se brinda mediante esta investigacion ayuda en primera instancia
al centro educativo donde se realizé la practica de dicho trabajo, formando parte de una serie
de datos que les servird para mejorar e implementar ciertos aspectos que se han visto ausentes

0 dudosos en los resultados. En el ambiente educativo la danza fue de completa utilidad debido
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a que favorece la libre expresion mediante una serie de movimientos propios y particulares de
los infantes, haciendo que ellos aumenten sus potencialidades en los diferentes aspectos tanto
fisicos como mentales; ademas el folclor brinda prioridad a su identidad cultural, lo cual
permite potencializar el desarrollo integral en diferentes areas. También aporta fundamentos
para la comunidad cientifica y los investigadores que realicen futuras investigaciones sobre las

danzas folcloricas y como estas se asocian al desarrollo integral de la nifiez.

1.5. Hipdtesis

1.5.1. Hipotesis general

Existe relacion significativa entre la danza folclérica y el desarrollo integral en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria en el afio 2024.

1.5.2. Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre la danza folcldrica y la dimension fisica en nifios de

5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimensién comunicativa en

nifios de 5 afios de una institucién educativa inicial privada de La Victoria

Existe relacion significativa entre la danza folclorica y la dimensién emocional en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimension cognitiva en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.
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I1. Marco teérico

2.1. Bases tedricas: Variable 1

2.1.1 Conceptualizacion de la danza

Smith et al. (1991) mencionaron que la danza se ha determinado como una actividad
sencilla realizada por los musculos que se encuentran afectados a través de las emociones o
sentimientos de la persona y que, por medio de la coordinacion, ejecuta una serie de
movimientos armonicos; los movimientos son analizados por el danzante usando la expresion

como medio de una comunicacion corporal.

Flores y Mendoza (2021) indicaron que la danza fue observada y utilizada como
lenguaje social siendo una de las expresiones antiguas de la persona, siendo en un inicio de
manera voluntaria, donde al pasar de los afios se va construyendo una conexion entre el
danzante y el publico; asi mismo Gardner (1991) confirmo que la danza transmite un proceso
corporal no verbal, natural e intencionado por el danzante, donde el publico agrega un valor

simbdlico.

Fernandez et al. (2012) consideraron que la danza es un elemento relevante para la vida
humana, presente en todas las culturas a nivel global, que ha ido acompafiando a la humanidad
en el transcurso del tiempo, donde las diversas civilizaciones la utilizaban como medio
comunicativo y a su vez para fines o aspectos: magicos, religiosos, rituales, artisticos, entre

otros.

Fonseca (2012) afirmé que la danza es medio de interrelacion social que se ejecuto con
el objetivo de lograr un aprendizaje o recreacion de la identidad cultural, se realiza de manera
estatica o dinamica que se presenta en un espacio o tiempo predeterminado con el uso de
diferentes elementos del cuerpo humano de forma armoniosa siguiendo un ritmo o compas

musical.
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2.1.2 Conceptualizacion del Folklore

Zarate (1966) manifesto el folklore como una herencia cultural de una clase especifica
que a pesar de desarrollarse en una sociedad civilizada siguid realizando sus antiguas
costumbres y que al pasar de los afios va evidenciando unos pequefios cambios en relacion
con la época que atraviesa, lo que indica que el folklore evoluciona, siendo de naturaleza

dindmica y adaptable a las nuevas formas de vida.

Fowke (1927) defini6 al folclore como un elemento que se expande por tradicion, a
través de la comunicacion oral o acciones diarias que son heredadas con el tiempo, siendo parte
de un conocimiento tradicional expresado mediante actos reales que abarca caracteristicas y

formas que lo conforman por ende puede ser explicado o definido y estudiado.

Ocampo (2004) considerd que el folklore es una ciencia que empieza de la idiosincrasia
y el conocimiento que tiene cada comunidad, estudiando las diversas acciones culturales o
sociales que se demostraron dentro de las sociedades, este saber contiene distintas formas

expresivas: canciones, coplas o refranes, artesanias, danzas, leyendas o mitos, entre otros.

Aguilar et al. (2017) indicaron que el folklore tiene relacién con las costumbres,
creencias o practicas que son manifestaciones o tradiciones de una cultura, que tiene inmerso
a la musica, artesania y baile; la accion de bailar es ejecutada por uno o varios danzantes que
coinciden en vestimenta propia de su identidad, anteriormente pertenecian a un mismo conjunto

social.

Carranza (2008) relaciond el folklore como grupo de practicas, creencias, tradiciones y
costumbres de un grupo cultural, por consecuencia se podra conceptualizar como la ciencia
que engloba una serie de saberes de cada pueblo reconociendo su proteccion a través de los
afios, incluyendo diversas manifestaciones, brindandole al ser humano un legado o historia e

identidad mediante su practica.
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2.1.3 Conceptualizacién de la danza folcldrica

Escobar (2023) mencion6 que la danza conjuntamente con el folklore se complementa
mostrando diversas manifestaciones culturales de un lugar determinado que se expresd
mediante las danzas, estas son ejecutadas de forma tradicional donde las personas podran

transmitir o comunicar sus pensamientos, ideas o costumbres propias de su lugar de origen.

Mora (2011) indicé que la danza folclorica es exhibicion social con una relevancia
turistica que se manifestd a través de la expresion o gestualidad, el uso de técnicas corporales
y de un imaginario grupal; es una danza amistosa que se presenta y ensaya frecuentemente en
las reuniones, siendo legado convencional de una cultura. Los movimientos que forman parte
de su ejecucion estan inmersos en su historia y puede variar, modificar o mejorar dependiendo

del entorno social donde se presenten, es decir la misma actualidad.

Abadia (1983) manifestd que la danza folclorica se desarrollé de manera espontanea en
las comunidades en unioén con el ritmo-musical, y que han sido traspasados mediante las
generaciones como formas espirituales, simbdlicas y sociales, siendo acciones libres que
realiza cada comunidad, centrandose en ejecutar las figuras mediante la interaccion. La puesta
en escena esta definida por una serie de movimientos espontaneos que se transmite a un publico

determinado, donde el danzante tendra que vivenciar las danzas partiendo desde la tradicion.

Viera (2004) sostuvo que la danza folcldrica se manifiesta a través de una serie de
movimientos que tienen propdsitos artisticos, rituales o de transmision de ideas. No solo abarca
acciones o actividades culturales, sino que también expresa sentimientos y emociones; es una
experiencia de sentir y disfrutar la danza. Pone en evidencia sentimientos que no son racionales

al ser reflexionados, pero si lo son para el corazén.
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2.1.4 Clasificacion de las danzas folcloricas

Vilca poma (2008) menciond que en la division de las danzas folcléricas pertenecientes
al territorio peruano se encontré diversos criterios por parte de investigadores, quienes
agruparon desde una mirada nacional, histérica, estética y cronologica; su clasificacion se rige

por las distintas caracteristicas que denoten.

Valcércel (1951) clasifico a las danzas folcléricas teniendo en cuenta dos motivos o

razones:

— Por su historia: nativa y extranjera
— Por sus temas: guerreras, religiosas, satiricas, regionales, agricolas pantomimicas,

totémicas (animales), importadas y de recorrido.

Merino (1965) adiciond a esta clasificacion la vision historica por dos razones
determinados: por su cronologia y contenido; fragmentando el orden para adquirir una serie de

danzas del periodo hispano, de la conquista y coloniales.

Mateo (2003) indic6 que las danzas folcloricas se organizan por las obras, costumbres

0 hébitos y fiestas que contienen.

Obras o trabajo:

— Danza agricola: abordaron el trabajo rural ejecutado por las personas durante las
diferentes actividades, segun el tiempo de siembra, recoleccion de alimentos (papa,
quinua, mashwa, etc.), resaltando el vinculo del hombre con la madre tierra.

— Danza de ganado: mostraron como parte de la actividad con los animales de las zonas

peruanas, ya sean domésticos o para el consumo.
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Costumbres:

Fiestas

Danza guerrera: evidenciaron la energia vital y accionar que poseen los héroes para los
conflictos; reconociendo de manera positiva su victoria y valor.

Danza religiosa: en ellas se valord la unién o fusion de la cultura andina con la europea;
una parte de la cultura peruana actual tiene influencia espafiola, se puede evidenciar en
el aspecto religioso

Danzas ceremoniales y de rituales: son movimientos que motivados por la ceremonia,
trabajo 0 acciones sociales poseen cualidades extraordinarias donde se evidencia las

destrezas y habilidades del hombre andino.

Danza de carnaval: caracterizadas por ser alegres y movidas que representan a las
fiestas de cada pueblo, relacionandose con las diversas actividades que realizan segun
su cultura, conteniendo a las danzas ceremoniales y las danzas de enamoramiento.

Danza de enamoramiento: son acciones que transmiten un mensaje de enamoramiento
o0 sentimientos apasionados con el fin de formar un nuevo ayllu o familia. Se muestran
cuando los hombres solteros cortejan a las mujeres solteras durante las celebraciones

de su pueblo.

Iriarte (2007) menciond que las danzas folcloricas pueden ser clasificadas para su

investigacidn en géneros considerando: la forma, que se refiere a la relacion de los elementos

de la danza en cuanto a la cantidad de participante, como se relacionan entre si y con los

elementos o expresiones ya sea en lo tradicional o moderno; el caracter que visualiza el

sentimiento trasmitido, que varia segun las formas de expresion; y la difusion que se centra en

el aspecto de danzas idénticas que se diferencian por su estilo y otras veces por su forma de

ejecucion .
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Ahon (2002) aport6 a la informacidn ya mencionada por Iriarte, definiendo de manera

profunda sobre la clasificacion de las danzas folcloricas:

— Forma: se relaciona segun la cantidad de personas que ejecutan una danza de manera
individual, grupal o en pareja; por la forma de relacion ya sea por pareja libre o
independiente, en grupo o conjunto, agrupados por un mismo género o por ambos, par
de contrapunto o mixta; por el movimiento y sus diversas variantes, siendo directo,
ondulante, centrifugados, rotacion, flexion, entre otros; por el espacio segun el modo
de expansién o extension de la danza; por sus posturas en las diferentes partes del
cuerpo y por las figuras realizadas en pareja o en conjunto.

— Carécter: se han podido diferenciar debido al mensaje que desean transmitir, danzas
guerreras, agricolas, sociales, de imitacion, amorosas, satiricas, rituales, festivas, entre

otras.

2.1.5. La danza folclérica a través del tiempo

Vivar (2017) informé que en épocas antiguas las personas no sélo iban adquiriendo
conocimiento sobre su entorno sino tambiéen sobre su cuerpo, a medida que iba experimentando
con él, mediante acciones o movimientos corporales hasta obtener informacion sobre el
manejo, control y valoracion de este. Estas evidencias se encontraron en las diferentes
representaciones artisticas que ha ido trascendiendo: tallados, pintura y escultura; la danza es
una de las formas de expresién mas antiguas del hombre y es una de las caracteristicas que

diferencia al ser humano entre las demas especies.

Lopez (1977) afirmé que el avance de la danza fue correlativo al avance cognitivo de
la persona y que cada periodo identificado posee un mensaje que establece la definicion del
mundo, tomando como ejemplo: el periodo paleolitico donde las danzas se entrelazaban con

diversas actividades de la época: rituales, festividades o trabajos; el periodo feudal donde las
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danzas se diferencian o caracterizan por ser de las cortes; el periodo capitalista donde aparece

las compaiiias de ballet.

Lazaro (2009) fomentd que la danza sigue generando y siendo parte de nuestra vida, de
la misma manera que los antepasados lo realizaron, que fue cambiando con el tiempo y
adaptandose a nuevas acciones 0 modos de expresion de acuerdo a la época, propiciando un
efecto sobre la danza y sus modificaciones que ha ido teniendo a lo largo de los afios, pero sin

perder esa relevancia y necesidad que posee para la vida humana.

Canclini (1990) resalté que las danzas tradicionales tienen vinculacién con los bailes
populares y establecen una nueva manera de conducta grupal que se transforma en tradicional.
Las relaciones entre ambas se le denomina hibridez que ayuda a poder conceptualizar de
manera concreta y sencilla la realidad progresiva de las culturas a nivel latinoamericano; se ha
deducido que la danza folclérica, asi como las diversas manifestaciones culturales, tienen
inmersos fragmentos culturales provenientes de otras sociedades. Sefiald que la danza tuvo

varias modificaciones en el tiempo con respecto a la evolucion en diversos aspectos.

2.1.6. Las danzas folcloricas en preescolar

Carlos (2014) indic6 que la danza folclorica provee en los estudiantes desde una edad
temprana, procesos de relajacion, aumento de la confianza y el manejo de la expresion de
emociones, es decir que no solo se utilizé como una actividad fisica o de diversion, sino que a
su vez va ganando relevancia en el aspecto psicoldgico pues existe la danza especificamente
para la terapia que ayudara a las personas a sobrellevar sus problemas de estrés, depresion o

inseguridad y relajacion.

Ceadi (2006) menciond que las danzas folcldricas aportan a los nifios(as) el manejo de

la disciplina y el compromiso, ayudando a que puedan afrontar distintos problemas que
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implican las actividades que forman parte de la danza, proporcionando una sensibilidad hacia

la musica y expresion.

Ibarguen (2005) afirmé que la danza folclérica permite al nifio(a) ser ordenado,
disciplinado y motivador, haciendo que pueda enfrentar retos o desafios que requieran de
diversas acciones que forman parte de la danza y aportan una mejora en cuanto a la sensibilidad

en las manifestaciones artisticas.

2.1.7. Teorias que sustentan el uso de la danza folclorica

Largacha (2010) manifest6 que la danza tiene una relacién con la teoria pedagdgica
debido a que se la considerd una herramienta para educar, dentro y fuera del &mbito educativo,
teniendo diversos beneficios para la vida de la persona, en sus diferentes aspectos: fisico,
socioemocional, cognitivo o intelectual y linglistico, que se relacionaron de manera integral

para su mejor desarrollo.

Bonilla (2018) sustentd que una teoria de la danza esta relacionada a una lista de
premisas que analizan los desarrollos creativos, las interacciones entre la conciencia, emocién
y cuerpo, como se aprende a bailar, su significado del movimiento, como pretende transmitir
el mensaje con su publico y mantener una conexion entre el danzante y el entorno o ambiente

que lo rodea.

Winkler (2009) mencion6 que la habilidad innata del ser humano esta relacionada con
la incitacion musical debido a la reaccion que tiene la persona frente a ello, dando como
respuesta una serie de movimientos armonicos y sincronizados en cuanto al ritmo que logra
percibir; influyendo de manera positiva dentro de la teoria social, potencializandola y
brindandole una serie de oportunidades para desarrollar la interaccién con su entorno y los

diversos agentes que habitan en él.
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2.1.8. Beneficios de las danzas folcloricas

Cultura (2010) manifesté que uno de los aportes o beneficios que la danza tuvo para el
desarrollo del ser humano es intervenir en la construccion de una vida de calidad ya que
fomenta la adquisicion de conocimiento, el crecimiento del lenguaje, la mejora de principios u

objetivos y aumenta la sabiduria corporal — cultural — artistica.

Sachs (2008) indic6 que las danzas benefician el aspecto motor de la persona, debido a
que incrementa la coordinacion, destreza, agilidad y fisico de quien lo practica, ademas
interviene en el aspecto gestual ayudando a tener fluidez en la expresion de sus sentimientos o
emociones que se requieran de acuerdo al tipo de danza, progresando a su vez la creatividad y

sensibilidad como parte de su naturaleza.

Gbmez (2003) considerd que la danza es muy importante dentro del desarrollo de
aprendizaje, porque ayuda a la adquisicion de informacion, construccion del lenguaje de
manera artistica y el aumento de la creatividad, usando como transporte la expresion corporal;
la unién de la musica, la actividad ludica o la danza, donde se ampliaron la motivacion y
confianza. La danza folcldrica permite a su vez conocer e intervenir en la sensibilidad o
identidad cultural al igual que la intercultural, que se presenta al conocer y respetar otras

culturas.

Ramirez (2007) indico que debido al amplio grado de movimientos que abarcé la danza
folclorica ayudo a que los diferentes musculos del cuerpo humano puedan trabajar activamente,
brindandoles beneficios que se veran reflejados en las acciones de la vida diaria. Su relacion
con el lenguaje corporal es directa ya que permitio el desarrollo de su motricidad, el

conocimiento del espacio-tiempo y esquema o expresion corporal.

Arguelles y Guerrero (2000) afirmaron que es necesario incluir en la vida a la danza ya

sea realizada a través de movimientos libres o guiados, debido a que fomenta valores (respeto
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libertad, tolerancia o empatia, entro otros) mediante los cuales se aumenta la transmision de
sentimientos, ideas, animos o emociones; beneficiandose los diferentes aspectos: bioldgico,
cognitivo y motor, siendo parte de la comunicacion social de la persona ya que utilizara la

danza como una forma creativa de comunicarse.

Batalha y Xerez (1992) mencionaron los beneficios que los seres humanos adquieren
al mantener en su vida la danza, mejorando sus habitos y salud, ademas de aportar en otros
aspectos. Los mas relevantes se definen en cuatro &mbitos que intervienen en la danza con

objetivos determinados: aspecto artistico, terapéutico, creativo y educativo.

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2015) afirmé que la danza beneficia a la
persona brindandole una serie de emociones y sentimientos positivos, presentdndose en
diferentes puntos de vista: coordinaciones motoras donde se presentan las limitaciones o
posibilidades del manejo del cuerpo y contiene al equilibrio, fuerza o flexibilidad como parte
de ella; cognicién de los espacios se refieren a los tipos de movimientos que se ejecutaran
dentro de un espacio determinado, teniendo que aprender a manejar el aspecto espacial
(adentro-fuera, arriba-abajo, cerca-lejos, lateralidad, entre otros); cognicion de los tiempos
abarcando la duracion de los movimientos corporales segun el ritmo de la danza que se realiza.
(lento o rapido, antes y después, etc.); cognicién de cantidades que se usaran en relacion al
nimero de participantes de una danza (individual o grupal, muchos o pocos, etc.);
autoconocimiento y respeto a los demas que se dara cuando el bailarin se relaciona con los
deméas al momento de ejecutar la danza; la imaginacion y creatividad que alcanzaran su

potencialidad como parte del uso de la danza.
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2.1.9. Dimensiones de la danza folclérica

Ramirez (2007) recalcé que la danza constituye una herramienta importante para
regular las diversas partes del cuerpo en relacion con las nociones espacio-temporal,
movimiento, ritmo y secuencia kinestésica, dimensiones que se centraron en la atencion del
cuerpo controlando sus estimulos externos. Kraus (1969) resalté que la danza como actividad
tiene un proposito comunicativo que usa el cuerpo en su dimension temporal — espacial debido

a que involucra una continuidad ordenada.

Onay Lopez (2017) mencionaron que la danza desarrolla paralelamente capacidades y
habilidades que contienen las dimensiones: intelectual, expresién y comunicacion, motricidad

o factores energéticos que seran importantes dentro de la vida humana.

Ossona (1984) expuso que a través de la danza la persona puede enriquecer la expresion
corporal (comunicacion no verbal) mediante la comunicacidon kinestésica de gestos,
movimientos y diversas posturas; donde el aprendizaje de aspecto motor tiene como estrategia

la danza el cual hace que la persona trasforme sus ideas en diferentes movimientos.

Cuenca (2000) mencioné que la danza folclérica tiene una dimension creativa que se
representan mediante acciones agradables que se llevaran a cabo por voluntad personal
logrando que la persona mejore sus aspectos. En la actualidad la danza tiene objetivos que nos

permite mejorar la imagen del cuerpo.

Castafiar (2000) sefiald6 que la danza, como una manifestacién natural, nos permite
comprender la dimensién del esquema corporal o bioldgico, lo que facilita el uso de diversas
acciones corporales que pueden ser empleadas para el aprendizaje de habilidades. De esta

manera, la danza se convierte en una estrategia para lograr aprendizajes significativos.
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Lapierre y Accouturier (1977) mencionaron que la danza tiene una dimension social ya
que es una actividad donde los bailarines forman un vinculo con cada miembro que participa
en la danza, trasmitiendo su mensaje, emocion, sentimientos o emociones mediante el uso de

gestos y movimientos definidos.

2.2 Bases tedricas: Variable 11

2.2.1 Concepto del Desarrollo Integral

El Cddigo de Infancia y Adolescencia (2006) indicd que el desarrollo integral es un
proceso constante que empieza en la gestacion o nacimiento y se conserva a lo amplio de la
vida, de forma particular desde la experiencia que ha ido viviendo y recolectando la persona a
lo largo de su vida. Es considerado como un proceso particular de cambios mediante el cual el
sujeto determina sus caracteristicas, cualidades, habilidades o destrezas que aportaran a la

formacion y crecimiento de su identidad y autonomia.

En Ecuador, su Asamblea Nacional Constituyente (2008) mencioné que el desarrollo
integral es un derecho constitucional debido a que es una causa de crecimiento, despliegue o
resultado de sus capacidades, habilidades, aspiraciones o potencialidades dentro de un entorno

social, familiar o escolar eficiente, donde la familia es el primer responsable para este proceso.

UNICEF (2020) afirmé que el desarrollo integral del infante abarca aspectos fisicos,
sociales, ambientales, familiares y psicoldgicos, los cuales influyen en una serie de
comportamientos o actitudes culturales. Estos factores proporcionan a los nifios una base solida
de equilibrio y un conjunto de conocimientos que continuaran evolucionando a lo largo de su

vida hasta alcanzar la adultez.

Urbina-Medina (2015) afirm6 que durante la primera infancia se manifesté una serie

de procesos de transformaciones en la base de mejora para el progreso de la persona en la
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sociedad; en este nivel se refuerzan los elementos relevantes de la personalidad (aprendizaje,

pensamiento, seguridad o confianza y actitud social)

Martins y Ramallo (2018) mencionaron que el desarrollo integral para la persona es el
eje principal en su crecimiento o evolucion, considerandola relevante durante la etapa de la
primera infancia debido a que crea los cimientos para el desarrollo del cerebro, produce accién

entre el ambiente donde vive

Sanchez y Samada (2020) definieron que el desarrollo integral de los nifios es el
resultado de una formacidn de calidad que se brinda de manera reciproca y complementaria,
con el fin de alcanzar los niveles de crecimiento en diferentes aspectos, tales como el cognitivo,

psicomotor, emocional, social, linglistico e identidad cultural.

2.2.2. Teorias que sustentan el desarrollo integral del nifio de 5 afios

Cruz (2019) sustent6 que el desarrollo integral se basaba en las teorias del desarrollo
humano, explicando mediante el concepto de cada una de ellas, el caracter que va adquiriendo
la persona, desde sus primeras etapas (concepcion) y como va cambiando desde su aspecto

cognitivo hasta el socioemocional.

Erickson (1950) resalté que a través de la teoria psicosocial la persona se desarrolla
debido a la influencia de todos los aspectos sociales que lo rodean porque esto ayudara a la
formacion de su desarrollo. En cada fase del desarrollo hay un problema o conflicto a
solucionar y cuando la persona alcanza a resolverlo logra elevar la energia del “yo”, siendo

capaz de resolver los siguientes problemas que puedan presentarse.

Piaget (1982) establecid la teoria del desarrollo cognitivo donde menciono la relevancia
de la maduracion biologica que posee la persona a través del proceso de desarrollo, adquiriendo

diversas habilidades cognoscitivas (asimilacion - acomodacion); el infante pasara por distintas
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fases determinadas e ira experimentando diferencia entre sus conocimientos que va adquiriendo

de su entorno.

Freud (1905) describié la teoria psicosexual, teniendo como base la observaciéon o
atencion del infante y el vinculo que posee con su entorno, donde precisan patrones simples
que son llamados como impulsos de energia sexual, siendo innato desde el nacimiento que con
el tiempo determinaran su personalidad; donde la conducta del infante es controlada por los

estimulos inconscientes

Vygotsky (1926) desarrolld la teoria de la interaccion, centrada en el concepto y la
resolucion de problemas, concluyendo que los procesos mentales se mantienen a través de la
interrelacion. En el caso de los nifios, estos procesos se ejecutan a través de las actividades que

realizan durante su desarrollo.

Por su parte, Bandura (1977) sugirié que el aprendizaje mediante la observacion de
otras personas en el entorno facilita la adquisicion de nuevas conductas, permitiendo que un

comportamiento mondtono evolucione hacia uno mas variado.

2.2.3 Importancia del desarrollo integral

UNICEF (2008) expuso que el desarrollo integral durante la primera infancia es
relevante para el aspecto cognitivo y social, que actuard como arma peligrosa en el crecimiento
integral del nifio; el infante ira conociendo fisicamente y a su vez aprendiendo del ambiente
que le rodea, haciendo uso de actividades que proporcionaron el bienestar general del nifio en

sus diferentes areas (motor, nutricional, socioemocional, entre otras)

UNICEF (2018) destacd que el desarrollo integral es el nucleo fundamental de la

persona, siendo especialmente relevante durante la etapa de la infancia, ya que aportara a la
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formacion del cerebro y sus conexiones neuronales que se iran creciendo con el pasar de los

afios permitiendo que la persona pueda alcanzar sus habilidades y capacidades plenas.

Escobar (2006) menciond que la importancia del desarrollo integral radica en el estado
de vida del infante dentro del proceso de educacion donde intervendran los agentes educativos
utilizando acciones eficientes en su formacidn, para mejorar el proceso de crecimiento integral

de sus potencialidades o habilidades del estudiante

Gutierrez y Ruiz (2018) afirmaron que el desarrollo integral permitié que los nifios
logren alcanzar sus objetivos dentro y fuera del centro educativo, teniendo una gran influencia
dentro de su crecimiento como personas capaces y eficientes que tienen el valor de poder

enfrentar cualquier circunstancia que se les presente en su dia a dia.

2.2.4. Factores que intervienen en el desarrollo integral

Cullen (2012) mencion6 que hay diversos factores que intervienen en la formaciéon del
desarrollo integral de la persona: los factores genéticos, ambientales, nutricionales,
emocionales y socioecondmicos que necesitan observacion, pero para alcanzar un buen estudio
de ellos se requiere tomar en cuenta e investigar los entornos que rodean a la persona (entorno
familiar, escolar, comunitario, etc.), debido a que son parte necesaria al momento de las

operaciones mentales.

La Ruta Integral de Atenciones de la Primera Infancia de Salud y Nutricién (2012)
sefialé que una buena crianza, la salud integral, el aprendizaje normativo y la herencia cultural
son factores fundamentales que intervienen en el desarrollo integral, siendo esenciales para el

crecimiento del nifio en sus diversos aspectos:

— Atencion: tuvo como tarea incentivar la realizacion o influencia integral en las

funciones del infante.
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— Educacion: se encargd del seguimiento que tienen los agentes comprometidos en el
desarrollo integral de los nifios(as).

— Prevencidn: se refiri6 a la accion para ayudar el bienestar durante la etapa de la primera
infancia

— Presupuesto: fue un recurso para cambiar las necesidades fisicas del infante.

Campos (2010) menciono que son 4 los factores que intervienen dentro del desarrollo

integral:

- Factor bioldgico: es la comunicacion de algunos rasgos o particularidades de la persona
con sus familiares, de modo que los hijos heredan algunas caracteristicas fisicas y
mentales.

- Factor Psicoldgico: ayudo a que la persona pueda alcanzar un estado pleno de crecimiento
mental y maduracion.

- Factor sociocultural: influyd en las conexiones sociales, culturales y étnicas, examinando
como las personas de su entorno se relacionan entre si.

- Factor del ciclo vital: evidencié como una misma situacion puede afectar de distintas
formas a las personas de diferentes edades, debido a su nivel de maduracion y

comprension.

2.2.5. Dimensiones del desarrollo integral

Otarola (2010) afirmé que las dimensiones contribuyen a fomentar el desarrollo integral
de los nifios, sirviendo como una herramienta que apoya a los agentes involucrados en el
proceso de mejorar el crecimiento infantil. En este contexto, el entorno y el aprendizaje
tuvieron un impacto positivo, promoviendo formas de pensamiento e interaccion entre los

nifos.
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Amar et al. (2004) demostraron que el desarrollo integral cuenta con cuatro factores o

dimensiones establecidas, los cuales son fundamentales para medir el crecimiento del nifio.

Dimensién del desarrollo fisico o motor: el individuo genera diversas evoluciones de
forma lenta, las cuales se encuentran establecidas y estan ligadas a la madurez y
funcionalidad; siendo importantes para desarrollar la elasticidad del cuerpo.
Dimension emocional: se relaciond con los casos que la persona tiene en su primera
infancia y las relaciones afectivas que va evolucionando a medida que se estimul6 su
crecimiento a través del uso de la imitacion. Durand (2017) indico que dicha dimensién
genera una conexion entre su entorno y las personas que intervienen en este.
Dimensién cognoscitiva: se refirid a la capacidad para solucionar las situaciones
problematicas; considerandola como la habilidad de la persona para interactuar con los
demas, que le aportara a la suma de conocimientos, desde la experiencia. Durand (2017)
también menciona que es la sensacion critica coordinada que tiene el infante cuando
piensa, conoce, duda, observa, analiza, critica, los objetos o situaciones que yacen a su
alrededor.

Dimension comunicativa: se fundament6 en comprender y se identifica por la expresion

de conocimientos, sentimientos o ideas, cuando el infante se expresa.
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I11. Método
Se aplico el método hipotético deductivo, el que ayudo a poder ampliar la veracidad del
conocimiento que se inicio con la formulacion de la situacion problematica, siguiendo un

conjunto de pasos para su correcto desarrollo en base a las hipotesis planteadas.

Popper (1980) indicd que el método hipotético deductivo permite distinguir los
problemas y poder resistirlos utilizando la razén (I6gica), debido a que la ciencia no busca una
meta definida de respuestas, es decir que sigue el camino hacia un objetivo infinito que a lo
largo del tiempo muestra nuevos problemas, cada vez mas profundos y generales, lo que lleva

a que se tenga respuestas provisionales para estos.

3.1 Tipo de investigacion

Se trata de una investigacion bésica y descriptiva, que sigue un enfogque cuantitativo y
un disefio correlacional, con el objetivo de identificar el grado de relacion entre las variables
danza folclorica y desarrollo integral. Segiin Danhke (1989), la investigacion descriptiva tiene
como propdsito definir las caracteristicas o propiedades relevantes de las personas o grupos
estudiados. De manera similar, Hernandez et al. (2003) sefialaron que este modelo de estudio
busca evaluar la relacion entre dos o méas conceptos o variables, midiendo el grado de
correlacion existente entre ellas. Se partio desde una realidad contextualizada y definida, se
trabajo de la mano con la observacion y descripcion de los sujetos de investigacion. Muntané
(2010) menciond que la investigacion basica o tedrica se identifica porque nace dentro de un
marco tedrico, cuyo objetivo es aumentar los conocimientos o informaciones cientificas, pero
sin llevarlo a la préctica, teniendo como meta aumentar el conocimiento.
Instrumentos:
Se elaboraron dos instrumentos: Una lista de chequeo que mide las habilidades folcléricas en
los nifios, donde se divide por dimensiones con sus respectivos items que ayudaron a evaluar

individualmente a cada uno de los infantes; como segundo instrumento tenemos a la ficha de
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observacion para medir los aspectos que contiene el desarrollo integral de acuerdo a sus
dimensiones establecidas, ambos instrumentos fueron validados previamente por especialistas
en el temay a su vez pasaron por un proceso para determinar su confiabilidad logrando obtener
un nivel muy bueno, ello garantizé que los resultados sean confiables para cualquier futuro

investigador que pueda tomarlos como punto de inicio para nuevas propuestas sobre el tema.

3.2 Ambito temporal y espacial

La investigacion se llevo a cabo durante el periodo 2024 - 1, en la region y ciudad de
Lima, una de las principales urbes de América del Sur, en un contexto posterior a los efectos
de la pandemia de COVID-19 en el ambito educativo. Durante este periodo, el proceso
educativo se detuvo brevemente debido a la falta de los medios necesarios para continuar con
el aprendizaje en los diversos niveles educativos; la virtualidad se implementé como solucion
a esta situacion. En el caso de los nifios del nivel inicial, las oportunidades de juego y

movimiento se vieron limitadas por la modalidad virtual.

Debido aello, el proceso investigativo se desarrollé en el distrito de La Victoria, situado
en la zona central de Lima, delimitado por el rio Rimac al este, el Cercado de Lima al norte,
Lince al oeste, San Isidro al sur, y los distritos de San Borja y San Luis al oeste. Se recolectaron
datos e informacion en una institucion educativa de nivel inicial, lo que permitié obtener

resultados alineados con la problematica planteada y los objetivos de la investigacion.
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Instrumentos
Variable  Viera Cruz (2004) sostuvo que la Ramirez (2007) recalco que la Area 1: Area 1: Lista de chequeo
I: Qapza danz,a folclorica se manifiesta a danza es una herramienta psjcomotricidad  Respuestas a los items del due  mide las
Folclérica traves de una secuencia de importante para regular las Area 2: 1-6 habilidades

movimientos que tienen propdsitos diversas partes del cuerpo en ~ 4 . folkléricas de los

o . . e, v . EspaCIO Al’ea 2 e

artisticos, rituales o de transmision relacion con las nociones . i} nifos.

de pensamientos. No se limita a espacio temporal, movimiento, tfemporalldad Respuestas a los items del

acciones o actividades culturales, ritmo y secuencia Kinestésica, Area 3: 7"9

sino_ ~ que tamb_ién refleja  dimensiones que se centraron  Esquema Area 3:

sentimientos y emociones; es una en la atencion del CUerpo - corporal Respuestas a los ftems del

experiencia de sentir y disfrutar la controlando  sus  estimulos 4. 4- 10 -13

danza. Expone sentimientos que no externos. . Area 4:

se pueden racionalizar mediante la Expresion ' os | |

reflexion, pero si son percibidos por corporal Respuestas a los items de

el corazon. 14 -20
Variable ~ Sanchez y Samada (2020) sefialaron Otarola (2010) afirmé que las Area 1: Area 1: Ficha de
I que el desarrollo integral del nifo es dimensiones contribuyen  a  Fisjcq Respuestas a los ftems del 0Observacion
Desarrollo el resultado de una formacion de promover el desarrollo integral Area 2- 1-4
Integral calidad que se ofrece de manera de los nifios, funcionando como S Area 2:

reciproca y complementaria, con el una herramienta que apoya a los (?omunlcatlva ' ]

objetivo de alcanzar los diferentes agentes involucrados en el Area3: Respuestas a los items del

niveles de crecimiento en é(eas proceso de_ m_ejorar el Emocional 5 8

como el aspecto cognitivo, crecimiento infantil. En este Area 4: Area 3:

p_sico[nc_)tor, _ em_ocional, social, proceso, _eI entorno 'y el Co nit.ivo Respuestas a los ftems del

linglistico e identidad cultural. aprendizaje tuvieron un 9

impacto positivo, favoreciendo
formas de pensamiento e
interaccion entre los nifios.

9-14
Area 4:

Respuestas a los items del
15-20
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3.4. Poblacién y muestra

Arias (2006) describié la poblacion como un conjunto de elementos que comparten
caracteristicas similares, lo que facilita la obtencion de conclusiones en la investigacion,
quedando delimitada por el problema planteado y los objetivos definidos. En este estudio, se
enfoco en el sector educativo de nivel inicial, con una poblacion de 60 nifios que compartian

caracteristicas similares, todos pertenecientes a la institucion educativa seleccionada.

Por su parte, Tamayo (2006) explico que la muestra es el grupo de personas elegidas
para el estudio, cuyas caracteristicas deben ser representativas de la poblacion total. Esta

muestra se selecciona como una fraccion del total de la poblacion.

En este caso, la muestra estuvo compuesta por 24 estudiantes del nivel inicial,
especificamente de un aula de 5 afios, quienes reunian las caracteristicas necesarias para la
recoleccion de informacion de manera precisa y clara. Se utilizaron una serie de indicadores

que fueron analizados en el estudio.

3.5. Instrumentos

Para la investigacion, se empled como instrumento en la primera variable "la lista de
chequeo que mide las habilidades folcléricas de los nifios”, lo cual facilitd la recoleccién de
informacidn valida sobre la danza folclérica y como los nifios de 5 afios desarrollan acciones

que permitieron evaluar las dimensiones consideradas.

Arboleda et al. (2014) mencionaron que la lista de chequeo o check list es un
instrumento que permite verificar el cumplimiento de algunos items, aspectos, criterios o

también llamados dimensiones.
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Instrumento de la variable I:

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento de Danza Folclérica

Autor original

Melissa Silvana Tarqui Somosa

Lugar: Lima

Afo: 2019

Adaptado por Andrea Azucena Huaman Herrera

Lugar: Lima

Afo: 2024

Obijetivo: Medir las dimensiones de la Danza Folclérica

Administracion: Individual o Colectivo

Tiempo: 25 minutos

Descripcion: El instrumento recoge informacidn sobre las danzas folclorica
considerando las dimensiones Psicomotricidad, Espacio —
Temporalidad, Esquema corporal, Expresion corporal
en nifios de 5 afios del nivel inicial

Validez

La validez del instrumento de Danza Folcldrica se evidencio a travées de la aprobacion de

expertos, siendo un criterio realizado por profesionales con experiencia en el tema que a su

vez otorgaron conocimiento y razon.

Tabla 3

Validez del instrumento de danza folklérica
N° Apellidos y nombres Grado Decision
1 Ortega Verobnica Magister Tiene aplicabilidad
2  Caycho Carvallo Lilian Magister Tiene aplicabilidad
3  Diaz Benavides Daniel Doctor Tiene aplicabilidad
4  Garcia Saavedra Rosa Milagro Licenciada Tiene aplicabilidad
5 Espinoza Vicente Sergio Licenciado Tiene aplicabilidad
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Confiabilidad

El instrumento de Danza Folcldrica tiene una confiabilidad excelente

Tabla 4

Confiabilidad del instrumento de danza folklorica

V1 Valor del alfa Consistencia interna

Expresion de la

danza folclérica 0.88 Buena

La ficha de observacion se utilizd para recolectar informacion sobre los aspectos
definidos del desarrollo integral de los nifios de 5 afios en el nivel inicial, obteniendo resultados
que abarcaban las dimensiones establecidas de la segunda variable. Segin Hurtado (2000), el
instrumento de la ficha de observacion no requiere la participacion activa de la persona cuyo
rol es el de observar, que haciendo uso de su sentido de la vista captara la informacion, pero
no intervendréa en ella, es decir no podra transformarlo debido a que solo es un espectador que

mantiene el marco de la situacion

Instrumento de la variable II:

Tabla 5
Ficha técnica del instrumento de desarrollo integral
Autor original Katia Geraldine Velasquez Yancunta
Lugar: Huacho
Afo: 2021
Adaptado por Andrea Azucena Huaman Herrera
Lugar: Lima
Afo: 2024
Objetivo: Medir las dimensiones de la Desarrollo Integral
Administracion: Individual o Colectivo

Tiempo: 15 minutos
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Descripcion: El instrumento recoge informacion sobre el desarrollo integral
considerando las dimensiones Fisica, Comunicativa, Emocional

y cognitiva en nifios de 5 afos.

Validez

La validez del instrumento de Desarrollo Integral se evidencié mediante la aprobacion
de expertos, siendo un criterio realizado por profesionales con experiencia en el tema que a su

vez otorgaron pensamientos y juicio.

Tabla 6
Validez del instrumento de Desarrollo Integral
N° Apellidos y nombres Grado Decision
1 Ortega Veronica Magister Tiene aplicabilidad
2  Caycho Carvallo Lilian Magister Tiene aplicabilidad
. . . Tiene aplicabilidad
3 Diaz Benavides Daniel Doctor ! piicabil
. ) ) Tiene aplicabilidad
4 Huaita Acha Delsi Mariela Doctor
5 Castillo Luza Freddy Felipe Doctor Tiene aplicabilidad
Confiabilidad

El instrumento de Desarrollo Integral tiene una confiabilidad buena

Tabla7

Confiabilidad del instrumento de Desarrollo Integral

\V2) Valor del alfa Consistencia interna
Desarrollo 0.82 Buena

integral
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3.6. Procedimiento
Se partio desde una realidad contextualizada y definida, se trabajé de la mano con la

observacion y descripcidn de los sujetos de investigacion

Se inicio solicitando permiso a la institucion educativa, donde se ejecuto la aplicacion

de los instrumentos siguiendo una serie de indicaciones o pasos definidos.

Los instrumentos de la investigacion se aplicaron en dos momentos, se empez06 con una
aplicacion piloto al inicio del trabajo de campo, teniendo en cuenta que son nifios de educacion
inicial y debia existir un primer acercamiento entre ellos y la investigadora para conocerse y
para poder aproximarse a la mejor forma de coémo poder aplicar los instrumentos para el trabajo
de investigacion. Estos primeros procedimientos ayudaron a poder identificar la mejor forma
de intervenir durante el proceso investigativo, con el fin de describir las acciones que fue

demostrando el infante en el transcurso y ejecucion de las clases del taller de danza.

Con los datos recolectados mediante la técnica de observacion, se completaron durante
las sesiones la ficha de chequeo y la lista de observacién. Tras obtener la informacién, se
elabor6 la matriz de datos, lo que permiti6 realizar el analisis correspondiente, con el objetivo
de establecer las conclusiones y recomendaciones necesarias para la redaccion del informe

final.

3.7 Andlisis de datos

Para los andlisis se elabor6 una base de datos en Excel que luego fue procesada con el
software SPSS - 25 que permitieron obtener los resultados estadisticos descriptivos y
comparacion de hipotesis, los cuales fueron representados mediante el uso de graficos o figuras

para su mejor visualizacion y entendimiento para la investigacion.



43

3.8 Consideraciones éticas

Se respetaron en todo momento las consideraciones éticas propias de la investigacion
cientifica, garantizando la confidencialidad de los datos obtenidos. En primer lugar, se solicitd
el permiso correspondiente a la institucion seleccionada. Se llevo a cabo una reunion con el
personal docente y los padres de familia para informarles sobre los objetivos del estudio y la
colaboracion requerida para su desarrollo. Luego, se solicitd la firma del consentimiento
informado tanto de los docentes como de los padres de los nifios. Dichos documentos seran
guardados por la autora responsable de la investigacion, y los datos obtenidos se utilizaran

exclusivamente con fines académicos.

La elaboracion de la investigacion se realizo siguiendo las normas APA 'y las directrices
del reglamento general de grados y titulos de la Universidad Nacional Federico Villarreal,

considerando también las modificaciones que este ha tenido hasta la fecha.
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IV. Resultados
4.1. Resultados descriptivos
Baremos de las variables.
La tabla 8 presenta los baremos de la variable danza folclérica, para un mejor andlisis de las
variables y dimensiones considerando sus puntajes minimos y maximos y los niveles bajo
medio y alto.

Tabla 8

Baremos de la variable danza folklérica

. . . Puntaje Nivel
Variable y dimensiones

Min. Max. Bajo Medio Alto
Danza folklorica 17 51 17-28 29-40 41 -51
Psicomotricidad 6 18 6-9 10-13 14-18
Espacio temporalidad 3 9 3-4 5-6 7-9
Esquema corporal 4 12 4-6 7-9 10-12
Expresion corporal 4 12 4-6 7-9 10-12

La tabla 9 presenta los baremos de la variable desarrollo integral, con sus dimensiones para
un mejor analisis de las variables y dimensiones considerando sus puntajes minimos y
méaximos y los niveles bajo medio y alto.

Tabla9

Baremo de la variable desarrollo integral

. . . Puntaje Niveles
Variable y dimensiones
Min. Max. Bajo Medio Alto
Desarrollo integral 19 57 19-31 32-44 45 -57
Desarrollo fisico 4 12 4-6 7-9 10-12
Desarrollo comunicativo 4 12 4-6 7-9 10-12
Desarrollo emocional 6 18 6-9 10-13 14-18
Desarrollo cognitivo 5 15 5-8 9-12 13-15

La tabla 10 presenta la distribucion de la variable danza folclérica y sus dimensiones,

clasificadas en tres niveles: bajo, medio y alto. Cada una de las dimensiones detalladas en la
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tabla incluye: danza folcldrica, psicomotricidad, espacio y temporalidad, esquema corporal y
expresion corporal.

Tabla 10

Distribucion de la variable danza folklorica y sus dimensiones.

Bajo Medio Alto Total

Frec % Frec % Frec % Frec %
Danza folkldrica 1 3.8 16 61.5 9 34.6 26 100
Psicomotricidad 0 0.0 15 57.7 11 42.3 26 100
Espacio . 1 38 14 53.8 11 42.3 26 100
temporalidad
Esquema corporal 1 338 18 69.2 7 26.9 26 100
Expresion corporal 3 115 8 30.8 15 57.7 26 100

En la figura 1 se observa que el 3.8% de los estudiantes de 5 afios se encuentra en un nivel bajo
en danza folclorica, el 61.5% en un nivel medio y el 34.6% en un nivel alto. En la dimension
de psicomotricidad, el 57.7% presenta un nivel medio y el 42.3% un nivel alto. En la dimension
de espacio y temporalidad, el 3.8% de los estudiantes tiene un nivel bajo, el 53.8% un nivel
medio y el 42.3% un nivel alto. En cuanto a la dimension de esquema corporal, el 3.8% tiene
un nivel bajo, el 69.2% un nivel medio y el 26.9% un nivel alto. Por Gltimo, en la dimensién
de expresion corporal, el 11.5% se encuentra en un nivel bajo, el 30.8% en un nivel medio y el

57.7% alcanza un nivel alto.
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Figura 1

Distribucion de la variable danza folklorica y sus dimensiones.
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En la tabla 10 y la figura 2 se presenta el desempefio de los estudiantes de 5 afios en diversas
dimensiones relacionadas con la expresion corporal y el desarrollo psicomotor. En el area de
danza folcldrica, solo un 3.8% de los nifios se encuentra en un nivel bajo, mientras que el 61.5%
se ubica en un nivel medio y el 34.6% alcanza un nivel alto, lo que indica que la mayoria tiene
habilidades adecuadas o avanzadas en esta disciplina. En la dimension de psicomotricidad, el
57.7% de los estudiantes presenta un nivel medio y el 42.3% un nivel alto, lo que sugiere que
una proporcion significativa de los nifios tiene un desarrollo motriz adecuado, con un buen
porcentaje destacandose en esta habilidad. En cuanto a la dimension de espacio y temporalidad,
el 3.8% de los estudiantes se encuentra en un nivel bajo, una cifra minima, mientras que la
mayoria (53.8%) tiene un nivel medio y el 42.3% alcanza un nivel alto, lo que refleja que la
mayoria de los nifios posee una comprension adecuada del espacio y el tiempo en sus
movimientos. En relacién al esquema corporal, el 3.8% tiene un nivel bajo, pero la mayoria
(69.2%) se encuentra en un nivel medio y el 26.9% en un nivel alto, lo que indica que, aunque
la mayoria muestra un desarrollo basico o intermedio, una parte significativa tiene una
conciencia corporal avanzada. Por altimo, en expresion corporal, el 11.5% de los nifios se

encuentra en un nivel bajo, el 30.8% en un nivel medio y el 57.7% en un nivel alto, lo que
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resalta que la mayoria tiene una capacidad destacada para expresar sus emociones y

pensamientos a través del cuerpo, aunque aun hay un porcentaje con areas de oportunidad.

Tabla 11
Distribucion de la variable desarrollo integral y sus dimensiones.

Bajo Medio Alto Total

Frec % Frec % Frec % Frec %
Desarrollo integral 1 38 9 34.6 16 615 26 100
Desarrollo fisico 1 3.8 6 23.1 19 73.1 26 100
Desarrr_Jllo_ 5 19.2 10 38.5 11 42.3 26 100
comunicativo
Desarrollo emocional 0 0.0 7 26.9 19 73.1 26 100
Desarrollo cognitivo 2 7.7 8 30.8 16 615 26 100
Figura 2

Distribucion de la variable desarrollo integral y sus dimensiones.
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En latabla 11y la figura 2 se observa la distribucion del desarrollo integral de los estudiantes
de 5 afios, destacando los diferentes niveles en cuatro areas especificas. En términos generales,
la mayoria de los nifios (61.5%) muestra un nivel alto de desarrollo integral, seguido por un

34.6% con un nivel medio, y solo un 3.8% con un nivel bajo.

Al analizar cada dimension por separado: en desarrollo fisico, el 73.1% de los estudiantes se

encuentra en un nivel alto, lo que indica un desarrollo fisico generalmente sélido, mientras que
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solo un 3.8% presenta un nivel bajo, lo que sugiere que las dificultades en esta area son
minimas. En desarrollo comunicativo, el 42.3% de los estudiantes alcanza un nivel alto, aunque
un 19.2% se encuentra en un nivel bajo. Esto sugiere que, a pesar de que la mayoria tiene un
nivel adecuado o avanzado, una parte significativa atn enfrenta dificultades en esta dimension,

lo que podria sefialar un area que necesita atencion para mejorar la comunicacion infantil.

En lo que respecta al desarrollo emocional, un 73.1% de los nifios muestra un nivel alto,
lo que indica que la mayoria tiene una adecuada regulacion y expresion emocional. Sin
embargo, el 26.9% restante tiene un nivel medio, lo que sugiere que, aunque la mayoria esta
bien en esta area, todavia hay un grupo que podria requerir apoyo adicional. Por ultimo, en el
desarrollo cognitivo, un 61.5% de los nifios alcanza un nivel alto, mientras que un 7.7% tiene
un desarrollo bajo. Esto indica que, aunque la mayoria presenta un buen desarrollo cognitivo,
una pequerfia proporcién podria tener dificultades en esta area, lo cual podria requerir mayor
intervencion o seguimiento.

Tabla 12

Tabla de contingencia entre la danza folklorica y el desarrollo integral

Desarrollo integral

Bajo Medio Alto Total

Danza folklérica Bajo n 1 0 0 1
% 3,81% 0,0% 0,0% 3,81%

Medio n 0 8 8 16

% 0,0% 30,79% 30,8% 61,59%

Alto n 0 1 8 9

% 0,0% 3,8% 30,8% 34,6%

Total n 1 9 16 26

% 3,81% 34,59% 61,5% 100,0%
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4.2. Prueba de hipotesis

Antes de realizar la prueba de hipétesis, se llevo a cabo una prueba de normalidad
para verificar si los datos seguian una distribucién normal, ya que esto influye en la seleccion
del estadistico adecuado para procesar los resultados. La normalidad de los datos fue
evaluada utilizando la prueba de Shapiro-Wilk (para muestras con n<50).

Tabla 13
Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico Estadistico  Estadistico
Danza folklérica ,926 26 ,042
Psicomotricidad ,878 26 ,005
Espacio temporalidad ,801 26 ,000
Esquema corporal ,882 26 ,006
Expresion corporal ,904 26 ,019
Desarrollo integral ,919 26 ,044
Desarrollo fisico ,808 26 ,000
Desarrollo comunicativo ,937 26 ,015
Desarrollo emocional ,836 26 ,001
Desarrollo cognitivo ,871 26 ,004

Dado que la prueba de Shapiro Wilk determind una significancia menor de 0.05 en las
variables, se infiere que los datos no tienen distribucion normal, razén por la que se empled la

estadistica no paramétrica del coeficiente de Spearman para contrastar las hipotesis.

Prueba de hipdtesis general.
Ha: Existe relacion significativa entre la danza folclérica y el desarrollo integral en nifios de 5

afos de una institucion educativa inicial privada de La Victoria, 2024.

Ho: No existe relacion significativa entre la danza folclorica y el desarrollo integral en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria, 2024.

En la tabla 14, el valor de significancia de 0.001, que es menor que 0.05, indica que la
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relacion entre las variables es estadisticamente significativa, por lo que se acepta la hipotesis
alternativa. Esto concluye que existe una relacion significativa entre la danza folclérica y el
desarrollo integral de los nifios de 5 afios en una institucion educativa inicial privada de La

Victoria, 2024. Ademas, el coeficiente de 0.615 sugiere que la relacién es fuerte y positiva.

Tabla 14

Prueba de hipotesis general

Danza folklérica Desarrollo integral

Rho Spearman  Danza folklérica Coef. correlacion 1 ,615™
Sig. (bilateral) . ,001
N 26 26
Desarrollo integral Coef. correlacion ,615™ 1
Sig. (bilateral) ,001
N 26 26

Prueba de hipotesis especificas

Prueba de hipotesis especifica 1.

H1: Existe relacién significativa entre la danza folclorica y la dimension fisica en nifios de 5

afos de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Ho: No existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimension fisica en nifios de

5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

En la tabla 15, el valor de significancia de 0.027, que es menor que 0.05, indica que la
relacion entre ambas variables es estadisticamente significativa. Por lo tanto, se confirma la
hipdtesis alternativa, que establece que existe una relacion significativa entre la danza
folcldrica y la dimension fisica en nifios de 5 afios de una institucion educativa inicial privada

de La Victoria, 2024. El coeficiente de 0.358 sugiere que la relacion es débil pero positiva.



Tabla 15

Prueba de hipotesis especifica 1

Danza folklérica

Desarrollo fisico

Rho Spearman

Danza folkldrica Coef. correlacion 1 ,358
Sig. (bilateral) ,027
N 26 26
Desarrollo fisico Coef. correlacion ,358 1
Sig. (bilateral) ,027
N 26 26

Prueba de hipotesis especifica 2.

H2: Existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimensién comunicativa en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Ho: No existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimensién comunicativa en

nifios de 5 afos de una institucién educativa inicial privada de La Victoria.

Segun la tabla 16, el valor de significancia calculado de 0.037, que es menor gque 0.05,

indica que la relacion entre las variables es estadisticamente significativa. En consecuencia, se

acepta la hipdtesis alternativa, que sostiene que existe una relacion significativa entre la danza

folclorica y la dimension comunicativa en nifios de 5 afios de una institucion educativa. El

coeficiente de 0.410 sugiere que la relacion es moderada y positiva.

Tabla 16

Prueba de hipotesis especifica 2

Danza folklérica

Desarrollo comunicativo

Rho de

Spearman

Danza folklérica  Coef. correlacion 1 ,410"
Sig. (bilateral) ,037
N 26 26
Desarrollo Coef. correlacion 410" 1
comunicativo Sig. (bilateral) ,037
N 26 26
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Prueba de hipotesis especifica 3
H3: Existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimensién emocional en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Ho: No existe relacion significativa entre la danza folclorica y la dimension emocional en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

En la tabla 17, la significancia calculada de 0.001, que es menor que 0.05, indica que
existe una relacion significativa entre ambas variables. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
alternativa, lo que confirma que la relacion entre la danza folclorica y la dimension emocional
en nifios de 5 afios es relevante. Ademas, el coeficiente de 0.616 sugiere que el grado de

relacion es alto y positivo.

Tabla 17

Prueba de hipotesis especifica 3

Desarrollo

Danza folkldrica emocional
Rho de Spearman Danza folklérica Coef. correlacién 1 ,616™
Sig. (bilateral) ,001
N 26 26
Desarrollo emocional Coef. correlacién ,616™ 1

Sig. (bilateral) ,001

N 26 26

Prueba de hipdtesis especifica 4

H4: Existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimension cognitiva en nifios de

5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

Ho: No existe relacion significativa entre la danza folclérica y la dimensidn cognitiva en nifios

de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La Victoria.

En la tabla 18, el valor de significancia calculado es 0.007, que es menor que 0.05, lo
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que sugiere que la relacion entre las variables es significativa. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
alterna, que establece que existe una relacion significativa entre la danza folclérica y la
dimension cognitiva en nifios de 5 afios de una institucion educativa inicial privada de La

Victoria. Ademas, el coeficiente de 0.513 indica que la relacion es moderada y positiva.

Tabla 18

Prueba de hipotesis especifica 4

Desarrollo
Danza folklérica cognitivo
Rho de Spearman Danza folklérica Coef. correlacion 1 513"
Sig. (bilateral) . ,007
N 26 26
Desarrollo cognitivo Coef. correlacion 513" 1

Sig. (bilateral) ,007
N 26 26
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V. Discusion de resultados

La investigacion determina que existe una relacion significativa entre la danza
folcléricay el desarrollo integral en nifios de 5 afios de una institucion educativa inicial privada
de La Victoria durante el afio 2024. El estudio sefiala que la danza folcldrica tiene un impacto
considerable en el desarrollo de diversas dimensiones del nifio, tales como la fisica, emocional,
cognitiva y social. Estos resultados coinciden con los de Patajalo et al. (2020), quienes
sefialaron que la danza favorece el desarrollo integral de los nifios, ya que interviene en areas
motoras, cognitivas, comunicativas, sociales y emocionales, promoviendo una formacion
solida durante los primeros afios de vida y sentando las bases para un futuro crecimiento

saludable.

El estudio también establece una relacion entre la danza folclérica y la dimension fisica
en los nifios de 5 afios, aunque con un impacto moderado, positivo y bajo. Este hallazgo es
relevante y se contrapone con otros estudios, como el de Mancha (2021), quien concluyé que
la danza folclérica influye positivamente en el desarrollo de la motricidad gruesa, mejorando
la habilidad del cuerpo para realizar movimientos precisos. Segun los resultados obtenidos, la
danza folclérica fomenta movimientos que requieren coordinacion, equilibrio y control
corporal, habilidades esenciales en la etapa preescolar. A través de esta préactica, los nifios
desarrollan la motricidad gruesa a través de saltos, giros y desplazamientos, mientras que los

movimientos mas finos contribuyen a la motricidad fina.

En conclusion, se establece que la danza folclorica ayuda a desarrollar habilidades
motrices del cuerpo, influenciando de manera positiva el uso de los musculos amplios para
ejecutar movimientos precisos. Esto coincide con los aportes de Tonato (2021), quien destacd
que los nifios en la primera infancia desarrollan sus habilidades motrices y el equilibrio, lo que

se ve potenciado por la intervencién de la danza folcldrica. Este tipo de actividades favorece el
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desarrollo fisico de los nifios, fortaleciendo sus habilidades motrices a medida que avanzan en
su crecimiento. Asi, se puede concluir que la danza folclorica es una herramienta educativa

eficaz en el desarrollo fisico de los nifios en su etapa temprana.

Sin embargo, este estudio difiere de los hallazgos de Quintana (2021), quienes
sugirieron que la danza folclérica tiene un impacto moderado en el desarrollo de la motricidad
gruesa y fina. En este estudio, la relacion observada es de una significatividad baja, pero
positiva, destacando una mayor relacion con el desarrollo de la motricidad gruesa, pero sin un

impacto claro en la motricidad fina.

La investigacion establece una relacion significativa entre la danza folclérica y la
dimensién comunicativa en nifios de 5 afios. Estos resultados estan fundamentalmente
relacionados con los aportes de Gomez (2003) y determinan que la danza es relevante durante
el proceso de desarrollo del lenguaje, fortaleciendo la recoleccion de conocimiento,
construccion del &rea comunicativa y el despliegue de la creatividad, aumentando la confianza,
motivacion y sensibilidad en cuanto a su identidad cultural y a su manera de expresarla. De la
misma manera estos resultados relevan los estudios de Arguelles y Guerrero (2000) quienes
afirmaron que es necesario incluir en la vida a la danza ya que al ser ejecutada a través de
movimientos libres o guiados permite que el infante pueda expresarse mediante el uso de su
cuerpo, expresando y transmitiendo sentimientos, ideas, &nimos o0 emociones, siendo parte de
la comunicacién social de la persona que utiliza la danza como una forma creativa de

comunicarse.

La investigacion determina la existencia de una significativa asociacion de la danza
folclorica con la dimension emocional. Ello significa que la danza folclérica esta
estrechamente vinculada al desarrollo emocional en nifios de 5 afios, ya que les permite

explorar y expresar sus emociones de manera creativa y significativa. A través de los
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movimientos, los ritmos y las dindmicas de esta actividad, los nifios aprenden a identificar y
canalizar sentimientos como la alegria, el entusiasmo o incluso la timidez, fortaleciendo su
inteligencia emocional. Estos resultados se corroboran con los aportes previos de Patajalo et
al. (2020), quienes demostraron que el baile ayuda de manera positiva en el desarrollo del
infante, debido a que influye en sus diferentes ambitos, tanto en lo emocional, motor y
cognitivo, haciendo que el docente tome un papel muy importante al intervenir y ayudar a que
el nifio pueda relacionarse con ello. Todos estudios coinciden en que la danza permite una
educacion del cuerpo, movimiento o creatividad, siendo una propuesta sencilla y ludica que
Ilama la atencion de los nifios al momento de ejecutarla. Otro aspecto que se corrobora con este
estudio es la importancia del apoyo familiar. Los padres colaboraron mucho en el desarrollo de
la investigacion y esto demuestra como dicen Calderén y Moreno (2021) que los infantes
demuestran un alto nivel de desarrollo integral que influye dentro del aula de 5 afios, debido a
la ayuda que tienen los infantes de los miembros de su familia, puesto que ellos valoran sus
avances y logros, contribuyendo con una mejoria en sus conocimientos. Por lo tanto, son
conscientes que las danzas tradicionales favorecen el desarrollo de la confianza en si mismos
y la autoestima, especialmente al enfrentar retos como la memorizacién de pasos o las
presentaciones en publico. Al trabajar en equipo, también aprenden a manejar emociones como
la frustracion o la satisfaccion, contribuyendo a su autorregulacion y empatia. En este contexto,
la danza folcldrica se presenta como una herramienta invaluable para el crecimiento emocional

en esta etapa tan importante de su desarrollo.

La investigacion demuestra una relacion significativa entre la danza folclérica y la
dimensidn cognitiva en nifios de 5 afios, lo que subraya el papel fundamental de la danza en el
desarrollo cognitivo de los nifios en la etapa de educacion inicial. Estos resultados estan en
consonancia con los estudios de Calderon y Moreno (2021), quienes indicaron que los nifios

de 5 afios muestran un alto nivel de desarrollo integral, gracias al apoyo de sus familias, que
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intervienen activamente en sus logros y avances, contribuyendo al crecimiento de sus
conocimientos. En consecuencia, se concluye que la danza folclérica es una herramienta clave
en el desarrollo cognitivo de los nifios, un proceso que se ve reforzado por el apoyo del entorno

familiar y social.
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V1. Conclusiones

a. Existe relacion buenay positiva entre la danza folclorica y el desarrollo integral con un
impacto profundo y significativo, debido a que la danza folcldrica estimula
simultaneamente todas sus dimensiones: fisica, comunicativa, emocional y cognitiva;
logrando formar individuos mas seguros, creativos y socialmente integrados, que

poseen una base solida para enfrentar los desafios de sus etapas posteriores de su vida.

b. Existe una relacion baja y positiva entre la danza folclérica y la dimension fisica. Al
practicar la danza folcldrica, los nifios fortalecen su motricidad gruesa a través de sus
diversos movimientos, siendo significativa y de mucha ayuda para fomentar la
conciencia del cuerpo en el espacio y el ritmo, teniendo en cuenta que esta actividad
fisica no solo mejora la fuerza y la flexibilidad, sino que también promueven habitos
saludables desde una edad temprana. Sin embargo, se atribuye el nivel bajo a que no
ocurre lo mismo con el desarrollo de la coordinacion motora fina que requiere de otras

habilidades y destrezas.

c. Existe una relacion moderada y positiva de la danza folclérica y la dimensién
comunicativa. Los nifios, al participar en danzas tradicionales, desarrollan habilidades
no verbales como el lenguaje gestual, el uso de posturas y la sincronizacion ritmica, lo
que enriguece su capacidad para comunicarse de manera integral, donde a su vez
aprenden a interpretar mensajes de sus compafieros y a responder de manera
coordinada, fomentando habilidades como la escucha activa y la empatia. La relacion
moderada se interpreta en la mediada que no favorece una comunicacién oral

espontanea sino fundamentalmente corporal.
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d. Existe una relacion fuerte y positiva entre la danza folclérica y la dimension emocional
en los nifios, ya que esta actividad les brinda la oportunidad de explorar y expresar sus
emociones de una manera creativa y significativa. A través de los movimientos, ritmos
y dindmicas propios de la danza, los nifios aprenden a identificar y canalizar emociones
como la alegria, el entusiasmo e incluso la timidez, lo que contribuye al fortalecimiento
de su inteligencia emocional. Ademas, participar en danzas tradicionales favorece el
desarrollo de la confianza en si mismos, su autoestima y la conexion con su entorno

cultural.

e. Se observa una relacion moderada y positiva de la danza folclérica con la dimension
cognitiva en los nifios, sirviendo como ayuda en el desarrollo de diversas capacidades
del area cognitiva, mejorando la memoria, atencion o concentracion, las cuales se
utilizan para realizar los pasos o secuencias que puedan existir en la danza; permitiendo
que el infante pueda ampliar sus conocimientos de una forma mas activa y eficiente. Se
interpreta que la relaciéon moderada se circunscribe principalmente al grupo etareo de
nifios, debido a que su edad los invita mas a movimientos espontaneos y no

necesariamente los secuenciales propuestos por las danzas.
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VIl. Recomendaciones

Los docentes de educacion inicial deben considerar como herramienta pedagdgica a la
danza, debido a los multiples beneficios que brinda para el buen desarrollo de la
persona, tomandola como Optima estrategia mediadora para alcanzar el logro de

diversos resultados.

En la educacion inicial se debe fortalecer y dar relevancia a la aplicacion de las
diferentes estrategias ludicas y de movimiento en las actividades de aprendizaje, porque
favorecen que cada nifio explore su corporeidad de forma espontanea en diversos
contextos y fortalece su desarrollo integral en una etapa fundamental de su proceso

evolutivo.

Los maestros de educacion inicial deben utilizar como recurso para el desarrollo
comunicativo del infante, a las diversas artes, especialmente las danzas, que servira

como puente o0 ayuda para sentar las bases de una buena construccion del lenguaje.

Los docentes de educacion inicial deben estar alertas a los peligros emocionales que
puedan tener los infantes, para tomar las medidas correspondientes y poder ayudarlos
en su proceso de mejora, utilizando diversas estrategias relacionadas al movimiento

(danza), que permita la liberacion de sentimientos o emociones de manera indirecta.

Los docentes de educacion inicial deben resaltar la relevancia de la identidad cultural,
llevando a cabo actividades que promuevan y valoren la importancia de la cultura
peruana, como la danza folcloérica cuya ejecucion es dinamica y aporta al conocimiento

de nuestras raices, interviniendo de manera positiva en la formacién integral del infante.
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Los padres de familia deben fomentar la danza mediante el uso de actividades ludicas
y corporales en casa, realizando juegos ritmicos o participando junto a sus menores
hijos al momento de danzar, con musica infantil o tradicional, lo cual despertara en el
nifio(a) su interés por conocer las diversas danzas folcldricas, fortaleciendo no solo el

vinculo familiar sino también la formacion de su identidad nacional.
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Problema

Objetivo

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general:

¢Cual es la relacién entre la
danza folclorica y el desarrollo
integral en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria, 2024?

Objetivo general:

Determinar la relacion entre la
danza folclérica y el desarrollo
integral en nifios de 5 afios de una
inicial

institucién educativa

privada de la victoria, 2024

Hipotesis general:

Existe relacion significativa entre
la danza folclérica y el desarrollo
integral en nifios de 5 afios de una
inicial

institucién educativa

privada de la victoria, 2024

Problemas especificos:

¢Cual es la relacion entre la
danza folclérica y la dimensién
fisica en nifios de 5 afios de una
inicial

institucién educativa

privada de la victoria, 2024?

¢Cual es la relacion entre la

danza folcldrica y la dimension

Obijetivos especificos;

Determinar la relacion entre la
danza folclérica y la dimension
fisica en nifios de 5 afios de una
inicial

institucién educativa

privada de la victoria.

Determinar la relacion entre la

danza folclorica y la dimension

Hipotesis especificas:

Existe relacion significativa entre
la danza folclorica y la dimension
fisica en nifios de 5 afios de una
inicial

institucién educativa

privada de la victoria.

Existe relacion significativa entre

la danza folclorica y la dimension

Variable 1:

Danza Folclérica
Dimensiones:
Psicomotricidad
Espacio — Temporalidad
Esquema corporal

Expresion corporal

Variable 2:

Desarrollo Integral en

nifios de preescolar

Dimensiones:

Enfoque: Cuantitativo

Método: Hipotético
deductivo

Tipo: Basica
Disefio: No experimental
Corte: Transversal

Nivel o alcance:

Descriptivo correlacional
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comunicativa en nifios de 5
afos de una institucion
educativa inicial privada de la

victoria, 20247

¢Cual es la relacion entre la
danza folcldrica y la dimension
emocional en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria, 2024?

¢Cual es la relacion entre la
danza folcldrica y la dimensién
cognitiva en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria, 2024?

comunicativa en nifios de 5 afios de
una institucién educativa inicial

privada de la victoria

Determinar es la relacion entre la
danza folclorica y la dimension
emocional en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria.

Determinar la relacion entre la
danza folclérica y la dimension
cognitiva en nifios de 5 afios de una
institucion  educativa inicial

privada de la victoria.

comunicativa en nifilos de 5 afos
de una institucién educativa inicial

privada de la victoria

Existe relacion significativa entre
la danza folclérica y la dimension
emocional en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria.

Existe relacion significativa entre
la danza folclérica y la dimensién
cognitiva en nifios de 5 afios de
una institucion educativa inicial

privada de la victoria.

Fisica
Comunicativa
Emocional

Cognitiva




Anexo 2. Instrumentos

LISTA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION DE LA DANZA

FOLCLORICA EN LOS NINOS.
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Nombres y apellidos del nifio: Grado de preescolar:
1 2 3
A veces Casi siempre Siempre
Psicomotricidad 1

1. Mueve armonicamente todas las partes de su cuerpo.

2. Hace cambios en sus movimientos ordenadamente

3. Posee dominio sobre su cuerpo en diversas posiciones

4. Mantiene estable su cuerpo en las diferentes actividades

5. Diferencia derecha e izquierda en sus movimientos

6. Sin dudarlo, se sitla de acuerdo a las 6rdenes de lateralidad

Espacio temporalidad

7. Realiza los movimientos de acuerdo con los tiempos y ritmos
establecidos.

8. Mantiene el compas de acuerdo a los tiempos.

9. Identifica los distintos lugares: dentro-fuera; cerca-lejos;

arriba-abajo; al frente-detras.

Esquema corporal

10. Explora el espacio mediante sus desplazamientos

11. Reconoce las partes del cuerpo de los demés

12. Mueve adecuadamente su cuerpo para expresar lo que quiere

13. Mueve las partes de su cuerpo en relacion con lo que le rodea

Expresion corporal

14. Manifiesta diversas emociones al mostrar su danza
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15. Manifiesta de manera fisica sus estados afectivos de irritacion,

tristeza, malestar, timidez, entre otras.

16. Por medio del lenguaje corporal da a conocer sus necesidades

de afecto y atencion fisioldgica.

17. Supera sus dificultades en los desplazamientos al danzar.

FICHA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL DESARROLLO INTEGRAL:

Nombres y apellidos del nifio: Grado de preescolar:

1 2

3

A veces Casi siempre

Siempre

Fisica

1. Expresa su corporeidad de acuerdo, al son y melodia

2. Expresay realiza dramatizaciones atbertad libremente

3. Participa en actividades libres y dirigidas.

4. Participa en actividades artisticas o juegos tradicionales

Comunicativa

5. Repite melodias o canciones

6. Se expresa oralmente de manera libre y espontanea

7. Pide apoyo cuando lo requiere.

8. Se expresa con libertad cotidiana.

Emocional y Social

9. Participa activamente en grupos.

10. Es cordial y amable en su trato y al saludar.




11. Evidencia respeto por si mismo y por sus comparieros.

12. Demuestra seguridad al realizar diversas actividades.

13. Demuestra actitudes de aceptacion por si mismo.

14. Nombra a los integrantes de su entorno.

Cognitivo

15. Valora y comparte la historia de la danza

16. Identifica las figuras que se forman de manera grupal e

individual en torno a la danza

17. Sabe cémo se llaman los movimientos de la danza

18. Trabaja con autonomia al realizar sus movimientos y los

clasifica segun el orden mencionado

19. Se ubica en el espacio y tiempo donde se desarrolla la

danza.
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Anexo 3. Consentimiento informado

f ¢ x\'
Federico Villarraml | !I
R_ '/

FACULTAD DE EDUCACIKON

COMSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la Investigacion:

Relacion Frtre La Danra Foldorica ¥ El Desarrollo Integral En Ko Dee 5 Anos De Una Institacion
Edncativa Del Distrito De La Victoria

Egre=adaobachiller:

Azucens Huaman Herrera

Proposito del estudio

L= invitarmos a participar enla investigacion fitulada:

“Relzcion entre la Danza Foleldrica y el dessmollo intgral en niflos de 5§ afos de una Institecion
Educativa del distrite de la Victoria™ cuyo objetive principal es Determinar la relzcion entre la
danza foleldrica y 2l desamaollo integral en nifos de § anos. Esta meestigacion es desamallada

por el egresadobachiller de |la espedialidad de Educacicn Inicial, de la Facultad de Educacion dz
Is Universidad Macional Federico Villarreal. Su participacion es estriciaments voluntaria

Procedimiento

1) La lista de chequeo se desarrollars en un iempo aproximado de 30 minutos )

2] Los datos personales y la informacion gue se recaja a fraves de Iz lista de chequeo ses
anonimizada y s usara solo para el proposito de esia investigacion.

3 Lainformacion que se recojs s& usara esfriciaments para cumple con el objstive de |s
imrestigacion.

4] La mformacion recogida se guardara de manera confidencial, evitando cualguier rissgo
para usted.

5] Acsimismo, =2 ke informara los resultados de esta invesiigacion a fravés de su institucion
puesta gue la CIRECCION [COORDIMNACION ya la ha sutorizado.

Preguntas y revocacion

Zi fiene alguns duds sobre esta investigacion, puede hacer preguntas en cualquier maomento

durante su paricipacicn; incluso podra revocar este consentimiento cuando usted lo decida,

sismpra que lo comunigue de manera oporiuna al egresado’tachiler Andrea Azucena Huaman |
Herrara, comeo elecironico 2018014325@unfe edu pe

Muchas gracias.

Consentimiento

o con DMl W* acEpio
participar voluntarizmente en esta imvesfigacion luego de haber sido informado (3) del objetive
de lamisma.

Reconozoo que la informiacion gue yo provea en esta investigaciin es estrictamente confidencial
¥ No S=rd usada para ningun ofro proposito sinmi consenfimients expresc. He sido informado d=
gue puedo hacer preguntas sobre |a investigacion en cuakguier moments ¥ que pusdo refirarme
del misma cusndo asi lo decida, sin gue esto genere pequicio slguno o S3NC0N para i persona.

En ciudad, siendo &l _diz de mes de ano

Firmaa
Mombres v apellidos del particpants
ORI:
Correo alectrénion:
Murmero die feléfano:
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Anexo 5. Validacion del instrumento

Validacién de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Rayes y Heméndez-lioncads, 2021

pere avaluzr el i dei o que fama parie dz s nvesfigacian

Respetsble juez: Usted ha sido
denominada: Determinar la relacion entre la danzs folckirica v &l desamollo integrel en nifos de 3 sfios de ung
insfitucién educativa iniciel priveds de |s wistoris, 2024

La evaluzcitn de los instrumentos cusndiéstivas de invesiigacitn por pare del Juicia de Exparios es de gran relevencia para
logrer la validacin de los resultados obfenidos, para tsl fin se propone su revizion utiizando cinco criterios bdsicos para
evaluar cada unz de |as interrogantes, estos son: suficencia, danded, coherencia, importancia y pertinencia, a efecto de
asagurer el cumplimiento del ohjefiva propussto. Agradacemos de enfemanc su valioss colaborecion.

Informacicn sobre el Juer

Momire y Apellidos del Jusz: Verdnics Milsgros Orega Angeles

Formagion Académica; Tibiads en s Escusla Nacinel de Folkdore José hara
MAeguedes. con maestis en le Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Areasde encis Profesionsk Docente en el &rea de Are v Culiurg

Funcitn Actust Dogsnte de are v cutturs
msiitucidn Académics; LE Casar Vellsja

Informacidn sobre [ Investigacion:

da I I lacion entre la danzs folclérics v el desamcllo inbegral en nifos de § afios de una

Informacidn sobre en Instrumento:
inatrumento de Ia variatie |

Sa eniregt el Cuesfionerio: Desarralo Integral

strumesto d ind ién: Ficha de ohservecio
Tecrica de Infermogecién Empleeds: Preguntss cemadas con escals de [jkad,
Finglided da la Evaluacian: Efectuar e velidscion de corenida dal instrumenta propuesto, 3 frevés de una revisian tecnics-

congaptusl por perte del juicio de expertos. como elementn detsrmingri en &l proceso da Sebiidad de | investigacion.

Lugar y Fecha de |2 Evaluacidn del Instrumentn: Lima 11 de enera de 2024

Instrumento de la varizble II: Desarrollo Integral

DIMENSION Observacion

ITEMS
(escribir todas kas preguntas *|

SUFICIENCIA
CLARIDAD

COHERENCIA
IMPORTANCIA

Expresz su corporeidad de acverdo,al P P B F P
on v melodia

[Expresa y realiza dramatizacionese= |2 2 F f 3

Fisica libremente
articipa en actividades libres ydingidas |3 F F F

articipa en actividades artisticas o AR R oF B
uegos tradicionales

Repite melodias o canciones

[Se expresa oralmente de manera libre y

Pide apoyo cuando e requisre.

EE= T

3
[Se expresa con libertad cofidiana 4
[Participa acth €N grupos. 4

[Es cordial y amable en su trato y al 3
paludar.

[Evidencia respeto por si misme y 3 G b I3
ompafieros.

Emocional

[Demuesira sequridad el realizar diversas |4 BB # 4
jactividades

[Demuestra actitudes de aceplacion por s+ HoR ] 4
imismo.

Nombra a i de su enfomo

[Valora y comparte lz historia de la danza

ldentifica las figuras que 3¢ forman de
manera grupal e individual en tomo a la.
(danza

[Sabe como se llaman los movimientos de 3 i
2 danza
Cognitivo

[Trabaja con autonomia al realizarsus  |¢ P F fF |
movimientos v los clasifiea segin el
lorden mencionado

[Se ubica en el espacio y iempo donde se (4 F P 4
desarrolla la danza.

4 En su opinidn, cansidera que existird alguna ofra dimension que forma parte del canstrucio fedrica, misma gue también
deberia ser evaluada?, ; Cugl?

Criterios de Evaluacién de un Instrumento CUANTITATIVO

Pare reslizer la itn de un i de corz , se requiers sborder al mencs fres atapas en arden

secuencisda, estas son: ks velidacitn dal contenida, |2 determinacian de | validez y o calcule de ks confiabilidad, esto es:

+VALIDACION: Juicia d= Experios, = fin da asegurer ks fisbiided del instrumento.

+ VALIDEZ: Reslizer el Andlisis Factorial Exploretorio (AFE) y mas edelante =2 puede emplesr el Andlisis Factorial
Canfirnatoric (AFC). o el Analisis de \Varienza Explicads (AVE], Prusba d2 RHO, elo. segiin decida el investigadar.

+ CONFIABILIDAD: Determiner al mencs e Alphs de Cranbech para cade Dimersicn y pars 2| Instrumesio en general.

[Die acuerdo can bas siguisntes i evellie cads uno de bs ftems propuestos segin comespanda.
CRITERID CALIFICACION INDICADOR

TEUFICTERCTTA

T TG CUmElE 20N el GG |+ Lk TS i Sor SURCIERES Fars meaT 13 Qe
2 Bajo Nivel + Lo items miden algin aspecto de |3 dmensan, pero no
COFTESDONOEN COM 13 DIMERERe 1013

una misma dimensian 2. Mgl Moderedo + 3e deben incrementar algunos items para poder evaluar
bastan pera oblznarla Iz dimensicn complesamente.
mediion de ésta. 4. Ao Nivel + Log items zon suicintes

“CLARIDAD TG CUmple can el Greng |+ ET e 17 & Carg

2 Bajo Nivel +Elitem requizre bastantzs medificationes o una

3 TRVEKR My QrEN0E €1 £ L5038 155 PAIR0MES, U
facimante, == decr, su redaceion o complzmento en |3 escritura
sntaxs y semantica son + S requiere una modficacicn muy especifica de aigunos.

adecuadas. 3. N Moderado de los tErmings dal dem
4 Alto Kivel +El item es clarg, fiene |z semantica y sntaxs adecusda
“COHERERTTR T %0 CMEIE COn &1 G | ¥ ET T N0 TRe TElecion 1001a G0N (3 amensan
2 Bajo Nivel + El ftem fizne unz relacion tangencial con = dmensidn.
“ETETTEMEIEANO | < Meve MOJErznn + 1 112 1120 Wa TRIE007 MOJEIB33 00 @ Dmension
logica con 3 dimeneian o que esta mdiendo.
indicador que esta 4. Alto Nivel +Elitem 52 encuentra completsmente relaoionado con |3
midizndo. dimensidn que s=t midiendo.
L) T O COmaE oo 21 enteng FET T [U=02 57 SIMPE00 27 0% 52 783 JECiE0E 3
comprengian dz |3 dimensian
ETTEm €5 esencal, L. Biao Nl + 1 Il2m Ene Siguna relzvancs, pero oo fem pusde

estar incluyendn |o que éste evalia.
entender bien el chjstode (3. Nivel Moderado +El item &5 relafivamente importants
estudio 4. Aty Kivel + El ftem &5 muy refevanie y debe serincuido

F 1Ly TR0 COTERE o BT ShEny F ET T FUS0E Ze7 ST 577 0% S0 & amarss 1

&l cumplimiznio dz propésie o2l estudio

ETTIEM €5 relevante por 50 [{. 3o Rivel + kI 112m hene aiguna perinenzia, sn embango. retiega de
strecha relacidn con el manara muy vaga su perinenca con el propesie citade
wopisitn estabiecdn 3. Nivel Modzradn +El item es relzfvamente perfinente en sus imolicaciones
4. At Kivel +El item g5 atamentz perfinentz y debe ser inchadn

=ignifica que =i contribuye 3

MOTA 1: De acusrdo con | experiencia fotsimente empiice de los aulores &l raspectn, se estime que o formular &
mence cusire praguntss (fems), par cada categoria bajo andlisis, s2 esfima que e valor de los Coefidentes del Alpha
de Cronbach resulte con velores superiores a 0.3

[} NOTA 2: Es muy importante reqisirar en [a plantilla de evaluacion fodas las preguntas delinstrumento, a fin de revisar si

cada uno de los ftems cumple can los criterios establecidos

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable (_X | Aplicable Después de Comreqir [_) Mo Aplicable |_)
I

VERONICA MILAGROS ORTEGA ANGELES



Validacién de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Herndndez-Moncads, 2024

Respefable juez; Usted ha sido selecdonado para evaluar ¢l instrumento de investioadon que forma parte de la investigacion
denominada: Determinar Ia relacidn enire la danza folcidrica v el desarolio infegral en nifios de 5 afies de una insfituciin

educaliva inicial privada de |a vicloria, 2024

La evaluacion de los instrumentos cuanitativos de investigadin por parte del Juidio de Expertos es de gran relevandia para
lograr Ia validacidn de los resultados obtenidos, para tal fin se propone su revision utiizando dinco ariterios basicos para
evaluar cada una de las interrogantes, estos son: sufidendia, daridad, coherendia, importancia y perinendia, a efedto de
asequrar e cumplimiento del objetivo propussto. Agradecemos de antemano su valiosa colaboraddn.

Infarmacion sobre el Juez:
Nombre y Apellidos del Juez: Freddy Felipe Luza Castillo

Formacién Académica: Titulada en la Universidad Privada Norbert Wiener
Areas de Experienda Profesional: Docent en el drea de Invesfigacion

Funcion Adual_ Docente investigador
Insfitucion Académica; Universidad Privada Norbert Wienes

Infarmacion sobre la Investigacion:

Objetivo de Ia Investigacion: Determinar la relacion entre |a danza folddrica v el desamallo inteqral en nifios de 5 arios de una
institucion educafiva inical privada de Ia vidtoria 2024

Informacidn sobre en Instrumento:
Instrumento de la variable |

Se entregd el Cuestionario: Danza Folddrica

Insfrumento de Recolecdidn de Infermadidn: Lista de chequeo

Téanica de Interrogacion Empleada: Hems con escala psicométrica

Finalidad d2 la Evaluacion: Efectuar la validacion de confenido del instrumento propuesto. a fravés de una revision téaica-
conceptual por parte del juicio de expertos. como elemento determinante en el proceso de fiabiidad de la investioacion.

Lugar y Fecha de la Evaluacion del Instrumento: Lima 10 de enero de 2024

Plantilla de Validacidn del Instrumento

Instrumento de la variable [: Danza folelorica

E £| 5|8
ITEMS £ E Elz|E
. ] I - -
DIMENSION (escribir todas las preguntas *) E H g E E Observacion
s|ole|g|d
@ =] = [
Mueve srmonicemente todas las partes £ [ B F 4
de su cuerpo
Hace cambios en sus movimientos B 2 P 8 g
ordensdzmente
Poses dominio sobre su cuerpo en B CEE g 3
Psi tricidad| diversss posiciones
sicomotncidad . -ene ectable su cusrpo en las 3 2 P ' g
diferentes actividades
Diferencia derecha e izquierda ensus BN g g
movimientos
Sin dudarlo, == =it de scuerdo 2 las 2 -
ordenes de lateralidad
Fealiza los movimientos de acusrdo con 2P H
Loz tismpos v ritmos establecidos.
Espacio Mantiens el compis de acnardo a los 2R i
- tiempos.
AT [dentifica los distintos ugares: dentro- [+ S 4
fuera; carea-lejos;
arriba-abajo; al frente-detrds.
Explora el espacio mediante sus o -

desplazamienios
Feconoce las partes del cuerpodelos. - [F F F [
demas
Mueve adecuadamante su cusrpo para * *
exprazar lo que quisre
Muave las partes de su cuerpo en 5 ERN S g
relacidn con lo que o rodes
Manifiesta diversas emociones al mostrar| i B
su danza

Manifiests de manera fisicasus estados f 8 F [¢
afactivos de imitacidn,
Expresién trizteza, malastar, timides, entre otras.

Por madio dal lenguaje corporal daa i H
corporal conocer zus necesidades

de afecfo y atencion fisioldgica

Esquema
corporal

Supera sus dificnltades en los : i
desplazami; al danzar.

4En su opinidn, considera que exisfira alguna ofra dimensidn qus forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ;Cual?

(Considero que el a:perty da-al trabajo comumitario & importante evabuar, Ia danza nos parmite reconncer sse 2specto va que & colsctiva cien
‘per cisito, tns QU con wifies ¥ wifas de inicil donde se debe fortalecer ese aspecto,

Criterios de Evaluaciin de un Instrumento CUANTITATIVO

Para realizar la evaluacién de un instrumento de corte cuantitativo, se requiere abordar al menos tres etapas en orden

secuendado, estas son Ia validadion del contenido, la determinacion de la validez y el célculo de la confiabilidad, esto es:

+ VALIDACION: Juicio de Expertos, a fin de asegurar Ia fiabilidad del insirumento.

= VALIDEZ: Realizar el Analisis Faclorial Exploratorio (AFE) y ms adelante se puede emplear el Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC), 0 el Andlisis de Varianza Explicada (AVE), Prueba de RHO, efc. seqln dedda & investigador.

+ CONFIABILIDAD: Deferminar al menos el Alpha de Cronbach para cada Dimension y para el Insirumento en general.

Die acuerdo con los siguientes indicadores evakie cada uno de los ftems propuestos segun comesponda.

CRITERIO CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA TV GG Con € Gigna |+ L05 11Ems N0 500 SUI0ENES para Medi T2 Gmension
2 Bajo Nivel + Los flems miden algin aspecio de la dimensidn, pero no

Tos ffems que perfenacen 3 comesponden con la dimensian total

una misma dimensicn 3. Nivel Moderado + 5e leben incrementar algunos ftems para pader evaluar
basian para obtener la Ia dimension completamente.
medicidn de esta. 4. Adfo Nivel + Los ilems son suficentes
[CLARIDAD | .o cumpe coneTGieno |+ ETTEm o &5 gara
2. Bajo Nivel + El item requisre bastanies medificadiones o una

ETTiem s& comprentde
fadimente, e dedir, su

revision muy grande en &l uso de las palabras, su
redacain o complemento en [ escritura

sintais y semantica son + Se requisre Una modificacion muy especica de algunos
adecuadas. 3. Mivel Moderado de los temines del ftem
4. Alto Nivel -+ El fiem es dlaro, fiene a semgnica y sintaxis adecuada
COHERENCIA .o cumpic o &l cilena |+ ET em no en relaman 1ogica con g mensian
2 Bajo Nivel + El item tiene una reladidn tangendal con la dimensidn.
ETTIE Tene fiagim 3. Nl Moderago + £l item bene una relanon moderada con 12 dimension
I6gica con la dimensidn o que estd midizndo.
indicador que esta 4. Alto Kivel + El fiem s encuentra complefamente relacionado con la
midigndo. dimensitn que esta midiendo.
TMPORTANCIA TG Cumple con el Giteng |+ ET Mem puede Saf eNminad s qus 55 Vea aeciata 1
comprensidn de [a dimensidn
[El ftem es esendial, 2. Bajo Nivel +El ifem tiene alguna relevandia, pero efro item puede

estar incluyendo lo que éste evalia.
entender bien &l chjeto de 3. Mivel Moderada + El fiem ez relztivamente importante
estudia 4. Alta Nivel +El fiem es muy relevante y debe ser indluido
PERTINENCIA TG Gl Gon ETGEn | ET T pusde Ser Ciminado s que dece elanaims o |
&l cumplimiento de prapdsito del estudio
+ El item tiene alguna pertinendia, sin embarge, refleja de
mianera muy vaga su perfinendia con el propdsito ditado.

isignifica que si contribuye a

[ElTtem es relevante porsu |2, Bajo Nivel
lestrecha relacidn con el

Ipropdsito establecido 3. Mivel Moderada +El flem es relativamente perfinente en sus implicacionss
4 Alto Nivel + El fiem &5 altamente perfinente y debe sef induida

NOTA 1: De acuerdo con la experienda totaimente empirica de los autores al respecto, se estima que al formular al
menos oualro preguntas (fems], por cada categoria bajo andlisis, se estima que el valor de los Coeficentes del Alpha
de Cronbach resulte con valores superiores a 0.8

(] NOTA 2: E5 muy importants registrar en fa plantila de evaluaddn todas las preguntas del instrumento, a fin de revisar si
cada uno de los items cumple con los criterios establedidos.

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable (_x) Aplicable Después de Comegir(_)  No Aplicable {_)

FREDDY FELIPE LUZA CASTILLO
Wombre y Firma del Juez



Validacion de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Hemandez-Yoncads, 2021

Respeisble juzz: Usted ha sido selectionad pers evalusr & instrumenta da investigatidn que famna parle d |z mvestigacion
denominada: Determinar 3 ralacidn enitre I danza folclirica v el desarrolle integrel en nifios de § sfos de une
insdituzitn educativa inicizl privads de |z vietariz, 2024

L3 eveluscitn de los ivas de i tn per perte del Juicia de Experios 25 de gren relevencia para

lograr k3 validesian e los resultados obtenidos, pers tal fin 52 propons su revizidn ufiizandc cinco criterios bsicos para
eveluar cada une de |ss interroganies, estos son: suficiencia, clanded, coherencia, importancia y perfinencie, & efecio de
asagqurer & cumplimients dal ohjefivo propussto. Agredecemas de enemanc su valicse colaborzcitn.

Informacion sobre el Juez:
Momibre y Apellidos del Juez: Daniel Diaz Benavides
Formaitn Académica: Antropdlage son estudics dz docdorade en Ciencias Sooisles

HAreas de Experiencia Profasionst

Metodologia de Imvesfigacian cienifica, en parfculsr, an lps: Gestion cukural, fplkiplngis, Cuerpos soncros;
mvestigecion cientifica y efnogrefice: Géner, Sexuslidad y Polifices Piblicas: Corporelided Eqhagimant, (dostorads de Fiosofis
dz | Universidad da Busncs Aires). Educacion y sus cuspas tedrica metodalagices y Educacion akzms.

Funcion Actuak Integrante d2! comite editorial de | Editorial Bblas de |s Universidad de Mién e integrante: dzl comite cienifics del
cantra de Investigaziin Cientifics en Educacin y Formaciin de la Universided de Famars.

nsfitucian Académica:

Universidad dz Milin y Universided de Ferara, en Itelia

Informacidn sobre b Investigacion:

Chijetiva de 2 Invesfigaciin: Determinar ks relaciin entre |s denza falddériza v e desamolls integral en nifios de § afics de uns
insfitucicn educativa i priveda de la Viciora, 5123

Informacion sobre en Instrumento:

Instrumento de |a varlabla |

Sz eninego el Cuesfionsria: Danza Foldlorica

strumento d itn di ian: Lista de chequea
Técrica de Intermogecién Emplezds: jtems con escala pricométrics
Finglided dz fa Evaluacian: Efectusr |2 velidacin de cortznida dl instrumento propuesto, a trevés de una rewisian téenice-
concapbual par perte del juicic de expertos. coma alemento defsrminante en ol proceso de fishiidad da ls investigssitn.

Lugar y Fecha de la Eveluzsicn del instrumanta: 12 de energ de 2024

Plantilla de Validacidn del Instrumento

Instrumento de la variable I: Danza folclorica

DIMENSION s B8 E |2 2 obsenacitn
(escribir todas las preguntas *) g L 13 E
2|0 8|8 ¢
Mueve amonicamente todas laspartes # B [ B H
EESUEME po.
Hace cambios en sus movimientos 5 ppF B B
ordenadamente
Posee dominio sobre su cuempo en 5 k[ OB G
y - iversas posiciones
Psicomotricidad Manfiene estable su cuerpo en las 5 BB B 3
iferentes actividades
Diferencia derecha e izguierdaensus 3 SN ERNE] ]
movimientos
Sin dudarlo, 2 sitdade acverdoalas R F B
ordenes de lateralidad
Realiza los movimientos de acuerdocon f - B 2 B B
0 tiempos v rifmos establecidos.
Espacio Mantiene el compés de acwerdoalos B B 2 F ¢
temporalidad o e detios lngmes: gt 1 F P F B
lugares:
(fuerz; cerca-lejos;
jamiba-ahajo; al frente-defras.
[Explora el espacio mediants e 5 iF B
desplazamientos
Reconoce las partes del cuerpodelos 4 F W F f
Esquema |gemss
corporal  \Mueve adecuadamente sucuerpo para |5 EN
g5l |o que quisre
Mueve las partes de su cuerpo en ] i B 3
relacién con lo que lo rodea
[Menifiesta diversas emociones almostrari | 3 B 0§
51 danza
[Mamfiesta de manera fsica sus estados (4 F #4 pf f
afectivos de mitacion,
.. [msteza malestar, timidez, entre ofras.
Expresion Parmmds dllrepamrl@a 1§ 5§
corporal foonocer sis necesidades
{de afecto y atencicn fiziologica
Supera sus dificultades en los iFF B F
(desplazamientos al danzar.

;En su opinidn, considera que existird alguna ofra dimensidn que forma parte del canstructo tedrica, mizma que también
daheria ser evaliada? & Cudl?

Criterios de Evaluzcisn de un Instrumente CUANTITATIVO

Pare reslizer la

luacion de un i

e de core

ivo, 5e requiers sborder al menos fres etapas en arden

secusncistd, estes son: ka velidecion del condenido, |e deferminacidn de la validez y o célculs de ka confiabiidad, esto es:

+ UALIDACION: Juicia da Experios, a fin de asegursr ks fisblided dal instrumento.

+ VALIDEZ: Realizer el Anélisis Factarial Exploretoric (AFE) y més edelande s2 puede emplesr el Andlisis Factarial
Confimatoric (4FC), o &l Andlisis de Varianza Explicads (8VE), Frusha dz RHO, elz. segln decida & investigadar

+ CONFIABILIDAD: Determinzr al menes el Alphs de Cranbach para cade Dimersicn y para 2| Instruments en general.

De acuerdo can has siguizntes indi

avellbe cada una da bos items propuestos segln comespanda,

CRITERIZ

CALIFICACION

IKDICADOR

TEUFICTERTTA

una misma dimensién

baséan para obienzr la

medicion de éta.
TCOARMAD |

fagimente, e decr, su
sntaws y semantica son
adecuadas.

"COWERENCIR |

lgica con i3 dimension o
indicator que esta
midizndo

ETEm e emencEl, |
signifiza que 5i contribuye 3
eriender bien ¢l objsto de
zshudio

T T CUmERE an el e
2 Bajo Nivel

3. Mivel Moderado

4. Al Nivel
T T CUMERE an e G
2 Bajo Nivel

3. Mivel Moderado
4 Alto Nivel
[T 190 Cumple can el cee |
2 Bajo Nivel
£ NS MBg2ra0g

4. Alio Nivel
A0 GuUmiE Gon 2] ciEng
2. bayo Nnvel

2. Nivel Moderado
£, Al Nived

+ L5 TEEMS N S0n SUNCRies Fara Mo 13 QImension

+ Loz items miden alpin aspecto de 2 dmensidn, pero no

COMESONEN £OM 13 DIMENEIN 1073

+ 3e deben incremantzr algunce items para pader avaluar

[z dimensicn completamente.

+ Lo items zon suficientes

+ ETTm o 2= carg

+Elitem requiere bastanies medificaciones o una

TEVENN My FEN0E €0 & US0 08 135 DAIANES, 50

redaccion o complemanto en |3 escritura

+ 38 requiere wia modficacion muy especifica de agunos

de los Ermings dal dem

+E| item es claro, fiene |z semantica y sniaxs adecuada
|+ ETTEm 1o Dere relechn logka con [momensen |

+ El item tiene urm ralacion tangencizl con la dmension.

+ 1 N2 1202 U3 TRIECion MD321303 007 @ mimanzion

que 253 mdizndo.

+El item 52 enzuentra completamente relacionado con la

dimensidn que 2t midiende.

+ETTi2m USGE Ser ElminGan 5n qUe S¢ vea aleciada @

comprensian de |2 dimension

+ I M2 fiene 2iquna relevancs, pera ofro tem pusde

estar incluyendo lo que éste evalia.

+El item 23 relzfvaments importantz

+El itzm 23 muy refevaniz y debe serinduido

“FERTIRERCIR

= TEEm &5 relEvante par 50
e=trecha relacn con el
oropisito estabiecdn

T U COTIE G &1 e ng
2. bxyo Mgl

2. Nivel Moderado
£, Al Nivgd

F ETTIENT TORE0es S ST ST o Jveets o s O
&l eumplimiznio da propésio del estudio

+ 1 112 ene FiQUna pernancia, sn embango, ratkja e
manem muy vaga Su pertnenca con & proposhe ciado.
+El item 25 relzfvamente pertinente en sus implicaciones
+El ifzm 23 atamentz perineniz y debe ser inchido

NOTA 1: De scusrde con |2 expeniancia fotaimente enpifice de los autores o respectn, se estima que d formular &
mencs cusire praguntss (ems), por ceds categora bajo anslisis, s2 esfims que el valor de los Coefidentes del Alpha
de Cronbach resulte con velres superiores a 0.3

[*) NOTA 2: Es muy importante regisirar en la planila de evaluacion todas las preguntas del instrumento, 2 fin de revisar si

cada uno de los items cumple con los criterios establecidos.

Opinidn sobre su aplica

bilidad: Aplicable (¥)

Bplicable Después de Comegir L

Ho Aplicable ()

M 0404935

DANIEL DIAZ BENAVIDES



Validacién de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Hernandez-Moncads, 2021

Respetable juez: Usted ha sido selecdonado para evaluar el instrumento de investigadion que forma parte de la investigaddn
denominada: Determinar la relacidn entre |a danza folcidrica v el desamallo inteqral en nifios de 5 afios de una
insfitucion educativa inicial privada de la victoria, 2024

La evaluacidn de los instrumentos cuantitativos de investigadién por parte del Juicio de Expertos es de gran relevanda para
lograr la validadidn de los resultados obtenidos, para tal fin s& propens su revisin ufilizando dinco criterios bdsicos para
evaluar cada una de las inferrogantes, estos son: sufidendia, daridad, coherenda, importandia y perfinenda, a efecto de
asequrar el cumplimiento del objefivo propussto. Agradecemes de anteman su valiosa colaboracion

Infarmacion sobre el Juez:
Mombre y Apellidos del Juez: Verdnica Milagros O 3 Angeles

Formadion Académica: Titulada en [a Esouela Nadonal de Folklore José Maria
Arquedas, con magsiria en la Universidad Nacional Mavor de San Marcos
Hreas de Experienca Profesional- Docente en el &rea de Arte v Cuttura

Funcin Actual Docente de arte v culfura
Insfifudidn Académica, LE Cesar Vallejo

Informacién sobre la Investigacion:

Objetivo de Ia Investigacin: Determinar Ia relacion entre Ia danza folddrica v el desamollo inteqral en nifios de 5 afios de una
institucidn educativa inidal privada de Ia vidoria, 2004

Informacion sobre en Instramento:
Instrumento de la variable |

Se entragd el Cuestionario Danza Foldérica

Instrumenta de Recolecddn de Informadidn: Lista de chequea

Téonica de Interrogacion Empleada: items con escala psicomélrica

Finalidad de la Evaluaciin: Efectuar la validadion de contenido del instrumento propuesto. 8 iravés de una revision téaice-
conceptual por parte del juido de experfos. como elemento determinante en e proceso de fiabiidad de la investigacion.

Lugar y Fecha de la Evaluacion del Instrumento: Lima 10 de enero de 2024

Plantilla de Validacion del Instrumento

Instrmmento de la variable [: Danza folclérica

= = = =
s|geg) 2|2
0 ITEMS w| 2w = | w .
DIMENSION {escribir todas las preguntas %) g g ; E E Observacion
o
2| %8 g|¥
Mueve armonicamente todas las paries [F = F 3 g
lde su cuspo
Hace cambios en sus movimientos g e B g
Poses dominio sobre su cuerpo en g < [ B 8

Psi tricidad |diversas posiciones

sicomotricldad i, hone aetable =u cuarpo en las T F B [
Diferenciz derachs & izquierda en sus g B B B 8
movimientos

Sindudarlo, se sitia de acuerdoalas | |2 FF
|érdanes de i
[R.zaliza los movimientos de acuerdo con FFE F P
llos tiempos v ritmos i

Espacio 1ene el compds de acuerdo a los I B B

2 [tiempos.
i Mdentifica los distintos lugares: dentre- [ [F F F [F

|fuera; cerca-lejos;
larriba-zbajo; al frente-detrs.
[Explora el espacio mediante sus | F F F

Recomoce las partes dal cuerpode o= [ | [P F|F

E |demds

E
corporal  [Mueve adecuadamente sucuerpopara [ [F F P |F

lexprasar lo que quisre
Musve las paries de su cuerpo en : g 3 g
relacidn con lo que lo rodes
[fanifiests diverss amocionss al mostrat] B R
50 danza
[ p— e N C U
[afictivos de irritacién,

Eéfrreg,'_gl"' [Por medio del lenguaje corporal 422 g T

p leonocer sus nscasidadss

lde afecto ¥ atencién fisiclsgica
Supera sus dificaltades en los g [

|desplazamientos al danzar.

£EN su opinidn, considera que existird alguna ofra dimensidn que forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ; Cudl?

Cansidaro qua el 25pacto g al mwabajo commmirario & imporete evalur, Ia G172 0 Pt TECONDCER 83 2SPCTD 1 que & calectiva cisn

‘pox cieato, ms al: con wifies ¥ wifias de inicia] donde se debe fortzlecer ese aspechn.

Criterios de Evaluaciin de un Instrumento CUANTITATIVO

Para realizar la evaluacion de un instrumento de corte cuanfitative, se requiere abordar al menos tres etapas en orden

sacuendado, estas son: la validaddn del contenido, Ia determinadiin de ka validez y el cilculo de fa confiabilidad, esto es

+ VALIDACION: Juicio de Expertos, a fin de asequrar Ia fiabilidad del instrumento.

+ VALIDEZ: Realizar el Analisis Factorial Exploratario (AFE) y mas adelante se puede emplear el Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC), 0 €l Andlisis de Varianza Explicada (AVE), Prueba de RHO, etc segun dedda el invesfigador.

+ CONFIABILIDAD: Determinar al menos el Alpha de Cronbach para cada Dimensidn y para el Insirumento en genaral

De acuerdo con los siguientes indicadores evakie cada uno de los items propuestos segun comesp

CRITERID CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA TV CUmpee Can &l ena |+ Lo T2ms N0 S0n SUGentss para Medi 12 QImension
2. Bajo Nivel + Las ftems miden algin aspecio de la dimension, pero no

comesponden con la dimensidn total

Tos TTems Qe perienscen a
+ 5¢ deben incrementar algunas ftems para poder evaluar

una misma dimension 3. Nivel Moderado

bastan para obtener 2 fa dimension complefamente.
ficidn de esta 4. Alfo Nivel + Los items son suficentes
[CLARIDAD | .o Cumpe con eTcens |+ ETTIEm 0 &2 Garg
2. Bajo Nivel + El fiem requiere bastantes modificadones o una

ETiem se comprente
facimente, es dedr, su

Tevisian muy grande en &l uso de las palabras, su
redacddn o complemento en k3 escritura

sintags y semantica son + Se requisre una modificacidn muy especfica d alguncs
adecuadas 3. ivel Moderado de los terminos del ftem
4. Alto Nivel +El fiem es daro, fiene la semaniica y sintavis adecuada
COHERENCIA {F] WI’I’IW TN el ceng +ETTiem N Uens reaaan IOQICa Con Ta dmension
2. Bajo Nivel + El fiem fiene una relacidn tangendial con la dimensidn.
| ETTEMTIEne A | 3. NIVl houeraao + E1IEM DENE UNE TEI300N MOJEana con 12 dimension
ldgica con la dimensidn o que estd midiendo.
indicador que esta 4. Alto Nivel + El fiem se encuentra compieiaments relaconado con la
midiendo dimensicn que esta midienda
TMPORTANCIA T TG Cumipie can eTGEna |+ ETTIem pUsde sar eNminadn sin qUe 58 Vea aleciada il
comprension de la dimensidn
IET flem es esendial, 2. Bajo Nivel + El fiem tiene aiguna relevanda, pero ofro ftem pusde

estar induyendo o que éste evaliz
+ El item &5 relafivamente imperiante

lsignifica que si contribuye a
lentender bien &l objeto de |3, Nivel Moderado

lestudio 4. Alto Nivel + El fiem es muy relevante y debe ser induido
PERTINENCIA i melEmn EELE TEMem puae ESEEFED que Al & anallss 0
&l cumplimiento de propdsio del estudio
[ET Tlem es refevante par su_ | 2. Bajo Nivel +Eliem tiene alguna pertinencia, sin embarg, refieja de
lestrecha relacién con el manera muy vaga su perfinenda con el propdsito dtada.
lpropdsito esiablecido 3. Nivel Moderado + El fiem es relai perfinente en sus implicaci
4. Alto Nivel +Elitem es altamente pedinente y debe ser induido

NOTA 1: De acuerdo con la experienda totaimente empiica d los autores al respedo, se estima que al formular al
menos cuatro preguntas (items), por cada categoria bajo andlisis, se esfima que ef valor de los Coefidentes del Alpha
de Cronbach resulte con valores superiores a 0.8

{*) NOTA 2: Es muy importante registrar en la plantila de evaluadén todas las preguntas del instrumento, a fin de revisar si
cada uno de los items cumple con los criterios establecidos.

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable (_x )} Aplicable Después de Corregir (_} Mo Aplicable (_)

VERONICA ORTEGA ANGELES



Walidacién de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVO§
Reyes y Hamandez-Moncada, 2021

Respetable juez: Usted ha sido selecdonado para evaluar &l instrumento de investigacion qua forma parte de fa investigadidn
denominada: Determinar la relacidn entre |a danza folcidrica v el desarolo infearal en nifios de 5 afios de una
institucion educativa inicial privada de la vidoria, 2024

La evaluadidn de log instrumentos cuanitativos de invesfigacion por parte del Juicio de Expertos es de gran relevanda para
lngrar Ia validacion de los resultados obtenidos, para tal fin se propone su revision utiizando dinco criterios basicos para
evaluar cada una de las inferrogantes, estos son: sufidencia, daridad, coherenda, importancia y perfinenda, a efecto de
asegurar el cumplimiento del objefivo propuesto. Agratecemos de antemano su valiosa colaboradion

Informacidn sobre el Jugz:

Nombre y Apellidos del Juez: Delsi Mariela Huaita Acha

Formadon Académica: Titulada en la Universidad Inca Garclazo e [a Vena
Hreas de Experienda Profesionat Docente en el drea de Invesigacin
Fundién Adual Docente Investigadora

Institucion Académica, Universidad Inca Gargiazn

Informacidn sobre la Investigaciin:

Objetivo de Ia Investigacion: Determinar 13 relacion entre |a danza foldldrica v el desamollo intearal en nifios de 5 afios de una
insttundn educativa inicial orivada de Ia victoria. 2024

Infarmacidn sobre en Instrumento:

Instrumento de la variable |
Se entragd el Cuestionario: Desarrollo Integral

Instrumento de Recoleccion de Informacin: Ficha de observacion

Téanica de Interrogaciin Empleada: Prequntas cemadas con escala de fikert

Finalidad de Ia Evaluadion Efectuar la validadion de contenido del instrumento propuesto. a través de una revision técica-
al por parte del juicia de expertos. como elementa determinante en el procesn de fiabiidad de |a investic

Lugar y Fecha de la Fvaluacion del Instrumenta: Lima 11 de enera de 2024

Plantillz de Validacidn del nstrumento

Instrumento de Lz variable II: Desarrollo Infegral

z - -]
olge|z|d
DIENSION o mm:fnmum o | 5[5 8| E | g ovsenasio
E[ 4= 2 x
2| o 9| k| W
w o | o
Expresasucoporeidad de scverdo,al P [ P o
s0n y malodia
Expresa y realiza dramatizaciones & 2 -
Fisica  |Ebested Libremente
Participa en actividades libres v dirisidasf [ u
Participa en actividades artisticas o FoPFErFE
inegos tradicional
Repite melodias o canciones H 3
Se expresa oralmente de manarz libre y 2 H
Comunicativa 2
Pide apay cuanda lo requiere. £ 3
S expresa con libertad cotidiana. g B BB
Participa activemente en grupos. BOF R BB
Ez cordial y amable en su trato y al EF -
saludar,
Evidencia respeto par sf misma y EPRE OB P
. compafieros.
Emocionzl Demuestra seguridad el reslizar diversasff [+ B F |4
|actividades.
Demuestrs actitudes da aceptacidnporsff ¢ f # |4
mismo.
Nomibra 8 desuentomo  f [F F f [}
Valora y comparte la histonia de |z danza g i
dentifica las fizuras que sz forman da i f
manera grupal 2 individuzl en tomoa la
|danza
Sabe como se llaman los movimientoz de| g :
12 danza
Cognitive
o Trbajaconaoromiaal realzrsns [ [F B OF
movinuentos y los clasifica segin el
lorden menrionado
Seubicaenel espacio y tiempo dondesef - £ F F [
desarrolla lz danza

N su opinidn, considera qua exdsid alguna ora dimensidn que foma pare del constructo tedrico, misma que tambign
deberia ser svaluada?, ; Cual?

Criterios de Evaluacion de un Instrumento CUANTITATIVO

Para realizar la evaluacion de un i de corte , abordar al menos tres etapas en orden

sequendado, estas son’ |a validadion del contenido, |a determinacion de Lz validez y €l ciloulo de la confisbilidad, esto es

+ VALIDACION: Juicio de Expertos, a fin de asegurar Ia fiabilidad del instrumento.

+ VALIDEZ: Realizar el Analisis Factorial Exploratorio (AFE) y més adelante se pueds emplear el Andlisis Factorial
Confimaterio (AFC), o el Analisis de Varianza Explicada {AVE), Prueba de RHO, efc. segin dedda el invesfigador

+ CONFIABILIDAD: Determinar al menos el Alpha de Cronbach para cada Dimensin y para el Insirumento en general.

Dé acuerdo con los siguientes i

evallie cada uno de los fems propuestos segln

CRITERIO CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA TG CUmple Gon ETaiena |+ L03 &S N0 300 SUNGEnTes pard mdi 12 Gimensin
2. Bajo Nivel + Los fiems miden algin aspedio de la dimension, pero no

08 1lems que penenecen 2 coresponden con la dimensian total

una misma dimension 3. Nivel Moderado + S deben incrementar algunes items para pader evaluar
bastan para obtener la Ia dimensidn completaments.
medicion de ésta. 4. Ao Nivel + Los tems son suficentes
[CLARIDAD | 1.0 cumpk con elameno |+ EIEmno 6 Gar
2 Bajo Nivel + El item requiere bastantes modificadiones o una

ETTtem se comprende

revision muy grande en el uso de las palabras, su
fadimente, s dedir, su i

redaoddn o complemento en la esaitura

sintaids y semdntica son + Se requiere una modificacion muy especfica de algunos
adecuadas 3. Nivel Moderado de los teminos del fem

4. Alto Mivel +El item es daro, fiene la semaniica y sintaxis adecuada
CORERENCIA T, TV CMpIE Con €T Ceng |+ ETTIEm N Uene FElaaan Togica Gan 12 Qimension

2. Bajo Nivel + El fem tiene una relacidn tangendal con |2 dimension.
TET T fiene reiacion 3. Nivgl Moderado + El1tem iene una relacon maderada con I imension
Idgica con |a dimensidn o que esta midiendo.
indicador que esta 4. Ao Nivel + Elitem s¢ encuentra completaments relacionado con la
midiendo. dimension que est
TMPORTANCIA TG Comple con eTQieng |+ ETTEm pUede Ser eNiminag0 S qUe 5e Ved alediana 13

comprension de la dimensin
Ellem es esendial, 2. Bajo Mivel + Elitem tiene alguna relevandia, pero ofro ilem pusde

estar induyendo lo que éste evalia.

entender bien €l objeto de |3, Nivel Moderada + El ftem &3 relalivamente imporiants

estudia 4. Alto Nivel +El item s muy relewante y debe ser induido
PERTINENCIA T, VG CUMIPIE GO ETGEND |+ ETTIEm PUS0E S ENminags S qUe 21eCE & anales ©

el cumplimiento de propdsito ded estudio

+ Elitem tiene alguna pertinencia, sin embargo, refieia de

manra muy vaga su perinendia con el propdsito ditada.

significa que si contribuye a

Elflem es relevante por su |2, Bajo Mivel
estrecha relacdn con el

oropdsito establecido 3. Nivel Moderada + Elftem es relalivamente perfinente en sus implicaciones
4. Alto Nivel + El ifem es altamente perfinente y debe ser induido

NOTA 1: De acusrdo con la experienda fofalmente empirica de los autores al respecto, se esfima que al formular al
menos cualro pregunias (flems), por cada categoria bajo andisis, se estima que el valor de los Coeficientes del Alpha
de Cronbach resulte con valores superiores a 0.8

[*) NOTA 2: Es muy importants regisrar en I plantila de evaluadon todas las prequntas cel instrumento, 2 fin de revisar si
cada uno de los items cumple con los criterios establecidos.

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicatie () Aplicable Después de Comegir(_) Mo Aplicable ()

DELSIMARIELA HUAITA ACHA
Hombre y Firma del Juez



Validacién de Contenido per Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Heméndez-Moncads, 2021

Respetatie juez: Usted hs sida sekeosionada pers avalusr o i e

denominada: Determinar la relacion entre k3 danzs folclrica v el desamolle integral en nifios de 5 afios de una
institucién educativa iniis| priveda de | victoris, 2024

5 que farma parte de ls imvestigacién

La evaluscitn de los instrumentios cusnii@alivas de investigecion por parte del Juicka de Exparios 25 de gran relevendia para
logrer ka validesian e los resultadas obéenidos, pera tal fin se propone su revisidn ublizendo cinco criterics basicos para
evalusr cada une de |85 interrogantes, estos son- suficiencia, clardad, coherencia, impartancia y perfinencia, & efecto de
asagurer el cumplimienta del cbjefiva propuzsto. Agredecemas de entemanc su velicse oalaborecién.

Informacion sohre el Juez:

Mombre y Apellidos del Juaz: Liisn Caycho Carvall

Fommacion Académica; Lic. En Psicologis, Docente en |s Excusts Navionsl Superior de

FEolklors José Maris Amuerss Messiris concluida en Docencis en Educssion Supsrior

y Gesfitn edministrativa. Diplimedo en F it Picotarapis

Areasde iencia Protesional Docente en ls Escusls Nacinsl Superior de Folklore José Meris Arpuedas

Docente en Gestalk Peri, en | especialidad de danzs y Bicdarzs Gestslt Ex docente en universidades privades
Miemky da califisador en concurscs de danzas folkdar nivel nacional.

Fungidn Actust Docerte v Psisdlogs
insfitucian Acgdémica; Escusla Nacionsl Superiar de Folklors José Meris Arpuedas

Informacicn sobre k3 Investigacidn:

Objetiva de la Invesfigacion: Determinar la relacidn entre |a danzs foldérica v el desamcllo integral 2n nifios de 5§ sfics da una
- Sl oiara 00

Informacion sobre en Instrumento:
Instrumentn de 18 varisbia |

‘Se enfregh el Cuesfonario: Danza Faldtrica

én de Infomacian: Lists de chequea
Técrica oe Intermogacien Empleds: jtems con escals peicométrics
Finalided de la Evaluar
conzaphual por perte del juicio de expertos. como elemento dederminende en &l proceso de fsbiidsd de |s invesligacicn.

Efectusr | validscion de cordenida del instrumento propuesto, a trevés de una revis

Lugar y Fecha de la Evaluacidn ded Instrumento:
Lima, 07 d enara de 2024

Plantilla de Validacidn del Instrumento

Instrumento de la variable I: Danza foleldrica

DIMENSION Observacion

ITEMS
(escribir todas las preguntas ¥

SUFICIENCIA
CLARIDAD
COHEREWCIA
IMPORTANCIA
PERTINEWCIA

Musve srmdnicamente todas las partes ¢ B B ¢
de su cuerpo.
Hace cambics an suz movimientos N N A
lordenzdaments
Posee dominio sobre su cuerpo en O N A
diversas posiciones
Mantiene estable su cuerpo en las [ 2 F B H
diferentes sctividades
Diferencia derecha e izquierdaensus fp P f F P
movimientos
Sin dudarlo, se stz de acuerds 2 las 2 2
drdenes de lateralidad

Psicomotricidad

Realiza los movimientos de acusrdo con ] H
los tiempos y ritmos establecid:
Espacio Mantiens el compés da acuardo a los A H
P tiempos.
temporalidad 1 e o g e O F F P

fuera; cerea-lejos;
amiba-abaje; al frente-defris.

Reconoce laspartes del cusrpodelos F [F F F
Esquema |demis

corporal  [Mueve adecuadamente sucuerpopara ¢ F F PP

|expresar o que quiers
Muzve a5 partes de su cuzmo en N N A
relaci6n con lo que lo rodes

Mamfiesta diversas emociones al mostrar| : i
s danza
Manifiests de manera fisieasus estados [ [* f F [
lafiectivos de imitacidn,

trizteza, malestar, timides, entre ofras.
Por medio dal lengnaje corporal dz 2 : :
lconocer sus nacasidades

de afacto y atencidn fzioldgica

Expresion
corporal

Supera sus dificultades en los H g
desplazamientos al danzar.

4EN 50 opinidn, congidera que exisfird alguna otra dimensidn qua forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ;Cugl?  NO

Criterios de Evaluacion de un Instrumento CUANTITATIVO

Para reslizar la evaluacion e un mstrumento de corte cusntitativo, se requiers sbordar al menos fres etapas en arden

secuanciacy, 2sias som: ks validacion del condenido, le detemninacian de la validez y o célcule de b confiabibdad, esto es:

+ WALIDACION: Juicio de Experios, a fin de asegurar ks fisblided del instrumento.

+ VALIDEZ: Reslizer el Andlisis Factorial Exploretorio (AFE) y mas edelante s puede smplesr el Andlisis Factorial
Confirmatoric (AFC), o &l Andlisis de \isrianza Expliceda (AVE), Pruha de AHO, eio. segiin decids & nvestigadar

+ CONFIABILIDAD): Determinar =l menes e Alghe de Cranbech para cade Dimersién y pars & instrumento en general,

D auerto can lus siguientes inticadores vl cada uno de fos ifems propuestos segin comespanda,

CRITERID CALIFICACION INDICADOR
T BUFICTERTTA TG CUMEIE £0n €] GIero |+ Lo (LM N 50n SUMCASies Fara Medi 13 QImension
2 Bajo Hivel +Loa items miden algin aspesto d |a dimensin, pero no

COFTESPONOEN £ON 13 DIMEREKN 103

una misma dimareian 3. Nzl Moderado +Ze deben incramantar algunos items para poder svaluar
bastan para obiener |2 la dimension completamente.
madicion de &ta. 4. Allo Nivel +Los items son suficientes
"CLARIDAD T TG CMEIE Cn &l Crierig |+ £ e 1 & earg
2 Bajo Nivel +El item requizre bastamzs modificacionzs o una

TEVESRR Ty gIEnGE £n = US0 O B pEIEES, SU
redacin o ceplemento #n |a escrtura
+ Se requiere wia modificacién mey espacifica d agunos

acimente, 2= decr. su
sintaxis y ssmantiza son

adecuadas. 3. Mzl Mederade da los térmings dal dem
4 A Nivel +El item es dare, fens bz semantia y sntaxs adecusds
“CORERENCTR T 10 CUmEle Can e Grir |+ ] T2 1o [ene Telecin I0aka con [ amension
2 Bajo Nivel +El ifem fizne una relzcion tangencial con ls dmensian
TETETETETEACAN | < e MOgerEne + 1 IEM TENE U1 TEIZCH00 MOJEIEE CON @ mmension
Jogica oon fa dimeneian o que esta madienia
indicador que estd 4. Alto Nivel +El item 52 encuentra completamentz relacienado can la
midizndo. dimensicn que et midiendo.
il G COmEE oo 21 ey +ET 2 pUS3= Za7 SIMPEI0 £F 002 58 Ve8 SEeeis
compransion de la dimension
=TT &5 ssencal, 2. Ezpo hivel +El ll2m bene Sguna rEi2vancs, pero ol SEm puste

estar incluyendn o que éste evalia.
entender bien el objetode  [3. Wivel Moderado +El item 25 relzivaments importante
estudio J4. Ato Nivel +El item es muy relevanie y debe ser incuide

T T TV TR T TSN FET T eSS ST ST T 0 S S AnASE T
el cumplimianto de propésito del estudic
+El iem hene 3guna pertnanzia, sn amkan, retiya de
estrecha relacian con el manera muy vaga su perfinencia con &l proposit citado
wopisito establecido I3. Kivel Moderado +El item 23 relztvamente perfnents en sus imglicaconzs
J£. Ao Nivel +El ifem 25 atamentz perinents y debe ser inchido

=ignifica que i confribuye 3

T &5 reEvantE porsn |2 bspo Nnel

MOTA 1: De scuerdo con |a expenencia totaimentz empinica de los sutores & respect, s2 estima que &l formular &
menos custo preguntes (iteme), por cada categoria bajo anélisiz, se esfima que el valor de los Coefidentes del Apha
de Cronbach resulte con velores superiores a 0.3

() NOTA 2: Es muy importants registrar en b plantilla de evaluaddn todas kas preguntas del instrumento, 2 fin de revisar si
cada uno de los items cumple con los criterios establecidos.

Opinidn sobre su aplicabilidad: Apicable (X )  Aplicable Despuss de Comegiri) Mo Aplicable ()

Wby

Lic: Lilian Caycho
Ganvallo

DNI 06085155



i.’alidaciﬁn de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Hemandez-Woncads, 2024

Respeteble juez: Usted ha sido
denominada: Determinar |a relacion entre | danza folclarica v el desamollo inteprel en nifos de 3 sios de uns
insthucion educativa iniciel priveds de |s victorie, 2024

itin que famma parte dz |2 nvesfigacian

pere evaluer i dei

La evsluzcion de los mstumentos cusniftafivas de invesfigacion por parfe del Juicia de Exparios es de gran relevencs para
logrer ks validesian e los resultados obéenidos, pers tal fin se propone su revision ufiizende cince criterics bésicos para
evalusr cada una de |ss intemoganizs, estos son: suficiencia, clarided, coherencia, importencis y perfinencie, & efectn de
asagurer el cumplimients del cbjtivo propussto. Agredzcemas de srizmanc su velioss solaborscitn.

Informacion schre el Juez
Morbre y Apellidos del Juaz: Daniel Disz Benavides
Formacion Académica: Anfropdlogo can esfudics da docdoredo 2n Ciencias Socigles

Areas de Experiencia Profasianst

Metodologia de Invesigacion cienfica, en paisular, en Goppemstadologias; GesSin cultursl, follgrolpgia. Cuerpes sancres;
imvastigecitn ciantifica y ednogréfics; Géner, Sexualided y Pollficas Piblicas: Corporalided Eqfagimant, (doctrads de Flosofia
de la Universidad dz Buencs Aires). Educacian y sus cuemas fedrica metodaldgices y Educacion atema.

Funcion Actual Infegrantz dl comitz edftoril de I Editorial Shias de | Universided delién e integrante del comite cienfifico del
cantra de Invesfigacion Cientifics en Educacian y Formacion de ks Universided de Femara,

msfitucian Azacémica:

Universidad de lan y Unitversidad de Fermara, en lizlis

Informacidn schre La Investigacion:

Objefiva de le Invesfigacian: Dieterminar la rekacian enre |a danza folclérica v &l desamollo inbegral en nios de 5 afios d2 una
inziucion educativa inicial prveda de la Vicloris, 2023

Informacidn sobre en Instrumentn:

Instrumento de la variabis |

Sa enfragh el Cuesfonsrio: Danza Faldériza

nstrumento de Recoleccion de Infomacian: Lists da chequea

Técrics de Intemogecion Emplesds: jtems con scala psicomética

Finglided de I Evaluacin: Efechusr |& velidscin de contenico del instrumento propuesto, a trevés de una revisian téenice-
coneeptusl por gerte del Ao d expens. como elmento detsmingntz en & proceso d fsbiided de | investigacitn.

Luger y Fecha de ba Eveluzeitn del instrumenta 12 de eners de 2024

Plantillz de Validacidn del Instrumento

=
HEEIELE
- ITEMS Zlela| | @ »
DIMENSION (escribir todas las preguntas % E E E E E Observacion
2|°8|8|¢&
[Expresa su corporeidad de acuerdo,al | [2 F :
lson y melodia
[Expresa v realiza dramatizaciones a- F 2 F g :
Fisica [libestad lib
|Partiviva en actividades libres v dirizidas | |° F
[Participa an actividades artisticas 0 FEFrE PP
Juegos tradicionales
Repite melodizs o cancionas H g
Se expresa oralmente de manara libre ¥ 2 :
= i 3

Pide apoyo cuando |o requiere. 3 3
[S= expreza con Iibertad cofidisns. F | F F
Pericips ectivaments en grupos. F F F F |
[Es cordial y amable an sn frato ¥ al EF F e
lsaludar.
Evidencia respeto por s mismo ¥ EF F F F
|comparieros

= Demuestra segundad el reslizar dversasff [¢ B F |
Demuestra scttudes ds sceptacienporsff [+ £ F |
Hombra & i desuentone PP P
[Valora y comparte la historia de la danza ; ;
[ldentifica las fizuras que 22 forman ds i i
lmanera grupal & individual en tomo a la
|danza
Sabe como se llaman lo: movimientos de| : o
lla danza

Cognitivo = = =
[Trabaja con autonomia al realizarsus [ [+ | f d
[movimientos y los elasifiea sagin &l
|orden mencionado
Se ubica en ol espacio y tiempo dondeze ff [+ [ F ¢
|desarrolla la danza.

Instrumento de la variable IT: Desarrollo Integral

4En su opinion, considera que exitird alguna ofra dimension qua forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ; Cual?

Las dimensiones como se ubica en: contexto sodal, contexto familiar, entormo técnico pedagdgice, entre ofros; més, las dimensiones

indicadas en este instrumento cumplen a cabialidad con 1o que el proyecto de investigacion exige.

Criterios de Evaluacion de un Instrumento CUANTITATIVO

Pare reslizer |2 evaluacion de un nstrumento de corte cusntitativo, se requiers sbardaral mencs fres atapas en arden

secuenciady, estas son: ks velidacion del contenido, | determinacian de la validez y e calculo de ls confiabilidad, esto es:

+ VALIDACIIN: Juicia de Experios, 3 fin d asequrer la fishiided del instrumento.

+ ALIDEZ: Realizar el Analisis Factorial Exploraiodo (AFE) y mas edelante sa puede emplear el Andlisis Factarial
Canfimnatoric (AFC), o o Analisis de Varanzs Explicads (AVE), Prushs dz RHO, efz. seqin decida &l mvestigadar

+ COMFIABILIDAD: Cefermingr al manes &l Alphe de Cranbech para cads Dimensicn y pera f Instrumento en general,

Die scuerdo can bos siguizntes indicadares evelie cada una de los ibems propuestos seglin comesponda.

CRITERID CALIFICACION IKDICADOR
TOFICIERCTA 90 CATCRE ca & Gmere |+ Lo E2is N0 5o SUTeieries pare Mear 1@ QImerenan
2 Bajo Mgl +Los items miden alpin aspecio de I dmensidn, pero no

CTESDONDEN C0N @ QIMETEKN 101
+ 32 deben inwremantzr algunaz items para poder evaluar
Lz dimension completamente.

3 miema dimnin 4 Wved Moderads
bastan pera obtener I3

medicion dz &=ta. 4. Aha Nieel +Les items san suficientes
“TLARIDATT -0 CAIERS can &1 Giare |+ 1 T2 0 & Caig
2 Bajo Nivel +El item raquigre bastanizs madificaciones o una

TEVERR MY QTaN02 €0 2 LS 2 125 PaDIEs, SU
redaceion o complemanta 2n 3 escitu
+ e requizre una modficacion muy especifica de aigunos

faciimentz, e dec. su
sitazs y semantica son

adecuadas. 3. Nuel Moderado de oz tErmings del #em

4. Alto Kivel +El ftam es carc, fiena la semantiza y sniaxs adecuada
TTORERENTIE | | Mo cumpecanelomeno | +EITEm o Dene eleckn (oqka con laamensen |
2 Bajo Mgl +El iftzm tizne una relzcion fangencial con [z dmensian,
v 4 PaVE MORETa0e +EI 112 120 UG F2I3CHn MOJ2rada oon & aimension

ligica con (@ dimereidn o que esta mdizndo

indicador que estd 4. Al Nivel +El item 52 encuentra completamente reiaeionado con |3

midizndo dimensin que ssti midiende.

|70 cumgle oon &l cileng | +ET 12 pU=0 2&r EImie0n o9 qUs 52 vea aleciaia @ |
comprenzian de |3 dimension

+El ll2m bene aguna rElevance, paro olro dem puste
estar inchuyendo o que ésie avalla.

entender bien e objstode |3, Nivel Modersdo +El item =5 relzfvamente importante

estudio 4. Aty Nive! +El it2m 25 muy relevaniz y debe serincluido
“PERTIRERTIR TR0 COTERE G 2T SNt FETTRENT D= S ST Sy 0 Tt o s
&l cumplimiznio dz propési del estudio

+E| il2m bene siguna pertinancia, sn embargo, retia de
manaa muy vaga su perfnenca con &l proposie citad
2. Niiel Modzradn +El item e relsfvamente: pertivente en sus impiicaciones
4. Aty Nive! +El ilzm es atamentz perfineniz y dzbe ser inchido

ELEEETEN 2. bip vl
significa que si conibuye 3

ETiTe es refevant por=u 2. Hajo Knel
eafrzcha reaciin con 2|
pepdsito establecto

NOTA 1: De acusrdo con |2 experiencia fotaimenta emplrice d los autores &l raspecto, 52 esfima que &l formular &
mencs custro praguntss (ifame), par ceds cafegoria bajo anslisis, se esfims que &l valor de los Cosfidentes del Alphe
de Cronbach resulte con velares superiores a 0.3

() WOTA 2: Es muy importante registrar en 2 plantila de evaluagdn todas las preguntas del instrumento, 3 fin de revisar &i

cada uno de los ftems cumple con los ariterios establedidos.

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable (x) Aplicable Después de Comegir () No &plicable {_)

DM OpoL533

DANIEL DIAZ BENAVIDES



Validacion de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Hemandez-Woncads, 2021

Respedable juez: Usted ha sids seleccionado pars avslusr el instruments de investigacion que farms parie da s invesfigacion
denominada: Determingr |s relssion entre s danza folcldrics v el desarrolls intepral en nifos de 5 afios de una
insfitucion educativs iniciel privede de la victori, 2024

La evsluscitn de los nstumentos cusnifstivas de investigacitn por parte del Juicia de Expertos es de gran relevancis para
Iogrer la validesian da los resultados obtenidos, per tal fin se propone su revision ufilizende cinco criterios basicos pera
evaluar cada una de |as interogantes, estas zon: sufisiencia, claridad, coherencia, impartancia y perfnenciz, a efectn de
asagqurer & cumplimientc del objetivo propuesto. Agradecemas de entemanc su valiose calaboracion,

Informacidn sobre el Juex

Mombre y Apellidos del Juez: Lic Lilisn Jusna Cavcho Carvalln

Formaztn Academica: Licencieds en Psicologie v Diglomado 2n Picobersgis,
esperialidad en danzsterania, Maestris conchids en Dacencis en Edusacian Superiar v
Gastin educsfve

Areas de Experiencia Profasionek, Docente en |s Escusls Naciongl Superior de Folklare José Meris Arpusdes
Exindzprandz del daller de Folkare de | Universidad Maional Federion Villareal baio |z sondussion de k= Mp
iy &béim Clguin y O Frencisea Iriars Ererner en ol arss de Evtensian Universiteria. Docemte en Linivarsidades

Privatias =n el Area de danzas folkirices. Jursdo calificador en concursos de danzes fylifsicas & nivel nacional
Funcidn Aczdémica: Docents en ls ENSTIMA y docente en Gestalt Penj

Infermacidn sobre ba Investigacion:

Chiefiva da |2 InvesSigaciin; Deberminar ks relacin entre la danza foldlérica v el desanclla inbegral en nios de § sfics da una
insfitucitn edusativa inicial oriveda de |a visora, 2023

Informacidn sobre en Instrumento:
Instrumento de Ia variabia |

S eniregt el Cuesfoneria: Desamalo Integral

de Recolecion d

Fiche de chservecion
Teécrice de Infemogecicn Emplesds: Preguniss cemadss con escels de liked
Finglidzd e ks Evslatian: Efecusr |z validaian de contenisa del instrument propuesto, s través de una revisidn tenics-

concapiual por perte del juicio de xpertos. comp elementn determinantz =n &l proceso da fehiidsd de I investigeion.
Lima, 07 de enero de 2024

Lugar y Fecha de la Evaluacidn del Instrumeanta

Plantilla de Validacidn del Instrumento

Instrumento de la variable IT: Desarrollo Infegral

=
Elg 2|88

f ITEMS o 2w [ = W .

DIMENSION {escribir todas las preguntas *) E E E E E Observacion
a|®8|g|d
Expresasucorporsidad dezeverdo,al 0 P F F

son y malodia I I i
Expresa y realiza dramatizacionas a- i :
Fisica kibastad libremente

[Particina en actividades lbres vdirizidas | F 5
Participa en actividades arfisticas o F R F [
juegos tradicionales
Repite melodias o canciones. E H
Se expresa oralmente de manera libre y 2 :
I e 2

Pide apoyo cuanda lo requiers F H
|Se expresa con libertad cotidiana. E o F E B
Parlicipa activaments en grupos. F FFE F F
E cordial y amable en s rato v al POF P o
saludar.
Evidencia respeto por sf misma y T EF F B
co

- Demuestra seguridad el realizar diversas ff BB [+
|actividades
Demuestrs scttucdes de sceptaciénporsf ¢ [ |2
misma.
Nombra a i de su entornc: g FF H
Valora y comparts Ia historia de la danza. i :
Identifica las figuras que se forman de g 3
manera grupal e individual en tomo a la
|danza
Sabe como se llaman los movimientos de g 2
la danza

o e e st iz [T [T [ 8
movimientos y loz elazifica sagin el
lorden mencicnada

Seubica enel espacioy tiempo dondeze f - F B B[4
desarrolla Ia danza.

£En su opinidn, congidera que existird alguna ofra dimension que forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ; Cual?

NO

Criterios de Evaluzcion de un Instrumento CUANTITATIVO

Pare reglizer Iz ion dz un i de core , & requiere gborder al menos fres stapas en arden

secuencisdo, estss son; b velidscion del condenido, e determinacian de la validez v ef calculo de s confiabifidad, esto es:

+VALIDACKIN: Juicia de Experins, 3 fin dz asegurer la fisbdided del instrumento.

+ VALIDEZ: Reslizsr el Analists Factorial Explorstorio (AFE) v més sdelante s2 puede emplesr &l Anélisis Facorial
Confirnateric (AFC), o | Andlisis de \ariznza Bxplicada [AWE), Prueha de RHO, etz segin decida e ivestigadar

+ COMFIABIUDAD; Dederminar al mencs &l Alphe de Cronbech para cade Dimensicn y psra &l instrumento en general,

D acuerdo oan ks siguisntes indi evellie car una B las ftems proguestos saqin coresponda.

CRITERID CALIFICACIGN INDICADOR
TOFICTERCIA T 0 CUMEIE Can & GG | L8 TS N 5o SUTrrves Cars Mear 13 QImEreion
2 Bajo Nivel +Los items miden algin aspecto de |3 dmensian, pero no

COPTESDANOEN CON 13 QIMENSIN 1013

una misma dimensian 3. Mvel Moderada + Se deben incrementar algunos items para poder evaluar

bastan para obtener I3 Iz dimensizn completsmente.
medicion iz &=ta. 4. Al Nivel + Los items zon srfintes
“LLARIDAD T 40 CUMIE can &1 GIerie |+ £ = no =5 0arg
I Bajo Nivel +Elitem requiere bastanzs modificacionzs o una

TEVENN MUY Jrange en & Ws0 J€ |35 palamas, su

fazimente, o= decr, su redaceion o complamants & |3 eserturs

sntaxs y semantica son + Se requiere unz modfizacion muy especifica de slgunos
adecuadas. 3. Mvel Moderado de foz terminos del fem

4 Alto Nivel + El item g5 tlars, fenz |z semanlica y sniaxs adecusda

“COHERERTTR T T%0 COmOlE con &l G0 |+ ] T2 10 ne TEE0ion (0008 can 13 Gmensan
I Bajo Nivel +El item fiene unz relacidn tangancizl con [z dmensidn.
N 4 IS MDOErE0 +E1IIEM D02 U713 TRIZCHN MOJ2303 60N @ mmension

lagica con i3 dimergidn o que esta mdiznda.
indicador que estd 4. Alia Nivel +Elitem 52 encuenira completamentz refasionado con I3
midiendo dimensicn que st3 midiendo.

[T-T0 cOmoe com 21 entEng +ETTIEM PUS0= &1 EIMPE00 55 02 52 vea sreciia @ |
comprenzidn dz la dimensin

+E1 12 bene aiguna relevanca, pero ol item pusde

estar inchiyendn o que éste evalia.

enterder bien ol ohjztnde 3. Nivel Modzradn +El item 25 relzfuaments impartante

eshudio 2. Aty Nive! +El item es muy relevants y debe serinduido

“FERTIRERCIR T GO Com & CIEny FET TS [U=0= et ENTTas ST 0= JeE o anaiss 0

el cumplimiznio dz propésioo de! estudio

=T T €5 Esencal, 2. Bfo Wil
significa que si confribuye 3

ETTEEN €5 relEvante par 50 [<. By Mivel +E112m here 2guna pertinzncia, sn emkano, rehea de
eatrecha edain con gl manzra muy vaga su perfnenca can el propdsio citado.

3. Nivel Moderado +El item e relfvamente perfinente en sus implicaciones
<. Altn Nive! +El itzm 25 stamentz perinentz y dzbe ser inchido

reopisitn establecido

HOTA 1: De scuerdo con |2 experiencia fotsimente empirice dz bos autores & respectn, s estima que  formmtar &
mencs cusiro praguntss (fems), por ceda categona bajo snslisis, s2 esfima que e valor de los Cosfidentes del Alphs
de Cronbach resulte con velores superiores 2 0.8

[*) NOTA 2: Es muy importants registrar en 2 plantilla de evaluadin todas las preguntas del instrumento, a fin de revisar si
cada uno de los ftems cumple con los criterios establecidos

Opinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable (X_)  Aplicable Después de Comegir ()  No Aplicable {_)

Lic Lilian Cayche
Canvallo

Dacente Psicéloga
ENSFIMA



Validacién de Contenido por Juicio de Expertos. Instrumentos CUANTITATIVOS
Reyes y Heméndez-Moncada, 2021

Respetable jusz: Usted ha sido selecconado para evaluar el instrumento de investigacidn que forma parte de la investigacion

denominada: Determinar |a relacion entre la danza folclérica y el desarrollo integral en nifios de 5 afios de una
institucion educativa inicial privada de la victoria, 2024

La evaluacidn de los instrument tafivos de i

lograr la validacion de los resultados obtenidos, para fal fin se propone su revision utilizando cinco eriterios basicos para

par parte del Juicio de Experfos es de gran relevanda para

evaluar cada una de las inferrogantes, estos son: suficiencia, claridad, coherencia, importancia y perfinencia, a efecto de
asegurar el cumplimiznto del objetiva propuesto. Apradecemos de antemano su valiosa colaboracidn.

Informacion sobre el Juez:

Nombre y Apellidos del Juez: Delsi Marizla Huaita Acha

Formadion Académica: Titulada en la Universidad Inca Garclazo de la Veqa
Areas de Experienda Profesional Docente en el drea de Invesfigaciin

Funcidn Actual_ Docente investigadora
Institucidn Académica; Universidad Inca Gargilaze. de la Vega

Informacion sobre la Investigacion:

Objetive de la Investigacion: Determinar |a relacién entre |a danza folcldrica y el desamallo inteqral en nifios de 5 afios de una
in n educafiva inical privada de 3 vidoria, 2024

Informacion sobre en Instrumento:

Instrumento de la variable |

Se entregd el Cuestionario: Danza Folddrica

Instrumento de Recoleccidn de Informacidn: Lista de chequeo

Técnica de Interrogacidn Empleada: tems con escala psicométrica

Finalidad de la Evaluacidn: Efectuar Ia validacidn de contenido del instrumento propuesto. a iravés de una revisidn técnica-
conceptual por parts del juicio de expertos, como elements determinante en el proceso de fiabilidad de [a investipaciin.

Lugar y Fecha de la Evaluacion del Instrumento: Lima 10 de enero de 2024

Plantilla de Validacion del Instrumento

Instrumento de la variable I: Danza folelrica

= g£|3|3
ITEMS : E AR
A W S8lw = w e
DIMENSION (escribir todas las preguntas %) g = E E E Observacion
HEEEE
Musve srménicamente todas lss pares £ [2 B B |4
de su cuerpo
Hace cambios en sus mavimientos ' 2 B F F
Posee dominio sobre su cuerpo en g s P d F
Psi tricidad| diversas posiciones
sicomotricidad . -viene sctable su cusrpo en las : 2 F B F
diferentes actividades
Diferencia derecha e izquierda ensus [ HIE d F
movimientos
Sin dudarlo, sa sitia de goverdoaless  F N d F

ordenes de lateralidad

Espacio :’ZI'ME:E el compas da zeperdo. los P BB P
v [dentifica los distintos Ingares: dentr- [ [F F F
fuera; cerca-lejos;
arriba-ahajo; al frente-detrds. !
Explora el Espacio mediante sz 5 o
Reconoce las partes del cusrpadelos [ [F F F
Esquema  |demis
corporal  [Mueve sdecuadamente meusrpopara ff FOF O F
expresar lo que quisre
Mueve las partes de su cuerpo en g Hg d F
relacidn con lo que o rodes
Manifiesta divarsas amociones 2l mostrar| PP F
s danza
Manifiests de manera fisicasus estados - [F f F F
afactivos de imitacicn,
" trizteza, malastar, timides, entre otras.
EXpresion | 51, TICed, BnE O
Por medio dal lenzuaje corporal d2 a FFF OF
corporal canocer sus necesidades
de afecto y atencidn fizsioldgica
Supera sus diffcultades en los BB OF
desplazamientos al danzar.

4En su opinidn, considera que exisfird alguna otra dimension que forma parte del constructo tedrico, misma que también
deberia ser evaluada?, ; Cual?

Considero qus el azpecto da &l trabajo comumitario es impartante evaluar, Ja danra nos pmmits TRCONOCET 232 aspecto V2 que & colectiva cien
por ciento, e athn coa pifies 3 pifas de inicia] donde se debe fartalecer ese aspecto

Criterios de Evaluacidn de un Instrumento CUANTITATIVO

Para realizar la evaluacion de un instrumento de corte cuantitativo, s requiere abordar al menos fres etapas en orden

secuenciado, estas son: |a validadidn del contenido, la det
+ VALIDACION: Juidio de Expertos, a fin de asequrar la f

erminacidn de |a validez y el clculo de la confiabilidad, esto es
abilidad del instrumento.

+ VALIDEZ: Realizar el Analisis Factorial Exploratorio (AFE) y méas adelante se puede emplear el Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC), o el Andlisiz de Varianza Explicada (AVE), Prueba de RHO, etc. sequn decida el investigador.
+ CONFIABILIDAD: Determinar al menos &l Alpha de Cronbach para cada Dimensidn y para el Insirumento en general

De acuerdo con los siguientes indicadores evalle cada uno de ks items propuestos segin comresponda

CRITERID CALIFICACION
SUFICIENCIA T cUmple con el cteno
2. Bajo Nivel

T0s ems que perienecen 4|
una misma dimengidn
bastan para abiener la

3. Nivel Moderado

medicidn de ésta 4. Alto Nivel
CLARIDAD I CUMIE COn el CIenn
2. Baje Nivel

| ETitem se comprende |

facimente, £5 decir, su

sintaxds y seméntica son

adecuadas. 3. Nivel Moderado

4. Alio Hivel
COHERENCIA

2. Bajo Nivel

| ETitem fiene refagion | 3. Nivel Moderado

ica con la dimensidn o
indicador gue esta
midigndo.
IMPORTANCIA

4. Alto Nivel

El flem es esencal,
significa que si confribuye a
entender bien el objeto de

2. Bajo Nivel

3 Nivel Moderada

estrecha relaciin con &l
propésito establecido 3. Nivel Moderada

4 Alta Nivel

Ti0 CUMpIE Co €1 CIenD |+ E1 e No Dene TEfacon 10giCa Con 13 QImension

o cumpie con el ceno. = ETTiem puede ser eNminag sin qUE & vea aieciada [

estudio 4. Alto Nivel + El item es muy relevante y debe ser induide
PERTINENCIA TG CUMpiE Con el Cineng = ETTEm pugde ser eNminato s que ateci & analss o
el cumplimienio de propdsito del estudio
[El ftem &3 relevante porsu |2, Bajo Nivel + El item tiene alguna perfinencia, sin embargo, refieja de

INDICADOR

[+ Los fems no Son SUNCIGNies para mear 1@ gmension |
+ Los items miden algin aspecto de la dimensidn, pera na
conesponden con la dimensian total

+ Se deben incrementar algunos ftems para poder evaluar

la dimension completaments.

+ Los fiems son sufidentes

[+ ElTem no &5 Garn
+ El item requiere bastantes madificaciones o una

revision muy grande en el uso de las palabras, su
redacciin o complemento en 1a escritura

+ Se requiere una modificacion muy especifica de algunos
e los tErminos del fiem

+ El item es daro, fiene |a semdniica y sinlaxis adecuada

+ El ftem tiene una relacidn tangendial con I dimension,
+ El item fiene una relacion moderada con la dimension
que esta midiendo.

+ El item se encusntra completamente relacionada con la
dimensidn gue estd midiendo.

comprension de la dimensin

+ El item fiene alguna relevancia, pero ofre flem puede
eslar induyendo lo que éste evalia.

+ El tem es relativamente imporiante

manera muy vaga su pertinencia con el propdsito citade.
+ El item es relativamente perfinente en sus implicaciones
+ El item es altamente pertinente y debe ser incluido

NOTA 1: De acuerdo con |3 experiencia fofalmente empirica de los autores al respecto, se estima que al formular 2l
menos cuafro prequnias (items). por cada categaria bajo andlisis, se estima que el valor de los Coeficentes del Alpha

de Cronbach resulte con valores superiores a 0.8

(] NOTA Z: Es muy importante registrar en ka plantila de evaluacion todas fas pregunias del instrumento, a fin de revisar si

cada uno de los items cumple con los criterios establecidos.

QOpinidn sobre su aplicabilidad: Aplicable _x) Aplicable Después de Comegir ()

No Aplicable (_)

DELSI MARIELA HUAITA ACHA
Wombre y Firma del Juez



Anexo 6. Autorizacion de la institucion

umién Herrera, con nmero de DNI 7326
educacién inicial) de la Universidad Nadional
cion para llevar 3 cabo Ia aplicacion de mi trabsjo de investigac
3 foldéric ydmmdmmasman
1a victoria®, para opter por o titulo profesional de licenciada en ec
Om“ahoopmhbmnmudt“mwﬁu ~

> en ol aula de 5 aflos del nivel inicial durante e taller de danta,

s, para ollo s necesitard el consentimiento v firmas por parte de 5 |

profesora del aula.
200 su consideracion y atenadn

el




