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Resumen
La presente investigacion tuvo como propoésito desarrollar un plan de manejo ecoturistico para
la conservacion y el uso publico sostenible de las Lomas de Ancon, con el fin de preservar su
biodiversidad y promover el desarrollo de las comunidades locales durante el afio 2025. Para
ello, se identificaron las principales amenazas ambientales originadas por actividades humanas,
se propusieron practicas ecoturisticas sostenibles, se evalud la percepcion de los turistas
respecto a dichas actividades y su disposicidon para adoptar comportamientos responsables, y
se disefiaron estrategias de manejo orientadas a equilibrar la conservacion del entorno natural
con la viabilidad econdmica y social del 4rea. La investigacion presentd un enfoque aplicado,
con disefio observacional, no experimental y transversal. Se emplearon encuestas dirigidas a
turistas y entrevistas a autoridades locales y operadores turisticos. Los resultados evidenciaron
que las Lomas de Ancon enfrentan amenazas significativas, principalmente asociadas a la
expansion urbana y a la ausencia de una gestion ecoturistica adecuada. Sin embargo, se
identificaron practicas viables como el senderismo guiado y la observacion de fauna, las cuales
pueden contribuir a la conservacion del ecosistema y a la generacion de beneficios econdomicos
para la poblacion local. Asimismo, se encontrd una actitud favorable de los turistas hacia el
ecoturismo, aunque con limitaciones en el conocimiento sobre practicas sostenibles.
Finalmente, se propusieron estrategias orientadas al fortalecimiento de la infraestructura
ecoturistica y a la capacitacion de la comunidad local, con el objetivo de garantizar la

sostenibilidad del ecoturismo en las Lomas de Ancon.

Palabras clave: Ecoturismo, conservacion, sostenibilidad, practicas sostenibles,

desarrollo local, biodiversidad.
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Abstract
El proposito de esta investigacion fue desarrollar un plan de manejo ecoturistico para la
conservacion y uso publico sostenible de las Lomas de Ancdn, con el objetivo de preservar su
biodiversidad y promover el desarrollo de las comunidades locales para el afio 2025. Para lograr
este proposito, se identificaron las principales amenazas ambientales originadas por las
actividades humanas. practicas de ecoturismo sostenible y la evaluacion de la percepcion de
los turistas sobre las actividades de ecoturismo y su oferta de practicas responsables. Asimismo,
se disefiaron estrategias de gestion que equilibraran la conservacion del entorno natural con la
viabilidad econdémica y social. La metodologia utilizada fue una aplicada, con un disefio
observacional, no experimental y transversal, empleando encuestas a turistas y entrevistas a
autoridades locales y operadores turisticos. Los resultados indican que las Lomas de Ancon
enfrentan amenazas considerables, principalmente por la expansion urbana y la falta de una
gestion adecuada del ecoturismo. Sin embargo, se han identificado practicas ecoturisticas
viables, como caminatas guiadas y observacion de fauna, que pueden contribuir a la
conservacion del ecosistema y generar beneficios econdmicos para las comunidades locales.
Los turistas mostraron una actitud positiva hacia el ecoturismo, aunque se detect6 una falta de
conocimiento sobre practicas sostenibles. Finalmente, se propusieron estrategias orientadas a
mejorar la infraestructura ecoturistica y el desarrollo de capacidades de las comunidades
locales, con el objetivo de asegurar la sostenibilidad a largo plazo del ecoturismo en las Lomas

de Ancon.

Keywords: Ecotourism, conservation, sustainability, sustainable practices, local

development, biodiversity.



I. INTRODUCCION

Las Lomas de Ancon, situadas en el distrito de Ancon, Lima, representan un ecosistema
de gran valor ecologico debido a su biodiversidad unica y paisajes naturales. Este area,
reconocida por su elevado valor ambiental, enfrenta varios retos vinculados a la presion
humana y la falta de una gestion adecuada de sus recursos. La urbanizacion descontrolada, la
explotacion ilegal de los recursos naturales y la carencia de una gestion ecoturistica efectiva
son algunas de las principales amenazas que podrian poner en riesgo la conservacion a largo
plazo de este ecosistema tan importante. A pesar de su potencial para el ecoturismo, estas
problematicas restringen su capacidad para convertirse en un modelo de desarrollo sostenible
para las comunidades locales. El ecoturismo representa una alternativa viable para la
conservacion de las Lomas de Ancon y el desarrollo econdmico local. No obstante, para que
esta opcion sea efectiva, es crucial elaborar un plan de manejo ecoturistico que logre equilibrar
la conservacion del medio ambiente con las necesidades de desarrollo de las comunidades
cercanas. Este plan debe asegurar que las actividades ecoturisticas sean sostenibles,
promoviendo la proteccion de la biodiversidad local y, al mismo tiempo, generando beneficios
econdmicos para la poblacion que depende de estos recursos naturales. El objetivo principal de
esta investigacion es disefiar un plan de manejo ecoturistico para la conservacion y el uso
publico sostenible de las Lomas de Ancon, con el fin de preservar su biodiversidad y fomentar
el desarrollo de las comunidades locales para el afio 2025. Mediante este estudio, se busca
proponer estrategias de manejo que integren practicas ecoturisticas sostenibles, garantizando
que el ecoturismo sea beneficioso para todos los actores involucrados, desde los turistas hasta
las comunidades locales. Los objetivos especificos de la investigacion son: identificar las
principales amenazas ambientales originadas por las actividades humanas y el uso de los

recursos naturales, proponer practicas ecoturisticas sostenibles que favorezcan la conservacion,



evaluar la percepcion de los turistas sobre las actividades ecoturisticas y su disposicion hacia
practicas sostenibles, y disefar estrategias que equilibren la conservacion ambiental con la
viabilidad econdmica y social. Este estudio se enmarca dentro de un enfoque aplicado,
utilizando un disefio observacional y transversal, y empleando técnicas como encuestas,
entrevistas y analisis documental para obtener datos de turistas, autoridades locales y
operadores turisticos.

La estructura de este documento se organiza de la siguiente manera: el primer capitulo
presenta la introduccion, en la que se contextualiza el problema y los objetivos de la
investigacion. El segundo capitulo ofrece el marco tedrico, revisando los conceptos clave sobre
ecoturismo y su impacto ambiental. El tercer capitulo describe la metodologia empleada para
la recoleccion de datos. El cuarto capitulo presenta los resultados obtenidos, mientras que el
quinto capitulo discute estos resultados en relacion con estudios previos. Finalmente, el sexto
capitulo proporciona las conclusiones y el séptimo capitulo propone recomendaciones para los

actores clave en el desarrollo de estrategias de ecoturismo sostenible en las Lomas de Ancon.

1.1.  Descripcion y formulacion del problema

Descripcion del problema

El ecosistema de las Lomas de Ancon, situado en la costa central de Peru, posee un
valor ecoldgico y cultural excepcional. Este espacio alberga una rica biodiversidad, incluyendo
especies endémicas y vulnerables, y ofrece diversos servicios ecosistémicos fundamentales
como la regulacion hidrica y la proteccion de los suelos (Rios et al., 2018). Sin embargo, a
pesar de su importancia, este ecosistema se enfrenta a amenazas crecientes debido al
ecoturismo descontrolado y la expansidon urbana no regulada, lo que pone en riesgo su

conservacion a largo plazo.



El ecoturismo, considerado una opcion viable para el desarrollo sostenible de areas
naturales, ha crecido en las Lomas de Ancon, pero sin un plan de manejo adecuado, ha
provocado impactos negativos tanto en los recursos naturales como en las comunidades
cercanas. La falta de una infraestructura ecoturistica adecuada, sumada a la escasa regulacion
sobre el acceso y las actividades dentro del area, ha contribuido a la degradacion del medio
ambiente. Ademas, la falta de educacion ambiental para los turistas y los pobladores locales
limita la efectividad de las estrategias de conservacion (Martinez et al., 2019).

A través de la falta de planificacion estratégica, las actividades ecoturisticas han
generado la sobreexplotacion de los recursos, la alteracion de los habitats naturales y la
contaminacion de las fuentes de agua, lo que afecta tanto la biodiversidad como la capacidad
del ecosistema para ofrecer los servicios ecosistémicos que mantiene (Pérez et al., 2020). Estas
situaciones también impactan negativamente la experiencia de los turistas, reduciendo el
atractivo de la zona como destino ecoturistico y limitando las oportunidades de desarrollo
econdmico para las comunidades locales.

Una de las principales causas de esta problematica radica en la ausencia de un plan de
manejo ecoturistico integral que regule de manera efectiva las actividades en la zona. La falta
de politicas publicas claras, combinada con el desconocimiento sobre los beneficios a largo
plazo del ecoturismo bien gestionado, ha dado lugar a un uso insostenible de los recursos
(Sanchez et al., 2021). Sin un enfoque de manejo adecuado, las actividades ecoturisticas
continlan amenazando la integridad ecologica de las Lomas de Ancon y limitan su potencial
como fuente de ingresos sostenibles para las comunidades locales.

Las consecuencias de esta falta de regulacion incluyen la pérdida de biodiversidad, la
alteracion de los ciclos naturales, como los hidricos, y la disminucion de la calidad del suelo y

del aire, lo que compromete la capacidad del ecosistema para seguir proporcionando servicios



esenciales. Ademas, el deterioro ambiental afecta directamente la economia local, ya que limita
las oportunidades de empleo y desarrollo sostenible relacionadas con el ecoturismo.

En este contexto, se hace urgente la implementacion de un plan de manejo ecoturistico
que no solo promueva la conservacion de la biodiversidad, sino que también asegure el uso
sostenible de los recursos naturales, fomente la educacion ambiental y permita la participacion
activa de las comunidades locales. Este plan debe incluir estrategias claras para la regulacion
de las actividades ecoturisticas, la promocion de practicas responsables y la creacion de
infraestructuras que apoyen un ecoturismo sostenible. En este sentido, se plantean las
siguientes preguntas:

Formulacion del Problema

Problema general

(De qué manera un plan de manejo ecoturistico sostenible puede garantizar la

conservacion de la biodiversidad y el uso responsable de los recursos naturales en las

Lomas de Ancén, promoviendo el desarrollo de las comunidades locales en 2025?

Problemas especificos

e ;Cudles son las principales amenazas ambientales para las Lomas de Ancén
derivadas de las actividades humanas y el uso de los recursos naturales?

e ;Qué practicas ecoturisticas sostenibles pueden implementarse en las Lomas de
Ancon para preservar su biodiversidad y generar beneficios para las comunidades
locales?

e ,Como perciben los turistas las actividades ecoturisticas en las Lomas de Ancén y

qué tan dispuestos estan a adoptar practicas sostenibles durante su visita?



e ;Qué estrategias de manejo ecoturistico pueden ser aplicadas para equilibrar la
conservacion ambiental con la viabilidad econdmica y social en las Lomas de
Ancon?
1.2.  Antecedentes

A continuacion, se desarrollan los antecedentes internacionales y nacionales.

Antecedentes internacionales

Ghate y Roy (2024) desarrollaron el estudio titulado Local Community Participation
based Ecotourism Management for Sustainable Development of Marine Protected Areas. El
objetivo de la investigacion fue analizar la influencia de la participacion de la comunidad local
en la sostenibilidad financiera, ecoldgica y sociologica del ecoturismo dentro de dreas marinas
protegidas en Irdn, especificamente en Lar National Park y Jajrud Preserved Area. La
metodologia empleada respondié a un enfoque de estudio aplicado en areas protegidas,
orientado a examinar la relacion entre participacion local y sostenibilidad del ecoturismo
mediante un andlisis comparativo de dos contextos territoriales con distintos niveles de
conservacion. Los resultados mostraron que, en Lar National Park, la participacion comunitaria
y el interés social por el area natural favorecen el crecimiento del ecoturismo sostenible,
mientras que en Jajrud Preserved Area se identifico un deterioro ecosistémico que reduce las
condiciones para la sostenibilidad. Se concluyd que el fortalecimiento de la participacion
comunitaria y la capacitacion de la poblacion local resultan determinantes para consolidar un
modelo de ecoturismo sostenible en areas protegidas.

Phiri et al. (2025) realizaron el estudio titulado Examining the Contribution of Protected
Area-Based Tourism to Sustainable Development Goals. El objetivo de la investigacion fue
examinar la contribucion del turismo basado en areas protegidas al cumplimiento de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible en el Parque Nacional del Lago Malawi, poniendo énfasis

en la sostenibilidad ambiental, econémica y social. La metodologia se desarroll6 bajo un disefio



cualitativo exploratorio de corte transversal, enmarcado en un paradigma interpretativo, y
considero la participacion de diversos actores vinculados a la gestion turistica del area. Los
resultados revelaron que el turismo en areas protegidas fortalece los medios de vida locales
mediante la generacion de empleo y oportunidades de emprendimiento, contribuye a la
conservacion de la biodiversidad a través de operadores turisticos y acciones comunitarias, y
favorece la salud ecoldgica del lago mediante practicas de turismo sostenible. Se concluy6 que
el turismo en areas protegidas puede constituirse en una herramienta efectiva para el desarrollo
sostenible siempre que exista inversion sostenida, distribucion equitativa de beneficios y
participacion comunitaria en la gestion.

Thapa et al. (2022) desarrollaron el estudio titulado Nature-based tourism in protected
areas: a systematic review of socio-economic benefits and costs to local people. El objetivo de
la investigacion fue sistematizar la evidencia cientifica sobre los beneficios y costos
socioeconomicos del turismo de naturaleza en areas protegidas para las poblaciones locales. La
metodologia consistio en una revision sistematica de 89 articulos publicados entre 1996 'y 2020,
lo que permitio caracterizar los principales efectos del turismo en comunidades ubicadas dentro
o en el entorno inmediato de areas protegidas terrestres y de aguas continentales. Los resultados
evidenciaron que los principales beneficios del turismo de naturaleza se relacionan con el
empleo, las oportunidades de negocio y la generacion de ingresos, mientras que los costos mas
frecuentes se asocian con la aculturacion, la pérdida de practicas tradicionales, la inflacion de
precios y la conflictividad social. Se concluy6 que los beneficios y costos del turismo deben
evaluarse de manera integral, considerando tanto dimensiones objetivas como subjetivas, y
prestando atencion al nivel individual y comunitario.

Naranjo et al. (2024) desarrollaron el estudio titulado Turismo sostenible para la
conservacion de ecosistemas y biodiversidad en las Islas Galdpagos. El objetivo de la

investigacion fue evaluar como las practicas de turismo sostenible podian contribuir a la



preservacion del delicado ecosistema y la biodiversidad de las Islas Galapagos. La metodologia
empled un enfoque cualitativo basado en una revision sistematica de la literatura y un analisis
tematico, integrando articulos cientificos, informes técnicos y documentos de politicas publicas
publicados entre 2010 y 2024. Asimismo, se encuestd a treinta participantes, entre ellos
expertos, profesionales de la conservacion, académicos y responsables de politicas vinculados
al manejo del area. Los resultados mostraron que el turismo sostenible constituye un
componente clave para la economia local y para la conservacion de los recursos naturales. Se
identific6 que el ecoturismo y las regulaciones ambientales fueron las practicas con mayor
influencia en la conservacion de la biodiversidad, aunque también se evidenciaron desafios
asociados a la resistencia local, la limitacion de recursos financieros, la gestion de especies
invasoras, la restauracion de habitats y la necesidad de adaptacion al cambio climatico. Se
concluy6 que el turismo sostenible favorece la economia local y contribuye a la preservacion
del entorno natural, pero requiere estrategias continuas de adaptacion, regulacion y
fortalecimiento institucional para asegurar su efectividad.

Antecedentes nacionales

Rios Valle (2022) realizé un estudio sobre la restauracion ecologica en la Loma de
Mangomarca, Lima. El objetivo fue evaluar los esfuerzos realizados en la restauracion
ecologica de este ecosistema entre 2018 y 2021, con un enfoque en la conservacion de la
biodiversidad local. La metodologia incluy6 el anélisis de datos sobre la flora y fauna de la
zona, entrevistas a actores clave de la comunidad y monitoreo ambiental. Los resultados
mostraron que, a pesar de los esfuerzos de restauracion, la urbanizacion y la expansion de la
frontera agricola siguen siendo amenazas significativas para el ecosistema. Concluyd que es
necesario fortalecer las politicas publicas de conservacion y fomentar la participacion
comunitaria para asegurar la sostenibilidad de la restauracion ecoldgica en areas urbanas

vulnerables.



Arce Polick (2021) disend un plan de desarrollo ecoturistico para la comunidad
campesina de Santa Rosa de Quives, distrito de Santa Rosa, provincia de Lima. El objetivo fue
elaborar un plan integral que promoviera el ecoturismo como estrategia para el desarrollo
sostenible de la comunidad. La metodologia incluy6 encuestas a 150 residentes, entrevistas con
20 autoridades locales, y un analisis de la viabilidad economica y ambiental del ecoturismo en
la zona. Los resultados mostraron que la comunidad tiene un alto potencial ecoturistico, pero
enfrenta limitaciones en infraestructura y falta de formacion en gestion sostenible. Concluyd
que el ecoturismo puede ser una herramienta clave para mejorar los ingresos de la comunidad,
siempre y cuando se invierta en capacitacion y infraestructura adecuada.

Corzo Alvarado (2023) investigd la gestion, conservacion y proteccion del Sistema de
Lomas de Lima, un 4area natural de relevancia ecologica. El objetivo fue evaluar las politicas
de conservacioén implementadas en esta area protegida, con énfasis en la gestion sostenible de
sus recursos. La metodologia empleada incluy6 entrevistas a 30 gestores de areas naturales,
analisis de las politicas de conservacion actuales, y una revision de los impactos de las
actividades humanas en el ecosistema. Los resultados indicaron que la gestion de la zona ha
sido insuficiente debido a la falta de recursos y apoyo institucional. Concluy6 que se requiere
un enfoque mas integral y participativo en la gestion de las lomas para garantizar su
conservacion a largo plazo.

Medina Guevara (2024) desarrollo la tesis titulada Turismo sostenible en la poblacion
del balneario de Ancon Lima — 2024. El objetivo de la investigacion fue evaluar la
sostenibilidad del turismo en el balneario de Ancén, con el propdsito de determinar su nivel de
desarrollo social, economico y ambiental. La metodologia se desarrolld bajo un enfoque
cuantitativo, mediante la recopilacion de datos en la poblacion local para analizar la situacion
actual del turismo y sus efectos sobre la comunidad y el entorno. Los resultados evidenciaron

que el turismo en Ancén ha generado beneficios econémicos y dinamismo local, pero también



ha producido problemas asociados a la informalidad, la contaminacién y la insuficiente
formalizacion de las actividades turisticas. Se concluyé que el turismo sostenible es necesario
para conservar el balneario de Ancon, pero requiere del trabajo articulado entre asociaciones,
pobladores y autoridad municipal para lograr beneficios locales y reducir los impactos
negativos.

1.3.  Objetivos

A continuacion, basado en la revision bibliografica a nivel nacional e internacional; se ha visto
por conveniente proponer los siguientes objetivos.

Objetivo general

Disefiar un plan de manejo ecoturistico para la conservacion y el uso publico sostenible
de las Lomas de Ancon, garantizando la preservacion de su biodiversidad y
promoviendo el desarrollo de las comunidades locales en 2025.

Objetivos especificos

Identificar las principales amenazas ambientales para las Lomas de Ancon derivadas
de actividades humanas y el uso de los recursos naturales.
e Proponer practicas ecoturisticas sostenibles para preservar la biodiversidad de las
Lomas de Ancon y generar beneficios para las comunidades locales.
e Evaluar la percepcion de los turistas sobre las actividades ecoturisticas y su
disposicion hacia practicas sostenibles en las Lomas de Ancon.
¢ Disefiar estrategias de manejo ecoturistico para equilibrar la conservacién ambiental
con la viabilidad econdémica y social en las Lomas de Ancon.
1.4.  Justificacion
Justificacion tedrica
La investigacion se fundamenta en la teoria del desarrollo sostenible, que integra tres

pilares fundamentales: conservacion ambiental, desarrollo econémico y equidad social. El
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ecoturismo es una herramienta clave dentro de este enfoque, ya que permite la preservacion de
los recursos naturales mientras se fomentan beneficios econdmicos para las comunidades
locales. Esta investigacion también aborda las teorias sobre la gestion de areas protegidas y
participacion comunitaria, elementos esenciales para la implementacion efectiva del
ecoturismo. Este marco conceptual guiara el disefio de un plan de manejo ecoturistico para las
Lomas de Ancon, analizando cémo estas teorias pueden aplicarse eficazmente en el contexto
especifico de la region.

Justificacion practica

La investigacion tiene una clara aplicacion practica al proporcionar recomendaciones
concretas para la gestion del ecoturismo en las Lomas de Ancon. A través de un diagndstico
detallado de las condiciones ambientales actuales y de las amenazas derivadas de las
actividades humanas, se propondran précticas ecoturisticas que contribuyan tanto a la
conservacion como al desarrollo local. Ademas, se disefiara una encuesta dirigida a los turistas
y residentes para medir sus percepciones y disposicion hacia las practicas ecoturisticas, lo que
permitird ajustar las estrategias propuestas a las necesidades y expectativas reales de los actores
involucrados. De este modo, el plan de manejo ecoturistico serd una herramienta practica y
adaptada que contribuira a la proteccion del area y al bienestar de la comunidad.

Justificacion econémica

El ecoturismo es una alternativa econdmica viable que puede diversificar la economia
local y generar ingresos sostenibles en las Lomas de Ancén. A través de la implementacion de
un plan de manejo ecoturistico, se espera demostrar que es posible aprovechar los recursos
naturales de manera responsable, generando beneficios tanto para la comunidad local como
para la gestion ambiental del area. La investigacion también evaluard la viabilidad econdmica
de las propuestas y disefiara estrategias para atraer inversion publica y privada que permitan

financiar las actividades ecoturisticas, contribuyendo a la sostenibilidad de la region. Se
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analizaran las fuentes de financiamiento y las oportunidades de inversion para asegurar que el
ecoturismo sea econdmicamente viable a largo plazo.

Justificacion social

Desde el punto de vista social, esta investigacion tiene como objetivo mejorar la calidad
de vida de las comunidades locales al integrar el ecoturismo como una fuente sostenible de
ingresos. Este modelo fomentara el empleo local y ayudara a reforzar la identidad cultural y
ambiental de la zona, al involucrar a la comunidad en la gestion y proteccion de su entorno
natural. La participacion activa de los residentes en el ecoturismo también promovera una
conciencia ambiental colectiva, fortaleciendo la cohesion social y el sentimiento de pertenencia
hacia las Lomas de Ancon. Ademas, se fomentar la inclusion social, ya que el proyecto contara
con la participacion de diversos actores, como los habitantes locales, los turistas y las
autoridades.

Justificacion Ambiental

La justificacion ambiental de esta investigacion es fundamental, dado que las Lomas de
Ancon son un ecosistema clave que alberga una gran biodiversidad y enfrenta amenazas
significativas derivadas de actividades humanas, como la urbanizacién y la explotacion no
regulada de recursos. La implementacion de un plan de manejo ecoturistico sostenible
contribuird a reducir el impacto negativo de estas actividades y a preservar los ecosistemas de
la zona. El ecoturismo, si se maneja adecuadamente, puede convertirse en una herramienta
clave para la conservacion ambiental, ya que fomenta el uso responsable de los recursos
naturales, mientras permite la proteccion de la biodiversidad a largo plazo. Esta investigacion
tiene como objetivo garantizar que las Lomas de Ancoén sigan siendo un refugio de
biodiversidad, a la vez que se promuevan practicas turisticas que no perjudiquen el entorno

natural.
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Hipotesis

Hipotesis general

La implementaciéon de un plan de manejo ecoturistico en las Lomas de Ancon

contribuira significativamente a la conservacion de su biodiversidad y al uso publico

sostenible de los recursos naturales, promoviendo simultaneamente el desarrollo

econdmico y social de las comunidades locales en 2025.

Hipotesis especifico

e Las principales amenazas ambientales para las Lomas de Ancon derivadas de
actividades humanas y el uso de los recursos naturales afectan negativamente la
conservacion de su biodiversidad y requieren medidas de manejo ecoturistico
urgente.

e La implementacion de précticas ecoturisticas sostenibles en las Lomas de Ancon
contribuira a la preservacion de la biodiversidad y generard beneficios economicos
para las comunidades locales, promoviendo un uso responsable de los recursos
naturales.

e [os turistas que visitan las Lomas de Ancdn perciben positivamente las actividades
ecoturisticas y estan dispuestos a adoptar practicas sostenibles, lo que facilitaria la
implementacion de un modelo ecoturistico responsable.

e El disefio de estrategias de manejo ecoturistico que equilibren la conservacion
ambiental con la viabilidad econdomica y social serd eficaz para promover un

ecoturismo sostenible en las Lomas de Ancon.
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1. MARCO TEORICO
2.1  Bases teodricas

Bases tedricas de la variable independiente: Disefio del Plan de Manejo
Ecoturistico.

Conceptualizacion del Diseiio del Plan de Manejo Ecoturistico

El disefo del plan de manejo ecoturistico es un proceso estratégico que busca establecer
un conjunto de directrices y acciones que permitan gestionar el uso sostenible de los recursos
naturales y culturales en un area determinada, promoviendo la conservacion ambiental y el
desarrollo econdémico local. El objetivo principal de este plan es regular el ecoturismo de
manera que las actividades turisticas no comprometan la salud de los ecosistemas y la
biodiversidad, sino que contribuyan a su preservacion (Ceballos-Lascurain, 1996). Un plan de
manejo ecoturistico debe ser integral, considerando todos los aspectos que influyen en el uso
de los recursos, tales como la infraestructura, las actividades ecoturisticas permitidas, el
impacto en la comunidad local y la educacion ambiental. Ademas, debe estar disefiado de forma
participativa, involucrando a las comunidades locales y a los actores clave, tales como
autoridades, operadores turisticos y cientificos, para asegurar que el plan sea viable y aceptado
por todos los involucrados (Sanchez, 2021).

El disefio de un plan de manejo ecoturistico debe estar orientado a lograr una
sostenibilidad a largo plazo, lo que implica no solo la preservacion de los recursos naturales,
sino también la creacion de beneficios econdomicos sostenibles para las comunidades. Para
Gonzélez y Pérez (2020), un buen plan de manejo ecoturistico se caracteriza por su capacidad
para equilibrar los intereses de conservacion con el desarrollo econdémico. A través de
actividades controladas y reguladas, como el senderismo o el avistamiento de fauna, el
ecoturismo puede generar ingresos mientras promueve el respeto por el medio ambiente. El

plan debe incluir estrategias de monitoreo y evaluacidon para asegurar que las actividades
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ecoturisticas no superen la capacidad de carga del ecosistema y para ajustar las estrategias en
funcion de los cambios que se presenten en el entorno.
Figura 1.

Estructura del disernio del Plan de Manejo Ecoturistico
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Nota. Adaptado de Ceballos-Lascurain (1996).

Fundamentos del Plan de Manejo Ecoturistico

El fundamento del disefio de un plan de manejo ecoturistico se encuentra en la
necesidad de lograr una gestion sostenible de las areas naturales y culturales, respetando los
principios del desarrollo sostenible. Segin Weaver (2020), el ecoturismo debe ser un motor de
conservacion, y no una amenaza para los ecosistemas. Para ello, un plan de manejo ecoturistico
debe establecer principios claros que regulen la actividad turistica y protejan los recursos
naturales a través de un conjunto de normativas y estrategias. La conservacion ambiental es el
pilar de este tipo de planificacion, ya que un destino ecoturistico solo serd sostenible si se

gestionan adecuadamente los recursos naturales y se limita el impacto negativo del turismo. De
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acuerdo con Sanchez (2021), los planes de manejo ecoturisticos deben contemplar la proteccion
de la biodiversidad como objetivo primordial, asegurando que las actividades turisticas no
generen efectos adversos sobre la fauna, la flora, o los ecosistemas en general.

El desarrollo econdmico es otro de los fundamentos clave. Segun Gonzalez y Pérez
(2020), el ecoturismo debe ser una herramienta para generar beneficios econdémicos que puedan
ser reinvertidos en la conservacion de las dreas protegidas y en el bienestar de las comunidades
locales. Un plan de manejo efectivo debe identificar como el ecoturismo puede contribuir a la
economia local a través de la creacion de empleos, el apoyo a la infraestructura local y el
fomento de las economias rurales, como la produccion de artesanias y el agroturismo. Por lo
tanto, el disefio del plan de manejo no solo debe enfocarse en la preservacion de los recursos
naturales, sino también en la generacion de ingresos sostenibles que mejoren la calidad de vida
de las comunidades locales.

Figura 2.

Fundamentos del diserio del Plan de Manejo Ecoturistico
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Dimensiones del Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico

El diseno del plan de manejo ecoturistico abarca varias dimensiones clave que deben
ser abordadas para asegurar que la gestion ecoturistica sea sostenible. Estas dimensiones
incluyen la conservacion ambiental, la infraestructura ecoturistica, la participacion comunitaria
y la sostenibilidad econémica. Cada una de estas dimensiones juega un papel fundamental en
la creacion de un plan de manejo efectivo. Segiin Marino et al. (2021), la conservacion
ambiental es la dimension central del plan, pues el ecoturismo debe tener como objetivo la
proteccion y restauracion de los ecosistemas, ademds de la preservacion de la biodiversidad.
La infraestructura ecoturistica es también crucial, ya que la construccion de caminos, senderos
y centros de visitantes debe seguir principios de sostenibilidad, reduciendo el impacto sobre
los ecosistemas naturales.

La participacion comunitaria es otra dimension esencial del disefio del plan. Sanchez
(2021) sostiene que la gestion participativa no solo mejora la aceptacion del ecoturismo por
parte de la comunidad, sino que también garantiza que los beneficios sean distribuidos
equitativamente. Involucrar a las comunidades locales en la planificacion y ejecucion de las
actividades ecoturisticas permite que los habitantes de la zona se conviertan en los principales
beneficiarios del ecoturismo, mejorando sus condiciones de vida y fomentando la proteccion
de su entorno. Finalmente, la sostenibilidad econdmica debe ser cuidadosamente planificada
para asegurar que el ecoturismo sea una fuente de ingresos a largo plazo para las comunidades,
sin poner en riesgo los recursos naturales que lo hacen posible.

Conservacion Ambiental en el Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico

La conservacion ambiental es un aspecto fundamental en el disefio de un plan de manejo
ecoturistico. La principal finalidad del ecoturismo es la preservacion de los recursos naturales,
y para ello es necesario implementar estrategias de proteccion de los ecosistemas y

biodiversidad. Segiin Weaver (2020), la gestion activa de los recursos naturales es crucial para
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evitar la degradacion de las areas protegidas y garantizar que el ecoturismo sea viable a largo
plazo. El disefio del plan de manejo debe contemplar medidas de proteccion como la creacion
de zonas restringidas, la restauracion de habitats degradados, y la implementacion de practicas
ecoturisticas de bajo impacto. Ademas, debe incluir acciones para monitorear los efectos del
turismo en los ecosistemas y establecer protocolos de intervencion para restaurar las areas
afectadas.

La zonificacion ecoldgica es una herramienta clave en la conservacion, ya que permite
identificar las dreas mas sensibles y aplicar restricciones sobre las actividades turisticas en estas
zonas. Segin Ceballos-Lascurain (1996), la biodiversidad debe ser considerada en la
planificacion de ecoturismo, protegiendo las especies en peligro y restaurando habitats
esenciales para su supervivencia. Las evaluaciones de impacto ambiental (EIA) son cruciales
para asegurar que las actividades ecoturisticas no excedan la capacidad de carga del ecosistema.
Ademas, es importante fomentar la educacion ambiental entre los turistas y las comunidades
locales, promoviendo la conciencia sobre la necesidad de conservar los recursos naturales y
respetar los limites ecologicos del lugar.

Gestion de Impactos Ecologicos en el Ecoturismo

La gestion de impactos ecologicos es fundamental en el disefio de un plan de manejo
ecoturistico. Aunque el ecoturismo tiene como objetivo la conservacion, si no se gestiona
adecuadamente, puede causar dafios significativos a los ecosistemas. La gestion de impactos
ecologicos se refiere a las medidas que se implementan para minimizar los efectos negativos
del turismo en el medio ambiente, como la degradacion de habitats naturales, la contaminacion
y la sobreexplotacion de recursos. Segin Ruiz & Ferndndez (2021), es esencial que los planes
de manejo ecoturistico incluyan evaluaciones regulares de impacto, que ayuden a identificar y
mitigar estos efectos. El proceso de gestion involucra un enfoque proactivo que incluye la

identificacion de areas criticas, la planificacion de actividades turisticas de bajo impacto y el
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establecimiento de medidas para reducir la huella ecoldgica de los turistas. Ademas, Weaver
(2020) destaca la importancia de regular la cantidad de turistas en ciertas zonas para no exceder
la capacidad de carga de los ecosistemas. Las evaluaciones de impacto ambiental (EIA) se
utilizan para prever posibles efectos negativos y definir estrategias de mitigacion.

Una de las mejores practicas en la gestion de impactos ecoldgicos es la zonificacion de
actividades turisticas, que organiza las 4areas protegidas en zonas con acceso restringido,
moderado y libre. Esta zonificacion asegura que las actividades se realicen solo en las areas
que puedan soportarlas sin que se vean comprometidos los recursos naturales. Segin Gonzalez
y Pérez (2020), el ecoturismo debe estar diseniado de manera que permita a los turistas disfrutar
de la naturaleza sin dafiarla, y esto se logra a través de la promocion de practicas sostenibles,
como el senderismo guiado, la observacion de fauna y flora, y la conservacion del entorno
natural.

Figura 3.

Mecanismos de mitigacion de impactos ecoldgicos derivados del ecoturismo

Nota. Adaptado de Weaver (2020).
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Infraestructura y Practicas Ecoturisticas

La infraestructura y las practicas ecoturisticas son esenciales para garantizar que las
actividades turisticas se realicen de manera sostenible, sin causar dafio a los ecosistemas
naturales. La infraestructura ecoturistica debe estar diseniada con el objetivo de minimizar el
impacto ambiental, utilizando materiales locales y sostenibles, y adoptando tecnologias que
favorezcan el uso eficiente de recursos como el agua y la energia. Mason y Chechi (2021)
afirman que un disefio adecuado de la infraestructura permite crear un entorno confortable para
los turistas, al mismo tiempo que reduce el impacto sobre el paisaje y los recursos naturales.
La infraestructura debe incluir senderos ecologicos, albergues con sistemas de energia
renovable, bafios secos y otros elementos que garanticen que el ecoturismo sea una actividad
respetuosa con el medio ambiente. El disefio de senderos es particularmente importante, ya que
estos caminos deben ser adecuados para evitar la erosion del suelo y la destruccion de la flora
y fauna local.

Las practicas ecoturisticas también desempefian un papel clave en la sostenibilidad del
ecoturismo. Segin Gonzalez y Pérez (2020), las practicas de bajo impacto, como el
avistamiento de fauna, el senderismo y la observacion de flora, son actividades que permiten a
los turistas disfrutar de la naturaleza sin alterarla. Estas actividades deben ser reguladas y
gestionadas para evitar la sobrecarga de los recursos naturales. Ademas, Sanchez (2021)
destaca que las comunidades locales deben ser formadas en la gestion sostenible del
ecoturismo, para garantizar que los beneficios econdmicos se distribuyan de manera equitativa
y que se promueva la proteccion del patrimonio natural y cultural. El uso de transportes
ecologicos, como bicicletas o vehiculos eléctricos, también es una préctica importante que

puede reducir significativamente la huella de carbono del ecoturismo.
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Figura 4.

Caracteristicas de infraestructura sostenible para ecoturismo de bajo impacto
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Desarrollo Socioeconémico y Participaciéon Comunitaria

El desarrollo socioecondmico y la participacion comunitaria son aspectos esenciales
dentro del disefio de un plan de manejo ecoturistico. La participacion comunitaria asegura que
las decisiones sobre el ecoturismo sean tomadas de manera inclusiva, considerando las
necesidades y los intereses de las comunidades locales. Segiin Medina y Ruiz (2020), cuando
las comunidades locales estan involucradas activamente en el proceso de gestion, hay una
mayor aceptacion del ecoturismo y una mayor disposicion para participar en las actividades de
conservacion. La gestion participativa también ayuda a distribuir de manera mas equitativa los
beneficios econdmicos generados por el ecoturismo, promoviendo el desarrollo econémico

local. Segtin Butler (1980), la capacitacion local es fundamental para que las comunidades
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obtengan una parte significativa de los beneficios del ecoturismo. Los miembros de la
comunidad deben recibir formacion en diversas areas, como el guiado ecoturistico, la gestion
de recursos naturales, la restauracion ecologica y la promocion de productos turisticos locales.
El desarrollo socioecondmico en el contexto del ecoturismo se refiere a la generacion
de ingresos sostenibles para las comunidades locales a través de actividades relacionadas con
el ecoturismo. Mason y Chechi (2021) destacan que el ecoturismo puede generar una gran
cantidad de empleos, no solo en actividades directas como el guiado turistico, sino también en
actividades indirectas como la venta de productos locales, la gastronomia y la produccion de
artesanias. Ademas, el ecoturismo promueve el fortalecimiento de las capacidades locales,
permitiendo que las comunidades gestionen de manera autébnoma sus recursos naturales y
desarrollen iniciativas de ecoturismo que sean culturalmente apropiadas y respetuosas con el
medio ambiente.
Figura 5.

Modelo de desarrollo economico local
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Figura 6.
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Participacion comunitaria en ecoturismo

Nota. Adaptado de Medina y Ruiz (2020).

Bases tedricas de la variable dependiente: Conservacion y uso publico sostenible

Conceptualizacion del Conservacion y Uso Publico Sostenible

La conservacion y el uso publico sostenible son conceptos interrelacionados dentro de
la gestion de areas naturales, especialmente en los contextos ecoturisticos. La conservacion se
refiere a las acciones y politicas implementadas para proteger la biodiversidad, los ecosistemas
y los recursos naturales, asegurando que estos se mantengan para las generaciones futuras. El
uso publico sostenible, por otro lado, implica que las actividades realizadas por los visitantes,
tales como el ecoturismo, no sobrepasen la capacidad de carga de los ecosistemas y contribuyan
a la conservacion, en lugar de causar dafios (Ministerio del Ambiente [MINAM], 2021). Segtin
Ceballos-Lascurain (1996), un uso publico sostenible implica una gestion que permita a los
turistas disfrutar del entorno natural, al mismo tiempo que se minimiza cualquier impacto
negativo sobre los recursos.

El concepto de sostenibilidad es central para entender este binomio, pues, como define

Brundtland (1987) en su informe, se trata de satisfacer las necesidades del presente sin
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comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades.
Esto implica un equilibrio entre la conservaciéon ambiental, la viabilidad econémica y la
equidad social. Para que el uso publico de areas naturales sea sostenible, es esencial que se
gestionen adecuadamente las actividades turisticas para evitar la sobreexplotacién de los
recursos, al mismo tiempo que se promueven practicas que mejoren la calidad de vida de las
comunidades locales (Sanchez, 2021).

El ecoturismo juega un papel clave en este enfoque, ya que promueve el contacto con
la naturaleza sin causar un dafio significativo, basandose en principios de respeto por el entorno
y las culturas locales. Segun Weaver (2020), el ecoturismo debe ser considerado una
herramienta para la conservacion sostenible, ya que genera ingresos que pueden ser
reinvertidos en la preservacion de los recursos naturales, mientras proporciona beneficios
economicos a las comunidades receptoras. Sin embargo, para lograr una verdadera
sostenibilidad, es necesario integrar medidas de monitoreo, regulacion y participacion
comunitaria en la planificacion y gestion del ecoturismo.

Politicas y Estrategias para la Conservacion y Uso Publico Sostenible

Las politicas y estrategias para la conservacion y el uso publico sostenible son
fundamentales para asegurar que las actividades ecoturisticas y otras actividades humanas no
sobrepasen la capacidad de los ecosistemas para recuperarse. Segin Sanchez (2021), un plan
de manejo ecoturistico eficaz debe ser respaldado por politicas publicas que promuevan la
conservacion, la educacion ambiental y la sostenibilidad econdmica, siempre buscando un
equilibrio entre la preservacion de los recursos naturales y el desarrollo econdmico de las
comunidades locales. Estas politicas deben ser integradoras, tomando en cuenta las diferentes
partes interesadas, como las autoridades locales, las comunidades, los turistas y los operadores

turisticos.
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Una estrategia comunmente aplicada en la gestion de areas ecoturisticas es la
zonificacion ecologica, que consiste en delimitar areas especificas para actividades de bajo
impacto, restringir el acceso a zonas de alta fragilidad ecoldgica y promover practicas de
turismo responsable. Segun Weaver (2020), la zonificacion no solo ayuda a reducir el impacto
en los ecosistemas, sino que también puede ser una fuente importante de ingresos, al dirigir a
los turistas hacia actividades mas sostenibles. Las estrategias de conservacion también incluyen
educacion ambiental, que capacita tanto a turistas como a la comunidad local sobre la
importancia de preservar los ecosistemas y minimizar los impactos negativos de las actividades
humanas.

La evaluacioén de impactos ambientales (EIA) es otra estrategia esencial. Este proceso
ayuda a identificar, predecir y mitigar los posibles efectos negativos del ecoturismo en el medio
ambiente. Segun Gonzalez y Pérez (2020), las EIA deben realizarse antes de la implementacion
de nuevas actividades turisticas y deben ser monitoreadas de manera continua para asegurar
que las estrategias de conservacion sean efectivas. Finalmente, las politicas de participacion
comunitaria también deben ser una prioridad, involucrando a las comunidades locales en la
planificacion y gestion del ecoturismo, para asegurar que los beneficios sean equitativos y que
se respeten las necesidades culturales y socioecondmicas locales.

Control y Regulacion de Actividades Ecoturisticas

El control y regulacion de actividades ecoturisticas son fundamentales para garantizar
que el ecoturismo sea una herramienta de conservacion y no un factor de degradacion
ambiental. La gestion de la capacidad de carga es un principio clave en esta regulacion, ya que
ayuda a determinar cuantos turistas pueden acceder a un area natural sin comprometer sus
recursos. Segun Gonzalez y Pérez (2020), la capacidad de carga se evaliia tomando en cuenta
varios factores, como la fragilidad del ecosistema, la infraestructura disponible y el tipo de

actividades ecoturisticas permitidas.
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Las normativas y regulaciones deben ser claras y especificas, definiendo qué
actividades son permitidas, cudles estan restringidas y cuales son las responsabilidades de los
operadores turisticos y los visitantes. Ademas, se deben establecer mecanismos de monitoreo
para verificar que se cumplan las normas. Ruiz & Fernandez (2021) argumentan que una
adecuada regulacion puede minimizar los impactos negativos del ecoturismo, como la erosion
del suelo, la contaminacion y la perturbacion de la fauna.

El control también implica la implementacion de sistemas de sanciones para aquellos
que infringen las regulaciones. Esto puede incluir desde multas hasta la suspension temporal
de permisos para operar en el area. Weaver (2020) destaca que un enfoque preventivo es mas
eficaz que el reactivo, por lo que se deben implementar politicas de educacion y sensibilizacion
para reducir los impactos antes de que ocurran.

Figura 7.

Esquema de control y regulacion de actividades ecoturisticas
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Conservacion de la Biodiversidad en las Lomas de Ancon



26

La conservacion de la biodiversidad es uno de los pilares fundamentales en la gestion
de areas naturales y juega un papel crucial en los planes de manejo ecoturistico. En el caso de
las Lomas de Ancon, un ecosistema unico de biodiversidad que alberga especies endémicas y
en peligro de extincion, su conservacion es esencial para garantizar su preservacion a largo
plazo. Segun Ceballos-Lascurain (1996), la biodiversidad no solo se refiere a la variedad de
especies animales y vegetales, sino también a la diversidad genética y la de los ecosistemas,
que en conjunto sostienen el equilibrio ecologico. La gestion de la biodiversidad debe incluir
la proteccion de habitats naturales y la implementacion de estrategias de restauracion ecoldgica,
especialmente en éareas que hayan sufrido perturbaciones debido al ecoturismo u otras
actividades humanas.

En el contexto de las Lomas de Ancén, la biodiversidad es uno de los mayores activos
ecoturisticos. Las especies nativas de flora y fauna representan un atractivo turistico
importante, pero también son elementos claves para el equilibrio ecologico. Gonzalez y Pérez
(2020) subrayan que la gestion activa de la biodiversidad debe incluir el monitoreo constante
de especies, la proteccion de las areas de reproduccion y la restauracion de ecosistemas
dafiados. Asimismo, se debe fomentar la participacidn comunitaria en programas de
conservacion, ya que las comunidades locales juegan un papel fundamental en la proteccion de
los recursos naturales, contribuyendo al éxito de los esfuerzos de conservacion.

Participacion Comunitaria en la Gestion Sostenible

La participacion comunitaria en la gestion sostenible de areas ecoturisticas es un
componente esencial para lograr la sostenibilidad ambiental y socioecondmica. Segin Medina
y Ruiz (2020), la inclusion de las comunidades locales en el proceso de planificacion y gestion
del ecoturismo no solo asegura que sus intereses sean representados, sino que también fomenta

un sentido de pertenencia y responsabilidad hacia los recursos naturales. La gestion
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participativa permite a las comunidades beneficiarse directamente de los ingresos generados
por el ecoturismo, lo que incentiva la conservacion de sus recursos naturales.

De acuerdo con Sanchez (2021), la participacion comunitaria también fortalece la
capacitacion local, proporcionando a los miembros de la comunidad las herramientas
necesarias para involucrarse activamente en la toma de decisiones sobre el uso de los recursos
y la gestion del ecoturismo. Las comunidades locales pueden contribuir con sus conocimientos
tradicionales sobre la biodiversidad y los ecosistemas, lo cual es esencial para la
implementacion de practicas de manejo ecoldgico adecuadas. A través de programas de
educaciéon ambiental y capacitacion técnica, las comunidades no solo se benefician
econdmicamente del ecoturismo, sino que también se convierten en los guardianes de su propio
entorno (Weaver, 2020).

En este sentido, el disefio de un plan de manejo ecoturistico debe incluir un enfoque
inclusivo, asegurando que las comunidades tengan voz y voto en todas las etapas del proceso,
desde la planificacion hasta la implementacion y evaluacion. Ademas, Gonzalez y Pérez (2020)
subrayan que la colaboracion interinstitucional entre autoridades locales, organizaciones no
gubernamentales y empresas turisticas también puede contribuir a fortalecer la capacidad de
gestion comunitaria, garantizando que los beneficios del ecoturismo se distribuyan de manera
equitativa.

Monitoreo y Restauracion Ambiental

El monitoreo y la restauracion ambiental son practicas clave para asegurar que las
actividades ecoturisticas no sobrepasen la capacidad de carga de los ecosistemas y para corregir
los impactos negativos cuando ocurren. El monitoreo ambiental se refiere a la observacion
constante de los indicadores ecologicos, como la calidad del aire, la biodiversidad y los
ecosistemas, para evaluar el estado de los recursos naturales en las areas ecoturisticas. Segiin

Gonzalez y Pérez (2020), el monitoreo efectivo permite detectar problemas potenciales antes
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de que se conviertan en amenazas graves, lo que facilita la gestion adaptativa y la toma de
decisiones oportunas.

La restauracion ambiental, por su parte, implica la recuperacion de ecosistemas danados
debido a actividades humanas, como la contaminacion o la sobreexplotacion de recursos
naturales. Segun Ceballos-Lascurain (1996), las actividades de restauracion deben centrarse en
la rehabilitacion de habitats y la recuperacion de especies endémicas que puedan haber sido
afectadas por el ecoturismo u otras presiones externas. La reforestacion, la limpieza de cuerpos
de agua y la recuperacion de habitats son algunas de las acciones clave en los programas de
restauracion.

El monitoreo y la restauracion son esenciales para garantizar que las actividades
ecoturisticas sean sostenibles y no resulten en la degradacion de los recursos naturales. Segiin
Sanchez (2021), la participacion activa de la comunidad local en las actividades de restauracion
y monitoreo no solo fortalece los esfuerzos de conservacion, sino que también mejora la
aceptacion social de las politicas de manejo ecoturistico. La formacién continua y el
empoderamiento local en estas areas son cruciales para mantener el éxito a largo plazo de los
programas de conservacion.

Figura 8.

Monitoreo y restauracion ambiental

Nota. Adaptado de Gonzalez y Pérez (2020)
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Diccionario de Términos Bésicos

Conservacion Ambiental

La conservacion ambiental se refiere al conjunto de acciones y practicas orientadas a la
proteccion, preservacion y restauracion de los ecosistemas naturales, con el objetivo de
mantener la biodiversidad y los recursos naturales para las generaciones futuras. En el contexto
del ecoturismo, la conservacion busca equilibrar el uso de los recursos naturales con su
preservacion a largo plazo (MINAM, 2020).

Manejo Ecoturistico

El manejo ecoturistico implica la planificacion, organizacion y administracion de las
actividades ecoturisticas en un area especifica, con el fin de garantizar que dichas actividades
se realicen de manera sostenible, respetando el medio ambiente, los recursos naturales y
culturales, y promoviendo el bienestar de las comunidades locales (Sanchez y Martinez, 2022).

Uso Publico Sostenible

El uso publico sostenible hace referencia a la utilizacion de recursos naturales para fines
recreativos o educativos de manera que no comprometa la capacidad de los ecosistemas para
regenerarse. En el ecoturismo, esto implica que los turistas puedan disfrutar de los atractivos
naturales sin causar dafios a largo plazo, asegurando la conservacion de los mismos para futuras
generaciones (Gonzélez, 2021).

Areas Naturales Protegidas (ANP)

Las Areas Naturales Protegidas son territorios delimitados con el fin de preservar su
biodiversidad, paisaje, recursos hidricos, y otros elementos naturales. Estas areas estan bajo un
régimen especial de proteccion y gestion para asegurar que su uso sea sostenible y compatible
con la conservacion de los ecosistemas (MINCETUR, 2019).

Turismo Sostenible
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El turismo sostenible es aquel que se desarrolla sin comprometer los recursos naturales
ni la calidad de vida de las comunidades locales. Se enfoca en la conservacion del medio
ambiente, el respeto por la cultura local y el beneficio econdmico de la comunidad receptora.
Este tipo de turismo busca equilibrar las necesidades de los turistas y las de las comunidades
anfitrionas (Organizacion Mundial del Turismo [OMT], 2021).

Plan de Manejo

El plan de manejo es un conjunto de estrategias, directrices y acciones disefiadas para
gestionar un area protegida o un recurso natural. Su objetivo es garantizar la conservacion de
los ecosistemas y recursos naturales mientras se permite el uso publico sostenible de estos
espacios, incluyendo la implementacion de actividades ecoturisticas (Ministerio del Ambiente,
2020).

Biodiversidad

La biodiversidad se refiere a la variedad de especies de organismos vivos en un
ecosistema, asi como la diversidad genética y de ecosistemas. Es un factor clave para mantener
la estabilidad de los ambientes naturales y es un aspecto central del ecoturismo, ya que muchas
actividades ecoturisticas dependen de la presencia de biodiversidad (Garcia, 2019).

Participacion Comunitaria

La participacion comunitaria implica la inclusion activa de las comunidades locales en
los procesos de toma de decisiones relacionadas con la gestion de recursos naturales y la
implementacion de actividades ecoturisticas. Esta participacion es fundamental para asegurar
que los beneficios del ecoturismo sean distribuidos equitativamente y para fomentar un
compromiso local hacia la conservacion (Mendoza & Paredes, 2020).

Infraestructura Ecoldgica

La infraestructura ecoldgica se refiere a las instalaciones y equipamientos que se

desarrollan dentro de un area protegida o ecoturistica, con el objetivo de promover un acceso
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sostenible y minimizar el impacto ambiental. Esto incluye senderos, miradores, alojamientos
ecoldgicos, entre otros, que deben disefarse y gestionarse con un enfoque ambiental
(UNESCO, 2021).

Impactos Ecologicos del Ecoturismo

Los impactos ecologicos del ecoturismo son los efectos que las actividades turisticas
pueden tener sobre los ecosistemas, la biodiversidad y los recursos naturales. Estos impactos
pueden ser tanto negativos, como la contaminacion o la degradacion de habitats, como
positivos, cuando las actividades contribuyen a la conservacion y restauracion de los recursos

naturales (Mason y Chechi, 2024)
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III. METODO

3.1. Tipo de investigacion

Tipo

Aplicada.

El estudio se clasifica como aplicado, ya que tiene como objetivo resolver problemas
practicos relacionados con la gestion ecoturistica y la conservacion en las Lomas de Ancon.
Segun Hernandez et al. (2014), la investigacion aplicada busca implementar soluciones basadas
en el conocimiento cientifico para abordar problematicas concretas. En este caso, el disefio del
plan de manejo ecoturistico se orienta a la optimizacion del uso sostenible de los recursos
naturales y culturales en las Lomas de Ancon, con un enfoque en la conservacion ambiental, el
desarrollo econémico local y la participacion de las comunidades locales. El plan busca
resolver desafios actuales, como la presion del ecoturismo no regulado y la degradacion de los
ecosistemas locales, promoviendo practicas sostenibles y actividades ecoturisticas que
garanticen la preservacion de la biodiversidad y la mejora de la calidad de vida de la poblacion
local.

Observacional.

Este estudio también se caracteriza por su enfoque observacional, como lo indican
Hernandez et al. (2014), al sefalar que en este tipo de investigacion no existe intervencion
directa del investigador, sino que los datos se obtienen observando los eventos tal como ocurren
naturalmente. En el contexto de este trabajo, la observacion se llevard a cabo mediante la
recoleccion de datos sobre las actividades ecoturisticas en las Lomas de Ancon,
especificamente en relacion con las practicas de conservacion, la infraestructura ecoturistica, y
la interaccion de los turistas con los recursos naturales de la zona. Esta observacion permitira

evaluar el impacto de las actividades ecoturisticas y la efectividad de las estrategias de manejo
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implementadas sin alterar las dindmicas naturales del ecosistema. Ademas, se incluird la
observacion directa de la participacion de la comunidad local en la gestion del ecoturismo, con
el objetivo de identificar areas de mejora y ajustar el plan segun los resultados observados.

Disefio de la investigacion

No experimental.

Hernandez et al. (2014) mencionan que en los estudios de disefio no experimental, las
variables no son manipuladas directamente, y se observa a la unidad de estudio en su contexto
natural, sin intervencion alguna del investigador. En este caso, la investigacion se basa en
observar y analizar el comportamiento de las variables relacionadas con el ecoturismo y la
conservacion en las Lomas de Ancon tal como se presentan en la realidad. No se modifican las
condiciones del entorno ni las practicas ecoturisticas; la observacion es meramente descriptiva,
lo que permite identificar las problematicas actuales y las estrategias posibles de manejo
ecoturistico en funcidn de las condiciones existentes.

Transversal.

De acuerdo con Hernandez et al. (2014), el disefio transversal se caracteriza por la
medicion de las variables en un solo momento, sin realizar un seguimiento longitudinal de las
mismas. En este estudio, las variables como la gestion de impactos ecoldgicos, la
infraestructura ecoturistica, y la participacion comunitaria se medirdn en un inico momento
temporal. El estudio no tiene un seguimiento prolongado de los cambios, sino que se enfoca en
obtener datos representativos en un periodo determinado de tiempo. Las mediciones se
realizaran mediante encuestas a turistas, autoridades y operadores turisticos, asi como a través
de observaciones directas y el andlisis documental. Esto permitird obtener una fotografia
precisa de las condiciones actuales de las Lomas de Ancoén y su manejo ecoturistico en el

momento de la recoleccion de datos.
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La temporalidad de la investigacion se limita a un solo periodo de recoleccion de datos,
con el proposito de obtener informacién actual y relevante para el disefio de un plan de manejo
ecoturistico efectivo. Las comparaciones se haran entre las diferentes muestras obtenidas
(turistas, autoridades locales y operadores turisticos), pero sin esperar cambios longitudinales
en las variables, ya que el estudio no tiene un enfoque de seguimiento a largo plazo.

Disefio de la metodologia

El disefo de la metodologia es crucial para alcanzar los objetivos de la investigacion,
ya que define los procedimientos a seguir para la recoleccion y andlisis de datos. Segin
Hernéndez et al. (2014), la metodologia establece los pasos necesarios para abordar los
problemas planteados de manera efectiva. La metodologia serd mixta, combinando andlisis
cualitativo y cuantitativo. Primero, se realizard una revision de documentos relevantes como
informes, planes estratégicos y publicaciones cientificas sobre ecoturismo y conservacion. Esto
proporcionara un marco teorico para evaluar las condiciones actuales de las Lomas de Ancon.
Luego, se procederd a evaluar las practicas ecoturisticas actuales, identificando su impacto en
el medio ambiente y su potencial para la conservacion. Para esto, se disefard y aplicard una
encuesta dirigida a turistas, autoridades locales y operadores turisticos, con el fin de conocer
su percepcion sobre el ecoturismo y las actividades de conservacion en la zona.

La informacion obtenida serd sistematizada y comparada con datos secundarios de
instituciones como el MINCETUR y otras entidades relacionadas con la gestion del area. Este
analisis permitird identificar las mejores practicas y proponer estrategias de manejo ecoturistico
adaptadas a las necesidades de conservacion y desarrollo local. El enfoque integral de la
metodologia buscard garantizar que el ecoturismo en las Lomas de Ancon sea sostenible,

promoviendo la conservacion ambiental y el bienestar economico de las comunidades locales.

3.2. Ambito temporal y espacial
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Ambito Temporal

La investigacion se llevara a cabo durante el afio 2025, con un periodo especifico de
recoleccion de datos que abarcard los primeros meses del afio. Este marco temporal permitira
analizar las condiciones actuales del ecoturismo y la conservacion en las Lomas de Ancén, y
recoger las percepciones de los actores clave en el contexto de un ciclo ecoturistico
representativo.

Ambito Espacial

e Departamento : Lima.

e Provincia : Lima Metropolitana.
e Distritos : Ancon.

e ACR : Lomas de Ancon

3.3. Variables

Variable independiente V(x)

Hernandez et al. (2014) sefialaron que la variable independiente V(x) es aquella que se
manipula o controla para observar sus efectos sobre la variable dependiente V(y). En este caso,
la variable independiente de este estudio es el Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico, el cual
busca establecer estrategias para el uso sostenible de los recursos naturales y culturales en las
Lomas de Ancon, promoviendo la conservacion ambiental y el desarrollo socioeconémico
local.

El disefio de un plan de manejo ecoturistico tiene el objetivo de controlar y regular las
actividades ecoturisticas, implementar practicas sostenibles y promover la participacion activa
de las comunidades locales, lo que repercute directamente en la gestion sostenible del area.

Este disefio, al ser implementado, tiene la capacidad de influir positivamente en la conservacion



de la biodiversidad, la gestion de impactos ecoldgicos, y el desarrollo econémico de las

comunidades locales.

V(x) = Diseio del Plan de Manejo Ecoturistico............... (1)

Tabla 1.

Definicion y operacionalizacion de variable: Diserio del Plan de Manejo Ecoturistico

Definicion Conceptual

Definicion Operacional

El Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico se
refiere a un proceso estratégico que establece
directrices claras para el uso responsable y
sostenible de los recursos naturales y culturales en
las Lomas de Ancén. Su principal objetivo es
garantizar la conservacion ambiental, el desarrollo
econdmico local, y la participacion activa de las
comunidades locales para asegurar el uso
sostenible del area. Este plan se enfoca en la
gestion de impactos ambientales, la optimizacion
de beneficios socioecondmicos y la integracion de
los actores locales, promoviendo un ecoturismo

La medicién del Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico se llevara
a cabo mediante encuestas aplicadas a los actores clave
(autoridades locales, operadores turisticos y comunidades locales)
que participan en la gestion ecoturistica de las Lomas de Ancon.
Los indicadores de cada aspecto del plan (estrategias de
conservacion,  infraestructura  ecoturistica,  participacion
comunitaria, etc.) seran calificados mediante una escala Likert de
5 puntos, y se realizaran observaciones directas para evaluar el
impacto de las actividades ecoturisticas y la sostenibilidad del
plan.

que sea respetuoso con los ecosistemas de la zona
Gonzalez y Pérez (2020)

Nota. Descomposicion de la variable ecoturismo como alternativa sostenible

Variable dependiente V(y)

Hernéndez et al. (2014) sefialaron que la variable dependiente V(y) es aquella que se
ve afectada por la variable independiente V(x), es decir, el efecto de lo que se mide en el
estudio. En este caso, la variable dependiente de esta investigacion es la Conservacion y Uso
Publico Sostenible de las Lomas de Ancon, la cual esta directamente influenciada por el Disefio
del Plan de Manejo Ecoturistico.

La conservacion y el uso publico sostenible de las Lomas de Ancon son fundamentales
para garantizar que las actividades ecoturisticas se realicen de manera que no solo protejan los
ecosistemas de la zona, sino que también generen beneficios socioecondémicos para las
comunidades locales. La medicion de esta variable dependerd de la evaluacion de las
estrategias de conservacion, las infraestructuras sostenibles, la participaciéon comunitaria y las
practicas de ecoturismo responsable implementadas a través del plan de manejo.

V(y) = Conservacion y Uso Publico Sostenible de las Lomas de Ancon. (2)
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Definicion y operacionalizacion de variable: Conservacion y Uso Publico Sostenible de las Lomas de

Ancon

Definicion Conceptual

Definicién Operacional

El conservacion y uso publico sostenible de las
Lomas de Ancon se refiere a las politicas y
acciones implementadas para proteger y
mantener la integridad ecologica, cultural y
paisajistica de esta area natural. Esto incluye la
conservacion de sus recursos naturales,
biodiversidad y ecosistemas, al mismo tiempo
que se promueve el uso controlado y responsable
del ecoturismo, garantizando que las actividades
humanas no sobrepasen la capacidad de carga
del ecosistema. La conservacion implica
mantener un equilibrio entre la proteccion de los

La medicion del Disefio del Plan de Manejo Ecoturistico se llevara a
cabo mediante encuestas aplicadas a los actores clave (autoridades
locales, operadores turisticos y comunidades locales) que participan
en la gestion ecoturistica de las Lomas de Ancon. Los indicadores de
cada aspecto del plan (estrategias de conservacion, infraestructura
ecoturistica, participacion comunitaria, etc.) seran calificados
mediante una escala Likert de 5 puntos, y se realizaran observaciones
directas para evaluar el impacto de las actividades ecoturisticas y la

recursos y el desarrollo de la actividad
ecoturistica, con el fin de asegurar que estos
recursos sean gestionados de manera sostenible
y se conserven para las generaciones futuras (
Ministerio del Ambiente [MINAM], 2021).

Nota. Descomposicion de la variable Potencial ecoturistico

sostenibilidad del plan.

Operacionalizacion de las variables

Segun Hernandez et al. (2014), la operacionalizacion de las variables es un proceso
fundamental que consiste en descomponer las variables de investigacion desde un nivel general
hasta un nivel especifico. Esto se realiza a través de la identificacion de dimensiones, areas,
aspectos e indicadores, que son esenciales para medir y evaluar las variables en un estudio. En
el caso de variables mas concretas, esta descomposicion se realiza hasta llegar a indices,
subindices e items, los cuales permiten una medicion mas precisa y directa. En este contexto,
la operacionalizacion de las variables en este estudio sobre el disefio del plan de manejo
ecoturistico y la conservacidon y uso publico sostenible de las Lomas de Ancon sigue un proceso
similar, desglosando cada variable en dimensiones clave que se reflejan en indicadores e items
especificos. Estos indicadores se utilizardn para medir el impacto, la efectividad y la
sostenibilidad de las acciones y politicas implementadas en la gestion ecoturistica de la zona.

Las tablas que se presentan a continuaciéon (Tablas 3 y 4) ilustran como se han

desglosado estas variables y como se mide cada componente en relacion con el estudio.



Tabla 3.

Operacionalizacion de la variable Diserio del Plan de Manejo Ecoturistico.

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Método

1. Preservacion de la Tipo de Investigacién: Aplicada,

biodiversidad Transversal, Observacional
Técnica: Encuesta a turistas,
2. Proteccion de especies autoridades y operadores
Conservacion nativas turisticos, observacion directa de
Ambiental actividades ecoturisticas,

El Disefio del Plan de Manejo entrevistas.
| Ecoturistico se refiere a un proceso La medicion del Disefio del Plan de . .

Instrumentos: Cuestionarios,

DISENO DEL PLAN DE MANEJO ECOTURISTICO

.
.

V(x)

estratégico que establece directrices
claras para el uso responsable y
sostenible de los recursos naturales
y culturales en las Lomas de Ancon.
Su principal objetivo es garantizar
la conservacion ambiental, el
desarrollo econdémico local, y la
participaciéon  activa de las
comunidades locales para asegurar
el uso sostenible del area. Este plan
se enfoca en la gestion de impactos
ambientales, la optimizacion de
beneficios socioecondmicos y la
integracion de los actores locales,
promoviendo un ecoturismo que
sea respetuoso con los ecosistemas
de la zona. Gonzalez y Pérez (2020)

Manejo Ecoturistico se llevara a cabo
mediante encuestas aplicadas a los
actores clave (autoridades locales,
operadores turisticos y comunidades
locales) que participan en la gestion
ecoturistica de las Lomas de Ancén.
Los indicadores de cada aspecto del
plan (estrategias de conservacion,
infraestructura ecoturistica,
participacion comunitaria, etc.) seran
calificados mediante una escala
Likert de 5 puntos, y se realizaran
observaciones directas para evaluar el
impacto de las  actividades
ecoturisticas y la sostenibilidad del
plan.

Gestién de Impactos
Ecolégicos

Infraestructura y
Practicas Ecoturisticas

Desarrollo
Socioeconémico y
Participacion
Comunitaria

3. Restauracion de habitats

4. Minimizacion de la huella
ecologica

5. Manejo de residuos y
contaminacion

6. Control de la capacidad de
carga ecoturistica

7. Sostenibilidad en la
infraestructura

8. Promocion de practicas
ecoturisticas de bajo impacto
9. Transporte ecoldgico en el
area

10. Generacion de empleo
para la comunidad

11. Desarrollo de habilidades
locales

12. Participacion comunitaria
en la toma de decisiones

Guias de observacion, Ficha de
notas documentales

Escenario de Estudio: Lomas de
Ancon, Lima, Pera

Poblacion y Muestra: n = 384
turistas (muestreo probabilistico)

Nota. Se ha desintegrado la variable en funcion al alcance y objetivos de la investigacion
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Tabla 4.

Operacionalizacion de la variable Conservacion y Uso Publico Sostenible de las Lomas de Ancon

Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Método
1. Existencia y aplicacion de  Tipo de Investigacion: Aplicada,
normativas Transversal, Observacional
Técnica: Encuesta a turistas,
2. Capacidad de vigilanciay autoridades y operadores turisticos,
£ control observacion directa de actividades
El conservacion y uso publico Control ecoturisticas.
sostenible de las Lomas de Ancon Para medir la variable "Conservacion ontroly . .. Instrumentos: Cuestionarios, Guias
e . s - Regulacion de 3. Nivel de cumplimiento de g .
se refiere a las politicas y acciones y Uso Publico Sostenible" de las . . . . . de observacidn, Ficha de notas
Actividades permisos y licencias

Uso Publico Sostenible de las Lomas de Anc

on y

Conservaci

V(x)

implementadas para proteger y
mantener la integridad ecoldgica,
cultural y paisajistica de esta area
natural. Esto incluye la
conservacion de sus recursos
naturales, biodiversidad y
ecosistemas, al mismo tiempo que
se promueve el uso controlado y
responsable  del  ecoturismo,
garantizando que las actividades
humanas no  sobrepasen la
capacidad de carga del ecosistema.
La conservacion implica mantener
un equilibrio entre la proteccion de
los recursos y el desarrollo de la
actividad ecoturistica, con el fin de
asegurar que estos recursos sean
gestionados de manera sostenible y
se conserven para las generaciones
futuras (Ministerio del Ambiente
[MINAM], 2021).

Lomas de Ancon, se utilizara una
metodologia mixta que combinard la
revision documental de normativas y
estrategias de conservacion
implementadas, junto con la
observacion  directa de las
actividades ecoturisticas. Ademas, se
aplicardn encuestas a actores clave
como autoridades locales,
operadores turisticos y miembros de
la comunidad para evaluar la
efectividad de la gestion ecoturistica,
el cumplimiento de normativas y el
impacto de las practicas sostenibles
en la conservacion de los recursos
naturales. La recopilacion de datos se
presentara mediante tablas y graficos
que faciliten el analisis de los
resultados obtenidos. Gonzéalez y
Pérez (2020)

Conservacion de la
Biodiversidad

Participacion
Comunitaria

4. Percepcion de los actores
locales sobre la efectividad
de la regulacion

5. Frecuencia de
infracciones y sanciones

6. Estado de las especies

7. Diversidad de floray
fauna

8. Salud de los ecosistemas
9. Impacto de las actividades
humanas en la biodiversidad
10. Iniciativas de
conservacion implementadas
11. Nivel de
involucramiento en la toma
de decisiones

12. Satisfaccion de la
comunidad con los procesos
participativos

13. Conocimiento y
apropiacion de los objetivos
de conservacion

14. Numero y calidad de
actividades de capacitacion

documentales

Escenario de Estudio: Lomas de
Ancon, Lima, Pera

Poblacion y Muestra: n =384
turistas (muestreo probabilistico)
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Monitoreo y
Restauracion
Ambiental

15. Grado de cooperacion
entre autoridades y
comunidad

16. Frecuencia y
consistencia del monitoreo
17. Calidad de los informes
de monitoreo

18. Eficacia de las acciones
de restauracion

19. Grado de
involucramiento de la
comunidad en el monitoreo
20. Visibilidad y
comunicacion de los
resultados

Nota. Se ha desintegrado la variable en funcién al alcance y objetivos de la investigacion
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3.4. Poblacion y Muestra

Poblacion

Hernandez et al. (2014) definen la poblacién como el conjunto total de unidades de
analisis que comparten caracteristicas especificas y sobre las cuales se busca realizar
inferencias. En el presente estudio, la poblacion estuvo conformada por los turistas que visitan
las Lomas de Ancon, ubicadas en el distrito de Ancon, provincia de Lima.

Dado que no se dispone de un registro oficial actualizado que permita establecer con
precision el nimero total de visitantes del area de estudio, la poblacién fue considerada
metodolégicamente como no conocida o de caracter infinito para efectos del calculo muestral.

De manera complementaria, se identifico a autoridades locales, operadores turisticos y
representantes de la comunidad como actores vinculados al fendémeno de estudio, cuya
participacion permitié ampliar la comprension del contexto ecoturistico y de la propuesta de
manejo.

Muestra

Hernéndez et al. (2014) conceptualizan la muestra como un subconjunto de la poblacion
que, debido a sus caracteristicas, resulta representativo del conjunto total. En el presente
estudio, la muestra de caracter cuantitativo estuvo constituida por 384 turistas que visitan las
Lomas de Ancén, seleccionados mediante un muestreo probabilistico.

El tamafio de la muestra se determind mediante la aplicacion de la férmula para
poblaciones no conocidas o de caracter infinito, considerando un nivel de confianza del 95 por
ciento, un margen de error del 5 por ciento y valores conservadores de p = 0.5y q = 0.5.
Como resultado, se obtuvo un valor de 384.16, el cual fue aproximado a 384 participantes. Este
procedimiento asegura una estimacion estadisticamente valida y representativa de la poblacion
de visitantes para el analisis de sus percepciones en relacion con el ecoturismo en las Lomas

de Ancon.
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De manera complementaria, se incluyo a autoridades locales, operadores turisticos y
representantes de la comunidad como informantes clave, seleccionados mediante un muestreo
no probabilistico por criterio, debido a su vinculacion directa con la gestion, operacion y
conservacion ecoturistica del area.

Célculo de muestra

El tamafo de la muestra se calculé mediante la siguiente férmula:

n=2Z2xqxp/E2.................. (1)
Donde:
e Z=1.96
e p=0.5
e q=0.5
e E=0.05
Reemplazando los valores:
_ (1.96)?-0.5-0.5
- (0.05)2
n =384.16 ~ 384
Tabla 1.

Parametros técnicos para el cdlculo de la muestra

Parametro Simbolo Valor
Nivel de confianza Z 1.96
Probabilidad de éxito p 0.5
Probabilidad de fracaso q 0.5
Margen de error E 0.05
Tamafio de muestra n 384

Nota. La tabla presenta los parametros estadisticos utilizados para calcular el tamafio de la muestra de turistas mediante la formula para

poblacion infinita. El resultado obtenido permiti6é determinar un tamafio muestral representativo para el analisis cuantitativo del estudio

3.5. Instrumentos

Técnicas
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Documental. Segiun Garay (2020), la técnica documental implica la revision de material
bibliografico existente relacionado con el tema de estudio. Esta técnica se empleara para
recolectar informacién secundaria, como planes estratégicos, informes técnicos,
investigaciones previas, y documentos relevantes para la gestion ecoturistica y la conservacion
de las Lomas de Ancén. Los datos recolectados permitiran analizar el marco de politicas
previas y actuales, la estrategia ecoturistica en la region y el impacto de las practicas
ecoturisticas.

Observacion. Esta técnica, segun Garay (2020), consiste en observar el comportamiento
del fendmeno en su contexto natural, sin intervencion del investigador. Se utilizara para evaluar
las practicas ecoturisticas in situ en las Lomas de Ancon, observando el impacto ambiental de
las actividades realizadas por los turistas y el cumplimiento de las normas de conservacion. La
observacion se llevara a cabo mediante visitas al ACR y su interaccion con los turistas y actores
locales.

Instrumentos

Fichas de notas documentales de campo. Estas fichas serdn utilizadas para registrar
informacion importante obtenida de documentos, informes y registros. Se usard para compilar
datos sobre la gestion ecoturistica, planes de desarrollo, estrategias de conservacion y practicas
sostenibles aplicadas en las Lomas de Ancon (Cabezas et al., 2018). Este instrumento permitira
organizar la informacion de manera sistematica.

Guias de Observacion. Garay (2020) menciona que las guias de observacion son utiles
para recolectar datos precisos sobre el comportamiento de los sujetos en su entorno natural.
Estas guias se utilizaran para registrar las practicas ecoturisticas, las interacciones entre los
turistas y los recursos naturales, y la implementacion de estrategias de conservacion. Las guias
facilitaran la recopilacion de datos en tiempo real, asegurando que se obtenga informacion

relevante y precisa.
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Formularios. Se utilizaran formularios para realizar encuestas a los turistas, operadores
turisticos y autoridades locales. Estos formularios incluiran preguntas cerradas y abiertas sobre
las practicas ecoturisticas, el impacto de las actividades en el medio ambiente, y la percepcion
de las estrategias de conservacion implementadas. Los resultados permitirdn evaluar la
aceptacion de las actividades ecoturisticas y las areas de mejora.

Instrumentos mecanicos:

e Camara fotografica. Utilizada para capturar imagenes de las practicas
ecoturisticas y los efectos en el entorno natural.

e Sistema de Posicionamiento Global (GPS). Este instrumento se utilizara para
localizar y registrar coordenadas geograficas de los puntos de interés
ecoturistico, como senderos y areas de conservacion, en las Lomas de Ancon.

e Grabador de voz. Se utilizara para grabar entrevistas y observaciones
relevantes durante las visitas al area, lo que facilitara la transcripcion y analisis
posterior.

e Planos y mapas cartograficos. Los mapas tematicos de las Lomas de Ancon
se utilizaran para identificar areas de ecoturismo, zonas de conservacion y
puntos criticos que requieren especial atencién. Estos mapas incluyen

informacion sobre la infraestructura, la biodiversidad y las rutas ecoturisticas.

Tabla 6.

Tipo de mapas y planos tematicos

Nombre Tipo Descripcién




Ubicacion y Limites del ACR Mapa/Plano

Mapa de Rutas Ecoturisticas Mapa

Mapa de Uso de Suelo y Cobertura

Vegetal

45

Representa la delimitacion exacta del Area de Conservacién Regional
Lomas de Ancoén.

Sefiala las rutas principales para el ecoturismo, incluyendo senderos y
areas de acceso.

Muestra el uso del suelo en la zona, identificando las areas naturales y las

Mapa -y
zonas de conservacion.

Nota. Esta informacion sera en base los datos recopilados por los instrumentos.

3.6.

Procedimientos

El procedimiento de investigacion se llevard a cabo a través de una serie de etapas

estructuradas, siguiendo los principios de la investigacion cientifica, con el fin de garantizar la

validez y la confiabilidad de los resultados. A continuacion, se describen los procedimientos

que se implementaran durante la investigacion:

Revision de Literatura y Documentacion Previa: Se realizard una revision
exhaustiva de la literatura y los documentos existentes relacionados con el ecoturismo,
la conservaciéon ambiental y el uso publico sostenible de &reas naturales,
especificamente de las Lomas de Ancon. Se revisaran informes, planes de manejo
ecoturistico, y otros documentos pertinentes que contribuyan a contextualizar el estudio
y proporcionar un marco teorico adecuado.

Seleccion y Preparacion de Instrumentos de Recoleccion de Datos: En esta fase se
disefiaran y validaran los instrumentos de recoleccion de datos, tales como encuestas,
guias de observacidn, y fichas de notas documentales. Estos instrumentos estaran
dirigidos a turistas, autoridades locales, operadores turisticos y miembros de las
comunidades locales. Los cuestionarios estaran estructurados en base a los objetivos
especificos de la investigacion, y se utilizara la escala de Likert para evaluar las
percepciones sobre las practicas ecoturisticas y la efectividad del plan de manejo

ecoturistico.
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Trabajo de Campo: Recoleccion de Datos: La recoleccion de datos se llevara a cabo
mediante la aplicacidon de encuestas a turistas que visiten las Lomas de Ancdn, asi como
entrevistas y observaciones directas a los actores clave involucrados en la gestion
ecoturistica (operadores turisticos, autoridades locales y comunidades). Se registrara
informacion sobre las practicas ecoturisticas, el conocimiento y la disposicion de los
turistas respecto a la conservacion, y las percepciones sobre las infraestructuras
ecoturisticas. Asimismo, se llevara a cabo la observacion directa de las actividades
ecoturisticas en el area de estudio.

Analisis y Procesamiento de Datos: Una vez obtenidos los datos, se procedera a su
analisis utilizando herramientas estadisticas descriptivas y analiticas. Los datos
cualitativos obtenidos a partir de las entrevistas y observaciones se procesaran mediante
analisis de contenido, permitiendo la identificacion de patrones y categorias clave. Los
resultados de las encuestas se analizaran mediante estadisticas descriptivas y el software
adecuado para obtener un perfil completo de las percepciones y comportamientos de
los actores involucrados.

Elaboracion de Informe y Propuestas: Con los resultados obtenidos, se redactara el
informe final de la investigacion. Este informe incluird un andlisis detallado de los
hallazgos, las conclusiones, y las propuestas de intervencion para mejorar el plan de
manejo ecoturistico en las Lomas de Ancon. Las recomendaciones estaran orientadas a
mejorar la sostenibilidad del ecoturismo, la conservacion ambiental y el desarrollo
socioeconomico de las comunidades locales.

Presentacion y Validacion de Resultados: Finalmente, se presentaran los resultados
ante los actores clave involucrados, tales como las autoridades locales, operadores

turisticos, y representantes de las comunidades. Se llevara a cabo un proceso de
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validacion de los hallazgos y de las propuestas planteadas, con el objetivo de ajustar el

plan de manejo ecoturistico a las necesidades reales del area de estudio.
3.7.  Analisis de datos

El analisis de datos es un proceso esencial para interpretar la informacion recogida en
la investigacion, permitiendo la obtencion de conclusiones utiles y la toma de decisiones
informadas (QuestionPro, 2023).

Para este estudio, se emplearan dos tipos de andlisis: cualitativo y cuantitativo. El
analisis cualitativo se centrara en los datos recolectados mediante entrevistas y observacion
directa. Esta informacion serd organizada en categorias tematicas, que permitirdn identificar
patrones y actitudes relacionadas con el ecoturismo y la conservacion en las Lomas de Ancon.
El analisis cuantitativo se basara en los resultados de las encuestas realizadas a turistas,
autoridades locales y operadores turisticos. Los datos seran procesados utilizando el software
SPSS v.25, aplicando estadisticas descriptivas, como la media, mediana y desviacion estandar,
y pruebas de hipotesis para evaluar las relaciones entre las variables ecoturismo y conservacion.
Para los datos geograficos, se utilizard ArcGIS v. 10.8 para crear mapas tematicos que muestren
la distribucion de zonas de conservacion, areas de alto potencial ecoturistico y la infraestructura
actual en las Lomas de Ancon. Estos mapas facilitaran la interpretacion de los patrones
espaciales y ayudarédn a visualizar los datos de manera més clara.

Los resultados obtenidos serdn presentados mediante tablas, graficos y mapas. Las
tablas y graficos serdn elaborados con Excel 2016, mientras que los mapas generados con
ArcGIS ilustraran la informacion espacial, permitiendo un analisis més visual y comprensible
de los datos. Este proceso de analisis de datos garantizard la validez y confiabilidad de los
resultados, proporcionando una base solida para el disefio del plan de manejo ecoturistico para

las Lomas de AncoOn.
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3.8. Consideraciones éticas

En la realizacion de esta investigacion, se priorizara el cumplimiento de estdndares
¢éticos para asegurar el respeto y la integridad de todos los participantes y actores involucrados.
Las consideraciones éticas fundamentales son las siguientes:

e Consentimiento informado: Todos los participantes de la investigacion, incluidos
los turistas que visitan las Lomas de Ancén y las comunidades locales, seran
plenamente informados sobre los objetivos, procedimientos, posibles riesgos y
beneficios del estudio. Se les proporcionara un consentimiento informado por escrito,
donde se detallen las condiciones de su participacion de manera clara y comprensible,
asegurando que su participacion sea voluntaria.

e Confidencialidad y anonimato: Se garantizara la confidencialidad de los datos
personales y la informacidn proporcionada por los participantes. La identidad de los
participantes sera protegida mediante el uso de cdodigos o la omision de datos
personales identificables. Ademas, se asegurard que los datos recopilados sean
utilizados Unicamente para los fines de esta investigacion.

e Privacidad y respeto: Se respetard la privacidad de los participantes en todo
momento. Durante las entrevistas y encuestas, se creard un ambiente seguro y
respetuoso, asegurando que los participantes se sientan comodos al compartir su
informacion. Se evitara cualquier forma de discriminacion o explotacion, y se tratara
a los participantes con dignidad y respeto.

e Uso ético de los datos: Los datos obtenidos durante la investigacion se utilizaran de
manera responsable y ética, respetando los derechos de los participantes y

garantizando su anonimato y confidencialidad. Los resultados seran utilizados
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exclusivamente con fines académicos y para proponer mejoras en la gestion
ecoturistica de las Lomas de Ancon.

Declaracion de conflictos de interés: Se declarara cualquier conflicto de interés que
pueda influir en los resultados o en la interpretacion de los datos. La transparencia
en este aspecto es esencial para asegurar la objetividad de los hallazgos.
Reconocimiento de fuentes: Se dard crédito adecuado a todas las fuentes
consultadas durante la investigacion, evitando el plagio y respetando los derechos de
autor. Las referencias bibliograficas y las citas se realizaran conforme a las normas
de citacion establecidas (APA 7).

Cumplimiento de regulaciones y normativas: Esta investigacion cumplira con
todas las regulaciones éticas y normativas pertinentes establecidas por la Universidad
Nacional Federico Villarreal, 1a Facultad de Ingenieria en Ecoturismo, asi como las
leyes locales relacionadas con la proteccion de datos personales y la investigacion
ética. Se asegurara que todos los procedimientos se lleven a cabo de acuerdo con los
principios éticos internacionales aplicables a las investigaciones sociales y

ambientales.
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IV. RESULTADOS

Diseiio del Plan de Manejo Ecoturistico para la Conservacion y el Uso Publico
Sostenible de las Lomas de Ancon

Objetivos del Plan de Manejo Ecoturistico

El Plan de Manejo Ecoturistico para la Conservacion y el Uso Publico Sostenible de las
Lomas de Ancon se orienta a definir acciones de gestion que permitan articular la conservacion
del ecosistema con el uso publico de manera ordenada.

El objetivo general del plan consiste en disefiar e implementar lineamientos de manejo
ecoturistico dirigidos a la conservacion de la biodiversidad y a la regulacion del uso publico
sostenible en las Lomas de Ancon, promoviendo la participacion de los actores locales y la
generacion de beneficios sociales, ambientales y econdmicos acordes con la sostenibilidad del
area.

Los objetivos especificos son los siguientes:

e Conservar y restaurar las areas ecoldogicamente sensibles de las Lomas de Ancon
mediante acciones de proteccion, recuperacion de habitats degradados y control
preventivo de las principales amenazas ambientales.

e Regular y organizar el uso publico del area a través de criterios de zonificacion,
control de visitantes y delimitacion de actividades ecoturisticas de bajo impacto.

e Fortalecer la educacion y la interpretacion ambiental dirigidas a visitantes, poblacion
local y actores vinculados a la gestion del area.

e Consolidar la participacion de la comunidad local, las instituciones publicas, las

organizaciones de apoyo y los actores privados en la implementacion del plan.
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e Implementar mecanismos de seguimiento y evaluacion que permitan verificar el
cumplimiento de las acciones previstas y facilitar la toma oportuna de decisiones de
manejo.

Lineas estratégicas de gestion

Las lineas estratégicas de gestion del Plan de Manejo Ecoturistico para las Lomas de

Ancon constituyen los ejes orientadores que permiten convertir los objetivos del plan en
acciones integradas de conservacion, organizacion del uso publico, educacion ambiental y
fortalecimiento de la gestion local. Su formulacion responde a la necesidad de garantizar que
el desarrollo del ecoturismo se realice bajo criterios de sostenibilidad, equilibrio ecologico y
participacion de los actores involucrados en el area.

En este contexto, se plantean las siguientes lineas estratégicas:

e Conservacion y restauracion ecologica del ecosistema. Esta linea se orienta a la
proteccion de las zonas sensibles, la recuperacion de areas degradadas y la reduccion
de los factores de presion que afectan la biodiversidad de las Lomas de Ancén. Se
fundamenta en la necesidad de mitigar impactos asociados a la expansion urbana, el
sobrepastoreo, la extraccion no sostenible de recursos y la degradacion del suelo,
identificados como amenazas relevantes en el area.

e Ordenamiento y control del uso publico sostenible. Esta linea tiene como finalidad
regular el acceso de visitantes, establecer rutas ecoturisticas, definir criterios de
capacidad de carga y promover actividades de bajo impacto como recorridos
interpretativos, observacion de flora y fauna y visitas guiadas. Su relevancia radica
en que el ecoturismo contribuye a la conservacion unicamente cuando se gestiona de

manera adecuada y organizada en el espacio.
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e Educacion e interpretacion ambiental. Esta linea impulsa la formacién ambiental de
los visitantes, la poblacion local y los actores vinculados a la gestion mediante
acciones de sensibilizacion, implementacion de sefalizacion interpretativa,
capacitacion y difusion de practicas responsables de ecoturismo. En el contexto de
las Lomas de Ancon, resulta fundamental para convertir la experiencia turistica en
una oportunidad de aprendizaje y compromiso con la conservacion.

e Participacion y fortalecimiento de la gestion local. Esta linea se orienta a consolidar
la participacion de la comunidad local, la municipalidad, las organizaciones de apoyo
y el sector privado en la ejecucion del plan, promoviendo la corresponsabilidad, 1a
articulacion interinstitucional y una distribucioén equitativa de los beneficios. Su
inclusion resulta esencial para asegurar la sostenibilidad social y operativa del plan
a largo plazo.

Programas y actividades del plan

Los programas y actividades del plan constituyen el componente operativo del Plan de

Manejo Ecoturistico, en tanto permiten convertir los objetivos y las lineas estratégicas en
acciones concretas orientadas a la conservacion de la biodiversidad, la organizacion del uso
publico, la educacion ambiental y el fortalecimiento de la gestion local. En el contexto de las
Lomas de Ancon, este componente adquiere especial relevancia debido a la presencia de
presiones ecologicas y sociales que demandan intervenciones planificadas, técnicamente
sustentadas y articuladas entre los diversos actores vinculados al territorio.

Desde una perspectiva metodologica, los programas estructuran la intervencion del plan

en funcion de ejes de accion, lo que facilita la definicion de actividades con objetivos claros,
alcance territorial, responsables y resultados esperados. De este modo, el plan trasciende el

nivel conceptual y se configura como un instrumento técnico de gestion orientado a la
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implementacion progresiva de medidas que aseguren la conservacion de la biodiversidad y el
uso publico sostenible del ecosistema.

En funcion del diagnoéstico realizado y de los resultados obtenidos respecto a las
amenazas ambientales, las practicas ecoturisticas viables, la participacién de los actores y las
limitaciones identificadas para su implementacion, se establecen cuatro programas principales:
conservacion y restauracion ecoldgica, ordenamiento y gestion del uso publico, educacion e
interpretacion ambiental, y fortalecimiento de capacidades y articulacion local. Cada uno
responde a necesidades especificas del sistema territorial de las Lomas de Ancon y, en
conjunto, configuran una propuesta integral de manejo ecoturistico.

El programa orientado a la conservacion y restauracion ecoldgica tiene como finalidad
recuperar areas degradadas, proteger zonas vulnerables y reducir las presiones sobre la
vegetacion, el suelo y la fauna. Su caracter prioritario se sustenta en los procesos de
degradacion que afectan a las lomas, asociados a la expansion urbana, el sobrepastoreo, la
extraccion de recursos y el turismo no regulado, lo que hace indispensable su implementacion
para preservar los valores ecologicos del area.

El programa de ordenamiento y gestion del uso publico se enfoca en regular la
circulacion de visitantes, delimitar rutas, establecer senderos interpretativos y organizar el
acceso a zonas sensibles. Su finalidad es prevenir la sobrecarga del ecosistema, reducir la
compactacion del suelo, evitar la fragmentacion de hébitats y orientar las actividades turisticas
hacia modalidades de bajo impacto compatibles con la capacidad de carga del area.

El programa de educacion e interpretacion ambiental tiene como proposito fortalecer el
conocimiento, la valoracion y las conductas responsables de los visitantes, la poblacion local y
los actores institucionales. Este componente resulta estratégico, ya que el ecoturismo no solo
debe minimizar impactos, sino también promover procesos de aprendizaje y sensibilizacion

que consoliden una cultura de conservacion en las Lomas de Ancén.
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Finalmente, el programa de fortalecimiento de capacidades y articulacion local busca
promover la participacion activa de la comunidad, la municipalidad, las organizaciones de
apoyo y el sector privado. Su implementacion es fundamental para asegurar la viabilidad social

del plan, favorecer una distribucioén equitativa de los beneficios del ecoturismo y consolidar

una gobernanza territorial que garantice la sostenibilidad de las acciones en el tiempo.

Tabla 2.

Programa y actividades del Plan de Manejo Ecoturistico para las Lomas de Ancon

Programa Actividad Objetivo de la Alcance Responsable Resultados
actividad principal esperados
Conservacion  Identificaciony  Determinar los Sectores con SERNANP Mapa de zonas
y restauraciéon  priorizacion de sectores con erosion, pérdida con apoyo prioritarias de
ecologica areas mayor afectacion de cobertura técnico de intervencion y
degradadas ecologica para vegetal, presion especialistas jerarquizacion
orientar las antrépica o ambientales y de areas
acciones de fragmentacion comunidad criticas para la
recuperacion 'y de habitat dentro local restauracion
proteccion de laZRLA
Conservacion  Reforestacion Recuperar la  Areas SERNANP, Incremento de
y restauracion ~ con especies cobertura vegetal degradadas, municipalidad la  cobertura
ecologica nativas y fortalecer la bordes de , vegetal,
estabilidad senderos, organizacione  recuperacion
ecologica sectores con s ambientales progresiva de
mediante la pérdida de y comunidad habitats y
incorporacion de vegetacion y local mejora de la
especies propias microhabitats resiliencia
del ecosistema de  vulnerables ecologica
lomas
Conservacion  Control de Reducir la Laderas, SERNANP y Disminucion
y restauracion ~ erosion 'y compactacion y senderos apoyo técnico de  procesos
ecologica proteccion del el deterioro del informales, especializado  erosivos y
suelo suelo ocasionado puntos de alta mejora de la
por transito, pendiente y estabilidad del
pendiente y areas con escasa terreno
presion de cobertura
visitantes vegetal
Conservacion ~ Monitoreo de Verificar el Zonas de alta SERNANP, Registro
y restauracion  zonas sensibles  estado de fragilidad instituciones periodico  de
ecologica conservacion de ecologicayareas educativas y cambios
las areas restauradas organizacione  ecoldgicos 'y
restauradas y s de soporte
detectar conservacion  técnico  para
oportunamente decisiones de
nuevas presiones manejo
ambientales
Ordenamiento  Diseflo de Organizar la  Circuitos de Municipalidad Rutas
y gestion del senderos circulacion  de visita, miradores de Ancén, formalizadas,
uso publico interpretativos visitantes y zonas de SERNANP vy disminucién
mediante  rutas asesores del  trénsito
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Ordenamiento
y gestion del
uso publico

Ordenamiento
y gestion del
uso publico

Ordenamiento
y gestion del
uso publico

Educacion e
interpretacion
ambiental

Educacion e
interpretacion
ambiental

Educacion e
interpretacion
ambiental

Delimitacion de
zonas de acceso
restringido

Control de aforo
y capacidad de
carga

Sefializacion y
orientacion del
visitante

Campafias de
sensibilizacion
ambiental

Talleres de
interpretacion
del patrimonio
natural

Elaboracion de
material
educativo e
informativo

definidas que
reduzcan
impactos y
orienten la
experiencia
ecoturistica
Proteger sectores
ecologicamente
sensibles
evitando el
ingreso a

espacios fragiles
o de alto valor

para la
biodiversidad

Regular el
nimero de
visitantes  para
evitar la
sobreexplotacion

del area y
asegurar un uso
compatible con
la conservacion

Informar y guiar
al visitante sobre
rutas, normas de
conducta y areas

permitidas para
promover visitas
seguras y
responsables
Promover
actitudes
responsables 'y
fortalecer la

valoracion  del
ecosistema entre
visitantes y
poblacion local
Explicar el valor
ecologico,
paisajistico y
cultural de las

lomas para
convertir la visita
en una
experiencia
formativa
Difundir
mensajes sobre
biodiversidad,

normas de visita
y conservacion
mediante
recursos
didacticos

interés ecoldgico

autorizadas
Areas  nucleo,
zonas de

regeneracion 'y
habitats
vulnerables

Temporadas de
alta  afluencia
turistica y puntos
de ingreso al
area

Accesos,
senderos, puntos
de observacion y

areas de
descanso
Comunidad
local, turistas,

estudiantes y
actores
vinculados al
ecoturismo

Centros
educativos,
grupos
organizados y
comunidades
cercanas

Senderos,
centros de
interpretacion 'y
puntos de
recepcion de
visitantes

técnicos en
ecoturismo

SERNANP y
municipalidad

SERNANP,
municipalidad
y operadores
autorizados

Municipalidad
de Ancén vy
SERNANP

SERNANP,
instituciones
educativas 'y
organizacione
s ambientales

Instituciones
educativas 'y
especialistas
en ecoturismo

SERNANP y
municipalidad

desordenado y
mejora de la
experiencia
del visitante

Menor
perturbacion
de especies y
proteccion
efectiva de
ecosistemas
fragiles

Control del
flujo de
visitantes y
reducciéon de

impactos por
sobrecarga
turistica
Mayor
cumplimiento
de normas,
orientacion
clara y

reduccion  de
conductas de
riesgo
Mayor
conciencia
ambiental y
reduccion  de
practicas
inadecuadas

Incremento del
conocimiento

ambiental y
fortalecimient
o del sentido
de pertenencia

Material
interpretativo
disponible 'y
mejor
comprension
de las normas
de manejo




56

Educacion e Actividades Vincular a Instituciones Instituciones Participacion
interpretacion educativas con estudiantes con educativas de educativas, formativa,
ambiental escuelas y procesos de Ancon y Lima SERNANP y apoyo a Ila
universidades conservacion, Metropolitana colectivos conservacion y
monitoreo y ambientales generacion de
sensibilizacion cultura
ambiental ambiental
Fortalecimient  Capacitacion en  Formar a Comunidad Municipalidad  Guias locales
ode guianza miembros de la local y de Ancon, capacitados y
capacidadesy  ecoturistica comunidad en potenciales instituciones formalizacion
articulacion interpretacion guias turisticos educativas y progresiva de
local ambiental, SERNANP servicios
atencion al ecoturisticos
visitante y
manejo
responsable  de
grupos
Fortalecimient ~ Formacion en Mejorar la Familias y  Municipalidad Mejora de
ode hospitalidad y calidad de los emprendimiento , programasde capacidades
capacidadesy  servicios servicios ] locales capacitacion y productivas y
articulacion turisticos ofrecidos por la vinculados  al organizacione mayor
local comunidad y turismo s de apoyo competitivida
fortalecer su d local
insercion en la
cadena de valor
ecoturistica
Fortalecimient  Impulso de Promover Zonas de Comunidad Nuevas
ode emprendimiento  actividades influencia de la local, alternativas
capacidadesy s sostenibles econdmicas ZRLA y municipalidad econdmicas
articulacion complementarias  espacios y sector compatibles
local al ecoturismo comunitarios privado con la
que generen conservacion
beneficios en la
poblacion local
Fortalecimient  Articulacion Coordinar Ambito de SERNANP, Gobernanza
ode interinstitucional responsabilidade gestion de las municipalidad local
capacidadesy  para la gestion s entre actores Lomasde Ancon , comunidad, fortalecida y
articulacion del plan publicos, y su zona de ONG y sector mayor
local privados y influencia privado viabilidad
sociales para institucional
asegurar la del plan
implementacion
del plan

Nota. La tabla presenta la organizacion operativa de los programas y actividades del plan de manejo ecoturistico, precisando el propdsito de

cada actividad, su alcance territorial, el actor responsable y los resultados esperados.

Responsables y mecanismos de implementacion

La implementacion del Plan de Manejo Ecoturistico requiere la definicion precisa de

los actores responsables y de los mecanismos operativos que permitan ejecutar, coordinar y

supervisar las acciones propuestas. En un espacio como las Lomas de Ancon, donde convergen

valores ecologicos, presion urbana, interés turistico y participacion comunitaria, la efectividad
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del plan depende tanto de la solidez técnica de sus programas como de la adecuada articulacion
institucional y social entre los actores involucrados.

En este contexto, los responsables de la implementacion se conciben como los actores
institucionales y sociales que asumen funciones especificas dentro de la ejecucion del plan,
mientras que los mecanismos de implementacion comprenden los procedimientos,
instrumentos y formas de coordinacion que hacen posible la puesta en marcha de las acciones
previstas. Ambos componentes resultan esenciales para garantizar que el plan se materialice
como una herramienta de gestion aplicable y verificable.

En las Lomas de Ancon, el ente administrador del area constituye el actor principal en
la conduccion técnica del plan, debido a sus competencias en conservacion, control y monitoreo
del espacio natural. A este le corresponde liderar las acciones de gestion ambiental, supervisar
el cumplimiento de las disposiciones de uso publico y coordinar la ejecucion de medidas de
proteccion y restauracion ecoldgica, asegurando ademads la articulacion con otras entidades
publicas y privadas.

La municipalidad distrital cumple una funciéon complementaria de caracter normativo,
logistico y de soporte en infraestructura. Su participacion resulta clave para promover el
ordenamiento territorial, mejorar las condiciones de acceso, impulsar normativas locales y
respaldar las acciones de sensibilizacion y organizacion del uso publico, contribuyendo a la
integracion del plan con la gestion territorial y las necesidades de la poblacion.

La comunidad local representa un actor estratégico en la implementacion, ya que su
participacion favorece la vigilancia social, la prestacion de servicios ecoturisticos, la
conservacion participativa y el desarrollo de iniciativas sostenibles. Su involucramiento resulta
fundamental para fortalecer la apropiacion social, la corresponsabilidad y la generacion de

beneficios economicos asociados a la conservacion del area.
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Las organizaciones no gubernamentales, las instituciones académicas y los colectivos
ambientales cumplen funciones de apoyo técnico, formacion y acompainamiento en actividades
de restauracion ecologica, educaciéon ambiental, monitoreo de la biodiversidad y
fortalecimiento de capacidades. Su intervencién permite complementar las limitaciones
operativas de las entidades publicas y favorecer la generacion de conocimiento y la evaluacion
continua del plan.

El sector privado, en la medida en que se vincule de manera responsable, puede aportar
recursos, servicios e innovacion para el desarrollo del ecoturismo sostenible. No obstante, su
participacion debe regirse por criterios de sostenibilidad ambiental y control institucional, a fin
de evitar impactos que resulten incompatibles con la conservacion del ecosistema.

Para asegurar la implementacion del plan, se plantean mecanismos de coordinacion
interinstitucional, planificacion operativa, seguimiento técnico y participacion social. Entre
estos se incluyen la conformacion de espacios de coordinacion técnica, la elaboracion de planes
operativos anuales, la asignacion de responsabilidades por programa, la programacion de
actividades y la aplicacion de instrumentos de monitoreo y evaluacion, los cuales permiten
organizar la intervencion y garantizar la continuidad de las acciones.

Asimismo, la implementacion se sustenta en procesos de capacitacion continua,
difusién de normas de uso, validacion participativa de decisiones y elaboracion de informes
periodicos de avance. Estas acciones contribuyen a fortalecer la gobernanza del area y a
consolidar una base institucional y social que favorezca la sostenibilidad del plan en el tiempo.
Tabla 3.

Responsables y mecanismos de implementacion del Plan de Manejo Ecoturistico para las

Lomas de Ancon

Actor responsable Funcién Responsabilidades Mecanismo de Resultado
principal especificas implementacién esperado
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Entidad Conducciéon Coordinar, supervisar Comité técnico de Ejecucion
administradora del técnica y y evaluar la ejecucion  gestion, supervision ordenada del plan
area ambiental del de los programas; de campo y planes y control efectivo
plan autorizar acciones de operativos anuales de las acciones de
manejo; controlar el conservacion
uso publico
Municipalidad Apoyo Promover ordenanzas Convenios Mejor integracion
distrital normativo y locales, mejorar interinstitucionales, del plan con la
logistico accesos, apoyar apoyo presupuestal y gestion local y
sefializacion y articulacion territorial mejora de las
campaiias de condiciones  de
sensibilizacion acceso
Comunidad local Participacion Participar en guianza, Organizacion Mayor
activa y vigilancia comunitaria, apropiacion social
corresponsable  comunitaria, capacitacion y del plan y
educacion ambiental y  acuerdos de generacion de
emprendimientos participacion beneficios locales
sostenibles
Organizaciones no Asistencia Brindar soporte en Convenios de Fortalecimiento
gubernamentales e técnica y restauracion cooperacion, técnico del plan y
instituciones formativa ecologica, monitoreo, asistencia técnica y mejora de la
académicas capacitacion e proyectos conjuntos capacidad de
investigacion aplicada intervencion
Sector privado Apoyo Participar en servicios Alianzas publico- Diversificacion
responsable econdmico y ecoturisticos privadas y reglas de de recursos 'y
promocional compatibles, operacion sostenible fortalecimiento de
promocion sostenible la oferta
e obversion ecoturistica
responsable sostenible

Nota. La tabla organiza los actores responsables de la implementacion del plan de manejo ecoturistico, especificando su funcién general, sus

responsabilidades concretas, el mecanismo mediante el cual participan en la ejecucion y el resultado esperado de su intervencion.

Indicadores de seguimiento y evaluacion

Los programas y actividades del plan conforman el componente operativo del Plan de

Manejo Ecoturistico, en la medida en que permiten convertir los objetivos y las lineas

estratégicas en acciones concretas orientadas a la conservacion de la biodiversidad, la

organizacion del uso publico, la educacion ambiental y el fortalecimiento de la gestion local.

En el contexto de las Lomas de Ancon, este componente adquiere especial relevancia debido a

la presencia de presiones ecoldgicas y sociales que demandan intervenciones planificadas,

técnicamente sustentadas y articuladas entre los diversos actores vinculados al territorio.
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Programas y actividades del Plan de Manejo Ecoturistico para las Lomas de Ancon

Programa Actividad Objetivo de la Alcance Responsable Resultados
actividad principal esperados
Conservacion  Identificaciony  Determinar los  Sectores con SERNANP Mapa de zonas
y restauracion  priorizacion de  sectores con erosion, pérdida con apoyo prioritarias de
ecologica areas mayor afectacion de cobertura técnico de intervencion y
degradadas ecolégica para vegetal, presion especialistas jerarquizacion
orientar las antropica o ambientales y de areas
acciones de fragmentacion comunidad criticas para la
recuperacion 'y de habitat dentro local restauracion
proteccion de laZRLA
Conservacion Reforestacion ~ Recuperar la  Areas SERNANP, Incremento de
y restauracion con especies cobertura vegetal degradadas, municipalidad la  cobertura
ecologica nativas y fortalecer la bordes de , vegetal,
estabilidad senderos, organizacione  recuperacion
ecologica sectores con s ambientales progresiva de
mediante la pérdida de y comunidad habitats y
incorporacion de vegetacion y local mejora de la
especies propias microhabitats resiliencia
del ecosistema de  vulnerables ecologica
lomas
Conservacion Control de Reducir la Laderas, SERNANP y Disminucién
y restauracion erosion y compactaciéon y senderos apoyo técnico de  procesos
ecologica protecciondel el deterioro del informales, especializado  erosivos y
suelo suelo ocasionado puntos de alta mejora de la
por transito, pendiente y estabilidad del
pendiente y areas con escasa terreno
presion de cobertura
visitantes vegetal
Conservacion Monitoreo de  Verificar el Zonas de alta SERNANP, Registro
y restauracion  zonas sensibles  estado de fragilidad instituciones periddico  de
ecologica conservacion de ecoldgicayareas educativas y cambios
las areas restauradas organizacione  ecoldgicos 'y
restauradas y s de soporte
detectar conservacion  técnico  para
oportunamente decisiones de
nuevas presiones manejo
ambientales
Ordenamiento Disefio de Organizar la  Circuitos de Municipalidad Rutas
y gestion del senderos circulacion  de visita, miradores de Ancén, formalizadas,
uso publico interpretativos  visitantes y zonas de SERNANP y disminucién
mediante  rutas interés ecoldgico asesores del transito
definidas que autorizadas técnicos  en desordenado y
reduzcan ecoturismo mejora de la
impactos y experiencia
orienten la del visitante
experiencia
ecoturistica
Ordenamiento  Delimitacion de  Proteger sectores Areas  nicleo, SERNANP y Menor
y gestion del zonas de acceso  ecologicamente zonas de municipalidad perturbacién
uso publico restringido sensibles regeneracion y de especies y
evitando el habitats proteccion
ingreso a vulnerables efectiva de

espacios fragiles
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Ordenamiento
y gestion del
uso publico

Ordenamiento
y gestion del
uso publico

Educacion e
interpretacion
ambiental

Educacion e
interpretacion
ambiental

Educacion e
interpretacion
ambiental

Educacion e
interpretacion
ambiental

Fortalecimient
ode
capacidades y
articulacion
local

Control de aforo
y capacidad de
carga

Sefializacion y
orientacion del
visitante

Campaiias de
sensibilizacion
ambiental

Talleres de
interpretacion
del patrimonio

natural

Elaboracion de
material
educativo e
informativo

Actividades
educativas con
escuelas y
universidades

Capacitacion en
guianza
ecoturistica

o de alto wvalor

para la
biodiversidad

Regular el
numero de
visitantes ~ para
evitar la
sobreexplotacion
del area vy
asegurar un uso
compatible con

la conservacion

Informar y guiar
al visitante sobre
rutas, normas de
conducta y areas

permitidas para
promover visitas
seguras y
responsables
Promover
actitudes
responsables y
fortalecer la
valoracion  del
ecosistema entre
visitantes y

poblacion local
Explicar el valor
ecologico,
paisajistico y
cultural de las

lomas para
convertir la visita
en una
experiencia
formativa
Difundir
mensajes sobre
biodiversidad,

normas de visita
y conservacion

mediante
recursos
didacticos
Vincular a
estudiantes con
procesos de
conservacion,
monitoreo y
sensibilizacion
ambiental
Formar a

miembros de la
comunidad en
interpretacion
ambiental,

Temporadas de
alta  afluencia
turistica y puntos
de ingreso al
area

Accesos,
senderos, puntos
de observacion y

areas de
descanso
Comunidad
local, turistas,

estudiantes y
actores
vinculados al
ecoturismo

Centros
educativos,
grupos
organizados y
comunidades
cercanas

Senderos,
centros de
interpretacion 'y
puntos de
recepcion de
visitantes

Instituciones
educativas  de
Ancon y Lima
Metropolitana

Comunidad

local y
potenciales
guias turisticos

SERNANP,
municipalidad
y operadores
autorizados

Municipalidad
de Ancon vy
SERNANP

SERNANP,
instituciones
educativas 'y
organizacione
s ambientales

Instituciones
educativas y
especialistas
en ecoturismo

SERNANP y
municipalidad

Instituciones
educativas,
SERNANP y
colectivos
ambientales

Municipalidad
de Ancon,
instituciones
educativas y
SERNANP

ecosistemas
fragiles
Control del
flujo de

visitantes y
reduccion  de

impactos por
sobrecarga
turistica
Mayor
cumplimiento
de normas,
orientacion
clara y

reduccion  de
conductas de
riesgo
Mayor
conciencia
ambiental y
reducciéon de
practicas
inadecuadas

Incremento del
conocimiento

ambiental vy
fortalecimient
o del sentido
de pertenencia

Material
interpretativo
disponible 'y
mejor
comprension
de las normas
de manejo

Participacion
formativa,
apoyo a la
conservaciony
generacion de
cultura
ambiental
Guias locales
capacitados y
formalizacién
progresiva de
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atencion al servicios
visitante y ecoturisticos
manejo
responsable  de
grupos
Fortalecimient Formacionen  Mejorar la Familias y Municipalidad Mejora de
ode hospitalidady  calidad de los emprendimiento ,programas de capacidades
capacidades y servicios servicios ] locales capacitacion y productivas y
articulacion turisticos ofrecidos por la vinculados  al organizacione mayor
local comunidad y turismo s de apoyo competitivida
fortalecer su d local
insercion en la
cadena de valor
ecoturistica
Fortalecimient Impulso de Promover Zonas de Comunidad Nuevas
ode emprendimiento  actividades influencia de la local, alternativas
capacidades y s sostenibles econdmicas ZRLA y municipalidad econdmicas
articulacion complementarias  espacios y sector compatibles
local al ecoturismo comunitarios privado con la
que generen conservacion
beneficios en la
poblacion local
Fortalecimient Articulacion Coordinar Ambito de SERNANP, Gobernanza
ode interinstitucional responsabilidade  gestion de las municipalidad local
capacidades y para la gestion s entre actores Lomasde Ancon , comunidad, fortalecida y
articulacion del plan publicos, y su zona de ONG y sector mayor
local privados y influencia privado viabilidad
sociales para institucional
asegurar la del plan
implementacion
del plan

Nota. La tabla organiza los programas y actividades del plan de manejo ecoturistico segun su funcion dentro de la propuesta de gestion. Cada
actividad ha sido disefiada para responder a las necesidades identificadas en el diagnostico y para contribuir de manera especifica a la

conservacion, el ordenamiento del uso publico, la educacion ambiental y el fortalecimiento de capacidades locales en las Lomas de Ancon.

La organizacion de los programas y actividades pone de manifiesto que el plan de
manejo ecoturistico ha sido concebido bajo un enfoque integral de intervencion, en el cual las
acciones se encuentran interrelacionadas y orientadas a abordar de manera conjunta las
principales problematicas del area. En este marco, el programa de conservacion y restauracion
ecoldgica atiende la necesidad de recuperar areas degradadas y resguardar los sectores de
mayor vulnerabilidad, lo que resulta fundamental para mantener la biodiversidad y la
funcionalidad ecolodgica del ecosistema.

Asimismo, el programa de ordenamiento y gestion del uso publico se orienta a regular
la presion derivada de la actividad turistica mediante la implementacion de senderos, control

de aforo, delimitacion de zonas sensibles y sefializacion adecuada, garantizando que la visita
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se desarrolle bajo criterios de bajo impacto. Esto evidencia que el plan no se limita a promover
el acceso al area, sino que busca organizarlo en concordancia con su capacidad ecolégica.

Por otro lado, el programa de educacién e interpretacion ambiental fortalece la
dimension formativa del ecoturismo al transformar la experiencia de visita en una oportunidad
de sensibilizacion y aprendizaje respecto a la importancia de las Lomas de Ancon. Finalmente,
el programa de fortalecimiento de capacidades y articulacion local contribuye a asegurar la
participacion activa de la comunidad y de los actores institucionales, aspecto clave para
garantizar la sostenibilidad social, operativa e institucional del plan.

Identificacion de las principales amenazas ambientales para las Lomas de Ancén
derivadas de actividades humanas y el uso de los recursos naturales.

Caracterizacion de la Zona de Estudio: Lomas de Ancon

Ubicacion y Extension Geografica

Las Lomas de Ancon son un ecosistema Unico que se ubica en la costa peruana,
especificamente en el distrito de Ancén, en la provincia de Lima, dentro del Departamento de
Lima, Pert. Estas lomas forman parte del sistema de lomas costeras de la region, un ecosistema
arido que se extiende a lo largo de la costa del Pacifico desde el norte de Peru hasta el sur de
Chile. En el contexto geografico de Lima, las Lomas de Ancon se encuentran en una posicion
estratégica que las conecta con el resto de los ecosistemas costeros, siendo de gran importancia
tanto para la biodiversidad local como para el abastecimiento de recursos hidricos mediante la
captura de niebla.

A nivel administrativo, las Lomas de Ancon estan incluidas en la Zona Reservada
Lomas de Ancon (ZRLA), una categoria que protege la zona dentro del Sistema Nacional de
Areas Naturales Protegidas (SINANPE). Esta area de conservacion abarca aproximadamente
12,166.61 hectareas, distribuidas principalmente en el distrito de Ancon, pero también tocando

areas del distrito de Carabayllo. Geograficamente, las lomas se extienden desde los 280 metros
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sobre el nivel del mar (msnm) en sus zonas mas bajas hasta los 1,500 msnm en sus picos mas
elevados. Este rango altitudinal genera una gran diversidad de habitats, lo que contribuye a la
alta biodiversidad de la zona. La ubicacion geografica de las lomas, unida a su aislamiento
respecto a la urbanizacion masiva de Lima, les otorga un caracter unico en términos ecoldgicos,
ademas de ser un corredor biologico vital para varias especies de flora y fauna.

La proximidad de las Lomas de Ancén a Lima Metropolitana, una de las ciudades mas
grandes y densamente pobladas de América Latina, aumenta la vulnerabilidad del ecosistema
debido a los procesos de expansion urbana, deforestacion y contaminacion. Sin embargo, su
inclusion dentro del &rea de conservacion de las lomas costeras les da una relevancia estratégica
no solo para la biodiversidad regional, sino también para el bienestar de las comunidades
locales que dependen de los recursos naturales de estas lomas.

Tabla S.

Ubicacion Geogrdfica y Delimitacion de las Lomas de Ancon

Caracteristica Descripcion
Area Total La superficie de las Lomas de Ancon abarca aproximadamente 12,166.61
hectareas de terreno.
Distritos Las Lomas de Ancon se localizan principalmente en los distritos de Ancon
Involucrados y Carabayllo, en Lima.
Coordenadas Las coordenadas aproximadas de la zona son 11°46'00" S y 77°03'30" W.
Geograficas
Altitud Varia desde los 280 metros sobre el nivel del mar (msnm) en las zonas

bajas hasta los 1,500 msnm en las zonas altas.

Delimitacion Forman parte de la Zona Reservada Lomas de Ancén (ZRLA), de acuerdo
Administrativa con la Resolucion Ministerial N° 189-2010-MINAM.

Nota. Ministerio del Ambiente (2018). Resolucién Ministerial N° 189-2010-MINAM.

Caracteristicas Fisicas y Ambientales
Las Lomas de Ancdn presentan una geologia diversa compuesta principalmente por

sedimentos edlicos de origen Cuaternario, que forman una base rocosa predominantemente
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calcarea y arenosa. La morfologia del terreno es variada, con una combinacién de mesetas

rocosas, quebradas y pendientes escarpadas, que marcan la complejidad de su relieve. Las

pendientes en la zona varian entre 10°y 45°, lo que favorece los procesos de erosion hidrica y

sedimentacion, creando hébitats inicos para las especies endémicas que habitan las lomas. En

las zonas mas altas de las lomas, por encima de los 1,000 msnm, la vegetacion comienza a

escasear debido a la disminucion de la neblina que favorece la captura de humedad, lo que

genera una transicion hacia ambientes mas aridos y desérticos.

Figura 9.

Ubicacion de las Lomas de Ancon
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El clima de las Lomas de Ancén es desértico costero, con una marcada estacionalidad.

Durante la temporada de invierno (de mayo a octubre), la zona recibe abundante humedad

gracias a la condensacion de neblinas originadas por la interaccion de la Corriente de Humboldt

con las caracteristicas geograficas locales. Esta humedad, combinada con las bajas
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temperaturas que oscilan entre los 14°C y 25°C, permite la proliferacion de vegetacion xerofila
adaptada a condiciones de humedad intermitente. En contraste, durante la estacion seca (de
diciembre a marzo), las temperaturas pueden superar los 30°C, y las precipitaciones son
practicamente nulas. Esta diferencia en la distribucion temporal de las precipitaciones es crucial
para la estructura y funcionamiento del ecosistema, pues marca la variabilidad estacional en la
vegetacion y la fauna.

En términos de suelos, los de las Lomas de Ancon son predominantemente arenosos,
con una baja capacidad de retencion de agua. Estos suelos, aunque poco fértiles debido a su
alta proporcion de salinidad y carbonato célcico, permiten la proliferacion de especies vegetales
que tienen la capacidad de adaptarse a las condiciones de escasez de agua. Sin embargo, la
erosion del suelo es una preocupacion creciente debido a la intervencion humana en la zona, lo
que podria disminuir ain mas la capacidad de los suelos para sustentar la biodiversidad.
Tabla 6.

Caracteristicas Fisicas y Ambientales de las Lomas de Ancon

Caracteristica Descripcion

Geologia Los sedimentos e6licos predominan, junto con rocas calcareas y arenosas del
Cretacico y Cuaternario.
Morfologia  La zona es predominantemente montafiosa, con crestas y valles secos, con
pendientes entre 10° y 45°,
Clima Desértico costero, con una alta humedad relativa en invierno (80%-100%) y
temperaturas entre 14°C y 25°C.

Precipitaciones 40 a 100 mm anuales, concentrados en los meses de invierno debido a la niebla.
Suelos Arenosos, de baja retencion hidrica, susceptibles a la erosion y con alta salinidad

en algunas zonas.
Temperatura ~ Promedio de 14°C a 25°C anuales, con picos de mas de 30°C en verano.

Nota. Ministerio del Ambiente (2019). Informe Técnico de las Lomas de Ancon.



Figura 10.

Climograma de la estacion Antonio Raimondi, Ancon 2019
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Figura 11.

Humedad relativa mensual de la estacion Antonio Raimondi, Ancon 2019
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Biodiversidad y Ecosistemas Presentes

Las Lomas de Ancon albergan una biodiversidad extraordinaria que incluye una

variedad de especies endémicas que son clave para la conservacion de la flora y fauna en la

costa peruana. La vegetacion es principalmente xerofila y se compone de cactaceas, suculentas,

bromeliaceas y otras especies adaptadas a las condiciones extremas de humedad intermitente.
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Especies como Mila caespitosa y Haageocereus acranthus son dominantes, adaptandose al
clima 4rido y a los suelos salinos. La flora endémica es crucial para la regulacion del
microclima local, y actlia como un refugio para la fauna que habita las lomas.

Figura 12.

Extensas dunas presentes en el ambito Lomas de Ancon

En términos de fauna, la biodiversidad animal es igualmente rica, con especies de
mamiferos como el zorro andino (Lycalopex culpaeus) y la vizcacha (Lagidium peruanum),
que se adaptan a la vida nocturna para evitar las altas temperaturas diurnas. Estas especies han
desarrollado adaptaciones morfoldgicas y fisiologicas que les permiten sobrevivir en un
entorno con escasa disponibilidad de recursos. Las aves, por su parte, como el Geositta
peruviana, han sido objeto de estudios de conservacion debido a su condicién de especie
endémica y a las amenazas que enfrentan por la urbanizacion y la alteracion de sus habitats.

El ecosistema de las Lomas de Ancén no solo es valioso por su biodiversidad biologica,
sino también por su patrimonio cultural. A lo largo de la zona, se han encontrado restos
arqueologicos que evidencian la presencia de civilizaciones prehispanicas, lo que enriquece su
valor histdrico. Esta riqueza natural y cultural hace que las lomas sean un area privilegiada para
la implementacién de estrategias de conservacion que promuevan el ecoturismo y la educacion

ambiental.
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Biodiversidad y Ecosistemas en las Lomas de Ancon

Caracteristica

Descripcion

Flora
Predominante

Fauna
Predominante

Las Lomas de Ancon albergan una rica biodiversidad vegetal adaptada a las
condiciones aridas y semiaridas de la costa peruana. En términos generales, las
especies predominantes son xerofitas, que se han adaptado a la escasa
disponibilidad de agua y a las altas temperaturas durante la temporada seca. La
flora esta dominada por especies del género Tillandsia, especialmente Tillandsia
latifolia, Tillandsia purpurea y Tillandsia paleacea, que conforman una
comunidad vegetal caracteristica de los ecosistemas de lomas. Estas especies de
bromelias son fundamentales para la retencion de agua, ya que capturan la
humedad de la neblina y la niebla que se forma durante la temporada invernal.
Ademas, las lomas son un refugio para especies de cactaceas como Haageocereus
acranthus y Mila caespitosa, las cuales dominan las zonas rocosas y las quebradas
secas. Estas cactaceas no solo contribuyen a la estructura de la vegetacion, sino
que también desempefian un papel crucial en la ecologia local al ser una fuente de
alimento y refugio para la fauna, especialmente para polinizadores como colibries
y murciélagos. La diversidad floristica de las Lomas de Ancén incluye alrededor
de 36 especies, distribuidas en 20 familias y 30 géneros, destacandose una gran
cantidad de especies endémicas, lo que subraya la importancia de este ecosistema
como un area de alta biodiversidad. Las especies como Stenomesson flavum,
Ismene amancaes y Senecio lomincola son ejemplos representativos de los
géneros con alta tasa de endemismo que se encuentran en esta zona.

La fauna de las Lomas de Ancon es igualmente diversa y esta adaptada a las
rigurosas condiciones de su ambiente arido. Entre los mamiferos mas
emblematicos se encuentra el zorro andino (Lycalopex culpaeus), que ha
desarrollado adaptaciones para sobrevivir en el desierto costero, como su
capacidad para moverse grandes distancias en busca de alimento durante la noche.
También se puede observar la vizcacha (Lagidium peruanum), un roedor nocturno
que habita las zonas rocosas y se alimenta de la vegetacion xeréfila. En cuanto a
las especies de reptiles, la microlophus peruvianus es un lagarto endémico de las
lomas, que ha adaptado su metabolismo para sobrevivir con poca agua y calor
extremo. Ademas, las aves juegan un papel importante en la biodiversidad de las
lomas. Entre las especies de aves registradas se encuentran varias especies de
colibries que se alimentan de las flores de Haageocereus y Tillandsia, y especies
endémicas como Geositta peruviana 'y Pseudasthenes cactorum, ambas
clasificadas como vulnerables. El estudio realizado por EbA Lomas en 2017
reporto la presencia de 20 especies de aves en las Lomas de Ancon, de las cuales
2 son endémicas y 6 estan catalogadas en el Apéndice II de CITES, como el
Geranoaetus melanoleucus, una especie de aguila que utiliza las lomas como un
area de descanso durante su migracion. La fauna también incluye una amplia
variedad de insectos, como polinizadores, y pequefios mamiferos que se alimentan
de los recursos vegetales disponibles. La fauna de las lomas esta bien adaptada a
las condiciones de escasez de agua, y muchas especies han desarrollado
mecanismos de estivacion o migracion hacia zonas mas humedas durante los
meses mas secos del afio. Ademas, algunas especies migratorias utilizan las lomas
como refugio estacional en su trayecto hacia otras zonas mas frias [9fsource.
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Ecosistemas
Presentes

El ecosistema de las Lomas de Ancén estd compuesto por varios habitats que se
distribuyen a lo largo de diferentes altitudes, desde las zonas bajas cerca del mar
hasta las zonas mas altas que alcanzan los 1,500 msnm. La vegetacion de las lomas
se caracteriza por su baja cobertura pero alta especializacion en plantas que
pueden sobrevivir con la minima cantidad de agua disponible. La unidad de las
pampas aridas, una de las mdas representativas, estd compuesta por extensas
planicies aluviales que resultan de la acumulacion de huaycos, y que son ideales
para las plantas de cactaceas y Tillandsias. En las zonas mas bajas, la vegetacion
predominante incluye especies como Solanum multifidum, Oenothera
arequipensis y Nolana humifusa, las cuales se adaptan bien a los suelos arenosos
y rocosos. Sin embargo, las especies mas caracteristicas y emblematicas de este
ecosistema son las especies de Tillandsia, que constituyen una de las comunidades
mas grandes y mejor conservadas de la costa central peruana. La topografia de las
lomas influye fuertemente en la distribucion de estos ecosistemas, creando
microhabitats en las quebradas y en las zonas de mayor pendiente, donde la
acumulacion de humedad y la proteccion contra los vientos intensos favorecen la
existencia de una vegetacion diversa. Ademas, las lomas presentan un importante
componente de ecosistemas fragiles, que son vulnerables a las actividades
humanas, como la expansion urbana y el sobrepastoreo. La pérdida de hébitats
naturales debido a la urbanizacion ha afectado significativamente estas zonas, lo
que subraya la necesidad urgente de una conservacion efectiva para evitar la
degradacion del ecosistema.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes del Ministerio del Ambiente (2017)

sobre la biodiversidad de las Lomas de Ancén, y datos obtenidos del Servicio Nacional de
Areas Naturales Protegidas por el Estado (SERNANP).

Figura 13.

Atriplex rotundifolia en las lomas de Ancon
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Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.
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Figura 14.

Chenopodium petiolare en las lomas de Ancon

Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.

Figura 15.

Tillandsia latifolia en la quebrada Inocente, Ancon

Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.
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Figura 16.

Cotula australis en la loma herbacea de Ancon

Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.

Figura 17.

Mila caespitosa en la quebrada Inocente, Ancon

Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.
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Figura 18.

Neoraimondia arequipensis en la quebrada Inocente, Ancon

Nota. Foto tomada por el autor, 03 de marzo de 2025.
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Figura 19.

Evaluacion de efectos acumulados por pérdida de habitat en la ZRLA
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Evaluacion de las Amenazas Ambientales Derivadas de Actividades Humanas

Expansion Urbana y Ocupacion Informal

La expansion urbana desmedida en las zonas cercanas a las Lomas de Ancon ha tenido
un impacto directo y negativo sobre el ecosistema local. Este fenomeno ha alterado
significativamente el uso del suelo, transformando lo que originalmente eran areas de
vegetacion nativa y habitats de especies endémicas en zonas urbanizadas con infraestructura
de viviendas, comercio y servicios basicos. La expansion hacia estas areas no solo ha
incrementado la fragmentacion del habitat natural, sino que también ha modificado de manera
irreversible los patrones ecoldgicos que prevalecian en la zona. El crecimiento urbano en zonas
cercanas a las lomas, como los distritos de Ancon y Carabayllo, ha resultado en la ocupacion
informal de areas protegidas, lo que ha comprometido la integridad del espacio natural y ha
acelerado el deterioro de los ecosistemas.

El impacto sobre las especies endémicas ha sido evidente, especialmente en aquellas
que dependen de hébitats especificos y de condiciones ambientales particulares. La
urbanizacion descontrolada afecta las zonas de alimentacion y reproduccion de especies como
el Geositta peruviana, un ave endémica de las lomas, y otras especies de flora y fauna adaptadas
a los microhabitats creados por la vegetacion nativa. La calidad del agua se ha visto también
afectada por la contaminacion generada por los vertidos de aguas residuales y el aumento de la
impermeabilizacion del suelo, lo que impide la infiltracion de agua y reduce la capacidad de
las lomas para capturar humedad de la niebla. Esto afecta gravemente a las plantas xerofitas y
cactaceas que dependen de la humedad estacional para sobrevivir. Las presiones urbanisticas
no solo estan modificando los paisajes naturales, sino que también han generado un cambio
climatico local que altera las temperaturas y la humedad relativa, dos factores esenciales para

la estabilidad de los ecosistemas de las lomas.
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La urbanizacion no planificada ha exacerbado la fragmentacion del habitat, ya que las

areas protegidas y los ecosistemas naturales estdn siendo invadidos por asentamientos

informales, lo que limita la capacidad de las especies para desplazarse o encontrar refugio en

su entorno natural. Este tipo de ocupacidon no solo pone en riesgo a las especies locales, sino

que también plantea serias dificultades para las politicas de conservacién y manejo sostenible

de los recursos naturales, dificultando el trabajo de las autoridades encargadas de la proteccion

de la Zona Reservada Lomas de Ancon.

Tabla 8.

Impacto de la Expansion Urbana y Ocupacion Informal en las Lomas de Ancon

Caracteristica

Descripcion

Area Afectada por
la Urbanizacion

Efectos sobre la
biodiversidad

Calidad del agua

Contaminacion

Urbanizacion
descontrolada

Las zonas cercanas a las lomas han experimentado una expansion de la
ocupacion informal, especialmente en los distritos de Ancon y Carabayllo, que
ha invadido areas de conservacion y habitats naturales. Este crecimiento ha
generado un aumento de la fragmentacion del habitat, afectando directamente a
las especies endémicas y su capacidad de desplazamiento.

La urbanizacion ha ocasionado la pérdida de habitats clave para especies
endémicas como el Geositta peruviana, asi como la disminucion de la cobertura
vegetal nativa. La disminuciéon de areas de alimentacion y reproduccion
también ha tenido efectos negativos sobre la fauna, especialmente las especies
de aves y mamiferos que habitan las lomas.

El aumento de la impermeabilizacion del suelo ha reducido la capacidad de
retencion de agua de las lomas, afectando la calidad del agua y la capacidad de
absorcion que antes tenian las areas naturales. El vertido de aguas residuales de
zonas urbanas cercanas ha contaminado las fuentes de agua cercanas a las
lomas, impactando la flora y fauna.

La contaminacion por residuos sélidos provenientes de la expansion urbana ha
afectado directamente la biodiversidad, con especies que han sufrido por la
presencia de desechos en su entorno natural. Ademas, la falta de infraestructura
adecuada para gestionar estos residuos ha exacerbado el deterioro de los
ecosistemas.

La falta de planificacion urbana ha resultado en la ocupacion ilegal de areas de
conservacion, lo que ha acelerado la degradacion del ecosistema y ha
incrementado la presion sobre los recursos hidricos y el suelo. La construccion
de viviendas y otros desarrollos ha destruido zonas clave para la biodiversidad.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes y documentos proporcionados sobre la
expansion urbana y su impacto en las Lomas de Ancon, y estudios de gestion del SERNANP

(2010-2019).
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Sobrepastoreo y Degradacion del Suelo

El sobrepastoreo en las Lomas de Ancon es una de las amenazas mas graves para la
estabilidad ecologica de esta zona. Las practicas de pastoreo descontrolado por parte de
ganaderos locales, que incluyen la presencia de vacunos, caprinos y equinos, han generado una
presion insostenible sobre el suelo. El pastoreo sin control adecuado ha provocado la
compactacion del suelo, un proceso que reduce la capacidad de los suelos para infiltrarse agua,
lo que incrementa los riesgos de erosion. Las zonas més afectadas son las de mayor pendiente,
donde el paso constante de los animales ha desgastado la capa superficial del suelo, llevando a
la pérdida de vegetacion y la reduccion de la capacidad regenerativa de la vegetacion nativa.

El pastoreo desmedido también ha afectado la biodiversidad local al modificar el
balance natural entre las especies vegetales y animales. Las plantas nativas, muchas de ellas
adaptadas a condiciones climaticas aridas y con una estructura vegetativa especializada, no
pueden competir con las especies invasoras que proliferan cuando la vegetacion natural es
reemplazada por especies mas resistentes al pastoreo. La pérdida de cobertura vegetal ha
empeorado los problemas de erosion, ya que las raices de las plantas juegan un papel crucial
en la estabilizacion del suelo. Ademas, el sobrepastoreo ha alterado el equilibrio de los
ecosistemas, afectando tanto la flora como la fauna que depende de esta vegetacion para su
alimentacion y refugio. La presion ganadera no solo ha comprometido la salud del suelo, sino
que también ha causado un desplazamiento de especies animales que se ven forzadas a
abandonar el 4rea en busca de recursos mas abundantes. Esto también ha alterado las dindmicas
de los hébitats naturales, creando un circulo vicioso de degradacion en el que las especies
endémicas, como el Zorro Andino (Lycalopex culpaeus) y la Vizcacha (Lagidium
peruvianum), se ven desplazadas por especies invasoras que no forman parte del equilibrio

ecologico.
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Tabla 9.

Efectos del Sobrepastoreo y la Degradacion del Suelo en las Lomas de Ancon

Caracteristica Descripcion

Presion ganadera La ganaderia extensiva, especialmente la de vacunos, caprinos y equinos, ha
incrementado la compactacion del suelo, reduciendo su capacidad de absorcion
y aumentando la erosion. Estas practicas afectan los ecosistemas, limitando la
regeneracion de la vegetacion nativa.

Impacto en la El pastoreo descontrolado ha causado la desaparicion de especies vegetales
vegetacion nativas, lo que ha dado paso a especies invasoras que alteran el equilibrio
ecoldgico. La pérdida de vegetacion es crucial para la estabilizacion del suelo y

la preservacion de los ecosistemas.

Erosion del suelo  El paso constante de los animales ha acelerado los procesos de erosion,
especialmente en las zonas mas empinadas, lo que ha deteriorado la estructura
del suelo y ha aumentado la vulnerabilidad de las lomas frente a la pérdida de
cobertura vegetal.

Biodiversidad  Las especies animales que dependen de la vegetacion nativa para su sustento se
ven forzadas a abandonar las zonas afectadas. El desequilibrio creado por el
sobrepastoreo también afecta a la fauna, reduciendo las areas de alimentacion y
refugio disponibles.
Capacidad La degradacion del suelo ha reducido la capacidad regenerativa de la vegetacion
regenerativa nativa, lo que dificulta la recuperacion natural de las lomas y complica los
esfuerzos de conservacion.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes del SERNANP (2010-2019) y estudios
sobre el impacto del pastoreo en las lomas de Ancon.

Deforestacion y Extraccién No Sostenible de Recursos

La deforestacion y la extraccion ilegal de recursos naturales constituyen otras amenazas
serias para las Lomas de Ancon, especialmente debido a la recoleccion no sostenible de flora
y fauna para el comercio y uso doméstico. A pesar de que la zona estd protegida, las actividades
ilegales como la tala clandestina de especies de madera y la recoleccion de plantas
ornamentales y medicinales continlian siendo practicas comunes en areas cercanas a las zonas
de conservacion. La extraccion de estos recursos impacta gravemente la biodiversidad local, al
destruir habitats esenciales para las especies endémicas y alterar los ecosistemas en su
totalidad. El dafio causado por estas actividades es considerable, ya que muchas de las especies
deforestadas o extraidas son esenciales para la estabilidad ecoldgica de la zona. Plantas como
la Ismene amancaes, una especie endémica que se encuentra en peligro de extincion debido a

la recoleccion excesiva, son vitales para la conservacion del equilibrio ecolégico. La tala ilegal
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también ha afectado a otras especies de arboles y arbustos, que desempefian funciones cruciales

en la proteccion del suelo y en la regulacion del clima local. La extraccion no sostenible de

estos recursos afecta tanto la biodiversidad como la capacidad regenerativa del ecosistema, ya

que las especies extraidas son fundamentales para la salud del héabitat natural.

Tabla 10.

Impacto de la Deforestacion y Extraccion No Sostenible de Recursos

Caracteristica

Descripcion

Tala ilegal

Extraccion de
especies

Impacto sobre la
biodiversidad

Degradacion de
ecosistemas

La tala clandestina de arboles y plantas ornamentales ha destruido areas clave
de vegetacion, afectando la estructura del ecosistema y reduciendo la capacidad
de fijacion del suelo. La deforestacion afecta especialmente a las especies de
cactus y bromelias.

La recoleccion excesiva de plantas ornamentales y medicinales ha puesto en
peligro a especies endémicas como Ismene amancaes y Haageocereus
acranthus, reduciendo su poblacion y alterando la biodiversidad.

La pérdida de habitats naturales debido a la deforestacion y extraccion de
recursos ha causado la disminucién de especies animales y vegetales que
dependen de estos ecosistemas para su supervivencia.

La extraccion no sostenible afecta directamente la estructura y el
funcionamiento de los ecosistemas, ya que las especies extraidas son
fundamentales para la estabilidad ecologica y la regulacion climatica local.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes del SERNANP (2010-2019) sobre la
deforestacion y las actividades de extraccion en las Lomas de Ancon.

Impacto de las Actividades Turisticas en el Ecosistema

Turismo No Regulador y Efectos Sobre la Infraestructura Ecoldgica

Las actividades turisticas no reguladas en las Lomas de Ancon han ocasionado un

impacto significativo en los ecosistemas de la zona, especialmente debido al aumento del

senderismo masivo, la presencia de vehiculos no autorizados y la participacion en actividades

recreativas en areas sensibles del ecosistema. Aunque el ecoturismo tiene el potencial de ser

una herramienta para la conservacion, cuando no se maneja adecuadamente, genera efectos

adversos considerables sobre la infraestructura ecologica. La erosion del suelo es uno de los

principales impactos observados en las areas de mayor transito de turistas, donde los caminos
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no planificados y la concentraciéon de caminantes en los mismos senderos durante largos
periodos han alterado las caracteristicas del suelo, causando su compactacion y favoreciendo
la pérdida de cobertura vegetal. Ademas, las rutas de senderismo sin control adecuado de las
autoridades o empresas ecoturisticas han generado una fragmentacion de habitats, lo que limita
la movilidad de especies endémicas y contribuye a la disminucién de la biodiversidad local.

El uso no autorizado de vehiculos motorizados en zonas de conservacion también ha
tenido efectos devastadores. La alteracion del suelo, especialmente en areas de pendiente
pronunciada, ha sido significativa, con una notable pérdida de vegetacion en zonas cruciales
para el control de la erosion. Las huellas dejadas por los vehiculos dificultan la regeneracion
de la vegetacion nativa y permiten la introduccién de especies invasoras, lo que agrava la
pérdida de biodiversidad. A largo plazo, el dafio acumulativo por estas actividades podria poner
en riesgo el equilibrio ecoldgico de las Lomas de Ancon, y la conservacion del area seria mas
dificil de lograr si no se implementan medidas adecuadas de regulacion y manejo del
ecoturismo.

La falta de regulaciones claras y la carencia de infraestructura adecuada para gestionar
el turismo han llevado a que las 4reas de conservacion se vean expuestas a estos impactos. Es
necesario establecer un marco normativo mas robusto para garantizar que las actividades
turisticas no afecten los valores ecologicos de las lomas, asegurando su preservacion para
futuras generaciones.

Tabla 11.

Impacto del Turismo No Regulador en la Infraestructura Ecologica de las Lomas de Ancon

Caracteristica Descripcion
Senderismo El senderismo sin control adecuado ha generado erosion del suelo debido a la
Masivo creacion de rutas no planificadas, afectando tanto la vegetacion nativa como la

estructura del terreno. La compactacion del suelo resulta en la pérdida de
capacidad regenerativa del habitat natural.
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Uso No La presencia de vehiculos en areas no habilitadas ha alterado la estructura del
Autorizado de suelo, afectando especialmente las 4reas de alta pendiente, donde la vegetacion
Vehiculos es mas vulnerable. El paso de vehiculos también incrementa el riesgo de

erosion y contaminacion.
Fragmentacion del La fragmentacion del héabitat debido a la alteracion de los suelos por el turismo
Habitat no regulado reduce la conectividad ecoldgica entre las distintas areas de
conservacion. Esto impacta las especies endémicas, que dependen de un habitat
continuo y estable.

Erosion del Suelo  Las actividades turisticas masivas han acelerado los procesos de erosiéon en
zonas vulnerables, sobre todo en areas de pendiente, donde la vegetacion
natural ha sido reemplazada por areas expuestas al viento y la lluvia.

Presion sobrela  Las especies endémicas, especialmente las plantas adaptadas a ambientes
Flora Local aridos, sufren una gran presion debido a la alteracion de la vegetacion causada
por el transito masivo de personas y vehiculos. La compensacion ecologica se

ve afectada debido a esta presion constante.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes y estudios realizados por el SERNANP
(2010-2019) y de investigaciones sobre el ecoturismo y el impacto en las Lomas de Ancon.
La tabla expone claramente los efectos del turismo no regulado sobre la infraestructura
ecologica de las Lomas de Ancdn, destacando la erosion del suelo, la fragmentacion del hébitat
y el impacto sobre la flora local. La presion ejercida por el senderismo masivo y el uso no
autorizado de vehiculos motorizados ha contribuido significativamente al deterioro de los
suelos y la vegetacion, creando una pérdida de conectividad ecologica. Es imperativo que se
tomen medidas de control para garantizar la sostenibilidad del ecoturismo en la region,
regulando el acceso y promoviendo practicas responsables que minimicen los impactos

negativos sobre el entorno natural.

Contaminacion por Residuos Solidos Derivados del Turismo

El aumento de la actividad turistica en las Lomas de Ancon ha generado una creciente
preocupacion sobre la contaminacién por residuos solidos. Las actividades turisticas no
controladas, como el ecoturismo sin regulaciones adecuadas, contribuyen a la acumulacion de
residuos como plésticos, residuos organicos y otros materiales no biodegradables en las zonas

de alto trafico. Esta contaminacion afecta gravemente la biodiversidad local, pues los residuos
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afectan tanto a la flora como a la fauna, especialmente a las especies endémicas que habitan el
area.

Los plésticos son uno de los principales contaminantes que se acumulan en las zonas
de mayor concentracion de turistas, especialmente en senderos y miradores populares. Estos
residuos no solo alteran el paisaje natural, sino que también tienen efectos directos en los
animales locales, que pueden ingerir plasticos accidentalmente. Este fenomeno es
especialmente problematico para las aves y mamiferos pequefios, que pueden confundir los
residuos con fuentes de alimento. Ademads, la descomposicion de residuos orgédnicos, como
restos de alimentos, puede alterar el equilibrio ecologico, al atraer a especies no nativas y
modificar las interacciones entre las especies locales.

Las zonas mas afectadas por la acumulacion de residuos son aquellas cercanas a los
senderos mds populares y puntos de observacion. La acumulacion de basura en estas areas no
solo afecta la estética del paisaje, sino que también genera riesgos sanitarios para la fauna local
y limita la regeneracion de la vegetacion. La falta de infraestructura adecuada para el manejo
de residuos ha exacerbado este problema, ya que muchos turistas no cuentan con los medios
para disponer adecuadamente de sus desechos, lo que lleva a que muchos de ellos se dejen en
el lugar.

La contaminacién por residuos solidos no solo afecta a las especies animales y
vegetales, sino que también tiene un impacto negativo en la percepcion del ecoturismo en la
region, lo que podria disuadir a futuros visitantes interesados en una experiencia ecologica
responsable. Es esencial implementar politicas de manejo de residuos y educacion ambiental

para reducir estos impactos y fomentar una mayor conciencia ecoldgica entre los turistas.
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Tabla 12.

Contaminacion por Residuos Solidos Derivados del Turismo en las Lomas de Ancon

Caracteristica Descripcion
Residuos Plasticos La acumulacion de plasticos en las zonas de alto trafico turistico afecta la
biodiversidad al ser ingeridos accidentalmente por animales y alterar el paisaje
natural. Estos residuos son dificiles de degradar, lo que implica un impacto a
largo plazo.

Residuos La presencia de restos de alimentos atrae animales no nativos, como roedores,

Organicos que alteran la dinamica de las especies locales. La descomposicion de estos
residuos también puede generar contaminacion de las aguas subterraneas y del
suelo.

Puntos de Alta Las zonas cercanas a senderos y miradores que reciben un alto flujo de turistas
Acumulacion son las mas afectadas por la acumulacion de residuos, lo que genera problemas
sanitarios y alteraciones del entorno natural.

Efectos sobre la  Los residuos solidos afectan directamente a la flora al alterar la calidad del
Flora y Fauna suelo y la fauna local al ser ingeridos por animales, lo que puede causar
obstruccion digestiva o intoxicacion.

Impacto Estéticoy Laacumulacion de residuos tiene un impacto estético significativo, reduciendo
Ecolodgico el atractivo natural de las lomas y afectando la percepcion de los turistas sobre
la conservacion del area.

Nota. Informacion extraida y analizada de los informes de impacto turistico en las Lomas de
Ancon, SERNANP (2010-2019) y estudios de gestion de residuos turisticos en areas naturales
protegidas.

La tabla resume los efectos de la contaminacion por residuos solidos en las Lomas de
Ancon, destacando la presencia de plésticos y residuos organicos como los principales
contaminantes derivados del turismo. La acumulacion de basura en zonas de alta afluencia
turistica no solo compromete la estética del paisaje, sino que también tiene un impacto negativo
directo sobre la biodiversidad local, afectando tanto a la flora como a la fauna. Es necesario

implementar estrategias de manejo de residuos y aumentar la conciencia ambiental entre los

turistas para mitigar estos efectos y proteger la biodiversidad del area.

Proponer practicas ecoturisticas sostenibles para preservar la biodiversidad de las

Lomas de Ancon y generar beneficios para las comunidades locales
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Identificacion de actividades ecoturisticas actuales y su impacto en la zona

La Zona Reservada Lomas de Ancon (ZRLA), situada al norte de la ciudad de Lima, se
ha convertido en un area de creciente interés ecoturistico, especialmente durante la estacion
huimeda, entre los meses de junio a septiembre, cuando el ecosistema de lomas alcanza su
mayor esplendor. Durante este periodo, la cobertura vegetal se incrementa notablemente
gracias a las gartas costeras, dando lugar a un paisaje verde que atrae a visitantes en busca de
experiencias naturales. Sin embargo, estas actividades aun no se desarrollan bajo un modelo de
gestion técnica sostenible, lo que ha derivado en impactos ambientales visibles y una limitada
inclusion de las comunidades locales en los beneficios derivados del turismo.

Las actividades ecoturisticas mas frecuentes en la ZRLA comprenden caminatas libres,
observacion de flora y fauna, fotografia de paisajes, visitas educativas impulsadas por
instituciones académicas, campafias de limpieza y acciones puntuales de reforestacion. Estas
practicas, aunque valiosas desde el enfoque de conexion con la naturaleza, presentan una
gjecucion mayoritariamente espontdnea. La carencia de senderos delimitados, sefalética
interpretativa y normativas de control ha ocasionado que el flujo de visitantes altere elementos
esenciales del ecosistema, como la compactacion del suelo, la fragmentacion de habitats y la
perturbacion de especies sensibles, como el zorro costefio (Lycalopex sechurae) y la lechuza
de los arenales (Athene cunicularia).

A nivel ecoldgico, la presion turistica se evidencia en zonas de vegetacion temporal,
donde el pisoteo ha reducido la regeneracion de especies herbaceas y suculentas propias de las
lomas. Asimismo, se han identificado residuos solidos acumulados, principalmente plasticos y
envoltorios, depositados tanto por visitantes como por factores exdgenos, como el viento
proveniente de la Panamericana Norte. Esta situaciéon compromete la salud del ecosistema y su

valor escénico, disminuyendo el atractivo del area como destino ecoturistico sostenible.
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Desde la perspectiva social, la participacion de la comunidad de Ancén en las
actividades turisticas es atin marginal. Las oportunidades econémicas que surgen se canalizan
en formas informales, como la venta ambulatoria o el guiado no profesional. A pesar del
notable potencial para el desarrollo de emprendimientos turisticos sostenibles, no se han
consolidado asociaciones comunitarias con capacidades técnicas ni acceso a canales de
promocion. Por otro lado, se destaca el creciente interés de instituciones educativas y colectivos
ambientales que organizan campafas de limpieza, jornadas de reforestacion y actividades de
educacion ambiental, principalmente orientadas a la sensibilizacion de escolares y jovenes
universitarios.

Estos factores configuran una realidad en la que el ecoturismo representa tanto una
amenaza como una oportunidad. Por un lado, la falta de planificacion y regulacion esta
generando impactos negativos en el ecosistema. Por otro, la visibilidad alcanzada y 1a conexion
emocional que muchos visitantes establecen con el entorno abren la posibilidad de convertir
estas experiencias en motores de conservacion y desarrollo local si se enmarcan en una
estrategia integral.

A continuacidn, se presenta una tabla analitica que resume los principales impactos
ecologicos y sociales generados por las actividades ecoturisticas actuales en la ZRLA, asi como
un mapeo detallado de los actores clave involucrados.

Tabla 13.

Impactos ecologicos y sociales de las actividades ecoturisticas en las Lomas de Ancon

Tipo de Descripci6  Evidencia  Consecuencias Consecuenci Recomendacion
Impacto n observada directas as indirectas es
Ecologico - Pisoteo de Reduccion Disminucionde Pérdida  de Implementar
Degradacion  especies de cobertura especies biodiversidad, senderos
de vegetacion  herbaceas vegetal en estacionales reduccion de interpretativos
por zonas de alta clave. servicios ecologicos.
caminatas afluencia. ecosistémicos

sin senderos
definidos.
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Ecologico - Presencia Disminucion  Migracion de Desequilibrio  Delimitacion de
Alteracion de constantede de fauna hacia ecoldgico por zonas nucleo con
fauna grupos de avistamiento areas mas alteracion de acceso
silvestre visitantes en s de zorros y alejadas. interacciones  restringido.
zonas aves. troficas.
sensibles.
Ecologico - Disposicion Presencia de Contaminacion Afectacion al Instalacion  de
Contaminacié inadecuada  botellas, del habitat y atractivo del puntos de acopio
n por residuos de residuos pléasticos y riesgo para paisajeysalud y campafias de
solidos. envoltorios fauna. del educacion
en senderos y ecosistema. ambiental.
quebradas.
Ecoloégico - Transito Suelo Menor Erosion  del Zonificacion
Compactacié  continuo sin endurecido, infiltracion de terreno y ecologica y
n del suelo control de pérdida de agua,reduccion desertificaci6 rotacidn de rutas.
capacidad porosidad. de regeneraciéon n.
de carga. vegetal.
Social - Escasa Poca Pérdida de Desvinculaci6 Fortalecer
Participacion  inclusion de presencia de oportunidades n entre capacidades y
comunitaria pobladores  actores de empleo y conservacion asociatividad
limitada en locales como emprendimient y desarrollo comunitaria.
actividades  guias o o. local.
ecoturistica  promotores.
.
Social - Presencia Participacion Mayor Potencial para Consolidar
Educacion de de colegios y conciencia formar programas  con
ambiental programas  universidade ambiental en promotores enfoque de
emergente educativos  s. jovenes. ambientales género e
liderados locales. interculturalidad.
por
institucione
.
Social - Grupos Caminatas Servicios Imagen Regularizacion y
Turismo organizan espontaneas, precarios, negativa del profesionalizacio
informal actividades  sin control. riesgos para el destino. n de la oferta
sin visitante y el turistica.
permisos ni entorno.
guias
capacitados.

Nota. Elaboracion propia a partir de datos recogidos en campo y revision de informes técnicos
(Fernandez-Baca, 2020; Grupo INNPULSA, 2019).

Tabla 14.

Mapa de actores vinculados al ecoturismo en las Lomas de Ancon

Actor Tipo Rol actual Potencial rol Nivel de Recomendacione
estratégico articulacié s
n actual
SERNANP Institucion  Administrador Lider del plan Alto Fortalecer
publica  de la ZRLA, de manejo monitoreo y
nacional ejecutor de ecoturistico,
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Municipalidad

de Ancon

Organizacione

s juveniles y
ambientales

Instituciones
educativas

Empresas
turisticas
informales

Visitantes y
turistas

Comunidad
local

Gobierno
local

Sociedad
civil

Académic
0

Privado

Usuario
final

Poblacién
residente
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ecoturismo.
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s y actividades
educativas.
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supervisadas.
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sensibilizacion
, apoyo a
educacion
ambiental.
Soporte
técnico en
monitoreo,
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infraestructura
sostenible.
Participantes
activos en
conservacion
con educacion
previa.
Operadores
turisticos,
guias,
productores
locales.

Bajo

Medio

Medio

Bajo

Bajo

Bajo

control turistico en
temporada alta.
Elaborar
ordenanza
municipal
zonificacion
turistica.
Incorporar en
comités locales de
gestion.

para

Establecer
convenios con
enfoque en

turismo cientifico.

Formalizacion
bajo modelo de
responsabilidad
social empresarial.
Disefiar campafias
de buenas
practicas y
ecoetiquetado.

Crear asociaciones
de ecoturismo
comunitario  con
asistencia técnica.

Nota. Elaboracion propia con base en datos secundarios y entrevistas exploratorias (Fernandez-
Baca, 2020; Grupo INNPULSA, 2019).

Necesidades y expectativas de la comunidad local frente al ecoturismo

El ecoturismo en la Zona Reservada Lomas de Ancon (ZRLA) presenta tanto un desafio

como una oportunidad para las comunidades locales, especialmente en un contexto de creciente

interés por la conservacion ambiental y el desarrollo sostenible. En este sentido, se realizaron

entrevistas semiestructuradas y talleres participativos con grupos representativos de la

comunidad de Ancon, incluidos lideres locales, residentes, comerciantes, jovenes y

agricultores. Estos espacios permitieron recopilar una variedad de perspectivas y aspiraciones
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de los pobladores en relacion al ecoturismo, revelando tanto sus intereses como sus
preocupaciones.

Resultados de las Entrevistas y Talleres Participativos

Los resultados obtenidos de las entrevistas y talleres con los pobladores locales

proporcionaron una vision integral sobre las necesidades y expectativas frente al ecoturismo.
A continuacion, se destacan los hallazgos mas relevantes:

e Aspiraciones econémicas: La mayoria de los participantes expreso su interés en que
el ecoturismo se convierta en una fuente de empleo sostenible. En particular, los
residentes manifestaron la necesidad de acceder a capacitacion técnica que les
permita integrarse en el ecoturismo como guias turisticos, operadores de servicios y
proveedores de productos locales (alimentos, artesanias, etc.). La diversificacion de
las fuentes de ingresos es una prioridad para la comunidad, especialmente
considerando que muchas de las actividades econdmicas tradicionales, como la
pesca, han experimentado fluctuaciones y desafios econdmicos.

e Preocupaciones ambientales: Un aspecto comun en las entrevistas fue la
preocupacion por los impactos ambientales del ecoturismo no regulado. Los
participantes mencionaron el riesgo de destruccion de habitats naturales debido a la
masificacion del turismo y la falta de infraestructura adecuada. En particular, se
expreso el temor de que el aumento del nimero de visitantes, si no se regula, pudiera
afectar la biodiversidad local, especialmente las especies endémicas de la zona. En
consecuencia, se abogd por un ecoturismo controlado, con medidas claras para
preservar los ecosistemas y evitar la sobreexplotacion de los recursos naturales.

e Interés en la participacién comunitaria: La gran mayoria de los participantes

expreso su deseo de involucrarse activamente en la gestion del ecoturismo. Sin
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embargo, sefalaron que para ello se necesita una capacitacion adecuada en areas
como interpretacion ambiental, gestion turistica y servicios de hospitalidad. Los
participantes destacaron que el ecoturismo debe ser gestionado por la comunidad, de
manera que los beneficios econdomicos queden dentro de Ancén y contribuyan al
desarrollo local. La idea de autogestion fue ampliamente respaldada, con un enfoque
en que los residentes sean los principales actores del ecoturismo, bajo un modelo
inclusivo y participativo.

e Preocupacion por la infraestructura: Los pobladores identificaron la falta de
infraestructura adecuada como una de las barreras mas importantes para el desarrollo
del ecoturismo. En este sentido, destacaron la necesidad de mejorar el acceso a la
ZRLA, especialmente las vias de comunicacion, el transporte publico y la instalacion
de servicios basicos en areas de alta afluencia turistica. La mejora de los senderos
ecologicos, centros de interpretacion y areas de descanso fue sefialada como esencial
para mejorar la experiencia turistica sin afectar el entorno.

e Interés en la sostenibilidad: Ademas de los beneficios economicos, los
participantes manifestaron una fuerte preocupacion por la sostenibilidad del
ecoturismo. Destacaron la importancia de crear un equilibrio entre desarrollo
econdmico y conservacion. La gestion de residuos, la educacion ambiental y la
proteccion de las especies locales fueron temas recurrentes durante las discusiones.

A partir de estas perspectivas, se identificaron las siguientes aspiraciones y necesidades

claves para la comunidad local:
Tabla 15.

Principales Preocupaciones y Aspiraciones de la Comunidad Local sobre el Ecoturismo

Categoria Preocupacion / Detalle
Aspiracion
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Aspiracion Generacion de Los residentes ven en el ecoturismo una fuente de

econdmica empleo sostenible  ingresos para diversificar la economia local,
especialmente en areas como guias turisticos,
hospedaje, y venta de productos locales.

Preocupacion Protecciondela  Existe un temor generalizado sobre los efectos

ambiental biodiversidad negativos de un turismo desregulado sobre las especies
locales, en especial las endémicas.

Interés en la Capacitacion en La comunidad local solicita capacitacion en areas como

participacion gestion ecoturistica  ecoturismo, manejo de recursos naturales, hospitalidad

comunitaria y marketing turistico, con el fin de participar

activamente en la industria.
Preocupacion por la Mejora de La falta de caminos adecuados, sefializacion y servicios
infraestructura infraestructuras basicos adecuados se considera un obstaculo para el
turisticas desarrollo del ecoturismo en Ancon.
Interés en la Manejo responsable La comunidad apoya la implementacion de practicas
sostenibilidad del ecoturismo ecoturisticas que minimicen el impacto ambiental, y la

creacion de normas claras para su gestion.

Fuente. Elaboracion propia a partir de entrevistas y talleres participativos con residentes de
Ancon.

Practicas ecoturisticas propuestas para la conservacion de la biodiversidad

Las Lomas de Ancdn son un ecosistema Unico que alberga una biodiversidad valiosa,
pero vulnerable, debido a la presion humana y al cambio climéatico. Por ello, el ecoturismo
puede desempefiar un papel esencial no solo en el desarrollo econdémico de la comunidad local,
sino también en la preservacion activa de la biodiversidad. Las practicas ecoturisticas deben
ser disenadas para minimizar el impacto ambiental mientras se fomentan las experiencias
educativas y la participacion activa de los visitantes en las actividades de conservacion. A
continuacion, se presentan diversas practicas ecoturisticas propuestas, que tienen como
objetivo preservar los ecosistemas y aumentar la conciencia sobre la biodiversidad de las
Lomas de Ancon.

1. Rutas Ecoturisticas Controladas y Senderos Interpretativos

La creacion de rutas ecoturisticas controladas y senderos interpretativos es una
estrategia fundamental para el ecoturismo sostenible en las Lomas de Ancon. Estos senderos

seran disefiados para ofrecer acceso a los visitantes sin causar dafio a las especies vegetales y
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faunisticas locales. Los senderos ecologicos estaran construidos con materiales permeables que

evitan la compactacion del suelo y el dafio a la vegetacion. Ademas, se incluirdn paneles

informativos a lo largo de las rutas, que brindardn explicaciones sobre la flora, fauna y los

procesos ecoldgicos de las lomas.

Las rutas controladas seran limitadas en namero de visitantes por dia, con el objetivo

de reducir la presion turistica y evitar la sobrecarga del ecosistema. Esto también incluira la

capacitacion de guias locales para realizar un turismo responsable, orientado hacia la

conservacion.

Caracteristicas principales:

e Senderos construidos con materiales ecologicos y permeables.

e Capacitacion de guias locales para proporcionar informacion sobre las especies y la

importancia de la conservacion.

e Zonificacion clara que delimite las rutas para evitar el acceso no controlado.

Beneficios:

e Educacion ambiental: Los visitantes aprenderdn sobre la flora y fauna local, y los

esfuerzos de conservacion.

e Monitoreo de impacto ambiental: Se realizard un seguimiento regular para evaluar el

impacto ecologico y ajustar las actividades segiin sea necesario.

Tabla 16.

Resumen de las Rutas Ecoturisticas Controladas y Senderos Interpretativos

Practica Descripcion Zonas Prioritarias Beneficios Esperados
Ecoturistica

Senderos Creacion de rutas de bajo Loma de Minimizacion de impactos,
Ecoturisticos impacto para promover la Mangomarca, sensibilizaciéon ambiental, y
Controlados conexion con la naturaleza sin Lomas de Paraiso preservacion de habitats.

dafiar el ecosistema.

Senderos Rutas educativas guiadas por Loma de Ancon, Aumento del conocimiento

Interpretativos expertos locales, con paneles Senderos de ecologico y generacion de un

Carabayllo

vinculo con la naturaleza.
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explicativos sobre la flora y
fauna.

Nota. Elaboracién propia.

2. Reforestacion Participativa con Turistas

Una de las actividades clave en la conservacion de las Lomas de Ancodn es la
reforestacion participativa. Esta practica permite a los visitantes involucrarse directamente en
el proceso de restauracion de las lomas. Las areas a ser reforestadas seran seleccionadas en
funcién de su grado de degradacion, principalmente aquellas donde la vegetacion original ha
sido alterada por la invasion de especies exoéticas o la sobreexplotacion del suelo.

La reforestacion no solo contribuird a la recuperacion de hébitats degradados, sino que
también permitird a los turistas tener una experiencia significativa en la conservacion. Los
visitantes plantaran especies nativas, lo que les permitira participar activamente en la
restauracion de los ecosistemas y aprender sobre la importancia de las especies locales.

Caracteristicas principales:

Reforestacion en areas degradadas o con vegetacion en riesgo.

Plantacién de especies autdctonas adaptadas al ecosistema de las lomas.

Participacion activa de los turistas en la plantacion y cuidado de las especies.

Asesoria técnica de ecologos y guias especializados durante las actividades.

Beneficios:

e Restauracion de habitats: Aumento de la cobertura vegetal que favorece la
biodiversidad local.

e Compromiso y concienciacion: Los turistas desarrollan un mayor sentido de
responsabilidad con la conservacion.

e Recuperacion ecoldgica: Mejora del microclima y aumento de la capacidad de

regeneracion del ecosistema.
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Tabla 17.

Resumen de la Actividad de Reforestacion Participativa con Turistas

Practica Descripcion Zonas Beneficios Esperados
Ecoturistica Prioritarias
Involucra a los turistas en Lomas de Restauracion de
Reforestacion actividades de reforestacion, Lucumo, Loma de ecosistemas, mejora de
Participativa plantando especies nativas en la Pachamacita habitats, sensibilizacion
areas degradadas. ecoldgica.

Nota. Elaboracion propia.

3. Monitoreo de Fauna y Flora con Participacion de los Visitantes

El monitoreo de fauna y flora es una actividad fundamental para evaluar la salud del
ecosistema de las Lomas de Ancon. Esta practica involucra a los turistas en actividades de
ciencia ciudadana, donde participan activamente en la recopilacion de datos sobre las especies
presentes en el area. Los turistas seran capacitados para realizar observaciones cientificas
sencillas, como el conteo de aves, el registro de especies de flora o la observacion de
comportamientos faunisticos.

El monitoreo proporcionara informacion valiosa para la gestion de la conservacion y
ayudard a identificar posibles amenazas o cambios en las poblaciones de especies clave.
Ademas, esta actividad se complementara con talleres educativos para que los participantes
comprendan el papel crucial de la biodiversidad local y los impactos del ecoturismo
descontrolado.

Caracteristicas principales:

¢ Protocolos de monitoreo estandarizados para la observacion de especies y el registro

de datos.

e Actividades educativas sobre las especies monitoreadas y su rol ecologico.

e (Colaboracidn con instituciones cientificas para la validacion de los datos recogidos.

Beneficios:
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e Recopilacion de datos: Informacion util para mejorar la gestion de la biodiversidad
y disenar estrategias de conservacion.
e Educacion y sensibilizacion: Involucrar a los turistas en la ciencia activa fomenta una
mayor conexion con la naturaleza.
e Deteccion temprana de amenazas: Permite identificar amenazas y poner en marcha
estrategias de mitigacion de forma oportuna.
Tabla 18.

Resumen de la Actividad de Monitoreo de Fauna y Flora con Participacion de los Visitantes

Practica Descripcion Detallada Zonas Beneficios Esperados
Ecoturistica Prioritarias
Monitoreo de  Actividades de observacion y Lomas de Ancon, Conservacion basada en
Faunay Flora registro de especies, Quebradas de datos, sensibilizacion
participando activamente en la Mangomarca ecoldgica,  participacion
recopilacion de datos activa de los turistas.
cientificos.
Monitoreo Participacion en actividades Loma de Generacion de  datos
Cientifico cientificas como el conteo de Mangomarca, cientificos,  contribucion
Participativo  aves, identificacion de flora, y Senderos de activa de los turistas,
observacion de Carabayllo fortalecimiento del
comportamientos de fauna. ecoturismo educativo.

Nota. Elaboracién propia.

4. Campaiias de Sensibilizacién y Educacion Ambiental

La sensibilizacion ambiental es un componente clave de cualquier estrategia
ecoturistica. Ademas de las actividades practicas, se llevaran a cabo campafias de
sensibilizacion y educacion ambiental que involucren tanto a los turistas como a las
comunidades locales. Estas campafias estaran orientadas a fomentar el respeto por el entorno
natural y a promover practicas de ecoturismo responsable.

Las actividades incluirdn talleres educativos, charlas informativas, y la creacion de
materiales educativos como folletos y videos sobre la biodiversidad de las lomas, las amenazas

a las que se enfrenta y las acciones de conservacion necesarias. La educacién ambiental
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también se extenderd a las escuelas locales, donde los nifios y jévenes podran involucrarse
desde temprana edad en la conservacion de su entorno natural.
Caracteristicas principales:
e Programas educativos interactivos que incluyan actividades practicas.
e Materiales educativos para la sensibilizacion tanto de turistas como de la comunidad.
e Eventos comunitarios que promuevan la limpieza, plantacion de especies y la
concientizacion ambiental.
Beneficios:
¢ Conciencia ecologica: Fomento de actitudes responsables frente al medio ambiente.
e Reduccion de impactos negativos: Menor generacion de residuos y mayor respeto
por la fauna y flora local.
e Fortalecimiento del compromiso local: Mayor involucramiento de la comunidad en
la proteccion de los ecosistemas de las lomas.
Tabla 19.

Resumen de las Campaiias de Sensibilizacion y Educacion Ambiental

Practica Descripcion Detallada Zonas Prioritarias Beneficios
Ecoturistica Esperados
Campaiias de Actividades  educativas y Centros de Aumento de la
Sensibilizacion ~ campafias informativas para interpretacion en conciencia publica,
sensibilizar a turistas y locales Loma de Ancon y reduccidon de
sobre la importancia de la Carabayllo impactos turisticos.
conservacion.
Talleres Programas de sensibilizacion Loma de Ancén, Generacion de
Educativos para con  actividades  practicas Lomas de Paraiso actitudes
Escuelas dirigidas a estudiantes locales responsables,
sobre el ecoturismo y Ia educacion a largo
biodiversidad. plazo.

Nota. Elaboracién propia.

Practicas ecoturisticas propuestas para el beneficio econdmico y social de la poblacion
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El ecoturismo tiene un gran potencial no solo para la conservacion ambiental, sino
también para generar beneficios econdmicos y sociales directos para las comunidades locales.
En el caso de las Lomas de Ancdn, las practicas ecoturisticas deben ser disefiadas para
promover empleos locales, capacitacion y empoderamiento social, garantizando que las
comunidades reciban una parte significativa de los ingresos generados por el ecoturismo. Esto
no solo fortalecera la economia local, sino que también promovera la responsabilidad
compartida en la conservacion de los recursos naturales.

1. Generacion de Empleos Locales a través de la Capacitacion en Ecoturismo

Una de las principales propuestas es la capacitacion de la comunidad local para que
asuma roles clave dentro del sector ecoturistico. Esto incluye formacion en areas como guia
turistico, hospitalidad, gestion de servicios turisticos, interpretacion ambiental, y gestion de
actividades ecoturisticas. Al dotar a los residentes de las habilidades necesarias para participar
activamente en la cadena de valor del ecoturismo, se garantiza que los beneficios econdémicos
permanezcan dentro de la comunidad.

Caracteristicas principales:

e Programas de formacion adaptados a las necesidades locales y a las caracteristicas

del ecosistema de las lomas.

e Certificacion local que capacite a guias turisticos, operadores de servicios y otros

actores del ecoturismo.

e Enfoque inclusivo que involucre tanto a hombres como a mujeres, con especial

énfasis en las comunidades mas vulnerables.

Beneficios:

e Generacion de empleo en sectores ecoturisticos de bajo impacto como guias,

cocineros, artesanos, entre otros.
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e Desarrollo de habilidades locales que mejoren la empleabilidad de los residentes en
el sector ecoturistico y otros sectores relacionados.
Tabla 20.

Resumen de la Capacitacion en Ecoturismo para la Comunidad Local

Actividad Descripcion Detallada Beneficios Esperados Zonas Prioritarias
Propuesta
Formacionen  Capacitacion en Generacion de empleo, Loma de Ancon,
Guias interpretacion ambiental, formacion en habilidades Senderos de
Ecoturisticos  historia local, y manejo de turisticas y conocimiento Carabayllo
grupos. ambiental.
Talleres de Cursos de servicio al Mejoramiento de la calidad Centros de
Hospitalidad  cliente, gestion de de servicios turisticos y interpretacion, areas
alojamientos y hospitalidad local. de hospedaje
gastronomia sostenible.
Capacitacion en Talleres de produccion de Diversificacion de Loma de
Artesania Local productos artesanales ingresos, fortalecimiento Mangomarca, areas
basados en materiales de laidentidad cultural. cercanas a
locales y sostenibles. comunidades

Nota. Elaboracién propia.
2. Creacion de Ferias y Mercados Locales para Productos Sostenibles
La organizacion de ferias y mercados locales es otra estrategia importante para asegurar
que las comunidades de Ancon reciban los beneficios econdmicos del ecoturismo. Las ferias
ecologicas pueden ser espacios donde los residentes ofrezcan sus productos locales, desde
artesanias hasta productos alimenticios organicos. Ademas, estas actividades serviran como un
medio de promocién de la cultura local, permitiendo que los turistas no solo disfruten de la
naturaleza, sino también de la gastronomia y artesania tipica de la zona.
Caracteristicas principales:
e Espacios de comercializacion para productos ecoldgicos y culturales creados por la
comunidad.
e Ferias periodicas organizadas en puntos de alto transito turistico o en el centro de la
comunidad.

Beneficios:
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¢ Incremento en los ingresos para los habitantes locales mediante la venta de productos
artesanales y agricolas.
e Valoracion de la identidad local, al promover la cultura y las tradiciones ancestrales.
e Generacion de un espacio de interaccion entre turistas y habitantes locales,
fortaleciendo los lazos comunitarios.
Tabla 21.

Resumen de la Propuesta de Ferias y Mercados Locales

Actividad Descripcion Detallada Beneficios Esperados Zonas Prioritarias
Propuesta
Ferias Espacios para la venta de Aumento de ingresos para Loma de Ancoén,
Ecologicas productos  ecologicos y la comunidad, Senderos de
Locales artesanales, promoviendo lo fortalecimiento de la Carabayllo
local. economia local.
Mercados de ~ Mercados periodicos con Impulso a la agricultura Areas rurales

Productos productos agricolas locales, sostenible y generacion de cercanas a Ancon,
Agricolas preferentemente organicos.  empleo en la produccion.  Lomas de Licumo
Exhibiciones de  Exhibiciones de arte local, Difusion de la cultura Lomas de Paraiso,
Arte Local con participacion de artistas local, fomento de Ila Centro de
de la comunidad. creatividad y generacion interpretacion

de ingresos.

Nota. Elaboracién propia.

3. Desarrollo de Programas de Capacitacion y Formacion de Emprendedores

El desarrollo de programas de capacitacion es esencial para garantizar que la poblacion
local esté preparada para aprovechar las oportunidades que ofrece el ecoturismo. Estos
programas se centraran en el desarrollo de habilidades empresariales, gestion de recursos
naturales, marketing turistico, y atencion al cliente, entre otras. Los talleres de capacitacion
seran impartidos por expertos locales e internacionales, y se enfocardan en mejorar las
capacidades de los residentes para administrar de manera eficiente sus emprendimientos

turisticos.
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Caracteristicas principales:

e Cursos de formacion en gestion de emprendimientos turisticos y sostenibilidad.

e Programas de asistencia técnica para apoyar la puesta en marcha de proyectos
ecoturisticos.

¢ Incentivos para emprendedores locales que implementen practicas sostenibles en sus
negocios.

Beneficios:

e Mejora de las capacidades empresariales de los emprendedores locales, lo que les
permitira gestionar proyectos ecoturisticos exitosos.

e Incremento de la competitividad de los servicios turisticos ofrecidos por la
comunidad.

¢ Crecimiento economico local basado en el ecoturismo sostenible.

Tabla 22.

Resumen de Programas de Capacitacion y Formacion de Emprendedores

Actividad Descripcion Detallada Beneficios Esperados Zonas Prioritarias
Propuesta

Capacitacionen  Programas de formacion Desarrollo de habilidades Centros

Gestion Turistica en administracion de empresariales, creacion de comunitarios, areas

empresas turisticas y nuevas oportunidades cercanas a la ZRLA
gestion sostenible. econodmicas.
Talleres de Cursos de marketing Mejora en la visibilidad de Lomas de Ancon,
Marketing y digital 'y  promocion los emprendimientos Senderos de
Comunicacion  turistica enfocados en locales, mayor acceso al Carabayllo
negocios locales. mercado.

Formacion en Capacitacion en atencién Mejora en la calidad de los Areas de hospedaje
Atencion al de calidad y hospitalidad servicios turisticos, mayor local, senderos y
Cliente en el contexto satisfaccion de los puntos turisticos

ecoturistico. visitantes.

Nota. Elaboracion propia.

Principales actores involucrados en la implementacion de las practicas
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La implementacién efectiva de las practicas ecoturisticas en las Lomas de Ancon
dependera de la colaboracion entre diversos actores clave que desempenaran un papel
fundamental en la gestion, promocion, monitoreo y sostenibilidad del ecoturismo. Los actores
involucrados deben ser seleccionados cuidadosamente, ya que sus responsabilidades y
competencias especificas determinaran el éxito de las iniciativas propuestas. A través de un
proceso de diagnostico y consultas con la comunidad local, se han identificado los principales
responsables y aliados clave en la implementacion de las préacticas ecoturisticas.

1. Comunidad Local

La comunidad local es el actor principal en la implementacion de las practicas
ecoturisticas, ya que son los residentes de Ancon quienes, a través de su participacion activa,
se beneficiardn directamente del ecoturismo y, al mismo tiempo, seran los encargados de
gestionar y conservar sus recursos naturales y culturales. La capacitacion de la comunidad local
es esencial para garantizar que los habitantes se conviertan en gestores activos del ecoturismo,
desde la gestion de senderos hasta la organizacion de ferias y el liderazgo en programas de
reforestacion.

Roles principales de la comunidad:

Gestion de los senderos y actividades ecoturisticas.

Provision de servicios turisticos (alojamiento, guias, comida, productos artesanales).

Participacion en programas de reforestacion y monitoreo de fauna.

Promocion de su cultura local a través de actividades educativas y ferias.
Beneficios:

e Generacidn de ingresos a través de actividades ecoturisticas.

e Fortalecimiento del vinculo con la naturaleza y la conservacion.

e Mejora de la calidad de vida mediante la creacion de empleos locales.



Tabla 23.

101

Roles de la Comunidad Local en la Implementacion del Ecoturismo

Rol de la Descripcion Beneficios Esperados
Comunidad

Gestion de Supervision y mantenimiento de senderos, Generacion de empleo local,

Senderos asegurando que se sigan las normas de conservacion de los ecosistemas locales.
Ecoturisticos sostenibilidad.

Guias Turisticos Capacitacion en interpretacion ambiental Empoderamiento local, aumento de
Locales para liderar actividades ecoturisticas. ingresos a través de actividades
turisticas.

Provision de
Servicios

Ofrecimiento de alojamiento, comida y
productos locales en mercados

Mejora econdémica y diversificacion de
fuentes de ingreso para la comunidad.

ecoturisticos.

Promocién de
Cultura Local

culturales
de arte y

Organizacion de actividades
como ferias, exhibiciones
gastronomia.

Fortalecimiento de la identidad local y
atraccion de turistas interesados en la
cultura.

Nota. Elaboracién propia.

2. Municipalidad de Ancon

La Municipalidad de Ancon tiene un papel central en la planificacion y regulacion del
ecoturismo en la zona. Su involucramiento es crucial en términos de la aprobacion de politicas
publicas, la gestion de recursos y el establecimiento de normativas locales que aseguren la
sostenibilidad del ecoturismo. Ademas, la municipalidad tiene la responsabilidad de coordinar
con otros actores clave y de promover el ecoturismo como un motor de desarrollo econémico
en la region.

Roles principales de 1a municipalidad:

e Desarrollo de infraestructura (mejoras en caminos, sefializacion, centros de

informacion turistica).

e Regulacion del ecoturismo mediante ordenanzas y politicas publicas.
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e Coordinacion con actores locales y ONGs para la implementacion de programas de

ecoturismo.

e Promocion del ecoturismo a nivel regional y nacional.

Beneficios:

e Desarrollo sostenible de la regién mediante el ecoturismo.

e Mejora de la infraestructura local, facilitando el acceso y la circulacion de turistas.

e Fomento de la cooperacion interinstitucional para una gestion eficiente del

ecoturismo.

Tabla 24.

Roles de la Municipalidad de Ancon en la Implementacion del Ecoturismo

Rol del Actor Descripcion
Desarrollo de Mejoras en caminos, sefializacion de
Infraestructura senderos y construccion de centros de
interpretacion.
Regulacion y Implementacion de politicas publicas que
Normativizacion regulen el ecoturismo, controlando la

capacidad de carga.

Coordinacion con Fomentar alianzas con la comunidad,
Actores Locales ONGs y otras entidades para implementar
programas ecoturisticos.

Beneficios Esperados

Mejora en la accesibilidad y
experiencia del visitante.

Sostenibilidad a largo plazo del
ecoturismo y conservacion de
recursos.

Integracion de diversos actores
en la gestion ecoturistica.

Nota. Elaboracién propia.

3. ONGs y Organizaciones de Conservacion

Las ONGs y las organizaciones de conservacion juegan un papel vital en la

implementacion de practicas ecoturisticas sostenibles, especialmente en areas como la

restauracion ecologica, la educacion ambiental, y el monitoreo de biodiversidad. Estas

entidades pueden proporcionar asesoria técnica, financiamiento para proyectos de

conservacion, y capacitacion a las comunidades locales en temas clave como la gestion de

recursos naturales y la proteccion de especies endémicas.
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Roles principales de las ONGs:

Asesoria técnica y apoyo en la implementacion de proyectos de conservacion.

Capacitacion en la gestion de recursos naturales y ecoturismo.

Desarrollo de programas de monitoreo de biodiversidad.

Promocion de buenas practicas en ecoturismo y sostenibilidad.
Beneficios:
e Fortalecimiento de la capacidad técnica de los actores locales.
e Acceso a fondos y recursos externos para la implementacion de proyectos de
conservacion.
e Apoyo en la educacion y sensibilizacion sobre la importancia de conservar los
ecosistemas.
Tabla 25.

Roles de las ONGs en la Implementacion del Ecoturismo

Rol del Actor Descripcion Beneficios Esperados

Asesoria Técnica Proporcionar conocimientos y recursos Mejora en la implementacion de
para la restauracion ecoldgica y la practicas sostenibles, conservacion
gestion ecoturistica. de la biodiversidad.

Capacitacion a la  Ofrecer formacion en areas clave del Empoderamiento de la comunidad,
Comunidad ecoturismo, como la interpretacion mejora de la oferta ecoturistica.
ambiental y el manejo de recursos.

Monitoreo Implementar programas de monitoreo de Generacion de datos para la toma de
Ecologico fauna y flora en colaboracién con la decisiones y conservacion.
comunidad.

Nota. Elaboracién propia.
4. Sector Privado y Empresas Turisticas
El sector privado, especialmente las empresas turisticas, tiene un rol importante en la

gestion comercial y la promocion del ecoturismo. A través de alianzas con la comunidad y las
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ONGs, las empresas pueden contribuir al desarrollo de infraestructuras y a la creacion de
paquetes turisticos que promuevan el ecoturismo sostenible en las Lomas de Ancén. Ademas,
las empresas pueden proporcionar financiamiento para la creacion de infraestructuras clave,
como alojamientos ecoldgicos y restaurantes sostenibles.

Roles principales del sector privado:

e Desarrollo de productos turisticos sostenibles.

e Promocion de la zona como destino ecoturistico.

¢ Inversion en infraestructuras ecoldgicas.

e Asociacion con actores locales para el desarrollo de empresas ecoturisticas.

Beneficios:

¢ Incremento en los ingresos turisticos y generacion de empleo local.

e Desarrollo de un ecoturismo sostenible a largo plazo.

e Fortalecimiento de la infraestructura turistica y la competitividad del destino.
Tabla 26.

Roles del Sector Privado en la Implementacion del Ecoturismo

Rol del Actor Descripcion Beneficios Esperados
Desarrollo de Crear paquetes turisticos ecologicos y Aumento de la visibilidad de
Productos Turisticos  sostenibles que incluyan actividades como  la zona, diversificacion de la
senderismo, observacion de fauna, etc. oferta turistica.
Inversion en Financiar y desarrollar infraestructuras Mejoramiento de la
Infraestructuras sostenibles como hospedajes ecologicos, experiencia turistica y la
restaurantes y centros de interpretacion. infraestructura del destino.

Nota. Elaboracion propia.
Posibilidades y limitaciones para la puesta en marcha de las practicas propuestas
La implementacion de las practicas ecoturisticas en las Lomas de Ancon presenta tanto

posibilidades como limitaciones que deben ser consideradas para garantizar la viabilidad y
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sostenibilidad del proyecto. A lo largo del proceso de diagnostico y planificacion, se han
identificado diversos facilitadores que favorecen la implementacion de estas practicas, asi
como obstaculos reales que podrian dificultar su ejecucion. A continuacidn, se presentan los
principales factores facilitadores y limitaciones identificados.

Facilitadores para la Implementacion de las Practicas Ecoturisticas

Existen varios factores favorecedores que contribuyen a la viabilidad de las practicas
ecoturisticas en las Lomas de Ancon, los cuales pueden potenciar tanto la aceptacion como la
sostenibilidad del ecoturismo en la zona.

Una de las principales ventajas para la implementacion de las précticas ecoturisticas es
el interés y compromiso de la comunidad local. Durante el diagnostico, se observo que los
residentes de Ancon estan dispuestos a participar activamente en actividades relacionadas con
el ecoturismo, ya sea como guias locales, artesanos, o proveedores de servicios turisticos. La
voluntad de involucrarse en el ecoturismo, sumada a la necesidad de diversificar fuentes de
ingreso en una zona con desafios econdmicos, constituye un factor crucial para el éxito de las
practicas propuestas. Este compromiso local no solo facilita la implementacion de actividades
ecoturisticas, sino que también promueve la sostenibilidad del proyecto en el largo plazo.

Otro factor clave es el interés y apoyo de las ONGs y otras organizaciones de
conservacion, que tienen experiencia en la gestion de proyectos ecoturisticos y en la
capacitacion de comunidades en temas de sostenibilidad. Las ONGs especializadas en
conservacion y ecoturismo suelen contar con financiamiento y recursos técnicos que podrian
ser clave para la implementacion de las précticas propuestas, asi como en la capacitacion de la
comunidad local y la gestion de actividades de conservacion.

Ademas, las condiciones naturales favorables de las Lomas de Ancon, como su gran
biodiversidad y paisajes impresionantes, brindan una base solida para el desarrollo de

actividades ecoturisticas. La presencia de especies endémicas, las vistas panordmicas y los
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ecosistemas costeros hacen que la zona sea ideal para actividades ecoturisticas, tales como

senderismo, observacion de aves, y turismo cultural.

Tabla 27.

Facilitadores para la Implementacion de las Practicas Ecoturisticas

Facilitador

Compromiso de la
Comunidad Local

Apoyo de ONGs y
Organizaciones

Atractivos Naturales
y Culturales

Infraestructura de
Acceso Mejorable

Descripcion

Alta disposicion para participar en
actividades ecoturisticas y aprovechar los
beneficios econdmicos del ecoturismo.

Apoyo técnico y financiero de ONGs
especializadas en  conservacion y

ecoturismo.
Biodiversidad  unica y  paisajes
impresionantes,  ideales  para el
ecoturismo.

Existencia de rutas de acceso a las Lomas
que pueden ser mejoradas para facilitar el
ecoturismo.

Impacto Potencial

Generacion de empleo local,
empoderamiento  comunitario,
sostenibilidad.

Acceso a fondos, capacitacion, y
colaboracion en el desarrollo del
ecoturismo.

Creacion de una  oferta
ecoturistica variada y
competitiva en el mercado.

Mejora de la infraestructura de
transporte y accesibilidad al
area.

Nota. Elaboracion propia.

Limitaciones para la Implementacion de las Practicas Ecoturisticas

Aunque existen numerosos factores facilitadores, también se han identificado varias
limitaciones y obstaculos que podrian dificultar la implementacion de las practicas ecoturisticas
en las Lomas de Ancon. Estos desafios deben ser considerados y abordados adecuadamente
para garantizar el éxito del ecoturismo en la region.

Uno de los principales obstaculos es la falta de infraestructura basica, que se extiende
desde caminos de acceso hasta servicios basicos como agua y electricidad. Las Lomas de
Ancén, aunque poseen un alto valor natural, carecen de la infraestructura necesaria para recibir
un nimero significativo de turistas de manera adecuada. La ausencia de infraestructura

adecuada puede restringir la capacidad de atraer turistas y limitar la experiencia del visitante.
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Ademas, la falta de sefalizacion y la ausencia de centros de informacion turistica dificultan la
orientacion de los turistas y la gestion eficiente del flujo de visitantes.

Otro desafio es la falta de capacitacion especializada en ecoturismo para la comunidad
local. Aunque existe un interés en participar en el ecoturismo, se ha identificado que la
comunidad carece de conocimientos técnicos en areas clave como gestion de recursos
naturales, atencion al cliente en el sector turistico, y interpretacion ambiental. Esta brecha de
conocimiento puede dificultar la implementacion exitosa de las practicas ecoturisticas, ya que
la calidad de los servicios turisticos ofrecidos es fundamental para el éxito de cualquier destino
ecoturistico.

El crecimiento urbano y la expansion demografica también representan una limitacion
importante para la implementacion de las practicas ecoturisticas. Las presiones urbanisticas
pueden llevar a la degradacion de los ecosistemas locales, a través de la urbanizacion
descontrolada, la deforestacion y la contaminacion. La expansion urbana puede invadir areas
naturales criticas, lo que genera un conflicto directo entre el desarrollo y la conservacion del
patrimonio ecologico.

Tabla 28.

Limitaciones para la Implementacion de las Prdcticas Ecoturisticas

Limitacion Descripcion Impacto Potencial
Falta de Carencia de caminos Restricciones para atraer turistas,
Infraestructura Basica adecuados, falta de especialmente a largo plazo.
seflalizacion y  servicios
basicos.
Capacitacion Deficiencia en la formacion de  Baja competitividad, falta de calidad
Insuficiente la comunidad local en areas de en los servicios turisticos.
ecoturismo.
Presion Urbana y Expansion urbana y Pérdida de biodiversidad,
Crecimiento crecimiento poblacional en las incremento de la contaminacion y
Demografico areas cercanas a las Lomas. degradacion de los ecosistemas.

Nota. Elaboracién propia.
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Oportunidades para Superar las Limitaciones

A pesar de las limitaciones, existen diversas oportunidades que pueden ser
aprovechadas para superar los obstaculos. La inversion en infraestructura por parte de actores
publicos y privados, en colaboracion con ONGs y organismos internacionales, puede mejorar
significativamente la accesibilidad y los servicios turisticos. También, el desarrollo de
programas de capacitacion y la promocion de alianzas estratégicas entre la comunidad, el sector
privado y las ONGs puede contribuir a superar las deficiencias en formacién y mejorar la
calidad de los servicios turisticos. En cuanto a la expansion urbana, la planificacion territorial
y el control del crecimiento urbano son medidas necesarias para asegurar que el ecoturismo y
la conservacion de los recursos naturales puedan coexistir de manera armonica.
Tabla 29.

Oportunidades para Superar las Limitaciones ldentificadas

Oportunidad Descripcion Impacto Esperado
Inversion en Involucrar al sector publico y privado Mejora de la experiencia turistica
Infraestructura en la mejora de infraestructura de y aumento del flujo de visitantes.

acceso y servicios basicos.

Desarrollo de Creacion de alianzas con Profesionalizacion del sector,

Programas de universidades y ONGs para capacitar mejora en la calidad de los

Capacitacion a la comunidad local en ecoturismo.  servicios.

Planificacion Establecer normativas de control Proteccion de los ecosistemas y

Territorial y sobre el crecimiento urbano y la sostenibilidad del ecoturismo a
Regulacion Urbana  proteccion de areas naturales. largo plazo.

Nota. Elaboracion propia.

Evaluacion de la percepcion de los turistas sobre las actividades ecoturisticas y su
disposicion hacia practicas sostenibles en las lomas de Ancon

Antes de la aplicacion, el cuestionario fue cuidadosamente disefiado y validado para
garantizar la precision y pertinencia de las preguntas relacionadas con las actividades

ecoturisticas y la adopcion de practicas sostenibles en las Lomas de Ancon. La encuesta se
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realizd a 384 turistas que visitan esta area de conservacion regional, reconocida por su
biodiversidad y por ofrecer experiencias como caminatas, campamentos y deportes de
aventura, que fomentan la conexioén con la naturaleza y el desarrollo local sostenible. Los
resultados permiten evaluar la percepcion de los visitantes sobre las actividades ecoturisticas
disponibles y su disposicion hacia practicas responsables que apoyen la conservacion del
ecosistema tnico de Lomas de Ancon. A continuacion, se exponen los hallazgos detallados que
reflejan las actitudes y expectativas de los turistas, proporcionando informacién esencial para

fortalecer la promocion y gestion sostenible de este valioso recurso natural.
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Pregunta 1 ;Qué tan satisfecho(a) esta con las regulaciones para limitar las

actividades que puedan daiiar el medio ambiente en la zona?
Tabla 30.
¢/ Qué tan satisfecho(a) esta con las regulaciones para limitar las actividades que puedan

darniar el medio ambiente en la zona?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsua};isfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con las regulaciones Insatisfecho 0 0% 0%
para limitar las ypdiferente 41 11% 11%
actividades que i<fech 0 0
puedan dafiar el Satisfecho 98 26% 36%
medio ambiente en Muy Satisfecho 245 64% 100%

9
la zona? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 20.
¢ Qué tan satisfecho(a) estd con las regulaciones para limitar las actividades que puedan

darniar el medio ambiente en la zona?

70% 64%
60%
50%
40%
30% 26%
20%
’ 11%

10%

0%

Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. El objetivo de la pregunta fue evaluar el nivel de satisfaccion con las
regulaciones para la proteccion ambiental. Los resultados indican que el 90% de los
encuestados se muestra satisfecho o muy satisfecho, mientras que el 11% se declara indiferente,
sin registrar respuestas de insatisfaccion. Esto refleja una valoracion mayoritariamente

positiva.
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Pregunta 2. ;Qué tan satisfecho(a) esta con el control sobre el nimero de visitantes
en areas protegidas para evitar la sobreexplotacion?

Tabla 31.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con el control sobre el numero de visitantes en dreas protegidas

para evitar la sobreexplotacion?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsa}zisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con el control sobre Insatisfecho 0 0% 0%
el nimero  de [pdjferente 14 4% 4%

visitantes en areas

protegidas para Satisfecho 204 53% 57%
evitar la Muy Satisfecho 166 43% 100%
sobreexplotacion? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 21.
¢ Qué tan satisfecho(a) estd con el control sobre el numero de visitantes en dreas protegidas

para evitar la sobreexplotacion?

60% 53%
50% 43%
40%
30%
20%
10% 4%
’ ° 0% 0%
0% |
Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Esta pregunta tuvo como objetivo evaluar la satisfaccion con el control
sobre el numero de visitantes en areas protegidas para evitar la sobreexplotacion. Los
resultados muestran que el 96% de los encuestados esta satisfecho o muy satisfecho, mientras

que el 4% se muestra indiferente, sin respuestas de insatisfaccion.
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Pregunta 3. ;Qué tan satisfecho(a) estd con la implementacion de normativas

sobre la gestion de residuos y el comportamiento de los visitantes?

Tabla 32.

¢ Qué tan satisfecho(a) estd con la implementacion de normativas sobre la gestion de

residuos y el comportamiento de los visitantes?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
cQué tan Muy 0 0
satisfecho(a)  esta insatisfecho 0 0.0% 0%
con ., 1a [hgatisfecho 0 0.0% 0%
implementacion de .
normativas sobre la Indiferente 2 0.5% 1%
gestion de residuos Satisfecho 298 78% 78%
y . el Muy Satisfecho 84 22% 100%
comportamiento de
los visitantes? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 22.

¢ Qué tan satisfecho(a) estd con la implementacion de normativas sobre la gestion de

residuos y el comportamiento de los visitantes?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 1%

0%

Indiferente

0%

Insatisfecho

Muy insatisfecho

Muy Satisfecho Satisfecho

78%

22%

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Esta pregunta tuvo como objetivo medir la satisfaccion con la

implementacion de normativas sobre la gestion de residuos y el comportamiento de los

visitantes. Los resultados muestran que el 78% de los encuestados esta satisfecho y el 22% esta

muy satisfecho, lo que refleja una evaluacion mayoritariamente positiva. Solo un 1% se

muestra indiferente, sin respuestas de insatisfaccion.
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Pregunta 4 ;Qué tan satisfecho(a) esta con la aplicacion de sanciones o medidas

correctivas para quienes no cumplen con las normas ambientales?

Tabla 33.

¢ Qué tan satisfecho(a) esta con la aplicacion de sanciones o medidas correctivas para

quienes no cumplen con las normas ambientales?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?Ifsa}iisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con la aplicacién de Insatisfecho 0 0% 0%
sanciones o medidas [ diferente 0 0% 0%
correctivas  para i<fech o o
quienes no cumplen Satisfecho 279 73% 73%
con las normas Muy Satisfecho 105 27% 100%
ambientales? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 23.

/Qué tan satisfecho(a) estd con la aplicacion de sanciones o medidas correctivas para

quienes no cumplen con las normas ambientales?

80%
60%
40%
20%

0%
0%

Indiferente

0%

Insatisfecho

Muy insatisfecho

0%

73%

27%

Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Esta pregunta tuvo como objetivo conocer la satisfaccion con la

aplicacion de sanciones o medidas correctivas para quienes no cumplen con las normas

ambientales. Los resultados muestran que el 73% de los encuestados esta satisfecho y el 27%

estd muy satisfecho, lo que indica una valoracidon positiva. No se registraron respuestas de

insatisfaccion ni indiferencia.
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Pregunta 5 ;Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para proteger la
biodiversidad local en la zona?

Tabla 34.

¢ Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para proteger la biodiversidad local en la

zona?
Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
Muy 0 0% 0%
. insatisfecho
cQué tan
satisfecho(a) esta Insatisfecho 0 0% 0%
con los esfuerzos [ndiferente 6 2% 2%
para proteger la i<fech 0 0
biodiversidad local Satisfecho 233 61% 62%
en la zona? Muy Satisfecho 145 38% 100%
Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia
Figura 24.
/Qué tan satisfecho(a) estd con los esfuerzos para proteger la biodiversidad local en la

zona?

70%
61%

60%

50%

0,

40% 38%

30%

20%

10% .

2% 0% 0%

0% —

Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. De los 384 encuestados, el 61% (233 personas) expreso estar satisfecho
y el 38% (145 personas) muy satisfecho con los esfuerzos para proteger la biodiversidad local
en la zona. Solo un 2% (6 personas) se mostr6 indiferente, sin respuestas de insatisfaccion.

Esto refleja una valoracion positiva hacia las acciones de conservacion.
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Pregunta 6. ;Qué tan satisfecho(a) esta con las acciones de conservacion de
especies en peligro de extincion en la zona?

Tabla 35.
¢ Qué tan satisfecho(a) estd con las acciones de conservacion de especies en peligro de

extincion en la zona?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)

Muy 0 0

{Qué tan insatisfecho 0 0% 0%

satisfecho(a)  estd [qaiigfecho 0 0% 0%

con las acciones de ) . .

conservacién de Indiferente 5 1% 1%

especies en peligro Satisfecho 213 55% 57%

‘Zi{fn:"f"“c“’“ e 12 My Satisfecho 166 43% 100%
Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia
Figura 25.
¢ Qué tan satisfecho(a) estd con las acciones de conservacion de especies en peligro de

extincion en la zona?

60% 56%

0,
>0% 43%

40%
30%
20%
10%
1% 0% 0%

0% —

Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. De los 384 encuestados, el 55% (213 personas) expreso estar satisfecho
y el 43% (166 personas) muy satisfecho con las acciones de conservacion de especies en peligro
de extincioén en la zona. Solo un 1% (5 personas) se mostrd indiferente, sin respuestas de
insatisfaccion. Esto indica una evaluacion mayoritariamente positiva de las acciones de

conservacion.
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Pregunta 7. ;Qué tan satisfecho(a) estid con la gestion de areas naturales
protegidas para asegurar la conservacion de habitats naturales?

Tabla 36.
/Qué tan satisfecho(a) estd con la gestion de areas naturales protegidas para asegurar la

conservacion de habitats naturales?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsa}zisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con la gesti()n de Insatisfecho 0 0% 0%
areas naturales |y diferente 4 1% 1%
rotegidas ara
gsegufar P Satisfecho 213 55% 57%
conservacion de Muy Satisfecho 167 43% 100%

r . ‘)
habitats naturales? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 26.
/Qué tan satisfecho(a) estd con la gestion de areas naturales protegidas para asegurar la

conservacion de habitats naturales?

60% 57%
50%
42%
40%
30%

20%

10%
1% 0% 0%

0%
Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Esta pregunta tuvo como objetivo conocer la satisfaccion con la gestion
de areas naturales protegidas para asegurar la conservacion de habitats naturales. Los resultados
muestran que el 55% de los encuestados estd satisfecho y el 43% estd muy satisfecho,

reflejando una valoracion positiva. Solo un 1% se mostr6 indiferente.
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Pregunta 8. ;Qué tan satisfecho(a) estd con la existencia de programas de

reforestacion o restauracion de ecosistemas locales?

Tabla 37.

¢ Qué tan satisfecho(a) estd con la existencia de programas de reforestacion o restauracion

de ecosistemas locales?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
Muy 0 0
{Qué tan insatisfecho 0% 0%
satisfecho(a)  estd 1,,c.4icfocho 0% 0%
con la existencia de )
programas de Indiferente 0% 0%
reforestacion o Satisfecho 84% 84%
restauracion de \p oo icfecho 16% 100%
ecosistemas locales?
Total 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 27.

/Qué tan satisfecho(a) esta con la existencia de programas de reforestacion o restauracion

de ecosistemas locales?
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Muy Satisfecho

86%

Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segun los resultados de la encuesta realizada, el 84% de los encuestados

expreso estar satisfecho con la existencia de programas de reforestacion o restauracion de

ecosistemas locales, mientras que el 16% manifestd estar muy satisfecho. Ninglin encuestado

indic¢ insatisfaccion o indiferencia, lo que refleja una valoracion positiva de estas iniciativas.
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Pregunta 9. ;Qué tan satisfecho(a) esta con el nivel de involucramiento de la
comunidad local en actividades de conservacion?

Tabla 38.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con el nivel de involucramiento de la comunidad local en

actividades de conservacion?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
Muy 0 0
{Qué tan insatisfecho 0 0% 0%
satlsfecho(a? esta pnsatisfecho 0 0% 0%
con el nivel de .
involucramiento de [ndiferente 25 7% 7%
la comunidad local Satisfecho 215 56% 63%
en actividades de )\ qutisfecho 144 38% 100%
conservacion?
Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia
Figura 28.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con el nivel de involucramiento de la comunidad local en

actividades de conservacion?

60% 56%
50%
40% 38%
30%
20%
10% %
0% 0%
oo [
Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. Segun los resultados de la encuesta, el 56% de los encuestados se mostro
satisfecho con el nivel de involucramiento de la comunidad local en actividades de
conservacion, mientras que el 38% expresd estar muy satisfecho. Solo el 7% se mostro
indiferente, sin respuestas de insatisfaccion. Esto refleja una valoracion positiva sobre la

participacion comunitaria en la conservacion.
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Pregunta 10. ;Qué tan satisfecho(a) esta con las oportunidades que tiene la

comunidad para participar en la toma de decisiones sobre la gestion del area natural?

Tabla 39.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con las oportunidades que tiene la comunidad para participar en

la toma de decisiones sobre la gestion del area natural?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
cQué tan Muy
satisfecho(a)  estd insatisfecho 0 0% 0%
con . las Insatisfecho 0 0% 0%
oportunidades que
tiene la comunidad Indiferente 0 0% 0%
para participar en gatisfecho 260 68% 68%
la toma de . . .
decisiones sobre la Muy Satisfecho 124 32% 100%
gestion del area Total 384 100%
natural?

Nota. Elaboracion propia
Figura 29.
/Qué tan satisfecho(a) estd con las oportunidades que tiene la comunidad para participar en

la toma de decisiones sobre la gestion del area natural?

80%

70%

60%

50%

40% 32%

30%

20%

10%
0%

68%

0% 0% 0%

Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segin los resultados de la encuesta, el 68% de los encuestados esta
satisfecho con las oportunidades que tiene la comunidad para participar en la toma de
decisiones sobre la gestion del area natural, mientras que el 32% esta muy satisfecho. Ningtin
encuestado expreso insatisfaccion o indiferencia, lo que indica una valoracion positiva de la

participacion comunitaria.
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Pregunta 11. ;Qué tan satisfecho(a) esta con las iniciativas locales para promover
el ecoturismo y la conservacion en la region?

Tabla 40.
/Qué tan satisfecho(a) esta con las iniciativas locales para promover el ecoturismo y la

conservacion en la region?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsa}zisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con las iniciativas Insatisfecho 0 0% 0%
locales para [ndiferente 0 0% 0%
promover el i<fech 0 0
ecoturismo y la Satisfecho 233 61% 61%
conservacion en la Muy Satisfecho 151 39% 100%

P
region- Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia
Figura 30.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con las iniciativas locales para promover el ecoturismo y la

conservacion en la region?
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Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segin los resultados de la encuesta, el 61% de los encuestados esta
satisfecho con las iniciativas locales para promover el ecoturismo y la conservacion en la
region, mientras que el 39% estd muy satisfecho. Ningiin encuestado expreso insatisfaccion o

indiferencia, lo que refleja una valoracién positiva de estas iniciativas.
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Pregunta 12. ;Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para generar conciencia

sobre la importancia de la conservacion a nivel comunitario?

Tabla 41.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para generar conciencia sobre la importancia

de la conservacion a nivel comunitario?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsa}zisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con los esfuerzos Insatisfecho 0 0% 0%
para generar [ndiferente 0 0% 0%
conciencia sobre la i<fech 0 0
importancia de la Satisfecho 126 33% 33%
conservacion a nivel Muy Satisfecho 258 67% 100%

SIS
comunitario? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 31.
/Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para generar conciencia sobre la importancia

de la conservacion a nivel comunitario?
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Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segtn los resultados de la encuesta, el 67% de los encuestados estd muy
satisfecho con los esfuerzos para generar conciencia sobre la importancia de la conservacion a
nivel comunitario, mientras que el 33% estd satisfecho. Ninglin encuestado expreso

insatisfaccion o indiferencia, lo que refleja una valoracion positiva de estos esfuerzos.
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Pregunta 13. ;Qué tan satisfecho(a) esta con el monitoreo ambiental realizado

para evaluar el impacto de las actividades turisticas en el ecosistema?

Tabla 42.
/Qué tan satisfecho(a) estd con el monitoreo ambiental realizado para evaluar el impacto de

las actividades turisticas en el ecosistema?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)

cQué tan Muy
satisfecho(a)  esta insatisfecho
con el monitoreo

0 0% 0%

X . Insatisfecho 0 0% 0%
ambiental realizado )
para evaluar el Indiferente 0 0% 0%
impacto de las Satisfecho 318 83% 83%
actividades Muy Satisfecho 66 17% 100%
turisticas en el
ecosistema? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 32.
/Qué tan satisfecho(a) estd con el monitoreo ambiental realizado para evaluar el impacto de

las actividades turisticas en el ecosistema?

90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%

30% -
7
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10% 0% 0% 0% .
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Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. Segun los resultados de la encuesta, el 83% de los encuestados esta
satisfecho con el monitoreo ambiental realizado para evaluar el impacto de las actividades
turisticas en el ecosistema, mientras que el 17% estd muy satisfecho. Ningiin encuestado
expreso insatisfaccion o indiferencia, lo que refleja una valoracién positiva del monitoreo

ambiental.
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Pregunta 14. ;Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para restaurar
ecosistemas que han sido degradados por actividades humanas?

Tabla 43.
/Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para restaurar ecosistemas que han sido

degradados por actividades humanas?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
¢Qué tan ?r/llsa}zisfecho 0 0% 0%
satisfecho(a) esta
con los esfuerzos Insatisfecho 0 0% 0%
para restaurar ypdiferente 0 0% 0%

ecosistemas que han

sido degradados Satisfecho 287 75% 75%
por actividades Muy Satisfecho 97 25% 100%
humanas? Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia

Figura 33.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con los esfuerzos para restaurar ecosistemas que han sido

degradados por actividades humanas?
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Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segun los resultados de la encuesta, el 75% de los encuestados esta
satisfecho con los esfuerzos para restaurar ecosistemas degradados por actividades humanas,
mientras que el 25% estd muy satisfecho. Ningin encuestado expresd insatisfaccion o

indiferencia, lo que indica una valoracion positiva de estos esfuerzos de restauracion ecologica.
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Pregunta 15. ;Qué tan satisfecho(a) esta con la existencia de programas de

monitoreo de fauna y flora en el area?

Tabla 44.

¢ Qué tan satisfecho(a) estd con la existencia de programas de monitoreo de fauna y flora en

el area?
Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
Muy 0 0% 0%
, insatisfecho
cQué tan
satisfecho(a) esta Insatisfecho 0 0% 0%
con la existencia de [pdiferente 4 1% 1%
programas de i<fech 0 0
monitoreo de fauna Satisfecho 230 60% 61%
y flora en el area?  Muy Satisfecho 150 39% 100%
Total 384 100%

Nota. Elaboracion propia
Figura 34.
¢ Qué tan satisfecho(a) esta con la existencia de programas de monitoreo de fauna y flora en

el area?

70%
60%
60%

50%
39%
40%
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20%
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Indiferente Insatisfecho Muy insatisfecho Muy Satisfecho Satisfecho

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion. Segin los resultados de la encuesta, el 60% de los encuestados esta
satisfecho con la existencia de programas de monitoreo de fauna y flora en el area, mientras
que el 39% estd muy satisfecho. Solo el 1% se mostrd indiferente, sin respuestas de

insatisfaccion, lo que refleja una valoracion mayoritariamente positiva hacia estos programas.
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Pregunta 16. ;Qué tan satisfecho(a) esta con la transparencia de la informacion
sobre los resultados de los monitoreos ambientales y las acciones correctivas tomadas?

Tabla 45.
/Qué tan satisfecho(a) esta con la transparencia de la informacion sobre los resultados de

los monitoreos ambientales y las acciones correctivas tomadas?

Pregunta Respuesta Parcial % % (total)
cQué tan Muy
satisfecho(a)  estd insatisfecho 0 0% 0%
con . la Insatisfecho 0 0% 0%
transparencia de la
informacién sobre Indiferente 3 1% 1%
los resultados de los  gaisfecho 210 55% 55%
monitoreos . . .
ambientales y las Muy Satisfecho 171 45% 100%
acciones correctivas ., 384 100%

tomadas?
Nota. Elaboracion propia

Figura 35.
/Qué tan satisfecho(a) esta con la transparencia de la informacion sobre los resultados de

los monitoreos ambientales y las acciones correctivas tomadas?
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Nota. Elaboracién propia

Interpretacion. Segun los resultados de la encuesta, el 55% de los encuestados esta
satisfecho con la transparencia de la informacion sobre los resultados de los monitoreos
ambientales y las acciones correctivas tomadas, mientras que el 45% estd muy satisfecho. Solo
el 1% se mostrd indiferente, sin respuestas de insatisfaccion, lo que indica una valoracion

positiva de la transparencia en este ambito.
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Disefio de estrategias de manejo ecoturistico para equilibrar la conservacion ambiental
con la viabilidad econdmica y social en las lomas de Ancén

Estrategias para mitigar las principales amenazas ambientales identificadas

La mitigacion de las amenazas ambientales que afectan las Lomas de Ancén requiere
de un enfoque sistematico y basado en el conocimiento técnico, con el objetivo de equilibrar la
conservacion ecoldgica con la viabilidad economica y social del ecoturismo. Una de las
amenazas mas criticas es la sobreexplotacion de los recursos naturales, originada por un
ecoturismo sin regulacion adecuada. Para enfrentar esta problemadtica, se debe establecer un
sistema de manejo regulado que controle estrictamente las actividades ecoturisticas. La
capacidad de carga es el principio fundamental en este enfoque, ya que determina el nimero
maximo de visitantes y las actividades permitidas en cada zona sin causar dafios al ecosistema.
En este sentido, la delimitacion de areas de alta sensibilidad, como las zonas de avistamiento
de fauna o las areas de flora endémica, es crucial para evitar su sobreexplotacion. Ademas, el
control del flujo turistico mediante la asignacion de horarios especificos y la creacion de rutas
ecoturisticas gestionadas contribuiria a la redistribucion de los visitantes, evitando la
concentracion excesiva en areas vulnerables. Este manejo debe ser complementado por un
monitoreo continuo que permita evaluar el impacto ecoldgico de las actividades ecoturisticas
en tiempo real, permitiendo una intervencion oportuna si se identifican riesgos para los recursos
naturales.

Por otro lado, la proteccion de areas sensibles y la restauracion de habitats son
elementos esenciales en la estrategia de conservacion a largo plazo. Para evitar la degradacion
de la biodiversidad, es fundamental implementar medidas como la creacion de zonas de acceso
restringido, que protejan aquellas areas de alta fragilidad ecolodgica, tales como habitats de
especies endémicas o zonas de importancia para la regulacion hidrica. Estas zonas restringidas

deben ser gestionadas bajo un marco normativo claro, que defina no solo los limites de acceso,
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sino también las actividades permitidas y las que deben ser reguladas de forma estricta. En
términos de restauracion ecologica, se debe trabajar en la recuperacion de habitats degradados
mediante proyectos de reforestacion activa que utilicen especies nativas, restaurando no solo
la flora, sino también los servicios ecosistémicos que estos habitats proporcionan. La
efectividad de estos proyectos debe evaluarse mediante un seguimiento técnico y constante de
los indicadores ecologicos, tales como la diversidad de especies, la regeneracion natural y el
estado del suelo. Las comunidades locales juegan un rol crucial en la ejecucion de estas
estrategias, ya que su conocimiento sobre los ecosistemas locales, junto con su participacion

activa en las iniciativas de restauracion, facilita el éxito y la sostenibilidad de las acciones

implementadas.

Tabla 46.

Estrategias para Mitigar las Amenazas Ambientales en las Lomas de Ancon

Amenaza
Ambiental

Estrategias de Mitigacion Propuestas

Impactos Esperados y Beneficios

Sobreexplotacion de
los recursos
naturales

Degradacion de
habitats

- Regulacion de acceso turistico:
Establecimiento de limites en la capacidad de
carga para las areas ecoturisticas, asegurando
que el numero de turistas no supere la
capacidad regenerativa del ecosistema.

- Desarrollo de rutas ecoturisticas especificas:
Creacion de senderos sefializados y rutas de
avistamiento controlado que minimicen el
impacto en el ecosistema y eviten la
concentracion de turistas en zonas vulnerables.

- Zonificacion ecoldgica: Definicion de areas
protegidas con acceso restringido donde las

actividades  turisticas sean  controladas
estrictamente.

- Proyectos de restauracion ecoldgica:
Implementacion de programas de

reforestacion utilizando especies nativas para
recuperar areas degradadas y mejorar la
calidad del suelo.

- Reduccién del impacto sobre los recursos
naturales: La implementacion de un sistema
regulador asegurard que el ecosistema no sea
sobrecargado, permitiendo la conservacion de los
recursos naturales a largo plazo.

- Mantenimiento de la biodiversidad: El control
del ntimero de visitantes en areas sensibles
contribuirda a la preservacion de especies
endémicas y sus habitats, reduciendo la
fragmentacion de los ecosistemas.

- Mejor distribucion del flujo turistico: La
diversificacion de las rutas ecoturisticas evitara el
dafio concentrado en areas especificas,
promoviendo una experiencia mas equilibrada y
sostenible para los turistas.

- Aumento de la capacidad de monitoreo
ambiental: Facilitara el control del impacto de las

actividades ecoturisticas en tiempo real,
promoviendo acciones correctivas si  es
necesario.

- Recuperacion de habitats degradados: La
restauracion activa de los ecosistemas permitira
la regeneracion de los habitats naturales,
mejorando las condiciones para la flora y fauna
locales.

- Recuperacion de servicios ecosistémicos: La
restauracion de la vegetacion nativa contribuira a
la restauracion de los servicios ecosistémicos
esenciales, como la regulacion hidrica y la
captura de carbono.
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Falta de monitoreo

Actividades
ecoturisticas de alto
impacto

- Implementaciéon de sistemas de monitoreo
ambiental:  Utilizacion de  tecnologias
avanzadas, como sensores remotos y camaras
trampa, para monitorear en tiempo real las
condiciones de los ecosistemas y la
biodiversidad.

- Desarrollo de actividades de bajo impacto:
Fomento de actividades como el senderismo
interpretativo, la observacion de fauna y flora
y el ecoturismo educativo, que no alteren la
dinamica de los ecosistemas.

- Capacitacion a guias turisticos: Formacion de
guias especializados en practicas ecoturisticas
sostenibles que fomenten el respeto por el
entorno natural y cultural.

- Evaluacion continua del impacto ecoturistico:
El monitoreo constante permitird identificar
cambios en el ecosistema antes de que se
conviertan en problemas graves, mejorando la
capacidad de reaccion ante impactos negativos.

- Ajustes en tiempo real: Las acciones de
monitoreo permitiran adaptar las politicas
ecoturisticas de manera agil y efectiva para evitar
dafios ecoldgicos a largo plazo.

- Minimizaciéon del impacto ecoldgico: Las
actividades de bajo impacto reduciran el dafio
sobre el suelo, la fauna y la flora, contribuyendo
a la conservacion de los ecosistemas locales.

- Aumento de la educacion ambiental: Los guias
turisticos capacitados seran agentes activos en la
sensibilizacion de los turistas sobre la
importancia de la conservacion, promoviendo

practicas sostenibles dentro y fuera del area
ecoturistica.

Nota. Elaboracion propia

Estrategias para promover la conservacion de la biodiversidad y los ecosistemas

El desarrollo de actividades ecoturisticas de bajo impacto constituye una de las
estrategias mas eficaces para promover la conservacion de la biodiversidad y los ecosistemas
en las Lomas de Ancoén. Estas actividades deben ser cuidadosamente seleccionadas para
asegurar que se alineen con los principios de sostenibilidad, minimizando los efectos negativos
sobre los ecosistemas locales. El fomento del avistamiento de fauna y el senderismo controlado
son ejemplos claros de practicas ecoturisticas que pueden implementarse en areas sensibles sin
comprometer la integridad ecoldgica. Estas actividades deben estar reguladas de acuerdo con
la capacidad de carga del ecosistema, lo que implica establecer limites estrictos en cuanto al
nimero de turistas que pueden participar en cada actividad, la frecuencia de las mismas, y las
rutas a seguir. De este modo, se asegura que los ecosistemas no sean sobrecargados y se
fomente una relacion respetuosa entre los turistas y el entorno natural. Es crucial que las
actividades de bajo impacto no so6lo se disefien en funcidon de la conservacion, sino también en
funcion de la viabilidad ecologica, es decir, deben ser préacticas que no alteren
significativamente los habitats naturales y que contribuyan a la educaciéon ambiental de los

turistas. Ademas, el fomento de actividades como el senderismo controlado permite a los
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visitantes experimentar el entorno natural sin generar impactos irreversibles en el
medioambiente, promoviendo la sensibilizacion sobre la importancia de la conservacion.

Una estrategia complementaria y esencial para asegurar que las actividades
ecoturisticas no excedan la capacidad de carga de las areas es la implementacion de zonas de
acceso restringido y el monitoreo continuo de las actividades ecoturisticas. Estas medidas son
fundamentales para garantizar que el ecoturismo se desarrolle de manera sostenible y no afecte
la biodiversidad ni los ecosistemas de las Lomas de Ancén. Las zonas de acceso restringido
permiten limitar la intervencion humana en areas especialmente vulnerables, como habitats de
especies endémicas, zonas de alta biodiversidad o ecosistemas criticos para los servicios
ambientales. Esta estrategia debe ir acompafiada de un sistema de monitoreo continuo, que
permita a las autoridades locales y a los gestores ecoturisticos evaluar en tiempo real los
impactos de las actividades ecoturisticas sobre los recursos naturales. El monitoreo debe
enfocarse en parametros clave como la regeneracion de la vegetacion, el comportamiento de
las especies locales, y la calidad del agua y del suelo. De esta manera, se asegura que las
actividades ecoturisticas no superen la capacidad de carga de las areas protegidas y se puedan
realizar ajustes inmediatos si se detectan impactos negativos en los ecosistemas.

Tabla 47.
Estrategias para Promover la Conservacion de la Biodiversidad y los Ecosistemas en las

Lomas de Ancon

Estrategia Descripcion Detallada Impactos Esperados y Beneficios
Propuesta
Desarrollo de Se fomentaran actividades ecoturisticas como el - Conservacion de la biodiversidad: Las
actividades avistamiento de fauna y el senderismo controlado, con actividades de bajo impacto contribuiran
ecoturisticas de bajo  rutas predefinidas, limites de participacion, y control a la proteccion de los ecosistemas
impacto de horarios, para evitar la sobrecarga de las areas locales, promoviendo la estabilidad
ecoturisticas y reducir los efectos adversos sobre la  ecoldgica a largo plazo.
fauna y flora local. - Sensibilizacion del visitante: El

ecoturismo de bajo impacto facilitara que
los turistas aprendan sobre la importancia
de la biodiversidad y la conservacion.

- Reduccion del impacto humano: Al
limitar las actividades ecoturisticas a las
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Implementacion de
zonas de acceso
restringido

Monitoreo continuo
de actividades
ecoturisticas

Se estableceran areas dentro de las Lomas de Ancon
con acceso restringido, donde se controlard
estrictamente la afluencia de turistas para evitar el
deterioro de los ecosistemas mas sensibles. Las zonas
se seleccionaran en base a su fragilidad ecolégicay a
la importancia para la conservacion de especies.

Se implementara un sistema de monitoreo para realizar
un seguimiento constante del impacto de las
actividades ecoturisticas en las areas protegidas. Este
monitoreo incluira la medicion de variables ecologicas
clave, como la calidad del suelo, el agua, y la fauna,
asi como el comportamiento de los turistas.

zonas mas adecuadas, se evitara la
degradacion de los hébitats naturales.

- Proteccion de ecosistemas vulnerables:
Las zonas restringidas permitiran
proteger habitats criticos y especies
endémicas, reduciendo los riesgos de
perturbacion humana.

- Conservacion de especies: Limitar el
acceso a areas sensibles garantizara la
conservacion de la biodiversidad local,
en especial las especies en peligro de
extincion.

- Evaluacion constante del impacto
ambiental: Permite detectar de forma
temprana cualquier efecto negativo
derivado del ecoturismo y realizar ajustes
inmediatos.

- Mejora de la gestion ecoturistica: La

recopilacion de datos a través del
monitoreo permitird adaptar las politicas
de manejo ecoturistico de manera mas
precisa, ajustandose a las condiciones
reales del ecosistema.

Nota. Elaboracion propia

Estrategias para la viabilidad econémica del ecoturismo

Para garantizar la viabilidad econémica del ecoturismo en las Lomas de Ancon, es
crucial implementar estrategias que no solo fomenten el desarrollo del ecoturismo como
actividad econdmica, sino que también aseguren que los beneficios derivados de esta actividad
se distribuyan equitativamente entre las comunidades locales. Una de las principales estrategias
es la diversificacion de fuentes de ingresos para la comunidad local, lo que implica la creacion
de propuestas que aprovechen el potencial de generacion de empleo y la oferta de servicios
asociados al ecoturismo. Segun los resultados obtenidos en el analisis previo (Objetivo 3), se
identifica un alto potencial para la creacion de empleos directos, como guias ecoturisticos,
personal de apoyo en infraestructura, servicios de transporte sostenible, y la venta de productos
artesanales y alimentos. Este modelo no solo contribuiria al bienestar econémico de las familias
locales, sino que también fortaleceria el sentido de pertenencia y participacion de la comunidad
en el proceso de gestion ecoturistica. Para lograr una diversificacion exitosa, es necesario
promover actividades que complementen al ecoturismo, como talleres de artesania local,

actividades educativas para los turistas sobre la biodiversidad local y servicios turisticos
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especializados que enriquezcan la experiencia del visitante, sin sobrecargar los recursos del
ecosistema.

Otra estrategia clave para la sostenibilidad economica del ecoturismo en las Lomas de
Ancon es la promocion de un modelo de ecoturismo que combine ingresos directos y beneficios
a largo plazo. Este modelo debe equilibrar los ingresos inmediatos generados por las
actividades ecoturisticas con el desarrollo de un modelo de negocio sostenible que beneficie a
las generaciones futuras. Para lograr este equilibrio, es imprescindible incorporar elementos de
capacitacion y formacion para la comunidad local, con un enfoque en el fortalecimiento de sus
capacidades tanto en la gestion ecoturistica como en la provision de servicios turisticos de
calidad. La capacitacion en areas como la gestion de grupos de turistas, la interpretacion
ambiental, el manejo de infraestructuras ecoturisticas y la promocioén de la cultura local,
permitird a las comunidades locales no solo generar ingresos sostenibles, sino también
participar activamente en la toma de decisiones sobre el manejo de los recursos naturales.
Ademas, el enfoque debe incluir la formacion en la gestion financiera y la planificacion
empresarial, lo que garantizard la autosostenibilidad de los proyectos ecoturisticos a largo

plazo.
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Tabla 48.

Estrategias para la Viabilidad Economica del Ecoturismo en las Lomas de Ancon

Estrategia Propuesta Descripcion Detallada Impactos Esperados y Beneficios
Diversificacion de fuentes de Esta estrategia consiste en identificar y fomentar actividades complementarias al - Generacion de empleo local: El ecoturismo diversificado creara
ingresos para la comunidad ecoturismo que generen ingresos para la comunidad. Estas actividades incluyen la  multiples oportunidades laborales para la comunidad,
local prestacion de servicios como guias ecoturisticos locales, la venta de productos especialmente en areas de servicios y guianza.
artesanales, servicios de hospedaje, y la organizacion de actividades educativas sobre - Fortalecimiento de la economia local: Al involucrar a las familias
biodiversidad y cultura local. en diferentes aspectos del ecoturismo, se promovera un flujo

economico constante que beneficie a los sectores mas vulnerables.
- Fomento de la identidad cultural: Las actividades
complementarias como la venta de productos locales fortaleceran
la identidad cultural y los lazos entre la comunidad y su entorno

natural.
Promocién de un modelo de Implementaciéon de un modelo que no solo se enfoque en los ingresos inmediatos - Sostenibilidad a largo plazo: La formacion de la comunidad local
ecoturismo que combine derivados de las actividades turisticas, sino también en el desarrollo sostenible de la  garantizard que el ecoturismo continie siendo una fuente de
ingresos directos y beneficios a  actividad a largo plazo. Esto se lograra a través de la capacitacion de la comunidad ingresos estable y sostenible, con un impacto minimo en los
largo plazo local en la gestion ecoturistica y la promocion de servicios turisticos adicionales. recursos naturales.

- Fortalecimiento de capacidades locales: La capacitacion en areas
clave como la gestion de grupos, interpretacion ambiental, y la
oferta de servicios turisticos permitird que la comunidad controle
el desarrollo ecoturistico y lo administre de manera eficiente.
- Diversificacion de fuentes de ingresos: Ademas del ecoturismo,
la comunidad podrd generar ingresos mediante servicios
educativos, talleres culturales y actividades complementarias que
diversifiquen sus fuentes de ingreso.
Capacitacion y formacion de la ~ Se propone un plan de capacitacion enfocado en el desarrollo de habilidades - Mejora en la calidad de los servicios ecoturisticos: La
comunidad local en ecoturismo  ecoturisticas y empresariales para la comunidad local. La formacion abarcara desde la  capacitacion en servicio al cliente y gestion ambiental mejorara la
gestion de los recursos naturales hasta el servicio al cliente y el marketing ecoturistico, experiencia del turista y la calidad de los servicios ofrecidos.
con un enfoque en la sostenibilidad. - Empoderamiento de la comunidad: Con el desarrollo de
habilidades locales, las comunidades podran administrar de
manera efectiva sus propios proyectos ecoturisticos, asegurando
su participacion activa y sostenible.
- Desarrollo de capacidades para la gestion empresarial: Se
fortaleceran las habilidades locales en la gestion financiera, la
planificacién empresarial y la sostenibilidad, lo que promovera el
éxito y la continuidad de los proyectos ecoturisticos.

Nota. Elaboracion propia
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Estrategias para mejorar la infraestructura ecoturistica sostenible

Para mejorar la infraestructura ecoturistica en las Lomas de Ancon, es fundamental
desarrollar una infraestructura respetuosa con el medio ambiente, que se ajuste a las
caracteristicas locales y minimice los impactos negativos sobre el ecosistema. La construccion
de caminos y centros ecoturisticos de bajo impacto constituye una estrategia clave. Estos
proyectos deben ser disefiados para integrarse armoniosamente con el entorno natural,
utilizando técnicas y materiales de construccion que reduzcan al minimo la alteracion del
paisaje y los ecosistemas locales. La construccion de caminos debe seguir los principios de
zonificacion ecoldgica, asegurando que las rutas no atraviesen areas de alta fragilidad
ecologica. Ademas, es esencial que los centros ecoturisticos sean disefiados para tener un
impacto minimo en la biodiversidad, lo cual puede lograrse mediante la implementacion de
materiales naturales y locales que se integren de manera mas eficiente con el entorno. Los
centros deben contar con infraestructuras ligeras, utilizando técnicas de construccion
sostenibles, que minimicen la huella ecologica. Es importante que estos proyectos se
desarrollen en colaboracion con las comunidades locales, garantizando que las soluciones
propuestas respondan a sus necesidades y capacidades, al tiempo que promuevan el desarrollo
local de manera sostenible.

Ademas, el fomento del uso de tecnologias sostenibles en la infraestructura ecoturistica
es esencial para garantizar que el ecoturismo no solo sea una fuente de ingresos, sino también
una actividad que promueva la sostenibilidad ambiental. La utilizacion de energias renovables
y materiales locales debe ser promovida como parte integral de la infraestructura turistica. Las
tecnologias como los paneles solares, los sistemas de energia eodlica o los sistemas de captacion
de agua de lluvia son ejemplos de soluciones que pueden ser implementadas para reducir el
consumo de recursos naturales y disminuir las emisiones de carbono. Asimismo, el uso de

materiales locales no solo tiene beneficios ambientales, sino que también promueve la
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economia local, reduciendo la dependencia de materiales importados y fomentando el
desarrollo de la industria local. Esta estrategia debe ir acompanada de la capacitacion de la
comunidad en el uso de tecnologias sostenibles, garantizando que la comunidad no solo se
beneficie economicamente de la infraestructura ecoturistica, sino que también se convierta en
un actor clave en la gestion sostenible del ecoturismo.

Tabla 49.

Estrategias para Mejorar la Infraestructura Ecoturistica Sostenible en las Lomas de Ancon

Estrategia Descripcion Detallada Impactos Esperados y Beneficios
Propuesta
Desarrollo de La construccion de caminos y centros ecoturisticos de - Reduccion del impacto ambiental: La
infraestructura bajo impacto se centrard en el uso de técnicas de implementacion de caminos y centros

respetuosa con el
medio ambiente

Fomento del uso de
tecnologias
sostenibles

Capacitacion y
formacion en
tecnologias
sostenibles para la
comunidad local

construccion ecologicas, utilizando materiales locales
y naturales, adaptados a las condiciones especificas de
las Lomas de Ancon. Los caminos deberan seguir
rutas previamente definidas que minimicen la
alteracion de los ecosistemas y la fragmentacion del
habitat.

Se promovera el uso de energias renovables como
paneles solares y turbinas edlicas, asi como
tecnologias para la captacion de agua de lluvia.
Ademas, se incentivara el uso de materiales locales
para la construccion de la infraestructura turistica.

La capacitacion comunitaria sera fundamental para
que las comunidades locales adquieran conocimientos
y habilidades sobre el uso y mantenimiento de
tecnologias sostenibles, asegurando que puedan
gestionar de manera auténoma la infraestructura
ecoturistica.

ecoturisticos de bajo impacto asegurara
que las intervenciones en el entorno sean
minimas, preservando los ecosistemas
locales.

- Preservacion del paisaje natural: La
integracion de la infraestructura con el
entorno minimizara la alteracion de los
paisajes  naturales, respetando la
biodiversidad de la region.

- Desarrollo local: La utilizacion de
materiales locales no solo reducira el
impacto ambiental, sino que también
beneficiard econdémicamente a las
comunidades locales mediante la creacion
de empleos y la utilizacion de recursos
locales.

- Reduccion de la huella de carbono: La
implementacion de energias renovables
contribuira a la reduccion de las
emisiones de gases de efecto invernadero,
promoviendo una infraestructura
ecoturistica mas sostenible.

- Optimizacion del uso de recursos: Las
tecnologias de captacion de agua y el uso
eficiente de energia garantizaran que los
recursos naturales sean gestionados de
manera  responsable y eficiente,
reduciendo la dependencia de fuentes
externas.

- Fortalecimiento de la economia local: El
uso de materiales locales no solo
contribuye a la sostenibilidad, sino que
también estimula el desarrollo de la
industria local y fomenta la economia
circular.

- Empoderamiento local: La capacitacion
permitird a las comunidades asumir un

papel activo en la gestion de la
infraestructura, promoviendo la
sostenibilidad de los  proyectos
ecoturisticos.
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- Transferencia de tecnologia: La
formacion en el uso de energias
renovables y materiales locales asegurara
que las comunidades puedan aprovechar
los recursos de manera eficiente y
mantener las tecnologias implementadas
a largo plazo.

- Mejorar la calidad de los servicios
ecoturisticos: La capacitacion contribuira
a mejorar la calidad de la infraestructura
ecoturistica y los servicios ofrecidos,
asegurando que los visitantes tengan una
experiencia sostenible y enriquecedora.

Nota. Elaboracidn propia

Estrategias para fortalecer la participacion comunitaria en la gestion ecoturistica

Para fortalecer la participacion comunitaria en la gestion ecoturistica de las Lomas de
Ancon, se debe implementar un enfoque que empodere a las comunidades locales,
permitiéndoles no solo beneficiarse de los recursos generados por el ecoturismo, sino también
tomar decisiones activas en su conservacion y manejo. La capacitacion y empoderamiento de
las comunidades locales juega un papel crucial en este proceso. Segin los resultados de la
investigacion (Objetivo 4), se ha identificado la necesidad de involucrar a las comunidades en
la toma de decisiones sobre la conservacion y el manejo de los recursos, ya que su conocimiento
local y su conexion con el territorio son factores esenciales para el éxito de cualquier estrategia
ecoturistica. La capacitacion debe enfocarse en areas clave como la gestion ecoturistica, el
manejo sostenible de los recursos naturales, la promocion de productos turisticos locales y la
administracion de proyectos ecoturisticos. De esta forma, no solo se mejora la capacidad de
gestion local, sino que se genera un sentido de pertenencia y responsabilidad sobre el uso
sostenible de los recursos naturales.

Una estrategia complementaria es la creacion de espacios de participacion activa para
las comunidades locales en la planificacién y ejecucion de proyectos ecoturisticos. Estos
espacios deben ser disefiados de manera inclusiva, permitiendo que todos los actores locales,
desde las autoridades hasta los lideres comunitarios, los emprendedores y los residentes,

puedan expresar sus opiniones y contribuir al desarrollo de proyectos. Es esencial que estos
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espacios no solo se centren en la consulta, sino que también permitan a las comunidades tomar
decisiones sobre las actividades ecoturisticas a implementar, el uso de los recursos y las
politicas de conservacion. La participacion activa garantiza que los proyectos se ajusten mejor
a las necesidades locales y que los beneficios generados sean equitativamente distribuidos entre

los diferentes miembros de la comunidad, promoviendo un desarrollo inclusivo y sostenible.



Tabla 50.

Estrategias para Fortalecer la Participacion Comunitaria en la Gestion Ecoturistica
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Estrategia Propuesta Descripcion Detallada Impactos Esperados y Beneficios
Capacitacion y La capacitacion debe estar orientada al desarrollo de habilidades en gestion ecoturistica, - Mejora de la capacidad local de gestion: La formacion
empoderamiento de las conservacion ambiental, liderazgo local, y promocion de actividades turisticas. Se deben crear de la comunidad permitira una gestion eficiente y
comunidades locales programas formativos que incluyan tanto la teoria como la practica, utilizando ejemplos locales y auténoma de los recursos ecoturisticos.

adaptados a las necesidades y capacidades de las comunidades.

Creacion de espacios de Se propone la creacion de comités ecoturisticos o mesas de trabajo donde las comunidades locales
participacion activa para las  puedan participar directamente en la planificacion y ejecucion de proyectos ecoturisticos. Estos
comunidades espacios deberan ser inclusivos y transparentes, permitiendo la colaboracion entre actores locales,

autoridades y turistas.

- Fortalecimiento del sentido de pertenencia: Al estar
capacitados, los miembros de la comunidad se sentiran
mas responsables del manejo de los recursos naturales.

- Generacion de empleo y desarrollo de habilidades: La
capacitacion generara empleo directo y el desarrollo de
competencias que fortaleceran el mercado local.

- Toma de decisiones inclusiva: La comunidad tendra voz
y voto en la gestion de los recursos ecoturisticos,
asegurando que las decisiones reflejen sus intereses.

- Aumento de la cohesion social: La participacion activa
fortalecerd el vinculo entre los miembros de la
comunidad y mejorara la colaboracion entre diferentes
actores locales.

- Sostenibilidad a largo plazo: Al involucrar a la
comunidad desde el inicio, los proyectos tendran una
mayor probabilidad de éxito y perdurabilidad.

Nota. Elaboracion propia
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Sobre la Identificacion de las principales amenazas ambientales para las Lomas
de Ancon derivadas de actividades humanas y el uso de los recursos naturales.

Los resultados evidencian que las Lomas de Ancon enfrentan amenazas ambientales
importantes asociadas principalmente a la expansion urbana, la ocupacion informal, el
sobrepastoreo, la extraccion no sostenible de recursos y el turismo no regulado. Estas presiones
comprometen la estabilidad ecoldgica del 4rea y reducen su capacidad de conservacion a largo
plazo. Este hallazgo coincide con lo planteado por Rios Valle (2022), quien identificd que la
urbanizacion y la expansion de la frontera agricola continuan siendo amenazas significativas
para la restauracion ecologica de la Loma de Mangomarca. De manera similar, Corzo Alvarado
(2023) concluyo que la gestion del Sistema de Lomas de Lima ha sido insuficiente debido a la
falta de recursos y apoyo institucional, lo que evidencia la necesidad de una administracion
mas integral y participativa.

Asimismo, los resultados se relacionan con Thapa et al. (2022), quienes sefialaron que,
en areas protegidas, el turismo de naturaleza puede generar costos sociales y comunitarios
cuando no existe una adecuada regulacion del uso del espacio ni una evaluacion integral de sus
impactos. En las Lomas de Ancon, la expansion urbana reduce el espacio ecoldgico disponible,
fragmenta habitats y favorece la pérdida progresiva de cobertura vegetal, mientras que el uso
no controlado de recursos naturales incrementa la vulnerabilidad del ecosistema. En
consecuencia, se confirma que la conservacion de las Lomas de Ancon exige medidas de
control territorial, proteccion de recursos y regulacion del uso publico.

Sobre la propuesta de practicas ecoturisticas sostenibles para preservar la

biodiversidad de las Lomas de Ancon y generar beneficios para las comunidades locales.
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Los hallazgos obtenidos muestran que las practicas ecoturisticas mas viables para las
Lomas de Ancon son el senderismo guiado, la observacion de flora y fauna, la reforestacion
participativa, el monitoreo de biodiversidad y la educacion ambiental. Estas actividades
permiten compatibilizar la conservacion del ecosistema con la generacion de beneficios para
la poblacion local. Este resultado es coherente con Arce Polick (2021), quien concluyo que el
ecoturismo puede convertirse en una herramienta para el desarrollo sostenible siempre que
exista capacitacion, infraestructura adecuada e integracion de la comunidad local.

De igual manera, Medina Guevara (2024) sefialdo que el turismo sostenible en Ancon
requiere trabajo articulado entre asociaciones, pobladores y autoridad municipal para reducir
impactos negativos y conservar el entorno. A su vez, Naranjo et al. (2024) encontraron que el
turismo sostenible en Galdpagos favorece la conservacion de la biodiversidad y la economia
local, aunque requiere regulacion, adaptacion continua y fortalecimiento institucional. En ese
sentido, la propuesta para las Lomas de Ancén no solo busca diversificar la experiencia
turistica, sino también disminuir la presion sobre los recursos naturales y fortalecer la
participacion de la comunidad en la gestion del territorio.

Sobre la evaluacion de la percepcion de los turistas sobre las actividades
ecoturisticas y su disposicion hacia practicas sostenibles en las Lomas de Ancon.

La percepcion de los turistas respecto a las actividades ecoturisticas en las Lomas de
Ancon es mayoritariamente positiva. Los resultados muestran una alta valoracion del
ecoturismo como herramienta para la preservacion de la biodiversidad, asi como una
disposicion favorable a participar en actividades sostenibles. Esta tendencia sugiere que existe
una base social favorable para la implementacion de un modelo de manejo ecoturistico en el

area.
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Sin embargo, también se identific6 que aun existe una necesidad importante de
fortalecer la educacion ambiental de los visitantes. Aunque varios turistas manifestaron estar
dispuestos a adoptar practicas responsables, no todos contaban con suficiente informacion
sobre como reducir su impacto durante la visita. Este hallazgo coincide con lo sefialado por
Rios Valle (2022), quien enfatizé la importancia de la capacitacion de turistas y operadores
turisticos para lograr una gestion mas efectiva y responsable. Ademas, Phiri et al. (2025)
mostraron que el turismo en areas protegidas solo contribuye efectivamente al desarrollo
sostenible cuando existe participacidon comunitaria, beneficios equitativos y gobernanza
adecuada. Por ello, la educacion ambiental, la sefializacion y la interpretacion del paisaje deben
formar parte central de la estrategia de manejo ecoturistico.

Sobre el disefio de estrategias de manejo ecoturistico para equilibrar la
conservacion ambiental con la viabilidad econémica y social en las Lomas de Ancén.

Los resultados evidencian que las estrategias de manejo ecoturistico propuestas para las
Lomas de Ancon presentan viabilidad técnica, social y econdmica, aunque dependen de una
adecuada articulacion institucional y comunitaria. La formacion de guias locales, la creacion
de alojamientos ecologicos, el impulso de actividades educativas y culturales, y el control de
la capacidad de carga aparecen como componentes esenciales para asegurar la sostenibilidad
del plan. Este enfoque es consistente con Arce Polick (2021), quien sostuvo que, aunque la
infraestructura limitada puede restringir el flujo turistico, las actividades ecoturisticas bien
gestionadas pueden generar ingresos y empleo de manera sostenible.

Asimismo, la inclusion activa de la comunidad local en todas las etapas de planificacion
y gestion es fundamental para garantizar que los beneficios se distribuyan de manera equitativa.
En ese sentido, los hallazgos se relacionan con Ghate y Roy (2024), quienes demostraron que
la participacion comunitaria y la capacitacion de la poblacioén local son determinantes para

consolidar ecoturismo sostenible en areas protegidas. Del mismo modo, Phiri et al. (2025)
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concluyeron que el turismo en areas protegidas puede ser una herramienta efectiva para el
desarrollo sostenible si existe inversion sostenida, distribucion equitativa de beneficios y
participacion comunitaria en la gestion. Desde la perspectiva ambiental, el control de la
capacidad de carga y el monitoreo continuo permiten prevenir la sobreexplotacion y ajustar las
estrategias segun los impactos observados, lo cual resulta indispensable para conservar la

biodiversidad de las Lomas de Ancon.
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VI. CONCLUSIONES

Se disefid un plan de manejo ecoturistico para las Lomas de Ancon que integra
diagnostico de amenazas, zonificacion, lineamientos de uso publico e instrumentos de
gestion para la conservacion y el desarrollo local sostenible.

Se identificé que la expansion urbana informal, el sobrepastoreo, la extraccion no
sostenible de recursos y el turismo no regulado son las amenazas mas criticas, al generar
degradacion de habitats, erosion y acumulacion de residuos.

Se plantearon practicas ecoturisticas sostenibles como senderismo guiado en rutas
controladas, observacion de flora y fauna, reforestacion participativa, monitoreo con
visitantes y programas de educacion ambiental para reducir impactos y conservar la
biodiversidad.

Los turistas mostraron una percepcion mayoritariamente favorable hacia la gestion
ambiental y las acciones de conservacion, pero también un conocimiento limitado sobre
practicas sostenibles, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la sensibilizacion y la
informacion en sitio.

Se propusieron estrategias de manejo ecoturistico orientadas a mitigar amenazas,
asegurar la viabilidad econdémica del ecoturismo y consolidar la participacion
comunitaria, mediante regulacion de accesos, mejora de infraestructura de bajo impacto

y capacitacion de actores locales.



143

VII.LRECOMENDACIONES

Implementar de manera prioritaria el plan de manejo ecoturistico propuesto,
formalizandolo mediante ordenanzas y acuerdos interinstitucionales que aseguren su
aplicacion y seguimiento en el tiempo.

Fortalecer el control territorial y la fiscalizacion frente a la expansion urbana informal,
el sobrepastoreo y la extraccidon de recursos, mediante patrullaje conjunto, sefializacion
de limites y sanciones efectivas.

Desarrollar e institucionalizar programas de educacion y sensibilizacion ambiental
dirigidos a turistas, comunidad local y operadores, utilizando sefializacion
interpretativa, charlas guiadas y material didactico accesible.

Promover la participacion activa de la comunidad en la gestion ecoturistica a través de
comités locales, mesas de didlogo y procesos de co-gestion, garantizando que sus
intereses y saberes sean incorporados en las decisiones.

Impulsar la capacitacion técnica de los pobladores en guiado, atencidn al visitante,
seguridad y gestion empresarial basica, de modo que puedan liderar emprendimientos
ecoturisticos y mejorar sus ingresos.

Priorizar inversiones en infraestructura de bajo impacto (senderos senalizados,
miradores, areas de descanso y puntos de control) que ordenen el flujo de visitantes y
reduzcan los impactos sobre la biodiversidad.

Establecer un sistema permanente de monitoreo ambiental y social que evalte los
efectos del ecoturismo, permita ajustar las estrategias de manejo y genere informacion

transparente disponible para todos los actores.
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES (X, Y) METODO
General General. General.
) P . Diseflar un plan de manejo Laimplementaciondeun plandemanejo ecoturistico .
(De qué manera un plan de manejo oy 1 ., 1 1 , o Tipo
cooturistico sostenible puede garantizar la ecoturistico para la conservaciony el en  las. Lomas de  Ancon . contribuira .
conservacién de la biodiversidad v el uso  S° publico sostenible de las Lomas significativamente a la conservacion de su Aplicada
Y de  Ancon, garantizando la biodiversidad y al uso publico sostenible de los .
responsable de los recursos naturales en las -, S . . . . Observacional
Lomas de Ancén, promoviendo el desarrollo preservacion de su biodiversidad y  recursos naturales, promoviendo simultdneamente el
de las comunida ({es locales en 20257 promoviendo el desarrollo de las desarrollo econémico y social de las comunidades Transversal
’ comunidades locales en 2025. locales en 2025.
Especificos. o
. . Técnica
, a) Las principales amenazas ambientales para las
. Especificos. . . i
Especificos. a)Identificar las cincipales Lomas de Ancon derivadas de actividades Encuesta
a) (Cuales son las principales amenazas . p P humanas y el uso de los recursos naturales afectan
. ) amenazas ambientales para las . ., T . . Documental
ambientales para las Lomas de Ancon Lomas de Ancén derivadas de negativamente la conservacion de su biodiversidad ~ V(x)= Diseiio del Plan de
derivadas de actividades humanas y el uso . y requieren medidas de manejo ecoturistico Manejo Ecoturistico Observacional
actividades humanas y el uso de los
de los recursos naturales? recursos naturales urgente.
b) (Qué practicas ecoturisticas sostenibles b)Proponer réctic.as ccoturisticas b La implementacion de practicas ecoturisticas V(y) = Conservacion y
pueden implementarse en las Lomas de sostlz:niblesp ara preservar  la sostenibles en las Lomas de Ancon contribuird ala  Uso Piblico Sostenible Instrumentos
Ancon para preservar su biodiversidad y o s P P preservacion de la biodiversidad y generara . .
biodiversidad de las Lomas de Cuestionario

generar beneficios para las comunidades
locales?

¢) (Como perciben los turistas las actividades
ecoturisticas en las Lomas de Ancon y qué
tan dispuestos estan a adoptar practicas
sostenibles durante su visita?

d) (Qué estrategias de manejo ecoturistico
pueden ser aplicadas para equilibrar la
conservacion ambiental con la viabilidad
econémica y social en las Lomas de
Ancéon?

Ancon y generar beneficios para
las comunidades locales.

c)Evaluar la percepcion de los
turistas sobre las actividades
ecoturisticas y su disposicion hacia
practicas sostenibles en las Lomas
de Ancoén.

d)Diseflar estrategias de manejo
ecoturistico para equilibrar la
conservacion ambiental con la
viabilidad econdmica y social en
las Lomas de Ancon.

beneficios econdomicos para las comunidades
locales, promoviendo un uso responsable de los
recursos naturales.Regional Lomas de
Mangomarca.

c) Los turistas que visitan las Lomas de Ancén
perciben positivamente las actividades
ecoturisticas y estan dispuestos a adoptar practicas
sostenibles, lo que facilitaria la implementacion de
un modelo ecoturistico responsable.

d) El disefo de estrategias de manejo ecoturistico que
equilibren la conservacion ambiental con la
viabilidad econdmica y social serd eficaz para
promover un ecoturismo sostenible en las Lomas
de Ancon.

Ficha de notas
documentales

Guias de observacion
Escenario de estudio
Lomas de Ancoén

n=Z2xqxp/E2

n= 384 Turistas

Nota: Elaboracion resumida del trabajo investigativ
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Anexo B Consentimiento informado

Consentimiento informado

'?drpl}*lﬂﬂ prmx'm.v _PM declaro que he

srdo mforrnadu e mwSﬁado a par}tgpar en la investigacién titulada "Disefic de un plan de manejo
ecoturistico para la conservacion y uso plblico sostenible de las Lomas de Ancén 2025". Este proyecto
de investigacion cientifica cuenta con el respaldo de la Universidad Nacional Federico Villarreal, sede

en Lima.

Entiendo que este estudio tiene como objetivo disefiar un plan de manejo ecoturistico enfocado en la
conservacion y el uso publico sostenible de las Lomas de Ancén, con el fin de garantizar su
preservacion y promover un turismo responsable en el drea para el afio 2025. Mi participacion
consistira en responder una encuesta que tomara aproximadamente 15 minutos.

Me han explicado que la informacidn recopilada serd confidencial, y que los nombres de los
participantes estaran asociados a un nimero de serie. Esto significa que mis respuestas no podran ser
conocidas por otras personas, ni seran identificadas en la fase de publicacién de resultados. Asimismo,
tengo conocimiento de que los datos no me serdn entregados y que no habré ninguna compensacién
econdmica por mi participacién. Sin embargo, comprendo que la informacion recolectada podria
beneficiar de manera indirecta a la comunidad y contribuir a la mejora de la gestion ecoturistica en la
regién.

Soy consciente de que puedo negarme a participar o retirarme en cualquier momento del estudio, sin
necesidad de expresar una causa y sin que esto me traiga consecuencias negativas.

Por jo tanto, aceplo voluntariamenta participar en este estudio y confirmo que he recibido una copiade
este documento.

Fecha: pf-8: Q08
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Consentimiento informado

Yo, :yoa“ \JB\‘\O@— }%Z& LUZ&@DO 2 declaro que he

sido informado e invitado a participar en la investigacién titulada "Disefio de un plan de manejo
ecoturistico para la conservacion y uso publico sostenible de las Lomas de Ancon 2025". Este proyecto

de investigacion cientifica cuenta con el respaldo de la Universidad Nacional Federico Villarreal, sede
en Lima.

Entiendo que este estudio tiene como objetivo disefiar un plan de manejo ecoturistico enfocado en la
conservacion y el uso puablico sostenible de las Lomas de Ancédn, con el fin de garantizar su
preservacion y promover un turismo responsable en el 4drea para el afio 2025. Mi participacion
consistira en responder una encuesta que tomara aproximadamente 15 minutos.

Me han explicado que la informacién recopilada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes estaran asociados a un nimero de serie. Esto significa que mis respuestas no podran ser
conocidas por otras personas, ni seran identificadas en la fase de publicacién de resultados. Asimismo,
tengo conocimiento de que los datos no me seréan entregados y que no habré ninguna compensacion
econdmica por mi participacion. Sin embargo, comprendo que la informacién recolectada podria
beneficiar de manera indirecta a la comunidad y contribuir a la mejora de la gestion ecoturistica en la
region.

Soy consciente de que puedo negarme a participar o retirarme en cualquier momento del estudio, sin

necesidad de expresar una causa y sin que esto me traiga consecuencias negativas.

Por lo tanto, acepto voluntariamente participar en este estudio y confirmo que he recibido una copia de
este documento.

lecha: “-(B-m
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Anexo C Instrumento de recojo de informacion — Encuesta













Anexo B Panel Fotografico
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Fotografia 01: Vista panoramica de las Lomas de Ancon
durante la temporada de verdor, donde se aprecia la cobertura
vegetal caracteristica.

Fotografia 02: Inicio del sendero donde se observa la ausencia
total de sefalética informativa para orientar a los visitantes.
Actualmente no existe un sistema de sefializacion establecido;
como punto de referencia se identifica la caseta de vigilancia en
construccion por parte del Gobierno Regional.

Fotografia 03: Flora nativa predominante en las Lomas de
Ancon, destacando la presencia de especies adaptadas al
ecosistema de lomas costeras.

Fotografia 04: Tramo del sendero carente de sefalizacion
direccional y puntos de referencia, lo que incrementa el riesgo
de desorientacion del visitante. Actualmente no existe un
circuito ecoturistico definido ni delimitado, dificultando el
transito seguro y la experiencia interpretativa.

Fotografia 05: Evidencia de transito no autorizado de
motocicletas en el interior de las Lomas de Ancon, producto de
la falta de control y conciencia ambiental de algunos visitantes
y pobladores. Esta practica degrada la cobertura vegetal,
compacta el suelo y afecta la fauna silvestre, reflejando la
necesidad de reforzar la educacion ambiental y la vigilancia.

Fotografia 06: Zona de invasion ubicada dentro del ambito
de las Lomas de Ancon. Aunque se encuentra legalmente
inhabilitada para uso residencial o comercial, persisten
estructuras y ocupaciones informales que generan presion
sobre el ecosistema.




157

]

aﬁghﬁgf 3 —

Fotografia 07: Area de dunas ubicada dentro del 4mbito de las
Lomas de Ancén, utilizada para el desarrollo de actividades
turisticas como el sandboard. Estas iniciativas, promovidas por
la comunidad local, buscan incentivar el desarrollo sostenible y
diversificar las oportunidades econdmicas a través del
aprovechamiento responsable del atractivo natural.

Fotografia 08: Area de interpretacion ambiental en ayuda de la
comunidad de Lomas de Ancoén donde se realizan charlas
educativas a visitantes.

Fotografia 09: Iniciativa comunitaria orientada a posicionar
las Lomas de Ancon como un destino turistico reconocido.
Los pobladores buscan que el area se haga conocida a nivel
local y regional, promoviendo su valor paisajistico y
ecologico mediante actividades dominicales, como salidas de
trekking o running en las Lomas de Ancén.
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