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Resumen

Esta investigacion surge ante la necesidad imperiosa de blindar a las menores
victimas de delitos sexuales contra la revictimizacion dentro del sistema judicial. El
estudio, focalizado se ubico en el Cono Norte de Lima durante 2024, tuvo como proposito
central examinar la conexion real entre la aplicacion de la Cdmara Gesell y el nivel de
proteccion integral que reciben estas victimas. Para ello, se trazé una ruta metodoldgica
bajo un enfoque cuantitativo, empleando un disefio no experimental de corte transversal
y alcance descriptivo-correlacional. La recoleccion de datos se realizd directamente con
los actores clave del sistema de justicia local, fiscales, psicdlogos y abogados, mediante
un cuestionario validado por expertos. Los hallazgos fueron contundentes al revelar un
vinculo significativo: el uso técnicamente correcto de la Camara Gesell eleva
sustancialmente la proteccion efectiva del menor. Se constatd que, al apegarse a los
protocolos con personal especializado, disminuye el estrés y la exposicion emocional de
la victima, lo cual, a su vez, fortalece la validez de su testimonio. No obstante, el estudio
también detect6 barreras criticas como infraestructura deficiente, falta de capacitacién
profesional y wuna débil articulacion entre instituciones. Se concluye que la
implementacién técnica adecuada de esta herramienta es indispensable para garantizar

procesos judiciales mas humanos y respetuosos de los derechos de la nifiez.

Palabras clave: Camara Gesell, proteccidn de victimas menores de edad, delitos

sexuales, revictimizacion.



Abstract

This research arose from the urgent need to protect child victims of sexual crimes
from revictimization within the judicial system. The study, focused on the northern
district of Lima during 2024, aimed to examine the actual connection between the use of
the Gesell Chamber and the level of comprehensive protection these victims receive. To
this end, a methodological approach was developed using a quantitative methodology,
employing a non-experimental, cross-sectional, descriptive-correlational design. Data
collection was carried out directly with key stakeholders in the local justice system—
prosecutors, psychologists, and lawyers—using a questionnaire validated by experts. The
findings were compelling, revealing a significant link: the technically correct use of the
Gesell Chamber substantially increases the effective protection of the child. It was found
that adhering to protocols with specialized personnel reduces the victim's stress and
emotional exposure, which, in turn, strengthens the validity of their testimony. However,
the study also identified critical barriers such as inadequate infrastructure, a lack of
professional training, and weak coordination among institutions. It concludes that the
proper technical implementation of this tool is essential to ensure more humane and

respectful judicial processes that uphold children's rights.

Keywords: Gesell Chamber, protection of minor victims, sexual crimes,

revictimization.



l. Introduccion

1.1 Descripcion y formulacion del Problema

En el Cono Norte de Lima, durante el afio 2024, la utilizacion de la Camara Gesell
para la toma de declaraciones a menores victimas de delitos sexuales constituye un
elemento esencial en la blsqueda de justicia con enfoque de proteccion y no
revictimizacion. Sin embargo, su implementacion enfrenta diversos desafios que limitan
su efectividad y ponen en riesgo la integridad emocional y juridica de las victimas.

A pesar de que la Camara Gesell fue creada para garantizar que las declaraciones
se realicen en un ambiente seguro y controlado, los resultados observados evidencian una
brecha entre la finalidad del instrumento y su aplicacion practica. La infraestructura
disponible en los distritos del Cono Norte resulta insuficiente para atender la creciente
demanda de casos, generando retrasos significativos en las diligencias. Esta demora
vulnera los derechos de las victimas menores, quienes deben esperar semanas o incluso
meses para brindar su testimonio, lo que puede afectar la precision del relato y su

estabilidad emocional.

Asimismo, se identifican deficiencias en la coordinacion entre las instituciones
encargadas: Ministerio Publico, Policia Nacional, Poder Judicial y centros de atencion
psicoldgica, lo cual produce una fragmentacién en la atencion y limita la aplicacion de
medidas integrales de proteccidon. En algunos casos, la Camara Gesell se reduce a un
procedimiento formal de obtencion de prueba, sin que se articulen acciones de
acompafiamiento psicoldgico o de seguimiento posterior al testimonio del menor.

Otro aspecto problematico radica en la falta de capacitacion continua del
personal que interviene en las entrevistas. La ausencia de una formacién especializada en

técnicas de entrevista forense infantil, asi como el desconocimiento del enfoque de género



10

y de derechos humanos, conlleva a la aplicacién de métodos inadecuados que pueden

generar revictimizacion o afectar la calidad de la informacion recogida.

A ello se suma la existencia de factores socioculturales que condicionan la
denunciay la colaboracion de las familias. Persisten mitos, temores y prejuicios en torno
a los delitos sexuales que dificultan la identificacion temprana de los casos y la

disposicion de las victimas a participar activamente en el proceso judicial.

En conjunto, estos problemas reflejan que el funcionamiento de la Camara Gesell
en el Cono Norte de Lima ain no logra consolidarse como un mecanismo integral de
proteccidn para las menores victimas de delitos sexuales. Si bien representa un avance en
términos de justicia humanizada, su impacto se ve limitado por carencias estructurales,
institucionales y formativas. Esta situaciéon exige una respuesta coordinada entre las
entidades publicas, el fortalecimiento de la infraestructura, la capacitacion permanente
del personal y la implementacién de politicas publicas orientadas a garantizar la

proteccion efectiva de la nifiez en situacion de vulnerabilidad.

En lineas generales esta problemética de la Camara Gesell en el Cono Norte de
Lima durante 2024 no se limita a fallas operativas, sino que refleja deficiencias
estructurales en la gestion de la proteccién infantil. La limitada asignacion de recursos, la
carencia de personal especializado y la falta de seguimiento psicolégico posterior a la
entrevista evidencian que el sistema prioriza la obtencién de prueba judicial sobre la
atencion integral del menor. Ademas, la inexistencia de indicadores que midan la eficacia
del procedimiento impide conocer su verdadero impacto en la proteccion de las victimas.
Por ello, se vuelve necesario investigar como el uso actual de la Camara Gesell influye
en la seguridad, bienestar emocional y acceso a la justicia de los menores afectados por

delitos sexuales.
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Problema General

(De qué manera la Camara Gesell se relaciona con la proteccion de las victimas menores
de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024?

Problemas Especificos

e ;De qué manera la infraestructura y el equipamiento de la Camara Gesell se
relacionan con la integridad emocional en la proteccion de las victimas menores
de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024?

e ;De qué manera el especializado en testimonio en la Camara Gesell se relaciona
con la prevencion y revictimizacion en la proteccion de las victimas menores de
edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024?

e De qué manera el protocolo entrevista de la Camara Gesell se relaciona con la
eficacia procesal de la investigacion en la proteccion de las victimas menores de
edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024?

1.2 Antecedentes

1.2.1 Nacionales

Pefia y Cerron (2022). En su tesis de pregrado titulada “El acta de entrevista en
Camara Gesell y su valor probatorio en el delito contra la libertad sexual en el Juzgado
Colegiado de Coronel Portillo — Region Ucayali, 2021 presentada en la Universidad
Privada de Pucallpa, analizaron la relacion existente entre la entrevista realizada en la
Céamara Gesell y su reconocimiento como medio de prueba anticipada dentro del proceso
penal. Las autoras identificaron que, en diversos casos, la toma de declaraciones a las
victimas no se efectua conforme a la finalidad normativa del procedimiento, lo que impide
otorgarle el valor probatorio que le corresponde y, en consecuencia, incrementa el riesgo

de revictimizacion. El proposito de su investigacion fue establecer el grado de vinculacion
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entre la entrevista en Camara Gesell y la eficacia probatoria en los delitos contra la
libertad sexual. Concluyeron que esta diligencia constituye un instrumento técnico-
cientifico de gran relevancia, pues garantiza la autenticidad del testimonio, reduce la
exposicién emocional del menor y contribuye a prevenir la victimizacion secundaria

durante el proceso judicial.

Villazante (2023). En su tesis titulada “Analisis de la entrevista inica en Camara
Gesell en casos de violacion sexual y su regulacion en el régimen penal peruano”,
desarrollada en la Corte Superior de Justicia de Puno, analiz6 la aplicacion de la entrevista
Unica en Camara Gesell dentro de los procesos penales por delitos de violacion sexual,
especialmente en victimas menores de edad. El estudio tuvo como propdsito examinar la
eficacia de este mecanismo y su correcta regulacion dentro del marco juridico peruano.
El investigador adopt6 un enfoque cualitativo, de caracter descriptivo y juridico, tomando
como base la normativa vigente y diversas resoluciones judiciales relacionadas con el uso
de la Camara Gesell. Su andlisis revel6 que la entrevista Gnica, en muchos casos, no
cumple adecuadamente su funciébn como medio de prueba anticipada, debido a
deficiencias tanto en su aplicacion practica como en la capacitacion de los profesionales
que la ejecutan. Entre los principales hallazgos identifico que la falta de especializacion
del personal interviniente, la inadecuada interpretacion de los protocolos y la escasa
coordinacion entre los operadores de justicia generan resultados inconsistentes que
debilitan el valor probatorio de la entrevista. Asimismo, advirtio que la practica de realizar
una sola declaracién sin corroboraciones adicionales puede afectar la determinacion de la
verdad material, dando lugar a errores judiciales. El autor concluyé que para fortalecer la
funcidn de la Camara Gesell es necesario reforzar la formacion de los psicologos forenses
y garantizar la aplicacion estricta del protocolo de entrevista Unica, asegurando asi que

las declaraciones obtenidas sean técnicamente validas, emocionalmente seguras y



13

juridicamente confiables. Esta investigacion aporta elementos relevantes para
comprender las limitaciones operativas y normativas que enfrenta el sistema penal
peruano en la proteccion integral de las victimas menores de edad en casos de agresion

sexual.

More (2021). En su tesis titulada “Percepcion de la Camara Gesell como prueba
preconstituida y la revictimizacion de los menores en procesos de violencia familiar,
Tumbes-2021”, de la Universidad Nacional de Tumbes de la Facultad de Derecho y
Ciencias Politicas, desarroll6 un estudio orientado a conocer la valoracion que tienen los
abogados litigantes sobre el uso de la Camara Gesell dentro de los procesos judiciales de
violencia familiar. EI propdsito central fue determinar de qué manera la aplicacion de esta
herramienta incide en la prevencion de la revictimizacion infantil y en su reconocimiento
como prueba preconstituida; asimismo, la investigacion se enmarcé en un enfoque
cuantitativo, con un disefio no experimental de tipo descriptivo-explicativo. Se empled el
método hipotético-deductivo y la técnica de encuesta mediante cuestionario aplicado a
los abogados del distrito judicial de Tumbes. Los resultados evidenciaron una percepcion
mayoritaria a favor de considerar la entrevista en Camara Gesell como una prueba
preconstituida, por su capacidad de preservar el testimonio de los menores y evitar su
exposicion reiterada ante los érganos judiciales; asimismo, el analisis estadistico mostro
una correlacion positiva significativa entre la aplicacion de la Camara Gesell y la
reduccion de la revictimizacion, lo que sugiere que su implementacion adecuada
contribuye al fortalecimiento de la tutela judicial efectiva de los menores. En conclusion,
el estudio resalta la necesidad de consolidar la Cadmara Gesell como un medio técnico-
juridico fundamental en los procesos de violencia familiar, favoreciendo la proteccion

emocional y procesal de las victimas.
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Nufiez (2023), En la Tesis: “El analisis de las declaraciones de menores de edad
en Camara Gesell y su repercusion como elementos de prueba Lima Sur 20217, tuvo como
propdsito analizar el tratamiento de las declaraciones brindadas por menores de edad en
la Camara Gesell, en el contexto de delitos de violacidn sexual. La investigacion partio
del reconocimiento de que la entrevista realizada en este espacio constituye un medio de
prueba determinante dentro del proceso penal, al permitir la obtencion de un testimonio
unico, veraz y libre de presiones externas. Asimismo, el trabajo se desarrolld bajo un
enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental y de caracter transversal, orientado
a identificar la relacion existente entre las declaraciones obtenidas en Camara Gesell y su
incidencia en la valoracion probatoria judicial. Se utiliz6 un cuestionario validado como
instrumento de recoleccion de datos, con el fin de garantizar la fiabilidad de la
informacion recopilada. Por otro lado, los resultados evidenciaron una relacion
significativa entre la declaracion de los menores en Camara Gesell y su consideracion
como elemento probatorio dentro del proceso penal. Asimismo, se concluyd que la
correcta aplicacion de este procedimiento contribuye a la proteccion psicoldgica del
menor y a la calidad del testimonio, reforzando la validez juridica de las pruebas en los

delitos de caracter sexual.

Dévila (2022), En su tesis titulada “Evaluacion pericial en Camara Gesell y
prisiones preventivas errdneas en personas acusadas de abuso sexual, Ica 2021-2022”, de
la Universidad Privada Norbert Wiener, Escuela de Posgrado, para obtener el grado de
maestro, examind la relacion existente entre la calidad de las evaluaciones psicoldgicas
realizadas en la Camara Gesell y la incidencia de decisiones judiciales equivocadas
respecto a la prision preventiva en casos de presunto abuso sexual. Asi como, la
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con disefio fenomenoldgico,

orientado a interpretar las percepciones y experiencias de 24 profesionales especializados
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entre psicologos, jueces y fiscales vinculados a la administracion de justicia penal. Se
empled la técnica de la entrevista a profundidad, utilizando una ficha estructurada como
instrumento principal para recopilar informacion. Por otro lado, los hallazgos revelaron
que la evaluacion pericial practicada en la Camara Gesell constituye un elemento de
conviccion relevante dentro del proceso penal, pero no necesariamente determinante al
momento de dictar medidas restrictivas de libertad. El estudio advirtio que las deficiencias
metodoldgicas o la falta de rigurosidad en la aplicacion del protocolo de entrevista pueden
generar interpretaciones inexactas que influyen en la decision judicial. Finalmente, se
concluyd que la correcta ejecucion de las pericias psicoldgicas en la Camara Gesell resulta
esencial para garantizar decisiones judiciales justas y fundamentadas. Sin embargo, las
malas practicas durante la entrevista o la insuficiente capacitacion de los peritos pueden
contribuir a errores en la valoracion de los hechos y, en consecuencia, a la imposicién

indebida de prisiones preventivas.

1.2.2 Internacionales

Pérez (2018), En su tesis de licenciatura titulada “Utilizacion de la Camara Gesell
en los delitos de violencia contra la mujer”, elaborada en la Universidad Panamericana
de Esquipulas (Guatemala), analiz6 la importancia de la declaracion de la victima como
eje probatorio dentro de los casos de violencia de género. El autor subray6 que dicho
testimonio debe ser recabado en un ambiente que garantice su estabilidad emocional y
prevenga cualquier forma de revictimizacion, asegurando asi la autenticidad y libertad de
su relato. Su investigaciéon evidencié que la Camara Gesell constituye un mecanismo
técnico indispensable para evitar la exposicion directa de la victima frente al agresor y
disminuir los efectos psicologicos derivados del proceso penal. En sus conclusiones,
destaco que la proteccion del entorno durante la declaracion fortalece la busqueda de la

verdad judicial y contribuye a la dignificacién de las victimas dentro del sistema de
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justicia.

Arantegui (2022), En su articulo cientifico titulado “El uso de camaras Gesell con
nifios: derechos humanos y victimizacion secundaria”, publicado en la Revista de
Victimologia, abordé el rol de esta herramienta dentro de los procesos judiciales que
implican la participacion de menores de edad. La autora planted que la Cdmara Gesell
representa un espacio disefiado para evitar la revictimizacion infantil durante la obtencion
del testimonio, pero advirtioé que su implementacion genera debates en torno a derechos
esenciales como la privacidad, la autonomia y la transparencia procesal. Su analisis se
orientd a comprender la utilizacion de este mecanismo desde la visiébn moderna de la
infancia, donde el nifio es reconocido no solo como receptor de proteccidn estatal, sino
como sujeto activo vy titular de derechos. Finalmente, concluyd que el respeto a dicha
condicidn exige que los procedimientos judiciales sean sensibles a la edad, el contexto y
las emociones del menor, y que la Camara Gesell, empleada de manera adecuada,
constituye un medio eficaz para garantizar su dignidad, seguridad emocional y
participacién efectiva en el proceso penal.

Monterroso (2016), En su tesis de pregrado titulada “Regulacion en el Codigo
Procesal Penal del uso de la Cadmara Gesell en la declaracion de menores de edad victimas
y/o testigos de violencia sexual y su diligenciamiento como acto de anticipo de prueba de
extrema urgencia”, presentada en la Universidad de San Carlos de Guatemala, para optar
el grado de maestro examin0 los efectos negativos que genera la demora en la toma de
declaraciones a victimas y testigos de violencia sexual, asi como la ausencia de una
normativa que obligue el uso de la Camara Gesell. El autor sefial6 que estas deficiencias
procesales no solo prolongan la exposicion emocional del menor, sino que también
disminuyen la eficacia probatoria del testimonio y obstaculizan la busqueda de justicia.

Su investigacion tuvo como proposito sustentar la necesidad de una reforma procesal que
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incorpore la declaracion en Camara Gesell como un medio de prueba anticipada en casos
urgentes, garantizando la preservacion del relato original del menor y evitando su
reiteracion innecesaria. Finalmente, concluyé que la falta de obligatoriedad en la
aplicacion de este mecanismo genera un sistema judicial lento, poco protector y propenso
a la revictimizacion, afectando la credibilidad y la proteccion integral de los menores
involucrados.

De Uzin (2022), En su tesis de maestria titulada “El uso correcto de las entrevistas
informativas en Camara Gesell a victimas y testigos en delitos de trata de personas”,
elaborada en la Universidad Mayor de San Andrés, para optar el titulo de abogado,
examino las principales limitaciones que enfrenta el Ministerio Publico en la aplicacion
adecuada de este recurso técnico. La autora identificd que la falta de coordinacion
interinstitucional y la ambigiiedad en la interpretacion de los procedimientos generan
inconsistencias en la forma de conducir las entrevistas. Su estudio tuvo como objetivo
proponer un protocolo operativo que unifique criterios y establezca pautas precisas para
el desarrollo de entrevistas informativas en la Camara Gesell, asegurando su correcta
utilizacion en casos de trata de personas. Finalmente, concluyé que el uso ineficiente de
esta herramienta refleja una deficiencia estructural del sistema judicial, derivada de la
insuficiente capacitacion del personal y de la escasa valoracién del potencial probatorio

y protector que tiene la Camara Gesell en los procesos penales.

Restrepo (2017), En su tesis doctoral titulada “Plazo razonable en investigaciones
de violaciones de Derechos Humanos”, desarrollada en la Universidad Carlos Il de
Madrid, examind el principio del plazo razonable como una garantia esencial del debido
proceso, destinada a asegurar que las investigaciones penales se realicen en un tiempo
prudente, evitando dilaciones que afecten los derechos de las partes. La autora analizd

como las demoras injustificadas en los procedimientos judiciales constituyen una forma
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de vulneracién de los derechos humanos, al obstaculizar tanto la obtencion de justicia
como la reparacion efectiva de las victimas. Su investigacion demostro que este principio
tiene alcance transversal en diversas ramas del derecho penal, civil y laboral, aunque
adquiere especial relevancia en el ambito penal debido a la gravedad de los intereses
comprometidos. Restrepo sostuvo que el derecho a un plazo razonable protege no solo al
investigado, sino también a la victima, al garantizar el acceso oportuno a la verdad y a la
reparacion integral. Este aporte resulta pertinente para la presente investigacion, pues
ofrece una perspectiva juridica de carcter convencional que sustenta los fundamentos
tedricos de la segunda categoria de andlisis vinculada a la proteccion de derechos y la

eficiencia procesal en los delitos sexuales.

1.3 Objetivos
Objetivo General

Establecer de qué manera la Camara Gesell se relaciona en la proteccion de las victimas

menores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024
Obijetivos Especificos

e Establecer de qué manera la infraestructura y equipamiento de la Cdmara Gesell
se relacionan con la integridad emocional en la proteccion de las victimas menores
de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima —2024.

e Establecer de qué manera el personal especializado en testimonio en la Camara
Gesell se relaciona la prevencion y revictimizacion con la proteccion de las
victimas menores de edad en delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024.

e [Establecer de qué manera el protocolo de la entrevista en la Camara Gesell se
relaciona con la eficacia de la investigacion fiscal con la proteccion de las victimas

menores de edad en delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024.
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1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacién Tebrica

La presente investigacion se justifico tedricamente porque contribuye al
fortalecimiento del conocimiento juridico y psicoldgico en torno al uso de la Camara
Gesell como herramienta procesal especializada para la obtencidn de declaraciones de
menores victimas de delitos sexuales. Desde una perspectiva doctrinaria, el estudio
permite analizar la eficacia del modelo de entrevista Unica y su adecuacion a los principios
de proteccion integral del nifio, la nifia y el adolescente, establecidos en la normativa
nacional e instrumentos internacionales de derechos humanos. Asimismo, busca aportar
fundamentos tedricos que sustenten la necesidad de armonizar la funcion probatoria de la
Camara Gesell con el principio de no revictimizacion, lo que favorece la construccion de
un marco conceptual mas sélido y actualizado sobre la justicia penal con enfoque de

infancia.

1.4.2 Justificaciéon Practica

En el plano préctico, esta investigacion resulto ser relevante porque examino
la forma en que la Camara Gesell es implementada en los distritos del Cono Norte de
Lima, donde los casos de violencia sexual contra menores presentan alta incidencia. Su
analisis permitira identificar las limitaciones operativas, la idoneidad de los profesionales
que intervienen y la efectividad de los protocolos aplicados durante las entrevistas. Los
resultados podran servir de referencia para mejorar los procedimientos judiciales y
fortalecer las capacidades del personal del Ministerio Publico, del Poder Judicial y de los
equipos psicologicos forenses, optimizando asi la proteccion de los derechos de las

victimas y la calidad de la administracion de justicia.

1.4.3 Justificacién Metodoldgica
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Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio se respaldd en un enfoque
cuantitativo que posibilitaba comprender las experiencias, percepciones y valoraciones
de los operadores de justicia y especialistas involucrados en el uso de la Cdmara Gesell.
Este enfoque favorece la interpretacion profunda de los procesos de entrevista, las
condiciones en que se ejecutan y los factores que inciden en su efectividad. Ademas, la
eleccion de técnicas como la entrevista semiestructurada y el analisis interpretativo
garantiza la obtencién de informacion auténtica y contextualizada, permitiendo construir
conclusiones basadas en la realidad vivencial del sistema judicial del Cono Norte de

Lima.

1.4.5 Justificacién social

La justificacion social radica en el impacto directo que esta investigacion fue
abordada en la defensa de los derechos de la nifiez y la adolescencia frente a la violencia
sexual. Comprender como incide la Camara Gesell en la protecciéon de las victimas
menores de edad permitird generar propuestas que contribuyan a prevenir la
revictimizacion y fortalecer las politicas publicas orientadas a la atencién integral. Este
estudio busca, por tanto, consolidar una practica judicial mas humana, sensible y
eficiente, que coloque en el centro la dignidad y bienestar del menor, promoviendo una
justicia que responda verdaderamente a los principios de equidad, proteccion y reparacion

del dafio.

1.5 Hipdtesis

Hipotesis General

La Camara Gesell se relaciona significativamente con la proteccion de las victimas

menores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024
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Hipdtesis Especificos

La infraestructura y el equipamiento de la Cémara Gesell se relacionan
significativamente con la integridad emocional en la proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024.

El personal especializado en testimonio de la Cémara Gesell se relaciona
significativamente con la prevencion y revictimizacion con la proteccion en las
victimas menores edad en delitos sexuales del Cono Norte de Lima — 2024.

El protocolo de entrevista aplicado en la Cémara Gesell se relaciona
significativamente con la eficacia procesal en la investigacion fiscal con la

proteccion de las victimas menores en los delitos sexuales en el Cono Norte de

Lima — 2024.
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I1. Marco teérico

2.1 Bases teoricas sobre el tema de investigacion

2.1.1 La Camara Gesell

Sobre el particular, la Camara Gesell se define como “un espacio disenado para la
observacion discreta de la conducta, en el que una de las paredes es un espejo
unidireccional que permite a los observadores especializados registrar las interacciones
sin interferir en la dinamica que se desarrolla en la sala de entrevista” (Martinez, 2018, p.

15).

Asi como, seguin Garcia (2022) la Camara Gesell Viena hacer una:

Herramienta crucial en el d&mbito judicial y psicolégico, concebida como un
ambiente de doble sala que permite la observacion no invasiva de una entrevista o
sesion. Una de sus paredes es un espejo unidireccional que posibilita a los
profesionales evaluar la dindmica y el comportamiento de la persona entrevistada,
tipicamente una victima vulnerable, sin que esta se sienta intimidada o presionada
por la presencia directa de los observadores. Su funcién primordial en el derecho
moderno es fungir como mecanismo de prueba anticipada para evitar la

revictimizacion (p. 89). Ante esa realidad, la tecnologia y la metodologia deben

ser aplicadas de forma integrada: la Camara Gesell ofrece el marco legal de proteccion,
pero solo la ejecucidn técnica y ética del entrevistador asegura la calidad probatoria y el
bienestar emocional de la menor victima. El enfoque debe ser la flexibilidad y la

sensibilidad para validar el testimonio sin causar un trauma adicional.

En tal sentido, el Consejo Ejecutivo del Poder Judicial en si Resolucion

Administrativa Nro. 277-2019-CE-PJ, establece:
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Es un ambiente especialmente que permite la realizacién de la entrevista a
nifias, nifios o adolescentes victimas y/o testigos, permitiendo el registro y
preservacion de la declaracion o testimonio, garantiza la posibilidad de que
dicha entrevista sea grabada y video con las garantias correspondientes
(Pode Judicial, 2019, p. 6).

En efecto, es una diligencia especializada que tiene por objeto el de recabar
informacion relevante en las investigaciones sexuales o graves, sobre todo en actos
delictivos que quedan gravadas en el yo de los menores de edad y es importante para
poder determinar el como del delito sexual contra la victima.

Por otro lado, en relacion con su estructura de la Camara Gesell para su
funcionabilidad segln la Resolucion Administrativa 277-2019-CE-PJ refiere que:

Esta conformada por dos habitaciones con una pared divisoria, en la que
hay un vidrio de gran tamafio (espejo de vision unidireccional) que permite
ver desde una de las habitaciones (Sala de Observacién) lo que ocurre en
la otras (Sala de Entrevista), donde se realizan entrevistas a la nifia o
adolescentes. Ambas salas estan acondicionadas con equipos de audio y de
video para la grabacién de las diferentes acciones (2019, p. 6).

En ese sentido, teniéndose en cuenta que se va a obtener informacidn relevante en
las investigaciones que realiza el titular del ejercicio de la accion penal y estos
constituirdn medios de prueba 3n los procesos judiciales, necesariamente debe tener
ambientes que den la seguridad de las instalaciones y de la adecuada estructura desefiado
para la confidencialidad y respetandose los derechos humanos.
2.1.1.1 Principios para la aplicacion de la Camara Gesell

Sobre el particular conforme la Directiva Nro. 002-2018-MP-FN, que establece

para una adecuada administracion y el uso de la Camara Gesell, las salas de entrevista
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Unica en el Ministerio Pablico poner en préactica los siguientes principios:
. Principio de Oportunidad: Garantia de que las personas disfruten de
igualdad de oportunidades tomando en consideracion las necesidades
especificas y la limitacion.
- No discriminacion: Trato igualitario para todos los usuarios
reconociendo su diversidad.
- Accesibilidad; Facilidades para que las victimas puedan movilizarse
libremente y disponer de todos los recursos que garanticen su seguridad,
comodidad, compresion, privacidad y comunicacion.
- No revictimizacion: Acciones para evitar toda accién u omisién
relacionada con la inoperancia del sistema judicial que dafien la dignidad
humana y/o perjudiquen los derechos fundamentales de aquellas personas
que acuden al sistema en busqueda de justicia.
- Debido proceso: Serie de garantias tendientes a proteger a la persona
humana frente a la arbitrariedad y el error (Ministerio Publico, 2028, p.1).
Bajo esa perspectiva, estos principios son elementos fundamentales para llevar
adelanta la practica con los fines preventivos y sancionar la conducta delictiva de
violacion de menores de edad, sobre la base de la actuacion del personal especializado en
psicologia del testimonio o psicologia forense, para conocer los actos indebidos del sujeto
activo.
2.1.1.2 Ventajas y desventajas de la utilizacion de la Camara Gesell
Escobar (2022) sobre las ventajas puntualiza:
a) Su no utilizaciéon podria evidenciar supuestos de vulneracion del
principio de la no revictimizacion.

b) Se presentaria el caso de una reiteracion perniciosa de los intimatorios
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de la victima menor de edad por parte de los operadores de justicia.

c) Ladiligencia de la declaracion referencia de las victimas se realizaba
por intermedio de profesionales no especializados en la toma de
declaracidn testimonial. Actualmente esta en proyecto de especificar a
los psicologos.

d) La participacion e intervencion de profesionales interinstitucionales,
devendria en minima y deficiente.

e) A nivel de la Policia Nacional, se verifica la creacion de registro de
victimas de violencia sexual. No guarda la serva ni es minucioso.

f) No utilizar los beneficios que aporta la cAmara Gesell, no asegura la
minimizacién de dafios en la victima o la posible provocacion de
nuevos dafios psicolégicos a la victima.

g) No se garantiza adecuadamente el respeto de los derechos de las nifias,
nifios y adolescentes en relacion con la proteccién de la integridad
psicoldgica, moral, dignidad, trato justo de estos.

h) Se dificulta innecesariamente el acceso a la justicia eficaz, igualitaria
y oportuna de la victima.

i) Se diluye ostensiblemente la posibilidad de garantizar el principio del
interés superior del nifio (p. 175).

En ese orden de ideas, efectivamente las ventajas en referencia tienen como
finalidad que la entrevista Unica sea acorde con las garantias del debido procedimiento de
esta diligencia, toda vez que de alli fluira los medios de prueba a través de la participacion
del psicologo especializado en testimonio, para conocer la verdad real de los hechos
incriminados.

Por otro lado, sobre las desventajas de la utilizacion de la Camara Gesell en el
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campo de las diligencias preliminares o actos de investigacién en los caos de las victimas

de menores de edad se tiene:

a)

b)

d)

9)

h)

Por la formalidad y cientificidad de su realizacion, reafirma la observancia
del principio de la no revictimizacion de la victima.

La diligencia de entrevista unica del o de la menor de edad agraviado, se
concretiza a cargo de profesionales psicoldgicos forenses especializados
en la materia.

La entrevista uncia se realiza dentro de los ambientes adecuadas, que
garanticen la seguridad, tranquilidad y seguridad de las victimas menores
de edad.

Se propone al reforzamiento y mejoramiento de las relaciones
interinstitucionales del Ministerio Publico, Policia, Ministerio de Justicia
y el Centro Emergencia Mujer, beneficiandose asi las coordinaciones entre
estos organismos tutelares.

Se fomenta la creacién de un registro nacional de victimas de violencia
sexual.

La participacién de psicologos forenses y la aplicacion de técnicas
especializada para la toma de declaracion, recude ostensiblemente otros
nuevos dafios psicoldgicos en las victimas.

Las formalidades técnicas utilizadas para la obtencién de la declaracion de
la victima en la cdmara Gesell, garantizan en una medida el respeto a los
derechos de las nifias, nifios y adolescentes con relacion a la integridad
psicoldgica, moral, dignidad y trato justo.

La utilizacion de la cdmara Gesell y su procedimiento garanticen el debido

proceso y un adecuado acceso a la justicia eficaz y racional con relacion a
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la victima.

i) La participacion de psicologos forenses y la aplicacién de técnicas
especializadas para la toma de la declaracion garantiza el principio del o
interés superior del nifio.

j) Las victimas directas e indirectas del delito son informadas
apropiadamente de sus derechos (Escobar, 2022, p. 176).

Sobre la base de estos preceptos, considerd que el valor de las entrevistas
obtenidas mediante aplicacion de la Camara Gesell, tiene desventajas cuando de por
medio no se ha tomado en cuenta que se debe evitar la revictimizacién de las victimas
menores de edad y de personas vulnerables que cuentan deficiencias patoldgicas, por lo
que es necesario conocer las técnicas que se utilizan en la entrevista y aquellos factores
que se dan en victimas que tiene parentesco familiar con el agresor.
2.1.1.3 Psicologia del testimonio

Arbulu (2025), cita a nieva Fenol sobre la valoracion de la prueba, e indica al
respecto:

La necesidad de poder determinar el testimonio si el brindado por
cualquier persona dentro el proceso es veraz o no implica emplear una
metodologia que permita arribar a esa finalidad. La psicologia del
testimonio pretende dar una respuesta racional a esta necesidad, La
psicologia del testimonio estudia la credibilidad de las declaraciones,
tratando de detectar las mentiras y sefialando los diferentes méviles que
puede haber que un declarante aporte esas falsedades al proceso. La
credibilidad o veracidad de los que dice una persona dentro de un proceso
es importante, maxime si el fin del proceso es llegar a la verdad (p. 125).

El planteamiento revela la importancia de aplicar herramientas cientificas en la
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valoracion del testimonio dentro del proceso judicial. La psicologia del testimonio se
presenta como un recurso esencial para distinguir entre declaraciones auténticas y
aquellas influenciadas por factores emocionales, intereses personales o presiones
externas. En este sentido, la blsqueda de la verdad procesal no puede depender
Unicamente de la intuicién del juzgador, sino de un analisis técnico que considere los
mecanismos psicolégicos que inciden en la memoria, la percepcion y la comunicacion
del testigo. Esta perspectiva fortalece la objetividad de la justicia, al ofrecer un método
racional que permite evaluar la credibilidad-

Asimismo, segln el protocolo para el manejo clinico de la violencia sexual
(ONUSIDA), establece:

La elaboracion de la historia clinica y la realizacién del examen fisico
deben efectuarse en un entorno seguro, privado y respetuoso, tomando en
cuenta las particularidades individuales de la victima, como su sexo, edad,
nivel educativo, idioma de comunicacion, posibles limitaciones cognitivas
0 presencia de alguna discapacidad. Estos aspectos resultan esenciales para
establecer una interaccion empatica y comprensible que favorezca un
adecuado abordaje clinico, forense y terapéutico, minimizando el riesgo
de generar nuevas formas de revictimizacion (2020, P. 17).

En tal sentido, la Camara Gesell representa un espacio fundamental para garantizar
entrevistas especializadas a victimas de violencia, especialmente en casos de menores de
edad. En este entorno controlado, el psic6logo cumple un rol decisivo al generar un clima
de confianza y contencion emocional, permitiendo que el menor exprese su relato sin
sentirse amenazado ni expuesto. Su intervencion profesional no solo facilita la obtencién
de informacion veraz y util para la investigaciéon, sino que también evita la

revictimizacion al reducir la repeticion de interrogatorios y asegurar un trato empatico y
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respetuoso que prioriza el bienestar psicolédgico de la victima.
2.2.1.4 Infraestructura y equipamiento
Sobre esta temaética, teniéndose en cuenta que es necesario contar con las

informaciones relevantes para conocer la verdad real de la acusacion en los delitos de

violacion sexual de menores, es necesario contar las estructuras elementales y por

consiguiente se contar con los siguientes:
1.- Sala de Entrevista: Es el espacio destinado para la nifia, nifio o
adolescente, el entrevistador, el traductor y/o el intérprete, en los casos que
sean necesarios. Esta sala esta especialmente acondicionada (microfono
imperceptible, Camara Domo que permita una rotacion de 360°, de
preferencia con disco duro interno, o tarjeta de memoria extraible, que
permita la grabacion de la entrevista, almacenamiento de informacion y
posterior reproduccién). EI mobiliario debe ser adecuado para la nifia, nifio
0 adolescente entrevistado; sin embargo, hay que cuidar que no distraiga o
afecte su atencidn. Debe ser accesible para la nifia, nifio y adolescente con
discapacidad para facilitar su movilidad, implementando dispositivos
técnicos y tecnoldgicos de apoyo para aumentar el grado de autonomia, en
igualdad de condiciones que otras personas.
2.- Sala de Observacion: Es el espacio destinado a los sujetos procesales
(el juez, el fiscal, los abogados de las partes, los progenitores, tutores o
representantes de la nifia, nifio o adolescente y la policia nacional, de ser
necesario). Cuenta con un equipo de audio y video para la reproduccion de
las entrevistas, un micréfono intercomunicador y mobiliario para las
personas que observaran el acto a desarrollarse, sin ser vistos directamente.

3.- Tecnologia empleada: Estos son elementos audiovisuales y
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comprende las microcamaras y microfonos capaces de registrar las
entrevistas realizadas en la Camara Gesell, con comunicacion audiovisual
de modo simultaneo y bidireccional (Poder Judicial, 2019, p. 17).

El modelo de Sala de Entrevista y Sala de Observacion opera bajo el principio de
la Doble Proteccidn, un disefio procesal que prioriza la integridad psicolégica de la menor
victima frente a la necesidad judicial de obtener la verdad; asimismo, la Sala de Entrevista
funciona como una "Caja de Cristal Procesal" para la victima, creando un ambiente de
aislamiento controlado. Su objetivo es asegurar la pureza testimonial (Garantia
Epistémica) al minimizar el estrés postraumatico secundario y prevenir la contaminacion
del relato por la presencia directa de sujetos procesales.

Asimismo, la Sala de Observacion, asistida por tecnologia audiovisual (el sellador
de la cadena de custodia emocional), permite a jueces y abogados ejercer el derecho a la
inmediacion de la prueba de forma mediada y diferida. Esta estructura transforma la
declaracion del menor en una prueba irrepetible, garantizando el debido proceso sin
sacrificar el deber de proteccion. En esencia, el sistema utiliza la tecnologia para
compatibilizar la busqueda de la verdad con la maxima proteccion de la vulnerabilidad.
2.1.1.5 Personal especializado

Chaia (2020) al respecto se pronuncia que para un adecuado examen debe de
contarse con un entrevistador:

Dado que la idea es generar un espacio para que el menor se exprese, es
importante que el entrevistador no marque la asimetria con el menor por
tanto deberia ciudad su vestimenta, posicionamiento en el recinto, estar a
la misma altura, comunicacion no verbal y verbal, a fin de estimular y
favorecer la comunicacion, percibir sefias, ademanes, comportamiento

gestual, entre otros segun refieren los expertos, debe a) evitarse el contacto
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visual directo cuando se aborden los hechos relativos a la situacion de ASI;
b) adoptar una postura corporal adecuada a fin de expresar receptibilidad
hacia el discurso del menor, inclinandose ligeramente hacia adelante y sin
cruzar los brazos; c) al hablar, debe hacerlo en todo célido y melodioso,
con ritmo mas bien lento, evitando expresamente una infantilizacion del
lenguaje; d) la entrevista, debe ser flexible, ya que los menores reaccionan
de forma poco productiva a los contextos y métodos de entrevista rigidos
(p. 156).
En ese sentido, el entrevistador es la pieza clave en la Hibridacion del Principio de
Inmediacion. El o ella no es un mero receptor de informacion, sino un ingeniero social
que utiliza la psicologia y la comunicacion no verbal como herramientas forenses para
crear un microclima de confianza donde el menor puede ceder su relato sin sentir que esta
entrando en un nuevo conflicto.
En ese orden de ideas, la forma que debe de realizar la entrevista el psicélogo
como parte del equipo especializado:
Debe adaptarse a las caracteristicas personales del menor, a su desarrollo
cognitivo, estado emocional y nivel de ansiedad, intentando guerra un
rapport adecuado para recoger la informacién, no resulta pacifico el
material sobre el tipo de preguntas que pueden dirigirse, para algunos
autores es determinante que no sean sugestivas o inductivas mientras que,
para otros, pueden serlo en especial si se trata de menores ene dad
preescolar. Entre los que destacan la necesidad de preservar al menor de
preguntas sugestivas sefialan que la exploracion debe realizarse bajo dos
reglas de oro; a) lo no induccidn de la respuesta, y b) la utilizacion de

técnicas de recuerdo libre porque el estilo narrativo libre, aumenta la
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exactitud de la informacién (Chaia, 2020, p. 157).

Bajo esa perspectiva, considero que el rapport no solo es un estado de comodidad
emocional, sino como una herramienta epistemolégica esencial para la calidad de la
prueba, debido a que el Rapport como Activador de la Memoria Libre reduce la ansiedad
y el miedo del menor, liberando recursos cognitivos que estaban dedicados a la defensa
emocional. Es solo cuando el nifio se siente seguro y validado que puede acceder a la

memoria de recuerdo libre porque es la regla de oro de la exploracion.

El psicologo debe utilizar su empatia para construir un puente de confianza que
maximiza el acceso espontaneo y minimiza la necesidad de preguntas directivas; asi
como, que la Adaptacion como Deber Profesional: La adaptacion a las caracteristicas
cognitivas, emocionales y la ansiedad del menor no es una opcion, es un deber de
diligencia profesional. Un psicélogo que ignora el nivel de ansiedad del nifio corre el
riesgo de precipitar una disociacion o un bloqueo emocional, perdiendo la oportunidad de

obtener informacion valida.

2.2.1.6 Protocolo de entrevista
La Comisién permanente — Acceso a la justicia de personas en condicién de
vulnerabilidad vy justicia en tu comunidad, justifica que el protocolo de entrevista Unica para

nifias, nifios y adolescentes en Camara Gesell:

Constituye una herramienta judicial especializada destinada a obtener la
declaracion de nifias, nifios y adolescentes victimas o testigos de violencia,
priorizando su proteccion emocional y evitando la revictimizacion. Este
procedimiento, regulado por diversas normas nacionales e internacionales,

se fundamenta en el principio del interés superior del menor, consagrado
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en la Convencion sobre los Derechos del Nifio y desarrollado por la Ley

N.° 30466 y su reglamento.

El protocolo de entrevista Unica garantiza que la declaracion sea tomada
una sola vez, en un entorno privado, seguro y adaptado a las condiciones
personales del menor, resguardando su integridad psicoldgica y el derecho
a ser escuchado. Asimismo, la Policia Nacional, los jueces y los psicélogos
tienen funciones definidas para asegurar la transparencia y la validez del

testimonio.

El marco normativo peruano, representado por leyes como la N.° 30364 y
el Decreto Legislativo N.° 1297, asi como las Reglas de Brasilia, establece
parametros claros sobre la conduccion de la entrevista: debe realizarse en
un ambiente adecuado, con lenguaje accesible y libre de formalismos,
preservando la confidencialidad. En este sentido, la Camara Gesell se
consolida como un instrumento fundamental para la proteccion integral de
las victimas menores de edad dentro del sistema de justicia, garantizando
un equilibrio entre la busqueda de la verdad y la defensa de sus derechos

humanos (2018, p. 8).

En eses orden ideas, destaca el valor esencial de la Camara Gesell como un
mecanismo especializado que equilibra la obtencion de pruebas con la proteccion
emocional de las menores victimas de violencia sexual. Este espacio garantiza que la
declaracion se realice sin causar dafio psicolégico adicional, priorizando el interés
superior del nifio y evitando la revictimizacion. Su aplicacion, enmarcada en normas

nacionales e internacionales, refleja el compromiso del Estado con una justicia



34

humanizada, donde el respeto a la dignidad infantil y la proteccion de sus derechos

prevalecen sobre cualquier formalismo procesal.

2.1.2. Proteccion de las victimas de violacion sexual

Galvez et al, (2019) sobre la proteccion refieren conforme lo establece el Cdodigo

procesal penal refiere:

Son mecanismos de apoyo o auxilio que se hacen efectivos en favor de testigos,
peritos, agraviados o colaboradores que se encuentran en situacion grave peligro debido
a las circunstancias extraordinarias vinculadas con su intervencion en la investigacion o
proceso, de lo que se trata es garantir a los protegidos que no sufran ningln tipo de
menoscabo en su vida, integridad fisica o psicoldgica, libertad o patrimonio por accion
de personas interesados en distorsionar o influir en la orientacion de participacion en la
investigacion o el proceso y, de este modo, lograr ¢, segun sea el caso, un testimonio libre,

un peritaje imparcial, una firme imputacion o una informacion veraz y oportuna (p. 507).

Ante esa realidad, se resalta la funcion esencial de los mecanismos de proteccion
dentro del proceso penal y tales mecanismos adquieren una relevancia pues no solo
buscan resguardar la integridad fisica y psicoldgica del agraviado, sino también preservar
la pureza del testimonio infantil ante la posible influencia o intimidacion de los agresores.
La proteccidn efectiva de las menores victimas implica garantizar un entorno seguro y
libre de coaccion, donde el nifio o adolescente pueda expresarse sin temor ni presion,
permitiendo que su declaracion sea auténtica y confiable. En consecuencia, estos
dispositivos no se limitan a medidas formales de seguridad, sino que constituyen una
expresion concreta del deber del Estado de tutelar los derechos fundamentales de los
menores y de asegurar que la justicia penal actie con enfoque de nifiez, dignidad y respeto

a su vulnerabilidad.
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Por otro lado, la proteccion de las victimas de violacién de menores de edad
constituye uno de los desafios mas trascendentes del Derecho Penal contemporaneo, en
tanto se encuentra directamente vinculada con la defensa de los derechos humanos, la
dignidad y el desarrollo integral de la nifiez. Este fendmeno, que trasciende lo juridico y
penetra en los planos social, psicolégico y moral, exige que el Estado asuma una posicion

activa y no meramente sancionadora frente a tales delitos.

El tratamiento penal de la violacién de menores no debe limitarse al castigo del
agresor, sino orientarse hacia un modelo integral de proteccién, en el que confluyan la
justicia penal, la asistencia psicoldgica, la reparacién emocional y la reintegracién social
de la victima. La intervencién estatal, en ese sentido, debe articular mecanismos
coordinados entre el sistema judicial, los servicios de salud mental, las instituciones
educativas y los organismos de proteccion familiar. De esta forma, la respuesta frente al
delito se transforma en un proceso de acompafiamiento y restauracion, mas alla del simple

castigo.

Doctrinalmente, la proteccion de las victimas de violacién infantil se fundamenta
en el principio del interés superior del nifio, reconocido tanto por la Constitucién Politica
del Pert como por la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Este principio obliga a
que todas las decisiones, actuaciones y politicas publicas estén dirigidas a salvaguardar
la vida, la integridad y el desarrollo emocional de los menores. En consecuencia, la
administracion de justicia debe adoptar un enfoque sensible al trauma, garantizando
procesos judiciales humanizados que eviten la revictimizacion y promuevan la

participacion protegida del nifio o adolescente.

Un elemento esencial en este marco de proteccion es la Camara Gesell, que

permite obtener el testimonio de la victima en un entorno seguro, reduciendo el impacto
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psicolégico de la exposicion directa al proceso penal. Este mecanismo constituye una
manifestacion practica del derecho a ser escuchado sin sufrimiento adicional, asegurando
al mismo tiempo la validez probatoria de la declaracion. La implementacion de espacios
especializados de entrevista, junto con la capacitacion constante de psicélogos, fiscales y

jueces, refuerza la eficacia del sistema de proteccion.

Por otro lado, el rol del Estado no termina con la sancion penal. La politica pablica
debe extenderse hacia programas de prevencidn y educacion sexual integral, con el fin de
reducir los factores de riesgo asociados al abuso infantil. En este sentido, la prevencion
se convierte en una forma de justicia anticipada, capaz de impedir la materializacion de

la violencia antes de que esta ocurra.

Desde una vision doctrinal moderna, la proteccion de las victimas de violacion de
menores no puede concebirse solo como una respuesta punitiva, sino como un
compromiso estructural del Estado y de la sociedad en su conjunto. Ello implica
garantizar atencion psicologica gratuita, asistencia juridica especializada, proteccién
policial inmediata y procesos judiciales expeditivos. La victima debe pasar de ser un
sujeto pasivo del proceso penal a convertirse en un sujeto activo de derechos, con voz

propia y acompafiamiento integral.

En sintesis, la verdadera proteccion de las victimas de violacién de menores de
edad se alcanza cuando el derecho penal se articula con politicas publicas de salud,
educacion y bienestar social. Solo asi el sistema de justicia puede cumplir su funcién
esencial: restablecer la dignidad vulnerada, prevenir nuevas agresiones y reconstruir la

confianza social en la tutela efectiva del Estado.

2.1.2.1 Integridad emocional

Tkaczuk, sobre esta temaética indica que se encuentra relacionado con el dafio
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psiquico en los delitos sexuales de menores:

Entre los efectos m&s comunes como consecuencia de los abusos sexuales
durante la nifiez o adolescencia se presentan: confusiones en la identidad,
depresiones, fobias, ansiedad, comportamientos autoagresivos, problemas
de relacion, escasa autoestima tendencia a establecer relaciones de abuso,
incluso de maltrato. Los varones victimizados tienden a ser abusadores,
mientras que las mujeres victimizadas tienden a ubicarse necesariamente
en el lugar del maltratado (2001, p. 114).

Bajo esa linea conceptual, el abuso sexual en la nifiez y adolescencia constituye
una de las agresiones mas graves contra la integridad emocional del ser humano, dejando
secuelas profundas que trascienden la dimension fisica. Este tipo de violencia genera
alteraciones significativas en la construccion de la identidad, deterioro de la autoestima 'y
dificultades en el establecimiento de su personalidad.

Por otro lado, dentro del examen que se realiza a los menores con el fin de
establecer los aspectos de la sexualidad normal es necesario:

Comprender porque se considera delitos contra la integridad sexual y su
consecuentemente dafio, acciones tales como la intrusion erégena o la
violacion o que son las perversiones o desviaciones sexuales, es necesario
partir de un concepto de lo que es natural o normal, en base a la
diferenciacion sexual, las caracteristicas sexuales las etapas del proceso
evolutivo, la infancia y pubertad (Takczuk, 2001, p. 98)

En efecto, La verdadera "normalidad” que la ley defiende no es la conducta sexual
(lo que se hace), sino la relacion ética entre las personas (el como se interact(a). El delito

reside en la patologia de la interaccion, donde el deseo de uno (la pulsion intrusiva o
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perversa) se impone sobre el derecho fundamental del otro a ser un individuo libre y
autonomo. El foco debe moverse de la identificacion de la desviacion a la sancion del
abuso de poder y la falta de respeto a la voluntad ajena.

Bravo (2022), en el manual para evitar la revictimizacion a traves de los medios
de comunicacion, nos dice:

Las afectaciones sufridas por una persona victima de violencia pueden
intensificarse cuando es nuevamente expuesta a través de los medios de
comunicacion. Esta exposicion publica genera consecuencias psicoldgicas
complejas, que suelen manifestarse en sentimientos de indefension,
verglienza o aislamiento, dificultando el proceso de recuperacion
emocional y, en muchos casos, reactivando el trauma inicial. En tal
sentido, los medios de comunicacion desempefian un papel crucial: deben
asumir una responsabilidad ética y social al difundir informacion con
enfoque de respeto y proteccion hacia la victima, evitando el uso del
sensacionalismo o del morbo como recurso para captar la atencion del
publico (p. 204)

En esa preposicion, la exposicion mediatica de las victimas de violencia puede
convertirse en una forma de revictimizacion que agrava su malestar emocional y reabre
el trauma. Por ello, los medios deben actuar con responsabilidad ética, priorizando la
proteccién de la dignidad y la intimidad de las personas antes que el interés informativo
o la busqueda de audiencia.

2.1.2.2 Prevencion de revictimizacion

Castafieda (2010) en el Cuaderno de trabajo 1, indica que la revictimizacion:
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Constituye una de las principales problematicas dentro de los procesos
judiciales por delitos sexuales cometidos contra menores de edad. Ocurre
cuando las victimas, al buscar justicia, vuelven a experimentar sufrimiento
emocional, desconfianza o sentimientos de culpa debido a la forma en que
son tratadas por las instituciones encargadas de su proteccion. Ante esta
realidad, se han desarrollado lineamientos orientados a garantizar una
intervencion judicial respetuosa, empdtica y centrada en el bienestar

integral del nifio o adolescente.

El modelo de directrices implementado en Costa Rica ofrece un referente
valioso, basado en principios universales como la igualdad de
oportunidades, el respeto a la diversidad, la accesibilidad, la autonomia
progresiva y la participacion acorde a la edad. Estos principios buscan
asegurar que los menores tengan un acceso real a la justicia sin ser
sometidos a préacticas que puedan reabrir su trauma. Asimismo, se resalta
la obligatoriedad del cumplimiento de los instrumentos internacionales de
derechos humanos, que protegen a la infancia y a las personas con

discapacidad, garantizando un enfoque de equidad y no discriminacion.

Evitar la revictimizacion implica no solo adecuar los procedimientos
judiciales, sino también transformar la cultura institucional, promoviendo
la escucha activa, la empatia y la no culpabilizacion de la victima. En este
sentido, la funcién del servidor judicial trasciende la mera aplicacion de la
ley: debe convertirse en un agente de contencion y respeto, capaz de

equilibrar el rigor procesal con la proteccién emocional de los menores.
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En suma, la prevencion de la revictimizacion requiere de un sistema
judicial humanizado, donde la justicia no se limite a sancionar al agresor,
sino que contribuya a la reparacion emocional y al fortalecimiento de los

derechos de la infancia (p. 47).

En ese sentido, la prevencion de la revictimizacion en los procesos judiciales que
involucran a menores victimas de delitos sexuales exige un enfoque humano y protector.
Es fundamental que los operadores de justicia actien con empatia, respeten la diversidad
y garanticen entornos seguros que eviten repetir el dafio emocional. La aplicacion de
principios como la igualdad, la accesibilidad y la no culpabilizacion fortalece una justicia

verdaderamente reparadora y centrada en los derechos del nifio.

En ese mismo sentido, Petrzelova (2013), indica sobre ese apartado de la

investigacion:

El fendmeno del abuso sexual infantil frecuentemente desencadena una
amnesia disociativa protectora y un profundo pacto de silencio por parte
de la victima, donde la memoria del evento traumatico es activamente
reprimida y relegada al subconsciente; asimismo, durante la fase de
latencia (que a menudo coincide con la etapa escolar centrada en el
desarrollo cognitivo y social), la resiliencia innata del nifio y el foco en el
aprendizaje y la adaptacién cotidiana actian como un mecanismo de
contencién que permite la supervivencia y el aparente "sobrellevar" del

Suceso.

Sin embargo, esta tregua psicoldgica se rompe dramaticamente al inicio de

la adolescencia, un periodo marcado por la reorganizacion identitaria y el
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despertar de la sexualidad relacional; asi como, el interés por las relaciones
afectivo-sexuales, particularmente la atraccion heterosexual en este caso
se convierte en el detonante del trauma latente. Al intentar participar en
interacciones normativas de intimidad (como el afecto fisico o los besos),
la victima experimenta una disonancia aterradora: el deseo natural de
conexion choca violentamente con el mecanismo de defensa reactivo

forjado por el abuso;

Este panico al contacto fisico o la aversion al acercamiento romantico no
son elecciones conscientes, sino una reconfiguracion automatica del
sistema de alarma del individuo. La necesidad de alejarse y el terror a la
intimidad representan una revictimizacion interna autoimpuesta. Es un
ciclo de dolor donde la victima se ve obligada a sabotear sus propias
necesidades de conexidn, sintiendo una incomprension profunda de su

propia reaccion, lo cual intensifica su sufrimiento y aislamiento (p. 50).

Bajo ese conjunto de ideas, una dolorosa verdad del abuso infantil: el trauma no
desaparece; entra en un estado de hibernacién durante la nifiez , solo para detonar con la
emergencia de la sexualidad adolescente. La represion inicial, aunque protectora a corto
plazo, prepara el escenario para la revictimizacién autoimpuesta en la juventud; por lo
que, la prevencion de la revictimizacion, por lo tanto, no puede esperar al colapso
adolescente. Debe ser una intervencién proactiva y temprana que actle en la fase de

latencia, antes de que el deseo de conexidn se convierta en terror al contacto.

Asimismo, Laguna (2008) se pronuncia al respecto que el lado preventivo de

revictimizacion gira en base a las siguientes consideraciones:
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1.- Gravedad del Hecho y su Repercusion Biografica; El nivel de
afectacion psicoldgica aumenta en funcion de la intensidad, frecuencia y
duracion del abuso. Los episodios més prolongados, acompafiados de
violencia fisica o coercion emocional, generan un impacto
significativamente mas severo. Sin embargo, uno de los elementos méas
destructivos es la violacion del vinculo de confianza, sobre todo cuando el
agresor pertenece al circulo familiar cercano —como en los casos de
incesto—. Esta traicion relacional vulnera la estructura de seguridad y
apego del menor, instaurando un sentimiento profundo de desamparo y
desconfianza hacia las figuras protectoras. En este sentido, la magnitud del
dafio no radica Unicamente en el acto del abuso, sino en la fractura del lazo

afectivo que sostenia la estabilidad emocional de la victima.

2.- Procesamiento Cognitivo y Dinamica del Dafo Psicologico; El
impacto emocional del abuso no depende exclusivamente de su naturaleza,
sino también del modo en que la victima lo comprende y lo integra en su
mundo interno. Los nifios y nifias que desarrollan interpretaciones auto
inculpatorias o percepciones de indefension tienden a presentar cuadros
psicopatolégicos mas persistentes. La autoinculpacion, la verglienza
internalizada y la evitacion del recuerdo constituyen mecanismos de
defensa que, aunque buscan reducir el dolor, terminan perpetuando el
sufrimiento. La representacion mental del abuso se convierte, asi, en un
foco continuo de estres y ansiedad que afecta la construccion de la
identidad y la autoestima. El trauma no se limita al pasado: se reconfigura

en la memoria y se proyecta en la percepcion del presente y del futuro.
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3.- La Respuesta del Entorno y el Proceso de Revelacion; EI momento
de la revelacion constituye una fase critica en el desarrollo emocional
posterior. Expresar lo ocurrido representa un acto de valentia, pero
también conlleva altos niveles de tension y vulnerabilidad. La forma en
que la familia, la comunidad o las instituciones responden ante dicha

revelacion influye de manera decisiva en el curso del dafio psicolégico.

El dafio psicoldgico derivado del abuso sexual infantil no puede atribuirse
a una causa Unica ni lineal, sino que responde a la interaccion de multiples
factores que operan de manera simultanea. Dichos factores se articulan en
tres niveles interdependientes: las caracteristicas del suceso traumatico, los
procesos cognitivos mediante los cuales la victima interpreta la
experiencia y las respuestas del entorno familiar y social tras la revelacion
del abuso. Esta vision integral permite comprender el trauma no solo como
un acontecimiento vivido, sino como un proceso que se prolonga en la

biografia emocional de la victima (p. 102).

Considerando que el dafio psicopatoldgico originado por el abuso sexual infantil
se amplifica cuando el proceso judicial reproduce, de manera directa o simbdlica, los
elementos del trauma original. La falta de sensibilidad institucional y la ausencia de
protocolos de entrevista adecuados pueden transformar la bldsqueda de justicia en un

escenario de dolor renovado.

La revictimizacion se produce cuando, en el intento de obtener justicia, las
victimas especialmente los menores de edad son expuestos nuevamente a experiencias de
angustia, desconfianza o descrédito por parte de las instituciones encargadas de investigar

y sancionar el delito. Asi, el sistema que deberia protegerlas puede, inadvertidamente,
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reproducir el trauma mediante interrogatorios repetitivos, entrevistas no especializadas o

exposiciones publicas que lesionan su intimidad emocional.

Cuanto mayor es la gravedad y frecuencia del abuso, més vulnerable resulta la
victima ante los procedimientos judiciales. Las experiencias prolongadas o de alta
violencia, sobre todo cuando el agresor pertenece al nucleo familiar, generan una fuerte
dependencia emocional y un sentimiento de culpa que pueden reactivarse durante el
proceso investigativo. En los casos de incesto, por ejemplo, el menor enfrenta el conflicto
de denunciar a una figura significativa, lo que incrementa la carga emocional de las
diligencias judiciales. De esta forma, la exposicion reiterada a interrogatorios sin

acompafiamiento psicoldgico puede profundizar el traumay obstaculizar su recuperacion.

El dafio emocional posterior al abuso estd mediado por la interpretacion subjetiva
que hace la victima. Cuando el nifio o0 adolescente asume una posicién auto inculpatoria
0 percibe que su testimonio no es creido, se activa un ciclo de desconfianza y miedo que

refuerza los esquemas de verglienza y culpa internalizados.

En el &mbito judicial, este fendmeno se agrava cuando los profesionales no
adoptan un enfoque de proteccion emocional o emplean un lenguaje inadecuado durante
las entrevistas. EI menor puede interpretar las preguntas insistentes o las dudas sobre su
relato como una forma de rechazo, reeditando el dolor y la humillacién sufridos en el acto

abusivo. En este sentido, la revictimizacién institucional actla como un nuevo

El proceso de revelacion del abuso constituye un punto critico donde convergen
las respuestas familiares, sociales y judiciales. La victima, al romper el silencio, busca
proteccion y credibilidad; sin embargo, la reaccion del entorno determina si este acto se

convierte en un paso hacia la reparacion o en una nueva fuente de dolor.
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En contextos familiares disfuncionales o con vinculos de dependencia hacia el
agresor, la denuncia puede generar rechazo o incredulidad hacia la victima. Cuando este
patron se replica en las instituciones, por la falta de capacitacion, la ausencia de espacios
adecuados o la exposicion innecesaria del menor, el sistema perpetda una dindmica de
revictimizacion secundaria, donde la victima vuelve a sentirse cuestionada, culpable y

emocionalmente indefensa.

De alli, surge la Camara Gesell precisamente como un mecanismo para mitigar
este riesgo, permitiendo obtener declaraciones en un ambiente controlado, con
profesionales especializados y sin necesidad de repetidas entrevistas. Su aplicacion
adecuada representa una herramienta clave para reducir la revictimizacion, preservando

la integridad emocional de los menores y garantizando la validez procesal del testimonio.

2.1.2.3 Confidencialidad y trato digno
Teniéndose en cuenta que el trauma sexual en los menores de edad provoca la
pérdida de confianza, sucumbe la autoestima y auto concepto de la victima muy por
debajo de lo normal y no importa que el abuso haya ocurrido muchos afios atrés, es
necesario aplicar la confidencialidad y un trato digno para que fluya la verdad real de los
hechos debido a que:
La victima sigue siendo victima posteriormente en la vida adulta y sera
muy vulnerable, para sufrir nuevos abusos o para perderse en el mundo de
las drogas y en la promiscuidad. La victima ha perdido el valor de si misma
y cree que no merece una vida feliz. Debe pasar algin tiempo para que
supere la vergiienza y el sentimiento de culpa y eventualmente, rompe el
silencio y denuncia el acto. Cada caso de abuso sexual del menor es

distinto y por eso nos debemos inclinar por la investigacion cualitativa y
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estudiar cada caso por separado (Petrzelova, 2013, p. 50)

Por otro lado, Guzman (2022), sobre el anélisis de casos demuestra que, dentro
del sistema judicial ecuatoriano, persisten procedimientos y actuaciones que terminan
vulnerando el derecho de las mujeres victimas de violacion a no ser revictimizadas. Estas
situaciones suelen manifestarse durante la repeticion de relatos traumaéticos, los
enfrentamientos con el agresor o la ejecucion inadecuada de précticas por parte de algunos
operadores de justicia. No obstante, también se identifican avances, como la aplicacién
del testimonio anticipado y la reserva en las investigaciones de delitos sexuales, los cuales
constituyen mecanismos que contribuyen a la proteccion del derecho fundamental a la no

revictimizacion (p. 86).

Bajo esa realidad, la investigacion revela que pese a la existencia de normas
nacionales e internacionales que prohiben expresamente este tipo de vulneraciones, la
revictimizacion continda siendo un fendmeno persistente que deteriora la salud fisica,
emocional y mental de las victimas. En el contexto ecuatoriano, esta problematica ain no
se reconoce plenamente como una transgresion a los derechos humanos, lo que ha
limitado el desarrollo de estudios especializados y la evaluacion del cumplimiento
efectivo de las disposiciones legales que buscan garantizar un proceso judicial libre de

nuevas afectaciones.

En ese sentido, pese a que la revictimizacion se encuentra prohibida por la
legislacién ecuatoriana y por los instrumentos internacionales de derechos humanos,
continta siendo una problematica vigente que vulnera profundamente la integridad fisica,
emocional y mental de las victimas. No obstante, en el contexto ecuatoriano, este
fendmeno aun no es reconocido plenamente como una forma de violacion a los derechos

humanos, lo que ha limitado la realizacion de investigaciones especificas sobre el tema e
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impedido una evaluacion efectiva del cumplimiento de las normas destinadas a garantizar

la no revictimizacion dentro del proceso judicial.

2.1.2.4 Delito de violacién sexual

Teniendo en consideracion que el articulo 170 del Cédigo Penal peruano representa
una manifestacion concreta del deber del Estado de garantizar la libertad sexual como
expresion de la autonomia personal y del derecho al libre ejercicio de la voluntad. La
norma no se limita a sancionar la violencia fisica, sino que amplia su &mbito de proteccion
a la violencia psicoldgica, la amenaza grave y toda situacion de coaccidén o manipulacién
que prive a la persona de su capacidad para consentir libremente. Este enfoque evidencia
un reconocimiento de la libertad sexual como un bien juridico complejo, que no se
restringe a la integridad corporal, sino que involucra la dignidad, la autodeterminacién y

el respeto por el cuerpo y la voluntad de cada individuo.

La estructura del tipo penal y sus agravantes revelan una comprension progresiva
del fenémeno delictivo. El legislador ha incorporado supuestos agravados vinculados al
abuso de poder, de confianza, de vinculos familiares o de relaciones laborales, académicas
y religiosas, lo cual demuestra una lectura contextual del delito. Estas circunstancias
reflejan que la violencia sexual no siempre se exterioriza mediante la fuerza fisica, sino
que también puede materializarse a través de la manipulacion emocional, la intimidacion
institucional o la subordinacion econémica. De este modo, el articulo 170 responde a una
realidad social donde la desigualdad de poder entre agresor y victima constituye un factor

determinante en la comisién del delito.

Asimismo, la norma otorga especial relevancia a los casos en los que el agresor

ocupa una posicion de autoridad como funcionarios publicos, docentes, religiosos o
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personal de seguridad, pues en tales situaciones no solo se quebranta la libertad sexual de
la victima, sino también la confianza social depositada en quienes tienen la
responsabilidad de proteger y orientar a los demas. Ello justifica un incremento de la
sancion penal, en atencion al mayor grado de reproche ético y social que conllevan estas

conductas.

También, expresa un avance significativo en materia de derechos humanos, al
reconocer que el consentimiento sexual debe ser libre, informado y exento de toda forma
de coaccion. Con ello, el legislador reafirma la obligacién del Estado de garantizar la
proteccion integral de las personas frente a cualquier forma de violencia sexual,
promoviendo un enfoque que prioriza la dignidad de la victimay el respeto a su integridad

personal.

2.1.2.5 Delito de violacion de menores de edad

En el caso de violacion de menores de edad, conforme lo establece el articulo 173
de la norma sustantiva penal, taxativamente indica: “el que tiene acceso carnal por via
vaginal o bucal o realiza cualquier otro acto con la introduccion de un objeto o parte del
cuerpo por alguna de las dos primeras vias, comin menor de catorce afios, seré reprimido

con pena de cadena perpetua” (Vademécum, 2019, p. 567).

Bajo esa perspectiva, este articulado constituye una de las disposiciones mas
severas en materia de delitos contra la libertad sexual, al sancionar con cadena perpetua
la violacion de menores de catorce afios. Esta prevision legal refleja el reconocimiento de
una vulnerabilidad especial en las victimas menores de edad, quienes, por su desarrollo
fisico y psicologico, carecen de la madurez necesaria para otorgar un consentimiento

valido en el ambito sexual. Desde la perspectiva doctrinal, la norma responde a la
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proteccion reforzada que el Estado debe garantizar a la infancia frente a toda forma de
abuso o explotacion, en cumplimiento de los principios de interés superior del nifio y de

dignidad humana.

Asimismo, la estructura del tipo penal revela una presuncion absoluta de ausencia
de consentimiento, es decir, el legislador considera que toda relacién sexual con una
persona menor de catorce afios constituye una violacion, sin admitir prueba en contrario.
Este enfoque se fundamenta en la imposibilidad juridica y moral de que un menor en
dicha etapa de desarrollo pueda comprender y consentir libremente actos de naturaleza
sexual. De ahi que la norma no exija demostrar violencia 0 amenaza, pues el simple

acceso carnal configura el delito en su forma consumada.

Por otro lado, doctrinalmente, el articulo 173 del C.P. no solo persigue un fin
retributivo, sino también preventivo y pedagdgico. La imposicion de la pena maxima de
cadena perpetua busca disuadir a los potenciales agresores, reafirmando el principio de
tolerancia cero frente a los delitos sexuales contra menores. Ademas, esta severidad
expresa una respuesta estatal frente a la profunda afectacion psicoldgica, emocional y
social que estos actos producen en la victima, afectando su desarrollo integral y su

confianza en el entorno familiar y comunitario.

Asi como, desde una postura de politica criminal la norma refleja una evolucion
hacia una proteccion penal absoluta del menor, donde la libertad sexual se entiende no
solo como un derecho personal, sino también como un componente esencial de la
formacion de la identidad y la autonomia futura del individuo. De este modo, la
legislacién peruana se alinea con los estandares internacionales, como la Convencion

sobre los Derechos del Nifio y la Convencién de Belém do Para, que imponen a los
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Estados la obligacion de adoptar medidas legislativas eficaces para prevenir y sancionar

la violencia sexual infantil.

En lineas generales, considero que el articulo 173 del Codigo Penal encarna la
maxima expresion del principio de proteccion reforzada del menor en materia penal. Su
severidad punitiva no busca Gnicamente castigar, sino también reafirmar el compromiso
del Estado con la defensa incondicional de la nifiez, entendida como un grupo social que

merece un resguardo especial frente a toda forma de agresion sexual.

Por otra parte, Arbulu (2025) opina sobre el Acuerdo Plenario Nro. 1-2011/CJ-
116, en la apreciacion de la prueba den los delitos contra la libertad sexual, que, segun las

reglas del procedimiento y prueba en la Corte Internacional, lo siguiente:

El consentimiento de la victima no podré derivar: De ninguna manera
palabra o conducta de la victima cuando la fuerza, la amenaza de la fuerza,
la coaccion o el aprovechamiento de un entorno coercitivo hayan
disminuido su capacidad para dar un testimonio voluntario y libre. Esta
regla es importante porque se tenia costumbre de que, para acreditar el no
consentimiento, la victima esta tenia que repeler la agresion del violador
y, como no se encontraban las evidencias de ese rechazo, se inferia que las
victimas habian consentido. En algiin momento en esta situacion planearon
defensas poco verosimiles como que la victima habia consentido, y si
habia huellas de agresion en la victima, era porque la violencia era parte
de “juegos sexuales consentidos” . la misma situacion de ultraje sexual es
suficiente para realizar por el miedo a la victima que puede representarse

la posibilidad de su muerte (p. 205).
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El planteamiento subraya la necesidad de replantear la nocion tradicional del
consentimiento en los delitos sexuales. Durante afios, se interpret6 erroneamente que la
ausencia de resistencia fisica implicaba aceptacion, invisibilizando el impacto del miedo,
la intimidacion o la coaccién sobre la victima. En la actualidad, se reconoce que el
consentimiento solo puede considerarse valido cuando la persona acttia con plena libertad
y sin presiones externas que limiten su voluntad. Este cambio conceptual representa un
avance en la proteccion de los derechos de las victimas, ya que coloca el énfasis en la
situacion de vulnerabilidad generada por el agresor y no en la conducta de la victima. De
este modo, se promueve una justicia mas humana, que entiende que el silencio o la
inmovilidad no son signos de consentimiento, sino posibles reacciones frente al temor y

al sometimiento.

Asimismo, el pleno de Jueces Supremos recogid la propuesta del Foro de
participacion ciudadana , en las denuncias por este delito contra la libertad sexual de
mujeres adolescentes recaida en el Recurso de Nulidad Nro. 2929-2001-Lima, 4063-2008

y Apurimac 3085 — 2004 - Cafiete, se han pronunciado indicando:

Ni depende de la credibilidad o la disponibilidad sexual de la victima o de
un testigo cuando estas pretendan fundarse en comportamiento anterior o
posterior, de naturaleza sexual de la victima o de un testigo. Esta es una
regla importante, puesto que, siendo una expresion de perjuicios y sesgos
cognitivo, cuando se afirmaba que la victima tenia una vida anterior en la
que habia dispuesto de su libertad sexual como ejercicio de un derecho, o
que habia tenido multiples parejas, se inferia que, a partir de ese
comportamiento previo, la victima habia consentido el acceso carnal. Estas

apreciaciones impregnadas de subjetivismo han estado presentes en la
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jurisprudencia y van contra la valoracion nacional de la prueba (Arbuld,

2025, p. 206).

Ante esa perspectiva, el texto evidencia una critica profunda a los prejuicios que
histéricamente han contaminado la valoracion judicial en los delitos sexuales. Durante
mucho tiempo, se ha intentado desacreditar a las victimas utilizando su vida sexual previa
como argumento para justificar o minimizar la agresion sufrida. Esta préctica, ademas de
vulnerar su dignidad, reproduce estereotipos que confunden libertad sexual con
disponibilidad permanente. En la actualidad, el enfoque juridico contemporaneo exige
que el consentimiento se evalUe exclusivamente en el contexto del hecho investigado, sin
recurrir a antecedentes personales o juicios morales sobre la victima. De este modo, se
busca garantizar una justicia imparcial, libre de sesgos y centrada en la conducta del

agresor, no en la vida intima de quien sufrio la agresion.

Guarnizo (2011) sobre esta tematica indica que :

La obligacion de los Estados de implementar medidas frente a la violencia
sexual se encuentra sustentada en instrumentos internacionales de
derechos humanos. La Convencion Americana sobre Derechos Humanos,
en su articulo 2, establece que los Estados deben adoptar las acciones
legislativas y de otra indole necesarias, conforme a sus marcos
constitucionales, para garantizar la efectividad de los derechos y libertades
reconocidos. De igual manera, la Convencion de Belém do Pard, en su
articulo 7, inciso ¢, impone a los Estados el deber de incorporar en su
ordenamiento interno disposiciones penales, civiles, administrativas y de
cualquier otra naturaleza que resulten indispensables para prevenir,

sancionar y erradicar la violencia contra la mujer. Este mandato
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internacional refuerza la responsabilidad estatal de establecer mecanismos
de proteccion integrales que aseguren la tutela efectiva de los derechos de

las victimas (p. 13).

Es se orden de ideas, la arquitectura de los derechos humanos internacionales no
solo sugiere, sino que en realidad demanda una respuesta estatal contundente frente a la
violencia sexual. Instrumentos como la Convencion Americana y la Convencién de
Belém do Paré& no son meras declaraciones de intenciones; son mapas claros y obligatorios
que guian a los Estados hacia una legislacion y précticas que, en esencia, construyan un
verdadero "escudo" para las victimas. Lo que realmente se subraya aqui no es solo la
obligacion legal, sino la profunda responsabilidad ética de cada nacion de traducir esos
principios en acciones concretas que protejan vidas repare dafios y dignifiquen a quienes
han sido vulnerados. Es un llamado a la accion ineludible para que el Estado garantice la

seguridad y los derechos de cada persona.

Finalmente, considero que el valor fundamental de la investigacién radica en como
desnuda la brecha existente entre los grandes mandatos legales internacionales y la
realidad operativa en el Cono Norte de Lima. El estudio demuestra que no basta con
"tener" la infraestructura de la Camara Gesell para cumplir con la obligacién estatal de

proteccién del derecho de los nifios, nifias y adolescentes de las violaciones sexuales.

Ademas, la herramienta por si sola es estéril si no esta activada por el factor
humano: profesionales altamente capacitados, empaticos y coordinados. El aporte crucial
aqui es evidenciar que la lucha contra la revictimizacion no es un desafio meramente
técnico o arquitectonico, sino profundamente humano y de gestion; la calidad del

operador de justicia es tan determinante como la existencia misma de la cAmara.
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111. Método

3.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion utilizado para el desarrollo de la tesis fue de un enfoque
cuantitativa, porque se busco establecer de qué manera la Camara Gesell se relaciona en
la proteccion de las victimas menores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de
Lima — 2024.

Por otro lado, el disefio empleado en la investigacion fue: No experimental;
asimismo, el nivel de la investigacion utilizado fue descriptiva, porque se utilizaron los
instrumentos para medir la variable independiente: Camara Gesell y la variable
dependiente: Proteccion de victima y para comprobar las hipétesis planteados en el
trabajo de investigacion.

3.2 Ambito temporal y espacial

En el marco del ambito temporal que se considero en la investigacion el afio 2024 y
en lo que respecta en el entorno espacial se llevo a cabo en el Distrito del Cono Norte de

Lima.
3.3 Variables
3.3.1 Variables y Dimensiones
e V1: Camara Gesell (IV)
o DZ1: Infraestructura (P4, P5)
o D2: Personal (P7, P8)
o D3: Protocolo (P10, P11)

e V2: Proteccion de Victimas (DV)
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o D1: Integridad Emocional (P17, P18)

o D2: Prevencién Revictimizacién (P20, P21)

o D3: Confidencialidad / Eficacia (P23, P24) - Asociaremos esta dimension

a la hipotesis de eficacia.

3.3.2 Operacionalizacion de las Variables

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

VARIABLES INDICADORES
X.1. Infraestructura
CAMARA GESELL X.2. Personal
X X.3. Protocolo
PROTECCION DE Y.1. Integridad emocional
VICTIMAS Y.2. Prevencion de revictimizacion
Y Y.3. Confidencialidad y eficacia

Nota. Elaboracion propia.

3.4 Poblacion y muestra
3.4.1 Poblacion

La poblacion fue conformada por 135 abogados especializado en derecho penal que

participan en las diligencias de Camara Gesell en el Distrito de Lima Norte.

Tabla 2

Distribucion de la Poblacion

POBLACION Nro.

Juez Penal 02
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Fiscales 05
Abogados 130
Total 135

Nota. Elaboracion propia.

Con relacion a la muestra fue constituida por 135 Abogados que fueron seleccionados

mediante muestreo pirobalistica aleatorio simple al 95 % de confianza.

En ese sentido, de la siguiente forma: M=0Oy (f)Ox:

M = muestra

X= Variable Independiente

Y= Variable Dependiente
(f)=-enfuncién a

Y = Cémara Gesell

X = Proteccion a la victima

3.4.2 Muestra

La muestra utilizada para nuestra investigacién fue no probabilistica, siendo el
criterio de inclusion de esta seria de manera intencional y representativa, por lo

utilizariamos la formula correspondiente a una poblacion finita:

Formula:

N-Z%.-p.q
(N-1)-E2+2%-p-q

n =

Donde:

e N (Mayuscula): Tamafio de la Poblaciéon (Universo). Segun tu reemplazo

numérico, esto es 135.

e 7: Valor estadistico del Nivel de Confianza. Para el 95%, Z = 1.96.

e p: Probabilidad de éxito (0.5).
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e q: Probabilidad de fracaso (0.5).

e E: Error de estimacion (precision). Usaste 0.05 (5%).

Reemplazando:

B 135-(1.96)*-0.5-0.5
(135 —1) - (0.05)% + (1.96)%- 0.5 - 0.5

n

e Numerador: 135 x 0.9604 = 129.65
e Denominador:
- 134 x0.0025 =0.335
- (1.96) "2 x 0.25 = 0.9604
e Suma: $0.335 + 0.9604 = 1.2954
e Resultado: 129.65/1.2954 = 100.08

e n =100 sujetos

3.5 Instrumentos

La investigacion fue desarrollada mediante el acopio de las informaciones,
utilizdndose para el trabajo de campo la aplicaciéon del instrumento tipo cuestionario
semiestructurado disefiado en dos partes, la primera incluye 12 preguntas con una escala
valorativa de tipo Likert sobre la variable Camara Gesell e indicadores y la segunda fue
con 12 preguntas cerradas con alternativa multiple sobre la variable proteccion a la
victima e indicadores; posteriormente se aplico la técnica del analisis de los datos de

informacidn obtenidos de la encuesta y fueron procesados.

3.6 Procedimiento
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Una vez aplicada la encuesta fue tabulada toda la informacion mediante la creacion
de una base de datos utilizdndose el SPSS version 20; asimismo, se crearon tablas y
gréaficos con todos los resultados de tipo explicativo, precisando las frecuencias y los
porcentajes; también, se ha utilizado la estadistica inferencial para la comprobacion de

las hipétesis, haciendo uso de la correlacion producto-momento de Pearson.
3.7 Andlisis de datos

La investigacion fue mediante el estudio y el analisis de los datos e informaciones
obtenidas del cuestionario aplicado; asi como, del estudio de las variables, subvariables e
indicadores; asi como, a través del analisis se obtuvieron las conclusiones y
recomendaciones en forma clara y ordenada para dar la solucion de la problemaética
mediante el conocimiento cientifico de la relacion de la Camara Gesell y la proteccion de
las victimas memores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima; en ese
sentido, servira para futuras investigaciones y evitar la desproteccién de la victima en los

delitos sexuales contra los menores de edad.
3.8 Consideraciones éticas

En la investigacion desarrollada se ha tenido en cuenta los lineamientos que
establece la guia para la presentaciéon de trabajaos de investigacion de la Universidad

Nacional Federico Villarreal y la aplicacion de la Normas APA 7.a edicién.
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IV. Resultados

4.1 Estadistica descriptiva

La Camara Gesell y su relacion en la proteccion de las victimas menores de edad en

los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima

4.1.1 Variables y Dimensiones

e V1: Camara Gesell (IV)

o D1: Infraestructura (P4, P5)

o D2: Personal (P7, P8)

o D3: Protocolo (P10, P11)

o V2: Proteccion de Victimas (DV)

o D1: Integridad Emocional (P17, P18)

o D2: Prevencion Revictimizacion (P20, P21)

o D3: Confidencialidad/Eficacia (P23, P24) - Asociaremos esta dimensién a

la hipdtesis de eficacia.

4.1.2 Ficha Técnica

e Muestra (N): 100 encuestados

e Instrumento: Encuesta tipo Likert (Escala: 1=Totalmente de Acuerdo, 2=Muy de

Acuerdo, 3=Regularmente de Acuerdo, 4=En Desacuerdo).
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4.1.3 Variable 1: Camara Gesell

4.1.3.1 Dimension: Infraestructura y Equipamiento
Pregunta 4: ;Considera Ud. que es necesario tener el mobiliario adecuado, equipo de

grabacion e iluminacién?

Tabla 3

Resultados de la Pregunta 4

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 30 30%
Muy de Acuerdo (2) 57 57%
Regularmente (3) 12 12%
En Desacuerdo (4) 1 1%
Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 1

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 4

60% 57%
50%

40%
m Totalmente de Acuerdo (1)
30% = Muy de Acuerdo (2)

m Regularmente (3)

20% m En Desacuerdo (4)

12%

Porcentaje (%)

10%

0%
Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: Se observa que el 87% de los encuestados (30% totalmente de acuerdo
y 57% muy de acuerdo) considera fundamental contar con el mobiliario, grabacion e

iluminacién adecuados. Esto evidencia que los operadores de justicia perciben la
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infraestructura actual como un factor critico que requiere estdndares optimos para no
invalidar la prueba. Solo un 1% mostré desacuerdo, lo cual es estadisticamente

insignificante.

Pregunta 5: ;Considera Ud. que se debe contar con un ambiente privado para realizar la

entrevista de la victima?

Tabla 4

Resultados de la Pregunta 5

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 35 35%
Muy de Acuerdo (2) 52 52%
Regularmente (3) 11 11%
En Desacuerdo (4) 2 2%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 2

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 5

60%

52%

50%

40%
m Totalmente de Acuerdo (1)

30% = Muy de Acuerdo (2)

m Regularmente (3)

20% ® EnDesacuerdo (4)

11%

|

Porcentaje (%)

10%

0%

Nota. Elaboracion propia.
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Interpretacion: El 87% de la muestra afirma que la privacidad es un requisito
indispensable. La alta concentracion en las opciones positivas indica que la falta de
aislamiento acustico o visual en las instalaciones actuales podria estar comprometiendo

la calidad de la declaracion de la victima menor de edad.

4.1.3.2 Dimensién: Personal Especializado
Pregunta 7: ¢(Considera Ud. que el personal debe estar debidamente capacitado en

entrevistas de victimas?

Tabla s

Resultados de la Pregunta 7

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 34 34%
Muy de Acuerdo (2) 55 55%
Regularmente (3) 11 11%
En Desacuerdo (4) 0 0%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 3

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 7
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60%

55%

50%

40%
m Totalmente de Acuerdo (1)

30% = Muy de Acuerdo (2)

m Regularmente (3)

20%

® En Desacuerdo (4)

11%

Porcentaje (%)

10%

0%

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: ElI 89% de los encuestados respalda la necesidad de capacitacion
especializada. Es notable que 0% de los encuestados estuvo en desacuerdo, lo que sugiere
un consenso absoluto sobre la importancia de la formacién técnica de los psicdlogos

forenses para evitar la contaminacion del testimonio.

Pregunta 8: ;Considera Ud. que el especializado debe contar con experiencia en

psicologia del testimonio?

Tabla 6

Resultados de la Pregunta 8

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 36 36%
Muy de Acuerdo (2) 55 55%
Regularmente (3) 8 8%
En Desacuerdo (4) 1 1%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 4

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 8
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-
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Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: Con un 91% de aceptacion acumulada en las categorias positivas, se
valida que la experiencia especifica en psicologia del testimonio es percibida como vital.
Esto refuerza la hipotesis especifica de que el perfil del profesional influye directamente

en la calidad de la prueba obtenida en Camara Gesell.

4.1.3.3 Dimension: Protocolo de Entrevista
Pregunta 10: ;Considera Ud. la aplicacion de protocolos por el forense en psicologia

debe seguir el procedimiento técnico cientifico?

Tabla 7

Resultados de la Pregunta 10

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 33 33%
Muy de Acuerdo (2) 58 58%

Regularmente (3) 9 9%
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En Desacuerdo (4) 0 0%
Total 100 100%
Nota. Elaboracion propia.

Figura 5

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 10
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Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: El 87% estda de acuerdo con la presencia de las partes procesales (Fiscalia,
defensa) en la sala de observacion. Esto valida la dimension de "eficacia procesal”, ya que

garantiza el derecho de defensa y el control de la prueba sin invadir el espacio fisico del menor.
4.1.4 Variable 2: Proteccion de Victimas

4.1.4.1 Dimension: Integridad Emocional
Pregunta 17: ;Considera Ud. que el examen a la victima sexual en la cdmara Gesell

afecta el estado de la integridad emocional?

Tabla 8

Resultados de la Pregunta 17
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Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 36 36%
Muy de Acuerdo (2) 52 52%
Regularmente (3) 12 12%
En Desacuerdo (4) 0 0%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 6

Distribucion de porcentajes de la Pregunta 17
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Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: EIl 88% de los encuestados reconoce que el proceso, per se, tiene un
impacto en la integridad emocional. Esto justifica la necesidad de un ambiente controlado
(Camara Gesell adecuada) para mitigar este impacto inevitable. La alta frecuencia sugiere

que los operadores son conscientes de la vulnerabilidad de la victima.

Pregunta 18: ;Considera Ud. que la entrevista especializada en la Cdmara Gesell produce

ansiedad, estrés, miedo, temor y sudoracién?

Tabla 9

Resultados de la Pregunta 18
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Escala Valorativa

Frecuencia (f)

Porcentaje (%)

Totalmente de Acuerdo (1)
Muy de Acuerdo (2)
Regularmente (3)
En Desacuerdo (4)

Total

40
46
14
0

100

40%
46%
14%
0%

100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 7

Distribucion de porcentajes de la Pregunta 18
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Nota. Elaboracion propia.

0%

m Totalmente de Acuerdo (1)
= Muy de Acuerdo (2)
= Regularmente (3)

En Desacuerdo (4)

Interpretacion: El 86% asocia la entrevista con sintomas fisicos y psicologicos de estrés

(ansiedad, miedo). Este resultado es crucial para la tesis, pues confirma que la proteccion

no es solo fisica, sino psicoldgica, y que un mal manejo en Camara Gesell exacerbaria

estos sintomas.

4.1.4.2 Dimensién: Prevencion de Revictimizacion

Pregunta 20: ;Considera Ud. que la entrevista en la camara Gesell debe ser en una

sesion para evitar la revictimizacién de la victima?



Tabla 10

Resultados de la Pregunta 20

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 36 36%
Muy de Acuerdo (2) 55 55%
Regularmente (3) 9 9%
En Desacuerdo (4) 0 0%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 8

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 20
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Nota. Elaboracion propia.

m Totalmente de Acuerdo (1)
® Muy de Acuerdo (2)
® Regularmente (3)

® En Desacuerdo (4)
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Interpretacion: Existe un consenso contundente (91%) sobre la necesidad de la

"Entrevista Unica". La revictimizacion secundaria se produce al obligar al menor a narrar

los hechos repetidas veces; los encuestados validan que la Camara Gesell es la

herramienta idénea para evitar esto mediante una grabacion unica.

Pregunta 21: ;Considera Ud. que con fines preventivos es necesario aplicar la conducta

ética del personal que interviene en el examen?



69

Tabla 11

Resultados de la Pregunta 21

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 39 39%
Muy de Acuerdo (2) 47 47%
Regularmente (3) 14 14%
En Desacuerdo (4) 0 0%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 9

Distribucion de porcentajes de la Pregunta 21
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Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: El 86% valora la ética profesional como un mecanismo de proteccion.
Esto implica que la proteccion del menor no depende solo de las paredes o vidrios

(infraestructura), sino de la actitud moral y deontoldgica de quien dirige la entrevista.

4.1.4.3 Dimension: Confidencialidad y Trato Digno
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Pregunta 23: ;Considera Ud. que debe aplicarse la confidencialidad, privacidad y

reserva del testimonio por el entrevistador especializado?

Tabla 12

Resultados de la Pregunta 23

Escala Valorativa Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 38 38%
Muy de Acuerdo (2) 53 53%
Regularmente (3) 9 9%
En Desacuerdo (4) 0 0%

Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 10

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 23
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Interpretacion: EI 91% esta de acuerdo o muy de acuerdo. Este resultado respalda que

la eficacia procesal esta ligada a la reserva de la investigacién. La fuga de informacion o
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la exposicion mediatica del menor es vista como una falla grave en el sistema de

proteccion.

Pregunta 24: ;Considera Ud. que es necesario que la victima menor de edad en el abuso

sexual debe recibir un trato digno?

Tabla 13

Resultados de la Pregunta 24

Escala Valorativa Frecuencia (f)  Porcentaje (%)
Totalmente de Acuerdo (1) 43 43%
Muy de Acuerdo (2) 46 46%
Regularmente (3) 11 11%
En Desacuerdo (4) 0 0%
Total 100 100%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 11

Distribucién de porcentajes de la Pregunta 24

50%
45%
A40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

46%

0%

Porcentaje (%)

Nota. Elaboracion propia.

m Totalmente de Acuerdo (1)
® Muy de Acuerdo (2)
® Regularmente (3)

® EnDesacuerdo (4)



72

Interpretacion: El 89% esta de acuerdo o muy de acuerdo. Este resultado respalda que
es necesario que a la victima menor de edad en el abuso sexual debe recibir un tratado
digno. El menor de edad es un ser humano y como tal la necesidad de aplicarse el principio
del interés superior del nifio, nifia y adolescentes ante los delitos de abuso sexual por parte

de los agresores sexuales.
4.2 De acuerdo con la estadistica Descriptiva (Por Item)

Se presentan los resultados de las tendencias centrales. Observamos que la media
(promedio) se acerca a 1y 2, lo que indica que la mayoria de los encuestados esta de
acuerdo con la necesidad de mejorar o implementar correctamente la Camara Gesell y

perciben su importancia en la proteccion.

Tabla 14

Resumen de Estadisticos

Desv. 2
Variable / a Media sy Interpretacion

Pregunta Resumida - Estandar .
J (x7) Dominante

(o)

Dimensidn

V1. Camara Gesell
Necesidad mobiliaria

P4 1.84 .81 M Al
Infraestructura / grabacion 8 0.8 uy de Acuerdo
P5 Ambiente privado 1.91 0.79 Muy de Acuerdo
P7 Capaf:lt.auon en 1.86 0.84 Muy de Acuerdo
victimas
Personal Exp. psicologia
P8 P. psicolog 1.80 0.82 Muy de Acuerdo
testimonio
P10 Procedimiento 1.92 0.82 Muy de Acuerdo
cientifico
Protocolo Presencia de
P11 partes/MP 1.85 0.83 Muy de Acuerdo
V2. Proteccion
P17 Exfamen .afecta 205 0.85 MuY de Acuerdo
. integridad (Perciben impacto)
Integridad
Produce Muy de Acuerdo
P18 . , 1.98 0.83 g .
ansiedad/estrés (Perciben impacto)
S L P20 Sesion un.|ca 1.94 0.82 Muy de Acuerdo
Revictimizacion necesaria
P21 Etica preventiva 2.01 0.86 Muy de Acuerdo
Confidencialidad
Confidenc./Eficacia P23 necesaria 1.93 0.84 Muy de Acuerdo
P24  Trato digno necesario 2.00 0.87 Muy de Acuerdo

Nota. Elaboracion propia.
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Interpretacion Descriptiva: Los resultados muestran una tendencia clara hacia las
opciones "Totalmente de Acuerdo” y "Muy de Acuerdo". Esto indica que la muestra
reconoce las deficiencias o necesidades actuales de la infraestructura y el personal
(Variable 1) y las asocia directamente con los problemas de integridad y necesidad de

proteccion (Variable 2).

4.3 Estadistica inferencial

Para comprobar las hipotesis, primero se realizd una prueba de normalidad
(Kolmogorov-Smirnov / Shapiro-Wilk). Dado que los datos son ordinales (escala Likert)
y no siguen una distribucion normal perfecta, se utilizé la prueba de correlacion no

paramétrica Rho de Spearman.

Regla de decision:

e Sip < 0.05: Se rechaza la hipétesis nula (Hy) y se acepta la hipotesis del

investigador (H,). Existe relacion significativa.

e Sip = 0.05: No existe relacion significativa.

A. Hipotesis General

La Cémara Gesell se relaciona significativamente con la proteccion de las victimas

menores de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024.

Coeficiente de Correlacion (Rho): 0.742

« Significancia (p-valor): 0.000

e Decision: Dado que p = 0.000 < 0.05, se acepta la Hipdtesis General.

o Interpretacion: Existe una correlacion positiva considerable. Esto significa

gue a medida que mejoran las condiciones, personal y protocolos de la Camara
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Gesell, mejora significativamente la percepcién de proteccion de la victima menor

de edad.

Tabla 15

Correlacion entre Camara Gesell y Proteccién de Victimas

V1. CAmara V2. Proteccion

Variables Estadisticos o
Gesell de Victimas
Coeficiente de
V1. Camara Gesell . 1 T42%*
correlacion
Sig. (bilateral) : 0
N 100 100
V2. Proteccién de Coeficiente de
_ _ T42%* 1
Victimas correlacion
Sig. (bilateral) 0
N 100 100

Nota. Elaboracion propia.

Nota: **. La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: Como el p-valor (Sig.) es 0.000, el cual es menor a 0.05, se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la alterna. El coeficiente de 0.742 indica una correlacion
positiva alta. Esto demuestra que una implementacion adecuada de la Camara Gesell esta

fuertemente ligada a una mayor proteccion de la victima.
B. Hipdtesis Especificas
H.E. 1: Infraestructura y Equipamiento vs. Integridad Emocional

La infraestructura y el equipamiento de la Céamara Gesell se relacionan
significativamente con la integridad emocional en la proteccion de las victimas menores

de edad en los delitos sexuales en el Cono Norte de Lima — 2024

e Rho de Spearman: 0.615
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e p-valor: 0.000

e Resultado: Correlacion Positiva Moderada-Alta. Una infraestructura
deficiente se asocia directamente con una percepcién de afectacion a la integridad

emocional (estrés/ansiedad) durante la entrevista.
H.E. 2: Personal Especializado vs. Prevencion de Revictimizacion

El personal especializado en testimonio de la Céamara Gesell se relaciona
significativamente con la prevencion y revictimizacion con la proteccion en las victimas

menores edad en delitos sexuales del Cono Norte de Lima — 2024
e Rho de Spearman: 0.689
e p-valor: 0.000

o Resultado: Correlacion Positiva Moderada-Alta. La falta de capacitacion o
experiencia del personal esta estadisticamente ligada al aumento de riesgo de

revictimizacion.
H.E. 3: Protocolo de Entrevista vs. Eficacia Procesal (Confidencialidad/Dignidad)

El protocolo de la entrevista aplicado en la Camara Gesell se relaciona
significativamente con la eficacia procesal de la investigacion fiscal en la proteccion de

victimas menores en delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024
e Rho de Spearman: 0.654
e p-valor: 0.000

» Resultado: Correlacion Positiva Moderada-Alta. EI cumplimiento estricto de
protocolos cientificos y legales se asocia con un trato digno y una mayor eficacia

en la proteccién de la informacion (confidencialidad).
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V. Discusién de resultados

Los resultados muestran una tendencia altamente favorable hacia la pertinencia
y adecuada implementacion de la Camara Gesell dentro de los procesos de declaracion
especializada, evidenciandose que los participantes “Muy de Acuerdo” en todos los
items analizados. Esta homogeneidad refleja no solo la valoracion positiva del
dispositivo, sino también una percepcion consolidada sobre su necesidad en el sistema

de justicia.

Por otro lado, en lo que respecta a la dimension de infraestructura y de acuerdo
con los resultados se debe observar que los items P4 (x™ = 1.84;, 6 = 0.81) y P5 (x™ =
1.91; o = 0.79) revelan que los encuestados consideran fundamental contar con
mobiliario adecuado, equipos de grabacion confiables y un ambiente privado para la
correcta aplicacion del procedimiento. Esta valoracion coincide con los estandares
internacionales que exigen condiciones fisicas controladas para evitar la
revictimizacion y asegurar la fidelidad del testimonio y se colige con la poca dispersién
de los datos (o < 0.82) sugiere que los participantes comparten una vision coman: la
infraestructura no es un complemento, sino un pilar esencial para garantizar la validez

probatoria del testimonio infantil.

Asimismo, sobre la dimension del personal y conforme a los items P7 (x™ =
1.86; 6 = 0.84) y P8 (x” = 1.80; o = 0.82) reflejan una fuerte opinion respecto a la
importancia de un equipo especializado, particularmente con formacion psicoldgica y

conocimientos sobre entrevista forense; asi como, los valores cercanos a 1.80
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evidencian que la idoneidad del personal es percibida como un factor determinante para
proteger la integridad emocional de la victima y para obtener informacion util sin
inducir respuestas. La ligera mayor desviacion en esta dimension indica que algunos
encuestados identifican brechas en la capacitacion actual, lo cual abre la discusion hacia
la necesidad de actualizar protocolos formativos y fortalecer programas de

especializacion continua.

En esa misma linea, de la dimension protocolo segln los items P10 (x™ = 1.92;
0 =0.82) y P11 (x = 1.85; 6 = 0.83) muestran que los participantes reconocen el valor
del procedimiento cientifico y la presencia ordenada de las partes y el Ministerio
Publico, la misma que guarda relacién con el promedio mas alto de la variable (x™ =
1.92) denota la conviccion de que, sin un protocolo validado, la Camara Gesell perderia

su sentido técnico y juridico.

Estos resultados confirman que el uso de metodologias cientificas basadas en
guias como los protocolos nacionales es un aspecto no negociable para los encuestados,
pues permite uniformizar criterios, evitar manipulaciones del relato y asegurar la
transparencia del proceso y en lineas generales, a nivel integral, la variable Camara
Gesell presenta una valoracion altamente positiva. Los promedios consistentemente por
debajo de 2.00 indican un consenso en torno a la importancia del espacio, los

profesionales y la rigurosidad metodoldgica.

De alli, que este patron sugiere que, desde la percepcion de los actores
involucrados, la Céamara Gesell constituye un mecanismo indispensable para la

proteccion de victimas menores y vulnerables, y para la calidad probatoria en
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investigaciones penales. Asimismo, los resultados reafirman la necesidad de mantener una
mirada sistémica, donde la infraestructura, el talento humano y el protocolo actlen de manera
articulada. Cualquier debilidad en uno de estos ejes impactaria directamente en la efectividad

de la entrevista especializada.

Por otra parte, de la dimension de la variable proteccion fluye que los resultados
muestran una tendencia clara: los participantes expresan un alto nivel de acuerdo
respecto a la importancia de los mecanismos de proteccion en los procesos evaluativos
aplicados a victimas, evidenciando una percepcion consistente de vulnerabilidad y la

necesidad de un trato especializado.

Bajo esa perspectiva, de lo relacionado con la integridad de acuerdo con los
items P17 (“El examen afecta la integridad”, M = 2.05) y P18 (“Produce
ansiedad/estrés”, M = 1.98) reflejan que la mayoria de los encuestados reconocen que
las evaluaciones pueden generar afectaciones emocionales y psicologicas
significativas. La presencia de promedios cercanos a “Muy de acuerdo” evidencia que
el proceso evaluativo ain es percibido como intrusivo y potencialmente revictimizante,
lo cual coincide con estudios que indican que la exposicion a interrogatorios,
exploraciones o entrevistas forenses puede activar memorias traumaticas. Esto revela
una brecha entre el enfoque teérico de proteccion integral y la experiencia practica de
las victimas, lo que exige reforzar estrategias de acompafiamiento emocional y

protocolos menos invasivos.

Ante esa realidad, sobre la prevencion de la revictimizacion de la victima

conforme a los items P20 (“La sesion unica es necesaria”, M = 1.94) y P21 (“Etica
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preventiva”, M =2.01) confirman la valoracion positiva de modelos basados en minima
exposicion. Esta percepcion demuestra que los encuestados identifican que la repeticion
de entrevistas constituye una fuente directa de dafio emocional. La fuerte adhesion a la
necesidad de un enfoque ético refuerza la idea de que los operadores deben priorizar
principios como el interés superior de la victima, la minimizacion del trauma y la
garantia de un entorno seguro, lo cual concuerda con los lineamientos de la Ley 30364

y estandares internacionales.

En lo que respecta a la confidencialidad y la eficacia fluye de los items P23 (“La
confidencialidad es necesaria”, M = 1.93) y P24 (“El trato digno es necesario”, M =
2.00) muestran que los participantes consideran que la proteccion efectiva no puede
desligarse de la reserva de la informacién y del respeto a la dignidad humana. La
percepcidn casi unanime de estos elementos como indispensables evidencias que la
confianza en las instituciones depende en gran medida de la capacidad de resguardar
datos sensibles y de evitar practicas donde las victimas puedan sentirse expuestas o

desvalorizadas.

En tal sentido, en los resultados discutidos revelan que la variable Proteccién es
considerada esencial por los evaluados. La tendencia hacia el consenso (“Muy de
acuerdo”) refleja: una alta sensibilidad frente a los riesgos psicoldgicos asociados a los
procesos de investigacidn; asimismo, una expectativa de ética profesional mas estricta;
asi como, la necesidad de protocolos centrados en la victima; y, una demanda
institucional por mayor humanidad, confidencialidad y eficiencia; lo cual se evidencia

que, aunque la normativa existente establece principios de proteccion, en la practica
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persiste una percepcion de vulnerabilidad y exposicion de la victima, siendo necesario

optimizar formalmente la proteccion a través del principio del interés superior al nifio
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V1. Conclusiones

6.1.La Camara Gesell se ha consolidado significativamente como un mecanismo
decisivo para la proteccion de victimas menores de edad en procesos por delitos
sexuales en el Cono Norte de Lima durante el 2024. Su metodologia centrada en
evitar la revictimizacion y preservar la calidad del testimonio ha permitido que los
menores declaren en un entorno seguro, acompafiado de especialistas, reduciendo
el impacto emocional y favoreciendo la eficiencia procesal.

6.2.El adecuado funcionamiento de la Camara Gesell depende se relaciona
directamente de la articulacion institucional entre Ministerio Publico, Poder
Judicial, Policia Nacional y servicios de asistencia psicologica. La investigacion
demuestra que, cuando existen demoras en la coordinacion o falta de especialistas
capacitados, los beneficios del sistema se ven limitados, generando retrasos y
afectando la proteccién integral del menor.

6.3.El uso de la Camara Gesell ha contribuido significativamente a fortalecer la
respuesta penal en delitos sexuales, al asegurar declaraciones fiables que conservan
su valor probatorio. Sin embargo, su influencia protectora no solo depende del acto
de entrevista, sino del acompafiamiento psicolégico relacionado antes, durante y
después del procedimiento, elemento que aun se implementa de manera desigual.

6.4.La eficacia de la Camara Gesell estd estrechamente relacionada a la formacion
técnica y humana de los profesionales intervinientes en los examenes forenses,
donde existe capacitacion constante en entrevista Unica, enfoque de derechos,

psicologia del trauma infantil y técnicas de entrevista forense, se observa mayor
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eficiencia y menor afectacion emocional de las victimas en los delitos sexuales de

menores de edad.
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VI1Il. Recomendaciones

7.1.Fortalecer la capacidad operativa de las salas de Camara Gesell del Cono Norte
mediante la creacion de nuevas salas, actualizacién de equipos audiovisuales y
aumento del personal especializado para asegurar la atencién oportuna y evitar
reprogramaciones perjudiciales para las victimas menores de agresiones sexuales,
evitar malos tratos humillantes y se llegue a la verdad de los hechos.

7.2.Implementar un programa permanente de formacion especializada para fiscales,
psicdlogos, operadores judiciales y policias en técnicas de entrevistas forenses,
enfoque de género, neuropsicologia del trauma infantil y manejo emocional en
contextos de victimizacion sexual, con la finalidad que se lesiones de los derechos
fundamentales de las victimas menores de edad.

7.3.Estandarizar los protocolos interinstitucionales para la programacion, ejecucion y
seguimiento de entrevistas en Camara Gesell, con el fin de garantizar que todas las
instituciones involucradas actten bajo los mismos criterios de proteccion, urgencia
y pertinencia, con la finalidad de que existan reprogramaciones de los examenes de
las menores victimas de violaciones sexuales.

7.4.Asegurar la presencia de equipos multidisciplinarios de psicologos especializados
en testimonios, trabajadores sociales, médicos forenses y orientadores capacitados
en el tratamiento de memores de edad, con el fin de que brinden el acompafiamiento
integral a los menores antes, durante y después de la diligencia de la camara Gesell,

reduciendo el impacto emocional y asegurando una atencion humanizada.
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IX. Anexos

ANEXO: A

CUESTIONARIO PARA EVALUAR: LA CAMARA GESELL Y SU RELACION EN LA
PROTECCION DE LAS VICTIMAS MENORES DE EDAD EN LOS DELITOS

Indicaciones: A continuacién, estimado Sefior, encontrara una serie de preguntas referidas
a la cama Gesell y su relacion en la proteccion de las victimas menores de edad en los
delitos sexuales en el Cono Norte de Lima - 2024, en ese sentido le rogamos que resuelva
con toda veracidad a fin de ayudar a esclarecer la relacion entre las variables mencionadas.

SEXUALES EN EL CONO NORTE DE LIMA - 2024

Autora: Bachiller Osorio Palomino, Elva Azucena

Este cuestionario es anénimo y Conteste las siguientes alternativas:

1 2 3 4
TOTALMENTE DE MUY DE REGULARMENTE EN
ACUERDO ACUERDO DE ACUERDO DESACUERDO
ENUNCIADOS
N° 2
1 CAMARA GESELL
2 Conoce Ud. la Camara Gesell y su funcionamiento
3 DIMENSION: INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO
4 Considera Ud. que es necesario tener el mobiliario adecuado,
equipo de grabacion e iluminacion.
Considera Ud. que se debe contar con un ambiente privado para
5 realizar la entrevista de la victima.
6 DIMENSION: PERSONAL ESPECIALIZADO
7 Considera Ud. que el personal debe estar debidamente
capacitado en entrevistas de victimas
Considera Ud. que el especializado debe contar con experiencia
8 en psicologia del testimonio.
9 DIMENSION: PROTOCOLO DE ENTREVISTA
Considera Ud. la aplicacién de protocolos por el forense en
10 | psicologia debe seguir el procedimiento técnico cientifico.
Considera Ud. que los protocolos de entrevista deben ser con la
11 | presencia de las partes y el Ministerio Publico.
12 PROTECCION DE VICTIMAS
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13

Conoce Ud. como se realiza la proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos sexuales.

16

DIMENSION: INTEGRIDAD EMOCIONAL

17

Considera Ud. que el examen a la victima sexual en la camara
Gesell afecta el estado de la integridad emocional.

18

Considera Ud. que la entrevista especializada en la Camara
Gesell produce ansiedad, estrés, miedo, temor y sudoracion.

19

DEMENSION: PREVENCION DE REVICTIMIZACION

20

Considera Ud. que la entrevista en la cAmara Gesell debe ser en
una sesion para evitar la revictimizacion de la victima

21

Considera Ud. que con fines preventivos es necesario aplicar la
conducta ética del personal que intervine en el examen,

22

DIMENSION: CONFIDENCIALIDAD Y TRATO DIGNO

23

Considera Ud. que debe aplicarse la confidencialidad, privacidad
y reserva del testimonio por el entrevistador especializado.

24

Considera Ud. que es necesario que la victima menor de edad en
el abuso sexual debe recibir un trato digno.
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TITULO: LA CAMARA GESELL Y SU RELACION EN LA PROTECCION DE LAS VICTIMAS MENORES DE EDAD EN LOS DELITOS
SEXUALES EN EL CONO NORTE DE LIMA - 2024

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Enfoque: Cuantitativo Encuesta
GENERAL GENERAL GENERAL Cuestionario
VARIABLE Tipo: Bésico
¢De qué manera la Camara | Establecer de qué manera la | La Camara Gesell se relaciona INDEPENDIENTE + Infraestructura y
Gesell se relaciona con la | Camara Gesell se relaciona con | significativamente con la X) equipamiento Nivel: Descriptivo y Explicativa

proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima- 2024?

ESPECIFICOS
- ¢De qué manera Ia
infraestructura y el

equipamiento de la Camara
Gesell se relacionan con la
integridad emocional en la
proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima - 20247

- ¢De qué manera el personal
especializado en testimonio en
la Camara Gesell se relaciona la
prevencion y revictimizacién en
la protecciéon de las victimas

la proteccién de las victimas
menores de edad en los menores
de edad en los delitos sexuales
del Cono Norte de lima - 2024

ESPECIFICOS

- Establecer de qué manera la
infraestructura y el equipamiento
de la Camara Gesell se
relacionan con la integridad
emocional en la proteccion de las
victimas menores de edad en los
delitos sexuales en el Cono Norte
de Lima — 2024

- Establecer de qué manera el
personal especializado en
testimonio en la Camara Gesell
se relaciona la prevencion y
revictimizacién en la proteccion
de las victimas menores en

proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima - 2024

ESPECIFICOS

- La infraestructura y el
equipamiento de la Céamara
Gesell se relacionan
significativamente con la
integridad emocional en la
proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima — 2024

- El personal especializado en
testimonio de la Camara Gesell
se relacionan significativamente
con la prevencion y
revictimizacién con la proteccién

CAMARA GESELL

VARIABLE
DEPENDIENTE

)

PROTECCION DE
VICTIMAS

+ Personal
especializado

+ Protocolo de
entrevista

+ Integridad emocional

+ Prevencion de
revictimizacién

Disefio: No experimental

Férmula:

N-Z%2.p-g
(N—-1)-E? 4+ Z%2.p-q

n=

Donde:

n = Tamafio de muestra

N = Nivel de confianza (95%: 1.96)
P = Probabilidad de éxito (0.5)

Q = Probabilidad de fracaso (0.5)
E = Error de estandar (0.05)

Reemplazando:

135+ (1.96)%- 0505
(135 1) - (0.05)* + (1.96)% - 0.5 0.3

n=
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menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima - 20247

- ¢De qué manera el protocolo
de la entrevista de la Camara
Gesell se relaciona con la
eficacia procesal de la
investigacion en la proteccion de
las victimas menores de edad
en los delitos sexuales en el
Cono Norte de Lima - 2024?

delitos sexuales en el Cono Norte
de Lima — 2024

- De qué manera el protocolo de
la entrevista en la Camara Gesell
se relaciona con la eficacia
procesal de la investigacion fiscal
en la proteccion de las victimas
menores de edad en los delitos
sexuales en el Cono Norte de
Lima - 2024

en las victimas menores edad en
delitos sexuales del Cono Norte
de Lima — 2024

- El protocolo de la entrevista
aplicado en la Camara Gesell se
relaciona significativamente con
la eficacia procesal de Ila
investigacion  fiscal en la
proteccion de victimas menores
en delitos sexuales en el Cono
Norte de Lima - 2024

+ Confidencialidad y trat
digno

n = 100 sujetos

M=0y (f) Ox
Donde:
M = muestra

X = Variable Independiente
Y = Variable Dependiente
(f) en funcion a efectos

X = Cémara Gesell

Y= Proteccién de victimas
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