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Resumen

Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre quiste
hidatidico en estudiantes de 5 afio de secundaria del Colegio La Victoria de Ayacucho,
Huancavelica, 2025. Método: Se realizd un estudio descriptivo y transversal. La poblacion
estuvo compuesta por 120 estudiantes y la muestra por 92 participantes seleccionados mediante
muestreo probabilistico. Se aplico un cuestionario validado y adaptado localmente.
Resultados: El 54% de los estudiantes tenia un nivel de conocimiento bajo, el 38% un nivel
medio y el 8% un nivel alto. Conclusion: Los estudiantes muestran un conocimiento
insuficiente sobre quiste hidatidico, lo que resalta la necesidad de intervenciones educativas.

Palabras clave: hidatidosis, estudiantes, prevencion.



Abstract

Objetives: this study was to determine the level of knowledge about hydatid cyst among 5th-
year high school students from La Victoria de Ayacucho School, Huancavelica, 2025. Method:
A descriptive and cross-sectional study was carried out. The population consisted of 120
students, and the sample included 92 participants selected through probabilistic sampling. A
validated and locally adapted questionnaire was applied. Results: showed that 54% of students
had a low level of knowledge, 38% had a medium level, and 8% had a high level. Conclusion:
students show insufficient knowledge about hydatid cyst, highlighting the need for educational
interventions.

Keywords: hydatidosis, students, prevention



I.  INTRODUCCION
1.1.  Descripcion y formulacion del problema
1.1.1. Descripcion del problema

El quiste hidatidico, hidatidosis o equinococosis es una zoonosis que esta producida por
un cestodo perteneciente al género Echinococcus, que actualmente es considerada una
enfermedad grave y casi cosmopolita, considerandose un problema de salud publica. (Wen
2019).

Referente a la equinococosis o quiste hidatidico en el mundo, Wen (2019) sefiala lo
siguiente:

La equinococosis segiun Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es una de las

diecisiete enfermedades que requieren atencion prioritaria para su control o

erradicacion hacia el afio 2050. Si bien se esperan avances significativos en el

tratamiento y manejo de esta enfermedad zoondtica, Wen (2019) subraya que se debe

optimizar los métodos de diagnostico, asi como de investigar nuevos farmacos y

vacunas. Esto se debe a las deficiencias de las técnicas actuales, la limitada eficacia y

toxicidad de los medicamentos disponibles, las complicaciones de las intervenciones

quirargicas y los desafios en las estrategias de prevencion.

A nivel regional, se reportd un total de 9511 casos confirmados de hidatidosis en el
periodo 2019-2021. La gran mayoria de estos casos se concentraron en Pert (79.5% con 7559
casos), seguido por Argentina (12%) y otros paises como Chile y Brasil. En el contexto
peruano, a pesar de observarse una ligera disminucion en la tasa de casos (de 66.2% en 2020 a
59.4% en 2021), las regiones con mayor numero de afectados incluyeron Lima, Junin, Puno,
Cusco, Huancavelica (con 593 casos), Ayacucho, Arequipa y Pasco (Organizacion

Panamericana de Salud [OPS], 2022, p. 4).



Segun Roman (2024) argumenta que la hidatidosis en el Perti muestra una distribucion
especifica, concentrada principalmente en la zona altoandina. El autor destaca que la incidencia
en esta area es significativamente mas alta en comparacion con los reportes internacionales y
nacionales, lo cual exige un enfoque de vigilancia epidemiologica dirigido especificamente a
las zonas con la mayor prevalencia de casos.

1.1.2. Formulacion del problema
(Cual es el nivel de conocimientos sobre Quiste hidatidico en estudiantes de 5to de

secundaria de la I.LE. La Victoria de Ayacucho de la ciudad de Huancavelica — 2025?

1.1.2.1. Problema general.

(Cual es el nivel de conocimiento sobre el quiste hidatidico en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la LE. “La Victoria de Ayacucho”, en la ciudad de Huancavelica,
(20257
1.1.2.2. Problemas especificos.

(Cual es el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre el mecanismo de transmision
del quiste hidatidico?

(Cual es el nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas frente al quiste
hidatidico?

(Cual es el nivel de conocimiento acerca del ciclo bioldgico del agente causal de la
hidatidosis?

1.2.  Antecedentes
1.2.1. Antecedentes internacionales

Chumbez (2023) llevé a cabo una investigacion titulada: “Conocimientos, actitudes y
practicas sobre la tenencia de perros y la equinococosis en estudiantes de educacion secundaria
del distrito de Huancarama, 2023. El proposito fue identificar la relacion entre la posesion de

canes y el nivel de conocimiento, actitud y practicas referentes al quiste hidatidico entre los



estudiantes de secundaria en ese distrito. El estudio se clasific6 como basico, con un diseflo
analitico, observacional y transversal. Para ello tomo6 una muestra de 476 escolares de nivel
secundario en Huancarama, a quienes se aplico la encuesta y medir su conocimiento, actitud y
practicas en relacion con la tenencia de perros y la hidatidosis, encontrandose lo siguiente: El
nivel de conocimiento acerca de la equinococosis resultd ser bajo (45,7%), mientras que las
actitudes se consideraron adecuadas (74%) y las practicas preventivas también fueron
consideradas adecuadas (52%).

Uchiumi et al. (2021): “Prevalencia de equinococosis quistica humana en las ciudades
de Norquinco y Ramos Mexia, Provincia de Rio Negro, Argentina y factores de riesgo directo
de infeccion” con 892 voluntarios a los que se les realizé un examen ecografico. Obteniendo
los siguientes resultados: La incidencia fue del 4,7%, siendo mayor en hombres que en mujeres.
Ademas, se identificaron elementos de riesgo significativos como tocar muy frecuentemente a
perros, vivir en zona rural durante los primeros 5 afios de vida, fumar, mayores de 60 afios. de
edad. Quedo claro que no existe una relacion significativa entre los familiares que padecen
quiste hidatidico y el desarrollo de esta enfermedad.

Villa et al. (2021), titulado "Evidencia ecografica y evaluacion de riesgos de la
equinococosis quistica en la provincia de La Rioja, Argentina". La poblacion fue de 99
habitantes, y 67 aceptaron participar en el examen ecografico, obteniendo los resultados
siguientes: prevalencia del 7,5%. Asimismo, realizd una encuesta en 21 de 29 hogares. Las
variables se relacionaron con los constituyentes del ciclo de contagio de enfermedades y asi se
dividieron en familias de riesgo dedicadas a la cria, la pesca doméstica o al aire libre, tenian
perros y no los desparasitaban, también consideraron la hidatidosis en la familia como un alto
riesgo de infeccidn, en cambio, las familias de bajo riesgo eran aquellas que no tenian perros o
que desparasitaban y criaban ganado. Llegando a la conclusién de que no hay una relacion

estadisticamente relevante entre hidatidosis y antecedentes familiares.



1.2.2. Antecedentes nacionales

Nina (2025), Realiz6 la tesis titulada: “Evaluacion de la adquisicion y cambios de
practicas de exposicion de una intervencion educativa en Echinococcus granulosus sobre el
entorno familiar de escolares capacitados en el departamento de Junin - Peru”, estudio
observacional y descriptivo, para ello tuvo una muestra conformada por 22 padres de familia,
obteniendo los siguientes resultados: 23%, tiene conocimiento de que animal y drganos son
afectados por el equinococo; solo el 4.5.% conoce como la manera como se contagia el petro.

Arzapalo (2022), Realiz¢ la tesis titulada: “Nivel de conocimiento sobre hidatidosis en
relacion a las acciones de prevencion en estudiantes del Instituto de Educacion Superior
Tecnoldgico publico San Ignacio de Loyola de Junin 2018”; cuyo objetivo fue determinar el
nivel de conocimiento del Quiste hidatidico frente a las acciones de prevencion; para ello se
uso6 el muestreo no probabilistico intencional en 50 alumnos de una poblacion de 155 en total,
usando la técnica chi cuadrado para validacion; obteniendo que encima del 85% tiene algin
grado de conocimiento acerca del quiste hidatidico y a su vez el 80% no realiza ningun tipo de
accion preventiva.

Vargas (2022), Realiz6 la tesis titulada: “Nivel de conocimientos sobre hidatidosis tras
un programa de educacion sanitaria en docentes de Primaria — Huancayo 2022”; objetivo:
evaluar conocimientos sobre quiste hidatidico posterior a un programa de educacion a docentes
de una institucion de nivel primario, metodologia relacional y disefio pre experimental, se conto
con la muestra de 28 profesores a quienes se realizd una encuesta y el instrumento con 1°
preguntas los cuales fueron procesados con SPSS 25, concluyendo que se encontrd incremento
de conocimientos preventivos fue significativo ya que el 54% logro un alto nivel (15 a 20
puntos); 46% nivel medio (11 a 14 puntos).

Carrillo (2020), realiz6 el estudio “Programa preventivo y nivel de conocimiento sobre

la hidatidosis en estudiantes del colegio la victoria de Junin”, para ello tuvo una muestra de



132 estudiantes obtenido mediante muestreo probabilistico de tipo aleatorio simple, a dicha
muestra se le realizd la aplicacion de un cuestionario obteniendo lo siguiente: El pre test
aplicado arrojé que referente al conocimiento sobre el agente causal un 62.1% tiene un bajo
nivel, 31.8% nivel regular y un 6.1% un nivel alto. Mientras que en el post test se obtuvo
resultados como: un bajo nivel 6.1%, regular 60.6% y un nivel alto 33,3%. Por ello se llega a
la conclusion que; la aplicacion de programas de prevenciéon ayuda en el incremento
significativo del nivel de conocimiento de la enfermedad.
1.3.  Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento sobre quiste hidatidico en los estudiantes del
quinto grado de secundaria de la L.E. “La Victoria de Ayacucho”, en la ciudad de Huancavelica,
2025.
1.3.2. Objetivos especificos

Evaluar el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre el mecanismo de transmision
del quiste hidatidico.

Identificar el nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas frente al quiste
hidatidico.

Analizar el nivel de conocimiento de los estudiantes acerca del ciclo biologico del
agente causal de la hidatidosis.
1.4.  Justificacion
1.4.1. Justificacion Teorica

El trabajo contribuird al conocimiento cientifico sobre la hidatidosis al generar
informacion actualizada acerca de los conocimientos preventivos de los estudiantes de

educacion secundaria. Estos resultados permitiran identificar vacios en la comprension de la



enfermedad y sus medidas de control, aportando bases tedricas que pueden orientar futuras
investigaciones y estrategias educativas en salud publica.
1.4.2. Justificacion Social

La equinococosis quistica supone una entidad considerada dentro de la salud publica
que afecta a las personas y la economia en el entorno familiar y social. Los resultados de esta
investigacion ayudaran a comprender el nivel de informacién de los alumnos, y basandose en
esos datos, se fortaleceran los programas de fomento y proteccion que llevan a cabo las
entidades sanitarias y formativas. De esta manera, se procurard reducir la incidencia y el
namero de muertes relacionadas con esta enfermedad transmitida por animales, beneficiando
de manera directa al alumnado e, indirectamente, a toda la sociedad.
1.4.3. Justificacion Metodologica

Para evaluar cuanto saben sobre el quiste hidatidico los estudiantes del quinto grado de
secundaria de una institucion educativa publica en Huancavelica, se utilizard una herramienta
de medicidon que ha demostrado ser precisa y digna de confianza. Este enfoque metodologico
garantizard la solidez de las conclusiones y ofrecera una guia para que otros estudios puedan
repetirse en diferentes escuelas. Ademas, los resultados obtenidos seran ttiles para que los
representantes de salud y la educacion creen programas educativos que busquen fomentar
habitos y habilidades practicas para evitar la hidatidosis, ayudando asi a reducir la presencia
de esta enfermedad en la zona.
1.5.  Hipotesis

En las investigaciones de tipo explicativo o analitico se plantea una hipdtesis con el fin
de comprobar una relacion causal o asociacion entre variables.

En el presente estudio no se formulard hipotesis, dado que el disefio es de caracter
descriptivo transversal, cuyo propdsito sera medir y reportar el nivel de conocimiento en la

prevencion del quiste hidatidico en una poblacion especifica.



En este trabajo no se pretende comprobar una relacion causa y efecto, sino unicamente
describir la situacion actual. Por ello, metodologicamente serd correcto trabajar con objetivos

descriptivos en lugar de hipotesis.



1. MARCO TEORICO

2.1.  Bases teoricas de la Hidatidosis
2.1.1. Conocimiento

Conceptualizar conocimiento abarca dos dimensiones fundamentales en el contexto
investigativo. Puede ser visto como el proceso activo a través del cual se observa e interpreta
la realidad, o bien, como el producto final de ese proceso, que se traduce en las representaciones
mentales, ideas e imdgenes construidas sobre esa realidad (Munoz, 2012, p. 13).
2.1.2. Niveles de conocimiento

2.1.2.1. Sensitivo o sensorial. Es la que permite conocer los objetos a través de los
organos de los sentidos. Bermudez y Rodriguez manifiestan que el “conocimiento sensorial es
aquel que es captado y transportado por nuestros 6rganos sensitivos" (Neill, 2018, p. 56).

2.1.2.2. Conocimiento conceptual. Es aquella en la cual el ser humano establece
conceptos en forma de lenguaje, y que los transmite por medio de simbolos abstractos: “es la
habilidad de efectuar la mezcla de conceptos usando los mecanismos de cognicion, basados en
concepciones que no se ven, inmateriales, universales y esenciales” (Neill, 2018, p. 57).

2.1.2.3. Conocimiento holistico. Este nivel significa que el conocimiento es total,
integro y organizado. “Considera el todo sin reducirlo, permite entender los fendmenos desde
una perspectiva interaccionista, es un nivel de conocimiento que integra y explica la teoria, y
que esta enfocada en la comprension de los procesos, sujetos y objetos, todo ello en sus
respectivos contextos.” (Neill 2018, p. 60)
2.1.3. Hidatidosis

2.1.3.1. Definicion. Es una infeccion larvaria zoondtica que afecta a humanos en todo
el mundo. Los pacientes con esta afeccion pueden ser asintomaticos durante afios y solo

presentar sintomas cuando se rompen los quistes hepaticos (Abdulaziz, 2023, p. 1).



2.1.3.2. Ciclo de vida. El ciclo bioldgico de la hidatidosis comienza cuando el humano
ingiere los huevos del parésito. Segiin Abdulaziz (2023), una vez en el organismo, se libera la
larva u oncosfera, la cual penetra la mucosa intestinal y se dispersa pasivamente por la via
linfatica o sanguinea. Estas larvas migran principalmente al higado o los pulmones, donde se
desarrollan lentamente en la forma meta cestodo, conocida como quiste hidatidico.
Morfolégicamente, estos quistes poseen una capa germinal interna y una capa externa
laminada, rodeadas por una cépsula fibrosa generada por la reaccion del huésped. Con el paso
del tiempo, el quiste puede aumentar de tamafio, almacenar varios litros de liquido y generar
miles de protoescoélices, asi como quistes "hijos" o secundarios, lo que altera su patréon
unilocular inicial.

2.1.3.3. Manifestaciones clinicas. La sintomatologia varia de acuerdo al 6rgano
afectado; y en los estadios tempranos generalmente es asintomatica (Mufoz, 2025, p. 236).

A) Quiste hidatidico a nivel del higado. Dolor en el cuadrante superior derecho,
nauseas, vomito, ictericia; signos de compresion como obstruccion biliar. Sin embargo, las
complicaciones son las que a menudo precipitan la atencion médica, como la infeccion del
quiste, ruptura, peritonitis (Munoz, 2025, p. 237).

B) Quiste hidatidico pulmonar. Los quistes pulmonares suelen ser asintomaticos y se
detectan de forma incidental. Cuando se manifiestan, los sintomas mas comunes son: disnea,
dolor toracico, tos con expectoracion y hemoptisis. (Aydin, 2025, p. 2).

En relacion con la perforacion bronquial, Aydin (2025), senala:

La liberacién del contenido quistico desencadena reacciones de hipersensibilidad

aguda. La manifestacion mas grave de esta ruptura es la anafilaxia sistémica, la cual

puede ser letal, requiriendo un manejo urgente de la respuesta alérgica y la resolucion

de la patologia pulmonar (mediante drenaje o cirugia). Ademas, la ruptura a nivel
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pleural puede dar lugar a complicaciones serias como neumotorax, empiema o derrame

pleural (p. 2).

2.1.3.4. Diagnostico. Se basa en la integracion de hallazgos por imagen y confirmacion
serologica. “La imagenologia ha evolucionado de la simple confirmacion a la determinacion
del manejo terapéutico a través de la estadificacion, para ello se usa el ultrasonido, tomografia
computarizada y resonancia magnética” (Munoz, 2025, p. 237).

2.1.3.5. Tratamiento. El tratamiento del quiste hidatidico se realiza dependiendo del
organo afectado y del tamafio del quiste. Si es pequefio se realiza tratamiento en base a
farmacos antihelminticos como el Albendazol que; “es un farmaco sistémico de primera linea
disponible. El régimen efectivo se establece en 10—15 mg por kilo de peso corporal por dia
(méximo 800 miligramos en dos dosis), administrado por periodos prolongados de uno a seis
meses” (Wen, 2019, p. 16).

En cuanto a la cirugia Mihetiu (2024) refiere:

El abordaje quirtrgico ha evolucionado significativamente, especialmente en la

equinococosis hepatica. La cirugia abierta, aunque tradicional y necesaria para quistes

muy complicados o multiples (como los que coexisten en el higado y el peritoneo),

presenta una alta tasa de complicaciones postoperatorias (hasta 61.1%) vy

hospitalizaciones prolongadas (p. 10).

Se recomienda en todos los casos el seguimiento mediante estudios imagenoldgicos y
serologicos, cada seis meses durante los primeros dos afios, posterior a ello una vez al afo, de

acuerdo al criterio del clinico y la condicion del paciente (Muiioz, 2025, p. 239).
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. METODO
3.1. Tipo de investigacion

El presente trabajo es de tipo descriptivo, ya que tiene como finalidad detallar y
caracterizar el nivel de conocimientos del quiste hidatidico en los estudiantes evaluados.

Se empled el método observacional, dado que el investigador no intervendra ni
manipulard las variables del estudio, limitandose Gnicamente a observar y medir el fenémeno.
Asimismo, se utilizard el disefio transversal; ya que la informacion se recolectara en un unico
momento del tiempo, aplicando la técnica de encuesta.

3.1.1. Diseiio de la investigacion

Corresponde a un disefio no experimental, por lo que no se manipularan variables, sino
que se analizara la realidad tal cual se manifiesta en el grupo de estudio, seglin el siguiente
esquema:

M » O

M = Estudiantes de 5.° de secundaria de la [.LE. “La Victoria de Ayacucho”.

O = Nivel de conocimiento sobre quiste hidatidico (medido con un cuestionario).

Por lo tanto, a la muestra de estudiantes se les aplicard una medicion del nivel de
conocimiento sobre quiste hidatidico en un unico momento del tiempo, sin manipulacion de
variables.

3.2.  Ambito temporal y espacial
3.2.1. Ambito temporal
Se realiz6 durante el afio académico 2025, en los estudiantes del quinto grado de

secundaria de la L.E. “La Victoria de Ayacucho”, de la ciudad de Huancavelica.



19

3.2.2. Ambito espacial

Se llevé a cabo en la Institucion educativa “La Victoria de Ayacucho”, que esta ubicada
en el Jr. Hildauro Castro s/n del distrito de Ascension, provincia y departamento de
Huancavelica.
3.3.  Variables

Es Univariable: Nivel de Conocimientos sobre Quiste hidatidico
3.4. Poblacion y muestra
3.4.1. Poblacion

Constituida por 120 alumnos de nivel secundario de la instituciéon educativa “La
Victoria de Ayacucho”.
3.4.2. Muestra

La muestra fue de 92 estudiantes, obtenida de acuerdo a la siguiente formula para
poblaciones finitas:

_ N.Zzpq
CEX(N-1)+27Z%2-p-q

n

Donde:
N=120 (poblacion total)

Z=1.96 (nivel de confianza del 95%)

P=0.5
Q=05
E=0.05 (error maximo permitido)

El resultado fue n = 92 estudiantes
El tipo de muestreo empleado fue probabilistico de tipo aleatorio simple. Esta técnica
asegurd que los 92 estudiantes fueran seleccionados al azar, garantizando que cada miembro

de la poblaciéon de 120 alumnos de 5.° grado tuviera la misma oportunidad de participar.
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3.5. Instrumentos

La técnica utilizada fue la encuesta, aplicada de manera individual a los estudiantes,
asegurando condiciones de privacidad para evitar comunicacién entre ellos durante la
resolucion del cuestionario.

El instrumento que se empled es un cuestionario estructurado y validado en la
investigacion de Carrillo Anccasi (2020), en la ciudad de Huancayo. Dicho cuestionario que
fue sometido a validez de contenido por un juicio de expertos (tres profesionales del area) y
para la confiabilidad se usé el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose 0,87, considerado
altamente confiable. Adicionalmente, se realiz6 una prueba piloto con 20 estudiantes.

El cuestionario constara de dos secciones:

Datos generales del estudiante (edad y sexo).

Cuestionario especifico sobre quiste hidatidico, integrado por 29 items de opcion
cerrada.

Cada una de las respuestas correctas recibido un valor de 1 punto, y cada respuesta
incorrecta, 0 puntos. Los puntajes se categorizaron de acuerdo con la siguiente escala:

Alto (80% - 100%): 24 a 29 puntos.

Medio (50% - 79%): 15 a 23 puntos.

Bajo (<50%): 0 a 14 puntos.

3.6.  Procedimientos

Se gestiono la autorizacion correspondiente con el director responsable de la institucion
y con los profesores responsables de los estudiantes. Posteriormente, se aplico el cuestionario
en el aula, bajo supervision, garantizando la confidencialidad de las respuestas y la

transparencia en la recoleccion de datos.
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3.7.  Analisis de datos

Los datos recolectados se ingresaron en una base de datos elaborada en Microsoft Excel
2021. Y se procesd mediante estadistica descriptiva (frecuencias y porcentajes), de los cuales
se presentan los resultados en graficos y tablas para una mejor analisis e interpretacion.
3.8.  Consideraciones éticas

La investigacion se desarrollard en concordancia con los principios éticos establecidos
para estudios con seres humanos. La participacion de los estudiantes serd voluntaria,
garantizando el anonimato y la confidencialidad de la informaciéon brindada por cada
estudiante. Asimismo, se busco el consentimiento de la institucion educativa y se aclarara a los
participantes que la informacion sera utilizada exclusivamente con fines académicos y de salud

publica.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos
Tabla 1
Distribucion de los estudiantes segun edad en estudiantes de Sto de secundaria de la LE. La

Victoria de Ayacucho — Huancavelica — 2025

Edad {afios) Frecuencia (n) Porcentaje (%)
16 aftos 52 6.5
17 aftos 40 43.5
Total 92 100

Neta: Encuesta aplicada a los estudiantes de la |E. La Victoria de _ﬂy'a-::ﬁchn 2025

Figura 1
Distribucion de los estudiantes segun edad en estudiantes de 5to de secundaria de la LE. La

Victoria de Ayacucho — Huancavelica - 2025

Distribucién de los estudiantes segun edad

60 56.5%
*

50

43.5%

30

20

10

16 afos 17 afios

m Frecuencia (n) # Porcentaje (%)

Nota: Los datos son correspondientes a la muestra de estudiantes de 5.° grado de secundaria

(n = 92). En esta se observa que la mayoria de los estudiantes tiene 16 afios de edad, lo que
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corresponde al grupo etario predominante en el S5to grado de secundaria de la L.E. La Victoria
de Ayacucho — Huancavelica — 2025.

Tabla 2

Distribucion de estudiantes segun tenencia de animales domésticos y de crianza en estudiantes

de 5to de secundaria de la LE. La Victoria de Ayacucho — Huancavelica — 2025

Tipo de animal Frecuencia {n) Porcentaje (%)
Tiene perro 70 76
Tiene gato 45 49
Tiene carnero 25 27
Tiene vaca 18 20
Total 02 100

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la E. La Victoria de Avacucho - 2025

Figura 2

Distribucion de estudiantes segiifi tenencia de animales domésticos y de crianza en estudiantes

de 5to de secundaria de la L.E. La Victoria de Ayacucho — Huancavelica - 2025
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Nota: Segun la informacion obtenida de la encuesta aplicada a 92 estudiantes del 5.°
grado de educacion secundaria. Se evidencia que la mayoria (76.1%) posee perro, seguido por
la tenencia de gato (48.9%), lo cual refleja una alta exposicion a animales domésticos,
considerados factores de riesgo para la transmision del quiste hidatidico.

(EI porcentaje total no necesariamente suma 100% porque algunos estudiantes poseen
mas de un tipo de animal.)

4.2.  Resultados por objetivo y dimension
Tabla 3
Nivel general de conocimiento sobre quiste hidatidico en estudiantes de 5to de secundaria de

la LE. La Victoria de Ayacucho — Huancavelica - 2025

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Bajo 50 54%
Medio 35 38%
Alto 7 8%
Total 92 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la I.LE. La Victoria de Ayacucho - 2025
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Nivel general de conocimiento sobre quiste hidatidico en estudiantes de 5to de secundaria de

la LLE. La Victoria de Ayacucho — Huancavelica - 2025

Nivel de conocimiento sobre Quiste Hidatidico
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Nota: El grafico muestra que los estudiantes en su mayoria (54%) presentan bajo nivel de

conocimiento sobre el quiste hidatidico, seguido del 38% con nivel medio y el 8% con nivel

alto.

Tabla 4

Nivel de conocimiento sobre quiste hidatidico por dimensiones en los estudiantes de 5to de

secundaria de la LE. La Victoria de Ayacucho — Huancavelica - 2025

Dimensiones

Agente causal
Transmision
Prevencion

Tratamiento

Nivel bajo Nivel medio Nivel alto
TOTAL
N % N % N %
55 60% 28 30% 9 10% 92
60 65% 23 25% 9 10% 92
41 45% 37 40% 14 15% 92
51 55% 32 35% 9 10% 92

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la I.LE. La Victoria de Ayacucho - 2025
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Figura 4
Nivel de conocimiento sobre quiste hidatidico por dimensiones en los estudiantes de 5io de

secundaria de la LE. La Victoria de Avacucho — Huancavelica - 2025
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Nota: Las dimensiones fueron agrupadas de la siguiente manera para un mejor analisis. Agente
causal (Definicion e infeccion del perro). Transmisién (Huésped e historia natural de la
enfermedad), Prevencion (Infeccion humana y aplicacion de antiparasitarios al perro) y
Tratamiento (higiene de manos adecuado, desparasitacion de perros y alimentacion de
animales). En el estudio se ha identificado que fueron mas débiles transmision y agente causal,

mientras que prevencion presentd mejores resultados.
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V.  DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados alcanzados posibilitan examinar diferentes elementos vinculados con el
saber, las particularidades demograficas y los factores de riesgo al quiste hidatidico en los
estudiantes del 5.° grado de secundaria de la L.E. “La Victoria” — Huancavelica, 2025.

Primero, de acuerdo con la Tabla 1, se puede ver que la mayoria de los alumnos esta en
el intervalo de edad de 16 a 17 afios, destacando el grupo de 16 afios (56.5%). Este resultado
es consistente con la edad tipica del nivel educativo secundario. Segin la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS, 2021), la adolescencia media es un periodo fundamental para
la consolidacion de comportamientos preventivos en salud, ya que, a esta edad, los
conocimientos obtenidos a través de la educacion en salud generan efectos persistentes en la
higiene y el autocuidado.

Segundo, la Tabla 2 muestra que el 76.1% de los estudiantes tiene un perro, seguido
por un 48.9% que tiene un gato, mientras que un 27.2% posee un carnero y el 19.6% tiene una
vaca. Este descubrimiento se alinea con las caracteristicas habituales de las regiones
altoandinas del pais, donde la relacion entre personas y animales domésticos es cercana. De
acuerdo con el Ministerio de Salud (MINSA, 2023), la existencia de perros y animales de cria
como carneros o vacas es un factor clave en la continuidad de la hidatidosis, ya que estos sirven
como hospedadores definitivos e intermedios del parasito Echinococcus granulosus.

Tercero, Al analizar el saber comtn (como se muestra en la Tabla 1), se not6 que un
54% de los estudiantes posee un nivel basico, un 38% intermedio y solo un 8% avanzado. Esta
tendencia revela una falta importante de informacidn sobre el quiste hidatidico, sobre todo en
aspectos como su forma de contagio y el organismo que lo causa. Hallazgos parecidos fueron
comunicados por Osorio (2022) en una investigacion llevada a cabo en pueblos de los Andes
peruanos, donde se hizo evidente que la escasez de datos sobre salud, las costumbres

ancestrales en la cria de animales y la poca accion educativa del sistema de salud ayudan al
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desconocimiento general de esta dolencia. La investigadora subraya que, en areas rurales, las
fallas en la ensefianza sobre salud y el dificil acceso a la atencion médica consolidan la
continuacion del ciclo de contagio del Echinococcus granulosus, haciendo mas dificil su
control y detencion. Estos resultados coinciden con lo visto en los estudiantes de la I. E. “La
Victoria de Ayacucho”, quienes muestran niveles de saber escasos, aunque viven en una zona
donde la enfermedad es comun, lo cual indica la necesidad de mejorar la ensefanza preventiva
por medio de proyectos escolares unidos al sistema de salud.

Cuarto, en cuanto al analisis por dimensiones (ver Tabla 3), se detect6 que las areas con
mayores deficiencias fueron Transmision (65% bajo) y Agente causal (60% bajo), mientras
que la dimension Prevencion present6 resultados mas favorables (45% bajo y 15% alto). Esto
evidencia que, aunque los estudiantes detectan algunas medidas preventivas esenciales (como
lavarse las manos o desparasitar perros), persiste la confusion sobre el ciclo biologico que sigue
el parasito y las formas de contagio. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2022), 1a falta
de entendimiento del ciclo zoondético de Echinococcus granulosus constituye una de las grandes
dificultades para lograr una prevencion efectiva, ya que dificulta la identificacion de
comportamientos riesgosos en el hogar y la comunidad.

Quinto. Tener animales, ya sean mascotas o de granja, en casa implica un aumento en
el contacto con el pardsito Echinococcus granulosus, y si a esto se suma un escaso
entendimiento sobre el tema, el peligro de contagio se hace mayor. Un analisis de estudiantes
en Huancavelica reveld6 una conexidon importante entre tener perros y no deshacerse
correctamente de los érganos internos de animales con la enfermedad (Huaman et al., 2025).
Este descubrimiento refuerza la idea de que para disminuir la expansion de la enfermedad en
ambientes donde se crian animales en familia, es crucial controlar la polucion cerca de las casas

y ensefiar sobre salud.
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En resumen, esta indagacion revela que los alumnos evidencian fragilidad
epidemioldgica ante el quiste hidatidico, marcada por una notable cercania al entorno
contaminado (gran nimero de mascotas en posesion) y escaso dominio del tema, elementos
que podrian perpetuar el proceso de contagio en la poblacion. Investigaciones nuevas dejan ver
que tener perros y como se manipulan los érganos internos en casa son riesgos constantes
ligados a la equinococosis quistica, y que el desconocimiento y la falta de acciones preventivas
elevan la opcién de contagio en humanos (Alvi et al., 2022; Kakamad et al., 2024). Las normas
y métodos globales aconsejan mezclar acciones veterinarias (desparasitacion, desecho seguro
de d6rganos, vacunacion animal si es posible) con proyectos de ensefianza sanitaria enfocados
a colegios y familias para detener el contagio; asi, las normas nacionales que impulsan la
formacion en salud y el control veterinario en zonas rurales son medidas 16gicas con las pruebas

actuales (OMS, 2022; MINSA, 2023).
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VI. CONCLUSIONES
La mayoria de los alumnos de quinto grado de secundaria en la L.LE. “La Victoria” muestra
un nivel bajo de entendimiento acerca del quiste hidatidico (54%), un 38% con nivel
medio, y Unicamente un 8% con nivel alto. Este hallazgo muestra una falta de
entendimiento sobre la enfermedad, especialmente respecto a su agente causante y
formas de transmision, lo que podria restringir las practicas eficaces de prevencion ante
esta Zoonosis.
Las secciones de Transmision y Agente causal son las que exhibieron los niveles mas
reducidos de comprension, con un 65% y 60% de alumnos respectivamente en el nivel
bajo. Por el contrario, la dimension Prevencion logro resultados mas favorables, lo que
indica que los alumnos tienen conocimientos fundamentales sobre practicas de higiene y
control, aunque existen lagunas conceptuales respecto al ciclo de vida del Echinococcus
granulosus.
El grupo de estudiantes esta compuesto por jovenes de 16 y 17 afios, destacando el de 16
afos (56.5%). Este grupo de edad se halla en un periodo de desarrollo en el que la
educacion en salud es clave para potenciar el autocuidado y fomentar comportamientos
preventivos contra enfermedades zoondticas.
Se observo una alta posesion de animales de compaiia y de crianza, siendo los perros
(76.1%) y gatos (48.9%) los mas comunes, lo que representa un posible factor de riesgo
para la transmision del quiste hidatidico. Este descubrimiento evidencia la importancia
de implementar intervenciones educativas que aborden la tenencia responsable de
mascotas y la desparasitacion regular, tanto en el &mbito familiar y el escolar.
Los hallazgos indican una diferencia notable en el entendimiento acerca de la hidatidosis
entre los adolescentes escolares, lo cual puede afectar la continuidad del ciclo de

transmision en la comunidad. Se sugiere establecer programas completos de educacion
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sanitaria, coordinados entre el sector salud (MINSA) y el sector educativo, con un
enfoque preventivo y la participacion activa de maestros, padres y profesionales de la
salud.

En conjunto, el mayor nimero de estudiantes presentan un bajo nivel de conocimiento
sobre el quiste hidatidico. Asi mismo las generalidades y la transmisiéon son las
dimensiones menos conocidas. Finalmente, las medidas de prevenciéon no son

adecuadamente reconocidas por los estudiantes.
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VII. RECOMENDACIONES
Reforzar la ensenanza de la salud en las entidades educativas. Se sugiere que el Direccion
Regional de Educacion, junto con el Direccién Regional de Salud, incluya informacion
sobre enfermedades zoonoticas, en particular el quiste hidatidico, en las materias de
Ciencia y Tecnologia, asi como en actividades extracurriculares, para fomentar una
cultura de prevencion entre los adolescentes.
Organizar programas educativos y charlas explicativas. Resulta crucial coordinar talleres
y proyectos de formacion dirigidos a alumnos, familias y docentes, que aborden las
causas, las vias de contagio y las tacticas para evitar el quiste hidatidico. Estas actividades
deben ser dirigidas por expertos del sector sanitario y apoyadas por la comunidad escolar.
Promover la posesion consciente de animales domésticos. Dado el elevado porcentaje de
estudiantes con perros y gatos, se propone ejecutar campafas periddicas de
desparasitacion para ambos animales, asi como difundir datos sobre la importancia del
cuidado veterinario de las mascotas, la limpieza del ambiente y la eliminacidon adecuada
de heces.
Impulsar la colaboracion entre salud y educacion. Se propone crear un vinculo constante
entre los centros de salud y los colegios, para ejecutar proyectos preventivos sobre
enfermedades de animales que contemplen charlas, jornadas sanitarias y vigilancia de la
salud en las escuelas.
Crear recursos didacticos adaptados al contexto. Se aconseja disefiar folletos, carteles y
audiovisuales educativos que se ajusten al idioma y al entorno cultural de los alumnos de
areas andinas, priorizando la prevencion del quiste hidatidico y otras dolencias que
contagian los animales.
Es recomendable impulsar indagaciones adicionales que examinen como la formacion

en salud influye en el saber y las costumbres de prevencion, enfocandose en alumnos y
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en la comunidad en general. Esto, con el objetivo de consolidar las estrategias

gubernamentales para el manejo de la hidatidosis en la zona de Huancavelica.
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IX. ANEXOS
ANEXO A. Matriz de consistencia
Problema Objetivos Justificacion Hipotesis Método
Problema Objetivo general | a) Justificacion | En las | Se empleara un
general Determinar Tedrica investigaciones de | método
» (Cual es el |el nivel de El presente | tipo explicativo o | observacional,
nivel de | conocimiento trabajo analitico se plantea | dado que el
conocimiento | sobre sobre Quiste contribuira al | una hipotesis con el | investigador no
sobre Quiste | hidatidico en conocimiento | fin de comprobar | intervendra ni
hidatidico estudiantes de Sto cientifico sobre | una relacion causal | manipulara las
estudiantes de secundaria de la la hidatidosis al | o asociacion entre | variables  del
de 5to de | LE.La Victoria de generar variables. estudio,
secundaria de | Ayacucho - informacion En el presente | limitdndose
la. LLE. La | Huancavelica - actualizada estudio no  se [ Gnicamente a
Victoria de | 2025 acerca del nivel | formulara observar y
Ayacucho - | Objetivos de hipotesis, dado que | medir el
Huancavelica | especificos conocimientos | el disefio es de | fendmeno.
—2025? » Identificar el preventivos de | caracter Asimismo, se
Problemas nivel de los estudiantes | descriptivo utilizara un
especificos medidas de educacion | transversal, cuyo [ disefio
» (Cual es el preventivas secundaria. proposito sera | transversal,
nivel de sobre  Quiste [ b) Justificacion | medir y reportar el | puesto que la
conocimiento hidatidico. Social nivel de | informacién se
sobre el conocimiento sobre | recolectara en
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mecanismo
de
transmision
del  Quiste
hidatidico?
(Cual es el
nivel de
conocimiento
de las
medidas
preventivas
sobre Quiste
hidatidico?
(Cual es el
ciclo
biologico del
agente

causal?

> Determinar el

nivel de
conocimiento
sobre el

mecanismo de
transmision
del quiste
hidatidico.

» Identificar el
ciclo bioldgico
del agente

causal.

La hidatidosis
constituye un
problema  de
salud publica
que afecta
tanto a la
poblacion

como a Ia
economia

familiar y
comunitaria.

Los resultados

de esta
investigacion
permitiran
conocer el
nivel de
conocimiento
de los

estudiantes y, a
partir de ello,
fortalecer las
acciones de

promociéon y

prevencion de
hidatidosis en una
poblacion
especifica.

En este tipo
de disefio no se
busca

comprobar

una relacion causa-

efecto, sino
Unicamente
describir la
situacion  actual.
Por ello,
metodologicamente
sera correcto
trabajar con
objetivos

descriptivos en

lugar de hipotesis

un unico
momento del
tiempo,

aplicando la
técnica de

encuesta.
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prevencion que
desarrollan las
entidades de
salud y
educativas.
Justificacion
Metodoldgica
El estudio
empleara  un
instrumento
validado y
confiable para
medir el nivel
de
conocimiento
sobre  quiste
hidatidico en
estudiantes de
quinto grado de
secundaria de
una Institucion
Educativa
Publica de

Huancavelica.
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Esta
metodologia
asegurara  la
validez de los
resultados y
proporcionara
un modelo
replicable para
investigaciones
similares  en
otras
instituciones

educativas.
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ANEXO B. Operacionalizacion de variables

YARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE ITEMS NIVELES
CONCEPTUAL OFERACIONAL RESPUESTAS
Mivel de conocimiesto | Enfermedad  pamsitariz | Capacidad gee tenen los | Definiciin Agenie Commesto (1) 3 e Az
sobre (uate hidatldico | bemana cowsade por el | estudianies de conoces y estar Incearecta 1) (1,23
eilnd quisticn del pamsite | mformados sobre b etickogle, | Infeocadn del Perro Comsumo de visceras | Comecio (1) 3 fiems
Echinococons gramulosus, el | epidemiologia, ciclo canlaminsdis Incoeectn 1) a4
cugl inferis el imesting de | bialogioo, sigeos, sinfomas,
bos pemos, su hobsped | disgndstico,  iretamento,
definitive. Bl humane sivve | rehabiliiscin, comtrel  y | Porma de iransmision Viaanl Coerecin [1) 3 Heres
como hubsped mcidental par | prevencitn de o Hidaidosis, Incomeio () (6,7
mgestifn de hueves em | cuye medida serh o través de
vepeales o ngue | o encussin que constn de 29 Hubsped Pemmay Zamn Commecio 1) 4 e Modis
canigmingds con lis heoes | fems Incamecia (0} (8,4, 11
el pemn.
Histaria d |2 enfermedad Farma de contagic Coarein (1) 7 Hems
Incomeio () (11,12, 13, 14, 14,
16,17}
Infeackim bumang Comiegia ser humano | Correcia (1) 1 e
Incemecia () {18, 1%
Desparasitncii del permo Tiemps de | Comesin (1) 3 Netes
despamsitagiin Incomeio () 21,1
Asepsia Lovede  de  manos | Comesio (1) 2 e
adecusda Inceerecio i) (25, 24
Pravencibn Lavado de manas Coarein (1) 4 Hems
Desparwsitnciénr de | Incomecio () (24, 2, 27, 24, 1
pems
Almentacitn de
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ANEXO C. Instrumento

CUESTIONARIO
Introduccioén:

Estimado/a estudiante, el presente cuestionario es parte de un proyecto de
investigacion que tiene por objetivo recoger informacion acerca de los
conocimientos que posees sobre el quiste hidatidico y las medidas preventivas.
Se le solicita responder con sinceridad, los datos seran tratados con estricta
confidencialidad.

. DATOS GENERALES

Edad:

Geénero: Masculino Femenino
Lugar de procedencia: Distrito Provincia
Departamento

Cuantas personas viven en casa:

Grado de instruccion de la Madre:

Grado de instruccion del padre:
DE LA VIVIENDA

Cuantas habitaciones tiene la casa:

Su casa tiene servicios basicos:

Agua potable s [ ] NO [ ]
Servicios higiénicos st [] NO [ ]
Energia eléctrica Sl |:| NO |:|

DE LA TENENCIA DE ANIMALES EN CASA

Animales que tienen en casa:

Perro sl [] NO [ ]
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Gato sl [] NO [ |

Carnero st [ ] NO [ ]

Vaca si[] NO [ ]
Anteriormente también tenias:

Perro sl [] NO [ ]

Gato st [ ] NO [ ]

Carnero st ] NO [ |

Vaca sl ] NO [ ]
. DATOS ESPECIFICOS

Instrucciones:

Lea cuidadosamente cada enunciado y marque su respuesta colocando una
X en el recuadro, tenga en cuenta que debe marcar una sola respuesta.

CONOCIMIENTO SOBRE HIDATIDOSIS
Conocimiento sobre el parasito

1. ¢ Mencione usted, como se llama el parasito adulto que vive en el intestino
delgado del perro y que causa la enfermedad hidatidica en el hombre?

a. Taenia hidatigena []
b. Echinococcus granulosus [ ]
c. Taenia multiceps ]
d. no sabe/no recuerda |:|

2. ¢Cual es el tamaiio es el parasito adulto y cuantos huevos produce?

a. 1 metro y 587 huevos [ ]

b. 2 metros y 587 huevos [ ]

c. 3a7 milimetrosy 587 huevos [ |

d. No sabe/no recuerda []

3. El tiempo de vida de los huevos del Echinococcus granulosus en el

ambiente es:

a. 14 a 28 dias ]

b. 294 dias [ ]

c. Hasta por 2 afios ]

d. Nosabe/norecuerda [ |

Conocimiento sobre infeccién del perro
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4. El perro se contagia del parasito Echinococcus granulosus al comer:

a. Visceras de animales como el bofe o el higado con quistes [ ]

b. Sobras de alimentos que dejan las personas []
c. Preparados como RICOCAN ]
d. No sabe/no recuerda D

5. El perro parasitado con el Echinococcus granulosus junto con sus heces
elimina al ambiente:

a. Las bacterias (L]
b. Los virus []
c. Los huevos del parasito| |
d. No sabe/norecuerda [ |
Conocimiento sobre contaminacién
6. En la hidatidosis. Los pastos, frutas y verduras se contaminan con las:

a. Heces del perro que tienen los huevos del parasito [ |

b. Heces del carnero que tienen bacterias W
c. Heces de la vaca que tienen virus [ ]
d. No sabe/no recuerda [l

7. El agua se contamina con los huevos del parasito Echinococcus
granulosus cuando:

a. El carnero toma el agua almacenada para la familia []

b. El perro parasitado toma el agua almacenada para la familia [ ]

c. Lavacatoma el agua almacenada para la familia []

d. No sabe/no recuerda []
Conocimiento sobre los hospederos

8. Los hospederos intermediarios en el ciclo de esta enfermedad son:

a. Elperroy el zorro []
b. El ovino, porcino y vacuno []
c. Las gallinas y patos [ ]
d. No sabe/no recuerda []

9. Los hospederos definitivos en el ciclo de esta enfermedad son:

a. Elperroy zorro []
]

b. El ovino, porcino y vacuno
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Las gallinas y patos ]

No sabe/no recuerda []

10. Los hospederos intermediarios se contagian con los huevos del parasito
Echinococcus granulosus al:

a
b.
C.
d.

. Tomar agua de puquios que tienen los huevos del parasito [ |

Comer pastos contaminados con los huevos del parasito [ |

ayb []

No sabe/no recuerda |:|

Conocimiento sobre la Historia Natural de la enfermedad

11. La hidatidosis (bolsa de agua o ampolla) es:

a.

d.
12. El

Una enfermedad parasitaria que afecta a los animales y al hombre por
la forma larvaria del Echinococcus granulosus.

Una enfermedad parasitaria que afecta unicamente a los animales por
la forma larvaria del Echinococus granulosus

Una enfermedad parasitaria que afecta unicamente al hombre por la
forma larvaria del Echinococcus granulosus

No sabe/no recuerda

hombre se contagia con los huevos del parasito Echinococcus

granulosus generalmente en la etapa de:

a.
b.
C.
d.

La vejez ]
La adultez []

La nifiez []

No sabe/no recuerda [ |

13. El medio por donde ingresan los huevos del parasito y el tiempo que
demora en crecer un quiste hidatidico después de haber contraido la

infeccion es:

a. La piel y 2 semanas []
b. Labocay crece en varios meses o afios| |
c. Lanarizy varios dias L]
d. No sabe/no recuerda \:|

14.En el hombre los ¢érganos afectados frecuentemente con quistes
hidatidicos son:

a.
b.

Estdmago e intestinos ||

Cerebro y rifiones []

O O o O
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c. Higado y pulmones [ ]
d. No sabe/norecuerda | |
15. El hombre que tiene quiste hidatidico en su higado y pulmones presenta:
a. Dolor de cintura y fiebre |:|
b. Codlicoy tos [ ]
c. Dolor de huesos []
d. No sabe/norecuerda [ |

16. El diagndstico del quiste hidatidico se hace con:

a. Analisis de heces []
b. Ecografia y radiografia []
c. Andlisis de sangre []
d. No sabe/no recuerda []

17.El tratamiento médico para las personas con quiste hidatidico consiste
en:

a. Quitarle el pulmén y darle un medicamento llamado amoxicilina
b. Quitarle el higado y darle un medicamento llamado ibuprofeno

c. Quitarle el quiste del pulmén o higado y darle un medicamento
llamado albendazol

0 0O4do

d. No sabe/no recuerda
Conocimiento sobre la infeccion humana
18.El hombre se contagia de la enfermedad llamado hidatidosis al:
a. Agarrar al carnero []
b. Agarrar a la vaca D
c. Acariciar o besar al perro parasitado ||
d. No sabe/no recuerda D
19.El hombre también puede adquirir hidatidosis al:
a. Tomar agua contaminada con los huevos del parasito []
b. Comer verduras y frutas contaminadas con los huevos del parasito [ |

ayb ]

d. No sabe/no recuerda ]

o



MEDIDAS PREVENTIVAS

Conocimiento sobre la desparasitaciéon de perro

20.La desparasitacion de los perros consiste en:
a. Banar al perro para sacarle el parasito []
b. Darle antiparasitario (praziquantel) para que elimine el parasito [ |
c. Darle de tomar yerba buena para que elimine el parasito []
d. No sabe/no recuerda []

21.Después de desparasitar al perro se le debe:

a. Soltar a la calle para que defeque

]

b. Encerrar o amarrarle en un solo lugar para recoger sus heces en una ]

bolsa y quemarlo

c. Dejarlo pasear por toda la casa, recoger las heces y botarlo a la basura[__|

d. No sabe/no recuerda

22.Al perro se le debe desparasitar por lo menos:

a. Cada 3 meses ]
b. Cada afio |:|
c. Cada 2 afios [ ]

d. No sabe/norecuerda [ |
Conocimiento sobre el lavado de manos

23.El lavado de manos se debe realizar con:

a. Agua a chorro y jabon ]
b. Agua en una tina y detergente | |
c. Agua sola en una tina [ ]
d. No sabe/no recuerda |:]

24. El lavado de manos ayuda a prevenir o evitar:

a. Que las personas se enfermen con quiste hidatidico ||

b. Que las personas se enfermen de tuberculosis []
c. Que las personas se enfermen de cancer [ ]
d. No sabe/no recuerda [ ]

Conocimiento sobre cémo evitar la hidatidosis humana
25. Para que el hombre No se contagie y No tenga quiste hidatidico:
a. No debe criar cuyes

b. No debe criar caballos

[]
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c. Debe practicar la tenencia responsable de mascotas y desparasitara [_|
Sus perros
d. No sabe/no recuerda []

26. Para que el hombre No se contagie y No tenga quiste hidatidico:
a. Debe lavar las verduras y frutas a chorro de cafio (]

b. Debe lavarse las manos después de jugar con el perro  [_|

c. ayb ]

d. No sabe/no recuerda (]
27.Para que el hombre No se contagie y No tenga quiste hidatidico:

a. Debe tomar agua de laguna ]

b. Debe tomar agua de rio o puquial []

c. Debe tomar agua potable debidamente hervida ]
d. No sabe/no recuerda ]
28. El higado o bofe de vacas o carneros con quistes hidatidicos:
a. Debemos darselo de comer a los perros| |
b. Debemos enterrarlo o quemarlo (]
c. Debemos llenarlo al tacho de basura ||
d. No sabe/no recuerda [ ]
29. ;Como se puede prevenir la Echinococosis en el perro?
a. Dandole leche y aceite contra el Echinococcus granulosus ]
b. Vacunandolos contra el Echinococcus granulosus

c. Evitar darle visceras (higado o bofe)

dou

d. No sabe/no recuerda

GRACIAS POR SU
COLABORACION



ANEXO D. Solicitud de permiso para la ejecucion del trabajo de investigacion

Unliveraldad Naclonal
I Federico Villarreal

SOLICITO: PERMISO PARA EJECUCION

Profesor. GUILLEN QUISPE, Emiliano
DIRECTOR DE LA L.E. LA VICTORIA DE AYACUCHO - HUANCAVELICA.

'ii‘

AUEHO N TIONY DE CIENCIAS YARTES

DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

LA\ 10 00A DE AYAGURHO® HVCA Yo, QUICHA LLANCO, José Luis, identificado con DNI N2

M¥ ~4 DE PARTES

FrERETARIA 40624350, con domicilio en el Jr. Torre Tagle S/N, distrito,
22 0CT 2025 provinciay departamento de Huancavelica, estudiante de

la Universidad Nacional Federico Villareal. Ante usted con
el debido respeto me presento y expongo lo siguiente.

Por medio de este documento mediante el cual hago presente mi trabajo de investigacién
titulado “NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE QUISTE HIDATIDICO EN ESTUDIANTES DEL
5to GRADO DE SECUNDARIA DEL I. E. LA VICTORIA DE AYACUCHO — HUANCAVELICA,
2025"
El objetivo de este estudio es determinar el nivel de conocimiento sobre Quiste hidatidico
entre los estudiantes de secundaria de la mencionada institucion.
Se trata de un estudio observacional-descriptivo basado en un cuestionario, que evaluara el
nivel de conocimiento sobre Quiste hidatidico en estudiantes de secundaria de la institucién
presente. Por lo que mediante este documento solicitamos la autorizacién para la aplicacién
del cuestionario.

POR LO EXPUESTO:

Solicito a usted acceda a mi peticion y se me otorgue la autorizacién para la aplicacién del
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instrumento.
Dl
QUICHA LLANCO, José Luis
DNI N 40624350, PROVE! DO

N° Reg..

A 'Doczn\% -\e_\

Aa Tolovie

Para
C.c. -
Arch.

R
CM. 7023261123
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