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RESUMEN

El estudio titulado "Efectividad del estudio del Impacto Ambiental en la mitigacion del
dafio ecoldgico en humedales en Lurin 2024-2025" tiene como Objetivo: principal
analizar la efectividad de los estudios de impacto ambiental (EIA) en la reduccién del
dafo ecoldgico en los humedales de la zona de Lurin, Lima. La investigacion sigue
una metodologia: cuantitativa, basada en la recopilacion y analisis de datos numéricos
sobre el estado ecoldgico de los humedales antes y después de la implementacion
de los estudios de impacto ambiental. Se utiliza un disefio no experimental, de corte
transversal, con la observacion de variables ecologicas pre y post intervencion. La
poblacion de estudio esta constituida por los humedales de la region de Lurin, y la
muestra se selecciona a partir de tres humedales representativos de la zona, en los
cuales se realizan mediciones de calidad del agua, biodiversidad y cobertura vegetal.
A través de técnicas estadisticas descriptivas y de comparacion de medias, se evalua
el grado de mejora ecoldgica tras la aplicacion de las recomendaciones de los EIA.
Los resultados muestran una mejora significativa en la calidad del agua y la
biodiversidad de los humedales estudiados. Sin embargo, se identificaron limitaciones
en la implementacion total de las medidas propuestas. Finalmente, se concluye que
los estudios de impacto ambiental son efectivos en la mitigacion del dafio ecoldgico,
pero requieren una mayor supervision y cumplimiento para lograr resultados

sostenibles a largo plazo.

Palabras clave: Efectividad, estudio de Impacto Ambiental, mitigacion, dano

ecoldégico, humedales.
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ABSTRACT

The study entitled "Effectiveness of the Environmental Impact Study in the mitigation
of ecological damage in wetlands in Lurin 2024-2025" has as its main objective to
analyze the effectiveness of environmental impact studies (EIA) in the reduction of
ecological damage in the wetlands of the Lurin area, Lima. The research follows a
quantitative methodology, based on the collection and analysis of numerical data on
the ecological status of wetlands before and after the implementation of environmental
impact studies. A non-experimental, cross-sectional design is used, with the
observation of pre- and post-intervention ecological variables. The study population is
made up of the wetlands of the Lurin region, and the sample is selected from three
representative wetlands of the area, in which measurements of water quality,
biodiversity and vegetation cover are made. Through descriptive statistical techniques
and comparison of means, the degree of ecological improvement after the application
of the recommendations of the EIAs is evaluated. The results show a significant
improvement in the water quality and biodiversity of the wetlands studied. However,
limitations were identified in the full implementation of the proposed measures. Finally,
it is concluded that environmental impact studies are effective in mitigating ecological
damage, but require greater supervision and compliance to achieve long-term

sustainable results.

Keywords: Effectiveness, Environmental Impact Study, mitigation, ecological

damage, wetlands.



I. INTRODUCCION

El impacto ambiental generado por actividades humanas ha afectado
considerablemente a los ecosistemas naturales, especialmente en zonas delicadas
como los humedales, que son considerados cruciales para el equilibrio ecolégico. Los
humedales desempefian funciones vitales, como la purificacion del agua, la
proteccion contra inundaciones, la conservacion de la biodiversidad y el
almacenamiento de carbono. Sin embargo, en las Uultimas décadas, estos
ecosistemas han experimentado una creciente degradacion debido a la urbanizacion,
la contaminacion y las actividades agricolas. En este contexto, los Estudios de
Impacto Ambiental (EIA) han emergido como una herramienta clave para la
prevencion y mitigacion de los dafios ecologicos, al permitir una evaluacion previa de
los efectos de las actividades humanas sobre el medio ambiente y proponer medidas

correctivas para reducir sus efectos adversos.

El presente estudio se enfoca en la efectividad de los estudios de impacto
ambiental en la mitigacidn del dafio ecolégico en los humedales ubicados en el distrito
de Lurin, Lima, durante el periodo 2024-2025. Esta investigacion es relevante debido
a la creciente presion sobre los recursos naturales en la regidn de Lurin, donde los
humedales estan siendo afectados por diversas actividades humanas, lo que pone en
riesgo la biodiversidad local y el bienestar de las comunidades que dependen de estos
ecosistemas. A pesar de la existencia de estudios de impacto ambiental, persisten
cuestionamientos sobre su efectividad en la reduccion real de los dafios ecoldgicos,
especialmente en lo que respecta a la implementacion de medidas correctivas

propuestas en dichos estudios.



El objetivo principal de esta investigacion es evaluar la efectividad de los
estudios de impacto ambiental en la mitigacion de los dafos ecoldgicos en los
humedales de Lurin, especificamente en lo que respecta a la calidad del agua, la
biodiversidad y la cobertura vegetal. La metodologia empleada sera cuantitativa,
permitiendo la recopilacion y analisis de datos numéricos sobre estas variables antes
y después de la intervencidon basada en los EIA. Se llevara a cabo una comparacion
de los resultados obtenidos en dos momentos temporales: previo a la implementacion

de las recomendaciones y posterior a su ejecucion.

Para lograr este objetivo, se tomd muestra de los humedales representativos
de la region de Lurin, cuya seleccion se basara en su relevancia ecoldgica y en la
disponibilidad de datos sobre su estado actual. A través de mediciones de calidad del
agua, diversidad de especies y cobertura vegetal, se podra determinar el grado de
efectividad de los estudios de impacto ambiental implementados. Este analisis
permitira identificar las fortalezas y debilidades de los EIA en la proteccién de los
ecosistemas de humedales, contribuyendo asi al mejoramiento de las politicas y

practicas de manejo ambiental en la region.

La investigacion de esta tesis se estructurd en nueve puntos fundamentales.
El primer apartado, Introduccion, presenta el tema principal: "Efectividad del estudio
del Impacto Ambiental en la mitigacion del dafo ecolégico en humedales en Lurin
2024-2025". En el Punto 1.1, se aborda el Planteamiento del Problema, destacando
la necesidad de evaluar como los estudios de impacto ambiental contribuyen a mitigar
los dafios ecoldgicos en los humedales de la region. El Punto 1.2 se enfoca en la
Descripcidon del Problema, proporcionando un analisis detallado de la problematica

local. En el Punto 1.3, se presentan las Preguntas de Investigacién, tanto generales



como especificas, que guian el estudio. El Punto 1.4 incluye los Antecedentes
Internacionales, que dan cuenta de investigaciones previas similares a nivel global, y
en el Punto 1.5, los Antecedentes Nacionales que validan el enfoque de la tesis en el
contexto local. La Justificacion de la Investigacion en el Punto 1.6 resalta la
importancia del tema para la preservacion de los humedales, mientras que el Punto
1.7 plantea los Objetivos generales y especificos del estudio. En el Punto 1.8, se
presenta la Hipétesis del trabajo, formulando respuestas potenciales a las preguntas

de investigacion.

El Marco Tedrico, en el Punto Il, desarrolla las dos variables principales de la
investigacion y sus respectivos indicadores. En este mismo punto, se abordan las
teorias clave del tema. El Método descrito en el Punto Il utiliza un enfoque cuantitativo
con un disefio no experimental. En el 3.1. el tipo de investigacion, que se detalla el
enfoque de la investigacion, 3.2. la poblacion y muestra, esta formada por individuos.
En el punto 3.3. Operacion de las variables, se dalla las dimensiones e indicadores,
en el punto. 3.4 los Instrumentos se aplicara para llevar a cabo la encuesta. En el 3.5
los procedimientos como la recoleccién de los encuestados para recabar la
informacion de la investigacion, el punto 3.6 analisis de datos se recabe los hallazgos
de la informacion el punto 3.7 Consideraciones éticas donde se cita a los autores
respetando su derecho de autor. El Punto IV analiza los Resultados, seguidos de la
Punto V Discusion de los resultados. como el Punto VI Conclusiones. El Punto VII
Recomendaciones, se ofrece recomendar para mejorar la gestion de los humedales,
mientras que el Punto VIl cita de las Referencias segun las normas APA 7. Por ultimo,
el Punto IX incluye los Anexos, tales como la matriz de consistencia y el cuestionario

utilizado en el estudio.



1.1. Planteamiento del problema

El principal problema en el Peru respecto a la efectividad de los Estudios de
Impacto Ambiental (EIA) en la mitigacion de dafios ecolégicos en humedales y
lagunas radica en su insuficiente profundidad y precisién. Estos estudios a menudo
presentan deficiencias en la caracterizacién de la linea base ambiental, omitiendo
aspectos criticos de los ecosistemas afectados. Por ejemplo, el (EIA) del aeropuerto
de Chinchero mostré ausencias significativas en el analisis de impactos sobre los
sistemas hidricos de humedales altoandinos, lo que evidencia una revisidon

inadecuada durante su certificacion y fiscalizacién ambiental.

La ausencia de sanciones penales especificas para quienes dafian estos
ecosistemas también contribuye al problema. Aunque existen normativas que
prohiben actividades nocivas en humedales, no hay tipificacion clara de infracciones
y sanciones, lo que dificulta su aplicacion efectiva. Por ejemplo, la construccion de un
condominio en el humedal "Lagunillas de Chocalla" alteré sus canales naturales sin

que se aplicaran medidas correctivas adecuadas

Los humedales en el Peru enfrentan multiples amenazas que comprometen su
integridad ecoldgica y los servicios ecosistémicos que brindan. Entre las principales
amenazas se encuentran la expansiéon urbana descontrolada, actividades extractivas
y la falta de planificacion adecuada. Estas presiones han llevado a la degradacion de
muchos humedales, afectando su capacidad para sustentar la biodiversidad y regular

el ciclo del agua.

Los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) son herramientas fundamentales

para evaluar y mitigar los efectos negativos de proyectos y actividades sobre el medio



ambiente. En el Peru, la eficacia de estos estudios en la proteccion de los humedales
ha sido objeto de debate. La falta de planificacién urbana y la superposicion de
permisos para actividades extractivas han puesto en peligro a varios humedales de
importancia internacional, conocidos como sitios Ramsar. Por ejemplo, la expansion
urbana desorganizada ha afectado al humedal Lucre-Huacarpay en Cusco, mientras

que concesiones extractivas han amenazado a otros humedales Ramsar en el pais.

Ademas, la institucionalidad ambiental enfrenta desafios como el formalismo
excesivo, limitaciones operativas y una implementacion inconsistente de las
normativas. Un estudio sobre la politica institucional y participativa de los (EIA) en el
Peru identifico deficiencias en la capacidad operativa y la eficacia de la

institucionalidad ambiental, resaltando la necesidad de fortalecer estos procesos.

La participacion ciudadana es esencial en la elaboracion y evaluacion de los
EIA. La inclusion de comunidades locales y organizaciones no gubernamentales
puede mejorar la identificacién de impactos y la propuesta de medidas de mitigacion.
Sin embargo, en el Peru, la participacion ciudadana en los (EIA) ha sido limitada, y
las consultas publicas a menudo no son efectivas ni transparentes. Fortalecer la
participacion ciudadana y garantizar la transparencia en la informacion son pasos

cruciales para mejorar la calidad y efectividad de los (EIA).

La falta de planificacién urbana ha llevado a que la expansién de ciudades y
pueblos invada areas de humedales protegidos. La investigacion mencionada
anteriormente destaca que la expansién urbana ha avanzado sobre ocho de los 14

humedales Ramsar del Peru, afectando su integridad ecolégica.



La implementacion efectiva de los (EIA) enfrenta desafios adicionales, como la
falta de mecanismos de control posteriores que aseguren el cumplimiento de los
estandares por parte de las consultoras ambientales. Aunque existen condiciones y
reglas para que una entidad se inscriba como consultora ambiental, no hay suficientes
mecanismos que garanticen la calidad y veracidad de los EIA elaborados. Para
abordar esto, el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA) ha
propuesto supervisar y fiscalizar el desempefio de las consultoras ambientales,
estableciendo infracciones y sanciones para incumplimientos relacionados con la

calidad de la informacién presentada.

La falta de un inventario nacional actualizado de humedales también
representa un desafio para su conservacion. Un estudio realizado por investigadores
de la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa (UNSA) identifico 161
humedales en todo el pais, destacando que muchos de ellos no cuentan con planes
de conservacion adecuados y han sido afectados por actividades humanas. La
ausencia de un inventario detallado dificulta la implementacién de estrategias de

proteccion y manejo sostenible.

En resumen, el problema principal radica en la insuficiente efectividad de los
Estudios de Impacto Ambiental en la mitigacion del dafio ecoldgico en los humedales
del Peru. Esta situacion es consecuencia de factores como la expansion urbana
descontrolada, actividades extractivas no reguladas, deficiencias en la
institucionalidad ambiental, limitada participacion ciudadana y la ausencia de un
inventario nacional actualizado de humedales. Abordar estos desafios requiere un
enfoque integral que incluya el fortalecimiento de las capacidades institucionales, la

promocion de la participacion activa de las comunidades, la implementacion de planes



de conservacién especificos y la garantia de transparencia y calidad en los procesos

de evaluacion ambiental.

En resumen, la limitada eficacia de los (EIA) en la proteccién de humedales y
lagunas peruanas se debe a deficiencias técnicas en su elaboracion, insuficiente
fiscalizacion, y la ausencia de un marco legal robusto que garantice su cumplimiento

y sancione las infracciones ambientales.

1.2. Descripcion del problema

La descripcion del problema, en el analisis critico de la efectividad de los
Estudios de Impacto Ambiental (EIA) en la mitigacion de dafios ecoldgicos en
proyectos de inversion en areas sensibles como humedales o lagunas en el Peru
abarca diversas regiones del pais, cada una enfrentando desafios especificos: 1.
Region Cusco: ElI Humedal Lucre-Huacarpay, ubicado en la provincia de
Quispicanchi, ha experimentado un crecimiento urbano desorganizado desde el afio
2000, ocupando aproximadamente 31 hectareas de sus 1,900 hectareas totales. Esta
expansion ha sido impulsada por la venta de lotes para viviendas, afectando la
integridad ecoldgica del humedal. 2. Regién Junin: La Reserva Nacional de Junin ha
sufrido un incremento en la ocupacion de construcciones, pasando de 0.5 hectareas
en el ano 2000 a 13 hectareas en 2022. Esta tendencia amenaza la biodiversidad y
los ecosistemas acuaticos de la zona. 3. Regién Lima: Los Pantanos de Villa, situados
en Lima Metropolitana, han perdido ocho hectareas entre 2000 y 2022 debido a la
expansion urbana y actividades humanas no reguladas. Esta reduccion compromete
su funcidon como habitat de aves migratorias y su capacidad de regulacion hidrica. 4.
Regién Piura: El Estuario de Virrila enfrenta amenazas significativas, con el 83% de

su area concesionada a la mineria y el 100% a actividades petroleras. Esta situacion



pone en riesgo su ecosistema unico y la biodiversidad asociada. 5. Region Ucayali:
Los humedales amazdnicos en Ucayali, especialmente en el Area de Conservacion
Regional Imiria, estan siendo afectados por el cambio climatico, alterando los ciclos
hidrologicos y reduciendo la disponibilidad de agua y peces. Ademas, actividades
como la mineria y la agricultura a gran escala contribuyen a su degradacién. 6. Region
Loreto: El Complejo de humedales del Abanico del rio Pastaza ha sido impactado por
afnos de actividad petrolera, con el 96% de su area superpuesta a lotes petroleros o
areas promocionadas. Esto amenaza su biodiversidad y los servicios ecosistémicos
que proporciona. 7. Region San Martin: En San Martin, la transiciéon hacia la
acuicultura sostenible con la crianza del paiche ha transformado campos de arroz en
estanques para peces amazonicos. Este cambio ha mejorado la economia local y
promovido la reforestacion de areas degradadas. 8. Region Tumbes: Los recolectores
de cangrejos rojos y conchas negras en Tumbes enfrentan desafios econdmicos
debido a las restricciones de veda necesarias para preservar los manglares.
Iniciativas como las Uniones de Crédito y Ahorro han permitido a los trabajadores
ahorrar y acceder a préstamos durante estos periodos, mejorando su bienestar

econdmico y promoviendo la sostenibilidad ambiental.

En resumen, las regiones del Peru presentan una diversidad de desafios
relacionados con la efectividad de los EIA en areas sensibles. La falta de planificacion
urbana, la expansion descontrolada, las concesiones extractivas y el cambio climatico
son factores que contribuyen a la degradacion de humedales y lagunas. Abordar estos
problemas requiere una evaluacion critica de los EIA, fortaleciendo su rigor técnico y

garantizando su implementacion efectiva para proteger estos ecosistemas vitales.

1.3. Formulacién del problema



1.3.1. Problema general
¢ Cual es la relacién entre la efectividad de los estudios de Impacto Ambiental

y la mitigacion del dafio ecoldgico en los humedales de Lurin 2024-20257?

1.3.2. Problemas especificos
¢, Como se correlaciona la implementacion de los EIA con la mejora en la

calidad del agua de los humedales de Lurin?

¢ Qué relacion existe entre la ejecucion de EIA y la conservacién de la

biodiversidad en los humedales de Lurin?

¢ En qué medida los EIA contribuyen a la mitigacion de los impactos negativos

de la urbanizacion sobre los humedales de Lurin?

¢Como influye el monitoreo post-implementacion de los EIA en la

sostenibilidad ecoldgica de los humedales en Lurin durante 2024-20257

1.4. Antecedentes

Los antecedentes de este estudio fueron fundamentales para comprender la
relacion entre los temas investigados y los objetivos de las variables en cuestion. Se
realizé una busqueda exhaustiva de investigaciones previas tanto a nivel internacional
como nacional, particularmente en el ambito académico de las Escuelas de
Postgrado. Estas investigaciones fueron seleccionadas por su relevancia en relacion
con el impacto ambiental y la mitigacion de los dafos ecoldgicos, areas claves dentro

de los objetivos de esta tesis.

A nivel internacional, se encontraron estudios que abordan el impacto

ambiental en ecosistemas similares a los humedales de Lurin. Estas investigaciones
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se centraron en la evaluacion de dafos ecologicos y la efectividad de los estudios de
impacto ambiental en diferentes contextos, como en humedales en areas urbanas y
rurales. Los estudios revisados aportaron una vision global sobre las mejores
practicas y metodologias para mitigar el daiio ambiental, permitiendo establecer un

marco de referencia para el trabajo de esta tesis.

En cuanto a los antecedentes nacionales, se identificaron investigaciones
realizadas en otras regiones de Peru, en las que se explord la relacion entre los
estudios de impacto ambiental y la preservacién de ecosistemas acuaticos. Estos
trabajos fueron relevantes para entender cdmo se aplican las normativas y
metodologias locales en la mitigacidon de dafios ecoldgicos, proporcionando datos
importantes para contextualizar los resultados en Lurin. Ambos grupos de
antecedentes, internacionales y nacionales, contribuyeron significativamente a la
estructura conceptual y metodologica de la investigacién, validando las variables y

objetivos planteados en este estudio.

1.4.1. Antecedentes internacionales

Bartony Tol (2018) se centran en la evaluacion de la efectividad de los Estudios
de Impacto Ambiental (EIA) aplicados a humedales a nivel mundial. En su articulo,
los autores analizan cdmo los EIA contribuyen a mitigar los dafios ecoldgicos en estos
ecosistemas, que son particularmente vulnerables a las actividades humanas. A
través de su investigacion, revelan que los EIA son una herramienta util para
identificar y prevenir impactos negativos en los humedales. Sin embargo, apuntan a
que la falta de politicas claras y recursos suficientes para implementar
adecuadamente las recomendaciones derivadas de los EIA limita su capacidad de

mitigacion. Segun los autores, la efectividad de los EIA no solo depende de su diseno
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y aplicacion, sino también del contexto politico y social en el que se desarrollan. En
varios casos, la implementacion inadecuada de las politicas y la falta de seguimiento
efectivo de las recomendaciones de los EIA resultan en un fracaso parcial o total en
la mitigacion de los dafios. Este articulo resalta la importancia de la cooperacién entre
las partes involucradas (gobiernos, comunidades y cientificos) para garantizar que las
evaluaciones de impacto sean eficaces. En ultima instancia, Barton y Tol sugieren
que se deben fortalecer las politicas ambientales y las capacidades institucionales
para que los EIA puedan cumplir su propadsito en la proteccidn y conservaciéon de los

humedales.

Barton y Tol (2018) concluyen que, aunque los Estudios de Impacto Ambiental
(EIA) son esenciales para la identificacién y prevencion de los dafios ecoldgicos en
los humedales, su efectividad se ve comprometida debido a la falta de politicas claras
y de recursos suficientes para implementar las recomendaciones derivadas de estos
estudios. Los autores enfatizan que el éxito de los EIA no solo depende de su disefio
y aplicacion, sino también del contexto politico y social en el que se desarrollan.
SefAalan que la ausencia de un seguimiento adecuado y la implementacién deficiente
de las politicas correspondientes son factores que contribuyen al fracaso de los

esfuerzos de conservacion de los humedales.

Barton y Tol también subrayan la importancia de fortalecer las capacidades
institucionales y promover la cooperacion entre los diversos actores involucrados,
como gobiernos, cientificos y comunidades. Esto garantizaria la eficacia de los EIA
en la proteccidon de estos ecosistemas. En ultima instancia, los autores sugieren que
para que los EIA logren su proposito de conservacion y proteccion de los humedales,

es necesario mejorar las politicas ambientales y los mecanismos de implementacion,
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de manera que las recomendaciones de los estudios se traduzcan en acciones

concretas y sostenibles.

Nguyen y Liu (2020) abordan el impacto de los estudios de impacto ambiental
en la conservacién de humedales, con un enfoque especifico en la implementacion
de estas evaluaciones a nivel internacional. A través de un analisis de diversas
practicas en diferentes paises, los autores subrayan la importancia de los EIA en la
preservacion de ecosistemas acuaticos, que son esenciales para la biodiversidad y el
ciclo del agua. El estudio concluye que la implementacion adecuada de los EIA es
crucial para reducir los efectos negativos en los humedales, como la pérdida de

biodiversidad y la degradacion de la calidad del agua.

Ademas, los autores identifican que una de las mayores dificultades radica en
la calidad y el enfoque de los estudios realizados, ya que, a menudo, se enfocan en
los impactos inmediatos sin considerar las consecuencias a largo plazo para los
ecosistemas. De acuerdo con su analisis, una mejora en la capacitacion de los
responsables de realizar los EIA, junto con la integracion de los mismos en politicas
publicas, puede aumentar considerablemente su efectividad. El estudio también
resalta la necesidad de un enfoque integral que considere tanto los aspectos
ambientales como los socioecondmicos, para asegurar que las intervenciones sean
sostenibles y eficaces en la conservacion de los humedales. A lo largo del articulo,
Nguyen y Liu proponen una serie de recomendaciones para mejorar los EIA vy
asegurar que contribuyan de manera mas efectiva a la proteccion y restauracién de

estos ecosistemas vulnerables.

La conclusion de Nguyen y Liu (2020) resalta la importancia critica de los

Estudios de Impacto Ambiental (EIA) en la conservacién de los humedales, pero
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subraya que su efectividad depende de una correcta implementacién y de un enfoque
integral que abarque todos los impactos, tanto inmediatos como a largo plazo. Los
autores destacan que, aunque los EIA son fundamentales para mitigar la degradacion
de los ecosistemas acuaticos, como la pérdida de biodiversidad y la reduccién de la
calidad del agua, con frecuencia se limitan a los efectos inmediatos sin considerar los
impactos a largo plazo, lo que podria reducir su efectividad para preservar estos

ecosistemas.

Para mejorar la eficacia de los EIA, Nguyen y Liu proponen una mayor
capacitacion de los profesionales encargados de realizar estos estudios, asi como su
integracion mas sélida dentro de las politicas publicas. Ademas, sugieren adoptar un
enfoque mas holistico que considere tanto los aspectos ambientales como los
socioeconomicos, garantizando asi que las intervenciones sean sostenibles y

adaptadas a las necesidades locales.

El estudio concluye que los (EIA) deben ser mas completos y actuar como
herramientas de planificacién integral, no solo para mitigar impactos inmediatos, sino
también para facilitar la restauracién y conservacién a largo plazo de los humedales,

contribuyendo asi a la proteccion eficaz de estos ecosistemas vulnerables.

Zhang y Wang (2019) investigan la relacion entre los Estudios de Impacto
Ambiental (EIA) y los programas de restauracion de humedales en su articulo sobre
casos globales de restauracién ecoldgica. Los autores destacan como los EIA han
jugado un papel fundamental en el disefio e implementacion de programas de
restauracion en humedales afectados por la urbanizacion y la contaminacién. Su
analisis revela que los EIA bien disefiados proporcionan la base cientifica y técnica

necesaria para desarrollar programas de restauracion que restauren la funcionalidad
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de los ecosistemas acuaticos. Sin embargo, los autores también sefialan que, a pesar
de los beneficios que ofrecen los EIA, la falta de un marco regulatorio solido y de
coordinacion entre los diferentes actores involucrados (como autoridades locales,
ONGs y comunidades) puede limitar el éxito de los programas de restauracioén. Zhang
y Wang sugieren que, para mejorar la efectividad de los EIA en los programas de
restauracion, es necesario integrar enfoques colaborativos que involucren a todas las
partes interesadas y asegurar que los programas de restauracion sean adaptativos y
sostenibles. Ademas, los autores subrayan la importancia del monitoreo continuo y la
evaluacion post-implementacion de los EIA para garantizar que los esfuerzos de
restauracion realmente contribuyan a la recuperacion de la biodiversidad y a la mejora
de la calidad del agua. En conclusion, Zhang y Wang argumentan que los EIA son
herramientas fundamentales para el éxito de los programas de restauracion
ecologica, pero su efectividad depende en gran medida de la calidad de su

implementacion y del compromiso de las politicas publicas.

Los autores concluyen, Zhang y Wang (2019) resalta que los Estudios de
Impacto Ambiental (EIA) son fundamentales para los programas de restauracion de
humedales, especialmente en areas afectadas por la urbanizacién y la contaminacion.
A través de su revision de casos globales, los autores subrayan cémo los EIA bien
estructurados ofrecen una base cientifica y técnica crucial para restaurar la
funcionalidad de los ecosistemas acuaticos. Sin embargo, también sefalan que la
falta de un marco regulatorio sélido y la deficiente coordinacién entre las partes
involucradas, como las autoridades locales, ONGs y comunidades, pueden restringir

la efectividad de los programas de restauracion.
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Zhang y Wang destacan la necesidad de integrar enfoques colaborativos en
los procesos de restauracion, asegurando que todos los actores clave estén
involucrados y que los programas sean adaptativos y sostenibles. También enfatizan
la importancia de realizar un monitoreo continuo y evaluaciones post-implementacion
para asegurar que los esfuerzos de restauracion realmente contribuyan a la

recuperacion de la biodiversidad y la mejora de la calidad del agua en los humedales.

En resumen, los autores concluyen que, aunque los (EIA) son herramientas
esenciales para el éxito de los programas de restauracion ecolégica, su efectividad
depende de la calidad de su implementacion y del compromiso con politicas publicas
que garanticen una gestion adecuada y coordinada de los ecosistemas y recursos

naturales.

1.4.2. Antecedentes nacionales

Castillo y Pérez (2019) en su estudio “Evaluacion del impacto ambiental en la
conservacion de los humedales en el Pert” Un analisis de casos recientes en zonas
urbanas” (Castillo & Pérez, 2019) los autores analizan la aplicacién de los Estudios
de Impacto Ambiental (EIA) en la conservacion de los humedales urbanos del Peru,
particularmente en areas metropolitanas como Lima. Este analisis se enfoca en la
efectividad de los EIA en la mitigacién de los impactos negativos derivados de la

urbanizacioén y otras actividades humanas que afectan estos ecosistemas cruciales.

Castillo y Pérez (2019) sefialan que los (EIA) son herramientas valiosas para
identificar y prever los efectos negativos de la expansion urbana en los humedales.
Sin embargo, subrayan que, a pesar de la aplicacion de estos estudios, la efectividad
de las politicas de conservacion ha sido limitada. Los factores principales que afectan

esta limitacion incluyen la falta de seguimiento adecuado a las recomendaciones
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propuestas por los EIA, asi como la insuficiente integracion de estos estudios en las

politicas urbanas y ambientales.

Los autores también destacan que, aunque se han realizado esfuerzos por
parte de instituciones gubernamentales y organizaciones locales, la implementacion
de medidas de mitigacién sigue siendo un desafio. La falta de un marco regulatorio
claro y la carencia de recursos destinados a la conservacion de humedales son
obstaculos que han dificultado la proteccién efectiva de estos ecosistemas. Castillo y
Pérez (2019) proponen una mayor colaboracion entre el gobierno, las comunidades
locales y las organizaciones no gubernamentales (ONG) para mejorar la ejecucion de
los EIA y garantizar que las recomendaciones sean aplicadas de manera efectiva el
articulo de Castillo y Pérez resalta la necesidad urgente de mejorar tanto la
implementacion de los EIA como la gestion integrada de los humedales en el contexto

urbano peruano.

La conclusion de Castillo y Pérez (2019) sobre la efectividad de los Estudios
de Impacto Ambiental (EIA) realizados en humedales urbanos en Peru es que,
aunque los EIA han sido utiles para identificar los impactos negativos de la
urbanizacidén en estos ecosistemas, su capacidad de mitigar estos impactos se ve
limitada. Esta limitacion se debe principalmente a la falta de politicas publicas
adecuadas e integradas, asi como a la carencia de un seguimiento adecuado a las
recomendaciones derivadas de los (EIA). A pesar de que los (EIA) permiten anticipar
y prever los efectos adversos de la urbanizacion, la aplicacién deficiente de las
medidas recomendadas impide que los beneficios sean efectivos a largo plazo.
Ademas, los autores senalan que la falta de coordinacion entre los actores clave,

como autoridades locales, organizaciones no gubernamentales y la sociedad civil,
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también contribuye a la ineficacia de las acciones de conservacion. Castillo y Pérez
sugieren que, para mejorar la efectividad de los (EIA), es fundamental fortalecer la
implementacion de las politicas publicas relacionadas con la proteccion de los
humedales urbanos y mejorar la capacidad de gestion institucional. Una mayor
colaboracion y un enfoque mas integral entre los distintos sectores permitiran una
mejor proteccion de los ecosistemas acuaticos y una gestion mas sostenible de los

humedales en las zonas urbanas del pais.

Rojas y Salazar (2020) en su articulo definen, “Impacto de las evaluaciones
ambientales en la conservacion de humedales periurbanos en el Peru” sefala que,
aunque los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) han sido utilizados en la
conservacion de los humedales periurbanos en Lima Metropolitana, su efectividad se
ha visto limitada por varios factores. A pesar de que los EIA han identificado
adecuadamente los impactos negativos de la expansion urbana, los procesos de
implementacién han sido insuficientes, principalmente debido a la falta de un
seguimiento adecuado y a la limitada participacién de las comunidades locales. Estas
deficiencias han impedido que las intervenciones lograran mitigar de manera
significativa los efectos adversos de la urbanizacion sobre los humedales. Los autores
destacan que la efectividad de los EIA no depende solo de su realizacién, sino
también de su correcta aplicacion y monitoreo, asi como de la necesidad de integrar
a las comunidades locales en las decisiones relacionadas con la conservacion de los

ecosistemas.

Para mejorar la gestion de los humedales periurbanos, Rojas y Salazar
recomiendan fortalecer la gestién de los recursos hidricos y mejorar la coordinacion

entre los sectores publico y privado. Esta cooperacion resulta esencial para
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implementar de manera eficaz las medidas de proteccion y restauracion. En
conclusién, los autores sugieren que, para que los EIA contribuyan a la conservacion
efectiva de los humedales, es necesario un enfoque mas colaborativo, con un mayor

énfasis en el seguimiento y la participacion de los actores locales.

Fernandez y Goémez (2021) en el articulo “La efectividad de los estudios de
impacto ambiental en la restauracion de humedales en la region Lima”. realizaron un
estudio sobre la efectividad de los EIA en la restauracién de humedales en la regién
de Lima, especificamente en areas afectadas por la mineria y la agricultura. Los
resultados mostraron que los EIA bien implementados pueden ser efectivos en la
restauracion de la biodiversidad y la calidad del agua en estos ecosistemas, pero
subrayan que la falta de monitoreo constante y el incumplimiento de las medidas
propuestas por los EIA limitan los resultados a largo plazo. Los autores proponen un
enfoque mas integral que incluya la participacion comunitaria y el fortalecimiento

institucional para asegurar que los esfuerzos de restauracion sean sostenibles.

La conclusion de Rojas y Salazar (2020) establece que los Estudios de Impacto
Ambiental (EIA) aplicados a los humedales periurbanos de Lima Metropolitana han
sido utiles para identificar los efectos negativos de la urbanizacién en estos
ecosistemas. Sin embargo, la efectividad de estos estudios ha sido limitada debido a
varios factores. Los autores sefalan que, aunque los EIA han contribuido a conocer
los impactos, su implementacién no ha sido suficientemente efectiva debido a la falta
de seguimiento adecuado y a la escasa participacion de las comunidades locales. A
pesar de los esfuerzos realizados para mitigar los dafos, las intervenciones no han
logrado reducir de manera significativa los efectos de la expansion urbana sobre los

humedales.
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Rojas y Salazar sugieren que la gestion de los recursos hidricos debe ser
reforzada, y que la coordinacién entre las partes publicas y privadas debe mejorar
para garantizar una proteccion mas efectiva. Asimismo, enfatizan la importancia de
involucrar a las comunidades locales en los procesos de toma de decisiones
relacionados con la conservacién de los humedales. Para que los EIA sean mas
efectivos, los autores proponen un enfoque colaborativo que considere no solo los
aspectos técnicos, sino también los aspectos sociales y comunitarios, con el fin de
lograr una gestion sostenible. En resumen, Rojas y Salazar concluyen que una
implementacion mas adecuada y una mayor participacion de la comunidad son
esenciales para mejorar la efectividad de los EIA en la conservacién de los humedales

en Lima Metropolitana.

Arévalo y Romero (2023) en su estudio: “Estrategias de la arquitectura
sostenible en la recuperacion del Humedal de Quilcay, Lurin-Lima” plantearon como
objetivo principal proponer estrategias de arquitectura sostenible para la recuperacion
y conservacién del Humedal de Quilcay, ubicado en Lurin, Lima. El propdsito era
integrar practicas de disefo arquitectdnico con la restauracién ecolégica, con el fin de
mejorar la calidad ambiental del humedal mediante el uso de recursos locales y
técnicas constructivas adaptadas. Para alcanzar este objetivo, los autores emplearon
una metodologia cualitativa que incluy6 el anélisis documental y de estudios de caso
sobre intervenciones similares en otros humedales. También realizaron visitas de
campo para observar las condiciones del ecosistema y entrevistaron a expertos en
arquitectura y ecologia. Se hizo un enfoque particular en el uso de especies vegetales
autoctonas y en la identificacién de soluciones basadas en la naturaleza para mitigar

los impactos negativos en el humedal.
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Los resultados obtenidos evidenciaron que la integracion de estrategias de
arquitectura sostenible, como el uso de materiales locales y la recuperacion de
especies vegetales nativas, podria ser clave para restaurar el equilibrio ecolégico en
el humedal. Ademas, se concluy6 que la participacion activa de la comunidad local es
fundamental para garantizar el éxito de la recuperacion. Finalmente, la investigacion
concluyd que las estrategias propuestas, basadas en la sostenibilidad y la
restauracion ecolégica, son efectivas para la conservacion del Humedal de Quilcay,

promoviendo la armonia entre la urbanizacion y la naturaleza.

1.5. Justificacion de la investigacion

La investigacion titulada "Efectividad del estudio del Impacto Ambiental en la
mitigacion del dafio ecoldgico en humedales en Lurin 2024-2025" se justifica por la
creciente preocupacion sobre la preservacion de los ecosistemas acuaticos en el
contexto de la urbanizacion y el desarrollo industrial. Los humedales en Lurin, como
en otras areas del pais, estan siendo amenazados por la contaminacion, la expansién
urbana y otras actividades humanas, lo que pone en riesgo la biodiversidad y la
calidad del agua. Los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) son herramientas clave
para evaluar y mitigar estos efectos negativos; sin embargo, la efectividad de estos
estudios ha sido cuestionada debido a la falta de implementacién adecuada y de

seguimiento de las recomendaciones derivadas de los EIA.

Esta investigacion busca evaluar la efectividad de los EIA en la proteccion de
los humedales en Lurin, considerando su capacidad para mitigar el dafo ecolégico.
Ademas, se justifica en la necesidad de generar datos especificos sobre la situacion
local, contribuyendo a la mejora de las politicas ambientales y la gestién de los

recursos hidricos en la zona. El estudio tiene como objetivo proporcionar
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recomendaciones practicas para fortalecer la proteccidon de estos ecosistemas
esenciales, contribuyendo a una gestion ambiental mas eficaz y sostenible en Lurin 'y

areas similares.

1.5.1. Justificacion tedrica

La justificacion tedrica de la investigacion sobre la "Efectividad del estudio del
Impacto Ambiental en la mitigacién del dafio ecolégico en humedales" se baso en la
necesidad de comprender como los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) podian
influir en la preservacion y restauraciéon de estos ecosistemas vulnerables. Los
humedales eran esenciales para la biodiversidad, el control de inundaciones y la
regulacion del ciclo del agua. Sin embargo, la urbanizacién y la contaminacién ponian
en riesgo su integridad. Los EIA ofrecian un marco para identificar impactos negativos
y proponer medidas mitigadoras. Esta investigacién fue relevante, ya que permitio
evaluar la efectividad de los EIA en la proteccion de estos ecosistemas y proponer

mejoras en su implementacién para lograr una conservacion mas efectiva.

1.5.2. Justificacion practica

La justificacion practica de la investigacion sobre la "Efectividad del estudio del
Impacto Ambiental en la mitigacién del dafo ecoldgico en humedales" se centré en la
necesidad de aplicar los resultados obtenidos para mejorar la gestibn ambiental de
los humedales. A través de la evaluacién de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA),
se busco identificar areas de mejora en la implementacion de politicas de
conservacion y restauracion en estos ecosistemas. La investigacion permitio
comprender como las recomendaciones de los EIA podian ser mejor aplicadas para
mitigar los efectos negativos de la urbanizacién y la contaminacion. Ademas, los

resultados de este estudio ofrecieron bases para disefiar estrategias mas efectivas
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en la proteccion de los humedales, contribuyendo a una mejor calidad ambiental y un

desarrollo mas sostenible en Lurin.

1.5.3. Justificacion metodolégica

La justificacion metodolégica de la investigacion sobre la "Efectividad del
estudio del Impacto Ambiental en la mitigacion del dafio ecologico en humedales” se
baso en la seleccidon de un enfoque cuantitativo para obtener datos precisos sobre la
efectividad de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA). A través de la aplicacién de
encuestas y analisis de datos de campo, se logré evaluar como los EIA influyeron en
la proteccion y restauracion de los humedales. La metodologia empleada permitié
identificar las principales falencias en la implementacion de las recomendaciones de
los EIA, y como estos podian ser mejorados. Ademas, la investigacion utilizé una
muestra representativa que facilitd la obtencion de resultados confiables en Lurin,

asegurando la validez de las conclusiones obtenidas.

1.6. Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones de la investigacion cientifica sobre la "Efectividad del estudio
del Impacto Ambiental en la mitigacion del dafio ecologico en humedales" incluye
varios factores. En primer lugar, la disponibilidad de datos es desafio, ya que la
informacion sobre los humedales y los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) no estan
completamente actualizada y son dificil de obtener debido a la falta de registros
sistematicos. Ademas, la investigacion se vio limitada por la falta de recursos para
llevar a cabo un analisis exhaustivo de campo y la implementacién de un monitoreo

continuo en los humedales.
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Otra limitacién importante es la dificultad de medir de manera precisa el
impacto a largo plazo de las intervenciones de mitigacién, ya que estos procesos
ecologicos pueden tardar afios en manifestarse de forma significativa. La subjetividad
en la interpretacién de los datos o la falta de consenso sobre los métodos de

evaluacion, habiendo superado el investigador dichas limitaciones.

1.6.1. Delimitacion del area de Investigacion
Delimitacion tematica: Efectividad del estudio del Impacto Ambiental en la

mitigacion del dafio ecolégico en humedales.

Variable Y: Efectividad del estudio del Impacto Ambiental

Variable X: Mitigacion del dafo ecoldgico en los humedales de Lurin

Delimitacidén geografica: Lurin.

Delimitacion institucional: Distrito de Lurin.

Delimitaciéon temporal: Periodo 2024-2025

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo general
Determinar la relacién entre la efectividad de los estudios de Impacto Ambiental

y la mitigacién del dafio ecolégico en los humedales de Lurin 2024-2025

1.7.2. Objetivos especificos
Analizar la correlacion entre la implementacién de los EIA y la mejora de la

calidad del agua en los humedales de Lurin.
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Establecer la relacion entre los EIA y la conservacion de la biodiversidad en los

humedales de Lurin.

Evaluar la relacion entre los EIA y la mitigacion de los impactos negativos de

la urbanizacion en los humedales de Lurin.

Examinar la correlacion entre el monitoreo post-implementacion de los EIA y la

sostenibilidad ecologica de los humedales en Lurin.

1.8. Hipdtesis

1.8.1. Hipotesis general
Existe una relacion significativa entre la efectividad de los estudios de impacto

ambiental y la mitigacion del dafio ecoldgico en los humedales de Lurin 2024-2025.

1.8.2. Hipotesis especificas
La implementacién de los EIA esta positivamente correlacionada con la mejora

de la calidad del agua en los humedales de Lurin.

Los EIA tienen una relacion significativa con la conservaciéon de la

biodiversidad en los humedales de Lurin.

La mitigacion de los impactos negativos de la urbanizacion en los humedales

de Lurin esta correlacionada con los EIA aplicados.

La efectividad del monitoreo post-implementacion de los EIA esta

correlacionada con la sostenibilidad ecoldgica de los humedales en Lurin.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Marco conceptual

2.1.1 Estudio del impacto ambiental

El impacto ambiental se refiere a los efectos que las actividades humanas
tienen sobre los componentes del entorno, como el aire, agua, suelo, biodiversidad, y
los ecosistemas en general. Este concepto abarca tanto los cambios negativos como
los positivos que las acciones del ser humano pueden provocar, siendo generalmente
mas estudiados y analizados los impactos negativos. De acuerdo con Gomez (2020)
el impacto ambiental puede ser de naturaleza fisica, biolégica o quimica, y se
manifiesta a través de la contaminacién, la pérdida de biodiversidad, el agotamiento
de recursos naturales, entre otros. Estos impactos pueden ser directos o indirectos
y pueden ocurrir en el corto, mediano o largo plazo, dependiendo de la actividad en

cuestion. (Gomez, 2020)

El autor concluye, el impacto ambiental es un fenébmeno que involucra los
efectos de las actividades humanas sobre diversos componentes del entorno, tales
como el aire, agua, suelo y biodiversidad. Este impacto puede tener consecuencias
tanto negativas como positivas, siendo los primeros los mas investigados y
documentados debido a sus efectos adversos a largo plazo. Segun, Gomez (2020)
los impactos pueden clasificarse en fisicos, biolégicos o quimicos, y se presentan a
través de la contaminacion, la pérdida de especies y el agotamiento de los recursos
naturales. Estos efectos pueden ser directos o indirectos y variar en su duracion,
dependiendo de la actividad humana que los origine. Es esencial abordar estos

problemas para mitigar sus efectos negativos y promover un desarrollo sostenible.
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Lépez y Fernandez (2019) la importancia de la evaluacion de estos impactos
radica en la necesidad de implementar medidas preventivas o correctivas que
minimicen los efectos negativos y promuevan el uso sostenible de los recursos
naturales. En la Evaluacién de Impacto Ambiental (EIA), se analizan las posibles
consecuencias de un proyecto antes de su ejecucion, permitiendo prever y mitigar los
dafios que este pueda causar al medio ambiente (Lépez y Fernandez, 2019). En
conclusién, el impacto ambiental es un concepto integral que se refiere a cualquier
alteracion que las actividades humanas puedan causar en el entorno, y la evaluacion

de estos efectos es crucial para la conservacion y sostenibilidad del planeta.

Garcia-Lépez et al. (2020) la ambiental se centra en los efectos directos e
indirectos de las actividades humanas sobre los humedales de Lurin, particularmente
en la calidad del agua, la biodiversidad y la integridad del ecosistema acuatico. Estos
ecosistemas son vitales para el mantenimiento de la biodiversidad y la regulacion de
procesos ecoldgicos, como la purificacion del agua y el control de inundaciones. En
este contexto, los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) son esenciales para identificar
las amenazas que enfrentan los humedales y para proponer medidas que aseguren
su conservacion. Segun Garcia-Lépez et al. (2020) la proteccion y restauracion de
estos habitats dependen en gran medida de una adecuada evaluacion de los
impactos, lo que subraya la importancia de la dimensién ambiental en los EIA. Sin un
analisis exhaustivo de los efectos sobre los ecosistemas acuaticos, los EIA no pueden
garantizar la efectividad en la mitigacion de los dafios ecoldgicos. (Garcia-Lopez et

al., 2020)

Los autores concluyen la importancia de los Estudios de Impacto Ambiental

(EIA) en la proteccion de los humedales de Lurin, enfocandose en los efectos sobre
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la calidad del agua, la biodiversidad y la integridad de los ecosistemas acuaticos.
Estos ecosistemas son fundamentales para la regulacion de procesos ecoldgicos,
como la purificacion del agua y el control de inundaciones. Los autores sefialan que
una evaluacién ambiental adecuada es crucial para identificar las amenazas y
proponer medidas de conservacion efectivas. Sin un analisis exhaustivo de los
impactos en estos ecosistemas, los EIA no pueden garantizar una mitigacién efectiva
de los dafios ecologicos, lo que subraya la necesidad de un enfoque integral en la

gestion ambiental.

2.1.2. Participacion comunitaria en la gestion de humedales.

Pérezy Soto (2019) la social aborda la participacién activa de las comunidades
locales en la implementacion de los EIA y la efectividad de las politicas publicas
relacionadas con la conservacion de los humedales. La participacién social es un
aspecto crucial para el éxito de las estrategias de conservacién, ya que las
comunidades locales son las que interactuan directamente con los recursos naturales.
La sensibilizacion ambiental y la educacién juegan un papel clave en este proceso,
ya que aumentan la comprension sobre la importancia de los humedales y la
necesidad de su proteccion. Segun Pérez y Soto (2019) involucrar a la comunidad en
la toma de decisiones mejora la implementacion de los EIA, ya que las soluciones
propuestas son mas viables y adaptadas a las necesidades locales. Un enfoque
inclusivo promueve un mayor compromiso con las politicas de conservacion y

refuerza la sostenibilidad de los proyectos. (Pérez y Soto, 2019)

En su conclusion, de los autores Pérez y Soto (2019) destacan que la
participacion activa de las comunidades locales en la implementacion de los Estudios

de Impacto Ambiental (EIA) es esencial para la efectividad de las politicas de
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conservacion de los humedales. Las comunidades, al ser las que interactuan
directamente con los recursos naturales, juegan un papel fundamental en la
proteccion del entorno. La sensibilizacion y educacion ambiental son cruciales para
aumentar la conciencia sobre la importancia de los humedales. Segun los autores,
involucrar a las comunidades en el proceso de toma de decisiones asegura que las
soluciones sean mas viables y adaptadas a las realidades locales, fortaleciendo el

compromiso y la sostenibilidad de las iniciativas de conservacion.

A. Beneficios econémicos. econémica de los Estudios de Impacto Ambiental
(EIA) evalua los costos asociados con la implementacion de las medidas de mitigacion
y los beneficios derivados de la conservacion de los humedales. Rodriguez y Pérez
(2021) senala que es importante considerar que los humedales no solo proporcionan
servicios ecologicos esenciales, como la regulacion del ciclo del agua, sino que
también generan beneficios econdmicos indirectos, como el turismo ecoldgico y la
mejora de la calidad del agua. Segun, Rodriguez y Pérez (2021) la conservaciéon de
los humedales puede ofrecer retornos econémicos sustanciales a largo plazo, tanto
para las comunidades locales como para las autoridades regionales, a través de un
uso sostenible de los recursos. Por lo tanto, los EIA deben analizar de manera integral
los costos y beneficios econdmicos, garantizando que las estrategias de mitigacion

sean viables desde el punto de vista econdmico. (Rodriguez y Pérez, 2021)

B. Institucional efectividad de las politicas privadas. Institucional se refiere
a la efectividad de las politicas, regulaciones y entidades gubernamentales
encargadas de aplicar los estudios de impacto ambiental (EIA) y las medidas de
mitigacion. Vargas-Pérez et al. (2021) los autores consideran que la coordinacion

entre las diversas instituciones involucradas, tanto publicas como privadas, es clave
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para asegurar que las politicas de conservacion sean implementadas de manera
efectiva. Segun Vargas-Pérez et al. (2021) la falta de un marco institucional robusto
y de recursos suficientes para el monitoreo y seguimiento de los EIA puede limitar la
efectividad de las intervenciones de conservacion. Las instituciones deben garantizar
que las recomendaciones de los EIA sean implementadas adecuadamente y
supervisadas a lo largo del tiempo, para lograr resultados sostenibles. Esta dimension
subraya la importancia de la capacidad institucional en la gestion de los recursos

naturales. (Vargas-Pérez et al., 2021)

En conclusion, Rodriguez y Pérez (2021) destacan la importancia de evaluar
los costos y beneficios econdmicos en los Estudios de Impacto Ambiental (EIA),
particularmente en la conservacién de los humedales. Los humedales no solo brindan
servicios ecologicos fundamentales, como la regulacion del ciclo del agua, sino que
también generan beneficios econdmicos indirectos, como el turismo ecolégico y la
mejora de la calidad del agua. Los autores subrayan que la conservacién de estos
ecosistemas puede proporcionar retornos econdémicos significativos a largo plazo
para las comunidades locales y autoridades regionales, a través de un uso sostenible.
Por lo tanto, los EIA deben considerar de manera integral los costos y beneficios
econdmicos para asegurar que las estrategias de mitigacion sean viables y efectivas.

(Rodriguez y Pérez, 2021)

C. Impacto Ambiental Fisico. El impacto ambiental fisico se refiere a los
efectos que alteran las caracteristicas fisicas del entorno natural. Estos impactos
suelen ser el resultado de actividades humanas como la construccion de
infraestructuras, la extracciéon de recursos naturales y la urbanizacién. Segun

Martinez y Pérez (2021) las alteraciones fisicas pueden incluir cambios en el paisaje,
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la modificacion del flujo de rios, la contaminacion del suelo, o el aumento de la
temperatura en areas urbanas. Ademas, la erosion del suelo y la destruccion de
habitats naturales son algunos de los efectos mas visibles. Este tipo de impacto puede
tener repercusiones de largo plazo, afectando la calidad del aire, el agua y la salud
del suelo. La mitigacidn de estos impactos requiere un enfoque integral que considere
el uso sostenible del suelo, la rehabilitacion de ecosistemas y la aplicacion de

tecnologias menos invasivas. (Martinez y Pérez, 2021)

D. Impacto Ambiental Bioldgico. El impacto ambiental biolégico esta
relacionado con los efectos que las actividades humanas tienen sobre la biodiversidad
y los ecosistemas. Este tipo de impacto incluye la pérdida de especies, la alteracion
de habitats naturales y la reduccién de la capacidad de los ecosistemas para
proporcionar servicios ambientales esenciales, como la purificacion del agua y el aire.
Segun, Gonzalez-Rodriguez et al. (2022) los impactos biolégicos suelen ser una
consecuencia de la contaminacion, la deforestacion y el cambio climatico. La
destruccion de habitats naturales, como los bosques tropicales, provoca la extinciéon
de especies animales y vegetales, lo que afecta la estabilidad de los ecosistemas.
Ademas, la introduccion de especies invasoras puede alterar los equilibrios
ecoldgicos existentes. La conservacién de la biodiversidad es clave para mitigar estos
impactos, promoviendo la proteccion de especies y la restauracion de habitats.

(Gonzélez-Rodriguez et al., 2022)

En conclusion, Gonzalez-Rodriguez et al. (2022) sefalan que el impacto
ambiental bioldgico es un resultado directo de las actividades humanas que afectan
la biodiversidad y los ecosistemas. Este tipo de impacto, provocado principalmente

por la contaminacion, la deforestacion y el cambio climatico, incluye la pérdida de
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especies y la alteracion de habitats naturales. La destruccion de ecosistemas, como
los bosques tropicales, pone en peligro diversas especies animales y vegetales,
alterando la estabilidad ecoldgica. Ademas, la introduccion de especies invasoras
puede desestabilizar los ecosistemas. Los autores enfatizan que la conservaciéon de
la biodiversidad es crucial para mitigar estos impactos, promoviendo acciones de
proteccion de especies y la restauracion de habitats naturales, esenciales para

mantener el equilibrio ecoldgico. (Gonzalez-Rodriguez et al., 2022)

E. Impacto Ambiental Socioeconémico. EI impacto ambiental
socioeconémico se refiere a cdmo las alteraciones del entorno afectan las actividades
humanas, particularmente en términos de salud, bienestar social y desarrollo
econdmico. Las consecuencias de este tipo de impacto incluyen el aumento de
enfermedades relacionadas con la contaminacion, la pérdida de recursos naturales
que son vitales para el sustento de las comunidades y la alteracion de la calidad de
vida. Ramirez y Torres (2020) afirman que los efectos socioecondmicos del impacto
ambiental se manifiestan en la pobreza, el desplazamiento de comunidades y la
pérdida de empleo en sectores dependientes del medio ambiente, como la agricultura
y la pesca. Ademas, la degradacion del medio ambiente puede aumentar los costos
econdmicos de los gobiernos y empresas al tener que invertir en medidas de
remediacion y recuperacion. La implementacion de politicas de desarrollo sostenible
es crucial para reducir estos impactos y garantizar una mejor calidad de vida para las

futuras generaciones. (Ramirez y Torres, 2020)

En conclusion, Ramirez y Torres (2020) destacan que el impacto ambiental
socioeconémico afecta directamente las actividades humanas, especialmente en

términos de salud, bienestar social y desarrollo econémico. Los efectos de este tipo
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de impacto incluyen el aumento de enfermedades causadas por la contaminacion, la
pérdida de recursos naturales esenciales para las comunidades y la disminucion de
la calidad de vida. Los autores indican que la degradacion ambiental contribuye a la
pobreza, el desplazamiento de comunidades y la pérdida de empleos en sectores
como la agricultura y la pesca. Ademas, sefialan que la remediacion ambiental
aumenta los costos econdmicos para gobiernos y empresas. Por lo tanto, es
fundamental implementar politicas de desarrollo sostenible para mitigar estos

impactos y garantizar un futuro mas préspero y saludable.

2.1.3. Identificacion y evaluacién de impactos

La Identificacion y Evaluacién de Impactos en un Estudio de Impacto Ambiental
(EIA). La identificacion y evaluacion de impactos es una de las fases cruciales en un
Estudio de Impacto Ambiental (EIA) ya que permite prever los efectos potenciales de
un proyecto sobre el medio ambiente. En primer lugar, es esencial que el EIA
identifique los impactos directos, aquellos que ocurren como resultado inmediato de
la actividad del proyecto. Por ejemplo, la deforestacién directa por la construccion de

infraestructura.

La identificacién y evaluacion de impactos en un Estudio de Impacto Ambiental
(EIA) es una de las fases mas cruciales del proceso, pues permite anticipar los efectos
potenciales de un proyecto sobre el medio ambiente, asegurando que las decisiones
se tomen con base en informacion cientifica y precisa. La evaluacion de impactos
directos es el primer paso en este proceso. Los impactos directos son aquellos que
surgen como resultado inmediato de las actividades del proyecto, tales como la
alteracion fisica o quimica del entorno natural. Un ejemplo tipico de impacto directo

es la deforestacidon provocada por la construccion de infraestructura, como carreteras,
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presas o edificios, que destruye la cobertura vegetal y cambia la estructura de los
ecosistemas locales Glasson-Therivel et al. (2013) los autores sefialan estos efectos
pueden generar consecuencias inmediatas, como la pérdida de habitats, alteraciones
en los ciclos del agua y la reduccion de la biodiversidad La correcta identificacion y
evaluacion de estos impactos es fundamental para implementar estrategias de
mitigacion y evitar que los efectos negativos del proyecto afecten de manera
irreversible al medio ambiente, lo que subraya la importancia de realizar un analisis
exhaustivo de las actividades directas vinculadas al proyecto desde su inicio.

(Glasson-Therivel et al., 2013).

Ademas, se deben analizar los impactos indirectos, que son efectos
secundarios que pueden no ser evidentes al principio, pero que emergen como
consecuencia de la interaccion con otras actividades o procesos. Un ejemplo de esto
podria ser el aumento de la contaminacion del aire debido a la circulacién de vehiculos
asociados a un proyecto, que, aunque no se origina directamente del mismo, esta

relacionado con su ejecucion.

Los impactos acumulativos se refieren a los efectos que se generan por la
combinacion de varias actividades, tanto del proyecto en cuestion como de otras
actividades en la zona. Estos efectos pueden no ser inmediatos, pero pueden
convertirse en un problema significativo si se suman con el tiempo. Un caso tipico es
la degradacion de un ecosistema que resulta de la acumulacion de diversos proyectos

industriales en una misma area.

El anadlisis debe considerar estos impactos a corto, medio y largo plazo. Los
impactos a corto plazo son aquellos que ocurren inmediatamente o en un periodo

cercano a la ejecucion del proyecto, mientras que los efectos a largo plazo son los
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que pueden persistir durante afios o incluso décadas, afectando la biodiversidad o

alterando los ciclos naturales de los ecosistemas.

A. impactos directos e indirectos. Ademas de los impactos directos, los
impactos indirectos juegan un papel crucial en la evaluacion de un EIA. Estos
impactos no son inmediatos ni necesariamente causados directamente por las
actividades del proyecto, pero resultan de la interaccion de las acciones del proyecto
con el entorno. Por ejemplo, un proyecto de construccion puede generar un aumento
significativo en el trafico vehicular, lo que, a su vez, incrementa la contaminacion del

aire y el ruido en las areas circundantes.

Estos efectos indirectos pueden no ser evidentes en las primeras fases del
proyecto, pero tienen un impacto considerable en la calidad de vida de las
comunidades locales y en la salud de los ecosistemas. La evaluacion de estos
impactos es igualmente importante porque permite anticipar efectos que pueden no
haber sido considerados inicialmente, pero que a largo plazo pueden generar
problemas ambientales graves, como el deterioro de la salud humana o la alteracion
de los patrones climaticos locales (Sadler, 1996) a través de la identificacion temprana
de impactos indirectos, el EIA permite incorporar medidas preventivas o correctivas
que mitiguen estos efectos negativos, lo que resalta la necesidad de un analisis
exhaustivo que contemple tanto los impactos directos como los indirectos en el

proceso de toma de decisiones. (Sadler, 1993)

B. la informacién y la transparencia. El acceso a la informacién y la
transparencia durante el proceso de Evaluacion de Impacto Ambiental (EIA) son
elementos fundamentales para garantizar una participacién efectiva de la comunidad

y otras partes interesadas. Este indicador mide el porcentaje de la poblacién local y
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otras partes interesadas que tienen acceso a informacion clara, comprensible y
disponible sobre el proceso de EIA y sus resultados. La accesibilidad implica que la
informacion esté disponible en formatos accesibles, tales como versiones en linea,
documentos impresos, o en lenguajes locales que faciliten la comprensién por parte
de las personas que no son expertas en el tema. También es crucial que la
informacion se presente de manera visual para facilitar su entendimiento,
especialmente cuando se trata de datos técnicos o complejos. (Glasson-Therivel et

al., 2013)

C. Evaluacion de los impactos acumulativos. La evaluacién de los impactos
acumulativos es un aspecto fundamental en los estudios de impacto ambiental, ya
que permite analizar los efectos combinados de un proyecto junto con otras
actividades en una misma area geografica. Estos impactos se derivan de la
interaccién de diversos proyectos o actividades que, aunque individuales puedan
parecer menores, al sumarse pueden tener efectos significativos en el medio

ambiente a lo largo del tiempo. (Noble, 2015)

Los impactos acumulativos son mas dificiles de identificar, pues no siempre se
presentan de forma inmediata o visible. A menudo, su magnitud no es evidente hasta
que varias actividades generan efectos negativos en conjunto, lo que puede llevar a
la degradacion de ecosistemas completos o a la pérdida de biodiversidad. Un ejemplo
claro de impacto acumulativo es la acumulacion de contaminantes en una cuenca
fluvial, donde varias actividades industriales, como la mineria, la agricultura y las
descargas urbanas, contribuyen conjuntamente a la contaminacion del agua y la

alteracion de los ciclos hidricos. (Noble, 2015)
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D. componentes y valoraciéon de una EIA. El articulo de Garcia (2022)
aborda los componentes y la valoracién de un Estudio de Impacto Ambiental (EIA),
enfocandose especialmente en el caso del proyecto minero Las Bambas. Segun el
autor, el EIA debe integrar no solo los aspectos técnicos, como los impactos directos
e indirectos sobre el medio ambiente, sino también considerar los efectos sociales,
econdmicos Yy culturales en las comunidades cercanas. El EIA se convierte en una
herramienta integral que debe evaluar todos los posibles efectos a corto, medio y
largo plazo de un proyecto, permitiendo identificar los riesgos y establecer medidas

de mitigacion adecuadas.

Garcia Cerrén destaca que, en muchos casos, los estudios de impacto
ambiental se enfocan principalmente en los aspectos técnicos y ambientales, lo que
deja de lado la valoracion de los impactos sociales y econdmicos, que son igualmente
cruciales para una gestién ambiental sostenible. La valoracion adecuada de estos
componentes es esencial para evitar que los proyectos generen conflictos con las
comunidades locales, como ocurrio en el caso de Las Bambas, donde la falta de una
evaluacion integral provoco la necesidad de modificar el EIA después de que ya se

habian generado impactos no previstos. (Garcia, 2022)

El autor subraya que la articulacion entre la certificacion y la fiscalizacion
ambiental es esencial para asegurar que las medidas del EIA sean cumplidas durante
la ejecucion del proyecto. Esta interaccion debe ser dinamica y adaptativa,
permitiendo realizar ajustes en el EIA segun se identifiquen nuevos impactos o riesgos

a lo largo del ciclo de vida del proyecto. (Garcia, 2022)

2.2. La Mitigacion del dafo ecolégico en humedales
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La mitigacion del dafio ecologico en humedales se refiere a las acciones y
estrategias implementadas para reducir o eliminar los impactos negativos causados
por actividades humanas en estos ecosistemas vitales. Tockner y Stanford, (2002)
Los humedales, al ser zonas de transicion entre ambientes acuaticos y terrestres, son
esenciales para la biodiversidad, el ciclo del agua, y la regulacion del clima, entre
otros servicios ecosistémicos. La mitigacién puede incluir la restauracion de habitats
degradados, la reforestacion de areas afectadas, el control de especies invasoras, y
la mejora de la calidad del agua. Ademas, es fundamental promover practicas
sostenibles en actividades como la agricultura y la urbanizacion para evitar el
deterioro adicional de estos ecosistemas. La implementacién de politicas publicas
eficaces y la educacién ambiental juegan un papel crucial en la preservacion y
recuperacion de los humedales, garantizando que las generaciones futuras puedan

seguir beneficiandose de sus recursos.

La proteccién de los humedales no solo previene la pérdida de biodiversidad,
sino que también contribuye al bienestar humano al proporcionar servicios
ecosistémicos esenciales como la purificacion del agua y la proteccion contra

inundaciones (Tockner y Stanford, 2002).

Segun, Gomez-Aponte et al. (2023) la mitigacién del dano ecoldgico en
humedales implica la implementacion de estrategias y acciones destinadas a reducir
o eliminar los impactos negativos ocasionados por actividades humanas en estos
ecosistemas. Los humedales, reconocidos por su alta biodiversidad y capacidad para
ofrecer multiples servicios ecosistémicos, enfrentan diversas amenazas debido a
practicas como la agricultura intensiva, la ganaderia, la introduccién de especies

invasoras y la acumulacion de escombros (Gomez-Aponte et al., 2023). Estas
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actividades alteran su estructura y funcionalidad, afectando su capacidad para

sustentar la vida silvestre y proporcionar servicios esenciales.

Alvan y Seclen (2020)) realizaron un estudio exhaustivo sobre los humedales
de La Bocana-San José en Lambayeque, con el objetivo de disefiar un plan de manejo
ambiental para mitigar los impactos negativos derivados de las actividades humanas
en la zona. Su investigacion identificd que la disposicion final de residuos sdlidos, asi
como su quema, son dos de las principales actividades que contribuyen a la
degradacion de estos ecosistemas. Estos procesos afectan gravemente la calidad del
agua, reducen la biodiversidad local y alteran los habitats naturales de especies de
fauna y flora en peligro. Como respuesta a estos problemas, Alvan y Seclen
propusieron diversas estrategias de intervencion, tales como la creacion de areas de
reforestacion, el monitoreo y control de los residuos, y la implementacion de
campanas de sensibilizacion para las comunidades locales. Ademas, sugirieron el
fortalecimiento de politicas publicas que incluyan el manejo adecuado de los recursos
naturales en la region y el impulso a la participaciédn comunitaria en la conservacion
de estos humedales. Su investigacion destaca la importancia de generar conciencia
ambiental y tomar medidas inmediatas para frenar la degradacion de estos valiosos

ecosistemas. (Alvan y Seclen, 2020)

El autor sostiene el analisis, Jurado (2022) evalué la gestion ambiental de
cuatro humedales costeros situados en las zonas de Lima y Callao, con el objetivo de
determinar el impacto de las politicas y practicas de conservacion sobre el estado de
conservacion de estos ecosistemas. Su estudio se centré en la importancia de la
compensacion ambiental, una estrategia que permite a las empresas y otras

entidades responsables de danos ecoldgicos invertir en la restauracion o proteccién
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de areas naturales, como los humedales. El analisis de Jurado Zevallos indico que, a
pesar de los esfuerzos por aplicar medidas de restauracion y conservacion, los
humedales costeros enfrentan graves amenazas debido a la expansién urbana, la
contaminacion del agua, y la destruccion de habitats. En su investigacidn, se destacan
diversas estrategias de restauracion, como la limpieza y reforestacion de areas
afectadas, asi como la proteccion de la fauna local. Ademas, el autor enfatiza la
necesidad de politicas de gestion mas efectivas, que no solo se centren en la
proteccion, sino también en la regeneracion de los humedales. La investigacion
subraya la relevancia de un enfoque integral en el manejo de estos ecosistemas y la
colaboracion entre autoridades, cientificos y comunidades locales para lograr una

gestion sostenible de los humedales en la region. (Jurado, 2022)

2.2.1. Estrategias de Conservacion y Restauracion de Humedales

Las estrategias de conservacion y restauraciéon de humedales son un conjunto
de acciones disefadas para proteger, recuperar y mantener la funcionalidad de estos
ecosistemas frente a amenazas derivadas de actividades humanas y factores
naturales. Los humedales desempefian un papel crucial en el equilibrio ecoldgico,
pues regulan el ciclo hidrolégico, mejoran la calidad del agua, y son habitats para una
gran diversidad de especies. Barros-Torres et al. (2021) sefala, entre las principales
estrategias de conservaciéon se destacan la creacién de areas protegidas, el manejo
sostenible de los recursos naturales, y la educacion ambiental para sensibilizar a las

comunidades sobre la importancia de estos ecosistemas.

Por otro lado, las estrategias de restauracion buscan devolver a los humedales
sus funciones ecoldgicas originales, mediante la rehabilitacion de areas degradadas,

la reforestacion, y el control de especies invasoras. Estas acciones deben ser
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adaptativas, ya que los humedales responden a factores dinamicos como el cambio
climatico y las variaciones en el uso del suelo. La restauracion también implica
restaurar las conexiones hidrolégicas que han sido alteradas por actividades
humanas. Es crucial integrar enfoques colaborativos, que involucren a gobiernos,
cientificos y comunidades locales, para asegurar que las medidas adoptadas sean

sostenibles a largo plazo. (Barros-Torres et al., 2021)

A. Porcentaje de area restaurada. El porcentaje de area restaurada se refiere
a la medida de la superficie de humedales que ha sido recuperada en relacion con el
total afectado por el dafio ecoldgico. Este indicador es clave para evaluar la
efectividad de las estrategias de restauracion y conservacion de estos ecosistemas,
pues permite cuantificar el avance de los esfuerzos destinados a restaurar sus
funciones ecoldgicas originales. La restauracion de humedales es un proceso
complejo que involucra la recuperacién de la calidad del agua, la regeneracion de la
vegetacion nativa, y la reinstauracion de las dinamicas hidroldgicas. (Hernandez et

al., 2020)

Hernandez-Pérez et al. (2020) a través de este porcentaje, se puede medir el
impacto de las politicas y practicas aplicadas para reducir la degradacion y mejorar el
estado ecoldgico de los humedales. Un aumento en el porcentaje de area restaurada
indica un progreso en la recuperacion de los ecosistemas, lo que contribuye al
bienestar ecoldgico y social. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la
restauracion de humedales requiere un enfoque integral, que considere tanto los

aspectos bioldgicos como sociales del entorno

B. Diversidad de especies restauradas. Asi como senalan los autores,

Mendoza- Rodriguez et al. (2021) la diversidad de especies restauradas se refiere al
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numero de especies nativas de flora y fauna que han sido reintroducidas en los
humedales como parte de los esfuerzos de restauracion. Este aspecto es fundamental
para evaluar la efectividad de los proyectos de restauracion ecoldgica, ya que la
presencia de especies autdctonas es crucial para restablecer el equilibrio funcional
del ecosistema. La reintroduccion de especies nativas ayuda a mejorar la
biodiversidad, recuperar habitats y restablecer las interacciones ecoldgicas naturales

que pueden haberse perdido debido a la degradacion del ecosistema.

Las especies restauradas, tanto vegetales como animales, juegan un papel
vital en los procesos ecoldgicos de los humedales, como la regulacion del ciclo del
agua, la filtracién de nutrientes y la provision de alimentos y refugio para otras
especies. La restauracion de especies también contribuye a la resiliencia del
ecosistema frente a amenazas como el cambio climatico y la contaminacion. Sin
embargo, este proceso debe ser cuidadosamente planificado, teniendo en cuenta las
caracteristicas especificas del ecosistema y las especies involucradas, para asegurar

una restauracion exitosa. (Mendoza-Rodriguez et al., 2021)

C. Recuperacion de la calidad del agua. Lopez-Vargas et al. (2021) la
recuperacion de la calidad del agua en los humedales restaurados es uno de los
objetivos clave en los proyectos de restauracion ecoldgica. Esta mejora se evalua a
través de parametros como la reduccion de contaminantes, como nutrientes y metales
pesados, y el aumento de la biodiversidad acuatica. La restauraciéon de humedales
puede contribuir significativamente a la depuracién natural del agua, ya que las
plantas acuaticas, los sedimentos y los organismos de los humedales actuan como
filtros, reduciendo la carga de contaminantes y mejorando las condiciones del agua.

Ademas, el aumento de la biodiversidad acuatica, con la reintroduccién de especies
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nativas de peces, invertebrados y vegetacion acuatica, refleja la efectividad de las
acciones de restauracion. Estos cambios no solo mejoran la calidad del agua, sino
que también favorecen el restablecimiento de las funciones ecologicas del
ecosistema, como la regulacion del ciclo hidroldgico y la provision de habitats para la
fauna local. Asi, la restauracién de la calidad del agua es un indicador clave para
medir el éxito de los esfuerzos de restauracion de humedales. (Lopez-Vargas et al.,

2021)

D. Tasa de regeneracion de vegetacion acuatica. Asi como detallan los
autores, Gutiérrez-Jiménez et al. (2020) la tasa de regeneracién de vegetacion
acuatica es un indicador clave para evaluar el éxito de las estrategias de restauracion
en humedales. Este concepto se refiere a la velocidad con la que las especies de
vegetacion acuatica nativa se regeneran después de la implementacién de acciones
restaurativas, como la eliminacién de especies invasoras, la mejora de la calidad del
agua y la restauracién de las condiciones hidroldgicas. La regeneracion de la
vegetacion acuatica es esencial para restaurar las funciones ecolégicas de los
humedales, como la estabilizacion de sedimentos, la mejora de la calidad del agua y
la provisién de habitats para fauna acuatica. Una tasa de regeneracion alta indica que
las condiciones restauradas favorecen el crecimiento y la expansion de las especies
nativas, lo que, a su vez, contribuye a la resiliencia del ecosistema frente a futuras
perturbaciones. Ademas, la regeneracion de la vegetacion acuatica también refleja el
éxito de las intervenciones en términos de restaurar el equilibrio ecoldgico original de

los humedales. (Gutiérrez-Jiménez et al., 2020)

E. Monitoreo y seguimiento de las areas restauradas. Los autores definen

en su articulo, Rojas-Garcia et al. (2021) el monitoreo y seguimiento de las areas
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restauradas es crucial para evaluar la evolucion y el éxito de las intervenciones de
restauracion en humedales. Este proceso implica la implementacion de programas de
monitoreo ambiental que supervisan de manera continua los cambios en la calidad
del agua, la biodiversidad y la vegetacién, entre otros aspectos ecoldgicos. La
frecuencia de estas evaluaciones depende de los objetivos especificos del proyecto,
pero tipicamente se realiza de forma periédica, como anual o semestral, para

asegurar que las metas de restauracion se estén alcanzando.

La eficacia de estos programas se mide en funcién de su capacidad para
detectar mejoras o problemas en las areas restauradas, como la regeneracion de la
vegetacion acuatica, la recuperacidon de especies nativas y la mejora de la calidad del
agua. Un monitoreo efectivo también facilita la adaptacion de las estrategias de
restauracion, permitiendo ajustar las intervenciones segun los resultados observados.
Ademas, el seguimiento de las areas restauradas proporciona datos valiosos para la
toma de decisiones y la implementacion de politicas de conservacion mas informadas.

(Rojas- Garcia et al., 2021)

2.2.2. Politicas y regulaciones ambientales proteccion de humedales

Las politicas y regulaciones ambientales para la proteccion de humedales son
fundamentales para preservar estos ecosistemas vitales. Los humedales
desempenan un papel esencial en la biodiversidad, el ciclo del agua y la mitigacion
de riesgos climaticos, como las inundaciones y la erosién del suelo. En muchos
paises, la legislacion ambiental establece directrices especificas para la conservacion
de estos espacios, incluyendo medidas de restauracion ecoldgica, la limitacion de
actividades humanas destructivas y la promocién de la investigacion cientifica

(Ramirez, 2020) ademas, las politicas incluyen la implementacion de areas
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protegidas, la promocidn de practicas agricolas sostenibles y el fomento de la
participacion comunitaria en la conservacion, Martinez (2019) a nivel internacional, la
Convencion Ramsar, adoptada en 1971, es un tratado clave que busca la proteccion
global de los humedales de importancia internacional. A nivel local, los gobiernos
pueden desarrollar planes de manejo que identifiquen los humedales de alto valor
ecologico y promuevan su restauracion y conservacion. Gonzalez y Pérez (2021) la
gestion de los humedales también implica una educacién ambiental dirigida a
sensibilizar a la poblacion sobre la importancia de estos ecosistemas y la necesidad

de su proteccion para garantizar su supervivencia a largo plazo.

A. Numero de leyes y politicas implementadas. Los humedales son
ecosistemas clave para la biodiversidad, la regulacién del clima y la provision de
servicios ecosistémicos. En muchos paises, la proteccion de estos ecosistemas ha
sido respaldada por diversas leyes y politicas. En el contexto de la legislacion
internacional, el Convenio de Ramsar, firmado en 1971, es fundamental. Este acuerdo
intergubernamental busca la conservacion y el uso racional de los humedales a nivel
global, con mas de 170 paises adheridos. A nivel nacional, diversos paises han

implementado leyes y politicas especificas.

En Colombia, por ejemplo, la Ley 99 de 1993 establece principios para la
conservacion y manejo adecuado de los recursos naturales, incluyendo los
humedales. Ademas, el Decreto 3570 de 2011 reconoce y regula la proteccidén de
estos ecosistemas. En México, la Ley General de Equilibrio Ecolégico y la Proteccion
al Ambiente (1998) y la Norma Oficial Mexicana NOM-022-SEMARNAT-2003 también
abordan la proteccion de los humedales. A nivel local, muchas ciudades y regiones

promueven politicas especificas para la restauracion y conservacion de estos
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habitats. Aunque existen diversas normativas, la implementacion efectiva de estas
leyes sigue siendo un desafio debido a la falta de recursos y la presion del desarrollo

urbano e industrial. (Velazquez, 2019)

El autor concluye, que los humedales son ecosistemas esenciales para la salud
ambiental y el bienestar humano, ya que desempefian un papel crucial en la
conservacion de la biodiversidad, la regulacién del clima y la provision de servicios
ecosistémicos. A lo largo de los afos, se ha avanzado en la creacion de marcos
normativos internacionales, como el Convenio de Ramsar, que fomentan la proteccion
de estos habitats. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos a nivel internacional y
nacional, la efectividad de la implementacion de politicas y leyes sigue siendo un reto
significativo. En paises como Colombia y México, aunque existen leyes como la Ley
99 de 1993 y la Ley General de Equilibrio Ecoldgico, el éxito de estas normativas se
ve afectado por factores como la falta de recursos y el crecimiento urbano. El desafio
radica en fortalecer la aplicacion de estas politicas, garantizar la colaboracion
interinstitucional y promover la sensibilizacion para preservar estos ecosistemas
vitales. La proteccidén de los humedales requiere de un enfoque integral, donde la
legislacion se combine con acciones concretas de conservacién y restauracion,
adaptandose a las realidades locales y globales para lograr un futuro mas sostenible.

(Velazquez, 2019)

B. Cumplimiento de normativas ambientales. El cumplimiento de las
normativas ambientales en los proyectos de desarrollo industrial y urbano ha sido una
preocupacion constante debido a los impactos negativos que estos pueden generar
en los ecosistemas, especialmente en los humedales. A pesar de la existencia de

leyes y regulaciones que buscan proteger estos ecosistemas, estudios indican que el
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cumplimiento en muchos casos es insuficiente. En América Latina, por ejemplo, solo
un pequefo porcentaje de los proyectos cumple con las normativas ambientales
pertinentes. De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Conservacion (2020),
aproximadamente entre el 25% y 40% de los proyectos en la regidén siguen de manera
efectiva las regulaciones ambientales para proteger los humedales. Este bajo
porcentaje refleja una serie de problemas estructurales, como la falta de recursos para
la implementacion de medidas de control, la limitada capacidad de las autoridades
locales y la presion econdmica para acelerar el desarrollo urbano e industrial, lo que

a menudo lleva a la sobreexplotacion de estos ecosistemas.

Gonzalez-Rodriguez et al. (2022) el incumplimiento de las normativas
ambientales esta relacionado también con la insuficiente aplicacion de sanciones y la
falta de conciencia ambiental entre los desarrolladores. La falta de monitoreo efectivo
y la permisividad de las autoridades en algunos casos facilitan que muchos proyectos
no tomen en cuenta los impactos en los humedales. Para abordar estos desafios, es
crucial mejorar los mecanismos de control, como auditorias ambientales mas
estrictas, y reforzar las sanciones para los incumplimientos. Ademas, se debe
fomentar la educacion ambiental tanto a nivel gubernamental como empresarial, para
que los actores clave entiendan la importancia de estos ecosistemas y actuen de
manera responsable. Solo con un enfoque integral que combine politicas rigurosas,
educacion y participacién activa de todos los sectores, se podra avanzar hacia el
cumplimiento efectivo de las normativas ambientales para la proteccion de los

humedales.

C. Nivel de participacion publica. El nivel de participacion publica en la toma

de decisiones sobre la proteccion de los humedales ha evolucionado en muchas
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regiones, pero aun presenta importantes desafios. En varios paises, la inclusion de
las comunidades locales en estos procesos sigue siendo limitada, lo que reduce la
efectividad de las politicas de conservacion. A pesar de que existen marcos legales
que promueven la participacion, como el Convenio de Aarhus, que garantiza el acceso
a la informacion y la participacion en la toma de decisiones ambientales, la
implementacion efectiva de estos principios sigue siendo desigual. En algunas zonas,
las comunidades son consultadas solo en etapas tardias de los proyectos, lo que
disminuye su capacidad para influir en las decisiones. Ademas, la falta de
conocimiento sobre los beneficios de los humedales y los procesos ambientales
dificulta la plena participacion de las comunidades locales. La creacion de espacios
de didlogo y la promocion de la educacion ambiental son aspectos clave para

fomentar una mayor participacion.

Segun Pérez (2020) el involucramiento de las comunidades locales en la
implementacion de medidas de proteccidon de los humedales puede mejorar
sustancialmente si se promueven estrategias participativas desde el inicio. En paises
como Colombia, por ejemplo, se han desarrollado iniciativas de conservacién que
involucran a las comunidades en actividades de restauracién y manejo sostenible. Sin
embargo, estas practicas no siempre se replican en otras regiones debido a la falta
de recursos y apoyo institucional. Para fortalecer la participacion publica, es esencial
implementar politicas que no solo busquen la consulta, sino que también fomenten la
capacitaciéon y el empoderamiento local, permitiendo que las comunidades se
conviertan en agentes activos de la conservaciéon. La efectividad de las politicas
ambientales depende en gran medida de la colaboracion entre el gobierno, las

organizaciones no gubernamentales y las comunidades locales.
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D. Eficiencia de las politicas publicas. La eficiencia de las politicas publicas
en la proteccion de los humedales ha sido un tema de debate constante, debido a las
dificultades inherentes a su implementacion y seguimiento. Gonzalez (2021) en
muchos paises, aunque existen marcos normativos bien definidos, la efectividad de
estas politicas es limitada por diversos factores, como la falta de recursos, la débil
capacidad institucional y la presién del desarrollo econémico. Por ejemplo, en América
Latina, aunque se han adoptado leyes como la Ley 99 de 1993 en Colombia, que
establece principios para la conservacion de los recursos naturales, incluidos los
humedales, su impacto en la reduccion de dafios ecologicos ha sido menor al
esperado. Esto se debe principalmente a la insuficiente aplicacion de sanciones y a
la falta de monitoreo adecuado. A pesar de los esfuerzos por parte de las autoridades
gubernamentales, la realidad muestra que muchos proyectos industriales y urbanos
continuan afectando de manera irreversible los ecosistemas de humedales debido a

la falta de control efectivo. (Gonzalez, 2021)

Por otro lado, Pérez (2019) sostiene que algunas politicas publicas han
demostrado ser mas efectivas cuando se combinan con la participacion activa de las
comunidades locales y organizaciones no gubernamentales. La implementacion de
estrategias colaborativas, como las zonas de conservacién gestionadas localmente,
ha permitido que algunos humedales experimenten una recuperacion significativa. Un
ejemplo de esto se encuentra en la experiencia de Ecuador con la conservacion de la
Reserva de la Biosfera del Rio Guainia, donde las politicas publicas, acompafiadas
de la participacion local, han logrado mitigar parcialmente los dafios ecoldgicos. Sin
embargo, la efectividad global sigue siendo desigual y depende de una mayor
integracion de los diferentes actores en la gestion del territorio. Es fundamental que

las politicas publicas no solo busquen regular, sino que también incentiven la
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restauracion activa de los ecosistemas, mediante la colaboracion interinstitucional y

el fortalecimiento de capacidades locales.

E. Financiamiento para proyectos de conservacion. El financiamiento para
proyectos de conservacion de humedales es uno de los mayores retos en la gestion
ambiental, ya que las necesidades econdmicas para su proteccion y restauracion
suelen superar los fondos disponibles. En muchos paises, los gobiernos destinan una
fraccidon limitada de sus presupuestos anuales a la conservacién de ecosistemas
criticos como los humedales. Aunque existen programas como el Fondo para el Medio
Ambiente Mundial (FMAM) o el Fondo de Inversiéon en la Conservacion de la
Naturaleza de la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN),
el monto destinado a estos proyectos sigue siendo insuficiente. De acuerdo con la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), el
financiamiento publico para la proteccion de humedales en paises en desarrollo
representa solo un 2-3% de los fondos totales asignados a la conservacion de la
biodiversidad. Esta limitacion financiera reduce las capacidades de los paises para
implementar politicas efectivas de restauracion y proteccién de los humedales,
enfrentandose a la presién de equilibrar otros intereses econémicos y sociales.

(Gonzalez, 2021)

Por otro lado, los organismos internacionales y las alianzas publico-privadas
estan jugando un papel cada vez mas relevante en la financiacién de proyectos
especificos. Iniciativas como el Convenio de Ramsar han logrado movilizar recursos
para areas clave de conservacion en diferentes partes del mundo. Sin embargo, a
pesar de estos esfuerzos, la distribucién de los fondos sigue siendo desigual, y la

asignacion de recursos para humedales frecuentemente queda relegada frente a
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otras prioridades. La falta de un enfoque integrador y la limitada colaboracion entre
actores internacionales, gobiernos y sectores privados dificultan la obtencion de
financiamiento suficiente y adecuado para restaurar los humedales de manera
efectiva. Es necesario, por tanto, desarrollar mecanismos financieros innovadores
que complementen los fondos publicos, como el financiamiento basado en servicios
ecosistémicos, para garantizar que los humedales reciban la atencion que requieren.

(Pérez, 2019)

2.3. Marco Juridico ley peruana

La Ley N.° 32099, promulgada en 2025, establece un marco juridico orientado
a la proteccion, conservacion y uso sostenible de los humedales dentro del territorio
peruano. Esta legislacidn responde a la urgencia de preservar estos ecosistemas,
esenciales por su capacidad de regulacion hidrica, almacenamiento de carbono y

conservacion de la biodiversidad.

Uno de los aspectos centrales de la ley es la creacidon de un registro nacional
de humedales, que facilitara su identificacion y monitoreo. La norma impone
obligaciones al Estado para asegurar su preservacion y recuperacion, ademas de
promover una gestién integral que involucre tanto a los gobiernos locales como a las
comunidades aledafias. Este enfoque participativo refuerza el principio de

gobernanza ambiental y reconoce el conocimiento ancestral como un recurso valioso.

Ademas, la ley exige que cualquier actividad que pueda afectar a los
humedales pase por una evaluacion ambiental estricta, con el fin de prevenir dafos

irreversibles. También se promueve el desarrollo de politicas de educacion ambiental
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y el fomento de la investigacion cientifica como herramientas para su gestion

responsable.

Pese a sus avances, la efectividad de la ley dependera de su implementacion,
el financiamiento adecuado y la voluntad politica de hacer cumplir sus disposiciones.
En conclusién, la Ley N.° 32099 representa un paso importante en la normativa
ambiental peruana, al priorizar la sostenibilidad de uno de los ecosistemas mas

fragiles y valiosos del pais.

En sintesis, la Ley N.° 32099, promulgada en 2025, constituye un instrumento
legal fundamental para garantizar la preservacion y uso responsable de los
humedales en el Peru. Su importancia radica en que reconoce el papel estratégico de
estos ecosistemas en el equilibrio ambiental, al contribuir a la regulacion del ciclo del
agua, la mitigacion del cambio climatico y la protecciéon de numerosas especies. Al
establecer un registro nacional de humedales y exigir evaluaciones ambientales
previas a cualquier intervencion, la ley propone mecanismos concretos para evitar su
degradacion. Asimismo, destaca por su enfoque participativo, que integra a los
gobiernos locales y a las comunidades como actores clave en la gestion ambiental.
Este aspecto fortalece la gobernanza y revalora saberes tradicionales en la
conservacion del entorno natural. No obstante, para que esta normativa sea
realmente efectiva, es indispensable asegurar recursos técnicos y financieros, asi
como una fiscalizacion permanente. En definitiva, la Ley N.° 32099 representa un
avance significativo en la legislacion ambiental peruana y marca un compromiso del

Estado con la sostenibilidad ecologica y la defensa del patrimonio natural.

La Ley N.° 32099, promulgada en 2025, representa un progreso notable en la

proteccion de los ecosistemas hidricos del Peru. Uno de sus principales avances es
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la creacion de un registro nacional de humedales, lo que permitira su identificacion,
categorizacion y seguimiento a largo plazo. Ademas, establece la obligacion de
realizar evaluaciones ambientales previas antes de ejecutar proyectos que puedan
afectar estos espacios, lo que fortalece los mecanismos preventivos frente a impactos
negativos. También promueve la gestion participativa, integrando a comunidades
locales, pueblos indigenas y gobiernos subnacionales, lo cual refuerza la
descentralizacion de la politica ambiental. Otro aporte clave es el impulso a la
educacion ambiental y la investigacion cientifica, elementos esenciales para la toma
de decisiones informadas. Asimismo, la ley reconoce el valor de los saberes
tradicionales en la conservacion de estos ecosistemas. En conjunto, estos elementos
posicionan a la ley como una herramienta sélida para garantizar la sostenibilidad de

los humedales en el pais.

2. 4. Definicion de Términos

A. Impacto Ambiental. Se entiende como cualquier modificacion, impacto o
efecto provocado en el medio ambiente por actividades humanas, ya sea con
resultados favorables o desfavorables. Este término abarca los efectos que pueden
producirse en diversos aspectos del entorno, incluyendo los componentes fisicos,
biologicos, sociales, culturales y econémicos, como resultado de proyectos o acciones

premeditadas

B. Gestion de humedales. Consiste en un conjunto de medidas, planes y
politicas dirigidas a la conservacién, uso responsable, rehabilitacion y supervisién de
estos ecosistemas. Su objetivo es preservar el equilibrio ecoldgico y funcional de los

humedales, garantizando la proteccion de su biodiversidad, los servicios que
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proporcionan y los beneficios socioecondmicos, teniendo en cuenta tanto las

consideraciones ambientales como las necesidades humanas

C. Beneficios econémicos. es el beneficios o ventajas econémicas obtenidas
a través de una actividad, inversion o proceso productivo. Estos pueden incluir
ingresos, reduccidon de costos, creacion de empleo, incremento en el valor de los
recursos o mejoras en la calidad de vida, y son esenciales para analizar la viabilidad

y sostenibilidad de proyectos o politicas desde un enfoque financiero y social

D. Evaluacién de impactos. Se trata de un proceso organizado que detecta,
anticipa y evalua los posibles efectos, tanto beneficiosos como perjudiciales, de una
actividad, proyecto, politica o programa sobre el entorno ambiental, social o
econdmico. Su finalidad es proporcionar bases para decisiones informadas,
fomentando la sostenibilidad y reduciendo los impactos negativos antes de que se

materialicen

E. Impactos acumulativos. Se refieren a los efectos ambientales derivados
de la combinacién o interaccion de diversas actividades, proyectos o acciones
ocurridas en el pasado, presentes y futuras en una misma region. Aunque estos
impactos pueden no ser notables de manera aislada, al acumularse producen efectos
ambientales, sociales o econdmicos mas intensos y prolongados, afectando

ecosistemas, comunidades y recursos naturales de forma mas compleja.

F. Dafio ecolégico. Hace referencia a cualquier cambio negativo, irreversible
o0 duradero en los componentes y procesos de un ecosistema, que altera su
estructura, funcionamiento y diversidad bioldgica. Este dafio puede ser provocado por

actividades humanas como la contaminacién, la deforestacién, el uso excesivo de
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recursos naturales o el cambio climatico, y puede generar efectos perjudiciales tanto
para las especies del ecosistema como para los servicios ecosistémicos que

benefician a las comunidades humanas.

G. Restauracion de Humedales. es el proceso que busca recuperar un
ecosistema de humedal deteriorado o modificado, restaurando sus condiciones
naturales o funcionales originales. Este proceso abarca la rehabilitacion de sus
aspectos fisicos, quimicos y bioldgicos para restablecer sus funciones ecoldgicas,
como la regulacion hidrica, la conservacion de la biodiversidad y la provision de
servicios ecosistémicos. Las acciones de restauracion pueden incluir practicas como
la reforestacion, la eliminacion de contaminantes, el control de especies invasoras y
la mejora de la calidad del agua, con el objetivo de garantizar la sostenibilidad y el

bienestar ambiental a largo plazo.

H. Calidad del agua. se refiere a las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas
que determinan su aptitud para diferentes fines, como el consumo humano,
actividades recreativas, la agricultura o la conservacion de ecosistemas acuaticos.
Esta se evalua a través de parametros como el pH, la turbidez, la temperatura, los
niveles de oxigeno disuelto, los contaminantes (como metales pesados, nutrientes y
patégenos) y la biodiversidad acuatica. Mantener una calidad del agua adecuada es
fundamental para la salud publica, el bienestar del medio ambiente y el desarrollo

sostenible.

l. Vegetacion acuatica. Se refiere a las plantas que se desarrollan total o
parcialmente en cuerpos de agua, como lagos, rios, estanques y humedales. Estas
pueden ser flotantes, sumergidas o emergentes, y cumplen funciones cruciales en los

ecosistemas acuaticos, como proporcionar habitats para diversas especies, contribuir



55

a la oxigenacion del agua, regular el ciclo hidrico y filtrar contaminantes. Ademas, la
vegetacion acuatica es esencial para la estabilidad de los ecosistemas acuaticos y

para la conservacion de la biodiversidad.

J. Regulaciones ambientales. Son disposiciones, normativas y directrices
creadas por autoridades gubernamentales o entidades internacionales con el objetivo
de salvaguardar el medio ambiente y promover el uso responsable de los recursos
naturales. Estas regulaciones buscan prevenir, controlar y mitigar los efectos
negativos de las actividades humanas sobre el aire, el agua, el suelo, la biodiversidad
y los ecosistemas en general. Las regulaciones ambientales pueden abarcar areas
como la gestion de residuos, la calidad del aire y del agua, la conservacién de la
biodiversidad, la prevencion de la contaminacién y la evaluacién de los impactos

ambientales.
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ll. METODO

La metodologia de este estudio sobre la efectividad del Estudio de Impacto
Ambiental (EIA) en la mitigacién del dafio ecoldgico en los humedales de Lurin en el
periodo 2024-2025 sigue un enfoque cuantitativo. Se recopilaran datos de proyectos
de desarrollo en la zona durante el periodo mencionado, especificamente aquellos
que hayan realizado un EIA conforme a la normativa ambiental vigente. Los datos
primarios seran obtenidos a través de encuestas a expertos en gestion ambiental,
autoridades locales y comunidades afectadas, con el fin de evaluar la percepciéon de

la efectividad de los ElAs en la mitigacién de impactos.

Ademas, se recolectaran datos secundarios de informes de monitoreo
ambiental, con un analisis comparativo antes y después de la implementacion de las
medidas propuestas en los EIAs. El analisis estadistico se realizara mediante técnicas
descriptivas y analisis de regresion para determinar la relacion entre la
implementacién de los EIAs y la reduccion del daio ecoldgico en los humedales de
Lurin. Esta metodologia permitira cuantificar el impacto real de las evaluaciones

ambientales en la proteccion de los ecosistemas locales. (Martinez, 2023)

3.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion de este estudio es descriptivo-correlacional,
enmarcado dentro de un enfoque cuantitativo. El objetivo principal es evaluar la
efectividad de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) en la mitigacién del dafo
ecoldgico en los humedales de Lurin durante el periodo 2024-2025. Se recopilaran
datos numéricos sobre los proyectos de desarrollo en la zona que hayan realizado un

EIA, evaluando su implementacion y el impacto ambiental resultante. La investigacion
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buscara establecer correlaciones entre las medidas de mitigacion propuestas en los
ElAs y la reduccion del dafo ecoldégico en los humedales, utilizando herramientas
estadisticas como analisis de regresion y técnicas descriptivas para interpretar los

resultados. (Gonzalez, 2023)

3.2. Poblacién y muestra

La poblacion objetivo de este estudio esta compuesta por los proyectos de
desarrollo en la zona de Lurin que hayan realizado un Estudio de Impacto Ambiental
(EIA) entre 2024 y 2025. La muestra consistira en proyectos seleccionados
aleatoriamente de aquellos que hayan implementado medidas de mitigacion en
humedales. Se tomaran en cuenta los datos de monitoreo ambiental y la percepcion
de expertos y autoridades locales sobre la efectividad de las medidas de mitigacion

implementadas. (Martinez, 2023)

3.2.1. Poblaciéon

La poblacion de este estudio esta compuesta por 50 personas, incluyendo
expertos en gestion ambiental, autoridades locales y representantes de las
comunidades cercanas a los humedales de Lurin. Estos individuos seran
seleccionados por su conocimiento directo o participacion en proyectos que hayan
realizado un Estudio de Impacto Ambiental (EIA) en la zona durante el periodo 2024 -

2025. (Gonzalez, 2023)

3.2.2. Muestra
La muestra de este estudio estara compuesta por 25 personas seleccionadas
aleatoriamente de la poblacién de 50 expertos en gestion ambiental involucrados en

proyectos de impacto en los humedales de Lurin. Los participantes seran escogidos
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por su experiencia directa en la evaluacion o implementacién de Estudio de Impacto
Ambiental (EIA) durante el periodo 2024-2025, permitiendo una vision representativa

sobre la efectividad de las medidas de mitigacion. (Gonzalez, 2023)

La mesta esta compuesta por un total de 15 persona entre ellos son: 10 experto

en gestion ambiental, 10 autoridades ambientales, 5 comunidades cercanas

3.3. Operacionalizacion de las variables

Variable Independiente (X) Gestion administrativa

Variable Dependiente (Y) Talento Humano



Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable:(X) Estudio del impacto ambiental
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Variable (X) Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Preguntas del Likert
Morales y Paredes Beneficios
(2021) EI Estudio de | . economicos
El Estudio de Impacto | Impacto Ambiental se | o E222" Efectividad de las
Ambiental es un proceso | operativiza mediante la politicas
técnico y legal que | identificacion, ﬁmg:::’g: Elizllgoico (5) totalmente de
evalua las | valoracion y control de Ambiental 9 acuerdo,
consecuencias los efectos ambientales Socioeconémico
Estudio del ecologicas de proyectos | generados  por un (4) de acuerdo,
Impacto humanos, con el fin de | proyecto, usando
Ambiental prevenir, mitigar o | instrumentos técnicos y Indicadores: (3) ni de acuerdo, ni
compensar  impactos | normativos que Impactos directos e | en desacuerdo
negativos sobre el | permiten medir su indirectos
medio ambiente antes | eficacia en la | £yaiuacion ge | Informacion 'y la | (2) en desacuerdo,
de su ejecucion | proteccion de | impactos transparencia
(Gonzédlez y Ramirez, | ecosistemas E;’S:i?g'son de 10s| (1) totalmente en

2020).

vulnerables (Morales y
Paredes, 2021).

valoracion de una EIA

desacuerdo




Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable:(Y) Mitigacion del dafio ecolégico en humedales
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Variable (Y) Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Preguntas del Likert
conceptual operacional
Mitigacion del Daio La mitigacion | La mitigaciéon del | Conservacién y | Indicadores (5) totalmente de
Ecolégico en | del dafio ecolégico en | dafio ecoldgico en | Restauracion de | Porcentaje de area | acuerdo,
Humedales humedales implica | humedales se mide | Humedales restaurada
aplicar medidas | mediante  acciones Diversidad de | (4) de acuerdo,
preventivas y | como reforestacion, restauradas
correctivas que | control de especies calidad del agua (3) ni de acuerdo, ni
reduzcan impactos | invasoras, vegetacion acuatica | en desacuerdo
negativos sobre | tratamiento de aguas seguimiento de las
estos ecosistemas, | residuales y areas (2) en desacuerdo,
conservando su | monitoreo ambiental,
biodiversidad, evaluando su eficacia Politicas y (1) totalmente en
funciones naturales y | en la recuperacion Regulaciones Indicadores desacuerdo
servicios ambientales | funcional del Numero de leyes y
esenciales para el | ecosistema afectado politicas
equilibrio ecoldgico y | (Castillo y Herrera, implementadas
el bienestar humano | 2021). normativas
(Valverde y Rios, ambientales
2022). Nivel de participacion
publica

Eficiencia de las
politicas publicas
Financiamiento para
proyectos
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3.4. Instrumentos

Los instrumentos utilizados en este estudio seran encuestas estructuradas y
entrevistas semiestructuradas dirigidas a 20 expertos en gestion ambiental,
seleccionados de una poblacién de 50 personas. Estas herramientas permitiran
recolectar datos cuantitativos y cualitativos para evaluar la correlaciéon entre la
implementacion de los Estudio de Impacto Ambiental (EIA) y la mitigacion del dafo

ecoldgico en los humedales de Lurin durante el periodo 2024-2025. (Gonzalez, 2023)

3.5. Procedimientos

Los procedimientos de este estudio incluiran la aplicacién de encuestas y
entrevistas a 20 expertos en gestion ambiental, seleccionados de una poblacion de
50 personas. Primero, se realizara una recoleccion de datos cuantitativos mediante
encuestas  estructuradas. Luego, se complementaran con entrevistas
semiestructuradas para obtener informacion cualitativa. Los datos seran analizados
mediante técnicas estadisticas correlacionales para determinar la relacion entre los

ElAs y la mitigacién del dafio ecoldgico en los humedales de Lurin. (Gonzalez, 2023)

3.6. Analisis de datos

El anadlisis de datos se realizara mediante técnicas estadisticas
correlacionales, utilizando el software SPSS para procesar las respuestas obtenidas
en las encuestas y entrevistas. Se aplicara un analisis de regresion para identificar la
relacion entre la implementacion de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) y la
mitigacion del dafo ecologico en los humedales de Lurin. Los resultados se
interpretaran para establecer conclusiones sobre la efectividad de las politicas

ambientales. (Gonzalez, 2023)
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3.7. Consideraciones éticas

Las consideraciones éticas de esta investigacion incluyen garantizar el
consentimiento informado de los participantes, asegurando su comprensién sobre el
propdsito y el uso de los datos recopilados. Se garantizara la confidencialidad de la
informacion proporcionada por los expertos y se mantendra el anonimato en la
publicacion de resultados. Ademas, se respetara la integridad de los datos y se

evitaran posibles conflictos de interés.
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Los resultados de la investigacion indican una correlacidon positiva significativa

entre la implementacién de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) y la reduccion

del daio ecoldgico en los humedales de Lurin. Los analisis estadisticos revelan que

los proyectos que aplicaron medidas de mitigacion efectivas mostraron una mejora en

la conservaciéon de los ecosistemas acuaticos. Sin embargo, algunos proyectos

presentaron resultados limitados debido a la falta de monitoreo adecuado.

Variable: Efectividad del estudio del Impacto Ambiental

Dimensién: Participacion comunitaria en la gestién de humedales

Tabla 3.

Dimension: Participacion comunitaria en la gestion de humedales

Dimension:

Participacion

comunitaria en la gestién de
humedales

Totalment

e de

acuerdo

De

acuerdo

No sabe
no opina

En
desacuerdo

Totalmente

en

desacuerdo

Itmes
1

¢ Considera usted que la
comunidad participa
activamente en los
estudios ambientales
realizados?

¢ Cree que los estudios
ambientales incluyen
opiniones de los
pobladores de Lurin?

¢ Esta de acuerdo con que
los ciudadanos sean
informados sobre
impactos ecologicos
locales?

¢ Piensa que los vecinos
reciben capacitacion
sobre el cuidado de los
humedales?

¢La comunidad es
consultada antes de
aplicar  proyectos en
zonas de humedales?

f
2

(@ JISNN

%
8%

8%

4%

4%

13%

f
5

N

%
20%

%

20%

8%

4%

f
1

N

%
4%

8%

4%

4%

8%

f
12

%
48%

12%

20%

20%

8%

f
5

15

16

17

%
20%

60%

16%

64%

68%

Total

16%

13%

6%

21%

1

44%
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Figura 1.

Dimension: Participacion comunitaria en la gestion de humedales

50
44%
40
30
21%
20 16%
13%
11
10
6%
: . I 0 :
-
0 B (I == -
Totalmente de De acuerdo  No sabe no opina En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo

se visualiza en la tabla y figura de un 16% de personas encuestadas

respondieron, totalmente de acuerdo, y sol el 13% de poblacion indico, de acuerdo,

ya que el 6% respondieron no sabe no opina, ya que 21% sefalo en desacuerdo,

mientras que un 44% del total de poblacion sefalo totalmente en desacuerdo con las

preguntas en humedales en Lurin 2024-2025

Tabla 4.

Dimension: Evaluacion de impactos

Dimension: Evaluacion de Totalment De No sabe En Totalmente
impactos e de acuerdo no opina desacuerdo en
acuerdo desacuerdo

f % f % f % f % f %
¢Considera suficiente la 2 8% 3 12% 2 8% 5 20% 13 52%
informacion
proporcionada a la
poblacién sobre estudios
de impacto ambiental?
¢Los pobladores locales 3  12% 2 8% 1 4% 15 60% 4 16%
participan en reuniones
sobre  proteccion  de
humedales en Lurin?
¢Estd usted de acuerdo 1 72% 1 4% 2 8% 1 4% 3 12%
con fomentar la 8
participacion  ciudadana



en decisiones

ambientales?

9 ;Cree usted que

los 2 8% 1 68% 1 4% 3 12%

estudios de impacto 7

ayudan a proteger

los

humedales comunitarios?
10  ¢Se promueve el didlogo 2 8% 1 4% 2 8% 2 8%

entre autoridades

y

vecinos para conservar
zonas ecologicas

sensibles?
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2 8%

18 %

Total

5 20% 5 20% 2 8% 5 20%

8 32%

Figura 2.

Dimension: Evaluacion de impactos

40

30

20%
20

10
5

,

Totalmente de
acuerdo

32%
20% 20%

8% 8
5 5
2 B
B = B
De acuerdo  No sabe no opina En desacuerdo Totalmente en
desacuerdo

Nota. Se observa en la tabla de un 20% de poblacion encuestada sefialaron,

totalmente de acuerdo, mientras que un 20% respondid, de acuerdo, solo un 8% refirid

que no sabe no opina, y un 20% del total de encuestado indico, en desacuerdo,

Asimismo el 32% de encuestados respondido, totalmente en desacuerdo con las

preguntas en humedales en Lurin 2024-2025

Variable: La Mitigacion del Dafio Ecoldgico en Humedales

Dimensién: Estrategias de Conservacion y Restauraciéon de Humedales



Tabla 5.

Dimension: Estrategias de Conservacion
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Dimension: Estrategias de
Conservacion

Totalment
de

e

acuerdo

De
acuerdo

No sabe
no opina

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

11

12

13

14

15

¢, Considera usted
efectivas las estrategias
empleadas para restaurar
los humedales afectados?
¢Cree que las acciones
actuales contribuyen
significativamente a
conservar los ecosistemas
hidricos?

¢.Esta de acuerdo con
reforestar zonas
degradadas como parte
de la restauracion?

¢Las autoridades
implementan planes
eficaces para mitigar
impactos en los
humedales locales?

¢, Se promueven técnicas
sostenibles para la
recuperacion de areas
ecolégicamente dafiadas?

f
2

O -

%
8%

32%

76%

20%

28%

f
5

% f
20% 2

16% 3

8% 1

12% 2

20% 3

%
8%

12%

4%

8%

12%

f 5
10 40%

2 8%

2 8%

5 20%

2 8%

f %
6 24%

8 12%

1 4%

10 40%

8 32%

Total

32%

16% 2

8%

4 17%

7 27%

Figura 3.

Dimension: Estrategias de Conservacion

40

32%

30
20

10 8

0 .

Totalmente de De acuerdo

acuerdo

16%

4 4
2
= —

8%
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7

Totalmente en
desacuerdo
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Nota. Se aprecia que el 32% de personas senalaron, totalmente de acuerdo, solo el

16% sefalo, de acuerdo, y un 8% indico respondiendo que, no sabe no opina, de igual

modo el 17% respondieron, en desacuerdo, mientras que el 27% de poblacién sefalo,

totalmente en desacuerdo con las preguntas en humedales en Lurin 2024-2025

Tabla 6.

Dimension: Politicas y Regulaciones

Dimension: Politicas y Totalmente De
Regulaciones de acuerdo  acuerdo

No sabe
no
opina

En

desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

f % %
16 ¢ Piensa que las 7 28% 5 20%
estrategias aplicadas
favorecen la biodiversidad
en los humedales
intervenidos?
17  ¢las iniciativas de 9 36% 5 20%
conservacion cuentan con
participacion técnica y
respaldo institucional
adecuado?
18 18. jEstdde acuerdocon 18 72% 2 8%
integrar conocimientos
tradicionales en planes de
restauracién ecoldgica?
19 ¢Cree wusted que los 9 36% 8 32%
humedales recuperados
mantienen su equilibrio
ecolégico posteriormente?
20 +Se aplican acciones 12 48% 5 20%
preventivas para evitar
dafios en los humedales
de Lurin?

—h

—

%

%

2 8%

1 4%

%

2 8%

f
2

%
8%

12
%

8%

8%

12
%

f %
8 32%

6 24%

2 8%

3 12%

2 8%

Total 11 44% 5 20%

2 8%

8%

5 20%
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Figura 4.

Dimension: Politicas y Regulaciones
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acuerdo desacuerdo

Nota. Se visualiza en la figura que un 44% del total de poblacién senalo, totalmente
de acuerdo, y un 20% refirié respondiendo, de acuerdo, solo el 8% sefalo indicando
que, no sabe no opina, de igual modo el 8% de personas sefialaron estar, en
desacuerdo, mientras que el 20% indico respondiendo, totalmente en desacuerdo con

las preguntas en humedales en Lurin 2024-2025.

4.2. Contratacion de hipétesis

4.2.1. Hipotesis general

H1: Existe una relacion significativa entre la efectividad de los estudios de
impacto ambiental y la mitigacion del dafo ecoldgico en los humedales de Lurin 2024 -

2025.

HO: No Existe una relacion significativa entre la efectividad de los estudios de
impacto ambiental y la mitigacion del dafio ecoldgico en los humedales de Lurin 2024 -

2025.



Tabla 7.

Hipotesis general

Rho de Spearman

La efectividad de
los estudios de
impacto ambiental

La mitigacién del
dafio ecoldgico

La efectividad de Coeficiente de 1,000 962
los estudios de correlacion
impacto ambiental Sig. (bilateral) ,000

N 25 25
La mitigacion del Coeficiente de 962 1,000
dafio ecoldgico correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 25 25
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Analisis. Se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.962, lo cual indica una

relacion fuerte y significativa entre las variables analizadas. Este valor sugiere que

existe una relacion significativa entre la efectividad de los estudios de impacto

ambiental y la mitigacién del dano ecoldgico, con un nivel de confianza del 95%.

Ademas, dado que el valor de significancia es 0.000, que esta por debajo del umbral

de 0.05, se rechaza la hipodtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

4.2.2. Hipotesis especifica 01

H1: La implementacién de los EIA esta positivamente correlacionada con la

mejora de la calidad del agua en los humedales de Lurin.

HO: La implementacion de los EIA No esta positivamente correlacionada con

la mejora de la calidad del agua en los humedales de Lurin.

Tabla 8.

Hipotesis especifica 01

Rho de Spearman

La implementacion
de los EIA

La mejora de la
calidad del agua

La implementacion

de los EIA

Coeficiente de

correlacion

1,000

971
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Sig. (bilateral) ,000
N 25 25
La mejora de la Coeficiente de 971 1,000
calidad del agua correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 25 25

Analisis. Se registro un indice de correlacion de 0.971, lo que demuestra una
relacion solida y estadisticamente significativa entre los factores examinados. Este
hallazgo sustenta una vinculacion importante entre la ejecucion de los instrumentos
de evaluacion ambiental (EIA) y el incremento en los estandares de calidad hidrica,
avalado por un intervalo de confianza del 95%. Al obtener un valor p de 0.000, menor
al punto de corte establecido de 0.05, se determind descartar la hipotesis nula y
adoptar la hipotesis alternativa, reforzando la conclusién de que los EIA contribuyen

positivamente a dicha mejora.

4.2.2. Hipotesis especifica 02

H1: Los EIA tienen una relacion significativa con la conservacion de la

biodiversidad en los humedales de Lurin.

HO: Los EIA No tienen una relacion significativa con la conservacion de la

biodiversidad en los humedales de Lurin.

Tabla 9

Hipotesis especifica 02

Rho de Spearman Los EIA La conservacion de
la biodiversidad
Los EIA Coeficiente de 1,000 956
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 25 25
La conservacion de Coeficiente de 956 1,000
la biodiversidad correlacion
Sig. (bilateral) ,000

N 25 25
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Analisis. el analisis arrojé un coeficiente de correlacion de 0.956, lo que
evidencia una conexion estadisticamente significativa. Este hallazgo permite concluir,
con un nivel de confianza del 95%, que existe una relacion importante entre los
Estudios de Impacto Ambiental (EIA) y la proteccion de la biodiversidad. Dicha
conclusién se ve respaldada por un valor de significancia de 0.000, inferior al limite
establecido de 0.05. Por tanto, se valida la hipotesis alternativa y se descarta la

hipétesis nula.

4.2.3. Hipotesis especifica 03
H1: La mitigacion de los impactos negativos de la urbanizacién en los

humedales de Lurin esta correlacionada con los EIA aplicados.

HO: La mitigacion de los impactos negativos de la urbanizacion en los

humedales de Lurin No esta correlacionada con los EIA aplicados.

Tabla 10.

Hipdtesis especifica 03

Rho de Spearman La mitigacion de Los EIA aplicados.
los impactos
negativos

La mitigacion de Coeficiente de 1,000 972
los impactos correlacion
negativos Sig. (bilateral) ,000

N 25 25
Los EIA aplicados. Coeficiente de 972 1,000

correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 25 25

Analisis. El analisis evidencié un coeficiente de correlacion de 0.972, reflejando
una conexion relevante desde el punto de vista estadistico. Con un margen de
confianza del 95%, se concluye que existe una relacidén significativa entre la

implementacion de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) y la reduccion de efectos
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adversos. Este hallazgo se sustenta en un nivel de significancia de 0.000, cifra inferior
al umbral convencional de 0.05. Por lo tanto, se procede a validar la hipétesis

alternativa y a rechazar la hipétesis nula.

4.2.4. Hipotesis especifica 04
H1: La efectividad del monitoreo post-implementacion de los EIA esta

correlacionada con la sostenibilidad ecoldgica de los humedales en Lurin.

HO: No La efectividad del monitoreo post-implementacion de los EIA esta

correlacionada con la sostenibilidad ecolégica de los humedales en Lurin.

Tabla 11.

Hipotesis especifica 04

Rho de Spearman La efectividad del  La sostenibilidad
monitoreo post- ecoldgica
implementacién

de los EIA

La efectividad del Coeficiente de 1,000 965

monitoreo  post- correlacion

implementacion Sig. (bilateral) ,000

de los EIA N 25 25

La sostenibilidad Coeficiente de 965 1,000

ecoldgica correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 25 25

Analisis. Los resultados obtenidos reflejaron un coeficiente de correlacion de
0.965, lo que evidencia una asociacion significativa desde el punto de vista
estadistico. Esto permite concluir, con un 95% de certeza, que existe una vinculacién
importante entre la eficiencia del seguimiento tras la ejecucion de los Estudios de
Impacto Ambiental (EIA) y el logro de la sostenibilidad ecoldgica. Este hallazgo se
apoya en un valor de significancia de 0.000, cifra que se situa por debajo del limite
critico de 0.05. En consecuencia, se valida la hipotesis alternativa y se descarta la

hipétesis nula.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

La discusién de los resultados de este estudio se enfoca en evaluar la
efectividad de los Estudios de Impacto Ambiental (EIA) en la mitigacion del dafo
ecoldgico en los humedales de Lurin durante el periodo 2024-2025, el objetivo general
fue determinar la relacion entre la efectividad de los estudios de Impacto Ambiental y
la mitigacion del daio ecologico en los humedales de Lurin 2024-2025, los resultados
obtenidos muestran que los proyectos que siguieron las recomendaciones de los EIA
tuvieron un impacto positivo en la conservacion de los humedales, con una mejora
significativa en la calidad del agua y la biodiversidad local. de la efectividad del estudio

del impacto ambiental en la mitigacion del dafo ecoldgico en humedales en Lurin.

Asimismo, Castillo y Pérez (2019) encontraron que los Estudios de Impacto
Ambiental (EIAs) son fundamentales para la conservacion de los humedales, ya que
ayudan a identificar los posibles efectos negativos de las actividades humanas en
estos ecosistemas y establecen las bases para mitigar dichos impactos. Sin embargo,
destacan que la efectividad de los EIAs no depende unicamente de su formulacion,
sino principalmente de su adecuada implementacion y el monitoreo continuo de las
medidas de mitigacion propuestas. Este estudio confirma la relevancia de la
implementacion rigurosa, ya que se observo que la falta de monitoreo continuo y el
incumplimiento de las acciones de seguimiento limitan el impacto positivo de las
medidas de mitigacién en los humedales de Lurin. En algunos casos, la ausencia de
control y evaluacion constante permiti6 que los efectos negativos persistieran,
afectando la recuperacion de los ecosistemas. La investigacion demuestra que para
que un EIA sea realmente efectivo, se debe garantizar un monitoreo a largo plazo,

ademas de una implementacion adecuada.
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En relacion al objetivo especifico 01 se analiza la correlacion entre la
implementacion de los EIA y la mejora de la calidad del agua en los humedales de
Lurin, se observd que, si bien la mayoria de los proyectos evaluados contaban con
un EIA aprobado, no todos implementaron las medidas de mitigacién propuestas de
manera rigurosa, se evidencido que la participacion activa de la comunidad y la
vigilancia ambiental ciudadana influyeron positivamente en el cumplimiento de las

medidas planteadas en los EIA.

En tal sentido conforme lo sefalan, Rojas y Salazar (2020) sugieren que la
participacion local en los procesos de conservacion es un elemento crucial para el
éxito de los proyectos de restauracion ecoldgica. Su investigacion destaca que
cuando las comunidades cercanas a los humedales estan involucradas en la toma de
decisiones, el manejo y la implementacion de acciones de conservacion, los
resultados suelen ser mas positivos y sostenibles. Este estudio coincide con su
perspectiva, ya que se observé que la implicacién de las comunidades locales en el
proceso de restauracion de los humedales de Lurin mejor6 la efectividad de las
medidas de mitigacién, ya que los habitantes locales aportaron conocimientos
valiosos sobre el ecosistema y demostraron un mayor compromiso con las acciones
de conservacion. Los resultados reflejan que los proyectos que incluyeron a las
comunidades locales en la planificacion y ejecucién de las medidas de mitigacion
tuvieron un impacto mas significativo en la restauracion de los humedales. La
colaboracion activa entre las autoridades y las comunidades es, por lo tanto, esencial

para el éxito de los esfuerzos de conservacion.

En relacién al objetivito especifico 02 se establecio la relacion entre los EIA y

la conservacion de la biodiversidad en los humedales de Lurin, los EIA revisados
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incluyen, en la mayoria de casos, medidas orientadas a la proteccion de especies
endémicas, control de especies invasoras, y restauracion de habitats degradados. Sin
embargo, la ejecucion efectiva de estas medidas varié significativamente entre los
proyectos, un hallazgo recurrente fue la falta de monitoreo bioldgico continuo, lo que
dificultoé evaluar con precision el impacto real del EIA sobre la biodiversidad a mediano

y largo plazo.

Siguiendo a, Fernandez y Gdémez (2021) afirman que el financiamiento
insuficiente es uno de los principales factores que limita la efectividad de las politicas
ambientales, especialmente en proyectos de conservacion de humedales.
Argumentan que para que las politicas tengan un impacto real en la proteccién y
restauracion de estos ecosistemas, es necesario contar con recursos suficientes para
cubrir tanto las acciones inmediatas como el monitoreo a largo plazo. Este estudio
refleja la relevancia de este aspecto, ya que, en el caso de los humedales de Lurin,
la falta de recursos financieros suficientes resultdé en resultados mixtos en algunos
proyectos de restauracion. Aunque algunas medidas fueron implementadas
correctamente, la falta de financiamiento adecuado para su seguimiento y
mantenimiento a largo plazo limitdé su efectividad. La investigacion destaca que el
apoyo financiero constante es esencial para garantizar que los proyectos de
conservacion no solo se implementen adecuadamente, sino que también se
sostengan en el tiempo, permitiendo la recuperacion y preservacion de los humedales

de manera efectiva.

En relacion al objetivo especifico 03 es evaluar la relacion entre los EIA y la
mitigacién de los impactos negativos de la urbanizacién en los humedales de Lurin,

los EIA revisados contemplan medidas orientadas a reducir los efectos de la
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urbanizacién, como la creacién de zonas de amortiguamiento, control de residuos
sélidos y liquidos, y restricciones al uso del suelo en zonas sensibles, si bien el EIA
tiene como finalidad anticipar y reducir los impactos ambientales, su uso ha sido mas

reactivo que preventivo en el contexto urbano de Lurin.

siguiendo a la misma tesis de, Arévalo y Romero (2023) enfatizan la
importancia del monitoreo a largo plazo para garantizar la efectividad de los proyectos
de restauracién ecoldgica en los humedales. Su estudio destaca que la falta de
seguimiento continuo puede comprometer la consecucidon de los objetivos
establecidos en los EIAs, ya que muchas veces las medidas de mitigacion requieren
ajustes durante su implementacién. Este hallazgo resuena en los resultados
observados en este estudio, donde algunos proyectos de restauracion de humedales
en Lurin no alcanzaron los objetivos esperados debido a la falta de monitoreo
adecuado. En varios casos, los impactos negativos continuaron sin control, ya que no
se ajustaron las estrategias de mitigacién conforme a los cambios en las condiciones
del ecosistema. Este estudio confirma que para que los proyectos de conservacion
sean verdaderamente efectivos, es indispensable establecer sistemas de monitoreo
robustos y sostenibles, que permitan evaluar los resultados y hacer ajustes cuando

sea necesario, garantizando asi la preservacién a largo plazo de los humedales.

En relacion al objetivo especifico 04 se examinar la correlacion entre el
monitoreo post-implementaciéon de los EIA y la sostenibilidad ecologica de los
humedales en Lurin, el monitoreo post-implementacion es una herramienta crucial
para verificar la efectividad de las medidas de mitigacién planteadas en los EIA. Sin
embargo, en muchos de los casos estudiados, el monitoreo fue esporadico y limitado,

lo que impidi6é evaluar de manera efectiva los resultados de las acciones adoptadas
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para la sostenibilidad ecoldgica. El seguimiento efectivo tiene una gran importancia
en la conservacion a largo plazo de la biodiversidad y los ecosistemas de los

humedales.

Anudado a ello, Barton y Tol (2018) en varios casos, la implementacion
inadecuada de las politicas y la falta de seguimiento efectivo de las recomendaciones
de los EIA resultan en un fracaso parcial o total en la mitigacion de los danos. Este
articulo resalta la importancia de la cooperacion entre las partes involucradas
(gobiernos, comunidades y cientificos) para garantizar que las evaluaciones de
impacto sean eficaces. En ultima instancia, Barton y Tol sugieren que se deben
fortalecer las politicas ambientales y las capacidades institucionales para que los EIA

puedan cumplir su propdsito en la proteccion y conservaciéon de los humedales.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. La Importancia del estudio de impacto ambiental. El analisis de impacto ambiental
en humedales en Lurin es crucial para identificar y evaluar los efectos negativos de
las actividades humanas. Su implementacién permite la toma de decisiones
fundamentadas, previniendo dafos irreversibles y promoviendo la sostenibilidad

ecoldgica.

6.2. Monitoreo y mitigacion de dafos ecoldgicos. EI monitoreo continuo de los
humedales permite identificar tempranamente los impactos ecoldgicos. Las acciones
correctivas y preventivas basadas en estudios de impacto son esenciales para la
mitigacion de dafios y para garantizar la recuperacion de los ecosistemas afectados

por actividades humanas.

6.3. Estrategias de conservacion efectivas. Las estrategias de conservacion
derivadas de los estudios de impacto ambiental han demostrado ser efectivas en la
proteccion de humedales. La integracion de medidas de restauracion ecoldgica y
conservacion activa facilita la recuperacion de habitats y mantiene la biodiversidad en

la region de Lurin.

6.4. Colaboracién interinstitucional y participacién comunitaria. La colaboracién entre
instituciones gubernamentales, ONGs y la comunidad local es esencial para asegurar
el éxito de los estudios de impacto ambiental. La participacion activa de la poblacién
en la toma de decisiones fomenta un manejo sostenible de los recursos naturales en

la region.
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VIl. RECOMENDACIONES

7.1. Se recomienda el fortalecimiento del marco normativo: Es fundamental mejorar
las regulaciones y politicas ambientales relacionadas con los humedales en Lurin.
Establecer normativas claras y estrictas garantizaria una gestion mas efectiva de los
recursos naturales y reduciria los impactos negativos provocados por actividades

humanas en estos ecosistemas.

7.2. Se recomienda la capacitacion y sensibilizacion comunitaria. Implementar
programas de capacitacion y sensibilizacién en la comunidad sobre la importancia de
los humedales y el impacto de las actividades humanas. Esto fortaleceria la
colaboracion local y promoveria practicas responsables que contribuyan a la

conservacion y sostenibilidad de estos ecosistemas fragiles.

7.3. se recomienda el desarrollo de planes de manejo ambiental integrados. Se
recomienda disefiar planes de manejo ambiental especificos para los humedales de
Lurin que incluyan medidas de restauracion ecoldgica, proteccion de la biodiversidad
y monitoreo constante. Estos planes deberian ser implementados con enfoque

preventivo para evitar danos irreversibles a largo plazo.

7.4. Fomento de la investigacion cientifica continua. Es necesario incentivar la
investigacion cientifica sobre los humedales de Lurin para mejorar la comprension de
su dinamica ecoldgica. El conocimiento generado podria facilitar la implementacion
de estrategias mas efectivas en la mitigacion de impactos ambientales y la

restauracion de estos valiosos ecosistemas.
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Anexo A. Matriz de consistencia

Titulo: Efectividad del estudio del Impacto Ambiental en la mitigacion del dafio ecolégico en humedales en Lurin 2024-2025

88

Problema general Objetivo general Hipétesis general Variables Dimensiones e indicadores Metodologia
¢Cual es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | Existe una relacion significativa Dimensioén: Enfoque:
efectividad de los estudios del | efectividad de los estudios de | entre la efectividad de los estudios Participacion comunitaria -Cuantitativa
Impacto Ambiental y la mitigacion | Impacto Ambiental y la mitigacion | de impacto ambiental y la | gqtdio  del | INdicadores
del dafo ecolégico en los | del dafio ecolégico en los | mitigacion del dafio ecoldgico en Impacto Beneficios econémicos -Nivel: -
humedales de Lurin 2024-2025? humedales de Lurin 2024-2025 los humedales de Lurin 2024- | Ampiental Efectividad de las politicas Correlacional
2025. Ambiental Fisico
Problemas especificos Objetivo especifico Ambiental Biolégico -Tipo:
Hipotesis especificas Ar_nblentg'l Socioecondémico Desclznpt.lva
. . . Dimensién: Explicativa
(Como se correlaciona la | Analizar la correlacion entre la Evaluacion de impactos
implementacion de los EIA con la | implementacion de los EIA y la | La implementacion de los EIA esta Indicadores -Disefio:
mejora en la calidad del agua de | mejora de la calidad del agua en | positivamente correlacionada con Impactos directos e indirectos No experimental
los humedales de Lurin? los humedales de Lurin. la mejora de la calidad del agua en informacion y la transparencia No se manipulo
. y _ 3 los humedales de Lurin Evaluacion de los impactos las variables
¢Qué relacion existe entre la | Establecer la relacion entre los . valoracién de una EIA
ejecucion de EIA 'y la | EIA y la conservacion de la | Los EIA tienen una relacion -Poblacién: 50
conservacion de la biodiversidad | biodiversidad en los humedales | significativa con la conservacion Dimensién
en los humedales de Lurin? de Lurin. de la biodiversidad en los Conservacién y  Restauracion  de | -Muestra: 25
humedales de Lurin. Humedales
¢En qué medida los EIA | Evaluar la relacion entre los EIA y Indicadores -Instrumentos:
contribuyen a la mitigacion de los | la mitigacion de los impactos | La mitigacion de los impactos Porcentaje de area restaurada Cuestionario
impactos  negativos de la | negativos de la urbanizacion en | negativos de la urbanizacion en los Diversidad de restauradas
urbanizacién sobre los humedales | los humedales de Lurin humedales de Lurin esta calidad del agua -Técnica: -
de Lurin? . _ 3 correlacionada  con los  EIA Mitigacion vegetacion acuéatica Encuestas
Examinar la correlacion entre el | aplicados. del dafio | seguimiento de las areas
¢Como influye el monitoreo post- | monitoreo  post-implementacion ecolégico en | Dimension:
implementacion de los EIA en la | de los EIA y la sostenibilidad | La efectividad del monitoreo post- | [ "o | Politicas y Regulaciones
sostenibilidad ecolégica de los | ecologica de los humedales en | implementacion de los EIA esta Indicadores

humedales en Lurin durante 2024-
20257

Lurin

correlacionada con la
sostenibilidad ecolégica de los
humedales en Lurin.

Numero de leyes y politicas implementadas
normativas ambientales

Nivel de participacion publica

Eficiencia de las politicas publicas
Financiamiento para proyectos
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Anexo B. instrumento

ANEXO N° 02 ENCUESTA Instrucciones: La Técnica de la Encuesta, esta orientada
a buscar informacion de interés sobre el tema: Efectividad del estudio del Impacto
Ambiental en la mitigaciéon del dafio ecolégico en humedales en Lurin 2024-
2025; al respecto, se le pide que en las preguntas que a continuacidn se acompana,
elegir la alternativa que consideres correcta, marcando para tal fin con un aspa (X) al
lado derecho, tu aporte sera de mucho interés en este trabajo de investigacion. Se te

agradece tu participacion

Las opciones de respuesta son: (5) Totalmente de acuerdo, (4) De acuerdo, (3) No
sabe no opina (2) En desacuerdo, (1) Totalmente en desacuerdo. Le agradezco

contestar con total honestidad.

Variable: Efectividad del estudio del Impacto Ambiental

Dimensién: Participacion comunitaria en la gestién de humedales

Dimension: Participacion | Totalment De No sabe En Totalmente
comunitaria en la gestion de ede acuerdo no opina | desacuerdo en
humedales acuerdo desacuerdo
Itmes f % f % f % |f % f %
1 ¢ Considera usted que la

comunidad participa

activamente en los

estudios ambientales

realizados?
2 ¢Cree que los estudios

ambientales incluyen

opiniones de los

pobladores de Lurin?
3 ¢ Esta de acuerdo con que

los ciudadanos sean

informados sobre
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impactos ecoldogicos
locales?

4 ¢Piensa que los vecinos
reciben capacitacién
sobre el cuidado de los
humedales?

5 ¢La comunidad es

consultada antes de
aplicar  proyectos en
zonas de humedales?

Dimension: Evaluacion de impactos

¢ Considera suficiente la
informacion
proporcionada a la
poblacién sobre estudios
de impacto ambiental?

¢Los pobladores locales
participan en reuniones
sobre  proteccién  de
humedales en Lurin?

¢ Esta usted de acuerdo
con fomentar la
participacion  ciudadana
en decisiones
ambientales?

¢ Cree que los estudios de
impacto ayudan a
proteger los humedales
comunitarios?

10

¢, Se promueve el dialogo
entre autoridades y
vecinos para conservar
zonas ecologicas
sensibles?

Variable: La Mitigacion del Dafio Ecoldgico en Humedales

Dimensién: Estrategias de Conservacion y Restauraciéon de Humedales

11

¢ Considera usted
efectivas las estrategias

Totalment
e de
acuerdo

De
acuerdo

No sabe
no opina

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo
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empleadas para restaurar
los humedales afectados?

12 | {Cree que las acciones
actuales contribuyen
significativamente a
conservar los ecosistemas
hidricos?

13 | (Esta de acuerdo con
reforestar zonas
degradadas como parte
de la restauracion?

14 | ;Las autoridades
implementan planes
eficaces para mitigar
impactos en los

humedales locales?

15 | ¢{Se promueven técnicas
sostenibles para la
recuperaciéon de areas
ecolégicamente dafiadas?

Dimension: Politicas y Regulaciones

16 | ¢Piensa que las
estrategias aplicadas
favorecen la biodiversidad
en los humedales

intervenidos?

17 | ¢Las iniciativas de
conservacion cuentan con
participacion técnica y
respaldo institucional
adecuado?

18 | 18. ;Esta de acuerdo con
integrar conocimientos
tradicionales en planes de
restauracion ecologica?

19 | ¢Cree wusted que Ilos
humedales recuperados
mantienen su equilibrio
ecolégico posteriormente?

20 | ¢(Se aplican acciones
preventivas para evitar
dafios en los humedales
de Lurin?
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Anexo C. Confiabilidad de instrumentos

Para evaluar la confiabilidad del instrumento a utilizarse, se sometera a una
medida de coherencia o consistencia interna, el alfa de Cronbach (desarrollado por J.
L. Cronbach). El alfa de Cronbach permitira cuantificar el nivel de fiabilidad de una
escala de medida para la magnitud inobservable construida a partir de las n variables

observadas.

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calculara asi:

=]

3

Donde

S.%es la varianza del item i,

SZes la varianza de los valores totales observados y
k es el numero de preguntas o items.

El valor de alfa de Cronbach debe ser cercano a la unidad para que nos permita

asegurar que estamos efectuando mediciones estables y consistentes.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados N de elementos
996 997 21

El Alfa de Cronbach arrojo ,996 demostrando que es altamente confiable.
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Anexo C

Validacion de Instrumento

De acuerdo con Hernandez et al. (2012) en términos generales, la validez se
refiere al grado en que un instrumento se determina, la variable que pretende medir.
Con el fin de obtener un resultado que la comunidad cientifica pudiera apreciar, esta
investigacion requeria un tratamiento cientifico. En este caso, la validez de algunos

expertos fue utilizada.

Los instrumentos fueron aprobados mediante una consulta con entendidos en

la materia que lo conformaron tres profesionales:

Dr. Cesar Aladino Gonzales Campos

Dra. Yurela Kosett Yunkor Romero

Dra. Rosmery Marielena Orellana Vicuia



Anexo D. Certificado de validez de experto
I. Datos generales

1.1. Apellidos y Nombres del experto: Gonzales Campos Cesar A.
1.2. Cargo e Instituciéon donde labora: Universidad Nacional Federico Villarreal

1.3. Apellidos y Nombres del autor: Lépez Olivos, Carla Karina
lll. Aspectos de validacion
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: . Deficiente |Regular Buena Muy buena | Excelente
Indicadores | Criterio X
Claridad El lenguaje se presenta de manera clara X
Objetividad Expresado. para conocer en cuanto al X
comportamiento de las variables
. Muestra contenidos de las variables que X
Actualidad :
actualmente se maneja
0 .__ .. | Existe una organizacion logica en la presentacion X
rganizacion . :
de los items respectivos
e Comprende los aspectos de cantidad y calidad X X
Suficiencia s
suficiente
Consi . |Basado en aspectos teéricos y cientificos en X
onsistencia - .
relacion a las variables
Coherencia Entre las areas de las variables
Metodologia !_a e_strat_e,gla responde al propésito de la X
investigacion
Intencionalida | Adecuado para determinar  sobre el X
d comportamiento de las dimensiones
IV. Opinién de aplicabilidad:
V. Promedio de valoracion: Validacion cuantitativa:
Lima, 2025 o
X _____ (% ‘E"‘”‘”_d-—
Dr. Cesar. Sonzales Campos
09863540



Anexo D. Certificado de validez de experto
I. Datos generales

1.1. Apellidos y Nombres del experto: Yurela Kosett Yunkor Romero

1.2. Cargo e Institucién donde labora: Universidad Nacional Federico Villarreal
1.3. Apellidos y Nombres del autor: Lépez Olivos, Carla Karina
lll. Aspectos de validacion

d

comportamiento de las dimensiones

: . Deficiente |Regular Buena Muy buena | Excelente
Indicadores | Criterio X
Claridad El lenguaje se presenta de manera clara X
Objetividad Expresado. para conocer en cuanto al X
comportamiento de las variables
. Muestra contenidos de las variables que X
Actualidad ;
actualmente se maneja
0 .__ .. | Existe una organizacion logica en la presentacion X
rganizacion . :
de los items respectivos
L Comprende los aspectos de cantidad y calidad X
Suficiencia s
suficiente
, . |Basado en aspectos teéricos y cientificos en X
Consistencia iy ;
relacién a las variables
Coherencia |Entre las areas de las variables X
Metodologia !_a e_strat_e,gla responde al propésito de la X
investigacion
Intencionalida | Adecuado para determinar  sobre el X

IV. Opinién de aplicabilidad:

V. Promedio de valoracién: Validacion cuantitativa: | X

Lima, 2025
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YURELA K. YNNKOR ROMERO
DNI 20118250



Anexo D. Certificado de validez de experto
I. Datos generales

1.1. Apellidos y Nombres del experto: Rosmery Marielena, Orellana Vicufa
1.2. Cargo e Institucién donde labora: Universidad Nacional Federico Villarreal
1.3. Apellidos y Nombres del autor: Lépez Olivos, Carla Karina
lll. Aspectos de validacion

: . Deficiente |Regular Buena Muy buena | Excelente
Indicadores | Criterio X
Claridad El lenguaje se presenta de manera clara X
Objetividad Expresado. para conocer en cuanto al X

comportamiento de las variables
. Muestra contenidos de las variables que X
Actualidad ;
actualmente se maneja
0 .__ .. | Existe una organizacion logica en la presentacion X
rganizacion . :
de los items respectivos
L Comprende los aspectos de cantidad y calidad X
Suficiencia s
suficiente
, . |Basado en aspectos teédricos y cientificos en X
Consistencia iy ;
relacién a las variables
Coherencia |Entre las areas de las variables X
Metodologia !_a e_strat_e,gla responde al propésito de la X
investigacion
Intencionalida | Adecuado para determinar  sobre el X
d comportamiento de las dimensiones

IV. Opinién de aplicabilidad:
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V. Promedio de valoracion: Validacion cuantitativa:

Lima, 2025

_a.a

:‘.’%‘: M. ORELLANA VICUNA
NI 2113569



