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RESUMEN

Objetivo: Determinar la influencia de las creencias y valores religiosos en la percepcion,
actitudes y comportamientos hacia la donacion de sangre. Metodologia: explicativa,
transversal, prospectivo, con enfoque cualitativo. Poblacion: En cuanto al género, seis
fueron varones y seis mujeres, elegidos por muestreo no probabilistico por conveniencia,
un numero suficiente, considerando la duplicidad de la informacién brindada. Se tomd
como criterio para la muestra: acudir a la Capilla Nuestra Sefiora de la Solidaridad de la
Parroquia La Trinidad. Las entrevistas fueron desarrolladas de manera individual, luego
de explicar el objetivo del trabajo y de que la persona firme el consentimiento informado.
Las personas tenian la posibilidad de no responder alguna de las preguntas que no
considerardn conveniente, y se les explicaba si la pregunta no se entendia con claridad.
Se entrevistaron a las personas hasta que el investigador consider6 que las respuestas se
tornaban repetitivas, considerando un punto de saturacion luego de 12 entrevistas
realizadas. Resultados: Las personas consideraban que sus valores y creencias las
profesaban desde pequefios influenciadas por sus familias, sienten que es importante
ayudar al projimo, pero el donar sangre no esta considerada como una de las acciones de
ayuda, es mejor realizar actividades benéficas de otro tipo en caso se requiera de ayuda.
Conclusiones: Las creencias y valores religiosos no influyen en la percepcion, actitud y

comportamiento de las personas hacia la donacion de sangre

Palabras Clave: Donacion de sangre, creencias religiosas, valores religiosos,

actitudes, percepcion, comportamiento (DeCS).
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ABSTRACT

Objective: To determine the influence of religious beliefs and values on perception,
attitudes and behaviors towards blood donation. Methodology: explanatory, cross-
sectional, prospective, with a qualitative approach. Population: Regarding gender, six
were men and six women, chosen by non-probabilistic convenience sampling, a sufficient
number, considering the duplication of the information provided. The criterion for the
sample was: attending the Chapel of Our Lady of Solidarity of the La Trinidad Parish.
The interviews were developed individually, after explaining the objective of the work
and having the person sign the informed consent. People had the option of not answering
any of the questions that they did not consider convenient, and they were explained if the
question was not clearly understood. People were interviewed until the researcher
considered that the answers became repetitive, considering a saturation point after 12
interviews. Results: People considered that their values and beliefs were professed since
childhood and influenced by their family. They feel that it is important to help others, but
donating blood is not considered as one of the actions of help. It is better to carry out
other types of charitable activities in case help is required. Conclusions: Religious beliefs
and values do not influence people's perception, attitude and behavior towards blood

donation

Keywords: Blood donation, religious beliefs, religious wvalues, attitudes,

perception, behavior (MeSH).



I. INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema

Es importante destacar que la donacion de sangre es un recurso esencial para salvar
vidas y mejorar la salud de los pacientes. Aunque existen desafios relacionados con la influencia
de la religion, es fundamental trabajar en conjunto para garantizar un suministro adecuado y

equitativo de sangre segura (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2024).

Esto impacta en la salud publica, y ello se evidencia en la baja tasa de donacién de
sangre en algunas comunidades religiosas lo que puede generar escasez de este recurso vital,
especialmente en situaciones de emergencia o para pacientes con necesidades especificas de
sangre y en la desigualdad en el acceso a la atencion médica de las poblaciones minoritarias o

marginadas que se adhieren a religiones con restricciones a la donacion de sangre (OMS, 2024).

Para abordar esta realidad problematica, se requieren esfuerzos multidisciplinarios que
involucren a lideres religiosos, profesionales de la salud, investigadores y representantes de la
comunidad. Algunas estrategias potenciales incluyen: el didlogo interreligioso y sensibilizacion
cultural para promover el didlogo interreligioso para comprender mejor las diferentes
perspectivas sobre la sangre y la donacion, y desarrollar mensajes de promocion culturalmente
apropiados, realizar investigaciones sobre la influencia de la religion en la donacion de sangre
y desarrollar materiales educativos basados en evidencia para abordar mitos y brindar
informacion precisa, establecer canales de comunicacion y colaboracion entre lideres
religiosos, organizaciones de salud publica y bancos de sangre para desarrollar programas
conjuntos y campafias de sensibilizacion, y enfatizar la importancia de la donacidén de sangre
para salvar vidas y promover practicas seguras y responsables de acuerdo con las creencias

religiosas individuales.



Al abordar estas realidades problematicas de manera integral y respetuosa, se puede
contribuir a aumentar la disponibilidad de sangre segura y salvar vidas en comunidades de todo
el mundo y en especifico en la Comunidad Misionera de Villaregia — Villa Maria del Triunfo

Lima, Pera

1.2. Descripcion del problema

La donacidn de sangre es un proceso voluntario y seguro mediante el cual a una persona
sana se le extrae una cantidad de sangre para ser utilizada en transfusiones para pacientes que
la necesitan. En el mundo segun la Organizacion Mundial de la Salud, en el 2021 se recolectaron
80 millones de unidades de sangre a nivel mundial, con una tasa promedio de donacion de
sangre en el mundo de 31,5 donaciones por cada 1000 habitantes, siendo esta menor en paises
de ingresos bajos con una tasa promedio de 5,6 donaciones por cada 1000 habitantes, estimando
que se necesita 100 donaciones de sangre por cada 1000 habitantes cada afio. (OMS, 2024). En
el Peru, para el afio 2021 se recolectaron 448,000 unidades de sangre, con una tasa de donacion
de 14,9 donaciones por cada 1000 habitantes, teniendo diferencias significativas entre Lima y
la selva peruana (Ministerio de Salud [MINSA], 2024). Este acto de generosidad puede salvar
vidas y mejorar la salud de personas con diversas condiciones médicas, sin embargo, este acto
tan generoso no se da de manera tan usual y ello es debido a diversas razones entre la que se

destaca a la religion (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 2023).

La influencia de la religion en la donacion de sangre presenta desafios que afectan la
disponibilidad de este recurso vital. Algunos de estos desafios incluyen la desigualdad en la
accesibilidad a la donacion, especialmente para poblaciones vulnerables, y las barreras
religiosas basadas en interpretaciones religiosas que pueden limitar la cantidad de personas que
donan sangre en algunas comunidades. Ademads, la falta de sensibilizacion cultural y la
resistencia religiosa a los mensajes de promocion de la donacidon de sangre también dificultan

la participacion. La desinformacion y los mitos religiosos sobre la sangre y la donacion también



generan miedo y desconfianza, lo que desalienta la participacion. La falta de colaboracion entre
los actores religiosos y los bancos de sangre también es un obstaculo para promover la donacion

de sangre de manera responsable (Melians et al., 2017)

Es importante abordar estos desafios y promover una mayor comprension y
sensibilizacidon sobre la importancia de la donacidon de sangre en las comunidades religiosas.
Esto puede implicar desarrollar mensajes y campaias de promocion de la donacioén de sangre
que sean efectivas y respetuosas de las creencias y valores religiosos. Ademas, fomentar la
colaboracion entre lideres religiosos y los bancos de sangre puede ayudar a superar las barreras

y promover la donacion de sangre de manera responsable (Paredes, 2020).

A nivel local los estudios realizados en ese sentido de tipo descriptivo cuantitativo y
solo abordan de manera tangencial la influencia de la religion en la donacién de sangre, en
muchos casos se promueve la donacién pero no se analiza a profundidad las actitudes ,
percepcion y comportamiento de las personas en funcion a sus creencias y valores religiosos,
en este sentido es fundamental desarrollar estudios que midan la influencia de la religion en la

decision de las personas de realizar la donacion de sangre.

1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
e ,Como influyen las creencias y valores religiosos en la percepcion, actitudes y
comportamientos hacia la donacion de sangre?
1.3.2. Problemas especificos
e ;Qué creencias religiosas facilitan o dificultan la donacion de sangre?
e ;Qué valores religiosos influyen en la decision de donar sangre?

e ;Como influye la religion en la percepcion de la donacion de sangre?



e ;Qué¢ actitudes y comportamientos pueden mostrar la influencia de la religion en la

donacion de sangre?

1.4. Antecedentes
1.4.1. Antecedentes internacionales

Zucoloto (2022), el objetivo del estudio fue analizar la relacion entre la religion y la
donacion de sangre en una muestra representativa de pacientes de atencion primaria en Ribeirao
Preto, estado de Sao Paulo, Brasil. Se utiliz6 el Indice Religioso de la Universidad de Duke
(DUREL) para medir la religiosidad de los participantes. Se encontrd que la donacion de sangre
no estaba relacionada con la religiosidad de los participantes, ya que tanto aquellos que donaron
sangre como los que no lo hicieron tenian puntajes DUREL similares. Sin embargo, se observo
que la donacion de sangre fue significativamente influenciada por los familiares y amigos

cercanos de los participantes.

Zucoloto et al. (2020), todas las personas estdn de acuerdo en que es fundamental educar
a la poblacion sobre la donacion de sangre. El presente estudio tuvo como objetivo investigar
el conocimiento, la actitud y la practica sobre la donacidén de sangre y las creencias religiosas
entre estudiantes de una universidad publica brasilefa, ya que se espera que los estudiantes de
licenciatura en ciencias de la salud desempefien un papel importante como formadores de
opinién en sus redes sociales y profesionales en el futuro. Todos los estudiantes inscritos en los
cursos de la Facultad de Medicina de Ribeirdo Preto en 2019 recibieron una invitacion (N =
550). El Indice de Religion de la Universidad de Duke, variables sociodemograficas y
conductuales, y un instrumento sobre actitudes y practicas en la donacién de sangre, el
Cuestionario de Conocimiento sobre la Donacion de Sangre (BDKQ Brasil), formaron parte del

cuestionario.



Beyerlein (2016), este articulo examina cémo la religion afecta el don de la vida
basandose en un analisis cuantitativo de una muestra representativa a nivel nacional de 1.589
donantes de sangre elegibles autoinformados en los Estados Unidos. Vié beneficios
significativos para las dimensiones organizativas y subjetivas de la religion. No obstante,
existen diversas razones por las cuales estas dimensiones fomentan este acto generoso. La
asistencia a los servicios religiosos se basa completamente en lazos religiosos. En consecuencia,
estas conexiones tienen un impacto en varios canales de donacion establecidos, como la
solicitud de donacidn, que tiene un impacto directo en la donacién y un impacto indirecto a
través de las normas morales y la disposicion a donar. Ademés de su impacto en estas
conexiones, la participacion de grupos religiosos fomenta la donacién de sangre mediante la
difusion de mensajes sobre la ayuda a los demas. Finalmente, la influencia de la religiosidad
funciona a través de la creencia de que "es mejor dar que recibir" y las relaciones religiosas.
Las consecuencias de estos hallazgos para la literatura sobre donacion de sangre y la

investigacion mas amplia sobre religion y generosidad se discuten.

Charsetad (2016), el objetivo principal de este estudio fue utilizar la teoria del
comportamiento planificado (TPB) para investigar el papel de la religion en la configuracion
del comportamiento de donacion de sangre entre los jovenes. Disefio/Metodologia/Enfoque Se
desarrollé un cuestionario estructurado para la recopilacion de datos y se analiz6 un total de
242 cuestionarios de estudiantes universitarios de cuatro importantes universidades iranies. El
modelo de investigacion propuesto se probd utilizando modelos de ecuaciones estructurales.
Conclusiones Los resultados muestran que las creencias religiosas tienen un efecto positivo en
las actitudes hacia la donacion de sangre. Se puede considerar que la religién tiene una
influencia significativa en actividades prosociales como la donacion de sangre. Ademas, la

actitud, el control conductual percibido y las normas subjetivas influyen positivamente en la



voluntad de donar sangre. Los resultados del estudio son consistentes con el modelo TPB.
Originalidad/valor Estudios anteriores sobre donacion de sangre no han tenido en cuenta la
afiliacion religiosa de TPB. La contribucion de este estudio es examinar la relacion entre actitud

y comportamiento con la religiosidad como modeladora silenciosa de actitudes.

Doane (2016), aunque la religiosidad suele estar fuertemente asociada con la salud
fisica, se necesitan mds investigaciones para evaluar la relacion causal entre religiosidad y
salud. Este estudio investiga sus caminos mutuos utilizando un conjunto de datos de tres ondas
(Encuesta Social General, 2006-2010). Entre los cristianos (N = 585), la actividad religiosa se
asocio con mejoras en la salud autoevaluada, mientras que la religiosidad conservadora se
asocid con deterioros en la salud con el tiempo. Ademas, el deterioro de la salud con el tiempo
se asocia con una mayor participacion en actividades religiosas y una mayor adherencia a
creencias religiosas conservadoras. Los hallazgos resaltan la necesidad de mas investigacion y

teoria para definir la complejidad de la relacion entre religion y salud.

1.4.2. Antecedentes nacionales

Araujo (2024), determino la relacion entre el conocimiento y la actitud hacia la donacion
de sangre voluntaria en el Banco de Sangre del Hospital Daniel Alcides Carrion Huancayo en
2024. Materiales y procedimientos: La investigacion puede ser observacional, correlacional,
analitica, de corte transversal o cuantitativa. La muestra incluy6 a 251 donadores de sangre que
fueron encuestados. Resultados: La edad promedio fue de 32,8 afos, siendo el sexo masculino
(51.8%) el méas comun; se encontrd un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.224 (p<0.05),
y la frecuencia de donantes voluntarios fue del 18,33%. Conclusion: existe una correlacion entre

el nivel de conocimiento y la actitud hacia la donacién de sangre. La edad, el sexo, la donacion



previa y la participacion en charlas informativas sobre donacion de sangre fueron factores

significativamente relacionados con la donacion de sangre voluntaria.

Santisteban (2022), el objetivo del estudio fue determinar el nivel de conocimientos
sobre donacion de sangre que tienen los pacientes externos que visitan un hospital en Bagua
Grande. Durante mayo a julio de 2019, se llevo a cabo un estudio descriptivo transversal. Un
cuestionario estructurado fue creado y utilizado. Mediante un muestreo sistematico, se capto a
244 personas que acudieron a consultorios externos. De los 21 puntos totales, los participantes
obtuvieron una media de respuestas correctas de 8,90 (DE: 3,25). Se descubri6 que la edad y el
nivel de instruccidon estaban correlacionados con el puntaje (rtho = -0,21; p < 0,001) y rho =
0,38; p < 0,001). El puntaje fue influenciado por la procedencia y la ocupacion (p = 0,001).
Aunque la poblacion estudiada carece de conocimientos, esto no estaria relacionado con los
antecedentes de donacion. Dado que otros factores estarian mas relacionados con el resultado
de la donacion de sangre, las intervenciones que se desarrollen para mejorar la donacion de

sangre no solo deben centrarse en brindar conocimientos.

Flores (2021), el objetivo fue determinar los factores socioculturales que influyen en la
actitud de donacion de sangre de los trabajadores de una empresa agroindustrial de Trujillo.
Existe una variedad de razones y creencias populares que influyen en la toma de decisiones
adecuadas sobre la donacion de sangre. Los hospitales guardan esta donacion para ser utilizada
en caso de emergencia por aquellos que requieran una unidad de sangre o sus derivados. Sin
embargo, la cantidad limitada de unidades de sangre recibidas genera mas problemas en nuestro
sistema sanitario. Se llevd a cabo este estudio de tipo basico y disefio correlacional causal
mediante la realizacion de una encuesta a los empleados de una empresa agroindustrial ubicada

en Trujillo.



Vasquez (2020), la investigacion fue de tipo descriptivo, con una muestra de 54
estudiantes nuevos en Tecnologia Médica de dos escuelas: Laboratorio clinico y Terapia fisica.
Los estudiantes fueron evaluados en cuanto a su conocimiento general sobre la donacion de
sangre. De los 54 estudiantes 100%, el 18% (10) tenia un conocimiento deficiente, el 15% (8)
tenia un conocimiento regular, el 52% (28) tenian un conocimiento bueno y el 15% (8) tenian
un conocimiento muy bueno. En cuanto a las actitudes, el 37% (20) tenia una actitud poco
aceptable, el 63% (34) tenian una actitud nada aceptable. Entre los factores que impiden donar
sangre se encuentra la falta de informacion sobre el tema. En conclusion, aunque casi la tercera
parte de los estudiantes tienen una comprension basica de la donacion de sangre, todavia hay
muchas creencias erroneas en la poblacion y muchos tabties y mitos que probablemente impidan

que los estudiantes donen voluntariamente.

Bolafios (2019), el objetivo fue evaluar las percepciones de los estudiantes sobre la
donacion de sangre. Disefio metodologico fue descriptivo y transversal para una muestra de 114
estudiantes cuyo resultado fue que el componente cognitivo de la actitud hacia la donacion de
sangre, el 45,6% indicd que la donacion de sangre es un acto valioso y necesario, mientras que
el 50,9% indicd que la donacidon de sangre es util para su trabajo. En cuanto al componente
afectivo, el 43,9% de las personas dicen que donar sangre les hace sentir mejor, mientras que
el 28,1% dicen que sus creencias religiosas se oponen a la donacién de sangre. En el
componente conductual, el 30,7 % no esta de acuerdo con la idea de que solo se dona sangre
para conocer su estado de salud y el 29,8 % no estd de acuerdo con la idea de que solo se dona

sangre en caso de emergencia.



1.5.Justificacion de la investigacion

La donacidon de sangre es un acto altruista que salva vidas. Sin embargo, la influencia
de la religion en las actitudes y comportamientos hacia la donacién de sangre presenta una
realidad compleja que impacta en la disponibilidad de este recurso vital.

Realizar una investigacion sobre este tema es de gran importancia por las siguientes
razones: tiene relevancia social dado que la sangre es un recurso esencial para
procedimientos médicos que salvan vidas, como cirugias, tratamientos de cancer y
transfusiones de emergencia. La escasez de sangre puede tener consecuencias devastadoras,
especialmente para poblaciones vulnerables, es un tema complejo, dado que la influencia
de la religion en la donacidon de sangre es un tema multifacético que involucra creencias
culturales, interpretaciones textuales, normas sociales y barreras practicas. Se requiere mas
investigaciones para comprender mejor las complejas relaciones entre estos dos aspectos y
desarrollar estrategias efectivas para promover la donacioén de sangre en comunidades con
diversas creencias religiosas, ademas puede contribuir a generar conocimiento que permita
desarrollar estrategias mas efectivas para aumentar la disponibilidad de sangre segura y
salvar vidas en comunidades de todo el mundo. Este tema es un aporte a la salud publica,
pues puede contribuir a mejorar la comprension de las barreras y facilitadores para la
donacion de sangre en contextos religiosos, lo que puede conducir a politicas y programas
mas efectivos.

En resumen, realizar una tesis sobre la donacion de sangre influenciada por la
religion es una oportunidad significativa para contribuir al conocimiento cientifico, generar
impacto social y mejorar la salud publica.

1.6. Limitaciones de la investigacion
Existen pocos antecedentes referentes a la investigacion en desarrollo, las

investigaciones enfocadas en religion y donacion de sangre en el Peru solo estan enfocadas
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a un nivel descriptivo y de tipo cuantitativo, lo que impide conocer lo que realmente piensa
y siente la persona en relacion con la donacidon de sangre. Las personas consideran que
alguien ligado a las creencias y valores religiosos realizan todas las acciones en beneficio
de las demas personas, sin embargo, esto no estd medido en su real magnitud y todo esta en
base a las ideas y suposiciones que las personas puedan tener.

Por la naturaleza del estudio se requiere de mayor disposicion de tiempo para
cumplir con la técnica de recoleccion de datos y la aplicacion de instrumentos, asi mismo,
la poblacion de estudio debe participar activamente debido a que la veracidad de sus
respuestas es importante para alcanzar los objetivos pautados en el presente trabajo. Esta
investigacion estuvo programada para desarrollarse en un periodo de 2 meses, ya que se
planifico trabajar con grupos pequefios de usuarios que puedan acceder a las entrevistas.

Deberia aplicarse a otros grupos religiosos y a un grupo mas amplio de personas,
pero siempre dentro de un enfoque cualitativo, que nos brinde informacion mas precisa y
no solo de manera estadistica.

La investigacion fue desarrollada en la ciudad de Lima, en una capilla de San juan
de Miraflores que en algunas ocasiones no tenian disponibilidad ni los ambientes adecuados
para desarrollar las entrevistas.

1.7.0bjetivos
1.7.1. Objetivo general
e Determinar la influencia de las creencias y valores religiosos en la percepcion,
actitudes y comportamientos hacia la donacién de sangre.
1.7.2. Objetivos especificos
e Determinar si las creencias religiosas facilitan o dificultan la donacion de sangre
e Determinar como los valores religiosos influyen en la decision de donar sangre

e Conocer la influencia de la religion en la percepcion de la donacion de sangre
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e [Establecer qué actitudes y comportamientos pueden mostrar la influencia de la
religion en la donacion de sangre

1.8. Hipétesis

H1: Existe influencia de las creencias y valores religiosos en la decision de donar sangre.

HO: No existe influencia de las creencias y valores religiosos en la decision de donar sangre.
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II. MARCO TEORICO

2.1 Marco conceptual
2.1.1 Donacion de sangre:

La donacion de sangre: Es un acto de generosidad que salva vidas, es un proceso
voluntario y seguro mediante el cual a una persona sana se le extrae una cantidad de sangre para
ser utilizada en transfusiones para pacientes que la necesitan. Este acto de generosidad puede
salvar vidas y mejorar la salud de personas con diversas condiciones médicas. (Fernandez et
al., 2020; OMS, 2024). “La donacion de sangre y de componentes sanguineos son actos
voluntarios y altruistas. A estos efectos, se define la donacion voluntaria y altruista como
aquella en la que la persona dona sangre, plasma o componentes celulares por su propia
voluntad y no recibe ningin pago por ello, ya sea en efectivo o en alguna especie que pueda ser

considerada sustituto del dinero.” (Puyol, 2019).

2.1.1.1 Importancia de la donacion de sangre:

Benitez y Herndndez (2022) sefialan que cada afio, millones de personas en todo el
mundo necesitan transfusiones de sangre debido a accidentes, cirugias, enfermedades
cronicas y otras situaciones médicas, las donaciones deben darse de manera perioddica
por tener un tiempo limitado de conservacion para luego ser eliminada, debido a esto se
promueve la donacion voluntaria en forma regular para asegurar este recurso y ser usado

cuando se necesite, este debe seguir un proceso para evaluar (p. 80):

. Elegibilidad: Las personas que deseen donar sangre deben cumplir con ciertos

requisitos de edad, peso, salud y estilo de vida.

. Procedimiento: La donacion de sangre es un proceso simple y seguro que
generalmente toma menos de una hora. Se realiza en un centro de donacion de

sangre autorizado por personal médico calificado.
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. Efectos secundarios: La mayoria de las personas no experimentan ningtin efecto
secundario después de donar sangre. Algunos posibles efectos secundarios leves

incluyen mareos, aturdimiento o dolor en el brazo donde se extrajo la sangre (p.

82).

2.1.1.2 Beneficios de la donacion de sangre:

En el Ministerio de Salud (2019) destacan los beneficios de la donacion de sangre en

tres niveles:

. Para el paciente: La donacion de sangre salva vidas y mejora la salud de personas

con diversas condiciones médicas.

. Para el donante: La donacion de sangre puede tener beneficios para la salud del
donante, como reducir el riesgo de enfermedades cardiacas y algunos tipos de

cancer.

. Para la comunidad: La donacion de sangre contribuye a un suministro adecuado
de sangre segura para la comunidad, lo que garantiza que las personas que la

necesitan tengan acceso a este recurso vital.

2.1.1.3 Como donar sangre:

Paredes (2020) detalla los pasos para donar sangre, que incluyen:

. Localizar un centro de donacion de sangre: Puede encontrar un centro de
donacion de sangre cercano a usted utilizando el sitio web de su organizacion

local de donacion de sangre o buscando en linea.

. Hacer una cita: Algunos centros de donacion de sangre requieren que haga una

cita antes de donar.
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. Prepararse para la donacion: Antes de donar sangre, es importante beber muchos

liquidos, comer una comida saludable y evitar el consumo de alcohol o drogas.

. Llevar su identificacion: Debe llevar una identificacion con foto valida cuando

vaya a donar Sangre.

. Completar un cuestionario: Se le pedird que complete un cuestionario sobre su

salud e historial médico.

. Donar sangre: El proceso de donacion de sangre generalmente toma menos de
una hora.
. Descansar y recuperarse: Después de donar sangre, es importante beber muchos

liquidos y descansar.

La OMS habia establecido como objetivo para el 2020, “lograr un 100% de
abastecimiento de sangre proveniente de donantes voluntarios en todos los bancos de sangre a
nivel mundial” (Aldamiz-Echevarria, 2020). Evidentemente dicho objetivo no se cumplié y se

trabaja en busqueda de ese 100% anhelado.

2.1.2 Lainfluencia de la religion en la donacion de sangre

La religion puede influir en las actitudes y comportamientos de las personas hacia la
donacion de sangre de diversas maneras. Algunas religiones alientan activamente la donacion
de sangre como un acto de caridad y compasion, mientras que otras pueden tener restricciones
o prohibiciones basadas en interpretaciones de textos religiosos o practicas culturales (Lopez y

Sanchez, 2019).

Carrasco (2015) afirma que la influencia de la religion catélica en la donacion de sangre

es un tema relevante que ha generado interés en la comunidad académica y cientifica. Diversos
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estudios han abordado la relacion entre la religion catdlica y la actitud de las personas hacia la

donacion de sangre, considerando aspectos éticos, morales y culturales.

La Iglesia Catdlica ha desempeniado un papel significativo en la historia y la cultura de
numerosas sociedades, influyendo en las actitudes y comportamientos de sus seguidores. En el
contexto de la donacion de sangre, la influencia de la religion catdlica se manifiesta en la
promocion de valores altruistas y solidarios, que son fundamentales para comprender la

disposicion de los fieles hacia la donacion de sangre (Puyol, 2019)

Seglin estudios recientes, la Iglesia Catolica no se opone a la donacion de sangre y la
promueve como un acto de altruismo y solidaridad hacia el prdjimo. De hecho, se ha observado
que la mayoria de los catolicos expresan su consentimiento para la donacidon de organos y

tejidos, lo que refleja la influencia positiva de la religion en este &mbito (Miranda-Novales et

al., 2019).

Un estudio investigod el papel de las creencias religiosas en el comportamiento de
donacion de sangre entre jovenes en Iran, utilizando la Teoria del Comportamiento Planificado
(TPB) como marco tedrico. Los autores argumentan que "la religion juega un papel destacado
en la formacion del comportamiento social" y que "las creencias religiosas juegan un papel
importante como motivacion para la donacion de sangre" (Charsetad, 2016, p. 2). Llegando a
la conclusion de que "Las creencias religiosas tienen una influencia positiva en la actitud hacia
la donacion de sangre y la influencia de la religion en actividades prosociales como la donacion
de sangre es considerable en Iran" (Charsetad, 2016, p. 14). Y de que "Las actitudes, el control
conductual percibido y las normas subjetivas tienen una influencia positiva en la intencion de

donar sangre en la muestra investigada" (Charsetad, 2016, p. 14).
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2.1.2.1 Perspectivas religiosas sobre la sangre y la donacion:

Puyol (2019) argumenta que la sangre tiene un significado simbdlico por lo que se debe
examinar las creencias y practicas de diferentes religiones con respecto a la misma, incluyendo
su papel en los rituales y su relacion con la salud y el bienestar, con ello debemos analizar las
ensefianzas y escrituras religiosas que abordan la donacion de sangre, identificando si la
alientan, la desalientan o la prohiben explicitamente, lo que nos lleva a considerar las
interpretaciones y debates dentro de las tradiciones religiosas sobre la permisibilidad y la ética

de la donacion de sangre.

La religion catdlica, alienta la donacioén de sangre como un acto de amor al projimo, ha
contribuido a moldear las actitudes de sus seguidores hacia la donacion de sangre. Esta
perspectiva €tica y moral ha influido en la percepcion de la donacion de sangre como un deber

humanitario, en linea con los principios fundamentales de la fe catélica (Puyol, 2019)

Cuadros (2018) describe la perspectiva catdlica sobre la donacidon de sangre en tres

aspectos principales:

. Caridad y amor al projimo: La donacion de sangre se considera un acto
de caridad y amor al projimo, en linea con los valores centrales del
catolicismo. Donar sangre puede salvar vidas y mejorar la salud de otros,

lo que lo convierte en una expresion concreta de la fe cristiana.

. Cuidado de la creacion: La sangre es un regalo de Dios y un componente
esencial de la vida humana. Donar sangre puede verse como una forma

de cuidar la creacion y preservar la salud de los demaés.

. Testimonio de fe: La donacion de sangre puede ser una forma de dar

testimonio de la fe catolica y del amor por el projimo. Al donar sangre,
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los catodlicos pueden demostrar su compromiso con los valores cristianos

y contribuir al bienestar de la comunidad.

La influencia de la religion catodlica en la donacion de sangre se manifiesta a través de
la promocion de valores altruistas y solidarios, asi como en la actitud positiva de la Iglesia
Catdlica hacia la donacion de sangre. Estos aspectos éticos, morales y culturales han
contribuido a configurar la disposicion de los fieles catdlicos hacia la donacion de sangre

(Miranda-Novales et al., 2019).

2.1.2.2 Barreras y facilitadores ético-religiosos para la donacion de sangre:

Ruggieri (2018) enfatiza la importancia de explorar las barreras religiosas potenciales
para la donacién de sangre, como restricciones basadas en el género, el estado civil o el estado
de salud e identificar los facilitadores religiosos para la donacion de sangre, como campafas de
educacion y sensibilizacion basadas en la fe, la participacion de lideres religiosos y la
integracion de la donacién de sangre en practicas religiosas o eventos comunitarios.
Considerando el papel de las instituciones religiosas en la promocion de la donacion de sangre

y la creacion de entornos amigables para los donantes.

Las implicaciones éticas se derivan de la interseccion entre las creencias religiosas, los
valores morales y la toma de decisiones relacionadas con la donacion de sangre. La ética de la
donacion de sangre en el contexto de la religion catdlica puede abordar cuestiones como el
altruismo, la solidaridad, la responsabilidad hacia el préjimo y la percepcion de la donacion de
sangre como un acto de amor y servicio a la comunidad. Ademas, las implicaciones éticas
también pueden incluir consideraciones sobre la autonomia individual en la toma de decisiones

relacionadas con la donacion de sangre, el respeto a las creencias religiosas y la promocion de
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un entorno de respeto mutuo entre donantes y receptores, independientemente de sus
convicciones religiosas. Estas implicaciones éticas son fundamentales para comprender la
dindmica entre la religion catolica y la donacion de sangre, y pueden influir en las politicas y
practicas relacionadas con la promocién de la donacion de sangre en comunidades con una

fuerte presencia catolica (Zucoloto, 2022)

Adicional a ello se debe considerar que, si bien el donar sangre es un acto generoso, es
un evento invasivo para quien lo da porque se inserta una aguja en una vena para extraer fluidos
corporales esenciales. Como resultado, un buen niimero de personas afirma tener miedo de
donar (Bednall y Bove, 2011);después de la donacion, pueden ocurrir efectos secundarios
negativos, como sensacion de cansancio o mareos. Ademas, la donacion de sangre es una
“donacion anonima”. Los donantes no saben a quién estan ayudando y los destinatarios no
saben a quién agradecer por el regalo de la vida. Dado lo que implica la donacion de sangre, su
baja tasa de participacion puede no sorprender. A pesar de que casi dos de cada cinco personas
son elegibles para donar, ni siquiera uno de cada diez dona anualmente. En comparacion, en el
lapso de un afio, mas del 80 por ciento de la poblacion adulta dona dinero a una organizacion y

el 65 por ciento se ofrece como voluntaria para un grupo caritativo (Paredes, 2020).

2.1.2.3 Enfoques interculturales para promover la donacion de sangre:

El desarrollo de estrategias de promocion de la donacion de sangre sensibles a las
culturas y religiones, respetando las creencias y valores de las diferentes comunidades seran
indispensables para mejorar esta, debemos trabajar con lideres religiosos y organizaciones
comunitarias para desarrollar mensajes y programas de donacion de sangre culturalmente

apropiados. En esta etapa debemos considerar el uso de medios de comunicacion religiosos y
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canales de comunicacion para difundir informacion precisa sobre la donacion de sangre y

abordar las preocupaciones o mitos relacionados con la religion (Sholihin, 2022).

Los estudios tienden a observar que cuanto mas participan las personas en actividades
religiosas organizadas, mayor es la probabilidad de que participen en estos actos (Becker &

Dhingra, 2001; Park, 2002; Putnam & Campbell, 2010; Wuthnow, 2004).

2.1.2.4 Investigaciones éticas previas:

Si, se han realizado investigaciones éticas previas en el contexto de la investigacion
relacionada con la donacion de sangre. La realizacion de cualquier investigacion con seres
humanos o sus muestras bioldgicas requiere una valoracion ética previa con el fin de evitar
riesgos y problemas a todos los actores del proceso. La legislacion al respecto hace hincapi¢ en
la preservacion de los derechos de los pacientes en relacion con los principios universales de

autonomia, beneficencia y justicia (Puyol, 2019)

Estas investigaciones éticas son fundamentales para garantizar el cumplimiento de los
principios éticos y el respeto a los derechos de los participantes en la investigacion, incluyendo
aquellos relacionados con la donacion de sangre. Ademas, el consentimiento informado de los
sujetos que participan en la investigacion es un aspecto crucial que no puede ser pasado por
alto, ya que es un requisito indispensable para cualquier investigacion en salud (Miranda-

Novales et al., 2019).

2.1.2.5 Comparacion con otras religiones:

Aunque algunas religiones, como los Testigos de Jehova, tienen restricciones

especificas con respecto a la transfusion de sangre, la mayoria de las religiones, incluyendo la
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catdlica, estan a favor de la donacion de 6rganos y tejidos. De hecho, el Papa Juan Pablo Il y el
Papa Francisco han expresado su apoyo a la donacién de 6rganos, reconociéndola como un acto

de generosidad y altruismo (Sholihin, 2022).

Los musulmanes tienen como norma basica que todo lo que no esta en el libro de la
revelacion no estd expresamente prohibido y lo pueden realizar mientras no atente a sus
preceptos religiosos, el hindu da libertad a sus fieles, para la Iglesia de los ultimos dias significa
potenciar acciones de generosidad, las comunidades judias tienen posiciones contradictorias en

funcion de determinadas situaciones. (De Miguel, 2002)

2.1.2.6 Impacto de las creencias religiosas en las actitudes y comportamientos:

Medir el impacto nos lleva a evaluar como las creencias religiosas individuales y las
normas sociales dentro de las comunidades religiosas influyen en las actitudes hacia la donacién
de sangre, esto permite identificar factores religiosos especificos que pueden aumentar o
disminuir la probabilidad de que las personas donen sangre, como la afiliacion denominacional,
la intensidad de la practica religiosa y las creencias personales sobre la salud y la vida (Laidouni

etal., 2017).

El impacto radica en la capacidad para proporcionar una comprension mas profunda de
codmo la religion catdlica influye en la actitud de las personas hacia la donacion de sangre. Estos
estudios cuantitativos permiten analizar de manera objetiva y medible el impacto de la religion
en las decisiones de donacidn de sangre, lo que a su vez puede tener implicaciones significativas
en la promocion de la donacioén de sangre en comunidades con una fuerte presencia catolica.
Ademas, al comprender mejor la influencia de la religion catdlica en este contexto, se pueden
desarrollar estrategias mas efectivas para fomentar la donaciéon de sangre entre los seguidores

de esta fe (Paredes et al., 2021).
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El impacto de la religion en la donacion de sangre se pone en la préctica a través de dos

dimensiones la organizacional y la subjetiva:

Dimension Organizacional I: Asistencia a Centro religiosos

Cuando mayor sea la tasa de asistencia, mayores seran las posibilidades de recibir una
invitacion para involucrarse en trabajos voluntarios, generando vinculos entre si, en ese sentido
la asistencia a servicios religiosos deberia promover que se les solicite donar sangre y a través
de mensajes motivadores puedan acceder a ello, esto se comprueba con un estudio desarrollado
por Ortberg et al. (2001), que indica que se dieron 3 mensajes diferentes a las personas que
asistian a una iglesia y que los que recibieron el mensaje de que el donar es una accion altruista

, donaron mas sangre que quienes no revieron dicho mensaje.

Dimension Organizacional II: Participacion de grupos religiosos

En primer lugar, esta participacion deberia promover sentimientos de eficacia. A
diferencia de los servicios religiosos en los que la participacion laica es generalmente limitada,
los grupos religiosos brindan a los participantes muchas oportunidades para discutir, orientar,
planificar, organizar, ensefar y dentro de ello concientizar de las bondades de donar sangre

(OPS, 2016).

Dimension Subjetiva: Importancia de los valores

Se espera que la prominencia religiosa fomente la donacién de sangre a través de
vinculos religiosos, la autoeficacia es un factor muy fuerte que diferencia a los donantes

dispuestos de los que no lo estan, dada la importancia de la intencion, es importante también la
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fe pues esta aumenta el grado en que las personas se sienten moralmente responsables de ayudar

a los demas y de seguir con la idea de que es mejor dar que recibir (Zucoloto, 2022).
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III. METODO

3.1 Tipo de investigacion

El estudio se realizara seglin el enfoque cualitativo, ya que busca examinar cémo los
sujetos perciben y viven los hechos o fendémenos de su entorno, consultando acerca de las
variables religion y donacion de sangre, en la realidad objetiva y subjetiva de sus actores, como
indican Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018). Se debe mencionar que, en la investigacién
cualitativa el punto principal es a quienes se investiga “radica en la realizacion de descripciones
detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos observables,
incorporando la voz de los participantes, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y

reflexiones y como son expresados por ellos mismos”. (Pifiero y Rivera, 2012).

La investigacion es explicativa, puesto que buscara explicar de qué modo se manifiesta
el fenomeno de relacionar variables. En la presente se medira las variables religion y donacion

de sangre y se analizara para establecer su asociacion (Hernandez-Sampieri y Mendoza 2018).

Se us6 un disefio fenomenologico, ya que busca comprender el fenomeno desde el punto
de vista y percepcion de individuos que formaron la muestra, como precisa Loayza (2020), este
tipo de investigacion “examina las experiencias de las personas o el significado de un
fenémeno” (p. 58). En esta investigacion, se buscé comprender como la religion influye en la

donacion de sangre.
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3.2 Poblacion y muestra

Una investigacion cualitativa “estudia fenomenos sociales que emergen del acontecer
cotidiano y dialogico de las personas en un contexto o contextos especificos” (Pifiero & Rivero,
2012, p. 91; Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). En el presente estudio, la poblacién la
conformaron las personas que acuden a la Capilla Nuestra Sefiora de la Solidaridad de la
Parroquia La Trinidad que pertenece a la Comunidad Misionera de Villaregia— Villa Maria del

Triunfo Lima, Peru.

En este estudio no sera necesario que represente estadisticamente la poblacion en
estudio. Esta investigacion tendrd una muestra de doce personas que acuden a la Capilla Nuestra
Sefiora de la Solidaridad de la Parroquia La Trinidad para la aplicacion de la entrevista; como
indica Martinez-Salgado (2012), en este tipo de investigacion “puede trabajarse con nlimeros
relativamente pequenos de unidades de observacion, incluso en ocasiones con un unico caso”
(p. 614). Y como indica Patton (2002), citado por Martinez-Salgado (2012), “en este campo no
hay reglas para decidir el tamafio de la muestra y, si hubiera que enunciar alguna, esta seria:
“todo depende”. (p. 614). En el presente estudio, el nimero de informantes a los cuales se
recurrid dependi6 del grado de similitud de las respuestas a las preguntas formuladas,
alcanzéndose la saturacion, la que es entendida como “‘el punto en el cual se ha escuchado ya
una cierta diversidad de ideas y con cada entrevista u observacion adicional no aparecen ya
otros elementos” (ibid., p. 617).

El muestreo fue no probabilistico y por conveniencia, en base a lo que sostiene Battaglia
(2008), citado por Hernandez et al. (2014), quien indica que se recurre a casos que se encuentran
dispuestos a brindar informacion requerida.

El proceso de establecer la dimensién de una muestra en un estudio cualitativo no es

con férmulas estadisticas, sino que es decision de los investigadores y son de acuerdo con los

criterios de la investigacion. Es preciso destacar que, en el caso cualitativo, “los sujetos no son
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tomados al azar, sino elegidos entre aquellos que tuvieron una participacion mas significativa
en relacion con los objetivos de la investigacion” (Gonzalez, 2007, p. 81). En cuanto al género,
seis fueron varones y seis mujeres, elegidos por muestreo por conveniencia, un numero
suficiente, considerando la duplicidad de la informacién brindada. Se tom6 como criterio para

la muestra: acudir a la Capilla Nuestra Sefiora de la Solidaridad de la Parroquia La Trinidad.

Ambito temporal y espacial

Temporal: El trabajo de investigacion se realizaré entre los meses de mayo 2024 a marzo

del ano 2025

Espacial: El trabajo de investigacion se dara en la Capilla Nuestra Sefiora de la
Solidaridad de la Parroquia La Trinidad que pertenece a la Comunidad Misionera de Villaregia—

Villa Maria del Triunfo Lima, Pera.
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Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de variables

Definicion Definicion , . : .
. Categorias Indicadores Items de la entrevista
conceptual operacional
Conjunto de | Conjunto de L
creencias o | creencias o (Profesa alguna religion?
dogmas acerca | dogmas acerca
de la divinidad, | de la divinidad, ) o o
de sentimientos | de sentimientos ¢Como pone en practica su religion?
de veneracion y | de veneracion y
temor hacia ella, | temor hacia ella, o
de normas | de normas (Dénde y cuando acudes a los servicios
. 0
morales para la | morales para la religiosos?
conducta conducta Relioid c )
e e eligion reencias
individual y | individual y g
social 'y de |social y de (Cuanto tiempo perteneces a esta comunidad?
practicas practicas
rituales, rituales, ) . . .
. . (Te sientes libre de practicar tus creencias y
principalmente | principalmente

la oracion y el
sacrificio  para
darle culto.

la oracion y el
sacrificio  para
darle culto.

convicciones?

(Crecio6 en un grupo religioso?




Valores religiosos

(Qué valores considera Ud. que mas pone en
practica?

(Qué opina de lo siguiente?: Es mejor dar que
recibir

(Ud. cree que la generosidad y la solidaridad se
pueden poner en practica donando sangre?

La donacion de
sangre: Es un
acto de
generosidad que
salva vidas, es
un proceso
voluntario y
seguro mediante
el cual a una
persona sana se
le extraec una
cantidad de
sangre para ser
utilizada en
transfusiones

para  pacientes
que la necesitan.

La donacion de
sangre: Es un
acto de
generosidad que
salva vidas, es
un proceso
voluntario y
seguro mediante
el cual a una
persona sana se
le extrac una
cantidad de
sangre para ser
utilizada en
transfusiones

para  pacientes
que la necesitan.

Donacién de
sangre

Percepcion

(Cual es la percepcion de su salud?

(Qué sientes o piensas acerca de las personas que
no desean donar sangre?

(Sabes en que lugares puedes donar sangre?
(Como cudles?

(Recibiste alguna compensacion por donar
sangre?

Actitudes

(Tiene familiares con los que hablas de la
importancia de donar sangre?

[ Tiene amigos con los que hablas de la
importancia de donar sangre?

(Como se sinti6 cuando dond sangre?

27



(Has recibido mensajes induciéndote a donar
sangre?

Comportamiento

(Alguna vez te has sentido obligado a donar
sangre cuando escuchaste que alguien necesitaba
una donacion?

(Ud. preferiria donar sangre o realizar ayuda
comunitaria?

(Consideras que la creencia religiosa es un
obstaculo para donar sangre?

(Te animarias a donar sangre en este momento?

28
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3.4 Instrumentos

En congruencia con el enfoque de investigacion, se eligié la entrevista para el
recojo de datos. La entrevista como técnica, es una reunion de varias personas, en la cual
se hace el intercambio de informacion, en la cual existe un entrevistado y uno o mas
entrevistados en la cual se van dando preguntas y respuestas en relaciona un tema
determinado y estas sirven para recolectar datos cualitativos cuando el problema del
estudio es dificilmente observable (Hernandez et al., 2014). El tipo de entrevista
individual estructurada viene a ser aquella que “se basa en una serie de preguntas
preestablecidas e invariables que estan plasmadas en un cuestionario guia” (Escudero y
Cortez, 2018, p. 79). El presente estudio, la entrevista permiti6 realizar la construccion

conjunta de significados relacionado a un tema abordado.

La guia de preguntas como instrumento para la entrevista a profundidad, segun
Taylor y Bogdan (1992) se usa en investigaciones cualitativas para asegurar la obtencion
la informacion de ciertos temas a ser consultados a una cierta cantidad de entrevistados o
informantes. Esta guia tiene por funcion hacer recordar al entrevistador ciertos puntos
especificos a preguntar para la investigacion, pero son flexibles ya que estas preguntas
pueden aumentarse para poder profundizar sobre el tema que se requiere conocer, si asi
se requiriese. En el estudio se recurri6 al cuestionario guia para el recojo de informacion
sobre las variables del estudio.

Las preguntas de los instrumentos responderdn a la categorizacion, pues se
formularan segun las categorias identificadas al revisar el estado del arte y los
fundamentos, y se reajustaron levemente cuando se empiece el trabajo de campo; pues,
como indica Martinez (2004), la contrastacion consiste en relacionar sus resultados

logrados “con aquellos estudios paralelos o similares que se presentaron en el marco
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tedrico-referencial” (p. 77). De este modo los instrumentos garantizardn el recojo

conveniente de la informacidn.

3.5 Procedimientos

Se realizaron una serie de acciones para recoger informacion relacionada con las

variables del estudio:

- Se coordin6 con un representante de la Capilla Nuestra Sefora de la Solidaridad de
la Parroquia La Trinidad via telefonica para que pudiera contactarnos con personas

que asisten a las actividades que se hacen dentro del mismo recinto.

- Se explicé a las personas si deseaban tomar parte en una entrevista a realizarse

presencialmente en fecha al azar o coordinadas segun la disponibilidad.

- Se establecera la fecha para el recojo de datos mediante las entrevistas presenciales.

El entrevistador sigui6 la siguiente formalidad:

-Saludar a cada una de las personas.

-Solicitud de firma del consentimiento de las personas para realizar la entrevista.

Informacion acerca del proposito del estudio.

-Explicacion respecto que no habia respuestas correctas o incorrectas y que todas son

admitidas.

- De forma explicita dar la significancia de la honestidad en las respuestas ofrecidas a

cada pregunta y sus réplicas.

-Agradecimiento de su inestimable participacion.
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3.6 Analisis de datos

La variable religion se divide en las siguientes categorias: Asistencia a centros
religiosos, participacion en grupos religiosos, importancia de los valores. El analisis de
los resultados se hara tomando en cuenta la codificacion resultante seglin los indicadores

de cada categoria.

Arreaga et al. (2018) indican que:

El procesamiento de la informacion consta de tres etapas:

* Primera etapa: Registro de los datos recogidos de manera textual.

» Segunda etapa: Se orienta a dividir los datos, estableciendo para ellos categorias
de tipo descriptivo que emergen de ellos mismos.

» Tercera etapa: Se estructura la exposicion sintética y conceptuada de los datos,
desde la asociacion de categorias descriptivas reconocidas y la edificacion de
categorias de segundo orden, denominadas axiales. (p. 84)

En la presente investigacion se utilizara un software Atlas TI que permitira
analizar los datos cualitativos, un instrumento para procesar y analizar datos. La técnica
usada demandara un grupo de unidades de analisis y un grupo de categorias previamente
determinadas (Hernandez et al, 2014). La entrevista efectuada de manera individual se
transcribird y el texto se transferiré al software, para formalizar el respectivo analisis de

contenido.

Al principio, hay en su mayoria categorias descriptivas. Gibbs (2012) sefiala que
la categorizacidn o codificacion descriptiva “asigna codigos que simplemente se refieren
a caracteristicas superficiales de personas, eventos, entornos, etc.” (p. 190). Tales
categorias se crean cuando se contacta con la informacion recibida y se acepta un

entendimiento 16gico, reduciendo el numero de unidades de analisis almacenadas. "En
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este sistema de primera categoria, las unidades de analisis se denominan cddigos crudos

o descriptivos". (Arreaga et al., 2018, p. 86)

Las respuestas a las preguntas realizadas en las entrevistas se agruparan en
categorias segun el desempeno de las variables de investigacion. Se identificaron las
categorias de religion y donacion de sangre, las mismas discutidas en el analisis de datos

cualitativos.

3.7 Consideraciones éticas

De acuerdo con los lineamientos del reglamento de tesis de la Universidad

Nacional Federico Villarreal y considerando el Reglamento de ética de la investigacion:

0 Permiso al encargado del centro parroquial de Villa Maria del Triunfo para

contactar con algunas personas clave.

[ Permiso de consentimiento informado: Se informara al encargado del
centro parroquial de Villa Maria del Triunfo de que se tomara un consentimiento

Informado a cada participante del estudio, antes de realizar la entrevista.

l Uso y acceso de informacion: Los datos serdn tratados de manera

confidencial y seran utilizados solo para fines exclusivos de la investigacion.

O Implicancia social: La poblacion de estudio no serd expuesta a ninglin tipo
de riesgo peligroso, solo se considerard la informacién que brindaran los

encuestados que estén dispuesto a participar de forma voluntaria.
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IV. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo de resultados: Religion

Arreaga et al. (2018) indican que:

El procesamiento de la informacion consta de tres etapas:

* La primera etapa tiene como finalidad registrar toda la informacion recabada de
forma textual.

» La segunda etapa estd orientada a segmentar el conjunto de datos, mediante el
establecimiento de categorias descriptivas que surgen de los mismos datos.

* Una tercera etapa que consiste en estructurar la presentacion sintética y
conceptualizada de los datos, a partir de la interrelacion de las categorias
descriptivas identificadas y la construccién de categorias de segundo orden o
axiales. (p. 84)

En la presente investigacion se utilizo un software Atlas TI para analisis de datos
cualitativos, como herramienta para el procesamiento y analisis de datos. La técnica
requirid un grupo de unidades de analisis o datos y un conjunto de categorias
preestablecidas (Hernandez et al., 2014). Las entrevistas efectuadas de manera individual
se transcribieron a un procesador de textos y después se transfirieron al software, para

efectuar un analisis cualitativo de contenido tematico.

En la fase inicial aparecen categorias mayormente descriptivas. Gibbs (2012)
indica que la categorizacion o codificacion descriptiva es la “asignacion de codigos que
se refieren simplemente a caracteristicas superficiales de las personas, acontecimientos,
entornos, etc.” (p. 190). Tales categorias surgen al tomar contacto con los datos obtenidos

y admite comprender de manera légica dichos datos, disminuyendo la cantidad de
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unidades de analisis. “En este primer sistema de categorias, las unidades de analisis se las

denominan codigos crudos o descriptivos”. (Arreaga et al., 2018, p. 86)

Las respuestas a las preguntas de las entrevistas fueron agrupadas por categorias
de acuerdo con la operacionalizacion de las variables de la investigacion. En el caso de
las variables religion y donacion de sangre se identificaron categorias, las mismas que
fueron consideradas para el analisis de la informacion cualitativa. Las categorias de estas

variables se presentan en la siguiente tabla:

Tabla 2

Codificacion de las respuestas de los entrevistados en torno a las variables del estudio

Variables Categorias

Religion Creencias religiosas

Valores religiosos

Donacion de sangre Percepcion
Actitudes

Comportamiento

Fuente. Elaboracion propia.

A partir de las categorias y cdodigos establecidos por cada variable se procedid a
analizar las opiniones, sentimientos, experiencias, puntos de vista y actitudes que las

personas manifestaron en las entrevistas.

A continuacion, se presenta los resultados de la codificacion por cada categoria de

cada una de las variables del estudio: Religion y donacion de sangre.
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4.1.1. Categoria 1: Creencias religiosas

En la siguiente tabla se presentan los resultados del analisis de los datos recogidos
en las entrevistas realizadas a las personas de la muestra. Es importante destacar que, para
la categoria religion se identificaron ideas que fueron codificadas para una mejor

comprension. Los codigos que se establecieron fueron los siguientes:

Tabla 3

Codigos de la categoria 1: Creencias religiosas

Codigos Grupo de codigos

Soy creyente, pero no profeso Profesa alguna religion

Practico el catolicismo Profesa alguna religion

Trato de practicar, pero no siempre Practica de sus creencias

Rezo y hago actividades solidarias Practica de sus creencias

Acudo cuando tengo tiempo Asistencia a centros religiosos

No siempre puedo asistir Asistencia a centros religiosos
Participo cuando hay actividades en la capilla Asistencia a centros religiosos
Desde muy pequeiio participo Participacion en el tiempo

Hay tiempos en que me aleje Participacion en el tiempo

No tengo el tiempo suficiente Participacion en el tiempo
Participo en la catequesis Participacion en grupos religiosos.
Participo los domingos con mis padres Participacion en grupos religiosos.
Depende de mis tiempos Participacion en grupos religiosos.
Me siento libre Importancia de sentir y participar
Me siento feliz Importancia de sentir y participar
No he donado sangre Importancia de sentir y participar

Fuente. Elaboracion propia.
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La codificacion de tipo relacional se genera de un proceso de conceptualizacion
de los datos logrados. Es decir, “las categorias descriptivas que presentan una vinculacion
con otros datos observados daran paso a las categorias relacionales, que tienen un caracter
tedrico. Estas nuevas categorias recibiran el nombre de axiales o relacionales” (Arreaga
et al., 2018, pp. 86, 87). En el caso de la categoria religion se establecieron relaciones
entre ideas y codigos, los cuales fueron representados en redes que muestran los vinculos
entre las opiniones, comentarios y experiencias de las personas sobre la donacion de

sangre, el cual se presenta a continuacion:

La religion se considera en esta investigacion como una categoria a las creencias
religiosas, el cual, como vimos en las bases teoricas, segun Ferri et al (2020) esta
relacionado a profesar alguna religion, practica de sus creencias, asistencia a centros
religiosos, participacion en el tiempo en la religion, participacion en grupos religiosos y

en la importancia de sentir y participar.

Respecto a estos puntos las personas entrevistadas respondieron sobre como
percibieron las creencias religiosas, se asocia a profesar una religion, a asistir a centros
religiosos, a participar en grupos religiosos, pero indicaron que no siempre practica sus
creencias, que tienen poco tiempo para participar de la religion y que si bien se sienten
felices de participar de la religion no han donado sangre, lo que nos da a conocer que si
bien tiene una creencia religiosa eso no significa que piensan en donar sangre como parte

de la ayuda al projimo.
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Resultados de la categoria 1: Creencias religiosas
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Se puede apreciar estas relaciones en las siguientes opiniones de las personas

entrevistadas:

“[...] soy catdlico, pero de profesar la religion, creo que hay una distancia”. (participante
7)
“[...] vengo a la iglesia y hago actividades solidarias, pero no estoy al 100%, pero sigo
las creencias”. (participante 10)
“[...] si hablamos de participar en un grupo religioso, podria decir que la catequesis,
soy catolico, pero no drasticamente”. (participante 2).
“[...] acudo a los servicios religiosos, de vez en cuando, claro, cuando tengo tiempo,
porque estudio y trabajo”. (participante 4)
“[...]me siento libre de practicar mis creencias y convicciones, eso me hace feliz y me
siento libre, pero no tengo mucho tiempo”. (participante 10)
“[...] Si bien pienso que es bueno donar sangre y creo que debemos ayudar al projimo,
no eh donado sangre, no conozco donde hacerlo, algun dia lo haré”. (participante 9)
“[...] Considero que aun no es el momento para donar sangre”. (participante 9)

En conclusion, se podria determinar que, la mayoria de entrevistados si bien tiene
creencias religiosas esto no implica necesariamente en que se piense que se debe de
realizar la donacién de sangre, es algo que pueden hacer, pero no en este momento sino

en algiin momento de su vida.

4.1.2 Categoria 2: Valores religiosos

En la siguiente tabla se presentan los resultados del analisis de los datos recogidos
en las entrevistas realizadas a los estudiantes. Asi como en las creencias religiosas, en el
caso de valores religiosos, las ideas también fueron codificadas para una mejor

comprension. Los codigos que se establecieron fueron los siguientes:
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Tabla 4

Codigos de la categoria 2: Valores religiosos

Caodigos Grupo de codigos

Ayudando a las personas Como practicas tus valores

Dando sin esperar que recibir Como practicas tus valores
Practicando lo ensenado en la iglesia Como practicas tus valores
Brindando ayuda en el momento que Cuando practicas tus valores
necesitan

Donando sangre Cuando practicas tus valores
Compartiendo con el projimo Cuando practicas tus valores
Empatia Cuales son los valores que practicas
Es importante ser leal y solidario Cuales son los valores que practicas
He aprendido mucho a compartir Cuales son los valores que practicas

Fuente. Elaboracion propia.

A continuacion, se presenta las redes que se establecieron para la categoria valores
religiosos, teniendo como base las opiniones, comentarios y experiencias vertidas por los

participantes.

Se consider6 como segunda categoria de la religion, en el cual se ve que los
participantes que refieren como, cuales, y que valores religiosos practican, como un hecho
aprendido a lo largo de su vida y que no necesariamente estd vinculado a las creencias

religiosas pero que tienen una influencia de ellas.
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Lo mencionado lleva a indicar que las personas dicen que practican sus valores
religiosos, ayudando a las personas, dando sin esperar que recibir, practicando lo
ensefnado en la iglesia, y eso se hace en determinados momentos, cuando se brinda ayuda
en el momento que necesitan, o quizas donando sangre, o compartiendo con el préjimo,
en estos casos demuestran que tienen empatia, en la que consideran que es importante ser
leal y solidario, y que dentro de los valores religiosos ha aprendido mucho a compartir.

Hay que mencionar que si bien todos los participantes refieren tener y poner en
practica sus valores religiosos entre ellos sobre todo la solidaridad, la empatia, el respeto
y el amor al prdjimo, ademas de ayudar a las personas esto no se ve reflejado en su deseo
ni en su proposito de donar sangre, puesto que es un tema en la que la familia no esté de
acuerdo, en la que los amigos no tocan el tema, en la que el propio participante no ve una
posibilidad cercana el hecho de donar sangre a menos que sea por un familiar.

Estas relaciones se pueden ver en las siguientes opiniones vertidas por los

estudiantes:

“[...]1 8%, de hecho, si hay que ayudar porque hay personas que lo necesitan, personas
que tienen accidentes, claro, y a veces.” (participante 4)

“[...] Creo que siempre tiene que ser mutuo, ;jno? Asi como das, también tienes que
recibir.” (participante 10)

“[...] al integrarme recién este anio a este grupo de confirmacion, pues he aprendido
mucho a compartir y en cual también me han enseriado a ser solidario.” (participante 7)
“[...]1 ST donaria sangre, porque es un acto en el que puedes salvar vidas. Entonces, si.”
(participante 11)

“[...], creo que si se pueden poner en prdactica nuestros valores religiosos donando

sangre.” (participante 10)

“[...] Donaria sangre a las personas si es que realmente lo necesitan (participante 5)
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“[...] Es dependiendo de cada persona. No tiene que ver los valores religiosos, entonces
entiendo que no tiene que ver nada la religion, sino lo que pueda uno creer. Eso lo
entiendo asi.” (participante 6)

De la informacién previa se puede decir que, los valores religiosos, aunque se
manifiestan y dicen tener y ponerlos en practica, esta no tiene relacién con el hecho de
querer realizar una donacion de sangre, en muchos casos uno puede tener la intencion de

ayudar al projimo, pero de otra manera y no necesariamente donandole sangre.

Cabe destacar, que diversos valores religiosos pueden haber sido inculcados en la
iglesia o en la familia, esto no necesariamente estd con relacion a donar sangre, este tipo
de ayuda en ocasiones tiene el rechazo de los familiares y amigos, hecho que puede darnos
a entender que el considerar tener valores religiosos no necesariamente es brindar tu
sangre al projimo en muchos casos por desconocimiento y en otros por la poca

experiencia en ese aspecto.



4.2 Analisis descriptivo de resultados: Donacion de sangre

4.2.1 Categoria 1: Percepcion de la donacion de sangre

Tabla 5

Codigos de la categoria 1: Percepcion de la donacion de sangre

Codigos Grupo de codigos
Usualmente no me enfermo Estado de salud
No estoy del todo bien Estado de salud
Bien, saludable y sano Estado de salud

Me parece muy bien

Son muy valientes

Es muy importante lo que hacen
Son muy solidarios

Solo sé que es en los hospitales
No estoy seguro donde se dona
No conozco

Claramente no lo sé

No he recibido dinero

No me lo han ofrecido

Creo que debe ser voluntario

Opinidn acerca de los donantes
Opinion acerca de los donantes
Opinion acerca de los donantes
Opinidn acerca de los donantes
Lugares de donacion

Lugares de donacion

Lugares de donacioén

Lugares de donacion
Compensacion en la donacioén
Compensacion en la donacion

Compensacion en la donacion

Fuente. Elaboracion propia

Al igual que las anteriores, con la codificacion de opiniones, comentarios y
experiencias de los participantes sobre la donacion de sangre en lo concerniente a la

categoria percepcion, se presenta a continuacion:



Figura 3
Resultados para la categoria I:
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En relacion con la percepcion, se puede ver que la mayor parte de participantes
refiere que para realizar una donacion de sangre tienen que conocer su estado de salud,
que en algunos casos no se sabe como es esta, que debe tenerse mas informacion acerca
de quienes pueden donar, pues tienen una opinion sobrevalorada acerca de los donantes,
en la mayoria de los casos no conocen los lugares de donacion, y en otros casos han

escuchado acerca de la compensacion econdmica en la donacion.

Es importante mencionar que cuando se pregunta acerca de donar sangre el
pensamiento inicial de la persona es acerca de su estado de salud y su percepcion en este
tema es que podria donar porque usualmente no se enferma, porque se siente bien,
saludable y sano, por lo que quisiera donar sangre en contraposicion con los que dicen

que no donan sangre por que no estan del todo bien.

En funcidn a la percepcion de las personas que donan, refieren que les parece muy
bien, consideran a las personas como muy valientes, que es muy importante lo que hacen,

y que son muy solidarios.

En esta variable es importante mencionar que, si bien se puede tener intenciones
de donar sangre, varios de los participantes solo saben que la donacioén se hace en el
hospital, pero una gran parte dicen que no estan seguro donde se dona, que claramente no

conocen.

Una percepcion muy clara acerca del tema es acerca del dinero que se puede
percibir por el donar sangre, aunque no han recibido hasta el momento ello puesto que al

no donar no se lo han ofrecido, pero entienden que este proceso debe ser voluntario.

Esto lo podemos observar en las siguientes afirmaciones:
“[...] soy una persona que no se enferma mucho y creo llevar bien mi vida, aunque no

crea que sea apto para donar sangre (participante 1).
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“[...] por la universidad a veces no me alimento a mis horas, o a veces ni da ganas de
comer por los trabajos, y ;jdonarias sangre? ;Si no?, no sé (participante 6).

“[...] Bueno, es un gesto noble lo que hacen. Asi ayudas a otras personas en el
requerimiento para que se puedan sentir mejor. (participante 5).

“[...] tengo una percepcion muy buena sobre esas personas, porque ya me ha pasado
que hemos necesitado para familiares, que gracias a esa donacion hemos visto la

recuperacion de familiares. (participante 11).

“[...] Solo sé que es en los hospitales, pero puntos exactos no. (participante 6).

“[...] Claramente no lo tengo, pero creo que es en el hospital. (participante 4).

“[...] Es decir, si me han dicho, te puedo pagar porque dones sangre (participante 5).

“[...] ¢Habra alguna compensacion? No, eso no va porque no has donado sangre.

(participante 4).

De los datos presentados, se puede decir que la percepcion de las personas acerca
de la donacion de sangre estd basado en su estado de salud, sin embargo, en muchos casos
no estan convencidos de donar sangre. Si bien hay una referencia general de donde donar
sangre no saben especificamente donde hacerlo y el donar sangre puede significarle el
pensar en un tema de retribucion no solo como algo que lo hace feliz sino de forma

economica.
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4.2.2 Categoria 2: Actitudes hacia la donacion de sangre
En la siguiente tabla se muestran los resultados del analisis de los datos recogidos
en las entrevistas realizadas a los participantes en cuanto a sus actitudes hacia la donacién

de sangre. Cabe destacar que, para esta categoria se identificaron ideas que fueron

codificadas para una mejor descripcion y comprension.

Tabla 6

Codigos de la categoria 2: Actitudes hacia la donacion de sangre

Codigos

Grupo de codigos

No estan de acuerdo

Solo lo hacen si es por un familiar
Si he donado para ayudar
Ninguno ha donado

No es un tema que se toque

Me senti obligado

No me senti presionado

Me senti muy feliz

Me invitaron, pero no fui

Fue una peticion por nuestra amistad
Ofrecieron una compensacion

No los he recibido

Opinion de los familiares
Opinidén de los familiares
Opinién de los familiares
Opinioén de los amigos

Opinidén de los amigos

Sentir con la donacion realizada
Sentir con la donacion realizada
Sentir con la donacion realizada
Mensajes induciendo a donar
Mensajes induciendo a donar
Mensajes induciendo a donar

Mensajes induciendo a donar

Fuente. Elaboracion propia

Al igual que las anteriores, con la codificacion de opiniones, comentarios y
experiencias de los participantes sobre la donacidon de sangre en lo concerniente a la

categoria actitudes, se presenta a continuacion:
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Figura 4 Resultados para la categoria 2: Actitudes hacia la donacion de sangre
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Con respecto a las actitudes hacia la donacion de sangre este depende de la opinion
de los familiares, de la opinion de los amigos, de cual es el sentir con la donacion
realizada, si se reciben en algunas ocasiones mensajes induciendo a donar, como se

preciso previamente.

En cuanto a la actitud hacia la donacion de sangre, los participantes refieren que
la opinién de su familia es fundamental en este punto, y en la mayoria de los casos no
esta de acuerdo por que sienten que va en contra de su salud o solo se hace si se relaciona
a la necesidad de un familiar. En ese mismo sentido esta la opinion de los amigos con
quienes ni se toca el tema, en cuanto al sentir que muestran respecto de la donacion
podemos decir que si bien las personas creen que es un buen acto, que eso lo hacen las
personas altruistas, ellos no se ven en la capacidad de donar sangre; los participantes no
han referido que hayan recibido algun mensaje induciéndolos a donar sangre o

haciéndolos sentirse responsables de poder donar sangre.

Esto se ve reflejado en las siguientes opiniones, concordantes con las de los

demas:

“[...] El caso de mi madre. Siente que va contra tu salud al momento de tu hacerlo.”
(participante 6).

“[...] no es un tema que sale frecuente, Entre amigos no hablamos mucho de ello. En
familia, si, mi familia si ha donado sangre, eventualmente, a varias personas,”
(participante 1).

“[...] bueno, con los que me junto, mis amigos de barrio, se podria decir, no, ninguno no
todavia ha donado sangre.” (participante 4).

“[...] O sea, por el hecho de que mi mama en algun momento lo necesito. Entonces, no
un mensaje directo. Pero si por el hecho de que ella si lo necesito, yo debo de interiorizar

la idea de que tenia que donar en algun momento.” (participante 10).
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“[...] No, no he recibido, ningun mensaje si algun dia lo hago sera de manera

voluntaria.” (participante 9).

De esta manera se puede ver que la actitud hacia la donacion de sangre se ve
afectada por la familia, los amigos, las ideas, la presion que pueda recibir de su entorno,
lo que hace notar que ademas de saber o conocer acerca de la donacioén de sangre esta se

puede ver afectada en por la actitud que tiene el entorno a la ejecucion de esta.
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4.2.3 Categoria 3: Comportamiento hacia la donacion de sangre

En la siguiente tabla se presentan los resultados del andlisis de los datos recogidos
en las entrevistas realizadas a los participantes referentes a la categoria comportamiento
hacia la donacion de sangre. Se identificaron ideas que fueron codificadas para una mejor

comprension y analisis. Los codigos que se establecieron se aprecian en seguida:

Tabla 7

Codigos de la categoria 3: Comportamiento de la donacion de sangre

Codigos Grupo de codigos
Si donaria sangre Activo
No es un obstaculo para donar sangre Activo
Debemos de donar sangre Empatico
Si donaria sangre Empatico
En este momento quizas no Evitacion
Probablemente si Evitacion
Preferiria hacer ayuda comunitaria Evitacion
Es una obligacion Evitacion
No donaria Evitacion
Solo lo haria si es un familiar Pasivo
Creo que no es necesario donar Pasivo
Depende de la situacion Pasivo
Es decision de uno mismo Pasivo

Fuente. Elaboracion propia.



Figura S Resultados para la categoria 3: Comportamiento de la donacion de sangre

Activo

5i donaria sangre ‘

Mo es un abstaculo para donar
sangre

d50Ciady

Debemas de donar sangre |
Empatico

5i donariz zangre |

Comportamiento [y
de |z donzcion de

En este momeanto guizds no
sangre

Frobablemente =i

Prefariria hacerayuds

comunitaria
Evitacion
I

Es una obligacian |
1 Mo donariz ]
I

Sh

T ]

il

L |

C

G I

)

solo bo haria si es un familiar ]

Fasivo

Creo que No 85 Necesario donar ]

M donariabepernds de la
situacian

Es decision de uno mismao

Nota. Elaboracién propia.

52



53

Como se puede observar en la tabla precedente, los distintos codigos se han
agrupado en cual es el comportamiento hacia la donacion de sangre. Suscitando puntos
de vista dispares en funcion de diversos factores asociados en el caso de los participantes,
que abarcan desde un comportamiento activo hasta un comportamiento pasivo pasando
por el empatico y el que evita hablar o pensar en donar sangre. La red conceptual se

aprecia a continuacion:

En lo que se refiere al comportamiento de las personas hacia el donar sangre, los
participantes destacaron desde un comportamiento activo en que mencionan que si
donarian sangre y que no ven nada mal al hecho de donar sangre, pasando por el
comportamiento empatico que refiere que si donaria sangre en caso sea necesario o que
algin familiar lo requiera, o el tener un comportamiento pasivo al manifestar que donaria
si fuera un familiar, considerando que no cree que sea necesario hacerlo, hasta el evitar
el donar sangre indicando que si lo haria pero no en este momento o que siente que es una
obligacion, o que preferiria hacer alguna actividad de caridad antes de donar sangre hasta
el hecho de no que querer donar sangre.

En este conjunto de comportamientos hay diferentes posiciones basadas en
experiencias previas y en como la familia, amigos y sus propias creencias generan que
estos puedan decidir si quieren o no donar sangre.

El detalle de los anterior se ve reflejado en las siguientes opiniones de algunos
participantes:

“[...] Obligado, literalmente, como la palabra, no. Yo queria donar sangre para
mi abuela que estaba enferma.” (participante 1).

“[...] Obviamente en esos casos a uno a veces le nace querer donar sangre para
poder ayudar, ;jverdad? Bueno, si. O sea, te nace, pero no te has sentido obligado.

Obligado, aja. Si nace la obligacion.” (participante 7).
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“[...] ;Y si tuvieras que... elegir a uno de ellos? No significa que uno elimine al
otro, ;no? O sea, pero si.. ;Como priorizando? Claro. Ayuda comunitaria.”
(participante 2).

“[...] No, para nada, porque al final es decision de cada uno.” (participante 8).

“[...] Probablemente si, pero no creo que sea apto.” (participante 2).

“[...] Depende de la situacion, porque la ayuda comunitaria es algo que la
hacemos todas las semanas, es algo prdacticamente una costumbre, un habito para
nosotros, que pertenecemos a esa comunidad.” (participante 12).

Se puede decir entonces, que los comportamientos varian en cada persona, y no
es su creencia religiosa la que lo impulsa a donar o no sangre sino su familia, amigos,

entorno y sus propias consideraciones, pensando que el donar es un acto para el que esta

preparado y que no necesariamente todos en este momento de la entrevista lo estén.



4.3 Analisis de la relacion entre la religion y la donacion de sangre

Figura 6

Andlisis de la relacion entre la religion y la donacion de sangre
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La donacion de sangre surgié como respuesta a la necesidad de salvar la vida de
las personas y aunque lo que se busco desde un inicio fue conocer como la religion en los
participantes se relaciona en la decision de donar sangre, no se considero lo que sucederia
con el comportamiento, percepcion o actitudes de las personas en muchos casos
influenciados por sus creencias, la familia y/o amigos, su propia concepcion de salud que
llevan a estas a tomar diversas decisiones. Se observa en la figura anterior, que la religion
no ha tenido influencia en la donacion de sangre. Por ejemplo, se puede ver como las
creencias religiosas, que esta relacionadas con profesar la religion, practicar las creencias,
el asistir a centros religiosos, la participacion en los grupos religiosos, en la importancia
de sentir y participar, esta conectado con un comportamiento pasivo o de evitacion hacia
la donacidn, o se contradice con la empatia que dicen sentir pero que no aplican en sus
vidas, en algunos casos su comportamiento activo esta en funcion a la practica de sus
creencias religiosas cuando es un familiar quien estd de por medio.

Las creencias religiosas generan actitudes hacia la donacidon que estan en funcion
de la opinion de la familia, de los amigos, de algin mensaje que los incentive o a pensar
en que los donadores son héroes y que son solidarios o empdticos, pero son personas en
las que no se pueden convertir, pues considera que, si bien es bueno donar, a menos de
que sea un familiar por ahora no cree necesario hacerlo.

La percepcion acerca de donar no estd influida por las creencias religiosas, pues
se antepone al hecho de donar el pensar en su propio estado de salud al cual en la mayoria
de casos consideran que no esta del todo bien o de antemano no se consideran aptos para
la donacion, y si bien tienen una buena opinidn de las personas que donan, no creen ser
ellos esas personas, en muchos casos no tienen idea de donde donar y piensan en la

compensacion econdémica como una motivacion para pensar en donar, lo que se



57

contrapone a las creencias religiosas que la sociedad considera tienen las personas con
participacion de los grupos religiosos.

También se puede ver que, en lo referente a los valores religiosos, esta relacionado
con el comportamiento, actitudes y percepcion acerca de la donacion, cuando las personas
ponen en practica sus valores de manera activa, sin embargo se observa un
comportamiento mas pasivo, de evitacion y poco empatico, ello implica que tome
actitudes en base a la opinion de familiares y /o amigos que contradicen a los valores que
deben de practicar de acuerdo a sus valores religiosos, finalmente hay una percepcion de

que se busca una compensacion antes de poner practica sus valores religiosos.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Las creencias religiosas no implican necesariamente que se piense que se debe de
realizar la donacién de sangre, es algo que pueden hacer, pero que no se realiza, para estar
preparado para ello tal como lo refiere Zucoloto (2020) es fundamental educar a la

poblacion sobre la donacion de sangre, para poder modificar sus actitudes y practicas.

De manera similar a lo mencionado por Melians (2017), de que falta
sensibilizacion cultural y una fuerte resistencia religiosa para la promocion de mensajes
de donacion que dificultan la participacion, hay que mencionar que si bien todos los
participantes refieren tener y poner en practica sus valores religiosos entre ellos sobre
todo la solidaridad, la empatia, el respeto y el amor al pr6jimo, ademas de ayudar a las
personas esto no se ve reflejado en su deseo ni en su proposito de donar sangre, puesto
que es un tema en la que la familia no est4 de acuerdo, en la que los amigos no tocan el
tema, en la que el propio participante no ve una posibilidad cercana el hecho de donar
sangre a menos que sea por un familiar.

Al igual que en los estudios de Paredes et al. (2021) y Araujo (2024) que indican
que se debe promover una mayor comprension y sensibilizacion de la importancia de la
donacion con campafias de promocion efectivas y respetuosas de las creencias religiosas,
consideramos que debemos hacer ello dado que si bien hay valores religiosos inculcados
en los participantes estos no se manifiestan y no se ponen en practica, por ello
consideramos que debemos de brindar informacion y educacion a las personas para

motivar a la donacion de sangre.

Cabe destacar, que diversos valores religiosos pueden haber sido inculcados en la
iglesia o en la familia, esto no necesariamente estd con relacion a donar sangre, este tipo
de ayuda en ocasiones tiene el rechazo de los familiares y amigos, hecho que puede darnos

a entender que el considerar tener valores religiosos no necesariamente es brindar tu
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sangre al prdjimo en muchos casos por desconocimiento y en otros por la poca
experiencia en ese aspecto, este hallazgo es similar al de Zucoloto (2022) que observd
que la donacidn de sangre fue significativamente influenciada por los familiares y amigos

cercanos de los participantes.

Como refiere la OMS existe una desigualdad de acceso a la atencion médica de
las poblaciones minoritarias o marginadas que se adhieren a religiones con restricciones
a la donacion de sangre, lo que se refleja en el estudio desarrollado en la que encontramos
que en muchos casos no conocen los lugares de donacion, ni tampoco en las condiciones
en que esta su estado de salud lo que hace menos probable que se piense en realizar una

donacion.

En contraposicion con Beyerlein (2016) que refiere en su estudio que hay
influencia de la religiosidad a través de la creencia que es mejor dar que recibir, si bien
en las personas que participaron tienen la misma idea, y practican sus valores religiosos,
ayudando a las personas, brindando sin recibir nada a cambio, no necesariamente esto
significa donar sangre sino poder ayudar a alguien de alguna otra forma.

Tal como lo menciona Doane (2016), es importante mencionar que cuando se
pregunta acerca de donar sangre, el pensamiento inicial de la persona es acerca de su
estado de salud y su percepcion en este tema, pues muchas personas a veces piensan en
donar, pero tienen una idea sobrevaluada o subvaluada de su salud que los hace sentirse

incapaces de donar sangre.

Flores en su estudio determina que hay factores socioculturales que influyen en la
donacion de sangre, lo que coincide con lo hallado en este estudio que indica que para
donar sangre depende de la necesidad, de la relacion de parentesco, de la compensacion
econdmica, del estado de salud, y otros factores que influyan en tu comportamiento hacia

el tema.
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Tal como lo manifiesta Ruggieri (2018) hay barreras religiosas para la donacién
de sangre, en las que se incluye el estado de salud, acceso al servicio, etc. esto lo
encontramos en el estudio, pues se puede decir que la percepcion de las personas acerca
de la donacidn de sangre esta basado en su estado de salud, ademas de ello, si bien hay
una referencia general de donde donar sangre no saben especificamente donde hacerlo y
el donar sangre puede significarle el pensar en un tema de retribucion no solo como algo

que lo hace feliz sino que esta a la espera de una retribucion de forma economica.

Charsetad (2016) en su estudio refiere que la religion tiene influencia significativa
en la donacién de sangre y en el cambio de actitudes y comportamiento, sin embargo, en
el presente estudio se encontrd que estas actitudes y comportamientos dependen de la
opinién de los familiares, de la opinidn de los amigos, quienes modelan sus respuestas a

una solicitud de donacion.

En ese sentido la teoria del comportamiento planificado y Charsetad (2016),
refieren la actitud positiva que hay hacia la donacion de sangre por parte de personas
influenciadas por la religion, que vemos que en nuestro caso no se aplica pues aqui
observamos que hay otros factores como decia Flores que influyen en la decision de donar

sangre.

Las creencias religiosas generan actitudes hacia la donacion que estan en funcion
de la opinion de la familia, de los amigos, de algin mensaje que los incentive o a pensar
en que los donadores son héroes y que son solidarios o empaticos, pero son personas en
las que no se pueden convertir, pues considera que, si bien es bueno donar, a menos de
que sea un familiar por ahora no cree necesario hacerlo, sin embargo, en el mismo sentido
de Vasquez consideramos que son los conocimientos que haran que estas actitudes

mejoren y donar sangre sea mucho mas frecuente y voluntario.
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Bolafios en su revision también encontrd que la percepcion acerca de donar no
esta influida por las creencias religiosas, pues se antepone al hecho de donar el pensar en
su propio estado de salud al cual en la mayoria de casos consideran que no esta del todo
bien o de antemano no se consideran aptos para la donacion, y si bien tienen una buena
opinion de las personas que donan, no creen ser ellos esas personas, en muchos casos no
tienen idea de donde donar y piensan en la compensacion econdmica como una
motivacion para pensar en donar, lo que se contrapone a las creencias religiosas que la
sociedad considera tienen las personas con participacion de los grupos religiosos.

En contraposicion a lo manifestado por Lopez y Sanchez (2019) de que la religion
alienta de manera activa a la donacién de sangre, en este estudio se observa un
comportamiento mdas pasivo, de evitacidbn y poco empatico, ello implica que tome
actitudes en base a la opinion de familiares y /o amigos que contradicen a los valores que
deben de practicar de acuerdo con sus valores religiosos, finalmente hay una percepcion

de que se busca una compensacion antes de poner practica sus valores religiosos.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. No hay influencia de la creencias y valores religiosos en la percepcion, actitudes

y comportamientos hacia la donacion de sangre

6.2. Las creencias religiosas influyen en que las personas quieran ayudar a su projimo,
sin embargo, donar sangre no esta dentro de las prioridades de ayuda al préjimo, pueden
sentirse muy comprometidos, pero influye mas la opinioén de los familiares y amigos en

la decision de donar sangre.

6.3. Los valores religiosos estan asociados a tratar de ser una buena persona y ser
solidarios segun refieren los participantes, y esto influye en su vida diaria, pero no estdn
asociados a donar sangre como una practica de ser solidarios, es mas consideran que no

estan en condiciones de salud para poder donar sangre.

6.4. Lapercepcion de las personas acerca de la donacion no esta supeditada a si profesa
0 no una religion o si practica sus creencias, de acuerdo con lo encontrado en el presente
estudio esta mas relacionado a la informacion y conocimiento que deben de tener estas
personas, pues en muchos casos no conocen su propio estado de salud, no conocen donde
y cuando pueden donar sangre, y piensan mas en cuanto recibirdn de compensacion antes

del beneficio que pueden brindar a las personas.

6.5. La actitud y comportamiento de las personas estd supeditada a la opinion de la
familia, amigos, a la presion social y a la compensacion econdmica que puedan recibir
para poder efectuar la donacion de sangre, en muchos casos se tiene un comportamiento
pasivo, poco empatico y de evitacion cuando la necesidad de donar no esté en relacion a
un familiar cercano, todo ello atin en personas que mencionan tener creencias y valores

religiosos que cultivan desde muy pequefios estos no estan en relacion a la donacion.
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VII. RECOMENDACIONES

7.1.  Se recomienda establecer programas de educacion y de capacitacion acerca de la
donacion de sangre para las personas en todos los grupos de edad. Asi como un despliegue

de intervenciones comunitarias en diversas zonas del pais.

7.2.  Se requiere incrementar los esfuerzos por sensibilizar al equipo de salud, desde
los alumnos en formacion hasta profesionales, en la importancia de educar e informar a
la poblacion acerca de la importancia de la donacion de sangre a partir de actividades

locales enfocadas en la poblacion y sus respectivas jurisdicciones.

7.3.  Serecomienda seguir investigando el impacto de estas intervenciones de acuerdo
con los grupos etarios y segin caracteristicas sociodemograficas, considerando la
importancia de los determinantes de la salud en la poblacion, asimismo, podria ampliarse
este tipo de investigaciones a otros grupos religiosos para conocer acerca de cOmo

perciben y sienten el proceso de donar sangre.

7.4. Se sugiere incrementar los esfuerzos en los establecimientos de primer nivel de
atencion para garantizar actividades de mayor concientizacion para lograr establecerlo a
largo plazo. Ademas, es una actividad efectiva que respalda las acciones gubernamentales

para la ayuda a las personas que requieren de una unidad de sangre.

7.5. Es importante conformar grupos o redes de apoyo comunitario con docentes,
estudiantes y funcionarios asociados al sistema de salud que, mediante su experiencia
generen soporte a la comunidad con actividades de capacitacion sobre la importancia de

la donacion de sangre.
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IX. ANEXOS

Anexo A Guia de Preguntas para Entrevista Semiestructurada

Nombre del entrevistado: Sexo:
Edad: Instruccion: Fecha:

Objetivo:
e Determinar la influencia de las creencias, valores religiosos en las actitudes y
comportamientos hacia la donacion de sangre.

Preguntas:

(Profesa alguna religion?

; Como pone en practica su religion?

;Donde y cuando acudes a los servicios religiosos?

;, Cuanto tiempo perteneces a esta comunidad?

| Te sientes libre de practicar tus creencias y convicciones?

; Crecid en un grupo religioso?

[ Qué valores considera Ud. que mds pone en practica?

[ Qué opina de lo siguiente?: Es mejor dar que recibir

, Ud. cree que la generosidad y la solidaridad se pueden poner en practica donando sangre?

( Cual es la percepcion de su salud?

;Cuadl es su opinion acerca de donar sangre?

( Has donado alguna vez sangre?

(Recibiste alguna compensacion por donar sangre?

, Qué piensas acerca de las personas que donan sangre?

; Como se sintié cuando dono sangre?

, Tiene familiares con los que hablas de la importancia de donar sangre?

. Tiene amigos con los que hablas de la importancia de donar sangre?

(Alguna vez se ha sentido forzado o presionado a donar sangre?

( Has recibido mensajes induciéndote a donar sangre?

( Tienes amigos o familiares que desaprueban totalmente que las personas donen sangre?

([ Que sientes o piensas acerca de las personas que no desean donar sangre?

(Alguna vez te has sentido obligado a donar sangre cuando escuchaste que alguien necesitaba una
donacion?

(Ud. preferiria donar sangre o realizar ayuda comunitaria?

[ Consideras que la creencia religiosa es un obstaculo para donar sangre?

;Te animarias a donar sangre en este momento?
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Anexo B: Guion de Entrevista

PRESENTACION

Lo primero es agradecerle tu colaboracion en esta entrevista. Antes de comenzar me

gustaria explicarte brevemente la finalidad de esta.

Esta entrevista la utilizaremos para el Trabajo de Investigacion llamado Influencia de las
creencias y valores religiosos en las actitudes y comportamientos hacia la donacion de
sangre, durante el periodo 2024-2025. El objetivo es recoger la percepcion de las personas

sobre algunos aspectos relacionados con dicho tema.

De este modo, creo que tu opinion me puede aportar una informacion muy valiosa para

este trabajo.

La duracion estimada de esta entrevista es de unos 15 minutos y lo mas importante es la
sinceridad en las respuestas. Como en todo proceso de investigacion, tienes la garantia
absoluta de que todas las opiniones expresadas seran TOTALMENTE
CONFIDENCIALES, y bajo ninglin concepto seran utilizadas para otros fines que no sea

la propia investigacion.

Si no te importa me gustaria grabar la entrevista para facilitarme el analizar lo expuesto
y poder prestar toda la atencion a tus opiniones, por supuesto, recordandote de nuevo la
total confidencialidad de lo que se diga. ;Estas de acuerdo? ;Deseas hacerme alguna

pregunta o aclarar algo antes de comenzar?
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Anexo C: Ficha de opinion de juicio de expertos

TITULO: INFLUENCIA DE LAS CREENCIAS Y VALORES RELIGIOSOS EN

LAS ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS HACIA LA DONACION DE

SANGRE
| Indicadores de CRITERIOS . .
N° | evaluacion del . . Si | No Sugerencia
) Sobre los items del instrumento
mstrumento
1 Estan formulados con lenguaje
. i facili
Claridad apropladow que §1C1’1t§ su
comprension. Su sintactica 'y
semdntica son adecuadas.
2 e Estan expresados en conductas
Objetividad observables y medibles.
3 . . Estan basados en aspectos
Consistencia . . .
teoricos y cientificos.
4 Existe relacion légica de los
Coherencia items con los indices, indicadores
y dimensiones.
5 . . El instrumento es funcional para
Pertinencia L . Y
el propdsito de la investigacion.
6 Son suficientes la cantidad y
Suficiencia calidad de items para obtener la
medicidn de la variable.
. i 1 1
7 Actualidad Esta Fle acorde al avance de la
ciencia y tecnologia.
8 , La estructura sigue un orden
Metodologia .
l6gico.

Opiniodn de aplicabilidad: Aplicable [ | Aplicable después de corregir [ | No aplicable

[ ]

Nombres y Apellidos

Grado (s) Académico

(s) -

Universidad

Profesion

Firma - DNI
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Anexo D: Valoracion del Juicio de Expertos

Datos de calificacion:
1. El instrumento recoge informacion que permite dar respuesta al problema de investigacion.

2. El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio.

3. La estructura del instrumento es adecuada.

4. Los items del instrumento responden a la operacionalizacion de la variable.
5. La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento.

6. Los items son claros y entendibles.

7. El nimero de items es adecuado para su aplicacion.

8. El instrumento es funcional para su aplicacion.

CRITERIOS J1 J2 J3 J4
1 1 1 1 1 4
2 1 1 1 1 4
3 1 1 1 1 4
4 1 1 1 1 4
5 1 1 1 1 4
6 1 1 1 1 4
7 1 1 1 1 4
8 | 1 1 1 4
TOTAL 8 8 8 8 32

1: de acuerdo 0: desacuerdo
b: grado de concordancia significativa
b: 32 x 100 =10.8

32+8

0,53 a menos | Validez nula

0,54 a 0,59 Validez baja

0,60 a 0,65 Vilida

0,66 a 0,71 Muy valida

0,72 a 0,99 Excelente validez
1.0 Validez perfecta

Segiin Herrera
Confiabilidad del instrumento: EXCELENTE VALIDEZ
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Anexo E: Consentimiento Informado

TITULO DEL ESTUDIO: “INFLUENCIA DE LAS CREENCIAS Y VALORES
RELIGIOSOS EN LAS ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS HACIA LA
DONACION DE SANGRE”

INTRODUCCION:

Hola mi nombre es Arturo Alexander Rivas Cardenas soy egresado del Doctorado de
Salud Publica de la Universidad Nacional Federico Villarreal y estoy realizando la
investigacion “Influencia de las creencias y valores religiosos en las actitudes y
comportamientos hacia la donacion de sangre”. Antes de participar puedes realizar las
consultas que consideres necesarias.

PROPOSITO DEL ESTUDIO:

El motivo por que realizo esta investigacion es para conocer la influencia de las creencias
y valores religiosos en las actitudes y comportamientos hacia la donacién de sangre.
PROCEDIMIENTOS:

El proceso inicia realizando una entrevista a la persona que asisten a la Capilla Nuestra
Sefiora de la Solidaridad de la Parroquia La Trinidad que pertenece a la Comunidad
Misionera de Villaregia— Villa Maria del Triunfo Lima, Peru, para obtener las respuestas
a los objetivos planteados en este estudio.

PARTICIPACION VOLUNTARIA

La participacion en esta investigacion es completamente voluntaria y puede retirarse de
su participacion en el estudio en el momento que lo decida, si decides cambiar de opinion,
aunque hayas aceptado antes puedes hacerlo y no participar.

PROCEDIMIENTOS DEL ESTUDIO:

La entrevista sera dirigida por el investigador y tendrd un esquema de preguntas para
orientar la misma. El instrumento ha sido validado para fines del estudio, por 03 Jurados
expertos del tema.

El proceso completo del desarrollo de la entrevista demorard aproximadamente 20

minutos. La investigacion se realiza durante 1 semana.
Riesgos

No hay riesgos pues es solo una conversacion que sera confidencial.
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Beneficios

El beneficio para usted es obtener los resultados de la investigacion y nos ayude a
encontrar la respuesta a la pregunta de la investigacion, asi como para la comunidad

parroquial.

Reembolsos o compensaciones

No se entregard ningun tipo de incentivo econémico.
Resultados

Se informara a los participantes de los resultados de la investigacion que se difundiran

mas ampliamente en publicaciones y conferencias.
Derecho a negarse o retirarse

La participacion es voluntaria. Puede dejar de participar en la investigacion en cualquier

momento que desee. Es su eleccion y todos sus derechos seguiran siendo respetados.
Persona(s) de contacto

Si tiene alguna pregunta, puede hacerla ahora o mas tarde, incluso después de que la
entrevista haya comenzado. Si desea hacer preguntas mas tarde, puede ponerse en
contacto con las siguientes personas: [Lic. Arturo Alexander Rivas Cardenas /997130166

/ arturo.rivascardenas@gmail.com)

Esta investigacion ha sido revisada y aprobada por Revisores de tesis de la Oficina de
Grados y Gestion del Egresado de la Escuela Universitaria de Posgrado de la Universidad
Nacional Federico Villarreal.

Si lo desea, puede hacerme mas preguntas sobre cualquier parte del estudio de
investigacion. ;Tiene alguna pregunta?

He leido la informacion anterior. He tenido la oportunidad de hacer preguntas sobre ella
y las preguntas que he hecho han sido respondidas a mi satisfaccion. Doy mi
consentimiento voluntario para participar en la investigacion.

Nombre y Firma del participante Nombre y Firma del investigador

Fecha (Dia/Mes/Afo): Fecha (Dia/Mes/Afo):
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Anexo F: Control Antiplagio

Univarsidad Naclonal
Federico Villarreal UNWERSIMRIA
E U P G DE POSGRADO

UNIVERSIDAD MACHINAL FEDERICD WILLARAEAL
OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO

“ANO DE LA RECUPERACION ¥ CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”
Lima, 09 de mayo del 2025

OFCIO N* 4117-2025-0GGE-EUPG-UNFV

Ser'ia.rfu;{ Maestrofa)
RIVAS CARDENAS ARTURO ALEXANDER.
Egresadofa) del Dactorado en Salud Publica.

Presente. -

Asunto - 1A - RIVAS CARDENAS ARTURO ALEXANDER - CONTROL ANTIPLAGIO

NT. : 19879 - 2025
Me dirijo a usted con un saludo cordial v a la vez, en atendion al documento de la referencia, se remite los
resultados de evaluacidn obtenidos en el Sistema de Similitud TURNITIN del trabajo de investigacion
“INFLUENCIA DE LAS CREENCIAS ¥ VALORES RELIGIOS0OS EN LAS ACTITUDES ¥ COMPORTAMIENTOS
HACIA LA DOMACION DE SANGRE” de su autoria, el mismo que obtuvo el siguiente porcentaje %:

Por lo expuesto, el trabajo CUMPLE CON:

1. La estructura del trabajo de investigacion de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos de la
UNFV aprobado con Resolucion R. N° 2900-2018-CU-UNFV de facha 25.06.18, y/o la Resolucidn
M2 4211-2018-CU-UMFV de fecha 19.12.2018, segin corresponda.

2. EL porcentaje DE SIMILITUD PERMITIDO, de acuerdo al articulo 12* del Reglamento del
Repositorio Cientifico de la UNFY R.R N° 7170-2020-CU-UNFV; por lo que puede continuar con
el tramite correspondiente.

Sin otro particular, guedamaos de usted, no sin antes expresarle la muestra de nuestra consideracion y
estima personal.

Atentamente,

Oficina de Grados y Gestién del Egresado

MLFCIOGGE
A.dJ archivo dgltal con &l correo eFech'm'lm

Prolongacion Camana N° 1044 — Cercads de Lima Telsforo: 748-8808
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Influence of religious beliefs and values on attitudes and behaviors toward blood donation

Arturo Alexander Rivas Céardenas
arturo.rivascardenas@gmail.com
Universidad Nacional Federico Villarreal, Per

Resumen

Objetivo: Determinar la influencia de las creencias y valores religiosos en la percepcion,
actitudes y comportamientos hacia la donacion de sangre. Metodologia: explicativa,
transversal, prospectivo, con enfoque cualitativo. Poblacion: En cuanto al género, seis fueron
varones y seis mujeres, elegidos por muestreo no probabilistico por conveniencia, un nimero
suficiente, considerando la duplicidad de la informacién brindada. Se tomé como criterio para
la muestra: acudir a la Capilla Nuestra Sefiora de la Solidaridad de la Parroquia La Trinidad.
Las entrevistas fueron desarrolladas de manera individual, luego de explicar el objetivo del
trabajo y de que la persona firme el consentimiento informado. Las personas tenian la
posibilidad de no responder alguna de las preguntas que no consideraran conveniente, y se les
explicaba si la pregunta no se entendia con claridad. Se entrevistaron a las personas hasta que
el investigador considerd que las respuestas se tornaban repetitivas, considerando un punto de
saturacion luego de 12 entrevistas realizadas. Resultados: Las personas consideraban que sus
valores y creencias las profesaban desde pequefios influenciadas por sus familias, sienten que
es importante ayudar al projimo, pero el donar sangre no esta considerada como una de las
acciones de ayuda, es mejor realizar actividades benéficas de otro tipo en caso se requiera de
ayuda. Conclusiones: Las creencias y valores religiosos no influyen en la percepcion, actitud y
comportamiento de las personas hacia la donacion de sangre.

Palabras claves: Donacion de sangre, creencias religiosas, valores religiosos, actitudes,
percepcion, comportamiento (De CS).

Objective: To determine the influence of religious beliefs and values on perception, attitudes
blood donation. Methodology:
prospective, with a qualitative approach. Population: Regarding gender, six were men and six
women, chosen by non-probabilistic convenience sampling, a sufficient number, considering
the duplication of the information provided. The criterion for the sample was: attending the
Chapel of Our Lady of Solidarity of the La Trinidad Parish. The interviews were developed
individually, after explaining the objective of the work and having the person sign the informed
consent. People had the option of not answering any of the questions that they did not consider
convenient, and they were explained if the question was not clearly understood. People were
interviewed until the researcher considered that the answers became repetitive, considering a
saturation point after 12 interviews. Results: People considered that their values and beliefs
were professed since childhood and influenced by their family. They feel that it is important to
help others, but donating blood is not considered as one of the actions of help. It is better to
carry out other types of charitable activities in case help is required. Conclusions: Religious
beliefs and values do not influence people's perception, attitude and behavior towards blood

and behaviors towards

donation.

Abstract

explanatory,

cross-sectional,

Keywords: Blood donation, religious beliefs, religious values, attitudes, perception, behavior
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