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RESUMEN

El informe se elabora para optar el titulo profesional de Arquitecto en la modalidad de
Suficiencia Profesional, una recopilacion de mi desempefio profesional en el pregrado de
Bachiller en Arquitectura. He participado en el desarrollo de diversos proyectos de
infraestructura estatal y particular, aportando experiencia a mi bagaje profesional, ademas,
abrio un abanico de posibilidades permitiendo incursionar en otras ramas inherentes a la
carrera. Se desarrolla en dos partes. Primero, “Listado de Proyectos”, resume los proyectos
relevantes de mi experiencia; segundo, desarrollo del proyecto integral. Este proyecto es
infraestructura de salud y muestra la transformacion del partido arquitectonico en respuesta a
las demandas de la entidad, necesidades del entorno y cumplimiento con la normativa. Para el
proyecto, el Objetivo fue: “Mejorar la Capacidad de los Servicios de Hemoterapia del Hospital

Nacional Hipoélito Unanue”, implementando infraestructura adecuada, de calidad y moderna.

Palabras clave: adecuada atencion, adecuada infraestructura, disefio amigable.



ABSTRACT

This report is prepared for the professional title of Architect in the Professional Proficiency
category. It is a compilation of my professional performance in the Bachelor of Architecture
undergraduate program. I have participated in the development of various state and private
infrastructure projects, adding experience to my professional background. It also opened up a
range of possibilities, allowing me to venture into other branches inherent to the career. It is
divided into two parts. First, "Project List," summarizes the relevant projects from my
experience; second, the development of the comprehensive project. This healthcare
infrastructure project demonstrates the transformation of the architectural project in response
to the demands of the institution, the needs of the environment, and regulatory compliance.
The objective of the project was to "Improve the Capacity of the Hemotherapy Services at the
Hipoélito Undnue National Hospital" by implementing adequate, high-quality, and modern

infrastructure.

Keywords: adequate care, adequate infrastructure, friendly design.



I. INTRODUCCION

La arquitectura como instrumento para la elaboracion de expedientes técnicos, actia
como mediador entre las necesidades del usuario (el estado) y el espacio que va a ocupar para
realizar una actividad. En la arquitectura de indole estatal o publica, se busca el confort tanto
del usuario como del visitante, para lograr espacios adecuados de trabajo y zonas de recepcion

amigables donde se interactie con el usuario externo (la importancia de un area de recepcion).

Todo eso forma la base para los proyectos en los cuales he intervenido como
colaborador en el desarrollo. También como coordinador de las distintas especialidades que

conforman el total del expediente técnico de obra y la compatibilidad entre ellos.

El Banco de Sangre funcionaba en ambientes adaptados que no fueron disefiados para
el almacenamiento y procesamiento de sangre, lo que generaba limitaciones en capacidad,
seguridad y confort. Por ello se propuso una nueva edificacion acorde con las necesidades
hospitalarias, cumpliendo estandares nacionales e internacionales y garantizando una atencion

adecuada a usuarios internos y externos.



1.1. Trayectoria del autor

Egresé de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Federico
Villarreal en el afio de 2010 y obtuve mi grado de Bachiller el 15 de febrero del 2016. Ademas,
cuento con conocimientos del idioma Italiano Basico, indispensable para la obtencion del
titulo.

Me desempeiie durante muchos afios como Dibujante CAD en el desarrollo de planos
de detalles de obra, y luego en el Desarrollo y Coordinacion de Proyectos Estatales y Privados
en la Consultora Vigo Moromisato Arquitectos desde el afio 2000 hasta el afio 2020, ademas
de la experiencia adquirida en trabajos de diversas indoles inherentes a la carrera, para diversas
entidades tanto privadas como estatales, formando parte de equipos a través de consultorias y
directamente con la entidad. Cabe resaltar que la participacion no solo implica el desarrollo y
participacion en los disefios de infraestructura de salud, educacion, financiero y emblematicos,
sino también la coordinacion de las especialidades, compatibilizacion de planos de obra y la
participacion en los metrados y presupuestos, dado que hay metas econdémicas y de
infraestructura especificas que alcanzar. Entre los hitos méas importantes de mi trayectoria
profesional destaco mi experiencia como Coordinador y Desarrollador de Proyectos en la
Consultora Vigo Arquitectos (2016 — 2019), donde participé en el desarrollo, coordinacion y

compatibilizacion de expedientes técnicos de infraestructura estatal. :



Tabla 01

Trayectoria del autor

Periodo Cargo Institucion Funciones
Abril 2024 a la Adrﬁirllﬁlsltiiivo PROGRAMA. (Ii{(i:/lﬁ;l(;rlllt}%;(ggfln g:r;?ada de las
fecha .. NACIONAL PAIS , s
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
Julio 2023 a Coordinador y CONSULTORA Desarrollo de Expediente Técnicos
Noviembre 2023 Desarrollo de Pro VIGO ara Infraestructura Estatal
v Y ARQUITECTOS |? Y
. Analista Revision y tramite de
Np\{wmbre 2022 a Administrativo PRONIED documentacion derivada de los
Diciembre 2022 .. .
Técnico proyecto de educacion
Febrero 2022 a Adnéilzlaillsltsrzi 0 PROGRAMA 1(?5: lj;l(;?ltigirgnmg:r?eada de las
Junio 2022 sty NACIONAL PAIS u , M
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
Noviembre 2021a | A.“?hftat . PROGRAMA ge“s‘onty t.“j‘mge de o de
Diciembre 2021 ministrativo NACIONAL PA[s | documentacion defivada ce las
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
. quhsta. PROGRAMA Revision y t.rfftmlte Qe
Junio 2021 Administrativo documentacion derivada de las
.. NACIONAL PAIS , s
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
Febrero 2021 a v Iﬁﬁﬁhtsrtaﬁ PROGRAMA ge“sr‘r‘lorr‘lg ti“i‘rrf‘ger?e tadel
Abril 2021 nistrativo NACIONAL PA[s | documentacion defivada de fas
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
. Desarrollo Desarrollo de planos de mobiliario
Noviembre 2020 a . , . .
. Arquitectonico en PRONIED y muestrarios para los proyectos de
Diciembre 2020 .,
CAD educacion.
Enero 2020 a Admimsit PROGRAMA | 4o o e da de |
Marzo 2020 nistrativo NACIONAL PA[s | documentacion defivada de fas
Técnico obras por Nucleos Ejecutores
Marzo 2016 a Coordinador v CONSULTORA D?safrollo de Expediente
ml 9 Desarrollo de Pro VIGO Técnicos para Infraestructura
Y | ARQUITECTOS |Estatal
Agosto 2007 a Coordinador y CONSULTORA Desarrollo de Expediente Técnicos
Febrero 2016 Desarrollo de Pr VIGO ara Infraestructura Estatal
ebrero esarrollo de Proy ARQUITECTOS p estructu S
CONSULTORA Dibujo de planos de obra y
?13?202%%(;0 a Dibujante CAD VIGO desarrollo de detalles mediante
ARQUITECTOS plataformas CAD
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1.2. Descripcion de la empresa

Consultora Vigo Arquitectos:

La Consultora Vigo Arquitectos, dirigida por el Arq. José Hernando Vigo Moromisato,
se especializa en proyectos de infraestructura publica en salud, educacion y servicios
comunales. Su equipo multidisciplinario cuenta con amplia experiencia en estructuras,
instalaciones y costos, lo que me permiti6é adquirir conocimientos integrales en el desarrollo y

coordinacion de expedientes técnicos de gran envergadura.

Mision vy Vision:

Misién: contribuir con el desarrollo del pais, con un servicio que optimice todas las
etapas del proceso de una obra desde la Pre-inversion, la ejecucion del expediente técnico y la
supervision de la obra, en coordinacion con las entidades publicas y privadas.

Visién: ser la principal consultora especializada en la realizaciéon de proyectos de
edificaciones de obras publicas y privadas tomando en cuenta la mejor calidad, costo y

sostenibilidad.

1.3. Organigrama de la empresa

Gerente General: Arq. Jos¢ Hernando Vigo Moromisato
Jefe de Proyectos: Arq. José Hernando Vigo Moromisato
Estructuras: Ing. Gerardo Matos Vejarano
Sanitarias: Ing. Sofia Gémez Pahuacho
Eléctricas: Ing. Sergio Sanchez Espinoza
Electromecanicas: Ing. Rony Becerra Valenzuela
Metrados y Costos: Ing. Pedro Mejia Matias

Coordinadores de Proyectos:
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Bach. Arq. Jorge Eduardo Pretel Diaz

Bach. Arq. Carlos Joel Serpa Arana

Figura 1
Organigrama
CONSULTORA VIGO ARQUITECTOS
GERENTE GENERAL
ARQ. JOSE VIGO MOROMISATO
ESPEC. DE ARQUITECTURA
COORD. DE PROYECTOS ARQ JOSE VIGO MOROMISATO COORD. DE PROYECTOS
B/Arq. Jorge Eduardo Pretel Diaz B/Arq. Carlos Serpa Arana

1 1
| I ! |

[ESPEC. DE ESTRUCTURAS [ INS. SANITARIAS ] [ INS. ELECTTRICAS ] { INS. MECANICAS ] ESP. COSTOS Y PRESUPUESTOS ]

Ing. Gerardo Matos Vejarano Ing. Sofia Gémez Pahuacho Ing. Sergio Sanchez Espinoza Ing. Rony Becerra Valenzuela Ing. Pedro Mejia Matias

1.3. Areas y funciones desempefiadas

El estudio del Arq°® Vigo, tenia como principales clientes a entidades del estado y
privadas, mediante licitaciones publicas para el desarrollo de expedientes técnicos. sobre
diferentes rubros, como son vivienda, hosteria, industria y medicina. Empecé mi desarrollo
como pre profesional como dibujante CAD para el desarrollo de planos de arquitectura.

En la etapa de Coordinador de Proyectos, me encargaba de coordinar la elaboracion,
compatibilizacion y presentacion de las especialidades de los proyectos licitados, manteniendo
una coherencia al momento de la presentacion final. Asi mismo segui encargandome del
desarrollo de la especialidad de arquitectura, bajo la supervision del jefe de Proyectos.

Entre los proyectos mas destacados en los cuales tuve la oportunidad de intervenir

tenemos:
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INFRAESTRUCTURA DE SALUD:

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DEL BANCO

DE SANGRE DEL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE

o REVISION DE LAS PROPUESTAS PARA LA AMPLIACION DEL

HOSPITAL PNP LUIS N. SAENZ A TRAVEZ DE LA OIM.

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DEL LOCAL

LABORATORIO TOXICOLOGICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE

SALUD.

INFRAESTRUCTURA DE EDUCACION E INVESTIGACION:

o EXPEDIENTE TECNICO DEL SALDO DE OBRA DEL PROYECTO

DE INVERSION PUBLICA  "CREACION DEL CENTRO DE

INVESTIGACION E INOVACION TECNOLOGICA EN PESCA Y

ACUICULTURA Y DE LA UNALM"

INFRAESTRUCTURA ESPECIALIZADA:

o MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE RESGUARDO DEL

PATRIMONIO DOCUMENTAL ARCHIVISTICO DE LA OFICINA DE

ATENCION AL CIUDADANO Y GESTION DOCUMENTAL DEL MTC.

o EXPEDIENTE TECNICO PARA LA AMPLIACION DEL 2DO PISO

DE LA SALA DE CONSTROL DE LA REFINERIA CONCHAN

INFRAESTRUCTURA GUBERNAMENTAL.:

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DEL LOCAL DEL

LA SUNAT SEDE AYACUCHO
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o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DEL LOCAL DEL
LA SUNAT SEDE IQUITOS

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION
REMODELACION Y REFORZAMIENTO DEL LOCAL DEL MINISTERIO

DE ECONOMIA EN EL CENTRO DE LIMA

INFRAESTRUCTURA JUDICIAL:

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DE LA SEDE

DEL DISTRITO JUDICIAL DE MOYOBAMBA

o EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DE LA SEDE

DEL DISTRITO JUDICIAL DE BARRANCA.

INFRAESTRUCTURA BANCARIA:

o EXPEDIENTE TECNICO PARA LA CONSTRUCCION DE LA

AGENCIA DEL BANCO DE LA NACION DE LA FLORIDA — CAJAMARCA

o EXPEDIENTE TECNICO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA

AGENCIA DEL BANCO DE LA NACION DE JESUS MARIA

SECTOR PRIVADO:

o CONSTRUCCION DEL LOCAL DE COMIDAS COMIXS

RESTAURANT EN MIRAFLORES

PROYECTOS DE VIVIENDA:

o REMODELACION DE VIVIENDA UNIFAMILIAR EN PUNTA

NEGRA
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o EXPEDIENTE TECNICO PARA DOS VIVIENDAS
UNIFAMILIARES EN CHOSICA, (EN ESTE CASO TAMBIEN REALICE LAS
LABORES DE RESIDENTE DE OBRA)

o REMODELACION DE VIVIENDA UNIFAMILIAR EN
SURQUILLO

o EXPEDIENTE TECNICO PARA VIVIENDA EN LA ESPERANZA —
TRUJILLO

Esta vendria a ser una parte de los proyectos en los que colabore durante los
afios que labore en la empresa, y me permitidé consolidar la experiencia en disefio

arquitectonico, gestion interdisciplinaria y normativa aplicable a proyectos estatales.
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I. DESCRIPCION DE UNA ACTIVIDAD ESPECIFICA
Actividad:
Servicio Especializado para el Desarrollo y Coordinacion de Expedientes Técnicos
para obras de tipo estatal y privada. Abarca desde la elaboracion de la Propuesta Técnica 'y
Econdmica para el concurso, pasando por las diversas etapas del Desarrollo y Coordinacion

General y culminar con la entrega final de los Expedientes.

Actividad en especifico:

La actividad especifica en la empresa abarca desde la inspeccion técnica del terreno
o propiedad y toma de datos (levantamiento de informacion), para elaborar un buen disefo
arquitectonico en base a mi conocimiento de la Reglamentacion de Contrataciones, y la
normatividad vigente para el disefio arquitectonico. Ademads, la coordinacion
multidisciplinaria con los profesionales encargados de desarrollar las especialidades
técnicas de Estructuras, Instalaciones Sanitarias y Eléctricas, compatibles entre si, segun

los estandares solicitados por el estado.

Actividades en el equipo de trabajo Banco de Sangre

La actividad desarrollada en el equipo de trabajo para el expediente técnico para
Mejorar la Capacidad de los Servicios de Hemoterapia del Hospital Nacional Hipdlito
Unénue, participe desde la etapa de recoleccion de informacion, pasando por las etapas del
desarrollo del anteproyecto, proyecto y compatibilizacion de especialidades para la entrega
final, ante la entidad contratante. Cabe resaltar que es un proceso donde las reuniones con

la entidad usuaria son claves para obtener un disefio acorde a lo esperado

Este proyecto en cuestion lo puedo resumir de la siguiente manera:



PROYECTO:

MEJORA DEL ACCESO A ADECUADOS SERVICIOS DE

HEMOTERAPIA EN EL BANCO DE SANGRE DEL HOSPITAL NACIONAL

HIPOLITO UNANUE — DISA IV LIMA ESTE.

ANTECEDENTES:

Problematica:

La infraestructura de Salud en el estado peruano, presenta muchas
deficiencias, dado que la mayoria de edificaciones son de antes de los afios setenta,
y muchos no han tenido el debido mantenimiento; entre estos tenemos el Hospital
Nacional Hipdlito Unanue, donde el banco de sangre funciona en un sétano
acondicionado para tal fin, por cuanto no posee las instalaciones adecuadas para la
conservacion del producto, ademds que el publico usuario, al aumentar las
atenciones anuales, aumentaron las extracciones diarias, no dandose abasto para tal
fin.

Cabe indicar que en el PIP (Proyecto de Inversion Publica) se considera las
nuevas instalaciones como un Banco de Sangre Tipo II, donde disponen de equipos
para la extraccion de plasma, eritrocitos y plaquetas, ademas de equipos de
conservacion de sangre. Dentro de sus funciones se encuentran las de proveer
servicios mas completos que el Tipo I, incluyendo pruebas cruzadas y manteniendo

el control de calidad de los hemocomponentes.

16
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Numero de Beneficiarios Directos:

65,068 (N° de personas) Poblacion de bajos niveles socioecondmicos que no estan

afiliados a ESSALUD o seguros privados.

Fin del Provyecto de Inversion:

Es la Disminucion de los Niveles de Morbimortalidad en al menos 1% de los
pacientes que requieren hemoterapias en el &mbito de influencia del Banco de Sangre del
HNHU; ademaés el incremento de la cobertura de la demanda de unidades de sangre en la

jurisdiccion de la DISA IV Lima Este.

DESARROLLO DEL EXPEDIENTE TECNICO BANCO DE SANGRE:

El PIP “MEJORA DEL ACCESO A ADECUADOS SERVICIOS DE
HEMOTERAPIA EN EL BANCO DE SANGRE DEL HOSPITAL NACIONAL
HIPOLITO UNANUE DEL HOSPITAL NACIONAL HIPOLITO UNANUE — DISA 1V
LIMA ESTE”, El proyecto con codigo SNIP 144291 fue declarado viable el 26 de abril del
2012, por la Especialista Miriam Marimon Pacheco, siendo Jefe de OPI Salud la Arq. Maria
Salome Estrada Farfan.

El proyecto sigue rigurosamente la metodologia del SNIP (indicaciones y
paradmetros de disefio) y considera los contenidos minimos encontrados en la normativa, lo

que determiné su aprobacion por las instancias competentes del MINSA.

Funcién: Salud y Saneamiento
Programa: Salud Individual
Subprograma: Atencion médica especializada

Responsable Funcional: Opi Salud.




Ubicacion del Terreno:

Direccion: Av. Cesar Vallejo N°1390
Distritos: El Agustino

Provincia: Lima

Departamento: Lima.

(Ver la Figura 03)

Figura 2

Ubicacion dentro del Hospital
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Figura 3

Ubicacion del proyecto
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OBJETIVO DEL PROYECTO:

20

El Objetivo es: Mejorar la Capacidad Resolutiva de los Servicios de Medicina de

Rehabilitacion del Hospital Nacional Hipolito Unanue.

METAS DEL PROYECTO:

Las metas del proyecto a nivel de obra se sefialan en la siguiente tabla:

Tabla 2

Programa de Infraestructura:

Area parcial

Nombre de ambientes Cantidad Area (m2) (m2)
Area Administrativa
Jefatura + s.h 1 16.73 16.73
Secretaria 1 8.5 8.5
Archivo 1 14.92 14.92
Sala de Reuniones 1 38.34 38.34
Estar Personal + s.h. 1 16.09 16.09
SUBTOTAL 94.58
Reconocimiento de Donantes y Extraccion de sangre
Hall de Ingreso + Sala de Espera 1 79.87 79.87
Se.rV1c1os‘H1g1én1cos (H-M) + SSHH 5 11.48 796
Discapacitados
Recepcion donante 1 7.1 7.1
Laboratorio donante y toma de muestra 1 9.9 9.9
Reconocimiento médico 2 8.35 16.7
Extraccion de sangre 1 38.95 38.95
Sala de reposo 1 15.2 15.2
Aféresis 1 15.1 15.1
Cafeteria donante 1 21 21
Almacén General 1 23.65 23.65
Guarda equipo movil 1 7.85 7.85
SUBTOTAL 258.28
Analisis de Sangre
Area de esclusa 1 9.25 9.25
Recepcion y Andlisis de muestras y pruebas de
compI;tibili}(/lad (Inmunohematolog}i/ag I 23.56 23.56
Preparacion de Reactiygs Deteccion de 1 3186 3186
Enfermedades transmisibles (Inmunoserologia)
SUBTOTAL 64.67
Produccion de componentes sanguineos
Recepcion de unidades 1 9.61 9.61
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Centrifugado y Fraccionamiento 1 23.48 23.48
Seroteca 1 14.1 14.1
Almacén de Cuarentena +22°C 1 13.05 13.05
Al.mac’én de Cuarentena +4°C (Cémara 1 12.95 12.95
Frigorifica)
Almacén de Cuarentena -70°C 1 10.7 10.7
SUBTOTAL 83.89
Control de Calidad
Oficina de evaluacion y control calidad 1 12.7 12.7
SUBTOTAL 12.7
Almacenamiento y distribucion de componentes
Almacenamiento -70°C 1 12.2 12.2
Almacenamiento +4°C 1 14.95 14.95
Almacenamiento +22°C 1 10.77 10.77
Distribucion 1 10.2 10.2
SUBTOTAL 48.12
Limpieza y Autoclavado
Salida de Material autoclavado 1 7.95 7.95
Esterilizacion 1 17.2 17.2
Lavado y secado 1 16.55 16.55
Recepcion material 1 7.8 7.8
SUBTOTAL 49.5
Servicios Generales
Vestuarios del personal (H-M) 2 15.1 30.2
Servicios higiénicos del personal (H-M) 2 13.05 26.1
Residuos Solidos 1 6.64 6.64
Cuarto de Limpieza 1 4.6 4.6
Cuarto de Grupo Electrégeno 1 17.75 17.75
Cuarto de Bombas 1 15.62 15.62
Cisterna de Consumo 1 12.92 12.92
Cisterna de Agua Contraincendios 1 28.6 28.6
SUBTOTAL 142.43
AREA NETA (m2) 754.17
Circulaciones y Muros (34.04%) 389.21
AREA TOTAL (m2) 1,143.38

ESPECIALIDADES:

ARQUITECTURA

El programa de infraestructura cumple con los requerimientos minimos normativos

hospitalarios por lo que el planteamiento arquitectonico se ha adecuado a los mismos.
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Se ha tenido la limitacion de contar con un terreno de 50.00X20.00 m, el cual
colindara con el area de Rehabilitacion y la futura area de Emergencia.

Esto hace que el programa de areas se desarrolle en dos plantas, pero las estructuras
se calcularan para tres pisos, para futuras ampliaciones segun lo solicitado por la entidad.

El esquema de la organizacion de las areas que conforman el proyecto, se realizara
segun las cercanias y necesidades del usuario, toda vez que se desarrolle un circuito donde
el material a obtener (la sangre) llegue a su custodia en perfecto estado. Se esta
considerando ingresos diferenciados para los donantes y para el personal del banco de
sangre. De las consideraciones relacionadas al servicio que se brinda y las entrevistas con
el area usuaria, se determina que la atencion al donante y la zona de triaje son
fundamentales para determinar la viabilidad del donador. De ahi es que se tome como las
areas principales del recinto. En seguida tenemos los ambientes para el tratamiento y
almacenaje de la sangre, junto al sistema administrativo, para un mejor control. Y por
ultimo los servicios generales, que son propios de las instalaciones y que no son
compartidos con las edificaciones colindantes del hospital. En los servicios generales, se
incluye el &rea de autoclavado (esterilizacion de equipos), la zona de desechos biosanitarios
y un grupo electrégeno encapsulado. Cabe indicar que también se proyecta una cisterna
compartida para agua contraincendios y de consumo con sistema de presion constante. Las
interrelaciones se generan segun lo comentado para llegar al esquema representado en la

Figura 04.
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Figura 4

Cuadro de interrelaciones

AREA AD-

SERVICIOS

LIMPIEZA MINISTRA
Y AUTO- GENERA- TIVA
CLAVADO LES

ATENCION Y

e ANALISIS
MIENTO Y DIS- )
TRIBUCION DE DE EXTRACCION RECONOCIMIEN
COMPONEN- SANGRE DE SANGRE TO DE

DONANTES

TES

Las cercanias entre areas nos llevan a tener una primera zonificacion de las areas
generales, teniendo en cuenta un aproximado de las dreas en metros cuadrados a usarse,
dandonos una vision de la posible distribucion en planta de los componentes del proyecto
del Banco de Sangre.

Figura 5

Zonificacion primaria

SERVICIOS

GENERALES

AREA ADMI-
NISTRATIVA

ALMACENAMIEN-
TO Y DISTRIBU-

LIMPIEZA
Y AUTO-
CLAVADO :
CION DE COMPO- >
NENTES ‘
ANALISIS DE EXTRACCION DE
SANGRE

ATENCION Y RECO-
NOCIMIENTO DE

DONANTES

SANGRE

Del anélisis de las cercanias y proximidades entre areas generales tenemos un
primer intento de zonificacion, usando el metraje real solicitado en el programa de areas de

infraestructura, teniendo la siguiente grafica como sigue a continuacion:



Figura 6

Zonificacion final con dreas

SERVICIOS
GEMNERALES
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CONTROL DE
CALIDAD

AREA
ADMINISTRATIVA

CIRCULACION HORIZONTAL

ALMACENAMIENTOY
DISTRIBUCION DE COM-
POMENTES

AMNALISIS DE
SANGRE

RECONOCIMIENTO DE

DONANTES Y EXTRAC-
CION DE SANGRE

—

CIRCULACION
VERTICAL

ATENCION Y RECONOCIMIENTO DE
DONANTES

Ademas, de la figura anterior nos damos cuenta que el area solicitada se

excede al area del terreno, entiéndase que, por la limitacion del area, se tuvo que

optar por un volumen con dos pisos mas un sotano para los servicios generales,

cumpliendo con el requisito de proyectar el disefio estructural para 3 pisos en futuras

ampliaciones, segun la demanda del hospital.

Del resultado de la zonificacidon tenemos un anteproyecto preliminar que, en

reuniodn posterior con el area usuaria y el equipo revisor, se aprobd para continuar

con el desarrollo de los planos de obra finales, en dicha reunién se acordé un tercer

ingreso para el manejo de los residuos biosanitarios.




Anteprovecto:

Figura 7

Primera Planta del Anteproyecto
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Figura 8

Segunda Planta del Anteproyecto
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Figura 9

Planta Techos del Anteproyecto
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Figura 10

Sotano del Anteproyecto
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A la aprobacion del anteproyecto por parte del area usuaria, se procede con el
desarrollo de los planos de obra de la especialidad, donde se incluyen los planos de
detalles de obra, planos de planta amobladas y planos de seguridad.

Provecto Arquitectonico

Luego de la aprobacion del anteproyecto, se procede a colaborar con el
desarrollo de los planos arquitectonicos de obra, planos de detalles, planos de
mobiliario, y las coordinaciones con las especialidades para verificar la compatibilidad

de los mismos.
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Plantas Arquitectonicas

Figura 11

Primera Planta
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Figura 12
Segunda Planta
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Figura 13

Azotea y Techos
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DE LOS INGRESOS:

En el proyecto encontramos 3 ingresos, uno de los cuales que queda al frente del
proyecto es el ingreso de los Donantes, el cual da al hall de espera comunicandonos
directamente con la recepcion, los consultorios, y el laboratorio de analisis, luego del cual se
derivaran a las areas correspondientes para la extraccion de la sangre, asi mismo se encuentra
la cafeteria y los servicios higiénicos para una mejor atencion al usuario. EI Hall de espera esta
disefiado a doble altura con paredes vidriadas dandole prestancia al ingreso y confort en la
espera del usuario.

El segundo ingreso que da hacia el lado derecho del proyecto servird para el ingreso
del personal, asi como el ingreso a la escalera de escape la cual llevara al personal a los
vestidores en el segundo nivel, luego del cual se distribuirdn a sus diversos ambientes de
trabajo, siendo este un punto neurdlgico del proyecto, por lo cual se le da la importancia
necesaria en el disefo y reflejandose en la volumetria.

El tercer ingreso queda hacia la parte posterior del proyecto, por donde se atenderd el
despacho de unidades, asi como la movil que transporta los equipos de donacion externos, en
las campafias que hace la institucion de donacion de sangre.

Debemos tener en cuenta que, al estar al lado de la futura Unidad de Emergencia, se
estd proyectando una ventana frente a esta por donde se estara despachando las unidades de
sangre en caso de emergencias por el ambiente denominado Inmunohematologia. (ver figura

N°14)
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DE LA CIRCULACION VERTICAL:

La comunicacion entre los dos pisos es a través de una escalera (la cual sera presurizada
a futuro, una vez que se hagan las ampliaciones necesarias) y un ascensor. Cabe sefalar que
tanto la escalera como el ascensor tienen cubiertas ligeras para que en un futuro sean
desmontadas y puedan continuar en los demas pisos. Asi mismo se esta previendo el lugar de
una nueva escalera en la parte posterior del local.

Figura 15

Ascensor y escalera presurizada
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DE LOS AMBIENTES:

En el disefio se contempla en el ler piso el area de atencion al publico en la parte
delantera donde tenemos el hall de espera, la recepcion, las areas de reconocimiento, el
laboratorio de donantes y toma de muestra, la aféresis para extracciones mas complejas, el area
de extraccion con 6 moddulos, la sala de reposo, y para complementar estos ambientes una

cafeteria y servicios higiénicos para darle confort al publico.
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En la parte posterior tenemos el area de trabajo que estd aislado al publico; esta
conformado por la recepcion de unidades, centrifugado y fraccionamiento la seroteca con
almacenes de cuarentena, el area de Inmunohematologia y sus almacenes, el area de
esterilizacion, el almacén general, almacén para el equipo movil, un despacho de unidades con
su ventana de atencion al usuario, un cuarto de residuos sélidos con puerta hacia el exterior, un
cuarto de limpieza estratégicamente ubicado al centro del proyecto, y para iluminar los
corredores un ducto de iluminacion y ventilacion de 16 m2 estratégicamente ubicado en el
disefio.

Figura 16

Sectores en Primer piso
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En el 2do piso se ha ubicado el drea de Inmuserologia con su esclusa para un mejor
control, en este piso también tenemos el area de vestidores y servicios higiénicos del personal,
la sala de estar de los mismos, la jefatura y su secretaria que controlan el archivo, un cuarto de
data para los servidores, una oficina de evaluacion y control de calidad, que colinda con la sala
de reuniones que servird para las reuniones y capacitacion del personal, el pasadizo de

circulacion balconea hacia el hall de espera para procurar confort en el usuario. El resto del
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area se considera azotea para que a futuro se realicen las ampliaciones necesarias por parte de
la entidad.
Figura 17

Sectores en Segundo Piso
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En el sétano que estd en la parte posterior del proyecto se ingresa a través de una
escalera externa, donde encontramos el cuarto del grupo electrogeno, el cuarto de bombas y las
dos cisternas de agua que demanda el proyecto.

Figura 18

Sectores Sotano
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DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO:

El disefio consta de dos volumenes separados por una junta de dilatacion, recomendado
por el ingeniero estructuralista, siendo su disefio estructural de vigas, columnas y placas con
vigas peraltadas (sistema aporticado). El disefio estructural esta calculado para soportar 3 pisos,
de los cuales se han disefiado arquitectonicamente 1.5 pisos, previendo en el disefio a futuro
los pisos restantes. En las culminaciones de las columnas se estdn dejando mechones de acero
para la futura ampliacién, los cuales estan recubiertos por concreto para mantenerlos libres de
las inclemencias del clima.

Se incluyen ductos para cableado estructurado, electricidad, agua y desagiie, y ducteria
de aire acondicionado.

Para las paredes de los ambientes donde se tenga contacto con la sangre, las partes que
no estén revestidas de ceramico, estaran pintadas con pinturas epdxicas segun se detalla en los
planos. Los exteriores se pintaran con latex de primera calidad, asi como la escalera. Los pisos
interiores seran de porcelanato en formato de 40 x 40 cm, a excepcion de los SSHH donde
seran de ceramico de alto transito con formatos de 30 x 30 cm. Los exteriores seran de cemento
frotachado con brufias segtn disefio. Los techos seran aligerados a excepcion de las cajas de la

escalera y el ascensor que seran de cubierta ligera seglin detalles para la futura ampliacion.

DE LA VOLUMETRIA:

La volumetria del proyecto esta acorde con las instalaciones actuales existentes en el
entorno buscando no romper el lenguaje visual del hospital. Al atrio de ingreso le sucede las
mamparas de vidrio a doble altura que le da la categoria y prestancia al disefo, por tanto, a la
importancia del Banco de Sangre, toda vez que el proyecto estd al ingreso del Hospital. Se
utilizaran los colores emblematicos del hospital los cuales estan indicados en los planos de

arquitectura. Las volumetrias se complementan con los ventanales que son encajonados por un
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marco de 10 cm, dando homogeneidad al disefio en su totalidad. Con el disefio propuesto se

busca que, al ampliarse en el futuro, este no rompa con el disefio y lenguaje propuestos.

Figura 19

Volumetria

DE LOS ESTACIONAMIENTOS. -

Para los estacionamientos del publico y el personal se estd proyectando un éarea fuera
del terreno asignado al Banco de Sangre, el cual obedece a un planteamiento general de areas

y la intervencion de los pasajes y circulacion publica.

Tabla 3

Programa de Personal considerado de acuerdo a Perfil:

CANTIDAD CANTIDAD
RECURSO HUMANO REQUERIDA EXISTENTE BRECHA

Médicos 5 2 3
Enfermeras 2 0 2
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CANTIDAD CANTIDAD

RECURSO HUMANO REQUERIDA EXISTENTE BRECHA
Técnicas de enfermeria 1 1 0
Tecnodlogos médicos 14 6 8
Técnicos de laboratorio 4 4 0
Chofer 1 0 1
Secretaria 1 0 1
Recepcionista 1 1 0
TOTAL 29 14 15

VALOR REFERENCIAL DE LA EJECUCION DE OBRA:

SON: S/ 3,755,732.36 (Tres millones Setecientos Cincuenta y cinco Mil Setecientos

Treinta y dos con 36/100 NUEVOS SOLES), incluidos impuestos de Ley.

Tabla 4

Resumen de Costos (Vigentes al: 30/09/2016)

ESPECIALIDAD COSTO S/.
001 ESTRUCTURAS 852,090.87
002 ARQUITECTURA 731,040.59
003 INSTALACIONES SANITARIAS 317,157.82
004 INSTALACIONES ELECTRICAS

MECANICAS y 752,064.08
COSTO DIRECTO 2,652,353.36
GASTOS GENERALES (10%) 318,282.40
UTILIDADES (10%) 212,188.27
SUB TOTAL 3,182,824.03
LG.V. (18%) 572,908.33
COSTO TOTAL 3,755,732.36

FUENTE DE FINANCIAMIENTO:

La fuente de Financiamiento es del Tesoro Publico.

MODALIDAD DE EJECUCION:



La modalidad de ejecucion es por Contrata a Suma Alzada.

PLAZO DE LA EJECUCION DE LA OBRA:

El plazo de Ejecucion sera de 180 dias

40
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ESTRUCTURAS

Objetivo:

La finalidad del Proyecto de Estructuras es realizar El Célculo Estructural y la
proyeccion de los Planos de Estructuras de la edificacion del Banco de Sangre del Hospital
Nacional Hipolito Unanue, proyectada para 3 pisos. Para un mejor estudio, la edificacion
se dividio en dos modulos, que estan separados por una junta sismica.

El Modulo A consta de 3niveles, en ambos sentidos esta estructurado como un
sistema dual con porticos y muros de concreto armado, donde los porticos soportan mas
del 25% del cortante basal en cada direccion, por lo tanto se considerara un sistema
estructural dual de podrticos y muros de concreto armado en la direccion longitudinal y
transversal, Los techos de la estructura estan conformados por losas aligeradas y macizas,
que en este caso actiian a manera de diafragma rigidos en todos los niveles. La estructura
del Modulo A se considerard irregular en planta ya que de acuerdo a la norma E — 030 no
cumplen con los parametros de regularidad.

El Modulo B consta de 3 niveles, en ambos sentidos presentan porticos de concreto
armado, los cuales soportan mas del 80% del cortante basal en cada direccion, por lo tanto,
se considerara un sistema estructural conformado por poérticos de concreto armado en la
direccion longitudinal y transversal, Los techos de la estructura estdn integramente
conformados por losas aligeradas, que en este caso actian a manera de diafragma rigidos
en todos los niveles. La estructura del Mddulo B se considerara regular en planta en ambas
ya que de acuerdo a la norma E — 030 cumplen con los pardmetros de regularidad

Caracteristicas de la Estructura

Se muestra a continuacién los materiales que conforman la estructura y sus

propiedades:



Tabla 5

Propiedades de los Materiales
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Concreto
Resistencia a la Compresion fc=210 Kg/cm2
Modulo de elasticidad E=15000 X V210=217,371 Kg/cm2
Acero
Resistencia a la fluencia del acero grado
60 fy =4,200 Kg/cm2
Albaiiileria (Ladrillos artesanales King Kong)
Resistencia a la Compresion fm=65 Kg/cm2
Modulo de elasticidad Em =500m = 32,500 Kg/cm2
Moédulo de corte Gm =0.40 Em = 9,000 Kg/cm2

Modulo de Poisson

u=0.25

ANALISIS SISMO RESISTENTE DE LA ESTRUCTURA:

La estructura ha sido analizada con losa supuesta como rigidas frente a las acciones

en su plano en todos sus niveles. Los apoyos han sido considerados como empotrados al

suelo.

Las cargas verticales se evaluaron conforme a la Norma E-0.20. Los pesos de los

elementos de concreto armado (viga, columnas, losa etc) se estimaron considerando 2400

kg/m3. y para el piso terminado la carga fue 120 kg/m2. La carga viva se considero 300

Kg/m2 (Salas de operacion, seroteca, laboratorios, zonas de servicio) 400 Kg/m2

(Corredores y escaleras), y 150 Kg/m?2 para techos.

El modelo estructural para evaluar el comportamiento dindmico de la edificacion se

presenta en la siguiente imagen:



Figura 20

Modelo Matematico 3D

CIMENTACION:

Se verifica para uno de sus nucleos (0.25x0.35 m) més cargados

Tabla 6

Resultados para la cimentacion

Datos: UNID.
Coeficientes de Amplificacion: a(PD)+p(PL) 1.4

1.7
DEL SISTEMA DE CARGAS
Carga Muerta ANALISIS (PD) 534 tn
Carga Viva ANALISIS (PL) 1.15 tn
Peso de Servicio (Ps) 6.49 tn
Peso Ultimo (Pu) 9.48 tn
Sobrecarga Piso Primer Nivel (SC) 200 kg/m2
DATOS DEL TERRENO
Peso Especifico de Suelo (ys) 1.8 t/m3
Peso Especifico del concreto (yc) 2.4 t/m3
Peso Especifico Promedio (ym) 2.1 t/m3
Capacidad Portante del terreno (ot) 0.66 kg/cm2
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DE LA GEOMETRIA DE LA

CIMENTACION

Desplante (Df) 0.6 m

DE LOS MATERIALES

Resistencia del Concreto (f'c) 280 kg/cm2

Esfuerzo de fluencia del Acero (f'y) 4200 kg/cm?2

Factor de reduccion de capacidad (@) 0.9 flexion
0.85 corte

DIMENSION DE LA COLUMNA

Long. Larga 0.35 m

Long. Corta 0.25 m

piso 0.15 m

hf 0.60 m

Esfuerzo neto del terreno 6.60 t/m2

Area de la zapata (Azap) 0.07 m2

Dimensiones de Zapata

larga (T) 0.15

corta (S) 0.05

De los calculos se concluye que como las dimensiones son menores a la seccion
analizada, por tanto, no necesita zapatas, para lo cual se utilizara cimiento corrido con
concreto ciclopeo de £ c=280kg/cm?2

Verificamos para Muro mas Cargado, eje 1.

Carga total de todo el muro: 25 Ton

L total de muro: 6.85 m

Ancho de cimentacion: 0.60 m

Carga sobre el Terreno: 6.08 ton/m2 = 0.61 kg/cm2 < 0.66 kg/cm2, por cuanto se

verifica el cumplimiento del sobrecimiento.
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INSTALACIONES SANITARIAS

DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS

La edificacion en su conjunto se ha proyectado con los siguientes sistemas:

» Sistema de Agua Fria.

» Sistema para Desagiie y Ventilacion.

» Sistema de Agua Contra Incendio.

El sistema de agua contra incendio, cuenta con Memorias y Especificaciones

independientes al presente documento.

SISTEMA DE AGUA FRIA

El sistema planteado para el suministro y distribucion de agua fria comprende la
utilizacion de una cisterna para consumo doméstico con tres electrobombas centrifugas de
presion constante y velocidad variable, a partir de las cuales se distribuira a todos los
servicios a través de una matriz principal de 2 de diametro.

La dotacion de agua se ha estimado de conformidad con lo estipulado en el
Reglamento Nacional de Edificaciones (version de Junio del 2006, publicada en el diario
El Peruano), obteniéndose un requerimiento de 8.685m3 de agua al dia, para abastecer los
requerimientos actuales de la edificacion.

Tabla 7

Volumen Almacenamiento Agua para Consumo

Cisterna:

Consumo doméstico para reserva de 1.5 dias 13.0 m?
Dimensiones o area disponible : 4.50x2.90 m?
Altura util : 2.00 m

Volumen de la cisterna proyectada : 26.10 m*
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El volumen minimo de la cisterna, debe cubrir la demanda de un dia que es de 8.7
m3; sin embargo se ha proyectado una cisterna de 26.10 m3, considerando cubrir la
demanda de un dia y medio (13.00 m3), mas un volumen de reserva para futuras
ampliaciones que corresponde al doble del volumen requerido, debido a que la Entidad
tiene previsto ampliar la edificacion hasta 3 niveles. El proyecto actual solo ha desarrollado

un nivel y medio.

SISTEMA DE AGUA CALIENTE

El abastecimiento de agua caliente, se ha previsto a partir de un total de 2
calentadores eléctricos de 110 y 80 Its, ubicados en areas de servicio, segiin requerimiento
de los mismos. El volumen se ha calculado considerando gasto maximo de los aparatos a
servir por cada equipo, multiplicado por un factor de servicio o uso.

SISTEMA DE DESAGUE

Se han establecido los puntos desagiie de acuerdo a la distribucion de aparatos
fijados en arquitectura, con el dimensionamiento de tuberias y accesorios adecuados segiin
lo estipulado por el Reglamento Nacional de Construcciones.

Se ha disefiado un Sistema de Ventilacion con tuberias y accesorios empotrados en
paredes y recolectadas en montantes a ubicarse en muros, de tal forma que se obtenga una
maxima eficiencia en todos los puntos que requieran ser ventilados, a fin de evitar la ruptura
de sellos de agua, alzas de presion y la presencia de malos olores.

Contaré con 3 montantes de desagiie de 4” de didmetro convenientemente ubicadas
en ductos registrables y un montante de 2” de diametro que baja escondida en una falsa

columna.
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Descarga de Desagiie: La descarga promedio de desagiie para el area del proyecto

se ha calculado en 0.210 Its/seg., considerando el 80% del Caudal Maximo Horario, con
factor K de 2.6.

La descarga final se realizard a través del colector principal de 6” existente, el cual
desemboca hacia el colector de 300mm existente dentro del Hospital y que pasa por el
frente del terreno.

Pozo Sumidero: Se ha previsto un pozo sumidero de 1.90 m3 en el Cuarto de

Bombas, para recibir las descargas del rebose de agua de las cisternas de consumo y ACI,
asi como en caso de rotura, filtracion o falla de tuberias de impulsioén de agua y agua contra
incendio.

INSTALACIONES DEL SISTEMA DE AGUA CONTRA INCENDIO

Para el combate de incendios, durante la presencia de un siniestro, se ha previsto la
instalacion de un sistema de rociadores automaticos para toda el 4rea del proyecto, con
gabinetes contra incendio Tipo III y valvula siamesa.

Sin embargo, la clasificacion de riesgo para todo el sistema de agua contra incendio
esta determinado por el tipo de uso de la edificacion, que en este caso es similar al uso de
oficinas y no cuenta con areas de riesgo como sétano de estacionamiento, almacenes, etc.;
por lo que se clasifica como de Riesgo Ligero o Leve (NFPA 13, A.5.3.1), cuyo
cubrimiento maximo por rociador es de 130 pies2 (NFPA 13, Tabla 8.6.2.2.1 (b)).
Estableciéndose que para un drea minima de 1500 pie2 (NFPA13, Tabla 11.2.3.1.1) de area
de proteccion de los rociadores, se requieran de 12 rociadores. Asimismo, la densidad por
rociador es de 0.10 gpm/pie2. (NFPA 13, Tabla 11.2.3.1.1)

El sistema planteado para el suministro y distribucion de agua contra incendio en la
edificacion, comprende la utilizacion de un sistema cisterna - electrobomba - rociadores y

gabinetes.
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Se ha previsto la instalacion de los siguientes elementos que como minimo
conforman el sistema:

- Cisterna de 45.80 m3.

- Linea principal del sistema de agua contra incendio de 6” de diametro (Acero
Schedule 40).

- Ramales del sistema de rociadores y G.C.I.

- Valvula siamesa.

- Estaciones controladoras de piso.

- Alimentadores principales de agua.

- Electrobomba JOCKEY

- Electrobomba del sistema de agua contra incendio (prevision a futuro)

- Valvula de compuerta tipo OS & Y, con contactos indicadores de posicidn, en
succidn y descarga

- Valvula check silenciosa

- Vélvula de alivio y retorno a la cisterna.

- Ramal de prueba con medidor de caudal y valvula mariposa.

Reserva de agua contra incendio:

Se ha previsto para construccion futura de tres pisos una Cisterna con un volumen
de reserva de agua contra incendio de 45.80 m3 que permite abastecer un caudal de 400
GPM durante 30 minutos (NFPA 13, Tabla 11.2.3.1.2). Este caudal incluye el requerido

por los rociadores mas los gabinetes contra incendio.
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Sistema de Bombeo:

El sistema de bombeo sera completamente automatico y deberd mantener
presurizada la montante, gabinetes y sistemas de rociadores, lo que significa que éstos
podrén actuar de inmediato cuando haya un requerimiento de agua.

Esta conformado por una electrobomba de A.C.I. con succidn positiva y capacidad
de 400 GPM, equivalente a la capacidad comercial mas cercana al caudal calculado; y una
electrobomba jockey, la cual permite mantener una presiéon minima en la red, compensando
pequefios decrementos de presion y evitando arranques innecesarios de la bomba principal.

La capacidad de éste sistema abarcara todo el edificio.

Los equipos irdn ubicados en el cuarto de bombas, cuya construccion esta prevista
a futuro, desde donde se distribuira agua a los respectivos rociadores y gabinetes mediante
una tuberia principal enterrada de 6”@ y dos montantes de 6” y 4”@ que irdn instaladas en
ductos registrables especialmente disefiados para este fin.

Sistema de rociadores:

En este caso en particular, se ha disefiado una red humeda de rociadores, los cuales
se activaran cuando la temperatura del medio ambiente es la suficiente (68°C) como para
fundir o romper un fusible que libera el tapon del rociador o boquilla.

Se han colocado rociadores en el primer y segundo nivel, con un total de 2
estaciones controladoras de piso. Cada una dispone de una valvula mariposa con sensor
indicador, 1 mandmetro, un sensor de flujo, que debera ir conectado al sistema central de
alarma, y una linea de drenaje que se conecta o descarga en forma indirecta al colector

principal de desagiie existente.
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Montantes v mangueras contra incendio:

Se han previsto 2 montantes principales de 6” y 4” de didmetro alimentados por una
tuberia principal de 6, que a su vez alimenta a los rociadores y a la valvula siamesa.

Los gabinetes contra Incendio irdn con mangueras de 30 metros y valvulas de
bomberos de 2.1/2”, y se ubicaran cerca a las puertas de acceso y salidas de emergencia.

Se ha previsto la instalacion de 1 valvula o unidon siamesa (conexiones de inyeccion)
por el frente del terreno que da a la avenida principal de acceso al Hospital Nacional

Hipélito Unanue, la misma que contara a con una valvula check aprobada UL /UF.

Equipamiento del Sistema de agua contra incendios:

Se ha previsto para instalacion futura una electrobomba vertical de caja partida,
con capacidad de 200 GPM, linea de impulsioén y succion de 6” de didmetro, altura
dindmica total de 120 PSI y una potencia aproximada de 50 HP, considerando una
eficiencia minima del 55%. Su instalacion deberé realizarse conforme la Norma NFPA 20.
Todos los accesorios, valvulas y equipos, deberdn ser listados para uso en sistemas de
A.CL

Ademas, se empleard conjuntamente una electrobomba centrifuga para
mantenimiento de la presion del sistema (bomba jockey), con una capacidad de 18 GPM,

para una altura de 120 PSI, y con una potencia aproximada de 3HP.
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INSTALACIONES ELECTRICAS

El proyecto comprende el disefio de las Instalaciones Eléctricas de interiores y

exteriores para el SERVICIO DE HEMOTERAPIA DEL HOSPITAL HIPOLITO

UNANUE. Esto es:

Redes de alimentacion al Tableros Generales TGG y de Distribucion.
Instalaciones de interiores a nivel de: Iluminaciéon, tomacorrientes,
alimentacion a los diferentes equipos a utilizarse en el Hospital.
Instalaciones de comunicaciones: Teléfono, data, sonido y alarmas del
sistema contraincendios.

Instalaciones de emergencia, suministrado desde un Grupo Electrogeno de

125 kW.
Instalaciones del alimentador al sistema contraincendio.

Sistemas de proteccion a tierra.

El proyecto se ha desarrollado en base a los Planos de Arquitectura y de

Equipamiento respectivos.

ELEMENTOS COMPONENTES:

El proyecto estd compuesto por:

a. Redes alimentadoras a Tablero Generales y de Distribucion:

Los alimentadores al Tablero General TGG y Tableros de Distribucion seran

sub-terréanos y/o empotradas a pared y los conductores seran cables del tipo

N2XH y/o NHX-90 e irdn instaladas en ductos de concreto y/o tuberias de PVC-

P y cubiertos de concreto, tal como se indican en los planos de obra adjuntos a

la presente.

b. Sistema de instalaciones interiores:



f.
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Dentro de las instalaciones interiores se ha considerado todo lo concerniente a
los circuitos de iluminacion, tomacorrientes normales y alimentadores a
diferentes equipos que estan considerados en los planos de equipamiento.
Sistema de instalaciones de emergencia:

Este sistema se ha disefiado teniendo en cuenta la magnitud de carga de
Demanda Méxima y cargas especiales de Aire acondicionado se establecido un
Tablero de Emergencia (TE) que sera abastecido en caso de corte de energia por
un Grupo Electrogeno de 150 kW.

Este sistema funcionard 10 segundos después de que el sistema normal de
suministro de energia se suspenda y sea accionado automaticamente el Grupo
Electrogeno de 150 kW que suministrara energia a todo el sistema.

Sistema de red de dato y corriente estabilizada:

Se ha disefiado un circuito de ducteria para la red de data (red de computo),
mediante tuberia de PVC, tipo pesado. también paralelo a cada salida de data,
se instalard un circuito de corriente estabilizada y que serd suministrada desde
un UPS y/o estabilizador de 20kW.

Sistema de alumbrado de emergencia:

Se ha previsto un sistema de iluminacion de emergencia que coincide con la
iluminacion de las rutas de evacuacion indicadas en los planos de evacuacion
respectivo. Esto es, las escaleras, hall y pasadizos. Estas luminarias se
encenderan cuando el suministro de energia se corte en el local. Estas
luminarias, se suministran energia desde un acumulador. Estos equipos estan
compuestos por un cargador de bateria, un acumulador, equipo de transferencia
electronico y 2 lamparas reflectora de 25W.

[luminacion:
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El presente proyecto, generalmente se ha considerado niveles de iluminacion de
500 Lux para oficinas. La iluminacién considerados es del tipo normal y
generalmente se ha previsto utilizar lamparas fluorescentes de 18, 32 y 36 W.
con equipos de encendido electrénicos. Los niveles de iluminacion

considerados, segiin la norma EM.010 del R.N.E-2006, son los siguientes:

o Oficinas : 500 lux.
o Pasillos : 100 lux
o Auditorio- salas de conferencias 300 lux
o Archivos : 200 Lux.
o Areas Comunes : 100 Lux
o SS.HH. : 100 Lux

Red alimentadora de energia al Tablero General y demas Tableros de
Distribucion:

Se ha realizado coordinaciones con el Hospital para el suministro de energia a
este proyecto. La alimentacion sera desde la SUB-ESTACION N° 1, ubicada a
100 m aprox. de la parte central del proyecto (TGQG).

Estas redes se han proyectado para su instalacion subterrdnea con cables tipo
N2XH e irdn instalados en ductos de concreto y tendra un recorrido de 120 m.
tal como se indica en los planos de obra.

El suministro sera TRIFASICO, 220 V, 60 Hz, de acuerdo a las coordinaciones
hechas con el Hospital.

. Demanda méaxima de potencia:

La Méxima demanda determinada es de 216 KW correspondiendo 130 KW para
las instalaciones de uso normal, tales como alumbrado, equipos de bombeo,

equipo médico, calentadores, computadoras y equipos de aire acondicionado y
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otros con una reserva para futuras ampliaciones de 40 Kw. Asimismo, se ha
considerado una maxima demanda de 86.7 KW para el sistema contraincendios,

cuya alimentacion también vendra de la Sub-estacion N° 1.
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II. APORTES MAS DESTACADOS A LA EMPRESA
Entre los aportes mas destacados de mi experiencia laboral para con la empresa,
tenemos:

. Capacidad para las interrelaciones efectivas a todo nivel organizacional y
destrezas para la planeacion y organizacion.

o Habilidades de comunicacion. La coordinacion con los equipos requiere del
manejo de informacion clara y concisa para evitar errores en el disefo.

. Gestion del tiempo, las licitaciones para el estado manejan tiempos exactos para
las presentaciones, definidos en los contratos y que llevan a la coordinacion certera y adecuada
del equipo multidisciplinario.

o Resolucion de problemas. Que surgen en la elaboracion del proyecto, capacidad
para poder resolverlos y manejarlos tonando como referencia la normativa vigente y las
necesidades del usuario.

o Atencion a los detalles. En todo disefio de infraestructura estatal, manejan
detalles especificos que cubren sus necesidades de espacio y mobiliario, que deben ser
reflejados en el proyecto mediante los planos de detalles de obra. Importante, ademas, no dejar
pasar errores en los planos de obra, ya que estos implicarian atrasos en la obra y aumento en

los costos.
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III. CONCLUSIONES

Luego de todos los afios laborando en la empresa, se concluye:

. Mi contribuciéon en el desarrollo del proyecto arquitectonico conlleva la
realizacion del diseno, y la coordinacién con el equipo multidisciplinario para que el proyecto
no tenga errores ni incompatibilidades.

o Las normas estan en constante perfeccion debido a los nuevos tipos de
materiales y técnicas de construccion que cada afio surgen en gran medida por que las
investigaciones en la materia estdn en constante cambio, por cuanto es una carrera de constante
aprendizaje y practica.

. La universidad te prepara y te da las herramientas para la profesion, pero la
experiencia se adquiere a medida que te desempefias en los diversos campos de la carrera como
son el disefio y la construccion, permitiendo el desarrollo de tus habilidades.

o Es muy importante el conocer sobre técnicas de construccion y estar en
constante capacitacion, para desarrollar un buen proyecto y que la obra no presente
contratiempos. Es muy importante el conocimiento en estos temas, ya que parte importante en
los proyectos, es los planos de detalles, que serviran como guia para la etapa de la construccion.

. Punto y aparte es mencionar la carencia de adecuada infraestructura estatal
(proyectos para el estado) para la labor que desempefian los servidores publicos, que trabajan
en lugares muchas veces inadecuados y se busca mediante el disefio arquitectonico, mejorar
los espacios de trabajo.

. Y para concluir, he de decir que las herramientas de dibujo en computadora
deberian ser siempre eso, herramientas para complementar la labor de disefio, y no se deberia
dejar de ensefiar el disefio a mano alzada o con instrumentos, dado que la tecnologia mucho

parametra la imaginacion y la inspiracion en el profesional.
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IV. RECOMENDACIONES

. Siempre estar actualizandose e informandose acerca de las nuevas tecnologias
en la construccion, y los nuevos avances de la ciencia, dado que siempre hay mejoras en el
proceso constructivo y los materiales a usar.

o Habilitar un curso en las universidades donde se ensefie acerca de proyectos de
infraestructura para el estado y los requisitos especificos, dado que cada entidad tiene su propio
reglamento y necesidades, Se deben tocar de forma amplia, en mi caso, tuve la oportunidad de
ver en mi etapa de estudiante dos casos especificos en proyectos de Salud. Esto por la necesidad
de contar con arquitectos especialistas en el disefio de proyectos para el estado.

. Hacer hincapi¢ en los cursos de construccion, asi como los temas especializados
de metrados y presupuestos, dado que es un punto muy importante y ademas instrumento
necesario para la supervision de la obra.

o Retomar las visitas a obra, para aprender in situ sobre los procesos constructivos,
y ademads, aprender sobre la seguridad en obra, muy importante en estos dias, con las nuevas

reglamentaciones y estandares internacionales.
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VI. ANEXOS

Certificado de Trabajo

Copia de diploma de Bachiller

Broschure Vigo Arquitectos

EXPEDIENTE TECNICO E IMPLEMENTACION DEL BANCO DE SANGRE
DEL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE.

(https://drive.google.com/drive/folders/1DasN6MmcU6TsGIZX7Q4SLPK73v8|72Al?usp=shari

ng)


https://drive.google.com/drive/folders/1DasN6MmcU6TsGIZX7Q4SLPK73v8l72Al?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1DasN6MmcU6TsGIZX7Q4SLPK73v8l72Al?usp=sharing

ANEXOS



ARQ. JOSE VIGO MOROMISATO

CONSULTOR DE OBRAS
Calle Diez Canseco 442 Of. 702 Miraflores Telefax: 4456797 email: jvigom@gmail.com
CERTIFICADO DE TRABAJO

El que suscribe Arq. José Hernando Vigo Moromisato con Colegiatura CAP. N° 3970;
con Documento Nacional de Identidad (DNI) N° 09147613, Consultor de Obras para el
Estado N° C1626, certifica lo siguiente:

Que el Bachiller en Arquitectura, Sr. JORGE EDUARDO PRETEL DIAZ identificado
con DNI N°10501469, ha formado parte del equipo de trabajo de la Consultora a la cual
represento, apoyando en el desarrollo de las propuestas arquitectonicas, detalles de
ingenieria, compatibilizacién con las especialidades y metrados de los expedientes
técnicos contratados con el estado, y para la asistencia en la Supervision de Obras
particulares, entre enero del 2016 a diciembre del 2019.

Entre los proyectos mas representativos tenemos:

ENTIDAD PROYECTO MONTO DE OBRA ANO
CONTRATANTE
Ministerio Pablico Exp. Fiscalia de Piura 6,266,049.02 N. Soles Enero 2016 a
Diciembre 2016
Instituto Nacional de | Exp. Laboratorio Quimico | 2°407,520 N. Soles Enero 2017 a
Salud Toxicoldgico del INS Diciembre 2017
Hospital Hipdlito | Exp. Banco de Sangre del | 5,145,482.66 N. Soles Enero 2018 a
Unanue Hospital Hipdlito Unanue Diciembre 2018
Ministerio de | Exp. Tec. Edificio para el | 2°407,520 N. Soles Enero 2019 a
Transportes y | resguardo del Patrimonio Diciembre 2019
Comunicacién. Documental Archivistico.

El Sr. Demostré completa seriedad y eficiencia en las labores encomendadas por lo que
se le agradece su patrticipacion en el equipo de Trabajo.

Se expide el presente Certificado de Trabajo a solicitud del interesado para los fines que
considere pertinente.

Lima, 04 de diciembre del 2023

gi:f‘ﬂ i —

JosE Vigo Morsmisato
ARQUITECTO
CAP 3970
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PROPIETARIO: HNOS VALDEZ BARRUETA

PROYECTO: CENTRO MEDICO

UBICADO EN LAS ESQUINAS DE CARLOS A. IZAGUIIRE Y PANAMERICANA
NORTE EN EL DISTRITO DE LOS OLIVOS

AREA: 3000 M2 APROXIMADO

ANO:2007

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS DESCRIPTIVAS, Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL
EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA DE OBRA.

DESCRIPCION: EL PROYECTO ES DE CARACTER COMERCIAL DENOMINADO
CENTRO MEDICO LOS OLIVOSY CONTEMPLA LA REMODELACION DE TODO EL
PRIMER PISO Y EL SEGUNDO PISO EXISTENTE, Y LA AMPLIACION DE TRES
PISOS MAS, A EFECTOS DE ADECUARSE A LOS REQUERIMIENTOS DE LOS
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PROPIETARIO: MINSA

PROYECTO: CENTRO MEDICO

UBICADO EN EL JIRON GUILLERMO BILLINGHURST EN EL DISTRITO DE VILLA
MARIA DEL TRIUNFO

AREA: 2000 M2 APROXIMADO

ANO:2011

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS DESCRIPTIVAS, Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL
EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA DE OBRA.

DESCRIPCION: EL PROYECTO DEL CENTRO MATERNO INFANTIL Y
EMERGENCIAS SE CONCEPTUALIZA COMO UN DISENO APROPIADO PARA LA
ATENCION DE LA POBLACION INFANTIL Y MATERNA ASI COMO DE
EMERGENCIAS Y CONSULTAS EXTERNAS DE LA POBLACION DE LA TABLADA DE
LURIN, BRINDANDOLES ESPACIOS ARQUITECTONICOS FUNCIONALES,
ESTETICOS Y SEGUROS, Y CUYO NIVEL CONSIDERADO ES EL DE PRIMER NIVEL

)
£
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PROPIETARIO: MINSA

PROYECTO: CENTRO MEDICO

UBICADO EN LA MANZANA H18 LOTE 1 EN EL DISTRITO DE VILLA MARIA DEL o
TRIUNFO ¢ D¢ 2> £ »
AREA: 3000 M2 APROXIMADO I
ANO:2013

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS DESCRIPTIVAS, Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL
EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA DE OBRA. e £ N -
DESCRIPCION: EL PROYECTO DEL CENTRO DE SALUD SE CONCEPTUALIZA T e ————— %
COMO UN DISENO APROPIADO PARA LA ATENCION DE LA POBLACION MAS
NECESITADA Y VULNERABLE, AST COMO DE EMERGENCIAS Y CONSULTAS | ,
EXTERNAS DE LA POBLACION DE LOS ALREDEDORES, BRINDANDOLES N n =
ESPACIOS ARQUITECTONICOS FUNCIONALES, ESTETICOS Y SEGUROS. =l == . = i =]




LABORATORIO TOXICOLOGICO-INSTITUTO NACIONAL DE SALUD ‘II ‘
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PROPIETARIO: INS

PROYECTO: LABORATORIO TOXICOLOGICO

UBICADO EN AVENIDA DEFENSORES DEL MORRO 2268 (EX HUAYLAS)
CHORRILLOS

AREA: 648,60 M2 APROXIMADO

ANO:2013

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS
DESCRIPTIVAS, Y ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS sigooe
ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA -
DE OBRA. T

DESCRIPCION: SE PROYECTO UN LOCAL PARA FUNCIONAR COMO  Ene—— 1 !
LABORATORIO TOXICOLOGICO POR AGENTES EXTERNOS, DENTRO DEL Gy dvy (A T Q (e (.
TERRENO DE LA INSTITUCION. EL PROGRAMA DE INFRAESTRUCTURA . B

CUMPLE CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS NORMATIVOS DE
SALUD Y BIOSEGURIDAD POR LO QUE EL PLANTEAMIENTO
ARQUITECTONICO SE HA ADECUADO A LOS MISMOS
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HOSPITAL LA CALETA —-GOB. REGIONAL DE ANCASH

-

e e | L —,,,
3 -'!---1-..‘_-.-.:~

1 NIVEL

1. EMERGENCIA 6. REGISTROS MEDICOS @ 11. CENTRODE TEC 16. SS.HH. Y VESTID. PERS. CIRCULACION VERTICAL
2. IMAGENOLOGIA 7. CONSULTA EXTERNA @ 12. MANTENIM. Y TALLERES 17. CISTERNAS CIRCULACION PERSONAL
3. FARMACIA @D 8 SSHH. PUBLICO @D 13 ALMACENES @D 18 RESIDUOS HOSP. € CIRCULACION PUBLICO

PROPIETARIO GOBIERNO REGIONAL DE AN CASH ::: Eﬁ'gfo‘éfféﬂﬁﬁ ?uN g’?&ﬁ:ﬁ;&ﬁr. :g: ?N:ﬁmﬁnowmm ;%. go@&ggﬁgm gt;;g‘o é%#é&.mms
PROYECTO: HOSPITAL LA CALETA
UBICADO: EL LOTE SE ENCUENTRA EN LA ZONA ESTE DEL DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA DE SANTA, REGION DE ANCASH,
ENTRE LA AV. PERU Y LA FUTURA VIA EXPRESA.

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS DESCRIPTIVAS, Y ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS
ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA DE OBRA

AREA:: 17,858,31 M2 APROXIMADO

ANO: 2015

EL PROYECTO SE PLANTEA DOS SISTEMAS GENERALES, DOS HOSPITALES EN UNO. UN BASAMENTO HORIZONTAL CONFORMADO
POR UN NIVEL, EXTENDIENDOSE A LO LARGO DEL TERRENO, PERPENDICULAR A LA AVDA. PERU, COMPUESTO POR PATIOS QUE
PERMITEN LA ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL DE LOS LOCALES Y UN SISTEMA VERTICAL, ASOCIADO A LAS AREAS DE
HOSPITALIZACION Y DE SERVICIOS INTERMEDIAOS (4 NIVELES) QUE PERMITE UN APROVECHAMIENTO OPTIMO DE LAS
CIRCULACIONES Y DE LA INTERRELACION ENTRE LAS DIFERENTES AREAS.




HOSPITAL VILLA RICA — GOBIERNO REGIONAL DE PASCO
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PROPIETARIO: MINSA : I FE =
PROYECTO: HOSPITAL VILLA RICA ] = P

................

UBICADO: ESTA UBICADO EN EL DISTRITO VILLA RICA DE LA PROVINCIA

DE OXAPAMPA EN EL DEPARTAMENTO DE PASCO Y ES EN EL TERRENO

DONDE SE UBICA EL HOSPITAL ACTUAL, TIENE CUATRO (04) FRENTES: LA

AVENIDA. CAPITAN SOTO; LA AVENIDA 28 DE JULIO; EL JIRON. A. ARANDA
Y EL JIRON. VALENTIN CUEVA

_1
_{ i

SERVICIO: DISENO INTEGRAL, PLANOS DE OBRA, MEMORIAS — == ==
DESCRIPTIVAS, Y  ESPECIFICACIONES TECNICAS DE TODAS LAS

ESPECILIDADES, PARA ARMAR EL EXPEDIENTE TECNICO DE LICENCIA DE ' EtLJ i J = ‘1“"[ ‘ j [Wl'
OBRA AREA:: 12,832,65 M2 APROXIMADO -

DESCRIPCION: SE DISENO UN LOCAL DE SALUD DE CATEGORIA II-1,

COMPUESTO POR TRES VOLUMENES DONDE SE ALOJAN LOS DIVERSOS

AMBIENTES NECESARIOS PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO. EL

PROGRAMA DE INFRAESTRUCTURA CUMPLE CON LOS REQUERIMIENTOS

MINIMOS NORMATIVOS HOSPITALARIOS POR LO QUE EL PLANTEAMIENTO

ARQUITECTONICO SE HA ADECUADO A LOS MISMOS.




