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RESUMEN

Objetivo: Es evaluar el impacto de los beneficios penitenciarios con respecto al &mbito de la
reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023. Método: El trabajo realizado es de
corte transversal, de disefio no experimental, de tipo explicativo, respetando un enfoque
cuantitativo, la poblacion y la muestra se conform6 31 profesionales en derecho penal
(muestreo no probabilistico). Resultados: Un 29% sefialaron estar totalmente de acuerdo que
los encuestados poseen cierto nivel de conocimiento en relacion a los diversos beneficios
penitenciarios debido a que el intérprete maximo de la constitucion definié que todo derecho
penal de ejecucion posee determinadas garantias sefialadas a los beneficios penitenciarios y
resocializacion de la persona que se halla interna. Un 58% sefialaron estar totalmente de
acuerdo que en la actualidad del Peru, el ambito de la reinsercion de las personas internas se
encuentra enmarcada en una erratica politica publica, en vista que las entidades del estado que
sancionan, asisten y dirigen al universo penitenciario en los procedimientos de reinsercion
social (sistema judicial y penitenciario) evidencian la carencia de pardmetros que se ejecutan
en concomitancia con la finalidad de que se logre una meta comun: conseguir que se rehabilite
la poblacion de los centros penitenciarios. Conclusiones: Los beneficios penitenciarios no
producen un impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho durante el
periodo 2023 Lima. Asimismo, aplicando el Nagelkerke se determind que la reinsercion social
depende de beneficios penitenciarios adecuados presentando un impacto porcentual de 82%.

Palabras clave: Beneficios penitenciarios, reinsercion social, readaptacion.



RESUMO

Obiettivo: Valutare I'impatto delle prestazioni penitenziarie rispetto all'ambito del reinserimento
sociale nel carcere di Lurigancho Lima, 2023. Metodo: Il lavoro svolto ¢ trasversale, non
sperimentale nella progettazione, di natura esplicativa, rispettando un approccio quantitativo,
la popolazione e il campione erano costituiti da 31 professionisti del diritto penale
(campionamento non probabilistico). Risultati: il 29% ha indicato di essere completamente
d'accordo sul fatto che gli intervistati abbiano un certo livello di conoscenza in relazione ai
diversi benefici penitenziari perché il massimo interprete della Costituzione ha definito che
ogni legge penale di esecuzione ha alcune garanzie indicate ai benefici penitenziari e alla
risocializzazione dei la persona interiorizzata. Il 58% ha dichiarato di essere completamente
d'accordo sul fatto che attualmente in Peru il settore della reintegrazione dei detenuti si
inquadra in una politica pubblica irregolare, dato che gli enti statali che sanzionano, assistono
e dirigono l'universo penitenziario nelle procedure di reintegrazione sociale (giudiziaria e
sistema penitenziario) mostrano la mancanza di parametri che vengono eseguiti
contemporaneamente al fine di raggiungere un obiettivo comune: garantire la riabilitazione
della popolazione dei centri penitenziari. Conclusioni: le prestazioni penitenziarie non
producono un impatto positivo sul reinserimento sociale nel carcere di Lurigancho nel periodo
2023 Lima. Allo stesso modo, applicando la Nagelkerke, ¢ stato stabilito che il reinserimento
sociale dipende da adeguate prestazioni carcerarie, presentando un impatto percentuale
dell’82%.

Parole chiave: Prestazioni penitenziarie, reinserimento sociale, riabilitazione.



I. INTRODUCCION

A lo largo de la historia, las entidades encargadas de la administracion de justicia en el
pais ha demostrado mayor énfasis en proteger a las victimas tomando las medidas
correspondientes para establecer una serie de sanciones e inclusive restituyendo los bienes
afectados, asimismo la poblacion progresd al reconocer los Derechos Humanos de todo
individuo sin necesidad de restringirlos, en vista que se abarcod que los individuos que fueron
privados del sentido de la libertad y que se encuentran dentro de los diversos Centros
Penitenciarios tienen que ser reinsertados, rehabilitados y reeducados mediante labores que les
permitan conseguir las basicas condiciones para que tengan una buena calidad de vida, por ello
resulta indispensable que los Centros Penitenciarios puedan asegurar que la totalidad de
personas recluidas puedan contar con una mayor accesibilidad a una adecuada atencion médica,
programas de rehabilitacién, capacitacion laboral, oportunidades educativas, y diversos
mecanismos que se disefiaron para que un interno pueda ser asistido y se reincorpore a la
sociedad.

Por otra parte, ante el escenario de aprobacion para que se logre la obtencion el acceso
determinado a ciertos beneficios penitenciarios, con mayor similitud puede ocurrir con la
obtencion de la visita intima, brindarle facilidades para que laboren horas extras, desarrollar
labores auxiliares, o los que se conocen cominmente como beneficios intramuros, en el cual
se halla el consentimiento de salida, la misma que se solicita por medio del Organo Técnico de
Tratamiento del Establecimiento Penitenciario (OTT), el mencionado privilegio se considera
comunmente como un penitenciario derecho de potestad, pero en determinadas ocasiones no
suele aplicarse tal beneficio penitenciario; puesto que se deniega en reiteradas ocasiones, ante
el marco senalado, el negar dichos incentivos resulta ser una de las primordiales barreras que
enfrentan todos los individuos que se encuentran privados de su libertad en vista que estan

sentenciadas o procesadas, es importante resaltar que por distinto tipo de factores de



caracteristicas juridicas, administrativas o sociales o no brindandoles las garantias necesarias
que facilite la accesibilidad de los beneficios penitenciaros en vista que es calificado como
derecho humano, debido a lo sefialado resulta indispensable la implementacion de politicas
publicas efectivas e integrales como alternativa estratégica para fomentar una efectiva
reinsercion social.

De otra manera se entiende que el ambito de los beneficios fomenta el cumplimiento
de cierta proporcion de la condena en libertad, formando para el correspondiente desarrollo en
el tratamiento de la penitencia. Ante lo sefialado la condicionada excarcelacion y semi
liberacion, se denominan gracias extramuros, como resultado de las mismas se conseguiria en
cierta forma la excarcelacion de la persona recluida. Asimismo, se entiende que las gracias
representa el poder que brinda las facultades necesarias a las respectivas autoridades judiciales,
razon por la cual se menciona que los diversos beneficios penitenciarios se encuentran en el
ambito de la redencion de la penalidad por educacion o trabajo en vista que al aplicarlas se
logra la libertad anticipada, lo mencionado no es parte de los que se califican como
“extramuros”. Cuando se reconoce el tiempo de la redencion de la penalidad por educacion o
trabajo se evidencia la presencia de la potestad en las respectivas autoridades penitenciarias,
de esta manera las labores en educacion, intervencion del aspecto psicosocial y lo que se
denomina comUnmente como promocidon laboral penitenciario representan importantes
componentes en los procesos carcelarios contribuyendo a una futura insercion a la sociedad,
condicionada excarcelacion, semi liberacion o la gracia Unica, las mismas a las que puede
acogerse basandose en el determinado principio para administrar justicia seglin lo sefialado por
la Constitucion en su art 139, inc. 22, la misma que tiene como objetivo reeducar, recuperar e
incorporar a la persona recluida a la poblacion, asimismo se reconoce por medio del art. 2 del
Titulo Preliminar del Cédigo de Ejecucion Penal, sin embargo en el entorno actual no se ejecuta

en la practica.
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1.1. Planteamiento del problema

Los beneficios penitenciarios se consideran como instrumentos juridicos los cuales
permitiran establecer la reduccion del tiempo que una persona permanece recluida mejorando
las condiciones en las cuales se encuentran cumpliendo condena. Se encuentra fundamentado
por los principios de reinsercion social y reeducacion, las mismas que fomentan los objetivos
especiales preventivos asignados a la penalidad indicados por la constitucion en el art.139
inc22, es importante resaltar que los beneficios penitenciarios representan un mecanismo
politico criminal por medio del mismo el Estado regula o concede una serie de estimulos a una
persona condenada con la finalidad de que pueda reinsertarse, pero sin atentar en contra de sus
fundamentales derechos como lo es el ser socializado y la igualdad ante la ley.

En Ecuador, el ambito de la rehabilitacion social representa ser un asunto dificil de
desarrollar, en vista a los existentes cuestionamientos de la sociedad por la capacidad ineficaz
del &mbito de rehabilitacion, en vista a que no se ejecuta una adecuada gestion para garantizar
la efectividad de la rehabilitacion en las personas que se encuentran privadas de su libertad las
mismas que representan la agrupacion prioritaria segin la constitucion que se encuentra en
vigencia, por ello cuando obtienen una serie de beneficios penitenciaros se reinserten a la
sociedad sin sufrir el rechazo de las personas o sean excluidos. (Lazo et al., 2022)

En Colombia, por medio de la aplicacion de un proyecto de legislacion que radica por
medio de los administradores de justicia, se debatio en el ambito del legislativo, la propuesta
del Estado para reformar la justicia, la cual fomenta que los organismos judiciales se encuentren
orientados a que las personas recluidas puedan resocializarse y reinsertarse a la sociedad, y que
no centre su atencion generalmente a la aplicacion de un castigo. Por otra parte, se estima a
través de lo mencionado a la reduccién del hacinamiento existente en los centros penitenciarios
(Congreso de la Republica de Colombia, 2023). Asimismo, es importante resaltar que el

indicado proyecto no genera la reduccion de ninguna penalidad ni fomenta una masiva
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excarcelacion, realiza la propuesta de procedimientos para resocializar a las personas recluidas.

Contar con un relativo conocimiento de los diversos indicadores de riesgo y
metodologias efectivas de tratamiento para reducir la posibilidad de que nuevamente se
reincida comenzo a utilizarse en diferentes paises de Latinoamérica. Por ejemplo, durante el
periodo 2007 en Chile, mediante un programa piloto se obtuvo una reduccion del 30% en lo
que respecta a reincidencia en lo que se relaciona con la poblacion penal de la cual se estima
cierto riesgo alto y moderado de reincidencia. Actualmente, al valorar sistematicamente una
posible reincidencia y se apliquen debidamente los especializados tratamientos que fomenten
la motivacion para cambiar el comportamiento modificando indicadores de riesgo conforman
las politicas y procedimientos de administracion penitenciaria. Las mencionadas practicas se
aplicaron durante el periodo 2021 en los procedimientos evidenciados en Uruguay y se estima
que se logre implementar por medio del programa Moderniza-ES, la misma que se financia a
través del BID. (Banco Interamericano de Desarrollo [BID], 2023)

La meta del trabajo sometido a investigacion se encuentra direccionado a diversos
criterios de aspecto técnico: La definicion etimoldgica de lo que respecta al beneficio mas
cercano, resulta ser el bien que se recibe o se hace, utilidad lograda, provecho, que corresponde
segun el derecho o legislacion. Asimismo, otra de las expresiones es que se relaciond con el
derecho feudal, en el cual se catalogd como beneficios, asimismo en alemdn se denomind
feudos a todo predio brindado a soldados, en compensacion a los servicios prestados, la
aplicacion y término se extendieron y se confirmo en occidente y oriente, por ello las iglesias
realizaban diversas actividades y erigian a través de sus fundos, los dotaban mediante las rentas
orientadas a la utilizacion de los clérigos servidos. Por otra parte, en el dmbito feudal, el
beneficio representa una agrupacion benévola de gracia o acciones que generan cierto nivel de
gozo a quienes lo recepcionan. Se puede dividir al beneficio en: a) Privilegio, se entiende como

la concesion realizada para favorecer a una determinada persona contra el &mbito del derecho
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comun. b) Rescripto, se comprende como la gracia que se concede tomando en consideracion
los parametros establecidos por medio del derecho comun, es otorgado con la finalidad de que
pueda observarse la legislacion o se aplique un adecuado sentido de justicia al impetrante.
Asimismo, lo que respecta a beneficio, segun la meta de analisis, suele corresponder al ambito
juridico, lato sensu, mejorando los niveles de vida brindado a las personas internas luego de
que reunan requisitos subjetivos y objetivos. Por otra parte, el término penitenciario es
adicionado al beneficio con la finalidad de establecer una serie de delimitaciones de nivel o
tipo de beneficio que objetivamente correspondera su atribucion. (Milla, 2016)

Se considera importante resaltar que en lo que respecta al beneficio penitenciario se
entiende como una trascendental rama y de vital importancia para el &mbito del Derecho de
Ejecucion Penal. Se considera como el aliciente, el cual vuelve extensiva a la totalidad de las
personas que cumplen alguna penalidad, asimismo para la correspondiente reincorporacion de
dicha persona a la sociedad, se precisan las situaciones siguientes: a) Todo individuo antes de
que se le prive de su libertad, se presupone del adecuado y normal desempefio en centros
laborales, asimismo un determinado afincamiento familiar en una coyuntura social establecida.

b) Cuando se ingrese la perpetracion de un acto ilicito, interrumpiendo en forma
voluntaria el reglamento del comportamiento sefialado mediante el respectivo ordenamiento
penal y juridico, en una sociedad establecida, el individuo es calificado como penado desde
que ingrese al centro penitenciario. El mencionado individuo necesitara ser beneficiada y con
la finalidad de que se pueda lograr deberd darse cumplimiento de lo indicado mediante los
reglamentos penales y el codigo.

Para tratar el 4ambito de los beneficios penitenciarios a nivel internacional se basa en el
debido respeto de los derechos y dignidad de las personas que se encuentran sentenciadas, las
libertades y derechos fundamentales reconocidos, la readaptacion a la sociedad y reforma de

las personas que cumplen una penalidad con la finalidad de garantizar una serie de estimulos
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al anticipado regreso a la sociedad, entre las normativas de caracter internacional, el reglamento
minimo para brindar un adecuado tratamiento a las personas recluidas que fueron adoptados
por el Primer Congreso de las Naciones Unidas implementada para prevenir acciones delictivas
y tratamiento a la delincuencia (celebrado en Ginebra durante el periodo 1955) y cuya
aprobacion fue dada por medio del Consejo Economico y Social, se indica que resulta ideal
antes de que se termine la penalidad, adoptando los mecanismos necesarios para el
aseguramiento de su regreso a la sociedad.

Los beneficios penitenciaros van a estimular y alentar que los reclusos que se adhieran
a la rehabilitacion, y con estos sistemas los sentenciados alcanzarian y podran aspirar en base
a la educacion, trabajo y terapias dadas para reeducar y de esta manera conseguir que se
reinserten a la sociedad, previo a ello los reclusos permitiran cambiar las aptitudes y actitudes
que se le permita desarrollas el desenvolvimiento que desea la sociedad, con el fin de tener una
mejor convivencia.

Es importante sefialar que el INPE es la institucion encargada de controlar los
reglamentos de comportamiento indicados mediante la resolucion judicial el mismo que le
brinda una serie de beneficios penitenciarios a la persona sentenciada, asimismo cuenta con la
responsabilidad de que se cumple las diferentes disposiciones indicadas en el Codigo de
Ejecucion Penal mediante articulos comprendidos desde el 48° al 57° por otra parte el
respectivo Reglamento comprendido mediante los articulos 178°, 182°,y 183°al 196°. Durante
el periodo 2023 se logrd controlar a 5,964 personas liberadas, de ese grupo aproximadamente
unos 3,250 estuvieron beneficiados con semi libertad, por otra parte, un aproximado de 2,336
obtuvieron como beneficio lo que cominmente se conoce como liberacion condicional,
asimismo uno 378 obtuvieron remision condicional de la penalidad. (Instituto Nacional
Penitenciario [INPE], 2023)

La realidad carcelaria, siempre fue una de las mas importantes situaciones
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problematicas en la sociedad por su tamafio y complejidad se promovié diversos analisis en
relacion al rol verdadero que la sociedad debe cumplir. En ese sentido se viene planteando en
la presente investigacion como un gran problema que viene suscitando en las penitenciarias,
en este caso el penal de Lurigancho, acerca de la manera que viene contando la aplicacion de
los tratamientos penitenciario de los sentenciados, asi también como el problema especifico,
si, de como las medidas y las limitaciones que la administracion afronta para el cumplimiento
y desarrollo personal del interno. Sin embargo, como se viene observando en base a la
informacion peculiares, en nuestro pais no hay estudio que abarquen todos y cada uno de los
problemas de la realidad penitenciaria.

En el ambito local, en la localidad distrital Judicial de Lima Norte, los ciudadanos
poseen cierto grado de vulnerabilidad en vista a los diversos ilicitos que se presentan como
hurtos, robos, otros, en cualquier horario infringiendo la legislacion generalmente por
individuos reincidentes agravando su presente legal, hoy en dia se trata mucho el tema de
rehabilitar y reinsertar a la persona pero dejando de lado la resocializacion, en vista que la
mencionada se cumple cuando la persona sentenciada adquiere su libertad y entra nuevamente
en contacto con la sociedad, resultando indispensable que todo Gobierno ofrezca diferentes
programas en los centros penitenciarios pero también seria ideal que se pueda ofrecer fuera de
ellos, a través de dicha metodologia se fomenta la busqueda de reducir la posibilidad de que
una persona pueda reincidir puesto que se pondrd un mayor énfasis en resocializar a la persona
sentenciada mejorando su comportamiento elevando sus niveles de autoestima y dandoles la
posibilidad de que puedan conseguir valerse por si mismos y, que no sufran discriminacién por
su historial delictivo, razon por la cual se les brindara los mecanismos necesarios apenas
culmine su penalidad privativa de libertad. (Saldafia, 2023)

En relacion a la aplicacion de beneficios penitenciarios, se considera la dignidad del

sentenciado, de sus derechos fundamentales y las libertades que le son reconocidos, el fin que
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se trata de conseguir es que se cumpla con los objetos de poder determinar si los tratamientos
de una manera, influye en la reinsercion social, para que después de cumplir su pena pueda ser
objeto de derecho e igualdad de oportunidades. Para tal objetivo el interno debe de cumplir con

ciertas caracteristicas que son impuestas por la institucion penitenciaria.

1.2 Descripcion del problema

El trabajo de investigacion se encuentra centrado en el analisis de la realidad del
problema, que se extiende en los recintos penitenciarios, en el presente caso al penal de
Lurigancho, ubicado en el distrito que lleva su nombre, lugar que se va a centrar la atencion
del analisis de los problemas planteados anteriormente.

Asimismo, pretende someter al analisis de forma detallada y consensuada, los diversos
beneficios penitenciarios que sefiala el correspondiente Coddigo Penal de Ejecucion,
contrastando, y consultando en doctrinas, asi como a personas conocedoras del tema como los
profesionales del derecho, de la salud mental. También se pretende revisar la diversidad de
antecedentes, el objetivo, particularidades, improcedencia y procedencia, asi como la
definicion de las mismas.

En atencién a los multiples problemas que padece la situacion de la institucion
carcelaria, se debe de establecer y de ahondar que la rehabilitacion y resocializacion de la
persona sentenciada, no se define sino que se encuentre relacionado a la diversidad de
elementos y factores interrelacionadas que, puesto de manera dindmica y ordenada generan
modificaciones en el comportamiento del interno a través del trabajo, educacion, disciplina que
se transforman en los pilares indispensables para la aplicacion de un adecuado tratamiento
penitenciario, para lograr este proposito se debe de cumplir con lo acotado, de nada serviria en
forma tangencial si es que no se llegara a aplicar en forma eficaz tal alternativa de desarrollo
para el logro de lo que la sociedad espera.

Es muy comtn, escuchar por parte de los canales comunicativos el nivel y situacion de
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los internos de los diferentes penales, el problema que suscita es que el estado trate de aplicar
su presion punitiva, por consiguiente el estudio nace de la exigente necesidad de poder indagar
con suficiente motivacion el estudio de forma analitica, en base a los alcances bibliograficos
asi como entrevistando a las persona vinculadas en el sector de seguridad penitenciaria, como
son los especialistas en educacidon, apoyo psicologico y trabajadores sociales de los
establecimientos penitenciarios.

Diagnostico. Es peculiar, escuchar, los problemas que sucede en los penales a nivel
nacional, no hay cérceles doradas y si los hay, estd de por medio la corrupcion de ciertos
funcionarios penitenciarios. Puesto que cuando la capacidad de albergue sobrepasa el limite
esperado, ocurren los problemas de abusos arbitrarios, tanto por la misma poblacion interna,
asi como por la administracion del centro penitenciario.

Pronostico. No esta mal en decirlo, pero las consecuencias serian nefastas, para el
control y tratamiento del interno, si bien es cierto se encuentra recluido, pero tiene derechos a
la seguridad, salud y vida, si en tal caso no se garantiza el cumplimiento de las determinadas
condiciones que se dan para la persona recluida sus derechos se veran vulnerados en todos los
centros reclusorios, tanto en carceles de varones y mujeres.

Control de Pronostico. Dentro de las alternativas de solucion, esto se ubica en el
gobierno central, en formular buenas politicas penitenciarias, tampoco, que las carceles sean
un centro de recreacion del interno, que los delincuentes se sientan en el derecho de generar
delitos dentro de las carceles como ya se han visto en las noticias, sino que el estado invierta
para que los centros de reclusion se industrialicen con labores que generen ingresos para el
interno y estos puedan ayudar a la canasta familiar, si bien es cierto que se hacen labores dentro
de los penales, actualmente, los interno lo ven como condicion de bajar el plazo de la pena,
mas no se centran con una realidad de querer cambiar con conciencia; con la inversion del
estado tanto en el trabajo como la salud se estaria ayudando al interno a rehabilitarse y asi poder

socializar en cuanto obtengan su libertad.
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1.3 Formulacion del problema

1.3.1 Problema general
(Cuadl es el impacto de los beneficios penitenciarios en la reinsercion social en el penal

de Lurigancho Lima, 2023?

1.3.2 Problema Especificos
e ;De qué manera los beneficios penitenciarios segun la liberacion condicional impactan
en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023?
e ;Cudl es el impacto de los beneficios penitenciarios segin la semilibertad en la
reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023?
e ;Cudl es el impacto de los beneficios penitenciarios segun la redencién de pena por

trabajo o educacion en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 20237

1.4 Antecedentes

1.4.1. Antecedentes internacionales

Arbour et al. (2023) en su estudio “Prison Rehabilitation Programs and Recidivism:
Evidence from Variations in Availability”, concluyeron que cada vez hay mas pruebas que
sugieren que el encarcelamiento puede garantizar el mejoramiento para que las personas
recluidas puedan reinsertarse en la sociedad en ciertas circunstancias. Asimismo, los
mecanismos a través de los cuales el encarcelamiento puede favorecer la rehabilitacion siguen
siendo en gran medida desconocida. Finalmente, se encuentra que los programas de reinsercion
pueden disminuir sustancialmente la probabilidad de encarcelamiento futuro. Sin embargo,
esto se ve mitigado por un aumento en la probabilidad de futuras sentencias comunitarias,
aunque éstas estan asociadas con delitos menos graves.

Lazo et al. (2022) mediante el trabajo realizado consideraron importante analizar los

diversos aspectos relacionados con la reinsercion social y familiar de individuos que fueron
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privados de su libertad a traves de la aplicacion de ciertos beneficios penitenciarios, la meta
principal estuvo basada en tener pleno conocimiento del escenairo social y familiar de los
individuos que resultaron privados de su libertad asi como aquellos que cumplieron cierto
tiempo de la penalidad que se les impuso previamente a un procedimiento interno de analisis y
por cumplir los institucionales requisitos para acceder a determinados beneficios penales y
retornan nuevamente a la realidad cuando estan fuera del centro penitenciario, estableciendo
como conclusion de que todo Gobierno por su naturaleza de garante genera diversas politicas
publicas para adecuar las acciones necesarias para prevenir que nuevamente se reincida en las
actividades delictivas por medio de mecanismos sefialados en las leyes y normativas, asimismo
el asesoramiento y acompafiamiento familiar. Por otra parte, gracias a la union de actos para
que se acepten a dichos individuos y puedan ser incluidas socialmente, vinculando a la totalidad
de entidades sociales y sobretodo a la sociedad. Asimismo, para que las acciones de reinsertar
a un individuo que fue privado de su libertad al ambito social y familiar de manera positiva,
desde un inicio se deberd intervenir desde el centro penitenciadio y distintos sectores laborales,
psicologicos, cultura, deportivo, laboral y social laborando de manera agrupada e integran para
lograr cierta autonomia para generar una independencia total.

Marselinus (2022) mediante su trabajo sometido a estudio resalta la importancia de
analizar la reintegracion en la sociedad y, liberacion de personas desde el punto de vista que
sefiala John Rawls a través de la teoria de la justicia, estableciendo como conclusion que la
liberacion, especialmente en lo que respecta al ambito de la libertad condicional, de personas
recluidas, incluidos los presos corruptos, representa ser el derecho de los presos a someterse a
determinados procedimientos de formacion fuera del centro penitenciario una vez que hayan
cumplido los requisitos predeterminados, y las condiciones sociales. La reintegracion de los
presos es una etapa importante para reunir a los presos con la sociedad, de modo que requiere

el papel de la comunidad como supervisora y guia de los reclusos en su adaptacién a sus
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ambientes sociales. La perspectiva de lo que sefiala John Rawls mediante la teoria de la justicia
de sobre la libertad condicional y la reintegracion social de los presos prioriza el trato
igualitario de los presos, incluyendo presos corruptos que tienen derechos y libertades basicas.
La liberacion condicional y la reintegracion social de los presos deberian continuar en el centro
penitenciario sin discriminacion siempre que cumplan con los requisitos de la legislacion asi
una manifestacion de justicia en el trato a los presos.

Wan y Wen (2022) en su estudio “Prison Environment and Typology to Support
Prisoner Reintegration”, concluyeron que el papel de la prisiéon cambia con el tiempo a medida
que evolucionan las filosofias del castigo. Hoy en dia, el objetivo de la prision se centra en la
rehabilitacion y reinsercion del recluso. Hay sefiales de un aumento de las tasas de reincidencia
delictiva en todo el mundo evidenciado en las ultimas décadas. Por otra parte, es importante
sefialar que las condiciones de vida evidenciada en las personas recluidas y del régimen de
aislamiento han causado efectos negativos, efectos psicoldgicos y dificultad para reintegrarse
a la sociedad. En relacion con esto, hay una falta de referencias estandar sobre el entorno
penitenciario y la tipologia para apoyar la reintegracion de los reclusos.

Por su parte Grossi (2021) en su estudio resalta la importancia de establecer una serie
de analisis de la prision y reinsercion en la sociedad, ante una propuesta de la educacion alterna
evidenciada en Brasil. se concluye que el llamado a que una persona deba reinsertarse en la
sociedad generalmente no logra funcionar adecuadamente, han sido abandonados, dejando la
cuestion de la inclusion de los encarcelados como un desafio abierto en las sociedades

contemporaneas. Ademas, la educacion formal es obligatoria y se considera una prioridad.

1.4.2. Antecedentes nacionales
Segtn lo sefialado por medio de Cubas (2023) considera importante analizar los
diversos derechos penitenciarios evidenciados en la localidad distrital de San Juan de

Lurigancho precisamente en el penal Miguel Castro Castro. El tipo de investigacion es aplicada
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y de nivel explicativo, la muestra se determin6 en 47 personas entre abogados, jueces, fiscales
y profesores especialistas. Se establece como conclusion que los diversos pardmetros
determinados para que se apliquen los principios de reinsercion y resocializacion no terminan
siendo aplicados ni brindan las garantias necesarias para que se adquiera la libertad anticipada
de los individuos que estan recluidos en el mencionado centro penitenciario, asimismo, deberan
contar con un digno trato, que resulte aceptable para cualquier persona, gozando de igualdad
de condiciones en relacion a los derechos que generalmente reconoce una determinada sociedad.

Asimismo, Guerrero (2023) mediante su trabajo sometido al andlisis establece la
importancia de estudiar los diversos criterios para la obtencion de la redencion de la penalidad
por trabajo o estudio para garantizar una resocializacion efectiva durante el periodo 2022 en la
ciudad de Piura, estableciendo como conclusion que los parametros establecidos para la
obtencion de los mencionados beneficios se realizan con la finalidad de promover una
resocializacion efectiva la misma que genera la busqueda como objetivo de la reincorporacion,
rehabilitacion y reeducacion de una determinada persona a la sociedad, asimismo se vinculan
con parametros comprendidos como la libertad, hechos vinculados a modificaciones, tipo de
accion delictiva cometida, se determina por medio de las entidades juridicas las mismas que
poseen como meta primordial una resocializacion efectiva y que no quede en un simple intento.

Por su parte Romero (2023) mediante su trabajo realizado pretende analizar la forma
en que se administra el tratamiento penitenciario durante el periodo 2023 en un penal ubicado
en la ciudad de Lima, la labor realizada es de carécter holistico, de enfoque cualitativo, tipo
basico, no se limito a la recoleccion de la informacion, sino que el analisis se relaciond con la
forma en que se realizaron los procedimientos en particular, estableciendo como conclusion
que la administracion adecuada del tratamiento penitenciario se asocia con la manera en que se
prepara al interno para que se le excarcele con un vinculo familiar y social (0.50 de coeficiente);

asimismo prepararlo para su excarcelacion mediante acompafiamiento y seguimiento ( 0.50 de
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coeficiente); asimismo diversas oportunidades de trabajo para que se pueda reinsertar (0.40 de
coeficiente); por otra parte, oportunidades laborales para que las personas puedan realizar algun
emprendimiento (0.40 de coeficiente).

Por otra parte, Saldana (2023) mediante su trabajo realizado considera importante
analizar la forma en que impacta las actividades para resocializar a las personas luego de
cumplir penitencia durante el periodo 2022 en la localidad distrital judicial de Lima Norte, asi
como la posibilidad de que reincidan en el delito, la labor fue de teoria fundamentada, de tipo
basico y cualitativo, se aplico el andlisis documental de fuente y la técnica de la entrevista. Es
importante sefialar que participaron profesionales expertos en el tema, se logré constatar que
los mecanismos penitenciarios mejoraron los niveles del tratamiento penitenciario, asimismo
se evidenciaron ciertos resultados en los programas de resocializacion, rehabilitacion y
reeducacion, pero no se puede establecer fehacientemente que los individuos que resultaron
privados de su libertad adquieren competencias para que se les reinserte plenamente en la
sociedad hostil.

Segtin Ramos (2022) mediante su trabajo sometido al analisis se resalta la importancia
de la reeducacion y reinsercion en la sociedad de las personas calificadas como estudiantes en
los diferentes centros penitenciarios, la labor investigativa fue de caracter correlacional, de
informacion cualitativa, aplicada, asimismo se opt6 porque esté representada por 121 personas
internas como muestra, se obtuvo como resultado con respecto a las clases brindadas la
presencia de diversas modificaciones del comportamiento, sensibilidad y cognicion, las
modificaciones sociales de conciencia se gener6 con la colaboracion de las familias,
estableciendo como conclusion de que se debe sefialar en qué consisten los tratamientos y
talleres de reeducacion y reinsercion, estableciendo una serie de propuestas de alternativos
programas que se transformen en proyectos para los respectivos centros penitenciarios y de esa

manera cambiar los comportamientos delictivos e incorrectos que los lleven a reclusion.
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Asimismo, Huertas (2021) mediante su trabajo sometido al anélisis resalta la
importancia de analizar como influyen los beneficios penitenciarios en la forma en que un
penado se reincorpora en la sociedad, la labor realizada fue considerada de nivel explicativa,
mediante el resultado obtenido se pudo visualizar que los multidisciplinarios profesionales que
laboran en los centros penitenciarios, fomentan la busqueda constante de sensibilizar
adecuadamente a las personas internas, las mismas que estdn sometidas a una penalidad
privativa de libertad para que posteriormente sean reincorporados, por otra parte de manera
oportuna deberan sensibilizarse para que puedan facilitar la adquisicion de conciencia social y
les sea més factible la reincorporacion a la sociedad y puedan obtener una serie de beneficios
penitenciarios. Se establece como conclusion segin lo observado por los mencionados
multidisciplinarios que laboran en los respectivos centros penitenciarios, que no logran
sensibilizar de manera adecuada a las personas internas que estin sometidas a la penalidad
privativa de libertad. Las personas internas no lograron adquirir conciencia para que se pueda
reincorporar socialmente adquiriendo una serie de beneficios.

Por su parte, Carhuancho (2020) mediante su trabajo realizado resalta la importancia
de la aplicacion en el Perti de una serie de beneficios penitenciarios y la forma en que
transgreden al derecho que corresponda a la igualdad ante la ley para que el penado pueda
resocializarse, la labor realizada se ejecuté con la meta general de establecer que las
limitaciones de los diversos beneficios penitenciarios como es el caso de lo que se conoce
comunmente como semi libertad a las personas sentenciadas por acciones delictivas de
gravedad, generalmente termina vulnerando la legislacion asi como lo que respecta a la
garantia constitucional para resocializar a las personas a una sociedad, el trabajo es
explicativo, de tipo observacional, con una muestra representada por 66 personas que se
desempefian como Operadores Juridicos, asimismo, por 17 Magistrados y 49 profesionales

en derecho que se desempefian como abogados. Se establece como conclusion que el
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Gobierno suele atentar en perjuicio del derecho a la igualdad debido a que por medio de los
organismos normativos realiza la emision de normativas discriminatorias, en conformidad
se muestra que las limitaciones de lo que respecta a la semi libertad de las personas
condenadas primarias por acciones delictivas calificadas de gravedad.

Por otra parte Coaguila et al. (2020) mediante su labor realizada, considera
importante analizar los diversos beneficios penitenciarios evidenciados en la ciudad de
Arequipa en los periodos comprendidos entre 2008 y 2016 tomando en consideracion lo
que se propone por medio de la informacion psicologica y de resocializacion, la labor
realizada se plante6 como meta principal establecer la propuesta de introducir variables
nuevas de tratamiento en la informacién psicoldgica penitenciaria, tal como son los
indicadores ligadas al riesgo de reincidencia, asimismo en lo que respecta al especializado
tratamiento psicoldgico tomando en consideracion la accidn delictiva y los datos periddicos
en relacion a la forma en que se avanza el respectivo tratamiento de las personas internas y
de esa manera conseguir la materializacion de los principios de resocializacion. En dicho
trabajo investigativo se analiz6 a 322 beneficios penitenciarios ligados a la libertad
condicional y semilibertad solucionados durante los periodos comprendidos del 2008 al
2016 en la ciudad de Arequipa por medio de la Corte Superior de Justicia y de esa manera
estudiar la estructuracion técnica relacionada con la informacion psicoldgica, el
tratamiento realizado en el centro penitenciario, los pardmetros ligados a la valoracion
jurisdiccional basado en la informacidn psicolédgica, estableciendo como conclusidon que
los diversos los beneficios penitenciarios representan subjetivos derechos o garantias que
se encuentran supeditadas a requisitos establecidos de forma y fondo propias de que se
regulen segun lo determinado por la ejecucion penal, en la cual se evidencia la dependencia
del valor de los organismos jurisdiccionales en relacion a los procedimientos para readaptar

a la persona interna a la sociedad.
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1.5 Justificacion de la Investigacion

1.5.1. Justificacion metodologica

Segtn lo senalado por medio de Mendez (2012), indica que se encuentra justificada
desde el punto de vista metodologico haciendo alusion a la utilizacion de técnicas y métodos
especificos (modelos matematicos, formularios, encuestas) que sirven para aportar a la labor
investigativa al analisis de problematicas que cuenten con cierta similitud y la forma en que se
aplican por otras personas que realizan investigaciones, el analisis estd justificado debido a que
se contara con los respectivos cuestionarios por las variables desarrolladas las mismas que
seran sometidas a validacion de profesionales expertos y posteriormente ejecutados para la
demostracion y comprobacion de la fiabilidad a través del Alfa de Cronbach, asimismo, sera

una herramienta bibliografica y sera calificado como antecedente nacional.

1.5.2. Justificacion teorica

Tomando en cuenta lo sefialado por Bernal (2016), la labor realizada se encuentra justificada
desde el punto de vista tedrico cuando la finalidad del analisis es la generacion del debate
académico y reflexion acerca del conjunto de conocimientos existentes, confrontando los
resultados, teorias y haciendo epistemologia del existente conocimiento, por su parte, Mendez
(2012) indica que se encuentra justificado tedricamente puesto que esta referido a la inquietud
surgida por la persona que realiza la investigacion por la profundizacion en la diversidad de
enfoques tedricos para tratar la problematica que se pretende explicar, tomando como punto de
partida lo que se proyectan un avance en los diversos conocimientos que se plantean o
encontrando explicaciones nuevas para complementar o modificar el conocimiento inicial.

El estudio se identifica con la teoria de la justicia de John Rawls porque se relaciona
con los beneficios penitenciarios segun la libertad condicional y la forma en que se reinsertan
en la sociedad las personas internas, ademas, la libertad condicional de los internos, se considera

como un beneficio penitenciario de los reclusos después de haber cumplido los requisitos
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predeterminados y el reinsertarse en la sociedad se entiende como una etapa primordial para
reunir a los internos con la sociedad, por otra parte, lo sefialado por medio de John Rawls en la
teoria de la justicia sobre la libertad condicional y la reintegracion social de los internos priorizan
el trato igualitario de los internos que tienen derechos bésicos y libertades. La distribucion de
ingresos y riqueza a los internos no necesitan ser lo mismo, pero debe beneficiar a todos, incluidos

los internos, que tienen acceso a posiciones y responsabilidades como miembros de la comunidad.

1.5.3. Justificacion prdctica

Desde el punto de vista la tesis enarbola la aplicacion de ciertos criterios penitenciarios,
con el fin de poder entender la complejidad que tiene el interno dentro de los penales, esto es
una realidad que lo vemos en forma cotidiana, observamos el problema que aqueja a la
poblacion que pertenecen a la institucion, y lo que se puede determinar es en qué medida se
podria desarrollar mecanismos que ayude a la administracion de la institucion y por ende

canalice a cada interno soluciones en su tratamiento y rehabilitacion y reinsercion social.

1.5.4. Importancia de la investigacion

La labor realizada se considera importante, puesto que el nivel de concentracion de
sentenciados y procesados en el establecimiento, se ven en la necesidad de la celeridad y
pronta atencidn por parte de la institucion penitenciaria, ya que muchos de los internos se
ven frustrados por alcanzar ciertos beneficios por las condiciones que se tiene que cumplir
para dicho fin, de esta forma se ve afectada su vida y con ello su autoestima lo que le genera
la desmotivacion del reo por no contar con los beneficios que ofrecen en (intramuros y
extramuros).

Es de relevancia para el sentenciado, asi como también la educacion y el trabajo,
para que esto se pueda dar es necesario también el apoyo familiar, no solo del estado, pues

en la familia recae ciertas necesidades del interno tanto para la subsistencia en alimentacion
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y ayuda emocional, asi como para realizar labores y temas educativos para la

resocializacion y reinsercion a la sociedad.

1.6  Limitaciones de la investigacion

Se consideraron las siguientes: La poca bibliografia referente al estudio del tratamiento
penitenciario y la reinsercion social, generalmente los estudios encontrados abordan temas de
manera general pero no especifico al sector del estudio. La escasez de temas cientificos

concerniente a doctrinas tanto de nivel nacional como internacional.

1.7  Objetivos de la Investigacion

1.7.1 Objetivo general
Evaluar el impacto de los beneficios penitenciarios en la reinsercion social en el

penal de Lurigancho Lima, 2023.

1.7.2 Objetivos especificos
e Evaluar de qué manera los beneficios penitenciarios segln la liberacién condicional
impacta en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.
e Demostrar el impacto de los beneficios penitenciarios segun la semilibertad en la
reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.
e Evaluar el impacto de los beneficios penitenciarios segun la redencion de pena por

trabajo o educacion en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

1.8 Hipaotesis

1.8.1. Hipdétesis general
Los beneficios penitenciarios producen un impacto positivo en la reinsercion social

en el penal de Lurigancho Lima, 2023.
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1.8.2. Hipétesis especificas

Los beneficios penitenciarios segun la liberacion condicional impactan positivamente
en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Los beneficios penitenciarios segun la semilibertad producen un impacto positivo en la
reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Los beneficios penitenciarios segun la redencion de pena por trabajo o educacion

producen un impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima,

2023.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Marco conceptual
2.1.1. Teorias generales del estudio

2.1.1.1. Teoria de la pena. Se entiende como dicho Derecho a una parte
correspondiente al ordenamiento juridico la misma que se proyecta solucionar situaciones
conflictivas sociales causadas por la ejecucion de acciones delictivas, brindando proteccion a
los diversos bienes juridicos de mayor importancia para que la sociedad pueda convivir ante
los intolerables ataques, para ello utiliza acciones para restringir el sentido de la libertad
ambulatoria, asi como la de los derechos y otros bienes de la ciudadania las mismas que con el
comportamiento delictivo altera la paz de la sociedad y lesiona el derecho del resto de personas,
razon por la cual, el derecho penal posee la tendencia a restringir los derechos de todo individuo
con la finalidad de establecer proteccion conjunta a la sociedad las mismas que se vulneran por

conductas o acciones delictivas.

Se puede considerar la fundamental defensa correspondiente al derecho penal, la misma
que esta ligada a objetivos legitimos y que deberdn ser ponderadas cuando se estime restringir
derechos o aplicar una condena para que se mantenga cierta proporcionalidad y la legitimidad

no termine perdiéndose. (Carhuancho, 2020)

Lo mencionado adquiere un mejor sentido, si es que el castigo se entiende como
relevante para que todo individuo mantenga las mas basicas condiciones de vida y vivan en paz
social, asimismo la racionalidad no se califica en el ambito filoséfico o religioso, se cataloga
como un requerimiento doloroso, se fundamente en la instrumentalizacion; lo cual significa
dilucidar si es que las sanciones corresponden a un retributivo sistema o se considere una parte
de los objetivos preventivos de una penalidad, hechos que generan inflexiones en el debate y

discusion en la ciencia relacionada con el ambito del derecho penal.
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2.1.1.2. Teoria conservadora. Se encuentra fundamentada segin los parametros
establecidos por la doctrina retribucionista, predominando la particularidad retributiva de la
penalidad sobre la prevencidon, por otra parte, en vista a que se presentan minusculas
modificaciones en relacion a la teoria retributiva, la totalidad de la problematica que la doctrina
posee resulta ser evidente en la misma, por otra parte, la conservadora posicion fomenta la
busqueda de la proteccion al ambito social a través de la justa retribucion, lo cual significa la
aplicacion de la penalidad en proporcion a la culpabilidad, pero en el instante en que se
determine la penalidad, la especial prevencion asi como la general se utiliza para complementar
la retribucion, razon por la cual, tomando en cuenta lo indicado por medio de Mir (2016), suele
llamarse al Derecho penal para el cumplimiento de una funcioén doble, para realizar la justicia

y proteger a la sociedad. (p. 95)

2.1.1.3. Teoria progresista. A comparacion del entorno conservador, el derecho penal
unicamente le da importancia a proteger debidamente a la sociedad, lo cual se consigue
mediante determinados consensos entre la prevencion general y la especial, hechos que al
retribuirse unicamente marca las limitaciones maximas de la penalidad, la misma que fomenta
la busqueda de funciones especiales preventivas, asimismo la penalidad podra ser sujeta a
reducciones segun el grado de culpabilidad, si es que lo permite la prevencion especial, pero
se evidencia la carencia de limitaciones minimas, lo cual genera que la mayoria de las
problematicas ligadas a las prevenciones especiales resulten evidentes en la mencionada.

(Farfan, 2021)

2.1.1.4. La teoria de la justicia de John Rawls. Segiin Marselinus (2022) el autor John
Rawls propuso la mencionada teoria con una vision del sentido de la justicia como equidad.
Como equidad, existe una posicion predeterminada de igualdad de cada persona, una

caracteristica importante de esta situacion es que nadie conoce los atributos que pueden
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llevarlos a realizar compromisos y consideraciones para maximizar sus intereses personales o
grupales. La posicion por defecto modela una condicién justa en la que un sujeto libre e igual
acepta sobre un acuerdo que rige la basica estructura social, y segun considera un acuerdo justo
porque esta respaldado por la razén o la mejor consideracion, puesto que todos estan en la
misma situacion y nadie puede idear nada favorable a las condiciones, el principio de la justicia
como equidad da el resultado de un trato o negociacion justa.

Los dos principios como equidad que resultan fundamentales en el &mbito de la justicia
tomando en consideracion lo sefalado por medio de John Rawls son: Primeramente, todo
individuo debe contar con igualdad de derechos al amplio esquema basico de la libertad que
cuenten con la compatibilidad necesaria en las basicas libertades para el resto. Asimismo, en
segundo lugar, el grado de desigualdad econdmica y social deberdn encontrarse organizadas de
manera que (a) esperar en forma razonable que pueda beneficiar a la totalidad, y b) adscritos a
cargos que sean abiertos para la totalidad.

El primer principio se clasifica como un principio relativo a la igualdad porque cada
individuo en una sociedad justa tiene los mismos derechos basicos en términos de libertades
basicas. Las libertades basicas incluyen tanto la politica, de expresion, creencia, pensamiento,
para defender los derechos de propiedad y libertad contra arrestos arbitrarios.

El segundo principio se clasifica como aquel que trata la manera de distribuir
adecuadamente la riqueza y el ingreso, que no tienen por qué ser iguales, sino que deben
beneficiar a la totalidad, asimismo los puestos de responsabilidad y autoridad para que sea de
facil accesibilidad para todos.

Basandose en ambos principios de John Rawls, existe proteccion para las partes mas
desfavorecidas de la sociedad. Las libertades bésicas deben ser distribuirse equitativamente y
no debe sacrificarse en aras del logro econémico. Si los ingresos, el estatus social y el poder se

distribuyen de manera desigual, entonces se permite dicha distribucion, si hace que la parte
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desfavorecida esté en mejores condiciones que las anteriores.

El primer principio de justicia como equidad de John Rawls puede ser un instrumento
para examinar la liberacion, especialmente la libertad condicional y la reintegracion social de
los presos. El recluso debera contar con los mismos derechos al esquema mas amplio de basicas
libertades, asi como poseer alta compatibilidad al esquema similar de libertades del resto. Esto
significa que hay igualdad de trato entre presos, incluidos los presos corruptos, como
individuos en una sociedad justa.

Ellos tienen los mismos derechos bésicos en términos de libertades basicas. Si los
presos han cumplido los requisitos del cumplimiento de 2/3 partes de la respectiva condena
penal, comportarse bien durante el mismo periodo, siguiendo bien el programa de
entrenamiento, con diligencia y entusiasmo, y la comunidad puede aceptar el programa de
actividades de entrenamiento de los prisioneros, entonces se puede conceder la liberacion en el
contexto de la reintegracion social.

Como beneficiarios de la libertad condicional, los presos pueden volver a disfrutar de
libertades basicas, entre ellas la politica (la cual permite ejercer las votaciones y eleccion de
cargos publicos), de asociacion, expresion, creencia, pensamiento, detenciones arbitrarias,
defender derechos de propiedad.

El segundo principio es la justicia como equidad como instrumento para evaluar las
condiciones condicionales, liberacion y reintegracion social de los presos para que las
desigualdades sociales y econdmicas que enfrentan los presos en los procedimientos de
entrenamiento fuera de la penitenciaria cuando se ejecute la liberacion debe organizarse de
modo que (a) se espere razonablemente que sea para el beneficio de todos y (b) adscritos a
puestos y cargos abiertos a todos.

Antes de recibir el derecho de la libertad condicional, los presos reciben orientacién

para mejorar la calidad de su personalidad e independencia, darse cuenta de los errores, mejorar



32

y no repetir actos delictivos, puede ser reaceptados por la comunidad, pueden vivir
normalmente como buenos ciudadanos, obedecer la ley, ser responsables, y puede desempefiar
un papel activo en el desarrollo. Sin embargo, cuando salen de la penitenciaria, pueden
enfrentar problemas sociales y econdomicos relacionados con la forma en que se distribuye la
riqueza y el ingreso que han cambiado y se han desarrollado rapidamente. Por lo tanto, durante
la implementacion del programa de libertad condicional, el rol que desempefia la comunidad
resulta ser primordial como supervisor y mentor de los reclusos en su adaptacion a su entorno
social.

La forma en que se distribuye la riqueza y el ingreso para los presos no tiene por qué
ser la misma, sino que debe beneficiar a todos, incluidos los presos, y al mismo tiempo, la
posicion y responsabilidades como miembros de la sociedad al mismo nivel que otros
miembros de la sociedad deben ser accesibles a los reclusos. La reintegracion social enfatiza
el papel de la comunidad a la hora de brindar oportunidades a los presos para reconstruir sus
hogares respetando la ley y los reclusos pueden volver a aprender a aprovechar las

oportunidades que se les brindan. (Marselinus, 2022)

2.1.1.5. Principio de resocializacion. Es establecer una serie de garantias para los
derechos de las personas recluidas buscando atenuar las consecuencias de socializadores al
privar el sentido de la libertad, sean la cronificacion de comportamientos delictivos,
desvinculacion social, desarraigo, se entiende que es identificable la resocializacion
penitenciaria basandose en precisas medidas que faciliten paliar las consecuencias de las
sanciones, para que no pueda dejar huellas en la persona que cumple condena o para compensar
los dafinos efectos que le ocasionan, asimismo se concibe la opcién de reinsertarse, en
conciliacion con los principios de minima intervencion y humanizacion. (Carhuancho, 2020)

La resocializacion de las carcelarias estructuras y juridicas, con la finalidad de que se

pueda reducir las consecuencias de los socializadores que genera la familia y el preso,
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estableciendo alternativas estratégicas de reduccionismo progresivo al aplicar las respectivas
sanciones. Dichos mecanismos estratégicos resultan ser distintas a las aplicadas por el Estado,
la misma que se encuentra fundamentada por determinados principios de aumento de las
respectivas infraestructuras, no mostrar lo que realmente sucede en el interior de las carceles,
antijuricidad administrativa, impunidad politica, y otros parametros orientados a la
reproduccion del sistema carcelario. (Mir, 2005)

Asimismo, las acciones realizadas para resocializar se transformé en la meta de las
intervenciones penitenciarias y terapéuticas, anta la situacion riesgosa de que las instituciones
puedan llegar a convertirse en almacenes humanos, no se debe abandonar la socializacion, es
indispensable conseguirlo, por ello se les recomienda a los organismos penitenciarios que
apuesten por humanizar los centros penitenciarios y las labores para resocializar a los internos,
ello fortaleceria las diversas garantias de las personas recluidas y determinaran relaciones
amplias con el entorno exterior, se necesita dar prioridad a labores permanentes y efectivas
para establecer mecanismos de control del hacinamiento carcelario, la misma que evidencia

diversas dificultades. (Carhuancho, 2020)

2.1.2. Definicion de beneficios penitenciarios

Se define como la agrupacion de mecanismos dados para promover la forma de
resocializar a las personas que se encuentran privadas de su libertad por medio de que participe
en labores de servicio, educativo y sociales, el grado de compromiso de toda persona condenada
por medio de dichas labores permitira la reduccion de su condena. (Alvarado, 2023)

Asimismo, se define, como el conjunto de privilegios, incentivos y estimulos que se le
brinda a una persona recluida, tomando en consideracion el efecto de disminuir o acortar la
penalidad sefalada por el respectivo Tribunal en sentencia, con la finalidad de que el reo pueda
ajustar su conducta segun los parametros de convivencia social cumpliendo una serie de

requisitos establecidos por la norma. (Fernandez y Medina, 2016)
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2.1.3. Clasificacion de los beneficios penitenciarios

Segtn el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2020) se clasifican en:

2.1.3.1. Beneficios que mejoran las condiciones de vida del interno. Esta referido a
los permisos de vistas especiales, visita intima, de salida, y diversas recompensas que son
concedidas a la persona interna, asi como el autorizarlo para que labore en sobretiempo,
desarrollo de actividades auxiliares, y diversidad de beneficios. Se califican como beneficios
intramuros, puesto que excepto al permiso de salida todos los demads se realizan internamente
en el centro penitenciario. La autoridad penitenciaria en el encargado de conceder los

mencionados beneficios.

2.1.3.2. Beneficios que permiten una libertad anticipada. Brinda la posibilidad de
que se cumpla una proporcion de la condena en libertad, asimismo representa una avanzada
expresion en el progreso del respectivo tratamiento penitenciario. En lo que respecta a la
libertad condicional y Semilibertad, conocidos cominmente como extramuros, debido a que
facilitan la libertad de la persona beneficiada.

Por otra parte, se entiende como concesion a la facultad de la respectiva autoridad
judicial. Para dicha agrupacion de beneficios esta incluida la redencion de la penalidad por
educacion o trabajo, en vista que permitird una anticipada libertad, a pesar de que no
representan ser beneficios extramuros. Reconocer el periodo de redencion de la penalidad por

educacion o trabajo correspondera integramente a la autoridad penitenciaria.

2.1.4. La Semilibertad

Se entiende cuando se le permite a una persona interna que egrese del centro
penitenciario para que realice labores de educacion o trabajo y pueda dar cumplimiento de su
condena en libertad obligindolo a que también cumpla con ciertos reglamentos de

comportamiento siempre y cuando no cuente con procedimientos penales que se encuentren
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pendientes. (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2020)

Hasta antes del periodo de 1997, se otorgaba la Semilibertad sin excepcion a toda
persona interna que cumplié 1/3 de su periodo condenatorio y que acreditdé que cuando se
encuentre libre iba a realizar labores educativas o para efectos de trabajo, pero ante las
modificatorias del Codigo referente a la Ejecucion Penal introdujeron sustantivos cambios en

los siguientes términos:

e El periodo minimo de carceleria para la obtencion de Semilibertad, dependera del tipo
de accion delictiva por el cual se sentenci6 a la persona recluida.
e Se elimina como requisito de concesion, que se acredite una labor educativa o de trabajo

cuando consiga la libertad.

Cabe resaltar que el Codigo de Ejecucion Penal mediante su art.48 logré mantener el
concepto de la finalidad educativa o laboral, a pesar de que no se considere un requisito
primordial la acreditacion de dichas actividades, una posibilidad mayor para la obtencion de
los beneficios contard la persona internada que pueda sustentar el requerimiento de estudiar o
laborar, razén por la cual, es recomendable realizar el fundamento de la mencionada solicitud
para tal objetivo debidamente acreditado por un contrato laboral o estas inscrito en alguna

institucidén educativa.

2.1.5. Obligaciones de un beneficiado con la Semilibertad

Tomando en consideracion lo indicado por el Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos (2020) la persona que resulta beneficiada por la Semilibertad se encuentra obligada
a pernoctar en su vivienda asimismo se inspeccionara y controlara por medio de las autoridades
del centro penitenciario y en otros pasos por el mismo Ministerio Publico, segtn lo establecido
en el Codigo de Ejecucion Penal. En su art.51.

Asimismo, dar cumplimiento a los reglamentos del comportamiento que un juez
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determine al conceder el respectivo beneficio por medio de una resolucion, asi como prohibirle
que asista a determinados sitios, que se ausente de su vivienda sin estar debidamente
autorizado, la comparecencia personal a las diversas oficinas de Medio Libre del INPE
informando sus labores cada mes, otros. Para controlar el reglamento de comportamiento sera
competencia del respectivo medio Libre de la Administracion Penitenciaria.

Segun lo indicado por la legislacion 29499, un individuo que se encuentre privado de
su libertad y que recibi6 la Semilibertad como beneficio, asimismo a quien se le impone
vigilancia electrénica por mandato judicial o solicitud, estara obligado al cumplimiento del
reglamento de comportamiento indicado por el respectivo juez, los mismos que deberan
garantizar la utilizacion correcta y pueda conservar los aparatos electronicos, respetando el
respectivo radio de desplazamiento y accidon necesarios como reglamento de comportamiento,

controlar todo lo mencionado sera competencia de la Administracion Penitenciaria.

2.1.6. Liberacion condicional

Permitira a la persona recluida pueda dar cumplimiento a su condena en plena libertad
siempre y cuando cumpla el 50% de su penalidad, la respectiva concesion esta basado en la
observancia de lo requerido por la legislacion, a comparacion de la Semilibertad, permitira a la
persona beneficiada la discrecionalidad absoluta en la utilizacion del tiempo al obtenerse la libertad.

Sin embargo, a pesar de que no sea necesario pedir la Liberacion Condicional
basandose en el requerimiento de la realizacion de labores educativas o por trabajo, se deja en
evidencia que las mencionadas solicitudes con el mencionado fundamento terminan siendo

procedentes. (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2020)

2.1.7. Requisitos de la Liberacion Condicional
Segin lo sefialado por el Codigo de Ejecucion Penal en su art.54 indica que el

expediente para solicitar una determinada Liberacion Condicional necesitard la siguiente
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documentacion:
e Certificado de comportamiento
e Testimonio condenatorio
e Certificacion de computo de estudio o laboral.
e Certificacion de no contar con mandato de detencidn o procesos pendientes
e Informacion acerca del nivel de readaptacién de las personas internas segin lo que

evalte el Consejo Técnico Penitenciario.

2.1.8. Obligaciones de un beneficiado con la Liberacion Condicional

La persona condenada que logra obtener libertad condicional se encuentra en la
obligacion de cumplir con los reglamentos de comportamiento determinado por el juez,
asimismo, el Area de Medio Libre de la Administracion Penitenciaria, es el encargado de
verificar que se cumplan los reglamentos de comportamiento, por otra parte, la persona
beneficiada tendra que acercarse cada mes para rendir cuenta de las labores realizadas y firmar
los correspondientes registros.

Tal como sucede en la Semilibertad, la persona beneficiada con la Libertad Condicional
esta obligada a garantizar el cumplimiento del reglamento de comportamiento vinculado con

la vigilancia electrdnica si es que se le interpuso la mencionada medida.

2.1.9. Redencion de pena por trabajo o educacion
Segun lo sefialado por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2020) la redencion
representa un beneficio que permitird a una persona privada de su libertad la reduccion de su
penalidad para que no siga permaneciendo en un centro penitenciario por la realizacién de
labores educativas o por trabajo, registrado de manera previa por las autoridades penitenciarias.
Asimismo, podran redimir una penalidad por labores educativas o por trabajo las

personas sentenciadas o procesadas en limite y forma sefialada por la legislacion para dichos
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delitos, por otra parte, el periodo de redencion de la penalidad que las personas internas
acumularon posee la condicion juridica de personas procesadas, se les reconocera en el control
de la redencion al solicitarse calidad de personas sentenciadas.

Por otra parte, también se podra redimir la penalidad de los individuos que obtuvieron
la Semilibertad, realizando determinadas labores educativas y de trabajo, mediante el informe
previo, debidamente supervisado por las autoridades del centro penitenciario.

El periodo que se acumul6 por redencion de la penalidad por educacion o trabajo, es
expresado por dias, los mismos que se deducen del periodo condenatorio, razén por la cual, la

redencion servird para tener accesibilidad a lo siguiente:

e Libertad bajo vigilancia brindada por audiencia publica
e Libertad al cumplir la penalidad

e Libertad Condicional;

e Semilibertad;

e Segun el DL° 25476.

Segun Palummo (2016), indica que la administracion publica es la que se encuentra
obligada para que brinde un trabajo a las personas recluidas en el interior de los centros
penitenciarios, resaltando la dificultad que se proyecta el ambito laboral de los individuos
privados de su libertad que no deben estar impedidas para puedan trabajar y rehabilitarse.

Por otra parte, una redencion de la penalidad por el &mbito laboral representa ser uno
de los mas importantes beneficios del orden legal, en vista que permitird que se le reduzca la
penalidad y se logre una anticipada libertad, estimulando la capacitacion y formacion de diversas
labores generando recursos para que la persona internada pueda sostenerse a si misma y a su
familia, practicar diversas actividades laborales en un determinado centro penitenciario posee
multiples beneficios en el reo, debido a ello se debe mantener en vigencia y sin restringirla,

colaborando de esa manera a que la persona interna pueda resocializarse. (Guadalupe, 2021).
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2.1.10. La reinsercion social

El verdadero proposito de los centros de penitenciarios son el de rehabilitar a sus
presos y que estos puedan tener una vida tranquila dentro de la sociedad y dentro el marco
de la norma. (Alvarado, 2023)

Seglin lo senalado por medio de Mapelli (2019) resalta la importancia de la
resocializacion como el fundamental principio para humanizar la aplicacion de medidas
preventivas y la penalidad para adaptar a condiciones sociales contrarrestando las dafinas
consecuencias al privar a una persona de su libertad.

La definicion de resocializacion resulta ser similar a reinsercion, la misma que se
utiliza para establecer hechos de integracion a la comunidad o sociedad de aquella persona
que por un motivo estuvo ajena a la misma, de otra manera se afirma que reinsertarse
socialmente viene a ser consecuencia de la rehabilitacion de un individuo a la sociedad y
nuevamente pueda ser insertada a ella, es la accion que se realiza centrandose en parametros
de atencion, la misma que se realiza por medio de programas que se implementan en forma
sistematica en relacion a los procedimientos penitenciaros establecidos de manera previa,
el reinsertar a la sociedad a una persona es la actividad de introducir o insertar algo en un
determinado sitio, dicho acto lo realiza el sistema penitenciario para la integracion de
procesos y métodos para buscar la rehabilitacion social de la persona recluida. (Welch, 2014)

El reinsertar a una persona a la sociedad por infringir la legislacion representa ser
uno de las metas principales de los programas y procedimientos de intervencion que se
realizan en los centros penitenciarios Ahumada y Grandon (2015, citado por Alvarado,
2023). Si bien es la principal meta de los centros penitenciarios, las infraestructuras de estos
penales resultan ser deficientes e insuficiente para los condenados. Primero para lograr un
optimo aprendizaje y segundo insuficiente en cuanto al alcance de los reclusos para

participar en estos rubros. Ya sea carpinteria, zapateria, costura, etc.
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Es importante sefalar que la dificultad mas relevante para conseguir que una
persona pueda reinsertarse a la sociedad es que no se evidencia la debida asistencia post
penitenciaria, la misma que necesita de un posterior seguimiento luego de cumplirse el
plazo condenatorio con la finalidad de incrementar los niveles de eficacia, en vista que para
reinsertar a una persona no es un concreto momento, se entiende como un procedimiento
que necesita de asistencia y ayuda a la persona condenada (sin limitarse a la colaboracion
econdmica, sino al psicoldgico y laboral, otros.). Las normas de Europa consideran
primordial dicha necesidad en las prisiones y en asuntos relacionados a la “probation”. Para
el ambito de Espaia, estd sefialado en la LOGP la asistencia post penitenciaria (Cap. IV),
no se evidencia la existencia de una debida atencién a la persona liberada luego de que
cumpla la penalidad. (Montero, 2018)

La reinsercion es utilizada cuando se indica que los hechos de integrarlo de nuevo
a la comunidad o sociedad a toda persona que por algiin motivo fue apartada de ella.
(Cuadros y Gomez, 2017)

Se define a la reinsercion, como el motivo por el cual un individuo puede regresar
a la sociedad y encaje sin problema alguno, desarrollando sus labores con normalidad, razén
por la cual los especialistas del centro penitenciario fomentan que se desarrollen métodos
y programas para la busqueda de que la persona interna sea rehabilitada.

Para Brito y Alcocer (2020) indicaron que para que una persona sea reinsertada a la
sociedad, dependerd que se pueda tomar un debido tratamiento mas como una actividad
social, se entiende como un proceso que se encuentra a cargo de profesionales con las
competencias necesarias para que se tome la debida conciencia de lo acontecido. Seglin
Aspausa (2019) resalta la importancia de las diversas funciones para rehabilitar a una
persona las mismas que son los programas de trabajo ejecutado por los centros

penitenciarios y puedan ser reinsertados a la sociedad, en vista que se ejecuto labores para
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que sea utilizado como un mecanismos necesario para cuando se encuentren en libertad
solventando sus gastos y requerimientos, conceptualiza que los programas laborales y para
reinsertarlos en la sociedad serviran de gran utilidad tanto fuera como dentro del centro
penitenciario para el interno en vista que saldran de diferentes problematicas que se les

presente en forma positiva.

2.1.11. La rehabilitacion

Se entiende como el restablecimiento juridico de una persona que anhela recuperar
un determinado prestigio social en el &mbito social, se relaciona con las actividades para
cancelar los antecedentes penales por el cumplimiento de la penalidad generado como
resultado de haber restituido los derechos restringidos o suspendidos por la sentencia, asi
lo indica por rehabilitar a la persona interna, la cual volvera al goce de los derechos
retirados, quedando listo para regresar a la sociedad. (Cuadros y Gomez, 2017)

Rehabilitar al delincuente se considera el principal beneficio que se le concede a
una persona condenada razon por la cual se le reintegra sus derechos politicos y civiles que
les fueron retirados producto de haberle impuesto una sentencia o se le suspendio el
gjercicio de estas. (Saldafia, 2023)

La rehabilitacion desde el ambito penal se entiende como toda actividad para
restituir un restringido derecho de un individuo, la cual fue realizado en virtud de una
condenatoria sentencia, asimismo permitiendo que se cancelen los registros o antecedentes
que se generaron por la penalidad que se impuso a una persona condenada.

Segun, Pefia (2000, citado por Martinez, 2020), indica que se entiende como
rehabilitacion a la actividad dada para reinsertar a un individuo a que ejerza plenamente
sus derechos retirados por cierta condena, cuando el comportamiento de la persona

condenada resulto idoneo y reparo el dafio generado.
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2.1.12. Readaptacion

Una especifica definicion es volver apta a una persona para que nuevamente pueda vivir
en una comunidad, al individuo que se desadapto y debido a ello transgrede la legislacion penal,
transformandose de esta manera en delincuente, entonces se presupone lo siguiente: a) la
persona que se encontraba adaptada; b) la persona que termin6 desadaptada; c¢) violacion de los
deberes penales y juridicos implica una desadaptacion social, y d) se volvera adaptar a la
persona. Tal como puede apreciarse, la definicion es poca afortunada, debido a que: a) existen
delincuentes que no eran personas adaptadas (por ello no logran desadaptarse y no es factible
readaptarlos); b) existen delincuentes quienes no llegaron a desadaptarse (algunos culposos; no
se puede practicar una readaptacion) ; ¢) cometer acciones delictivas no quiere decir a fortiori
que sea un desadaptado social; d) personas desadaptadas que no generan violacion a la
legislacion penal; e) diversidad de tipos penales que generalmente no logran describir los
comportamientos ligados a la desadaptacion social, y f) diversidad de comportamientos que
involucran desadaptacion social las mismas que no se encuentran debidamente tipificadas. Se
intentd aplicar otras definiciones tal como el caso de rehabilitacion (genera confusiones en vista
que esta orientado a un sentido juridico diferente), resocializar (en la actualidad se acepta como
alternativa de regresar al escenario de relaciones sociales, luego de haber cometido una accion
delictiva que interrumpi6 su relacion con la sociedad), repersonalizacion (solucion a la falla de

autorrealizacion de la persona). (Cuadros y Gomez, 2017)

2.1.13. Componente laboral y juridico

Segin Welch (2014) sefala que para resocializarse en la sociedad es el conjunto de
procedimientos que toman como punto de partida el interior del centro penitenciario y las metas
resultan evidentes posteriormente a la libertad de la persona condenada buscando ser
reintegrado a la sociedad, los elementos para realizar la evaluacion de una adecuada

resocializacion social resultan ser:
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2.1.13.1. Laboral. En vista a la manera en que garantizara la obtencion de los ingresos
es por medio de alguna actividad laboral, representa el elemento principal para tomar en
consideracion que se resocializd la persona en vista que a pesar de contar con las competencias
necesarias para desarrollarse en oficio, arte, profesion, desarrollando destrezas y habilidades se
le termina estigmatizando al reo, lo cual dificulta que se le reintegre y no consiga un trabajo

digno, por ello es un riesgo latente que termina reincidiendo. (Welch, 2014)

2.1.13.2. Juridica. Indica que dichos componentes se anaden los factores de orden
juridico social, tales como las diversas condiciones juridicas cuando se obtiene la libertad y el
grado del reincidente, realizando una evaluacion partiendo de la labor que se consigue,
beneficios sociales, remuneracion, etc., evaluandose la reincidencia y las condiciones juridicas

de la libertad. (Welch, 2014)

2.1.14. Sistema penitenciario y los derechos humanos

Para la adecuada comprension del término sistema penitenciario se debe tener presente
que refiere al conjunto de normas y procesos de caracter judicial que versan sobre privar de la
libertad y medidas para ejecutar las penas dentro de un ordenamiento juridico. (Camara, 2019)

El correcto funcionamiento del centro penitenciario tiene como base la clasificacion de
los reclusos, el régimen que los mismos deben seguir dentro del centro penitenciario, asi como
el tratamiento y asistencia por parte del Estado para su futura reinsercion a la sociedad. El
origen de los sistemas penitenciarios tiene una estrecha relacion con la concepcion de la
penalidad dada para privar de la libertad a consecuencia de la comision de una conducta
tipificada como delito.

Sin embargo, resulta importante sefialar que antes de la aparicion de los sistemas
penitenciarios, la humanidad empleaba los espacios que se conocian como carceles para

mantener a personas bajo custodia y no solo con la finalidad de castigarlos. Fue durante el siglo
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XIX cuando surgié formalmente en lo sefialado por medio del ordenamiento juridico
internacional, asi como la penalidad para privar de la libertad a una persona como estrategia de
los Estados y hacer frente a las problematicas sociales que surgen como resultado de haber
cometido una accion delictiva. (Camara, 2019)

Un aspecto fundamental a tener en cuenta es que los individuos que estan recluidos
continuan siendo ciudadanos y gozan de la totalidad de sus derechos humanos, los cuales son
interdependientes, indivisibles y universales, debido a que el ser humano requiere de la
garantia y respeto de los referidos derechos, no como factores aislados, sino como una
unidad en la cual el ejercicio o restriccion de un derecho afecta a otro y competen a todos
los entes de la especie humana. Sin embargo, se debe tener presente que, si bien los individuos
privados de su libertad contintan con la calidad de humano y ciudadano, el ambito de los
derechos son restringidos mediante un ordenamiento judicial la cual se emite por medio de las
autoridades a consecuencia de un proceso judicial.

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (2022) debido al gran
impacto que tiene la restriccion de derechos humanos a los reclusos de un centro penitenciario,
la comunidad internacional ha creado diversos instrumentos juridicos tales como tratados
internacionales, pactos y convenciones, a través de los cuales se asumen compromisos y se
modifican ordenamientos juridicos con la finalidad de garantizar y promover el goce de la
totalidad de los derechos humanos en diversos paises. Es por ello que a través de instrumentos
internacionales se reconoce universalmente la totalidad de derechos humanos. (Ramirez y
Orozco, 2023)

Por lo que, de acuerdo a la (Declaracion Universal de los Derechos Humanos (2022) se
infiere la importancia de las normas establecidas con la finalidad de lograr la regulacion del
sistema penitenciarios a nivel internacional, con el objetivo de garantizar condiciones dignas a

todo individuo que se encuentran recluidos y sin gozar de su libertad en centros penitenciarios,
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por lo que el instrumento antes referido en el art. 9 sefialando que ninguna persona podra ser
detenida de manera arbitraria, desterrada ni presa. (Ramirez y Orozco, 2023)

Con base en lo descrito con anterioridad, queda claro que todo individuo que no goza
de su libertad se les reconoce la totalidad de derechos humanos las mismas que se reconocen a
nivel internacional, por lo que deben contar con los requerimientos necesarios para garantizar
una digna y sana vivencia dentro del centro penitenciario. Entendiendo la definicion de salud
como el estado de encontrarse bien en el aspecto social, fisico y emocional, ya que el goce de
un estado pleno en lo que respecta a la salud representa ser el fundamental derecho de toda
persona. (Ramirez y Orozco, 2023)

Ahora que se analizé cuéles son las condiciones y derechos reconocidos a nivel
internacional a los individuos que se encuentran recluidos en diversos centros penitenciarios,
resulta pertinente reflexionar y preguntarnos ;cudl es el proposito de los diferentes sistemas
juridicos al privar de la libertad a individuos que fueron condenados por haber cometido alguna
accion delictiva, puesto que ningin Estado o nacidon puede restringir arbitrariamente la
totalidad de los derechos humanos, en virtud de los compromisos adquiridos a través de la
ratificacion de tratados, convenciones y pactos internacionales, tal como sucede con la libertad
de transito, derecho garantizado por la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en su
art.13, que sefala que todo individuo posee como derecho la libre circulacion y la eleccion de
su residencia en un determinado Estado. (Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
2022, citado por Ramirez y Orozco, 2023)

Sin embargo, las personas dentro de los centros penitenciarios se ven despojadas de la
libre autodeterminacion considerando la restriccion a su libertad. Por lo que, para comprender
la importancia y razén por la cual diversos paises han adoptado que privar de la libertad como
alternativa estratégica para hacer frente a problematicas sociales desde el siglo XIX, debemos

analizar cudl es la finalidad de dicho sistema. Por lo que, con base en lo dispuesto por el cuarto
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reglamento de las Naciones Unidas para tratar a personas recluidas, se afirma que a nivel
internacional la finalidad de la penalidad para quitar la libertad a una persona generalmente
radica en brindar a los Estados estrategias para brindar una debida proteccion del delito a la
sociedad, ademds disminuir la reincidencia y comision. Razon por la cual dichas metas
unicamente podran lograrse si es que se decide aprovechar el lapso de privacion de la libertad
y conseguir que se reinserte a una persona luego de que se le libere viviendo segun la
legislacion manteniéndose por lo que genere con su trabajo. (Ramirez y Orozco, 2023)

Por lo que queda claro que el proposito de privar a las personas de la libertad
no es simplemente aislarlos del ntcleo social o castigarlos, sino que las personas dentro de los
centros penitenciarios tengan acceso a servicios de calidad que les permitan tener un sano
desarrollo y con el auxilio de las herramientas otorgadas por el Estado, alcancen un estado
optimo de salud, es decir, que se les otorguen servicios médicos de calidad, capacitacién para
ejercer un trabajo de manera adecuada para que la persona tenga las herramientas necesarias
para subsistir una vez que sea puesto en libertad y que realice actividades deportivas como

medio para cuidar su salud fisica.

2.1.15. Reglas Nelson Mandela

Se entienden como un instrumento juridico en el cual se relinen y plasman una serie de
reglas y principios bajo la aceptacion de la comunidad internacional, de la cual México
forma parte, con el objetivo de lograr establecer todo ambito del derecho con los que cuentan
individuos privados de la libertad a nivel internacional, asi como la manera en que un
centro penitenciario realiza la administracion del mismo, con la finalidad de que las practicas
que se llevan en dichos centros sean el debido respeto al ambito de derechos humanos de
todo individuo.

Ahora bien, resulta indispensable indicar que por més que el referido instrumento

juridico se mencionan las condiciones minimas que se deben llevar a cabo dentro de un
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centro penitenciario, ello no significa que se apliquen cabalmente en todas las naciones, ya
que existe una gran diversidad no solo de sistemas juridicos, sino de condiciones culturales,
economicas y sociales, por lo que resulta compleja la estandarizacion de dichas normas en
todos los paises. Sin embargo, las Reglas Mandela establecen las condiciones minimas que
los sistemas penitenciarios deben de cumplir, ademés de ser la guia para que aquellas
naciones que aun no las cumplen, asuman el compromiso y formulen estrategias juridicas
para lograr lo estipulado en dichas reglas para asi establecer una serie de garantias y
proteger todo ambito relacionado con los derechos humanos de todo individuo que no goza
de su libertad. (Ramirez y Orozco, 2023)

Las Reglas Mandela contemplan a todas las categorias de reclusos, ya sean aquellos
que estan cumpliendo un periodo condenatorio, aquellos que esperan ser enjuiciadas o a los
que se les ha interpuesto cierta medida de seguridad o de correccion. Ademas, las referidas
reglas cuentan con la flexibilidad de permitir al centro penitenciario actuar por el bienestar de
los reclusos, siempre que dichas acciones se ejecuten para asegurar el mejoramiento de
condiciones de dicho centro y que dichas mejoras sean acordes con los objetivos establecidos
por las Naciones Unidas. Las referidas reglas no se enfocan en administrar los centros
penitenciarios de menores, debido a que consideran por regla general que los menores no deben
resultar ser presas.

De manera general, podemos afirmar que las referidas reglas se encargan de
establecer y garantizar a todo individuo que no goce de su libertad y ejercicio de los
derechos humanos. Pues son reglas establecidas y aceptadas por la comunidad
internacional, a través de las cuales se prohiben practicas discriminatorias, torturas o
cualquier condiciéon que cause menoscabo en lo fisico o emocional de todo individuo.
Ademas de indicar los derechos que tienen las mismas, como son acceso a actividades

deportivas, capacitacion laboral, accesibilidad a diversos servicios de salud y a todas
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aquellas condiciones que preparen al recluso para su posterior libertad, de modo que cuando
¢éste se reintegre al nucleo social lo haga aplicando las habilidades y herramientas que
generd mientras estaba dentro del centro penitenciario. (Ramirez y Orozco, 2023)

Por ultimo, es de suma importancia tener presente que las Reglas Mandela establecen
cual es el objetivo de aquel mecanismo penitenciario, es decir, retine el criterio de la comunidad
internacional para afirmar que la meta de privar a un individuo de su libertad para recluirlos en
un centro penitenciario es proteger a la sociedad de los dafios que sufre como consecuencia de
la comision de acciones delictivas; asimismo, evitando que pueda reincidir en delito por parte
de las personas que son puestas en libertad. Dichos objetivos pueden ser cumplidos si se
aprovecha el tiempo que la persona pasa en un centro penitenciario para modificar las
conductas que llevaron a la comision del delito, para que la persona logre reinsertar-se
efectivamente a la sociedad y cuente con las habilidades y medios necesarios para acceder a un
trabajo del cual obtener los medios para subsistir y vivir conforme a la legislacion. (Ramirez y

Orozco, 2023)

2.1.16. Los derechos humanos y el acceso al trabajo

Para que todos los individuos que conforman una sociedad sean tratados por igual es
necesario que cada uno de ellos tenga la garantia y el goce de una serie de derechos
fundamentales, los cuales no admiten una distincidon en razén del origen, etnia, género, edad,
religion, condicion social, preferencias sexuales, opiniones, entre otras, sino que dichas
prerrogativas, que en el derecho nacional e internacional actual son denominadas como
derechos humanos, competen a todo individuo. (Ramirez y Orozco, 2023)

Es precisamente aqui donde entra la corriente filosofica de derecho del iusnaturalismo
o derechos naturales, la cual refiere que la existencia de los derechos es previa a las
legislaciones. Debido a que estos derechos surgen como consecuencia de requerimientos de los

individuos que conforman la sociedad. Dichos derechos tienen como fin que las personas
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puedan alcanzar un libre desarrollo y una vida digna. (Ramirez y Orozco, 2023)

Posteriormente, de la mano con el progreso de las distintas sociedades, surgio la
positivizacion del derecho, que consiste en plasmar las leyes en legislaciones para que asi sean
reconocidas. Esto, a pesar de tener criterios que difieren de la corriente de los derechos
naturales, ofrece grandes ventajas a las personas, pues a través del derecho positivo se plasman
las leyes en legislaciones y otros instrumentos juridicos, lo que a su vez permite una
participacion activa de la sociedad y otorga un medio a través del cual las personas pueden
exigir su cumplimiento. (Ramirez y Orozco, 2023)

Como es el caso de los derechos humanos, los cuales en el derecho mexicano son
reconocidos en el &mbito que se desarrolla el derecho interno, no s6lo por la norma suprema
que es la Constitucidn, sino por la doctrina que generan los estudiosos del derecho, la
jurisprudencia que surge como interpretacion de los magistrados sobre el contenido juridico
en los principios y legislaciones ligadas al derecho, que otorgan un medio de proteccion
para todas aquellas personas dentro del territorio mexicano y a la vez imponen la
obligacion por parte del Estado de reconocer, garantizar y respetar el ejercicioy
goce de los derechos humanos, lo cual es de suma importancia ya que es el Estado
quien organiza la estructura a través de la cual se ejerce el poder de la nacion, administra
las funciones de instituciones, se encarga de la creacion y actualizacion de las leyes
e invierte los recursos de la nacion para hacer posible el plan de desarrollo que tiene para
la misma, por lo que su actuar es de vital importancia, no sélo dentro del derecho
interno sino en el derecho internacional, al ser parte de dicha comunidad. (Ramirez y
Orozco, 2023)

El acceso al trabajo es uno de los derechos humanos prioritarios para cualquier
persona, debido que es a través del trabajo como las personas pueden participar activamente

dentro del nucleo social, ademas de obtener determinados recursos de indole econdmico
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indispensable para la satisfaccion de los requerimientos basicos que se tienen como persona,
tales como obtener alimentos, vestido, acceso a una vivienda e incluso prestaciones de
seguridad social como retiro digno en la vejez y accesibilidad a determinados servicios de salud
publica. (Ramirez y Orozco, 2023)

El trabajo es un area vital no sélo para las personas como individuos, sino que es a
través del recurso econdmico que se obtiene del trabajo como el Estado puede ejecutar
aplicando las politicas y procedimientos publicos y ofrecer servicios al nucleo social. Pues
debido al trabajo es de donde se obtienen las aportaciones necesarias para que el Estado
pueda operar y ofrecer servicios de salud publica. Ademas de ser una actividad de la cual
se beneficia la sociedad. Asimismo, permite que a través de las aportaciones que se hacen
del salario de los trabajadores se logre llevar a la préactica procesos que permitan al
trabajador hacer un ahorro para el retiro y acceder a una pension cuando no se encuentre
en condiciones fisicas de trabajar.

La importancia que tiene el trabajo y como dicho derecho es reconocido y garantizado
no solo en normas de caracter nacional sino por normas e instrumentos internacionales. Es
debido a la importancia que el trabajo tiene para los individuos y la sociedad, que la
capacitacion para el trabajo se ha vuelto la herramienta del centro de reclusion para conseguir
eficazmente que aquellas personas que recibieron condena por haber cometido una accion
delictiva, logren ser reintegradas de manera eficaz al nucleo social.

Lamentablemente, existe una gran diferencia segin lo que dispone una ley y lo que
realmente sucede. Ya que si bien es cierto que el trabajo es uno de los ejes que coadyuvan a la
reinsercion del individuo, también lo es que muchas de las personas que cuentan con
antecedentes penales registrados, frecuentemente son victimas de discriminacion por su
condicidn social, por lo que una vez que son puestos en libertad tienen que hacer frente a las

barreras que como sociedad se impone.
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2.1.17. Derecho comparado

2.1.17.1. Ecuador. Segin lo senalado por medio del Cédigo Organico Integral
Penal, vigente desde el periodo 2014, se relaciona con un progresivo sistema para
rehabilitar a una persona que no goza de su libertad, representa un técnico mecanismo
implementado para buscar una rehabilitacion del PPL por medio de fases con la meta
principal de que el reo correlacionado muestre cierta evolucion en el debido tratamiento
para reinsertarse en la sociedad, dicha metodologia es avalada por medio de las Naciones
Unidas. (Propuesta de Clasificacion — Sistema Penitenciario, 2022, citado por Zamora, 2023).

Por ello el COIP clasifica el mecanismo hasta en 3 regimenes: abierto, semiabierto
y cerrado, para contar con la debida accesibilidad a las modificaciones al dmbito de las
personas que no gozan de su libertad debe fomentarse el cumplimiento de un
individualizado cumplimiento, los requerimientos sefialados por el Sistema Nacional de
Rehabilitacion Social y normativas disciplinarias ligadas a las areas de Rehabilitacion

Social. (Codigo Organico Integral Penal, 2014, citado por Zamora, 2023)

2.1.17.2. Espana. Los diversos beneficios se basan en las normativas del Real
Decreto 190/1996, aprobando el respectivo Reglamento Penitenciario; precisamente
mediante la aplicacion del art.202 establece la regulacion de las clases y concepto de los
mencionados beneficios, tomando en consideracion que se califican como medidas que van
a permitir una reduccion de la condena que se le impone a la persona sentenciada o el plazo
efectivo de internacion precisando como beneficios penitenciario a todo lo que va

beneficiar para adelantar el indulto o libertad.

Por otra parte, segiin lo determinado por el art. 203 sefala que el objetivo de brindar
ciertos beneficios penitenciarios se encuentran debidamente motivados por lo exigido al

individualizar la condena, asimismo los positivos componentes en el desarrollo del reo cuya
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motivacion en lograr la reinsercion y reeducacion en el ambito social. (Coronel, 2023)

2.1.17.3. México. Se encuentra regulado segun lo sefialado por la Nueva Ley DOF

del periodo 2016 permitiendo la salida de prision antes de que se cumpla la penalidad,

asimismo en el titulo 5 de la legislacion se encuentra contemplado diversidad de sanciones

no privativas de la libertad; beneficios Pre libe racionales, las mismas que son (a) Libertad

condicionada (b) Anticipada, art. 141; (c) Suspension y sustitucion de la penalidad segin

el art. 142 y (d) Permisos humanitarios, segtn el art.145. (Coronel, 2023)

2.1.18. Definicion de términos bdsicos

Actividades Productivas. Son labores penitenciarias que las personas liberadas e
internas realizan como tratamiento por medio de programas y talleres ejecutados de
manera agrupada o individual seglin los pardmetros sefialados por el INPE. (Instituto

Nacional Penitenciario [INPE], 2023)

Delito. se entiende como toda actividad intencional que genera las violaciones al
estatuto penal (consuetudinario o codificado), perpetrado sin mediar excusas o
defensas penalizada como accion delictiva tomando en cuenta el nivel de gravedad.

(Tappan, 2017)

La libertad personal. Se entiende como el mas importante bien juridico de todo
individuo luego de la dignidad y la vida, la misma que se generd por la lucha social
trascendentales como la revolucidn francesa o independencia de EEUU, la cual se
vincula con la locomocion fisica respetando e interactuando el derecho del resto de
individuos en el constitucional orden juridico en donde se consagra como

fundamental derecho. (Diaz, 2019)

Reincidencia. Se define como retornar a la ejecucion de una accion delictiva a pesar

de haber sido condenado por ejecutar uno similar, demostrando que el centro
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penitenciario no desempefido una buena labor para rehabilitarlo, se considera como
una agravante circunstancia ligada a la responsabilidad criminal, la cual se
desempefia en las limitaciones de plazos determinados legalmente, desde que se
recae en la accidon delictiva y condenado ejecutoriamente por algun comprendido
con la misma naturaleza o titulo del que resultd ser objeto de la condena actual.

(Alvarado, 2023)

Reinsercidn social: tomando en consideracion lo sefialado por medio de Barroso y
Rodriguez (2020) indicaron que no debe controlarse Unicamente en el centro
penitenciario sino fuera del mismo, bajo la colaboracion de la sociedad para que no
se realicen acciones que puedan perjudicarlo, es reeducar a un interno, para lograrlo
es indispensable y fundamental el cumplimiento de las normativas y legislaciones

que cuente la sociedad.

Poblacion Penitenciaria. Son los individuos procesados mediante prision preventiva
o medidas de detencion los mismos que estan en los centros transitorios o
penitenciarios, por otra parte, individuos liberados por medio de beneficios
penitenciarios, sea por libertad condicional o semi libertad, otros atendidos por

medio libre. (Instituto Nacional Penitenciario [INPE], 2023)

Tratamiento Penitenciario. Son labores encaminados para el logro de la reduccién
de los indicadores de situaciones riesgosas crimindgenas del universo penitenciario,
con el objetivo de que se le pueda reincorporar, rehabilitar y reeducar reduciendo la
posibilidad de que pueda reincidir en la accion delictiva, empleando metodologias
laborales, sociales, psiquiatricas, psicoldgicas y biologicas asi como las que faciliten
la obtencion de metas ligadas a la ejecucion penal, segun las particularidades del
universo penitenciario, para desarrollar el respectivo tratamiento, los centros

penitenciarios y de medio libre, deben contar con las areas siguientes: asistencia
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psicolégica, asistencia legal, asistencia social, trabajo, educacién, etc. (Instituto

Nacional Penitenciario [INPE], 2023)

Correccionales. Pretenden la correccion de quien ha sido considerado delincuente

por sopesar sobre €l una pena privativa de libertad. (Ramirez y Orozco, 2023)

Regimenes celulares. Su base estd en la penitencia religiosa con aislamiento en
celdas monacales con el objetivo de que reflexionen y se arrepientan de los pecados

cometidos. (Ramirez y Orozco, 2023)

Regimenes progresivos. Se considera una fase cientifica para ejecutar la penalidad,
a través del uso de diversas ciencias, tales como la sociologia, antropologia,

psiquiatria, psicologia, entre otras. (Ramirez y Orozco, 2023)
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III. METODO

Tomando en consideracién lo sefialado por medio de Schmidt (2017) se define como la
agrupacion de componentes, acciones, métodos y conocimientos los mismos que fueron aporte
de diversas personas que realizaron una respectiva investigacion para establecer una serie de
analisis para plantear una problematica.

El trabajo investigativo esta relacionado con el enfoque cuantitativo, es denominado de
esa manera en vista que se relaciona con los hechos que se someten a medicion por medio de
herramientas estadisticas para analizar la informacion que se recoge con la finalidad de
describir, explicar, predecir y controlar las metas de las predicciones y causas de lo que ocurre
desde que se desveld la mencionada, se fundamentan las conclusiones acerca de la utilizacion
rigurosa de la cuantificacién o métrica, tanto por recolectar el resultado, interpretacion, analisis
y procesamiento por medio de la metodologia hipotética-deductiva. Ante dicha coyuntura, se
cuenta con un campo mayor para la aplicacion de determinadas ciencias naturales tal es el caso
de la psicologia, fisiologia, neurologia, fisica, quimica y biologia. (Sdnchez, 2019)

Por otra parte, el andlisis se encuentra enmarcado en la metodologia hipotética
deductiva la cual es en donde se generan las diversas hipotesis tomando como punto de partida
2 premisas, la primera universal (teorias y leyes cientificas conocidas cominmente como
enunciado nomologico) y una premisa calificada como empirica (conocida cominmente como
enunciado entimematico, el cual es el fendmeno observable que causa la problematica
motivando la indagacion), para que sea contrastada empiricamente. (Popper, 2008, citado por
Sanchez, 2019)

Posee como objetivo la comprension de los hechos explicando las causas y el origen
que la causaron, asimismo bajo el modelo hipotético-deductivo se toma como punto de partida
las premisas generales con la finalidad de que se logre establecer particulares conclusiones la

misma que es falsear la hipdtesis con la finalidad de lograr la contrastacion de la veracidad, si
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es que resultara asi permitird el aumento de la teoria inicial generandose de esta manera un
ciclico avance en el ambito del conocimiento, asi como el plantear soluciones a la problematica
practica y teorica conocida también como tecnologica, aplicativa o pragmatica, impulsando
que se reformule agotando los intentos para replantearla, abandonarla o hacerla veraz
basandose en diversos preceptos de caracter tedrico que indicaran una diferente direccion o

alterna a la anterior.

3.1 Tipo de investigacion

Tomando en consideracion lo sefialado por medio de Hernandez et al. (2017), se
realizan interrogantes direccionadas a la solucion de problematicas especificas de lugar y
tiempo, basdndose en teorias que resultaron de una bésica investigacion, colocando a prueba el
aplicar la mencionada teoria en un &mbito concreto, el resultado es de suma utilidad para que
se implemente, asimismo se considera la labor de nivel explicativa en vista que la finalidad es
fomentar la explicacion del motivo por el cual sucede un fendmeno asi como las causas que los
generaron, explicando causalidad respecto a una variable en relacion con la otra, y la forma en
que se asocian. (Sanchez et al., 2023)

Es importante sefialar que el nivel explicativo posee la particularidad de lograr
determinar el efecto y la causa de las respectivas variables, son estructuradas y profundas,
se evidencian variables calificadas como independientes (causas) y dependientes (efectos),
asimismo se plantean las respectivas hipotesis estableciendo la causalidad. (Arias y
Covinos, 2021)

Segun Martinez y Benitez (2016), cuando se considera que una labor es una
investigacion explicativa es debido a que fomenta la biisqueda de establecer los motivos que
originaron los hechos, por ello se integran determinadas teorias para intentar interpretar y

explicar los fendmenos.
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El trabajo realizado fue bajo el disefio no experimental tomando en consideracion lo
indicado por Valderrama (2019) indica que las variables independientes no suelen manipularse
en vista que se encuentran dadas. Por otra parte las inferencias del vinculo de las variables son
realizadas sin necesidad de influencia directa o intervencion, se observaran tal y como suceden
en la coyuntura natural.

La labor realizada fue de corte transversal segun Arbaiza (2014), debido a que estan

centrados en la obtencion de la informacion de lo que ocurre en un instante nico.

3.2 Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion

Se define como la agrupacion de componentes que poseen diversas particularidades
que se estiman someter al andlisis (Ventura, 2017). Se encuentra representada por 10
fiscales adjudicados a la tercera fiscalia provincial penal de Lima Norte, y 21 abogados en

el libre ejercicio vinculados a los procedimientos para un total de 31 profesionales

3.2.2. Muestra

Se define como la parte representativa de la poblacion, que posee las mismas
particularidades de la poblacion (Condori, 2020). Esta representado por el total de la poblacion,
10 fiscales adjudicados a la tercera fiscalia provincial penal de Lima Norte, y 21 abogados en

el libre ejercicio vinculados a dichos procedimientos, para un total de 31 profesionales.

3.2.3. Muestreo

Su meta es realizar una serie de analisis de los vinculos dados entre la forma de
distribuir una variable y en una poblacion z y la distribucién de la mencionada variable en la
muestra sometida al anélisis. (Otzen y Manterola, 2017)

El muestreo también se considera como no probabilistico en vista que no suele

utilizar la formulacion matematica para establecer la respectiva muestra, en vista que se
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encuentra al alcance de la persona que realiza la investigacion, asimismo permitird la
seleccion de aquellos casos de la poblacion con limites de la muestra inicamente para los
mencionados casos, por otra parte estableciendo que la muestra resulta ser censal en vista
que la totalidad de las unidades sometidas a la investigacion seran calificadas como
muestra, por ello serd censal debido a que de manera simultdnea es muestra, poblacion y

universo. (Otzen y Manterola, 2017)

3.3 Operacionalizacion de variables

3.3.1. Definicion conceptual de la variable independiente. Beneficios penitenciarios
Se definen como atenuatorias medidas de libertad con el objetivo de conseguir una
reduccion del plazo de la penalidad que se le impuso a la persona que esta privada de su libertad

o mejorando su estadia en el punto de rehabilitacion o reclusion. (Herkt y Suqui, 2022)

3.3.2. Definicion operativa de la variable independiente. Beneficios penitenciarios
Se define operativamente segin las dimensiones planteadas: liberacion condicional,

semilibertad y redencion de pena por trabajo o educacion.

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable independiente. Beneficios penitenciarios

Dimensiones Indicadores
Liberacion Otorgamiento del beneficio penitenciario
condicional Resultados del beneficio penitenciario otorgado

Otorgamiento del beneficio penitenciario
Resultados del beneficio penitenciario otorgado
Redencion de  El trabajo en el establecimiento penitenciario
Pena por Trabajo La Redencion de pena por estudio

o Educacion

Semilibertad

3.3.3. Definicion conceptual de la variable dependiente. Reinsercion social

Se define como el tratamiento de las personas internas que fueron privadas de la

libertad en el instante que se reintegran nuevamente a la sociedad, en la cual existen
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elementos externos e internos para prever que la persona interna pueda volver a cometer el
robo, de esta manera podran trabajar, estudiar y no perjudicar a otros individuos o mantengan

el camino equivocado. (Ramos, 2022)

3.3.4. Definicion operativa de la variable dependiente. Reinsercion social
Se encuentra definida operativamente por las dimensiones planteadas las cuales son:

Rehabilitacion; readaptacion y el componente laboral y juridico.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable dependiente. Reinsercion social

Dimensiones Indicadores

Restablecimiento juridico

Rehabilitacion . .,
Reintegracion
., Ser nuevamente apto a la comunidad
Readaptacion .,
Prevencion
Monto percibido por el trabajo realizado
Componente

o Condicion juridica de libertada y Nivel de
laboral y juridico . )
reincidencia

3.4 Instrumentos

Se optd por la aplicacion del cuestionario, el mismo que se define como la
agrupacion de interrogantes acerca de aspectos o hechos que son de sumo interés en una
labor investigativa las mismas que son solucionados a través de las personas encuestadas,
es fundamental para obtener datos e informacion. (Torres y Paz, 2019)

El cuestionario se define como la agrupacion de interrogantes que se disefiaron para
la generacion de informacidon primordial para lograr alcanzar las metas de una labor
investigativa, es el planeamiento formal para recabar datos ligados a la problematica
sometida al andlisis y de la unidad objeto de estudio. (Bernal, 2016)

Para garantizar el disefio del cuestionario se tomo en consideracion 3 aspectos:
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Tipo de interrogantes y el orden en la cual se agrupan.

Formular interrogantes segin las metas, las mismas que deberan estar redactadas en
forma gramatical.

Organizar el material del cuestionario, siendo empaticos colocandose en la posicion de

la persona encuestada.

3.5 Procedimientos

Segun Arbaiza (2014) para la realizacion de la prueba de hipdtesis generalizando el

resultado direcciondndolo a la poblacion meta de analisis, es importante realizar la eleccion de

las metodologias o pruebas estadisticas que resulten idoneos, se opta por aplicar el estudio

paramétrico o no paramétrico. Las pautas para la realizacion de la prueba de hipotesis se

resumen de la siguiente manera:

Formulacién de la hipotesis nula y alterna.

Eleccion del tipo de prueba estadistica tomando en cuenta el objetivo del andlisis
(paramétrico / no paramétrico).

Definicion del nivel de significacion (o = 0.05).

Obtencién de la informacion de la muestra representativa.

Considerar las decisiones de indole estadistico (comparando el valor tedrico con el

calculado).

Emision de conclusiones.

3.6 Analisis de datos

Se inicia con las actividades que permiten distribuir las frecuencias, segin Hernandez

et al. (2014) se define como la agrupacion de puntuaciones relacionadas con un ordenamiento

de variables en las categorias respectivas.
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La investigacion esta vinculada con la estadistica no paramétrica, en vista que segun lo
determinado por medio de Caycho et al. (2019) se entiende como el proceso de la estadistica
para la realizacion de la contrastacion de las hipdtesis sometidas al andlisis investigativo
(validez de hipotesis, afirmacion realizada acerca de la naturaleza de una respectiva poblacion
tomando en cuenta los datos muestrales). Se aplicara la estadistica no paramétrica, en vista que
correspondera a las variables categdricas o cualitativas.

En la presente labor investigativa se aplicara lo correspondiente a la regresion logistica
ordinal con la finalidad de que se pueda contrastar las respectivas hipodtesis (Pseudo R
cuadrado) y determinando el grado de dependencia que corresponda a cierta variable con
respecto a otra, por otra parte se utilizara cuando se proyecte modelar una variable dependiente
calificada como cualitativa en vista que posea distintas categorias en funciébn a otra
independiente que resulte ser ordinal y cualitativa (categorias que poseen jerarquia)
aplicandose la regresion logistica ordinal. (Sanchez et al., 2023)

Laregresion logistica ordinal se define como una herramienta que va permitir el analisis
de la incidencia o influencia de variables categéricas o cualitativas, asimismo brinda la
posibilidad de que se realice la evaluaicon de la forma en que influye una variable
independiente en relacion de otra dependiente. Razon por la cual, se cuenta que una variable
dependiente denominada como Y, de naturaleza politomica y otra variable independiente
denominada X, de cualquier naturaleza, categorica o cualitativa.

Para determinar una porcentual dependencia de la variable, se aplica el coeficiente de
Nagelkerke. El R? de Nagelkerke la cual es una modificacion del R2 de Cox y Snell. El
mencionado estadigrafo brinda las correcciones de la escala de la estadistica cubriendo el
completo rango de 0 a 1. Si el R2 de Cox y Snell proyectado resultara 0,021 implicara que una
determinada variable independiente utilizada en el modelo de regresion solamente realiza la

explicacion del 2,1 % de la varianza de la variable dependiente. (Sanchez et al., 2023)
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3.7 Consideraciones éticas

Se toma en cuenta las siguientes:

e Acatamiento de los parametros sefialados por la Universidad Nacional Federico
Villarreal.

e Se fomenta la bisqueda de las pertinentes autorizaciones requeridas para tomar la
muestra sin necesidad de falsear la informacion.

e La labor investigativa fomenta la biisqueda de enriquecer y mejorar el conocimiento
empoderando a la entidad universitaria.

e [Esta tesis mantiene la autenticidad y originalidad resultando una serie de aportes a la
sociedad.

e Se mantiene un sentido transparente para manejar los resultados reduciendo la
posibilidad de la utilizacidon de informacion falsa que distorsione los resultados.

e Debido respeto al derecho intelectual rechazando cualquier intencion del plagio.
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IV.  RESULTADOS
4.1. Aspecto descriptivo
Tabla 3

Frecuencias de la variable independiente. Beneficios penitenciarios

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Totalmente en desacuerdo 13 42
No opina 9 29
Totalmente de acuerdo 9 29
Total 31 100

Figura 1

Diagrama sobre la variable independiente. Beneficios penitenciarios
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Nota. Un 29% sefialaron estar totalmente de acuerdo que los encuestados poseen un
general conocimiento en relacion a que los diversos beneficios penitenciarios representan ser
garantias, debido a que la Constitucion la define de esa manera mencionado que en lo que
respecta al ambito del Derecho de ejecucion penal indica que los beneficios buscan concretizar
la reeducacion y resocializacion como principio constitucional del interno; los profesionales
que se desempefian como operadores juridicos concluyen en que no deben ser calificadas

Uunicamente como garantias, sino partir mas a fondo dicha conceptualizacion.
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Tabla 4

Frecuencias de la dimension. Liberacion condicional

Frecuencia  Porcentaje

Valido Totalmente en desacuerdo 14 45
No opina 6 19
Totalmente de acuerdo 11 36
Total 31 100

Figura 2

Diagrama sobre la dimension. Liberacion condicional
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Nota. Un 36% de personas encuestadas sefialaron estar totalmente de acuerdo que se
debe favorecer a la persona condenada, debiendo cumplir con 2/3 de la sentencia y fomentar la
gjecucion de la sentencia penal por medio del juez asesorando al fiscal de provincia para

conseguir resocializar a la persona condenada.
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Frecuencias de la dimension. Semilibertad

65

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Totalmente en desacuerdo 15 48
No opina 8 26
Totalmente de acuerdo 8 26
Total 31 100

Figura 3

Diagrama sobre la dimension. Semilibertad
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Nota. El 26% sefialan que el beneficio penitenciario de semilibertad debe entenderse

como una serie de incentivos para la persona recluida reduciendo la posibilidad de que

nuevamente realice acciones delictivas, por ello una semilibertad debe ser motivacion del reo

para que no vuelva a reincidir, por otra parte, un 48% de personas encuestadas indica que se

logra conseguir la meta del beneficio brindado.
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Tabla 6

Frecuencias de la dimension. Redencion de Pena por Trabajo o Educacion

Frecuencia  Porcentaje

Valido Totalmente en desacuerdo 16 51
No opina 8 26
Totalmente de acuerdo 7 23
Total 31 100

Figura 4

Diagrama sobre la dimension. Redencion de Pena por Trabajo o Educacion
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Nota. El 23% estan totalmente de acuerdo en que toda actividad laboral represente un
derecho y no una obligatoriedad de las personas recluidas, asimismo un 51% se encuentra
totalmente en desacuerdo. Las personas encuestadas sefialan que a través de las actividades
laborales una persona interna reciba cierta contraprestacion econdmica mediante el cual
solvente sus gastos personales, y amortice al INPE asimismo la indemnizacion a las victimas,

colaborando a que el reo consiga resocializarse.
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Tabla 7

Frecuencias de la variable dependiente. Reinsercion social

Frecuencia Porcentaje

Valido Totalmente en desacuerdo 6 19
No opina 7 23
Totalmente de acuerdo 18 58
Total 31 100,0

Figura 5

Diagrama sobre la variable dependiente. Reinsercion social
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Nota. Un 58% de personas encuestadas indicaron sentirse totalmente de acuerdo que en
el Perti, para reinsertar a una persona se termina enmarcada en una erratica politica publica, en
vista que las entidades publicas que sancionan, asisten y dirigen al universo penitenciario en el
procedimiento para reinsertar a una persona a la sociedad (judicial y penitenciario) evidencia
la carencia de lineamientos para operar en concomitancia logrando una finalidad comun:
conseguir que se rehabilite y no terminen recayendo en situaciones conflictivas, la Constitucion
Politica del Pert sefiala la reincorporacion, rehabilitacion y reducacion del universo
penitenciario al &mbito social. (Art. 139°, Constitucion Politica del Peru), las diversas politicas
publicas se encuentran direccionadas a dar prioridad a la utilizacion de castigos penales para
responder al nivel de criminalidad (incrementar tipos penales, recortar beneficios
penitenciarios e incrementar la duracion de la penalidad privativa de libertad) antes que buscar

reinsertarlos a la sociedad asimismo aumentando el capital humano del universo penitenciario.
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4.2  Aspecto inferencial

4.2.1. Contrastacion de la hipdtesis general

Ha. Los beneficios penitenciarios no producen un impacto positivo en la reinsercion social en
el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Ho. Los beneficios penitenciarios producen un impacto positivo en la reinsercion social en el

penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 8

Contrastacion de la hipotesis general

Logaritmo de

la
verosimilitud
Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo 43,211
interceptacion
Final 41,274 1,937 4 ,000

Nota. A través de la regresion logistica ordinal se obtuvo el sig. Bilateral calculado
equivalente a 0.000 el cual resulta inferior al sig. Bilateral tedrico equivalente a 0.005, razon
por la cual se procede al rechazo de la hipdtesis nula y se procede con la aceptacion de la
hipotesis calificada como alternativa, por ello los beneficios penitenciarios no producen un

impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 9

Pseudo R cuadrado entre las variables de estudio - Impacto de caracter porcentual

Cox y Snell ,906
Nagelkerke ,823
McFadden , 797

Nota. A través de la aplicacion del Nagelkerke se determind que la reinsercion social
dependerda de una serie de beneficios penitenciarios adecuados evidenciado un impacto

equivalente a 82%.
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4.2.2. Contrastacion de la primera hipdétesis especifica

Ha. Los beneficios penitenciarios segln la liberacion condicional impactan positivamente en
la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Ho. Los beneficios penitenciarios segun la liberacion condicional no impactan positivamente

en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 10

Contrastacion de la primera hipotesis especifica

Logaritmo de

la
verosimilitud
Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Soélo 36,984
interceptacion
Final 36,226 , 758 4 ,000

Nota. A través de la regresion logistica ordinal se obtuvo el sig. Bilateral calculado
equivalente a 0.000 el cual resulta inferior al sig. Bilateral tedrico equivalente a 0.005, razon
por la cual se procede al rechazo de la hipdtesis nula y se procede con la aceptacion de la
hipotesis calificada como alternativa debido a ello los beneficios penitenciarios segin la
liberacion condicional impactan positivamente en la reinsercion social en el penal de

Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 11
Pseudo R cuadrado 1

Cox y Snell ,831
Nagelkerke ,784
McFadden , 732

Nota. a través de la aplicacion del Nagelkerke se determind que la reinsercion social
dependera de beneficios penitenciarios segun la liberacion condicional adecuados evidenciado

un impacto de 78%.
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4.2.3. Contrastacion de la segunda hipdétesis especifica
Ha. Los beneficios penitenciarios segin la semilibertad producen un impacto positivo en la
reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.
Ho. Los beneficios penitenciarios segun la semilibertad no producen un impacto positivo en la

reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 12

Contrastacion de la segunda hipotesis especifica

Logaritmo de

la
verosimilitud
Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo 37,851
interceptacion
Final 33,653 4,198 4 ,000

Nota. A través de la regresion logistica ordinal se obtuvo el sig. Bilateral calculado
equivalente a 0.000 el cual resulta inferior al sig. Bilateral tedrico equivalente a 0.005, razon
por la cual se procede al rechazo de la hipdtesis nula y se procede con la aceptacion de la
hipotesis calificada como alternativa, los beneficios penitenciarios segin la semilibertad

producen un impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 13

Pseudo R cuadrado 2
Cox y Snell , 127
Nagelkerke ,734
McFadden ,546

Nota. a través de la aplicacion del Nagelkerke se determind que la reinsercion social
dependera de beneficios penitenciarios segun la semilibertad adecuados mostrando un impacto

de 73%.
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4.2.4. Contrastacion de la tercera hipdtesis especifica

Ha. Los beneficios penitenciarios seguin la redencion de pena por trabajo o educacion producen
un impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Ho. Los beneficios penitenciarios segin la redencion de pena por trabajo o educacién no

producen un impacto positivo en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima, 2023.

Tabla 14

Contrastacion de la tercera hipotesis especifica

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo interceptacion 42,667
Final 27,161 15,506 4 ,004

Nota. A través de la regresion logistica ordinal se obtuvo el sig. Bilateral calculado
equivalente a 0.004 el cual resulta inferior al sig. Bilateral teorico equivalente a 0.005, razén
por la cual se procede al rechazo de la hipdtesis nula y se procede con la aceptacion de la
hipotesis calificada como alternativa debido a ello los beneficios penitenciarios tomando en
consideracion la redencion dela penalidad por educacion o por trabajo generan un impacto

positivo para el ambito de la reinsercion social durante el periodo 2023 en el penal de

Lurigancho.

Tabla 15

Pseudo R cuadrado 3
Cox y Snell ,394
Nagelkerke ,416
McFadden ,171

Nota. a través de la aplicacion del Nagelkerke se determind que para lograr la
reinsercion social dependera de una serie de beneficios penitenciarios tomando en
consideracion la redencion de la penalidad por educacion y por trabajo evidenciando un

impacto del 42%.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Después de obtener los datos en relacion al andlisis practico y tedrico que corresponda
a la labor investigativa se procede a las acciones para verificar la validez tomando como punto
de partida la discusion de los diversos contenidos sefialados en la labor académica, lo cual esta
relacionada a los objetivos proyectados desde el inicio, cuando se construye la critica facilitara
la revision de las posturas adoptadas, aunando resultados para sintetizar la validacion de las
diversas variables, facilitando la construccién de una hipdtesis conclusiva o determinacion
final, la misma que resulta comparable con la que se propuso al inicio con la finalidad de
establecer la observacion de la nulidad o comprobacion.

La primera discusion esta relacionada con Cubas (2023) quien considera importante
analizar los diversos derechos penitenciarios evidenciados en la localidad distrital de San Juan
de Lurigancho precisamente en el penal Miguel Castro Castro. El tipo de investigacion es
aplicada y de nivel explicativo, la muestra se determin6 en 47 personas entre abogados, jueces,
fiscales y profesores especialistas. Se establece como conclusion que los diversos parametros
determinados para que se apliquen los principios de reinsercion y resocializacion no terminan
siendo aplicados ni brindan las garantias necesarias para que se adquiera la libertad anticipada
de los individuos que estan recluidos en el mencionado centro penitenciario, asimismo, deberan
contar con un digno trato, que resulte aceptable para cualquier persona, gozando de igualdad
de condiciones en relacion a los derechos que generalmente reconoce una determinada sociedad.

Ademas, se coincide con el estudio de Grossi (2021), quien resalta la importancia de
establecer una serie de analisis de la prision y reinsercion en la sociedad, ante una propuesta de
la educacion alterna evidenciada en Brasil. Se concluye que el llamado a que una persona deba
reinsertarse en la sociedad generalmente no logra funcionar adecuadamente, han sido abandonados,
dejando la cuestion de la inclusion de los encarcelados como un desafio abierto en las sociedades

contemporaneas. Ademas, la educacion formal es obligatoria y se considera una prioridad.
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También se coincide con el estudio de Arbour et al. (2023) quienes concluyeron que
cada vez hay mas pruebas que sugieren que el encarcelamiento puede garantizar el
mejoramiento para que las personas recluidas puedan reinsertarse en la sociedad en algunas
circunstancias. Asimismo, los mecanismos a través de los cuales el encarcelamiento puede
favorecer la rehabilitacion siguen siendo en gran medida desconocida. Finalmente, se encuentra
que los programas de reinsercion pueden disminuir sustancialmente la probabilidad de
encarcelamiento futuro. Sin embargo, esto se ve mitigado por un aumento en la probabilidad
de futuras sentencias comunitarias, aunque €stas estan asociadas con delitos menos graves.

La segunda discusion se relaciona con la investigacion de Marselinus (2022) quien
mediante su trabajo sometido a estudio resalta la importancia de analizar la reintegracion en la
sociedad y liberacion de personas desde el punto de vista que sefiala John Rawls a través de la
teoria de la justicia, estableciendo como conclusién que la liberacion, especialmente en lo que
respecta al ambito de la libertad condicional, de personas recluidas, incluidos los presos
corruptos, representa ser el derecho de los presos a someterse a determinados procedimientos
de formacion fuera del centro penitenciario una vez que hayan cumplido los requisitos
predeterminados, y las condiciones sociales. La reintegracion de los presos es una etapa
importante para reunir a los presos con la sociedad, de modo que requiere el papel de la
comunidad como supervisora y guia de los reclusos en su adaptacion a sus ambientes sociales.
La perspectiva de lo que sefiala John Rawls mediante la teoria de la justicia de sobre la libertad
condicional y la reintegracion social de los presos prioriza el trato igualitario de los presos,
incluyendo presos corruptos que tienen derechos y libertades basicas. La liberacion condicional
y la reintegracion social de los presos deberian continuar en el centro penitenciario sin
discriminacion siempre que cumplan con los requisitos de la legislacion asi una manifestacion
de justicia en el trato a los presos.

La tercera discusion se relaciona con la investigacion de Huertas (2021) quien mediante

su trabajo sometido al andlisis resalta la importancia de analizar como influyen los beneficios
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penitenciarios en la forma en que un penado se reincorpora en la sociedad, la labor realizada
fue considerada de nivel explicativa, mediante el resultado obtenido se pudo visualizar que los
multidisciplinarios profesionales que laboran en los centros penitenciarios, fomentan la
busqueda constante de sensibilizar adecuadamente a las personas internas, las mismas que estan
sometidas a una penalidad privativa de libertad para que posteriormente sean reincorporados,
por otra parte de manera oportuna deberan sensibilizarse para que puedan facilitar la
adquisicion de conciencia social y les sea més factible la reincorporacion a la sociedad y puedan
obtener una serie de beneficios penitenciarios. Se establece como conclusion segin lo
observado por los mencionados multidisciplinarios que laboran en los respectivos centros
penitenciarios, que no logran sensibilizar de manera adecuada a las personas internas que estan
sometidas a la pena privativa de libertad. Las personas internas no lograron adquirir conciencia
para que se pueda reincorporar socialmente adquiriendo una serie de beneficios.

La cuarta discusion estd relacionada con Guerrero (2023) quien mediante su trabajo
sometido al analisis establece la importancia de estudiar los diversos criterios para la obtencion
de laredencion de la penalidad por trabajo o estudio para garantizar una resocializacion efectiva
durante el periodo 2022 en la ciudad de Piura, estableciendo como conclusion que los
pardmetros establecidos para la obtencion de los mencionados beneficios se realizan con la
finalidad de promover una resocializacion efectiva la misma que genera la bisqueda como
objetivo de la reincorporacion, rehabilitacion y reeducacion de una determinada persona a la
sociedad, asimismo se vinculan con pardmetros comprendidos como la libertad, hechos
vinculados a modificaciones, tipo de accion delictiva cometida, se determina por medio de las
entidades juridicas las mismas que poseen como meta primordial una resocializacion efectiva

y que no quede en un simple intento.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. a través de la aplicacion de la respectiva regresion logistica ordinal se obtuvo
el sig. Bilateral calculado equivalente a 0.000 el cual resulta inferior al sig. Bilateral
tedrico equivalente a 0.005, razén por la cual se procede al rechazo de la hipotesis nula
aceptando la hipdtesis alternativa, debido a ello, los diversos beneficios penitenciarios
no generan un positivo impacto para que puedan reinsertarse en la sociedad durante el
periodo 2023 en el penal de Lurigancho, asimismo por medio de la aplicacion del
Nagelkerke se determind que la reinsercion social muestra cierta dependencia de los
adecuados beneficios penitenciarios mostrando un 82% de impacto. Por otra parte, es
importante resaltar que los beneficios penitenciarios representan ser una alternativa
para las personas internas que se encuentran condenadas acciones que colaboran a las
personas recluidas para que puedan rehabilitarse e iniciar una nueva vida
posteriormente al cumplimiento de su condena, asimismo la legislacion N.° 30209
indica que con respecto a la libertad condicional y semilibertad se evidencia similitud
en los requisitos, la documentacion que se requiere son opcionales, en algunos casos
las mismas personas internas podran presentar su solicitud al juez para renunciar o
reducir la amortizacion de los dias multa o reparacion civil, lo cual no sucede con el
resto de beneficios.

Segunda. resulta indispensable que las personas internas puedan comprender las
opciones que tienen para beneficiarse, comprendiendo los mencionados beneficios las
personas recluidas podran sacar el maximo provecho de las oportunidades de mejora
de su instancia en prision, los mencionados beneficios estan justificados para la
motivacién de modificaciones conductuales de los reos y brindarles ayuda para que se
reintegren a la sociedad luego de que estén libres, reduciendo la posibilidad de

quebrantar el ntcleo de la familia producto del aislamiento. Representa un mecanismo



76

para asegurar la reduccion maxima de la cantidad de personas recluidas evitando el
hacinamiento carcelario y la instancia en prision que puedan acarear efectos negativos,
por otra parte, la reinsercion social resulta aplicable para las personas recluidas que ya
cumplieron una respectiva penalidad o que estén por ser liberados para que puedan
recibir educacion con el debido apoyo del sistema penitenciario hechos que ocurren en
reducidas ocasiones.

Tercera. En Peru se resaltan hasta 5 beneficios penitenciarios que fomenta la busqueda
de la reinsercion del ex reo al ambito social, a pesar de la existencia de potenciales
beneficios para brindar a los reos determinados servicios para que pueda reintegrarse,
se reconoce los desafios que se asocian con realizarlo, no existe infraestructura ni
recursos de la economia que facilite que se ejecute ciertos beneficios para que una
persona pueda reinsertarse en el ambito social, asimismo se evidencia determinadas
consideraciones éticas que se estiman al implementarse los programas, es primordial
senalar que la totalidad de los aspectos de dicha problematica antes de cualquier
decision acerca de forma mas adecuada de apoyar a los reos y todo lo concerniente para
que pueda reintegrarse debidamente a la sociedad.

Cuarta. Unicamente mediante la doctrina existe la clara conceptualizacion de lo que
significa una constitucional garantia, la cual es proteger el debido respeto a los
fundamentales derechos de todo individuo, no sefialando el beneficio como garantia
sino los que realmente un interno debe poseer, cumpliendo una serie de requisitos para
obtener los mencionados beneficios, la actividad laboral sera el requisito tnico para
acceder a diversos beneficios penitenciarios la cual se contempla como derecho para

que pueda resocializarse.
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VII. RECOMENDACIONES

Primera. es recomendable que el MEF destine un presupuesto mayor al INPE para que
pueda garantizar la construccion de diversidad de centros penitenciarios para establecer
un mejor control en el hacinamiento de las carceles manteniendo una cantidad adecuada
de personas, para lograrlo debe establecerse la implementacién de medidas para lograr
el mejoramiento de la calidad de vida de las personas recluidas asimismo mejorara la
calidad de vida de las personas que podran contar con una mayor accesibilidad a la
rehabilitacion y educacion, tomando medidas para que sean tratados humanamente
respetando sus derechos.

Segunda. El INPE debe estar dotado de profesionales que puedan implementar diversos
programas para resocializar a las personas en los centros penitenciaros con la finalidad
de brindar una atencion mayor a las personas recluidas garantizando su dignidad y sus
derechos a través de que se presten servicios médicos idoneos mejorando notoriamente
los talleres para resocializarse, asimismo es indispensable brindar facilidades para
acceder a la poblacion penitenciaria para que puedan participar del ambito laboral y
educativo promoviendo la reinsercion y rehabilitacion social, brindar terapias sociales
y psicologicas colaboran para que las personas recluidas puedan afrontar los retos
estando recluidos.

Tercera. La precariedad y hacinamiento desprendido del problema, representa un tema
de preocupacion en vista que vulnera la totalidad de los derechos humanos de las
personas recluidas, razon por la cual es indispensable la implementacion de medidas
para garantizar que se aplique de manera eficaz, objetiva y transparente los beneficios
penitenciarios segun los principios de resocializacidon, proporcionalidad y legalidad,

mejorando el nivel de condicion sanitaria y material de los centros penitenciarios.
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Cuarta. es recomendable que el INPE cuente con pleno conocimiento del entorno real
de la ejecucion de los diversos tipos de sanciones, puedan trasladar los diferentes
resultados del analisis de las labores desarrolladas en las cérceles en términos de
eficiencia y eficacia del resarcimiento de las personas calificadas como victimas, con
la finalidad de que se pueda establecer alternativas estratégicas de caracter publico para
incorporar acciones para implementar la oferta laboral en los centros efectivos de
intervencion a través de incentivos para la dotacion de la eficacia a la legislacion,

implementacion y produccion de productivas cérceles.
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Impacto de los beneficios penitenciarios en la reinsercion social en el penal de Lurigancho Lima 2023.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

Problema General
(Cudl es el impacto de los
beneficios penitenciarios en la
reinsercion social en el penal de
Lurigancho Lima, 2023?

Problemas especificos
(De qué manera los beneficios
penitenciarios segun la
liberacion condicional impactan
en la reinsercion social en el
penal de Lurigancho Lima,
20237

(Cual es el impacto de los
beneficios penitenciarios segun
la semilibertad en la reinsercion
social en el penal de Lurigancho
Lima, 2023?

(Cual es el impacto de los
beneficios penitenciarios segun
la redencion de pena por trabajo
o educacion en la reinsercion
social en el penal de Lurigancho
Lima, 2023?

Objetivo General
Evaluar el impacto de los
beneficios penitenciarios en la
reinsercion social en el penal
de Lurigancho Lima, 2023.

Objetivos especificos
Evaluar de qué manera los
beneficios penitenciarios
segun la liberacion condicional
impacta en la reinsercion social
en el penal de Lurigancho
Lima, 2023.

Demostrar el impacto de los
beneficios penitenciarios
segun la semilibertad en la
reinsercion social en el penal
de Lurigancho Lima, 2023.

Evaluar el impacto de los
beneficios penitenciarios
segun la redencion de pena por
trabajo o educacion en la
reinsercion social en el penal
de Lurigancho Lima, 2023.

Hipétesis General
Los beneficios penitenciarios
producen un impacto positivo en
la reinsercion social en el penal
de Lurigancho Lima, 2023.

Hipotesis especificas
Los beneficios penitenciarios
segun la liberacion condicional
impactan positivamente en la
reinsercion social en el penal de
Lurigancho Lima, 2023.

Los beneficios penitenciarios
segun la semilibertad producen
un impacto positivo en la
reinsercion social en el penal de
Lurigancho Lima, 2023.

Los beneficios penitenciarios
segun la redenciéon de pena por
trabajo o educacion producen un
impacto  positivo en la
reinsercion social en el penal de
Lurigancho Lima, 2023.

VARIABLES
Variable independiente (X). Beneficios penitenciario s
Dimensiones Indicadores Items
Otorgamiento del beneficio penitenciario 1,2
Liberacion condicional | Resultados del beneficio penitenciario 3.4
otorgado ’
Otorgamiento del beneficio penitenciario 5,6
Semilibertad Resultados del beneficio penitenciario 78
otorgado ’
Redencion de Pena por El t'rabajo en el establecimiento peniten- 9, 10
Trabajo o Educacion <1ano
La Redencién de pena por estudio 11,12
Variable dependiente (Y). Reinsercion social
Dimensiones Indicadores items
Rehabilitacion Re'stablecnp’lento juridico 1,2
Reintegracion 3,4
., Ser nuevamente apto a la comunidad 5,6
Readaptacion Y
Prevencion 7,8
Monto percibido por el trabajo realizado 9,10
Componente laboral y S URENTET - -
S Condicidn juridica de libertada y Nivel de
juridico 11,12

reincidencia

METODOLOGIA

Tipo de investigacion. Aplicada
Nivel. Explicativo

Disefio: No experimental

Poblacién: 31 profesionales en derecho penal
Muestra: 31 profesionales en derecho penal
Muestreo: No probabilistico
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Anexo B. Validacion de instrumentos

La validez es el grado en que un instrumento en verdad mide la variable que se busca
medir. Se logra cuando se demuestra que el instrumento refleja el concepto abstracto a
través de sus indicadores empiricos (Hernandez y Mendoza, 2018).

La validez de expertos se refiere al grado en que un instrumento realmente mide la
variable de interés, de acuerdo con expertos en el tema (Herndndez y Mendoza, 2018).

El instrumento de medicion fue sometido a juicio de expertos para su validacion de

instrumentos, los cuales fueron los siguientes:

Tabla 16

Expertos durante la evaluacion de los instrumentos de medicion

Experto Dominio Decision
Dr. Segundo Sanchez Sotomayor Estadistico Si existe suficiencia
Dr. Julian Aime Monroy Tematico Si existe suficiencia
Mag. Mario Sanchez Camargo Metodologia Si existe suficiencia

Nota: elaboracion propia

Los correspondientes certificados de validacion firmados por los tres expertos, se detallan

a continuacion:
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Certificado de validacion de instrumentos

FUPG UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL
Z U VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES A e
1.1 Apellido y'nombre del Juez ;..\ 0‘“;;‘53 e (L&l o o P e W

1.2 Cargo e institucién donde labora : \’ V‘*»\W‘\.‘ \\)"M"'WQ {,« A2 Vl) Oal_

1.3 Nombre del instrumento evaluado: .SHCOMMIOMZ

1.4 Autor del instrumento : A.."‘.'.‘?.(E'(‘.Y.C.(Q . Svu ‘Q‘,T»‘-ugcd‘(\(
ILASPECTO DE LA VALIDACION

Esta formulado con | d

1. CLARIDAD s gusje sprog N
y Comprensible. = .

2. OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables 4 :

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y - i s
tecnologia

4.0RGANIZACION | Presentacion ordenada
Comprende aspectos de las variablesen | | | | 61 ]

S SUFICIENCIA cantidad y calidad suficiente

6. PERTINENCIA Permite conseguir da:lus de acuerdo a

los objetivos pl

Pretende conseguir datos basados en
7. CONSISTENCIA teorias o modelos tedricos . N N
8. COHERENCIA Entre variables, indicadores y los items 1

9. METODOLOGIA :,u cslrf:lugnxn responde al proposito de
la investigacion

10. APLICACION Los datos permiten un tratamiento

CONTEO TOTAL DE MARCAS
(Realice el conteo en cada una de las categorias de la escala)

Coeficiente de validez= 1 xA+2xB+3xC+4xD+5xE=

50
lll.Calificacion global (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado D [0,00-0,60]
Observado < D <0,60-0,70]
Aprobado C. D> <0,70-1.00]

IV.Calificacion de aplicabilidad

FIRMA/DEL JUEZ




EL PC UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE Jl‘E(‘li y
1, DATOS GENERALES
1.1 Apellidc y nombre del Juez S”‘U- 2 Sa’\‘v‘"‘\ N fgl’ 90

"‘0 "“ LD Vﬂalf\k

1.2 Cargo e institucién donde labora - \/ Mupyeraciol L“ A
1.3 Nombre del instrumento evaluado (J.k‘lr:‘.r LETOMA

1.4 Autor del instrumento : Valneha. Sulia, e = R-‘M\D
ILASPECTO DE LA VALIDACION

Sy i EOULAR N
INCECADORE S CRITERIOS CK : RE( ‘“ AR~ BUENA

l» s1a fonnuiado con iesguap apropado
1. CLARIDAD |y Comprensibie | K
2 CRJETIVOAD Vermie medr hechurs obiervatics T
Adecondo al mvance d¢ s ceacis y
3 ACTUALDAD ticaoclomie | _J.<-
& ORGAMZACION "Nuc.’u.um ordenads S
K mprede sipectos de ks viistios e
5 S\J‘Clm-.ll L coa mlad 3 cabdad maficiernts ) | o
VLWIE CONSERUIT A0S d¢ Austdo &
_° . Nilh.h- | ks objetivos plasmicadoy >
CONSISTENCA Prevende comeguil Smos Bmados o
7 STE feorias 0 modekos tedeicos -
E COHERENCIA Lntre varmbies. indicodores y ks toms e
| & NETODOLOGIA L& estrmepa respoade al progesito oc
= ey }a imvestigacion e
10. APUCACION l’“-:‘.a'nn permiten  un  URATOND <

| | [ A
CONTEQ TOTAL DE MARCAS |
Realice ol contes en cada una de las cateporias de b mcala)
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Anexo C: Confiabilidad de Instrumentos
La confiabilidad se refiere a que otros investigadores deben alcanzar similares
resultados si estudian el mismo caso usando los mismos procedimientos que el investigador
original. El objetivo de la confiabilidad es minimizar los errores y sesgos del estudio.
Figura 6

Variacion del coeficiente de confiabilidad

0 0.25a0.35 0.50 a 0.60 0.70 a 0.89 0.90a0.95
Nula Baja Mediana Elevada Muy alta
confiabilidad confiabilidad confiabilidad confiabilidad confiabilidad

Fuente. (Hernandez et al., 2017).

Tabla 17

Fiabilidad del instrumento de la variable independiente. Beneficios penitenciarios

Alfa de N de
Cronbach elementos
,866 12

Nota. Mediante el SPSS obtuvo un coeficiente de fiabilidad de 0.865, segtn la figura 6
se interpreta como una elevada confiabilidad.
Tabla 18

Fiabilidad del instrumento de la variable dependiente. Reinsercion social

Alfa de N de
Cronbach elementos
,805 12

Nota. Mediante el SPSS obtuvo un coeficiente de fiabilidad de 0.805, segtn la figura 6

se interpreta como una elevada confiabilidad.
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Anexo D: Instrumento de medicion
Esta informacion sera utilizada en forma confidencial, anonima y acumulativa; por lo
que agradeceré proporcionar informacion veraz, solo asi seran realmente utiles para la presente
investigacion. Lea con atencidon y conteste a las preguntas marcando con una “X” en un solo

recuadro, teniendo en cuenta la siguiente escala de calificaciones:

1 2 3
Totalmente en desacuerdo No opina Totalmente de acuerdo
Variable independiente. Beneficios penitenciarios 11213

Dimension 1. Liberacion condicional

En la actualidad usted cree que la legislacion de ejecucion penal aborda
adecuadamente el otorgamiento del beneficio penitenciario de
1 |liberacién condicional.

Cree usted que en la actualidad se necesita un andlisis sobre la base
doctrinaria y normativa de la legislacion de ejecucion penal en relacion
2 | al beneficio penitenciario de liberacion condicional.

Un interno que haya gozado de beneficio de liberacion condicional, ha
3 |retornado al centro penitenciario por el mismo delito.

Cree usted que un interno con beneficio de liberacion condicional haya
4 |logrado mejorado su conducta.

Dimension 2. Semilibertad

En la actualidad usted cree que la legislacion de ejecucion penal aborda
adecuadamente el otorgamiento del beneficio penitenciario de semi —
5 |libertad.

Cree usted que en la actualidad se necesita un andlisis sobre la base
doctrinaria y normativa de la legislacion de ejecucion penal en relacion
6 | al beneficio penitenciario de semi — libertad.

Un interno que haya gozado de beneficio de semilibertad, ha retornado
7 |al centro penitenciario por el mismo delito.

Cree usted que un interno con beneficio de semilibertad haya logrado
8 |mejorado su conducta

Dimension 3. Redencion de Pena por Trabajo o Educacion

Usualmente, el trabajo proporcionado por la administracién
penitenciaria se realiza a través de talleres laborales implementados en
9 |los establecimientos penitenciarios.

El trabajo penitenciario, es fundamentalmente realizado con recursos del
propio interno, incluso con los equipos que ¢l mismo lo gestiona o lo
10 | adquiere.

La educacion es una importante herramienta de resocializacion de las
personas privadas de libertad, quienes usualmente tienen bajos niveles
11 |de capacitacion.

Es usual que quien no tenga capital de trabajo ni forma de vender sus
productos, opté por la educacion como mecanismo de redencion de
12 | pena.
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Variable dependiente. Reinsercion social

Dimension 1. Rehabilitacion

La rehabilitacion es el restablecimiento juridico del prestigio social del

1 | condenado dentro de la sociedad.

Cree usted que la rehabilitacion supone la cancelacion de los

antecedentes penales por haber cumplido la pena produciendo como

efecto de restitucion en los derechos suspendidos o restringidos por la
2 |sentencia.

La rehabilitacion del delincuente es el beneficio concedido al condenado
3 |por lo cual es reintegrado en los derechos civiles y politicos.
4 |Con larehabilitacion se restituye los derechos restringidos al condenado.

Dimension 2. Readaptacion

La readaptacion se relaciona con que la persona se adapte nuevamente a
5 | su comunidad.

Cree usted que es necesario la creacion de centros de readaptacion social
6 |para personas sentenciadas, separandolas de las procesadas.

Con la readaptacion se buscar prevenir futuras recaidas en el delito con
7 |lo que debe avenir la reubicacion del individuo en la comunidad.

El objeto de la readaptacion social puede traducirse como las esperanzas

minimas de la sociedad en que un condenado no vuelva a delinquir de
8 |nuevo.

Dimension 3. Componente laboral y juridico

En la actualidad usted cree que el salario y/o remuneracion percibida por

el trabajo que realiza un ex interno es igual o superior al que tenia antes
9 |de ingresar al penal.

El trabajo actual que realiza un ex interno lo aprendié durante su
10 | permanencia en el penal.

El beneficio penitenciario que se logrd obtener ayuda en la reinsercion
11 | social.

Usted cree que algunos ex internos han reincidido en la comision de un
12 | delito.




