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Resumen
Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y actitud sobre el Covid-19
en alumnos de Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima. Método:
Estudio de enfoque cuantitativo, tipo descriptivo correlacional, disefio no experimental y de
corte transversal. Se tom6 una muestra censal de 83 alumnos. Se aplicaron 2 instrumentos: uno
para medir la variable nivel de conocimientos y otro para medir la variable actitud. Ambos
instrumentos validados con el coeficiente V de Aiken con resultado 1; para la confiabilidad de
los instrumentos se utilizo el indicador Alfa de Cronbach, se obtuvo 0.737 y 0.799 para el nivel
de conocimientos y la actitud respectivamente. Resultados: El nivel de conocimientos sobre
el Covid-19 fue bueno para el 51.8% de los alumnos; en las dimensiones manifestaciones
clinicas y mecanismo de transmision, reportaron un nivel de conocimientos bueno, ambos con
el 47%, la dimension prevencion y control presentd un nivel de conocimientos excelente con
el 68.7%. Respecto a la actitud, el 68.7% de los alumnos tuvieron una actitud favorable sobre
el Covid-19, en la dimension cognitiva el 77.1% presentaron actitud favorable y en las
dimensiones afectiva y conductual el 50.6% y 61.4% de los alumnos mantuvieron actitud
intermedia y favorable respectivamente. Conclusiones: El nivel de conocimientos se relaciona
con la actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacion Bésica Alternativa del Centro

Edelmira del Pando (Rho de Spearman: 0,430™).

Palabras claves: conocimientos, actitud, alumnos, Covid-19.



Abstract
Objective: Determine the relationship between the level of knowledge and attitude about
Covid-19 in Alternative Basic Education students at the Edelmira del Pando Center, Lima.
Method: Study with a quantitative approach, descriptive correlational type, non-experimental
and cross-sectional design. A census sample of 83 students was taken. Two instruments were
applied: one to measure the level of knowledge variable and another to measure the attitude
variable. Both instruments validated with Aiken's V coefficient with a result of 1; For the
reliability of the instruments, Cronbach's Alpha indicator was used, obtaining 0.737 and 0.799
for the level of knowledge and attitude respectively. Results: The level of knowledge about
Covid-19 was good for 51.8% of the students; In the dimensions clinical manifestations and
transmission mechanism, they reported a good level of knowledge, both with 47%, the
prevention and control dimension presented an excellent level of knowledge with 68.7%.
Regarding attitude, 68.7% of the students had a favorable attitude about Covid-19, in the
cognitive dimension 77.1% presented a favorable attitude and in the affective and behavioral
dimensions 50.6% and 61.4% of the students maintained an intermediate attitude and favorable
respectively. Conclusions: The level of knowledge is related to the attitude towards Covid-19
in Alternative Basic Education students at the Edelmira del Pando Center (Spearman's Rho:

0.430%%*).

Keywords: knowledge, attitude, students, Covid-19.



I. INTRODUCCION

La presente investigacion titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUD
SOBRE EL COVID-19 EN ALUMNOS DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA DEL
CENTRO EDELMIRA DEL PANDO, LIMA”, surgi6 ante la necesidad de analizar la relacion
entre el nivel de conocimientos de los alumnos de educacion bésica alternativa y la actitud
sobre el Covid-19, considerando que la pandemia del Covid-19, iniciada en diciembre del 2019,
fue una importante amenaza para la salud, desde su aparicién la vida de las personas ha
cambiado profundamente y han enfrentado nuevos retos impuestos por un virus desconocido,
ademds de hacer colapsar al sistema de salud de los diferentes paises, pero en particular de
nuestro pafs, desde antes de la pandemia ya presentaba ineficiencias con relacion al acceso a
los servicios de salud, problema que empeord con la apariciéon del SARS-CoV-2.

Ante lo expuesto, el estudio buscé determinar si los alumnos presentaban un nivel de
conocimientos malo, regular, bueno y excelente; actitud desfavorable, intermedia o favorable;
con el objetivo principal de identificar la relacién entre ambas variables. Sugiriendo fortalecer
la actitud cognitiva, afectiva y conductual de los alumnos sobre el Covid-19.

La investigacion se estructurd en cinco capitulos:

El capitulo I se define la descripcién y formulacién del problema, de estos surgirdn los
objetivos, ademds de la justificacion.

El capitulo II corresponde al marco tedrico, donde definiremos cada una de las
variables: nivel de conocimientos y actitud, también incluye a los antecedentes.

El capitulo III estd enfocado en la metodologia de la investigacidn, el cual corresponde
al ambito temporal y espacial, poblacion, variables estudiadas, instrumento aplicado en nuestra
poblacién y el andlisis respectivo de dichos datos.

En el capitulo IV se presentan los resultados obtenidos, los cuales estdn representados

por tablas, figuras y considera el andlisis estadistico.



En el capitulo V se realiz6 la discusion de los resultados, estos son contrastados con
estudios anteriores.

El capitulo VI brinda las conclusiones de la investigacion.

En el VII capitulo se mencionan las recomendaciones brindadas a la poblacién
estudiada para disminuir la incidencia de Covid-19.

En los capitulos VII y IX se encuentran las referencias bibliograficas y los anexos

respectivamente.

1.1.  Descripcion y formulacion del problema

Descripcion del problema

El 31 de diciembre las autoridades chinas notificaron a la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) acerca de un brote de casos de neumonia con origen desconocido, con epicentro
en la capital de Wuhan; maés tarde se determiné que la enfermedad respiratoria era provocada
por un nuevo virus el SARS-CoV-2, posteriormente se denominaria Covid-19. La OMS lo
declaré formalmente una pandemia el 11 de marzo, tras evaluar los niveles de gravedad y la
propagacion global de la infeccion. De manera que la OMS incentiva a las autoridades de los
paises a tomar medidas para evitar una mayor transmision, promover las medidas de control y
minimizar el impacto del brote. (OMS, 2020)

El primer caso en América del Sur fue notificado el 26 de febrero en Brasil, llegando a
convertirse en el epicentro del virus. Sud América se vio duramente golpeada por el Covid-19,
no solo por el aumento de la curva epidemioldgica que no cesaba de crecer, también por la
politica perversa y de gobiernos que mostraron la ineficiencia de accidn para hacer frente a la
emergencia, asi mismo la disparidad social ocasioné una serie de crisis econémicas y de salud.
Afectando predominantemente a los grupos mds pobres, ya que en ellos estd presente la

desnutricién y el problema del acceso a los servicios sanitarios. (Ruiz y Fernandez, 2022)



De acuerdo con el Ministerio de Salud (MINSA, 2021) el Covid-19 lleg6 a nuestro pais
el 6 de marzo del 2020, el 11 del mismo mes se decreté emergencia sanitaria a nivel nacional,
dieron a conocer las medidas destinadas a contrarrestar el riesgo de contagio y asegurar el
correcto manejo de los mecanismos de salud. El inicio de la cuarentena nacional se dio el 16
de marzo, con la instauracion de las medidas de restriccion social, dentro de las medidas
establecidas por el MINSA se encuentran: el aumento del niimero de camas de hospitalizacién
y de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), mejorar la disponibilidad de los recursos
humanos, disponer con mas equipos € insumos, implementar plantas de oxigeno, ademas de
capacitar continuamente al personal de salud.

El Covid-19 sac6 a flote las deficiencias de nuestro pais en salud y educacion, sobre
todo la falta de cobertura en salud, ya que parte de la poblacién que perecieron en el transcurso
de la pandemia fueron personas de bajos recursos, muchos de ellos no llegaron ni hacer
atendidos en los hospitales falleciendo en sus hogares; este grupo de personas son las que mas
estan expuestas al contagio debido a la falta de conocimiento y por no contar con los medios
econdmicos necesarios para conseguir los elementos de protecciéon (mascarilla, protector facial
y guantes), que con frecuencia reutilizaban las mascarillas aumentando el riesgo de contagio.

Conforme al banco de datos del Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
Control de Enfermedades (CDC, 2022), nuestro pais alcanzé su mayor pico de contagios por
Covid-19 en enero del 2022 desde iniciada la pandemia.

Lima fue la provincia con la mayor tasa de incidencia de Covid-19 acerca de los
distritos Ate, reportd una alta cifra de personas contagiadas. Respecto a la etapa de vida, en el
adulto se presentd el mayor nimero de casos confirmados, en su mayoria mujeres. El distrito
antes mencionado cuenta con una poblacion total de 702814, de los cuales 417642 personas
pertenecen al grupo de edad de los 20-59 afios, correspondiente al 59% de su poblacion.

(REUNIS, 2022)



Como afirma el Seguro Social de Salud (ESSALUD, 2022) se registraron 327 mil casos
producidos por el virus SARS-CoV-2 en la tercera semana de enero del 2022, cifra que es casi
5 veces més de lo registrado en el pico de la segunda ola, las cifras de los decesos se duplicaron,
pasaron de 456 a 916 fallecidos. Dentro de los distritos mas afectados se encuentra Ate, con
6591 casos, superando 5.6 veces mds de los picos registrados en la primera o segunda ola.

Como seifiala el MINSA (2022) los virus van cambiando a lo largo del tiempo, por lo
que el Covid-19 estd produciendo nuevas variantes, cada una de ellas con caracteristicas
diferentes, con estas nuevas variantes se observé que son mas contagiosas que el virus original,
afectando inclusive a personas sin ningun tipo de morbilidad, es por ello la necesidad de que
la poblacion tenga conocimientos y una actitud adecuada, para evitar la infecciéon por Covid-
19.

Mientras realizaba mi internado en el Centro de Salud Alfa y Omega situado en el
distrito de Ate, tuve la oportunidad de acompanar a la brigada de vacuna contra el Covid-19,
donde pude observar que algunas de las personas vacunadas tenian dudas respecto a la
enfermedad, que en ocasiones la informacion obtenida era erronea. Gran parte de los alumnos
de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, cercano al area del centro de
salud, son personas econOmicamente activas, vale decir que no solo interactian dentro de las
aulas, sino también en los lugares donde trabajan, y no poseen los conocimientos suficientes
sobre la enfermedad del Covid-19, lo que me motivo a plantear la siguiente interrogante:

Formulacion del Problema General

(Cual es la relacion entre el nivel de conocimientos y actitud sobre el Covid-19 en

alumnos de Educacién Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima-2023?



Formulacion de los Problemas Especificos

(Cudl es la relacion entre el nivel de conocimientos y la actitud cognitiva sobre el
Covid-19 en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima-
20237

(Cudl es la relacion entre el nivel de conocimientos y la actitud afectiva sobre el Covid-
19 en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima-2023?

(Cudl es la relacion entre el nivel de conocimientos y la actitud conductual sobre el
Covid-19 en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima-

20237

1.2.  Antecedentes

Antecedentes Internacionales

Hernandez-Herrera et al. (2022). Una investigacion cuyo objetivo fue percibir el nivel
de adherencia y conocimiento acerca de las medidas preventivas de Covid-19 establecidas por
el gobierno de México en Mérida, Yucatin. Fue un estudio transversal, descriptivo y
observacional; trabajaron con una muestra de 157 participantes. Hallaron como resultado que
53.5% encuestados poseian un conocimiento alto, el 41.4% posefan un conocimiento medio y
solo 5.09% participantes obtuvieron un conocimiento bajo.

Tenelanda-Guerrero et al. (2021). Los autores tienen como objetivo contrastar el nivel
de conocimiento referente al Covid-19 entre los estudiantes de odontologia y de las otras
carreras no relacionadas al drea de la salud; trabajaron con una muestra de 600 estudiantes.
Estudio de tipo descriptivo de corte transversal con enfoque mixto. Obtuvieron como resultado
que el nivel de conocimiento frente al Covid-19 fue muy bueno con 90.2%, donde los
estudiantes de odontologia representan el 46.7% y el 43.5% corresponde a los estudiantes de
las otras carreras distintas al campo de la salud; concluyendo que existe diferencia entre los

grupos de estudiantes encuestados.



Gomez-Diéguez et al. (2020). Realizaron un estudio con el objetivo de valorar el nivel
de conocimiento sobre Covid-19 en los pacientes de un consultorio. Utilizaron un estudio no
observacional, con disefio cuasi experimental; trabajaron con una muestra de 415 pacientes.
Los resultados al inicio demostraron que un 23.4% de los pacientes tenia un conocimiento
adecuado, después de aplicado la intervencion educativa el porcentaje se elevé a un 95.4%. En
las diferencias del Covid-19 con otras enfermedades respiratorias evidenciaron que solo el
16.5% tenia un adecuado nivel de conocimiento, posterior a la educacién el 93.7% manejaba
estos conocimientos. En relacion con las medidas de prevencion inicialmente, un 6.98% es
decir, solo 29 pacientes tenian un conocimiento adecuado, luego de la educacion la totalidad
de la muestra poseia un adecuado conocimiento, concluyendo que la estrategia educativa fue
efectiva.

Rios (2020). El objetivo de esta investigacion fue evidenciar los conocimientos,
actitudes y practicas de los paraguayos en el periodo de brote de Covid-19. Es un estudio de
tipo transversal; trabajaron con una muestra de 3141 personas. Demostré como resultado que
la calificaciéon media de conocimientos sobre Covid-19 fue 7.45, con una calificacion correcta
general del 62%; el promedio de edad de los participantes fue de 29.55 afos. El 88.35% de los
encuestados no asistieron a lugares concurridos, por otra parte, el 74.31% se colocaban
mascarilla al salir a la calle en los ultimos dias; concluyeron que los paraguayos tienen un
conocimiento aceptable sobre Covid-19, las actitudes en general fueron favorables y las
practicas adecuadas en su mayoria.

Sirekbasan-Oglakci et al. (2020). Realizaron una investigacion con la finalidad de
describir el conocimiento, actitudes y pricticas de los estudiantes de una escuela vocacional de
servicios de salud en Turquia. Realizaron un estudio transversal; el tamafio de la muestra fue
de 454 estudiantes. Los autores hallaron que el 88.3% de los estudiantes obtuvieron

puntuaciones buenas; en la variable actitud se establecié una actitud positiva respecto a las



practicas de las medidas preventivas; mds del 43% de los estudiantes utilizaron la televisién
como principal fuente de informacién; concluyendo que los estudiantes poseen un adecuado
conocimiento y una actitud favorable hacia el Covid-19.

Antecedentes Nacionales

Blas y Espinoza (2023). El presente estudio cuyo objetivo fue evidenciar la relacién
entre la actitud preventiva y el nivel de conocimiento referente al Covid-19 en los pobladores
de un Asentamiento Humano. Realizaron un estudio de tipo descriptivo, cuantitativo,
correlacional y transversal; trabajaron con una muestra de 78 personas. Los resultados indican
que el nivel de conocimiento es medio con un 56.4%, referente a la actitud preventiva, el 48.7%
presentaron una actitud favorable; concluyeron que no existe una relacion entre el nivel de
conocimientos y la actitud preventiva referente al Covid-19.

Cardozo y Flores (2022). El siguiente estudio tiene como objetivo describir el nivel de
conocimiento sobre Covid-19 en pacientes diagnosticados en un centro de salud del SMP en el
afio 2022. El estudio realizado fue de tipo cuantitativo de corte transversal; la muestra estuvo
conformada por 152 personas. Obtuvieron como resultado que el nivel de conocimiento sobre
Covid-19 que tenian los encuestados, es un nivel medio que corresponde al 64% y un 32%
tenia un nivel alto; el 57% de los pacientes tenian un nivel medio en la dimension cuidados
preventivos.

Ruiz-Diaz et al. (2021). Realizaron un estudio cuyo objetivo fue definir la relacion entre
la percepcion del conocimiento y las actitudes sobre Covid-19 en los pobladores de Huanuco.
Los autores trabajaron con una muestra de 168 pobladores, a partir de un estudio de tipo
analitico y transversal. Obteniéndose como resultado que el 62.5% (105) de los encuestados
sobre Covid-19 se ubicaron en la categoria “percibe que desconoce”. Al analizar el tipo de

actitud de las personas respecto al virus del SARS-CoV-2, se identificé una actitud negativa



correspondiente al 63,1% (106); concluyendo que existe correlacion entre el tipo de actitudes
y el conocimiento respecto al Covid-19 en los pobladores de Hudnuco.

Ramos y Yapuchura (2021). El estudio tiene como objetivo evidenciar el nivel de
conocimiento y actitudes acerca de las medidas preventivas frente al Covid-19 en los
pobladores de 18 a 50 afios del AA.HH. Villa Alejandro, primera etapa-Lurin. Los autores
trabajaron con una muestra de 211 pobladores, a partir de un estudio descriptivo correlacional,
de disefio no experimental y de corte transversal, con enfoque cuantitativo. Identificaron un
nivel de conocimiento alto sobre Covid-19 que corresponde al 75.4% de los encuestados, con
relacion a la variable actitud sobre las medidas preventivas, el 95.3% estima que la actitud es
“muy importante” para el cumplimiento de las medidas de prevencion frente al Covid-19.

Inca (2021). Estudio cuyo objetivo fue describir la relacion de las précticas y actitudes
preventivas respecto al coronavirus en los comerciantes del mercado “Sefior de los milagros”,
San Juan de Lurigancho-2020. El estudio realizado fue de tipo descriptivo correlacional, de
enfoque cuantitativo y de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 59 personas.
Obtuvieron como resultado en la variable actitud que gran parte de los encuestados obtuvieron
una actitud favorable con un 61%, por otro lado, en la variable pricticas un alto porcentaje de
los encuestados obtuvieron un nivel adecuado con un 86.4%; concluyeron que existe una

relacion significativa entre ambas variables.
1.3.  Objetivos

- Objetivo General
Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y actitud sobre el Covid-19 en

alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima.

- Objetivos Especificos
Identificar la relacién entre el nivel de conocimientos y la actitud cognitiva sobre el

Covid-19 en alumnos de Educacién Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima.



Establecer la relacion entre el nivel de conocimientos y la actitud afectiva sobre el
Covid-19 en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima.

Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos y la actitud conductual sobre el
Covid-19 en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima.
1.4. Justificacion

El presente estudio de investigacion se desarrolld, con el fin de determinar la relacién
entre el nivel de conocimientos y actitud de los alumnos de Educacién Bésica Alternativa del
Centro Edelmira del Pando sobre el Covid-19. La OMS incentiva a la poblacién a continuar
con las medidas de proteccion, dado que el virus del SARS-CoV-2 sigue en evolucidn,
pudiendo cambiar en variantes mas contagiosas y letales que las anteriores, lo que provocaria
nuevas oleadas de infeccion. Los resultados obtenidos ayudardn a las autoridades a tomar las
medidas correspondientes a través de la promocion y prevencion del Covid-19, brindando
informacion y concientizando a los alumnos, a través de talleres y reuniones virtuales, y asi
poder contrarrestar al Covid-19 y las otras futuras enfermedades que puedan surgir. A nivel
metodoldgico, este estudio servird como base de informacion para futuras investigaciones que
se quieran realizar dentro de esa drea y poblacion.
1.5. Hipétesis

Hipotesis general

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud.

Hipotesis especificas

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud cognitiva.

H2: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud afectiva.

H3: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud

conductual.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Bases tedricas sobre el tema de investigacion
2.1.1. Conocimiento

El conocimiento es el producto del vinculo sujeto-objeto, en la que el sujeto crea ideas
o representaciones del objeto al entrar en contacto con este. Concede al individuo a expresar
su conciencia y la realidad o medio en el que se encuentra como objeto de investigacion. (Ilia,
2017)

De acuerdo con Segovia (2021) el conocimiento es un proceso continuo y paulatino de
la informacion, esta se adquiere y se construye con base en las experiencias personales que
presenta el sujeto a lo largo de su vida, tal informacién se integrard para formar unidades
funcionales. Es un proceso dindmico y colectivo, que se desarrolla y se mantiene con la
interaccion entre individuos y su entorno, en lugar de ser creados de manera individual.

Lara y Martinez (2018) afirman que el conocimiento es la informacion internalizada,
adaptada y que estd dirigida a la accidn, es decir, que favorece la toma de decisiones. La
informacion y el conocimiento tienen en principio conceptos distintos, pero son indispensables
el uno para el otro. La diferencia principal reside en que el conocimiento hace referencia a la
capacidad de comprender el contexto y detectar las conexiones y el significado de la
informacion.

Para Canarte-Marin et al. (2019) el conocimiento es la expresion abstracta de la
experiencia, donde las interrogantes o dudas presentes son identificadas y aclaradas, con el
unico objetivo de proporcionar a las ciencias la imparticién de conocimientos a través de su
desarrollo. La gestion del conocimiento en salud emplea y concibe conocimientos apoyados en
una dindmica dirigida a encontrar soluciones a los inconvenientes o problemas de salud,
haciendo uso del intelecto colectivo y contribuyendo a la misma en una corriente general de

saberes relacionados con la salud.
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Lee-Kang et al. (2021) manifiestan que el conocimiento es un elemento esencial de las
actitudes y comportamientos, dado que ayuda a desarrollar estrategias de intervencion a fin de
fomentar y conservar las actitudes de precaucion de las personas en el marco de la pandemia.

2.1.1.1. Tipos de conocimiento

A. Conocimiento vulgar. También denominado conocimiento empirico no cientifico
u ordinario, los conocimientos proceden del sentido comin del individuo que se adquiere de
manera fortuita y no intencional, por tal motivo es considerado impreciso, no se logra
establecer hasta qué punto es confiable; esencialmente carece de métodos para obtener los
conocimientos. Los sentimientos e ideas influyen en la toma de decision de la persona. (Neill
y Cortez, 2018)

B. Conocimiento cientifico. Como expresan Neill y Cortez (2018) el conocimiento
cientifico tiene como fin hallar y entender los procesos o leyes que maneja la naturaleza para
modificarlos en favor de las personas. Se caracteriza por ser objetivo, sistematico y verificable;
intenta explicar los hechos observados, dando una interpretacion mds profunda, rigurosa y
precisa de la realidad que va més alla de lo evidente y superficial.

Es metddico a causa de la puesta en practica del método cientifico, conlleva la
elaboracidn de conceptos y teorias; es aplicable a un objeto de estudio mds no a un sujeto, dado
que debe corresponder a un rigor cientifico, puede realizarse por el nivel empirico a través de
la observacion, haciendo uso de los sentidos para distinguir y observar las diferencias entre lo
conocido y lo desconocido, y de esta manera definir la problematica. (Hurtado, 2020)

2.1.1.2. Nivel de conocimientos

A. Nivel excelente: Demuestra un manejo completo del tema en cuestion.

B. Nivel alto o bueno: Expresa un conocimiento 16gico que se atribuye cuando la
persona alcanza el mayor nivel de expresion de un tema de estudio. (De la Cruz y Quispe,

2017)
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C. Nivel medio o regular: Se asigna cuando hay un conocimiento préctico y
conceptual con la finalidad de crear ideas y conceptos. (De la Cruz y Quispe, 2017)

D. Nivel bajo o malo: Refleja un conocimiento espontdneo que es adquirido en la
préctica diaria de la persona. (De la Cruz y Quispe, 2017)

2.1.1.3. Conocimientos sobre Covid-19

A. Manifestaciones clinicas

Definiciéon. Los coronavirus son una extensa familia de virus que producen
enfermedades respiratorias de leves a moderadas, tienen esa denominacion debido a las puntas
en forma de corona que estdn sobre la superficie. (Diaz y Toro, 2020)

El sindrome respiratorio del virus SARS-CoV-2 es definido como nuevo, debido a que
no habia sido identificado anteriormente en humanos. (OMS, 2020)

Sintomatologia. Suelen manifestarse entre 2 a 14 dias posterior de la exposicion. Los
sintomas varian en base con la gravedad de la enfermedad, desde la ausencia de sintomas
(asintomdticos) a presentar los sintomas comunes: fiebre, tos, cefalea, fatiga, dolor de garganta,
ageusia, anosmia, vomitos, nauseas y diarrea. Otros sintomas menos frecuentes es la aparicion
de pequefias manchas de coloracién roja que suelen ser elevadas o aplanadas y pueden provocar
dolor o picazén. Los casos con mayor gravedad pueden presentar disnea, angina, perdida del
habla o movilidad, confusion y cianosis. Las personas asintomadticas pueden transmitir el virus,
es por ello la importancia de que todas las personas infectadas sean identificadas, aisladas,
segun la gravedad de la enfermedad y puedan recibir atencion médica. (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2022)

Los adultos mayores y las personas con algin problema de salud tienen mayor
probabilidad de contraer Covid-19, en ellos aumenta el riesgo de hospitalizacion, enfermar

severamente o muerte. (Gonzalez-Orozco et al., 2021)
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B. Mecanismo de Transmision

Segtin la OMS (2021) existen 3 modos de transmision:

Distancia corta: Cuando una persona contagiada, habla, estornuda o tose, expulsa
goticulas de fliigge, cualquier persona a corta distancia (menos de un metro) puede inhalar las
goticulas o terminan directamente en las mucosas o conjuntiva. Cuanto mas cercano y
prolongado sea el contacto con la persona infectada, mayor serd el riesgo de contagio.

Distancia larga: El riesgo de este contagio es particularmente elevado en sitios
reducidos y mal ventilados, donde los aerosoles quedan suspendidos en el aire por periodos
prolongados, incluso se pueden desplazar a més de un metro de distancia.

Forma indirecta: Al toser o estornudar, una persona infectada por Covid-19, dispersa
goticulas que terminan en sus manos o superficies cercanas. Las personas tocan las superficies
infectadas y posteriormente se tocan las mucosas o conjuntivas sin haberse lavado las manos.

Tratamiento. Adn no existe un tratamiento especifico para individuos con sospecha o
confirmacion del virus SARS-CoV-2, por tratarse de una enfermedad nueva se siguen
estudiando los posibles tratamientos. No obstante, existen estudios internacionales sobre el
empleo de medicamentos en pacientes con Covid-19, de acuerdo con algunos estudios
realizados. El uso de estos medicamentos debe ser bajo la supervision médica, la
automedicacion puede llegar a ser peligroso para la salud. (MINSA, 2022)

C. Prevencion y control

Uso de la mascarilla. Su uso permite el control de la transmision del virus SARS-CoV-
2 y de otras enfermedades respiratorias. Protegen a las personas sanas expuestas al virus o para
que las personas infectadas no puedan esparcir el virus en su entorno. (OMS, 2020)

Lavado de manos. Realizar el lavado de manos de manera frecuente con agua y jabon,
durante al menos 20 segundos. Hay que considerar que el lavado de manos con agua y jabon

es més efectivo que el desinfectarse con alcohol, pero en caso de no contar con lo anterior,
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desinfectarse con alcohol liquido o en gel que contenga una concentracién minima del 70%.
(INACAL, 2020)

Distanciamiento fisico. Es conservar una distancia de al menos un metro entre usted y
las demds personas cuando se estd en lugares concurridos, dado que el riesgo de contagio es
mayor en espacios abarrotados y donde la ventilacién es escasa. (OMS, 2021)

Vacunacién. Como afirma el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2022), se han desarrollado diferentes vacunas para proteger contra el Covid-19, todas las que
son administradas en nuestro pais han sido validadas por la OMS, por lo tanto, obedecen las
normas de seguridad y eficacia, ademads, de proporcionar cierta proteccion contra las nuevas
variantes; estas evitan que las personas puedan desarrollar un cuadro grave de la enfermedad y
de esta manera evitar la muerte.

Aislamiento domiciliario. Se recomienda a las personas con resultado positivo o
sospechoso de Covid-19 guarden aislamiento domiciliario para evitar su propagacion, de igual
forma las personas que pertenecen al grupo de riesgo o que no tengan la vacuna completa y
que estuvieron en contacto con algun individuo confirmado o sospechoso de Covid-19.
(MINSA, 2023)

2.1.2. Actitud

Como sefiala Wojtarowski — Pifiar et al. (2019), que la actitud es una predisposicion a
la accidn que se obtiene por el entorno en que se desarrolla y por las experiencias vividas del
individuo, que repercute en su comportamiento. Las actitudes pueden ser medidas y
modificadas, dado que son aprendidas; donde la conducta y la practica son los instrumentos

principales.

Huaraca (2022) manifiesta que la actitud puede ser considerada como un indicador de

cambio en el comportamiento del individuo, debido a que la actitud puede incentivar a la
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utilizacién de sus conocimientos, de manera que se puede actuar para modificar la actitud de

las personas y de esta manera obtener cambios favorables en la conducta.

Frente a una situacién, las personas tienen varias maneras de reaccionar que se
manifiestan en diferentes formas, por lo que la actitud es el término medio entre los diversos
tipos de respuestas frente a un fendmeno, la cual tiende hacia una de ellas de forma
prevaleciente. Las respuestas de los individuos pueden ser diferentes respecto a un mismo tema,
ya sea manifestado en la investigacidon o experimentado en una circunstancia real, se pueden
hallar similitudes que funcionardn como indicadores de sus conductas reales, que serdn
expresadas en las afirmaciones de una escala que mediran la actitud ante tal situacién. Tener
en consideracion que las respuestas dadas por los encuestados son expresiones verbales, estas
no son impulsadas por presiones o esfuerzos que pueden existir en las circunstancias reales,
por otra parte, se desea obtener informacion de las posibles conductas y comportamientos del

individuo. (Wojtarowski, 2019)

2.1.2.1. Dimensiones de la actitud

A. Afectivas. Se refiere a la reaccién emotiva, ya sea positiva o negativa respecto
a una situacién u objeto. Es la dimensién que mads influye en la actitud, dado que le confiere
intensidad. (Quispe, 2023)

B. Cognitiva. Esta constituida por los conocimientos, convicciones y creencias del
individuo hacia una situacién u objeto, dicha informacién se adquiere a través de un proceso
perceptual, lo que producird una actitud; es preciso tener una representacion cognitiva de la
situacion u objeto a fin de tener una posicion a favor o en contra de él. (Blas y Espinoza, 2023)

C. Conductual. Es el resultado de la interrelacion de la dimension afectiva con la
dimension cognitiva. Esta dimensién es fundamental en el estudio de las actitudes, debido a

que implica las intenciones y tendencias de la conducta. (Cuipal, 2020)
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2.1.2.2. Medicion de la actitud

Las escalas de actitudes son un instrumento de medida, que permiten conocer las
respuestas de las personas que son puestas ante una situacion, dichas respuestas seran utilizadas
como un indicador de la variable actitud.

La escala de Thurstone. Es la agrupacion de afirmaciones o items, donde hay dos tipos
de respuesta “de acuerdo” o “desacuerdo”, no es necesario indicar el grado de conformidad en
relacion con las respuestas. (Bermudes-Santana et al., 2016)

La escala de Guttman. Analiza la unidimensionalidad; se presentan items con una
dificultad progresiva y acumulativos, de modo que, si el individuo estd de acuerdo con uno,
también debe estarlo con los que le preceden. (Huaraca, 2022)

Escala de Likert. Son una serie de items o afirmaciones que califica a las dimensiones
o aspectos de la actitud, los encuestados indicaran el grado de acuerdo o desacuerdo de los
items presentados, usualmente se utiliza la escala de 1 a 5 puntos. El encuestado obtendra una
puntuacion total, siendo esta la suma de las puntuaciones de todos los items. Se deberd calcular

la confiabilidad y validez de la escala. (Huaraca, 2022)
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III. METODO

3.1. Tipo de Investigacion

El presente estudio es de enfoque cuantitativo, tipo descriptivo correlacional, disefio no
experimental y de corte transversal.
3.2. Ambito temporal y espacial

La presente investigacion se realizd6 en el CEBA (Centro de Educacion Baésica
Alternativa) Edelmira del Pando ubicado en el distrito de Ate, durante el periodo de estudio de
octubre del 2023. La poblacién de estudiantes en esta institucion estd conformada por adultos
cuyo promedio de edad oscila entre 18 afos a més que cursan el ciclo avanzado, esta institucién

brinda clases de forma presencial y por la modalidad virtual.

3.3. Variables

Variable 1: Nivel de conocimientos

— Manifestaciones clinicas
— Mecanismo de transmision

— Prevencién y control

Variable 2: Actitud

— Cognitiva
— Afectiva
— Conductual
3.4. Poblacion y Muestra
Para este estudio se tomo una muestra censal, es decir, se considerd el 100% de la
poblacidn, siendo este un nimero manejable de sujetos. La muestra censal fue de 83 alumnos
adscritos en el CEBA que cursan el 3"y 4% grado del ciclo avanzado, considerando criterios

de seleccion:
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Criterios de inclusion

e Alumnos matriculados durante el 2023 que cursan el 3y 4 grado del ciclo
avanzado en el CEBA Edelmira del Pando.
e Alumnos que aceptaron participar voluntariamente en el estudio.

Criterios de exclusion

e Alumnos que no asistieron a clases el dia de la recoleccion de datos.
e Alumnos que no aceptaron participar en el estudio.
e Alumnos no matriculados en el 3"y 4 grado del ciclo avanzado.
3.5. Instrumentos
Para medir las variables de estudios se utilizaron 2 instrumentos, los cuales fueron

adaptados por la investigadora del presente estudio:

Instrumento para medir la variable Nivel de conocimientos, se tomé como base el
cuestionario de la investigacion titulada: “Conocimientos, actitudes y practicas hacia el
COVID-19 entre los residentes chinos durante el periodo de rdpido aumento del brote de
COVID-19: una encuesta transversal rapida en linea”, desarrollado por Zhong-Luo et al.
(2020), sometido a una prueba de confiabilidad de 0.71 mediante el Alfa de Cronbach,
posteriormente el instrumento fue adaptado y modificado de acuerdo al contexto por Mufioz
(2022) en su estudio titulado “Relacion de los conocimientos y actitudes sobre las practicas
hacia el COVID-19 en el segundo afio de pandemia en pobladores de la ciudad de Jaén-Peru,
20217, instrumento sometido a prueba de confiabilidad de 0.806 mediante el coeficiente Alfa
de Cronbach. Para la presente investigacion el instrumento fue adaptado por Roque M. (2023),
manteniendo las dimensiones establecidas por Zhong-Luo et al. (2020). A fin de hallar la
confiabilidad del instrumento, se realiz6 una prueba piloto donde se obtuvo 0.737 en Alfa de
Cronbach y para su validez se someti6 a juicio por 6 jueces expertos, donde se obtuvo 1 a través

del coeficiente V de Aiken.
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El cuestionario estd conformado por 12 items, la dimensién manifestaciones clinicas
(con los items 1, 2, 3 y 4), dimensién mecanismo de transmisioén (con los items 5, 6 'y 7),
dimensién prevencion y control (con los items 8, 9, 10, 11 y 12). Tienen como opcién de
respuesta verdadero, falso y no sé. Si la respuesta es correcta se le asignard 1 punto y a una
respuesta incorrecta o desconocida correspondera O puntos. La interpretacion de los resultados
se realiz6 con la siguiente escala valorativa: de 0-3 malo, 4-6 regular, 7-9 bueno y 10-12

excelente.

Instrumento para medir la variable Actitud, se utiliz6 el cuestionario elaborado por
Inca (2021) en su investigacion titulado “Actitudes y practicas preventivas frente al coronavirus
en los comerciantes del Mercado Sefior de los Milagros, San Juan de Lurigancho-20207,
sometido a una prueba de confiabilidad de 0.925 mediante Alfa de Cronbach. Para la presente
investigacion fue adaptado por Roque M. (2023). A fin de hallar la confiabilidad del
instrumento, se realizé una prueba piloto donde se obtuvo 0.799 en Alfa de Cronbach y para
su validez se sometid a juicio por 6 jueces expertos, donde se obtuvo 1 a través del coeficiente

V de Aiken.

El cuestionario estd compuesto por 13 items, mantiene las 3 dimensiones establecidas
por Inca (2021), dimension cognitiva (con los items 1, 2, 3, 4, 5y 6), dimension afectiva con 4
afirmaciones (con los items 7, 8, 9 y 10) y la dimensién conductual (con los items 11, 12 y 13).
Cuestionario tipo Likert con respuesta de opcién mudltiple, 5: totalmente de acuerdo, 4: de
acuerdo, 3: indeciso, 2: desacuerdo y 1: totalmente desacuerdo. Los pardmetros para obtener
los resultados son, de 49-65 puntos actitud favorable, de 31-48 puntos actitud intermedia y de

13-30 puntos actitud desfavorable.
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3.6. Procedimientos
Fase 1: Se solicit6 el permiso correspondiente mediante un documento al director del
CEBA Edelmira del Pando Mg. Roca Nuiiez Jorge Felix, a fin de obtener la autorizacién para

la aplicacion del instrumento.

Fase 2: Reunion informativa con los docentes y alumnos. Se coordiné con los docentes
y alumnos del CEBA del 3™ y 4 del ciclo avanzado, el dia y hora de la aplicacién de la

encuesta.

Fase 3: Se aplicaron los instrumentos, previo consentimiento informado.

3.7.  Analisis de datos

Para la interpretacion y descripcion de los datos obtenidos, luego de concluida la
aplicacion de los instrumentos de medicion de nivel de conocimientos y la actitud, estos fueron
tabulados en Microsoft Excel y luego procesados mediante el paquete estadistico SPSS version
26, posteriormente se disenaron tablas y graficos para la parte descriptiva del estudio, se aplico
la prueba estadista de normalidad Kolmogorov-Smirnov seguido de las pruebas estadisticas

para la contrastacion de las hipétesis (coeficiente de correlacion de Spearman).

3.8. Consideraciones Eticas
Principio de autonomia: A los participantes se les informé sobre el objetivo de la
investigacion, se les hizo entrega del consentimiento informado, por lo que pudieron decidir de

manera voluntaria si desean participar o no en la investigacion.

Principio de no maleficencia: No se produjo algin tipo de dafio intencional, toda la
informacion recolectada de los participantes se utilizd con la finalidad de la investigacion; la
informacion obtenida se ejecuté de forma andnima, respetando la confidencialidad de los

alumnos que participaron en la investigacion.
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Principio de beneficencia: Los resultados obtenidos de la investigacién contribuirdn a

establecer estrategias para mejorar el control del Covid-19.

Principio de Justicia: Se respetaron los derechos de los participantes, brinddndoles un

trato gentil y cordial, sin ningin tipo de perjuicio o discriminacion.

Consentimiento informado: Antes de aplicar la encuesta se entregé el consentimiento
informado a los participantes, es un documento informativo, donde se da a conocer el titulo y
se invita a los alumnos a participar de la investigacion; y comprometiéndose la investigadora a
enviar una copia del estudio con los resultados y conclusiones, para que pueda ser dado a
conocer y socializar la importancia de poner en préctica las medidas para prevenir esta

enfermedad.
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IV.RESULTADOS

4.1. Resultados sociodemograficos

Tabla 1

Aspectos sociodemogrdficos de los alumnos de Educacion Bdsica Alternativa del Centro

Edelmira del Pando, Lima

Datos personales N Yo

Femenino 46 55,4%

Sexo Masculino 37 44,6%
Total 83 100,0%

18-29 75 90,4%

Edad 30-49 8 9,6%

50 a mas 0 0,0%
Total 83 100,0%

Casado 6 7,2%

Estado civil Soltero 53 63,9%
Otros 24 28,9%
Total 83 100,0%

Estable 18 21,7%

Ocupacién Even‘tual 27 32,5%
Estudiante 38 45,8%
Total 83 100,0%

Nota. En latabla 1 se puede observar que, del total de alumnos, el 55.4% son de sexo femenino
y el 44.6% son de sexo masculino; el 90.4% de los encuestados tienen entre 18 a 29 aiios,
mientras que el 9.6% tienen entre 30 a 49 afios; mds de la mitad de los encuestados, vale decir
el 63.9% es soltero, el 28.9% tiene otro estado civil y solamente el 7.2% esta casado; respecto
a la ocupacion de los alumnos el 45.8% solo estudia, el 32.5% realizan trabajos eventuales y el

21.7% tienen un trabajo estable.
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4.2. Resultados descriptivos

Figura 1

Nivel de conocimientos sobre el Covid-19 en alumnos de Educacion Bdsica Alternativa del

Centro Edelmira del Pando, Lima
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Nota. La figura 1, nos da a conocer que el 51.8% de los alumnos poseen un nivel de

conocimientos bueno sobre el Covid-19.
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Tabla 2

Nivel de conocimientos sobre las manifestaciones clinicas del Covid-19 en alumnos de

Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de conocimientos sobre las
manifestaciones clinicas del Covid-19 N %
Malo 2 2,4%
Regular 10 12,0%
Bueno 39 47,0%
Excelente 32 38,6%
Total 83 100,0%

Nota. En la tabla 2, se evidencia que el 47% de los alumnos presentan un nivel de

conocimientos bueno sobre las manifestaciones clinicas del Covid-19.

Tabla 3

Nivel de conocimientos sobre el mecanismo de transmision del Covid-19 en alumnos de

Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de conocimientos sobre el
mecanismo de transmision del Covid-19 N %
Malo 9 10,8%
Regular 22 26,5%
Bueno 39 47,0%
Excelente 13 15,7%
Total 83 100,0%

Nota. La tabla 3, muestra que el 47% de los alumnos presentan un nivel de conocimientos

bueno sobre el mecanismo de transmision del Covid-19.
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Tabla 4

Nivel de conocimientos sobre prevencion y control del Covid-19 en alumnos de Educacion

Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de conocimientos sobre

prevencion y control del Covid-19 N %
Malo 3 3,6%
Regular 5 6,0%
Bueno 18 21,7%
Excelente 57 68,7%
Total 83 100,0%

Nota. En la tabla 4, se observa que un 68.7% de los encuestados reportaron un nivel de

conocimientos excelente sobre prevencion y control del Covid-19.
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Figura 2

Actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira

del Pando, Lima
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Nota. Apreciamos en la figura 2, que la actitud de los alumnos sobre el Covid-19 es favorable,

representada por el 68.7%.
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Tabla 5

Actitud sobre el Covid-19 en la dimension cognitiva en alumnos de Educacion Bdsica

Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Actitud sobre el Covid-19 en la

dimension cognitiva N %
Desfavorable 0 0,0%
Intermedia 19 22.9%
Favorable 64 77,1%
Total 83 100,0%

Nota. En la tabla 5 se evidencia, respecto a la dimension cognitiva sobre el Covid-19 el 77.1%
de los alumnos mostraron una actitud favorable, mientras que el 22.9% reportaron una actitud
intermedia en la dimension mencionada.

Tabla 6

Actitud sobre el Covid-19 en la dimension afectiva en alumnos de Educacion Bdsica

Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Actitud sobre el Covid-19 en la

dimension afectiva N %
Desfavorable 0 0,0%
Intermedia 42 50,6%
Favorable 41 49.4%
Total 83 100,0%

Nota. En los resultados de la tabla 6, se puede apreciar en cuanto a la actitud afectiva sobre el
Covid-19 que el 50.6% de los alumnos presentaron una actitud intermedia, mientras que el

49 .4% mostraron una actitud favorable.
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Tabla 7

Actitud sobre el Covid-19 en la dimension conductual en alumnos de Educacion Bdsica

Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Actitud sobre el Covid-19 en la

dimension conductual N %
Desfavorable 2 2.4%
Intermedia 30 36,1%
Favorable 51 61,4%
Total 83 100,0%

Nota. En la tabla 7 se observa, que el 61.4% de los encuestados mostraron una actitud favorable
sobre el Covid-19 en la dimensién conductual, mientras que el 2.4% mostraron una actitud

desfavorable.

Tabla 8

Nivel de conocimientos y actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacion Bdsica

Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de Actitud sobre el Covid-19
sof)(l)'rel(c);ig;ffril(;(-)l9 Desfavorable Intermedia Favorable Total
N % N % N % N %
Malo 0 0,0% 1 1.2% 0 0.0% 1 1.2%
Regular 0 0,0% 6 7.2% 4 4.8% 10 12.0%
Bueno 0 0,0% 14 169% 29 349% 43 51.8%
Excelente 0 0,0% 5 6.0% 24 289% 29 34.9%
Total 0 0,0% 26 313% 57 68.7% 83 100.0%

Nota. Apreciamos en la tabla 8, que el 34.9% de los encuestados presentaron un nivel de

conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el Covid-19.
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Tabla 9

Nivel de conocimientos y la actitud sobre el Covid-19 en su dimension cognitiva en alumnos

de Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de Actitud sobre el Covid-19 en su dimension cognitiva
Soﬁigﬁig;f;;?lg Desfavorable Intermedia Favorable Total
N % N % N %0 N %
Malo 0 0,0% 1 1.2% 0 0.0% 1 1.2%
Regular 0 0,0% 6 7.2% 4 4.8% 10 12.0%
Bueno 0 0,0% 9 10.8% 34 41.0% 43 51.8%
Excelente 0 0,0% 3 36% 26 313% 29 34.9%
Total 0 00% 19 229% 64 77.1% 83 100.0%

Nota. La tabla 9, nos da a conocer que el 41% de los encuestados presentaron un nivel de

conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el Covid-19 en su dimensién cognitiva.
Tabla 10

Nivel de conocimientos y la actitud sobre el Covid-19 en su dimension afectiva en alumnos de

Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de Actitud sobre el Covid-19 en su dimension afectiva
SOE‘:::??;?}?&‘_’H Desfavorable Intermedia Favorable Total
N %0 N %0 N %o N %
Malo 0 0.0% 1 1.2% 0 0.0% 1 1.2%
Regular 0 0.0% 6 7.2% 4 4.8% 10 12.0%
Bueno 0 0.0% 26 313% 17 205% 43 51.8%
Excelente 0 0.0% 9 10.8% 20 24.1% 29 34.9%
Total 0 0.0% 42  506% 41 494% 83  100.0%
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Nota. En la tabla 10 se observa, que el 31.3% de los alumnos presentaron un nivel de
conocimientos bueno y una actitud intermedia sobre el Covid-19 en su dimensién afectiva.

Tabla 11

Nivel de conocimientos y la actitud sobre el Covid-19 en su dimension conductual en alumnos

de Educacion Bdsica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima

Nivel de Actitud sobre el Covid-19 en su dimension conductual
solc)(l)'g(:aiigl(i:zlil;(-)19 Desfavorable Intermedia Favorable Total
N % N % N Y N %
Malo 0 0.0% 1 1.2% 0 0.0% 1 1.2%
Regular 1 1.2% 8 9.6% 1 1.2% 10 12.0%
Bueno 0 0.0% 16 193% 27 325% 43 51.8%
Excelente 1 1.2% 5 6.0% 23 27.7% 29 34.9%
Total 2 2.4% 30 36.1% 51 614% 83 100.0%

Nota. De acuerdo con la tabla 11, el 32.5% de los encuestados presentaron un nivel de

conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el Covid-19 en su dimensién conductual.
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4.3. Resultados inferenciales

4.3.1. Contrastacion y demostracion de la hipétesis con los resultados

Prueba de hipétesis general

Paso 1: Plantear la hipdtesis general

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud.

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud.

Paso 2: Elegir la prueba estadistica

Por presentarse la distribucion de datos no normal para esta hipétesis y las dos variables

cualitativas ordinal se trabajé con el estadigrafo Rho de Spearman.

Paso 3: Ejecutar la prueba estadistica

Tabla 12

Estadistico de correlacion Rho Spearman para las variables nivel de conocimientos y actitud

sobre el Covid-19

Nivel de

L Actitud
conocimientos
. Coeficiente de correlacion 1,000 430
Nivel de ' _
conocimientos Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 83 83
Spearman Coeficiente de correlacion 430" 1,000
Actitud Sig. (bilateral) ,000 .
N 83 83

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Paso 4: Decision

Se observa que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0.430™" con un p-
valor de 0.000 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe correlacién entre

ambas variables de estudio.
Paso 5: Conclusién

Se rechaz6 la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis investigativa (Hi) con un nivel
de correlacion significativa, positiva y moderada entre el nivel de conocimientos y la actitud

sobre el Covid-19.
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Primera prueba de hipoétesis especifica

Paso 1: Plantear la primera hipétesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud

cognitiva.

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud cognitiva.

Paso 2: Elegir la prueba estadistica

Por presentarse la distribucion de datos no normal para esta hipétesis y las dos variables

cualitativas ordinal se trabajé con el estadigrafo Rho de Spearman.

Paso 3: Ejecutar la prueba estadistica

Tabla 13

Estadistico de correlacion Rho Spearman para las variables nivel de conocimientos y actitud

en su dimension cognitiva sobre el Covid-19

Nivel de Actitud
conocimientos cognitiva

Coeficiente de .

Nivel de correlacion 1,000 293
conocimientos Sig. (bilateral) . ,007

Rho de N 83 83

Spearman . CoeflclenF? de 293" 1,000

Actitud correlacion
cognitiva Sig. (bilateral) ,007 .

N 83 83

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Paso 4: Decision

Se observa que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0.293" con un p-
valor de 0.000 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe correlacion entre

ambas variables de estudio.
Paso 5: Conclusién

Se rechaz6 la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis investigativa (Hi) con un nivel
de correlacion significativa, positiva y baja entre nivel de conocimientos y actitud en su

dimension cognitiva sobre el Covid-19.
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Segunda prueba de hipdtesis especifica

Paso 1: Plantear la segunda hipétesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud afectiva.

H2: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud afectiva.

Paso 2: Elegir la prueba estadistica

Por presentarse la distribucion de datos no normal para esta hipétesis y las dos variables

cualitativas ordinal se trabaj6 con el estadigrafo Rho de Spearman.

Tabla 14

Estadistico de correlacion Rho Spearman para las variables nivel de conocimientos y actitud

en su dimension afectiva sobre el Covid-19

Nivel de Actitud
conocimientos afectiva
Coeficiente de o
Nivel de correlacion 1,000 ,369
conocimientos Sig. (bilateral) . ,001
Rho de N 83 83
Spearman ‘ CoeflclenF? de 369" 1.000
Actitud correlacion
afectiva Sig. (bilateral) ,001 .
N 83 83

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Paso 4: Decision

Se observa que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0.369"" con un p-
valor de 0.000 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe correlacién entre

ambas variables de estudio.
Paso 5: Conclusién

Se rechaz6 la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis investigativa (Hi) con un nivel
de correlacion significativa, positiva y baja entre nivel de conocimientos y actitud en su

dimension afectiva sobre el Covid-19.
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Tercera prueba de hipétesis especifica

Paso 1: Plantear la tercera hipétesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud
conductual.
H3: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y la actitud conductual.

Paso 2: Elegir la prueba estadistica

Por presentarse la distribucion de datos no normal para esta hipotesis y las dos variables

cualitativas ordinal se trabaj6 con el estadigrafo Rho de Spearman.

Tabla 15

Estadistico de correlacion Rho Spearman para las variables nivel de conocimientos y actitud

en su dimension conductual sobre el Covid-19

Nivel d
lYe . © Actitud conductual
conocimientos

Coeficiente de ok

Nivel de correlacién 1,000 398

conocimientos Sig. (bilateral) . ,000

Rho de N 83 83
pesrmen Comitin 1,000

Actitud ductual
CHHIE CONCUCAL Gig (bilateral) 000 .
N 83 83

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Paso 4: Decision

Se observa que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0.398" con un p-
valor de 0.000 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe correlacién entre

ambas variables de estudio.
Paso 5: Conclusién

Se rechaz6 la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis investigativa (Hi) con un nivel
de correlacion significativa, positiva y baja entre nivel de conocimientos y actitud en su

dimension cognitiva sobre el Covid-19.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

En los datos sociodemograficos obtenidos de la poblacion estudiada, el 55.4% de los
alumnos es de sexo femenino, en relacion con el estado civil el 63.9% de los encuestados estan
solteros. Las edades de los alumnos en casi su totalidad oscilan entre los 18-29 afnos; en el
estudio realizado por Rios (2020), reporté que la edad media de su muestra fue 29.55 aios, el
68.10% de su poblacién eran mujeres y el 67.43% tiene un estado civil de soltero. En la
investigacion de Hernandez-Herrera et al. (2022) las caracteristicas de los encuestados fueron
similares, ellos hallaron que el 59.9% de su poblacién fue de sexo femenino y el 81.5% tenian
entre 18-31 afios.

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el nivel de
conocimientos y la actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacién Bésica Alternativa del
Centro Edelmira del Pando, se demostré que existe una relacion significativa, positiva y
moderada entre las variables, este resultado concuerda con lo hallado por Ruiz-Diaz et al.
(2021), en su estudio se relaciond la percepcién del conocimiento y las actitudes, donde se

encontrd una asociacion entre ambas variables.

De acuerdo con la relacion entre las variables de estudio se obtuvo, que el 34.9% de los
encuestados con nivel de conocimientos bueno presentan una actitud favorable sobre el Covid-
19. Este resultado difiere a lo hallado por Ruiz-Diaz et al. (2021) sus resultados arrojaron que
el 76.2% de los participantes sefalaron sobre la percepcion de conocimientos “conoce” y
tuvieron una actitud negativa. Por otro lado, Blas y Espinoza (2023) hallaron que 21 personas
poseen un conocimiento medio y una actitud indiferente. Con la llegada de la vacuna, se fueron
reduciendo el nimero de contagios y muertos, se iniciaron abrir los negocios y la poblacién
nuevamente comenzo a salir a trabajar, empezaron a reducir progresivamente el acatamiento
de las medidas preventivas, por lo que actualmente gran porcentaje de ellos ya no practican las

medidas de prevencion (lavado de manos, uso de mascarilla, distanciamiento social), asi mismo
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parte de la poblacién no completaron las dosis completa del Covid-19, cabe sefialar que hay
personas que solo cuentan con una sola dosis; es necesario conocer y evaluar el grado de
conocimientos y las actitudes de las personas para que se puedan realizar intervenciones
preventivas promocionales respecto al Covid-19, mds adn con la llegada de nuevas variantes a
nuestro pais.

Respecto al nivel de conocimientos de los alumnos sobre el Covid-19, se evidenci6 que
un 51.8% presentaron un conocimiento bueno; el estudio concuerda con lo hallado por
Sirekbasan-Oglakci et al. (2020) quienes identificaron que el 88.3% de los participantes
calificaron con una buena puntuacion; de igual manera Rios (2020) y Tenelanda — Guerrero et
al. (2021) concuerdan con lo hallado. Por el contrario, Ruiz-Diaz et al. (2021) en su
investigacion sobre la percepcion del conocimiento con respecto al Covid-19, sus resultados
mostraron que un 62.5% sefiald que “percibe que desconoce”. Cardozo y Flores (2022) en su
investigacion encontraron que el 64% de encuestados tuvieron un nivel de conocimiento medio.
Las dos investigaciones que respaldan los resultados hallados son estudios de otros paises a
diferencia de las dos ultimas que han sido realizadas en nuestro pais donde el puntaje es
inferior, la razon probable podria deberse al nivel académico de la poblacion estudiada, en su
estudio Sirekbasan-Oglakci et al. (2020) la totalidad de su poblacién eran universitarios, de
forma similar la poblacion de Rios (2020) en su mayoria tenian educacion universitaria, en
contraste con la poblacion de la presente investigacion que cursan los ultimos afos del ciclo

avanzado.

Referente al nivel de conocimientos sobre las manifestaciones clinicas del Covid-19, se
encontré que el 47% presentd un nivel de conocimientos bueno, de forma similar, Ramos y
Yapuchura (2021) en su estudio encontraron que el 79.1% poseia un conocimiento alto. Existen
resultados que contradicen a los hallados en la presente investigacion como el de Gomez-

Diéguez et al. (2020) en su investigacion cuasi experimental, antes de aplicar su programa
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educativo un 71.8% poseia un conocimiento inadecuado sobre los sintomas clinicos del Covid-
19, un resultado parecido encontré Ruiz-Diaz et al. (2021) en su estudio un 75% manifestd que
desconocia sobre la sintomatologia del Covid-19.

El nivel de conocimientos sobre el mecanismo de transmision del Covid-19, el 47%
calificé con un nivel de conocimientos bueno, este hallazgo coincide con lo encontrado por
Ramos y Yapuchura (2021), donde predomina un alto nivel de conocimiento con el 74.9%. En
consideracion a los resultados hallados, se identificé un nivel de conocimiento bueno de los
encuestados sobre los medios por el cual se disemina el virus del SARS-CoV-2, de modo que
los alumnos estdn informados en como deberian actuar para evitar la infeccion de persona a
persona.

Por lo que concierne al nivel de conocimientos sobre prevencion y control los alumnos
presentaron un nivel de conocimiento excelente, con un 68.7%, guarda semejanza con la
investigacion de Ramos y Yapuchura (2021) de acuerdo con sus resultados, el 57.8% mostré
un nivel alto, otra investigacion que coincide fue el de Hernandez-Herrera et al. (2022) en su
investigacion hallaron que el 53.5% de encuestados poseian un conocimiento alto. Por otro
lado, Blas y Espinoza (2023) y Cardozo y Flores (2022) evidenciaron una predominancia en el
nivel de conocimientos medio. Las medidas preventivas se convirtieron en el principal medio
para evitar y prevenir la transmision del virus Covid-19, asi mismo se debe seguir incentivando
a la poblacion a continuar su uso, puesto que protege de otras enfermedades.

En cuanto a la actitud sobre el Covid-19 de los alumnos, los resultados arrojaron que
gran parte de ellos presentaron una actitud favorable representada por el 68.7%, guarda
similitud con la investigacion de Inca (2021) en sus resultados el nivel con mayor porcentaje
fue la actitud favorable con un 61%; Sirekbasan-Oglakci et al. (2020) en su estudio evidencid

que los estudiantes tenian una actitud positiva a evitar lugares concurridos, mantener la higiene
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de las manos y mantener la distancia social; por su parte el estudio de Ruiz-Diaz et al. (2021)
evidenci6 que un 63.1% present6 una actitud negativa.

Respecto al objetivo especifico 1, los resultados indican que el 41% de los encuestados
presentaron un nivel de conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el Covid-19 en su
dimension cognitiva, donde el 77.1% tuvieron una actitud favorable sobre el Covid-19 en la
dimension cognitiva. De forma similar Inca (2021), identific6 en sus resultados que el 54.2%
presentd una actitud cognitiva intermedia. Una percepcién errénea del conocimiento inclina a
una actitud desfavorable, puede predisponer a la poblacion a realizar acciones inadecuadas ante
el desconocimiento.

Por lo que concierne al objetivo especifico 2, el 31.3% de los alumnos presentaron un
nivel de conocimientos bueno y una actitud intermedia sobre el Covid-19 en su dimension
afectiva, en la que el 50.6% tuvo una actitud intermedia sobre el Covid-19 en su dimension
afectiva; por su parte la investigacion de Inca (2021) encontr6 que el 45.8% obtuvo una actitud
afectiva favorable. El componente afectivo puede impulsar a la persona a tener actitudes basado
en sus emociones y sentimientos.

Referente al objetivo especifico 3, el 32.5% de los encuestados presentaron un nivel de
conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el Covid-19 en su dimension conductual,
donde el 61.4% de encuestados present6 una actitud favorable sobre el Covid-19 en su
dimension conductual; guarda similitud con la investigacion de Inca (2021) quien evidencid
una predominancia de la actitud conductual favorable con 66.1%. Del componente conductual
sale a relucir el comportamiento de la persona, que estd relacionada al conocimiento que esta

posee.
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VI. CONCLUSIONES
Se determind la existencia de una relacion significativa, positiva y moderada entre el
nivel de conocimientos y la actitud en alumnos de Educacién Bdsica Alternativa del Centro
Edelmira del Pando, Lima. (r =0,430™, p= 99%, p-valor<0,05), expresada en un 34.9% de los
alumnos que presentaron un nivel de conocimientos bueno y a su vez una actitud favorable

sobre el Covid-19.

Se identific6 la existencia de una relacion significativa, positiva y baja entre el nivel de
conocimientos y la actitud cognitiva en alumnos de Educacion Bésica Alternativa del Centro
Edelmira del Pando, Lima. (r =0,293™, p=99%, p-valor<0,05), expresada en un 41% de los
alumnos que presentaron un nivel de conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el

Covid-19.

Se establecio la existencia de una relacion significativa, positiva y baja entre el nivel de
conocimientos y la actitud afectiva en alumnos de Educacion Bésica Alternativa del Centro
Edelmira del Pando, Lima. (r =0,369™, p=99%, p-valor<0,05), expresada en un 31.3% de los
alumnos que presentaron un nivel de conocimientos bueno y una actitud intermedia sobre el

Covid-19.

Se identifico la existencia de una relacion significativa, positiva y baja entre el nivel de
conocimientos y la actitud conductual en alumnos de Educacion Basica Alternativa del Centro
Edelmira del Pando, Lima. (r =0,398™, p= 99%, p-valor<0,05), expresada en un 32.5% de los
alumnos que presentaron un nivel de conocimientos bueno y una actitud favorable sobre el

Covid-19.
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VII. RECOMENDACIONES
Se recomienda a las autoridades de la institucion fortalecer en los alumnos la actitud
cognitiva, afectiva y conductual sobre el Covid-19 con el fin de esclarecer dudas o ideas

erréneas que se tienen de la enfermedad.

Incentivar a los alumnos a adoptar una actitud favorable frente a las medidas de
prevencion y sobre la importancia de las vacunas, para crear sensibilizacion en ellos, y de esta

manera se incremente el porcentaje de alumnos con actitud favorable sobre el Covid-19.

Ejecutar trabajos de investigacion en otras instituciones de los diferentes distritos o
regiones del pais, para identificar las brechas del nivel de conocimientos y actitud sobre el

Covid-19.

Realizar talleres demostrativos sobre medidas de prevencion (correcto lavado de
manos, correcto uso y descarte de la mascarilla), de esta manera se pueda disminuir y evitar su

transmision.
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“Nivel de conocimientos y actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacion Bésica Alternativa del Centro Edelmira del Pando, Lima-2023.”

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODO
GENERAL GENERAL GENERAL TIPO DE ESTUDIO:
(Cual es la relacion entre el nivel | Determinar la relacion entre el | ;.  Existe relacién El presente estudio es de
de conocimientos y actitud sobre el | nivel de conocimientos y actitud significativa entre el enfoque cuantitativo, tipo
Covid-19  en  alumnos  de | sobre el Covid-19 en alumnos de | ..o de descriptivo  correlacional,
Educacion Basica Alternativa del | Educacion Basica Alternativa del | o000 y la disefio no experimental y de
Centro Edelmira del Pando, Lima- | Centro Edelmira del Pando, Lima. actitud. VARIABLE [: | corte transversal.
20237 '
ESPECIFICO ESPECIFICO Nivel de POBLACION
) iy . . . . ESPECIFICO conocimientos ‘
(Cuadl es la relacion entre el nivel | Identificar la relacién entre el nivel ) . Se tomd una muestra censal
.. . .. ) H1: Existe relacién
de conocimientos y la actitud | de conocimientos y la actitud sionificativa entre el de 83 alumnos adscritos en el
cognitiva sobre el Covid-19 en | cognitiva sobre el Covid-19 en ni%/el de VARIABLE 2: | CEBA que cursan el 3™y 4%
alumnos de Educacién Basica | alumnos de Educacion Basica Actitud grado del ciclo avanzado.

Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima-2023?

(Cudl es la relacién entre el nivel
de conocimientos y la actitud
afectiva sobre el Covid-19 en

Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima.

Establecer la relacion entre el nivel
de conocimientos y la actitud
afectiva sobre el Covid-19 en

conocimientos y la
actitud cognitiva.

H2: Existe relacién
significativa entre el
nivel de

INSTRUMENTO:

Se utilizaron 2 instrumentos:
uno para medir la variable
nivel de conocimientos, se

aplic6 el  cuestionario
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alumnos de Educacion Basica
Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima-2023?

(Cudl es la relacion entre el nivel
de conocimientos y la actitud
conductual sobre el Covid-19 en
alumnos de Educacion Basica
Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima-2023?

alumnos de Educacién Basica
Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima.

Identificar la relacién entre el nivel
de conocimientos y la actitud
conductual sobre el Covid-19 en
alumnos de Educacién Basica
Alternativa del Centro Edelmira
del Pando, Lima.

conocimientos y la
actitud afectiva.

H3: Existe relacién
significativa entre el
nivel de
conocimientos y la
actitud conductual.

elaborado por Zhong et al.
(2020), posteriormente fue
modificado y adaptado por
Mufioz (2022) y adaptado
por Roque M. (2023). Para
medir la variable actitud se
aplic6 el  cuestionario
disefiado por Inca (2021) y
adaptado por Roque M.
(2023). Ambos instrumentos
fueron validados con el
coeficiente V de Aiken y
obtuvieron como resultado
1; para la confiabilidad de
los instrumentos se utilizé el
indicador Alfa de Cronbach,
se obtuvo 0.737 y 0.799 para
el nivel de conocimientos y
la actitud respectivamente.
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DEFINICION DEFINICION 4 ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL VALORES
El conocmiens o8 Sfntomas del Covid-19 | ftem 1
proceso — continuo -y Manifestaciones Signos de alarma Item 2
Paulatlno.,, de la clinicas Tratamiento sintomatico Item 3 S
informacién  que  se | El nivel de Poblacién en riesgo ftem 4 Escala ordinal:
adquiere y se construye | copocimientos de los — - Malo
con base en las alumnos sobre Covid Transmision por ftem >
experiencias personales . B superficies contaminadas | (0-3)
N 19 se medi6 a través de . Trasmision del virus en Item 6
que presenta el individuo ) ] Mecanismo de acientes asintomaticos Regular
: a lo largo de su vida, | WD cuestionario que transmision P L ‘
Nivel de . . . consta de 3 Transmisién por Item 7 (4-6)
o thha }nformacmn se = ) microgotas y aerosol
conocimientos | integrard para formar | dimensiones 'y 12 respiratorio Bueno
unidades funcionales. Es | {tems. Dicho
un proceso dindmico Y | cyestionario valora el . - ¢ (7-9)
colectivo, que se R or Prevencmn'ffn nifios y Item & Excelente
desarrolla y se mantiene | . es: i 3 y adultos jévenes )
con la interaccién entre | Miveles: excelente, Prevencion y D'USO Qe n}ascarllla' | iItem19O (10-12)
individuos y su entorno, | bueno, regular y malo. control Distanclamiento socia _tem
! d dos d Aislamiento y tratamiento | Item 11
en lugar de set creados de Aislamiento por contacto Item 12

manera individual.
(Segovia, 2021)
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Actitud

Manifiesta que la actitud
puede ser considerada
como un indicador de
cambio en el
comportamiento del
individuo, debido a que la
actitud puede incentivar a
la utilizacién de sus
conocimientos, de
manera que se puede
actuar para modificar la
actitud de las personas y
de esta manera obtener
cambios favorables en la
conducta. (Huaraca,
2022)

La actitud de los
alumnos sobre Covid-
19, las respuestas estan
basadas en la
cognicién, afectividad
y conducta con
respecto al Covid-19,
que fue medida a
través de un
cuestionario con
puntuacion tipo escala
Likert que clasifica
una actitud favorable,
intermedia y
desfavorable.

Cognitiva

Opiniones

ftem 1
ftem 2
ftem 3
ftem 4
ftem 5
ftem 6

Afectiva

Emociones

[tem 7
ftem 8
ftem 9
ftem 10

Conductual

Comportamientos

I:tem 11
Item 12
Item 13

Escala ordinal:
Desfavorable
(13-30)
Intermedia
(31-48)
Favorable

(49-65)
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Estimado alumno el presente cuestionario pretende identificar el nivel de conocimientos y

actitud sobre el Covid-19 en alumnos de esta institucion (CEBA Edelmira del Pando). Esta

encuesta es confidencial y an6nima.

Instrucciones: Leer atentamente y marcar con X la respuesta que usted considere correcta.

Caracteristicas sociodemograficas

Sexo:  a) Femenino b) Masculino

Edad: a) 18-29 b) 30-49 ¢) 50 a mas
Estado civil: a) Casado b) Soltero c¢) Otros
Ocupacion: a) Estable b) Eventual ¢) Estudiante

NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE EL COVID-19

A. Manifestaciones clinicas

1. ¢Lafiebre, tos, malestar general y congestion nasal son sintomas del Covid-197?
a) Verdadero

b) Falso

¢) Nosé

2. ¢Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar, dolor en el pecho, fatiga,

confusién y labios azulados?

a) Verdadero



b)

c)

b)

9

a)

b)

a)

b)

b)

9
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Falso

No sé

(La mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden recuperarse de la infeccidn, si
reciben tempranamente un tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?

Verdadero

Falso

No sé

(Las personas con enfermedades créonicas, adultos mayores y personas con comorbilidad,
tienen mayor riesgo de convertirse en casos graves por Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé

Mecanismo de transmision

(Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los 0jos, fosas nasales o boca después de haber
tocado una superficie contaminada con gotas de aerosol del virus SARS-CoV-2?
Verdadero

Falso

No sé

El paciente con Covid-19 asintomaético, no transmite la enfermedad.

Verdadero

Falso

No sé

El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través de las microgotas de Fliigge

y aerosoles que salen de la nariz y boca de las personas infectadas.



a)

b)

10.

b)

9
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Verdadero

Falso

No sé

Prevencion y control

(Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas preventivas contra la infeccién por
Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé

(El uso de la mascarilla puede prevenir la infeccion por Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé

(Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de prevenir la infeccién por
Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé

. (Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar a las personas infectadas

con Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé



12.

b)

c)
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. Se debe aislar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna completa, que tuvieron
contacto con un paciente infectado por Covid-19?

Verdadero

Falso

No sé



Instrumento para evaluar la Actitud

Inca (2021), adaptado por Roque (2023)

ACTITUD SOBRE EL COVID-19

Lea cuidadosamente los siguientes enunciados y marque segtin su criterio:

5: totalmente de acuerdo 4: de acuerdo

2: desacuerdo

1: totalmente desacuerdo

3: indeciso

60

N ACTITUD 2
Dimension Cognitiva

1 El Covid-19 es una enfermedad mortal.

) Considera necesario tener una capacitacién y/o educacién
sobre el manejo de las medidas preventivas frente a este virus.

3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo de
contraer la enfermedad.

4 El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a grave.

5 El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicién de
infecciones paralelas

6 Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso
terminada la pandemia.

Dimension Afectiva

Siente que la aplicacién de las medidas preventivas es

7 . .
necesaria e importante para el control del Covid-19.

8 Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de infectarse
con el Covid-19.

9 Conffa en la efectividad de las vacunas.

10 Esté a favor del uso de la mascarilla como medida de
prevencion.

Dimension Conductual

11 Pone en practica de manera correcta las medidas preventivas
para prevenir el Covid-19.

12 Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en
practica las medidas preventivas en su vida diaria.

13 De presentar algin sintoma respiratorio (tos, malestar general
y fiebre) acudiria al médico o alguna institucion de salud.




Anexo D. Validacion de los instrumentos a través del juicio de experto
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Para establecer la validez de los instrumentos, se sometio a criterio de 6 jueces expertos,

todos enfermeros, de los cuales 4 tienen el grado de magister y 2 licenciados con especialidad

en Enfermeria en Emergencia y Desastres, quienes estuvieron atendiendo a pacientes con

Covid-19 durante la pandemia.

Tabla 1

Resultado de la validez del instrumento

Validador Grado Opinion
Ana Luisa Calle Guailupo Magister Aplicable
Urbano Mauro Atuncar Tasayco Magister Aplicable
Gladys Nancy Aguirre Ocana Magister Aplicable
Lidia Gabina Rivera Astuvilca Chuquizuta Magister Aplicable
Ted Jhon Vila Poma Licenciado Aplicable
Angelica Venegas Pisco Licenciado Aplicable

Validez por juicio de experto del instrumento “Nivel de conocimientos sobre el Covid-

19,7
INSTRUMENTO I: NIVEL DE CONOCIMIENTOS
PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD
JUEZ
EXPERTO |po1|p02|P03|P04|P03 | P06| P07 [POS| P02 |P10|P11|P12|P01 [P02| P03 |P04|P0S | POS|PO7|P0OS (P09 (P10 |P11|P12| P01|P02 P03 P04 P05 | P06 [PO7|POS P09 |P10|P11|P12
JUEZ 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
JUEZ 2 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
JUEZ 3 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
JUEZ 4 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
JUEZ 5 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
JUEZ 6 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1]1])1]1]1 1 1 1 1)1 )1 ]1]1]1 1 1 1 111 )1 ]1]1 1 1 1 1
SUMA 6|6 |6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6([6|6|6|6|6|6|]6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6]6
M N N N N N N N N N N N Y NS NN SN N !
pregunta
¥ de Ailcen por 1 1
criterio
FORMULA S= Suma de respuestas afirmativas 6
n= Numero de jueces 6
V—S/H(C- 1) ¢ = Nimero de valores de la escala de evaluacion 2

Codificacién de 'V DE AIKEN DEL CUESTIONARIO= 1
respuestas de jueces

Apreciacion positiva= 1

Apreciacion negativa= 0



Los resultados de los 6 jueces expertos fueron calculados con el coeficiente V de

Aiken, el juicio utilizado por los jueces fue la de item por item, donde se evaluaron 3

criterios; obteniéndose como resultado 1, de manera que el instrumento es valido para su

aplicacion.

Validez por juicio de experto del instrumento “Actitud sobre el Covid-19”

INSTRUMENTO II: ACTITUD
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PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD
EXPERTO |PD1 [POZ|PO3 | P04 P05 |POG(POT | PO [POR P10|P11{P12|P13{PO] [POZ[POG | P04 |POS (POS|POT PO PDS |P10|PL] P12 (P13|PO] (PO2|PO3 (P04 |POS | POG{POT |PDE (POR |PLO(P11|P12 (P13
JUEZ 1 1|1 fr)pt gy frjprjr gt frjr ey frprfr)prf1jtrf1
JUEZ 2 pjrfrjprjrjrjrfryrjrjrfrjrgrjrjrjrjafrjrjrjrjrjrjrfrprfrjrjrjrjrfrjef{rjrf1rjnrfi
JUEZ3 Tttt frfr it frpajrjrjrfrfrjiarg
JUEZ 4 tjr|1jrpr e jrjrjprfr 1| rfprfrjrjrfrjrjrjr|rjr|1jur|1
JUEZL 5 1|1 frjprjrjrfrfryrf{rjrfrjrqrjrjrjrjafrjrjrjrjrjrj1rf{rprfrjrjrjrj1rfrjef{rjrf{1rjurfi
JUEZ 6 P fapaja i fajaoifagapafafajafojajiafajrjifajajifafajafafajififajifijif1
SUMA | 6|6 |66 6 |6|6|6 6 |6|6|6 6|6|6|6|6|6|6|[6|6|6|6|6|6|6|l6|68|6|6|6|6[6|6|6|6[6|6]|6
Vde Aiken por
L 1 T O T T O O O

pregunia
¥ de Aiken por 1 1 1
criteris

FORMULA S = Sumna de respuestas afrmathvas &

. o= Nimeso de joeces 6

V_S'{“(c_l) = Mimero de valores de la 2scala de evahiacicn 2
Codificacion de V DE AIKEN DEL CUESTIONARIO = 1

respuestas de jueces
Apreciacidn positiva= 1
Apreciacion negathva= ()

Los resultados fueron calculados con el coeficiente V de Aiken, se evaluaron 3 criterios;

obteniéndose como resultado 1, de manera que el instrumento es valido para su aplicacion.




Anexo E. Fichas de evaluacion de juicio de expertos

REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Sefior (a) especialista solicito su colaboracion para el andlisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item retine o no con los requisitos, relacionados a:

o Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
e Relevancia: El item conjuntamente con los demds items permiten medir la dimension correspondiente.
e Claridad: El item estd formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

N° VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No Si No Si No
;La fiebre, tos, malestar general y congestién nasal son sintomas
L | del Covid-19? X X 2

(Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar,

A dolor en el pecho, fatiga, confusion y labios azulados? X X X
(La mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden
recuperarse de la infeccidn, si reciben tempranamente un

3 b b X X X

tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?

¢(Las personas con enfermedades crénicas, adultos mayores y
4 | personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse X X X
en casos graves por Covid-19?

DIMENSION 2: Mecanismo de transmisién

(Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas
5 | nasales o boca después de haber tocado una superficie X X X
contaminada con gotas de aerosol de SARS-CoV-2?

El paciente con Covid-19 asintomitico, no transmite la
enfermedad.
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El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través
7 | de las microgotas de Fliigge y aerosoles que salen de la nariz y X X X
boca de las personas infectadas.
DIMENSION 3: Prevencitn y control
¢Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas X X X
8 preventivas contra la infeccién por Covid-197?
9 | ;El uso de la mascarilla previene la infeccién por Covid-19? X X X
10 ¢Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de X X X
prevenir la infeccién por Covid-197?
¢Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar
n a las personas infectadas con Covid-197 X X X
iSe debe aislar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por X X X
Covid-197
OPINION DE APLICABILIDAD
¥" Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO
Apellidos v Nombres del Juez Institucidén donde labora Cargo laboral Nro CEP
CALLE GUAILUPO ANA LUISA INSM “HD-HN" ENFERMERA 4957
UNFV - FMHU - EPE

Fecha: 02/10/2023

Firma:




N° VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Cognitiva Si | No| Si | No | Si | No

1 El Covid-19 es una enfermedad mortal. X X X
Considera necesario tener una capacitacion y/o

2 | educacién sobre el manejo de las medidas preventivas X X X
frente a este virus.

3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo X X X
de contraer la enfermedad.

4 El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a X X X
grave.

5 El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicion de X X X
infecciones paralelas

6 Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso X X X
terminada la pandemia.

DIMENSION 2: Afectiva

- Siente que la aplicacién de las medidas preventivas es X X X
necesaria e importante para el control del Covid-19.
Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de

s | : X X X
infectarse con el Covid-19.

9 | Confia en la efectividad de las vacunas. X X X
Estd a favor del uso de la mascarilla como medida de

1) prevencidn, X X X

DIMENSION 3: Conductual

11 | Pone en préctica de manera correcta las medidas X X X

preventivas para prevenir el Covid-19.
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Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en

12 ‘o : . s X X
préctica las medidas preventivas en su vida diaria.
De presentar algiin sintoma respiratorio (tos, malestar

13 | general y fiebre) acudiria al médico o alguna institucién X X
de salud.

OPINION DE APLICABILIDAD

¥" Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO
Apellidos y Nombres del Juez Institucién donde labora Cargo laboral Nro CEP
INSM “HD-HN" ENFERMERA 4957

CALLE GUAILUPO ANA LUISA

UNFV - FMHU - EPE

Fecha: 02/10/2023

Firma:
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REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Sefior (a) especialista solicito su colaboracion para el andlisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item refine o no con los requisitos, relacionados a:

e Pertinencia: Fl item corresponde al concepto tedrico formulado.
e Relevancia: El item conjuntamente con los demés ftems permiten medir la dimension correspondiente.
¢ Claridad: El item esta formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia Relevancia Claridad QObservaciones

DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No Si No No

(La fiebre, tos, malestar general y congestién nasal son sintomas _
del Covid-19? /

L-os signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar,
dolor en el pecho, fatiga, confusion y labios azulados?

PRV
/ Y

(L.a mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden

tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, ctc.)?

i Las personas con enfermedades cronicas, adultos mayores y
personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse
en casos graves por Covid-19?

recuperarse de la infeccion, si reciben tempranamente un /

DIMENSION 2: Mecanismo de transmisién

(Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas ;
nasales o boca después de haber tocado una superficie / / o
contaminada con gotas de aercsol de SARS-CoV-2?

El paciente con Covid-19 asintomatico, no transmite la /
enfermedad. / /
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El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través

7 | de las microgotas de Fliigge y aerosoles que salen de la nariz y

boca de las personas infectadas. / v v

DIMENSION 3: Prevencién y control

8 ¢;Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas /

preventivas contra la infeccién por Covid-19? b ¥
9 | ;El uso de la mascarilla previene la infeccion por Covid-19? / / /
10 JEvitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de ;

prevenir la infeccion por Covid-19? / / /
- (Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar / . o
' a las personas infectadas con Covid-19? / / /

;Se debe aistar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por / /

Covid-19?7

e ™

OPINION DE APLICABILIDAD

v" Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

Apellidos vy Nombres del Juez Institucién donde labora Cargo laboral Nro CEP
ATeowun Tagy e 5010 100 fcz/,ﬂ’??’/ Fawrs oty Aie. SHrreves’ SE vy ¢
e

Fecha: OS5 - /0- 2023
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N° VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Cognitiva Si | No| Si | No | Si | No
1 | El Covid-19 es una enfermedad mortal. 1/ A 2
Considera necesario temer una capacitacion y/o
2 | educacién sobre el manejo de las medidas preventivas
frente a este virus. / / /
3 La persona informada sobre Covid- 19 corre menos riesgo
de contraer la enfermedad. / / Fa
4 El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a / /
grave. 2
El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicion de
5 |. . o 7
infecciones paralelas I Peg
6 Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso
terminada la pandemia. / il il
DIMENSION 2: Afectiva
Siente que la aplicacion de las medidas preventivas es
7| necesaria e importante para el control del Covid-19. / / -
8 Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de / _
infectarse con el Covid-19, / 7
9 | Confia en la efectividad de las vacunas. / b i r
- - f - .
10 Estd a avor del uso de la mascarilla como medida de / / _
prevencion. _ /
DIMENSION 3: Conductual
11 | Pone en practica de manera correcta las medidas / / /

preventivas para prevenir el Covid-19.




12 Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en F
practica las medidas preventivas en su vida diaria. ¢ i /
De presentar algdin sintoma respiratorio (tos, malestar

13 | general v fiebre) acudiria al médico o alguna institucion / / /
de salud.

OPINION DE APLICABILIDAD

v" Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO |

Apellidos y Nombres del Juez [nstitucién donde labora Cargo laboral Nro CEP
Qevwen T vyce MSIP Ly SEPi) fowrn Dot Azl /é’m'«;-g,uw/ Fev e
é"

Fecha: © 5 _ Ao Boll




71

REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Sefior (a) especialista solicito su colaboracion para el analisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item reine o no con los requisitos, relacionados a:

e Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
e Relevancia: El item conjuntamente con los demads items permiten medir la dimension correspondiente.
o Claridad: El item esta formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

N° VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No | Si | No | Si | No

La fiebre, tos, malestar general y congestion nasal son sintomas

1| del Covid-19? ' X X
;Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar,

2 dolor en el pecho, fatiga, confusion y labios azulados? x X >(
(La mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden
recuperarse de la infeccion, si reciben tempranamente un

4 tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre, )( X ><
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?
(Las personas con enfermedades cronicas, adultos mayores y

4 | personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse

en casos graves por Covid-19? X X X

DIMENSION 2: Mecanismo de transmisién

(Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas
nasales o boca después de haber tocado una superficie ><
contaminada con gotas de aerosol de SARS-CoV-2?

X
2

El paciem-émé(;h Covid-19 asintomético, no transmite la

enfermedad. X X >( §




El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a trayés
7 | de las microgotas de Fligge y aerosoles que salen de la nariz y
boca de las personas infectadas.

=
x
=

DIMENSION 3: Prevencién y control

¢(Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas
preventivas contra la infeccion por Covid-19?

9 | (El uso de la mascarilla previene la infeccion por Covid-19?7

10 | ¢Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de
prevenir la infeccion por Covid-19?

¢ Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar

L a las personas infectadas con Covid-19?

(Se debe aislar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por
Covid-19?

X X X KX

< Ix [ X xX|IX
XX X XX

OPINION DE APLICABILIDAD
v Opini6n de aplicabilidad: AplicablePd Aplicable después de corregir [ ] No aplicable| ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

Apellidos y Nombres del Juez Institucion donde labora Cargo laboral Nro CEP

Aouieee OCaiGA  Ginpys MIsA ENFERMERA Tech 26649

Fecha: 02/10/23
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Ne VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones ]
DIMENSION 1: Cognitiva Si [ No | Si | No | Si | No
1 | El Covid-19 es una enfermedad mortal. % 1% X
Considera necesario temer wuna capacitacion y/o
2 | educacion sobre el manejo de las medidas preventivas
frente a este virus. X X X
3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo
de contraer la enfermedad. )( X X
El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a
L grave. X >( X
5 El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicion de
infecciones paralelas X >( X
Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso
6 terminada la pandemia. )( )( )(
DIMENSION 2: Afectiva
7 Siente que la aplicacién de las medidas preventivas es
necesaria e importante para el control del Covid-19. X )( X
8 Al relacionarse socialinente corre mayor riesgo de
infectarse con el Covid-19. W ' X
9 | Confia en la efectividad de las vacunas. v X >(
Esta a favor del uso de la mascarilla como medida de
. prevencion. X X )(
DIMENSION 3: Conductual
11 | Pone en préctica de manera correcta las medidas

preventivas para prevenir el Covid-19.




12 Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en T 4 -5
practica las medidas preventivas en su vida diaria. X X
De presentar algan sintoma respiratorio (tos, malestar ,

13 | general y fiebre) acudiria al médico o alguna institucion
de salud. Y X X

OPINION DE APLICABILIDAD

v" Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

Apellidos y Nombres del Juez

Institucion donde labora

Cargo laboral

Nro CEP

AGYIZRE OCADA Glapys

M In) SA

EnFeeMell Tgrd

L6€99.

Fecha: 02./19/23

ALUD
Firma: & MIMISTERIQ OF Stels"

s LA BOL

TN

< 2 e

\guirre Ocafie
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REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Seiior (a) especialista solicito su colaboracién para el andlisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item retine o no con los requisitos, relacionados a:

e Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
* Relevancia: El item conjuntamente con los demds items permiten medir la dimension correspondiente.
e Claridad: El item estd formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

N° VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia | Relevancia Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No Si No Si No
(La fiebre, tos, malestar general y congestion nasal son sintomas X X X
11 del Covid-19?
¢ Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar, X X X
2 | dolorenel pecho, fatiga, confusién y labios azulados?
(La mayorfa de las personas infectadas de Covid-19 pueden X X X
recuperarse de la infeccidn, si reciben tempranamente un
3| tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?
(Las personas con enfermedades crénicas, adultos mayores y | X X X
4 | personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse
en casos graves por Covid-19?
DIMENSION 2: Mecanismo de transmisién
(3¢ puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas X X X
5 | nasales o boca después de haber tocado una superficie
contaminada con gotas de aerosol de SARS-CoV-2?
5 El paciente con Covid-19 asintomdtico, no transmite la X X X

enfermedad.
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El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través X X X
7 | de las microgotas de Fliigge y aerosoles que salen de la nariz y
boca de las personas infectadas.

DIMENSION 3: Prevencién y control

(Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas X X X
8 preventivas contra la infeccién por Covid-19?
9 | ;Eluso de la mascarilla previene la infeccion por Covid-19? X X X

10 (Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de
prevenir la infeccién por Covid-19?

(Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar X X X
1 as personas infectadas con Covid-19?

¢ Se debe aislar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna X X X
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por

Covid-19?

OPINION DE APLICABILIDAD
v" Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

Apellidos y Nombres del Juez Institucién donde labora Cargo laboral Nro CEP
HOSPITAL NACIONAL :
RIVERA ASTUVILCA LIDIA GABINA SERGIO E. BERNALES. ENFERMERA ESPECIALISTA 45640

Fecha: 02/10/2023

Firma: \ s @




77

N° VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Cognitiva Si | No| Si | No | Si | No

1 El Covid-19 es una enfermedad mortal. X X X
Considera necesario tener una capacitacién y/o

2 | educacién sobre el manejo de las medidas preventivas X X X
frente a este virus.

3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo X X X
de contraer la enfermedad.
El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a

4 | grave, X X X

5 El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicion de X X X
infecciones paralelas
Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso

6 inada 1a pe ;s X X X
terminada la pandemia.

DIMENSION 2: Afectiva

- Siente que la aplicacién de las medidas preventivas es X X X
necesaria e importante para el control del Covid-19.

8 Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de X X X
infectarse con el Covid-19.

9 | Confia en la efectividad de las vacunas. X X X
Estd a favor del uso de la mascarilla como medida de

10 prevencion. X X X

DIMENSION 3: Conductual

11 | Pone en prictica de manera correcta las medidas X X X

preventivas para prevenir el Covid-19.




78

Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en X X X
12 practica las medidas preventivas en su vida diaria.
De presentar algtin sintoma respiratorio (tos, malestar X X X
13 | general y fiebre) acudiria al médico o alguna institucién
de salud.
OPINION DE APLICABILIDAD
v" Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO
Apellidos y Nombres del Juez Institucién donde labora Cargo laboral Nro CEP
RIVERA ASTUVILCA LIDIA GABINA HOSPITAL][;?RC]\IIKI:QSL SERCGIDE, ENFERMERA ESPECIALISTA 45640

Fecha: 02/10/2023

Firma:
N
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REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Seiior (a) especialista solicito su colaboracion para el andlisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item reline 0 no con los requisitos, relacionados a:

e Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
e Relevancia: El item conjuntamente con los demas items permiten medir la dimension correspondiente.
e Claridad: El item esta formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

N° VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No Si No Si No
¢;La fiebre, tos, malestar general y congestion nasal son sintomas
1| del Covid-197 & - 7
;Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar,
2 dolor en el pecho, fatiga, confusion y labios azulados? - / v
(La mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden
recuperarse de la infeccién, si reciben tempranamente un
3 | tatamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre, v 7 o,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?
¢;Las personas con enfermedades créonicas, adultos mayores y
4 | personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse Pt P 2T
en casos graves por Covid-19?
DIMENSION 2: Mecanismo de transmisién
;Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas S
5 | nasales o boca después de haber tocado una superficie i " o
contaminada con gotas de aerosol de SARS-CoV-2?
El paciente con Covid-19 asintomatico, no transmite la
6 - 7~ =

enfermedad.
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El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través
7 | de las microgotas de Fliigge y aerosoles que salen de la narizy | 2/ / /
boca de las personas infectadas.
DIMENSION 3: Prevencién y control
(Los nifios y adultos jovenes, no deben tomar medidas
8 preventivas contra la infeccion por Covid-19? e & d
9 | (El uso de la mascarilla previene la infeccién por Covid-19? . o s
10 | ¢Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de o /
prevenir la infeccion por Covid-19? & ‘
] (Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar
o tas personas infectadas con Covid-19? Wi v v
¢ Se debe aislar a las personas con factor de riesgo y sin la vacuna / :
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por | &7
Covid-19?7
OPINION DE APLICABILIDAD
v’ Opiniodn de aplicabilidad: Aplicable [/r Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO
Apellidos vy Nombres del Juez Institucidn donde labora Cargo laboral Nro CEP
'\/x‘lc»/POYnc\ Ted Jhc’f‘ HSJL Z-‘CC?’-‘C/.’c‘rJo g 1649

Fecha: 02 /10 /22

Firma:
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N° VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones ]
DIMENSION 1: Cognitiva Si | No| Si | No | Si | No
1 | El Covid-19 es una enfermedad mortal. 7 ¥ o T
Considera necesario tener una capacitacion y/o
2 | educacioén sobre el manejo de las medidas preventivas L 57
frente a este virus. -
3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo
de contraer la enfermedad. Ve i |
4 El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a ;
grave. y o e
El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicion de
S | infecciones paralelas il &« il
6 Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso - ‘
terminada la pandemia. & &
DIMENSION 2: Afectiva
" Siente que la aplicaciéon de las medidas preventivas es
necesaria e importante para el control del Covid-19. e 2 F
Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de B
8 | infectarse con el Covid-19. e v 2]
9 | Confia en la efectividad de las vacunas. e s &
Esta a favor del uso de la mascarilla como medida de :
10 prevencion. " v |
DIMENSION 3: Conductual
11 | Pone en practica de manera correcta las medidas P P 27
preventivas para prevenir el Covid-19.




12 Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en / /
prictica las medidas preventivas en su vida diaria. ¢ v
De presentar algiin sintoma respiratorio (tos, malestar

13 | general y fiebre) acudiria al médico o alguna institucion | £~ / /
de salud.

OPINION DE APLICABILIDAD

v Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ Aplicable después de corregir [ ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

No aplicable[ ]
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Apellidos y Nombres del Juez Institucion donde labora Cargo laboral Nro CEP
V)l Pom= Ted Ihom SEA . ki

Fecha: 0 /19 /7]

Firma:

L

la %s}(d’}ﬁm
LIC. E ERMERA
. 816849
oL

oo,
,,,.
".__'-'--:.?',"'



REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Sefior (a) especialista solicito su colaboracién para el andlisis de los items del instrumento que se adjunta; para ello, debe marcar con una X en la casilla que
considere conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional indicando si el item retine o no con los requisitos, relacionados a:

o Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
* Relevancia: El item conjuntamente con los demds items permiten medir la dimensién correspondiente.
o Claridad: El item estd formulado con lenguaje claro y preciso. Se entiende sin dificultad, es conciso, exacto y directo.

N° VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Manifestaciones clinicas Si No Si No Si No
(Lafiebre, tos, malestar general y congestién nasal son sintomas X X X
11 del Covid-197
(Los signos de alarma del Covid-19 son dificultad para respirar, X X X
2 dolor en el pecho, fatiga, confusién y labios azulados?
(La mayoria de las personas infectadas de Covid-19 pueden X X X
recuperarse de la infeccidn, si reciben tempranamente un
3 tratamiento para aliviar los sintomas (malestar, fiebre,
cansancio, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, etc.)?
(L.as personas con enfermedades cronicas, adultos mayores y X X X
4 | personas con comorbilidad, tienen mayor riesgo de convertirse
en casos graves por Covid-197
DIMENSION 2: Mecanismo de transmision
(Se puede transmitir el Covid-19 al tocarse los ojos, fosas X X X
5 | nasales o boca después de haber tocado una superficie
contaminada con gotas de aerosol de SARS-CoV-2?
6 El paciente con Covid-19 asintomatico, no transmite la X X X

enfermedad.
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El virus del Covid-19 se transmite por via respiratoria a través X
7 | de las microgotas de Fliigge y aerosoles que salen de la nariz y

boca de las personas infectadas.

DIMENSION 3: Prevencién y control

g (Los nifos y adultos jovenes, no deben tomar medidas X

preventivas contra la infeccién por Covid-19?
9 | (El uso de la mascarilla previene la infeccién por Covid-19? X
10 (Evitar asistir a lugares concurridos o cerrados, es una forma de X

prevenir la infeccién por Covid-19?
" ¢(Para que el virus reduzca su propagacion, se debe aislar y tratar X

L1 atas personas infectadas con Covid-19?

(Se debe aislar a las personas con factor de riesgo y sinla vacuna X
12 | completa, que tuvieron contacto con un paciente infectado por

Covid-19?

OPINION DE APLICABILIDAD

v" Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ 1]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

No aplicable [ ]

Apellidos y Nombres del Juez

Institucidon donde labora

Cargo laboral

Nro CEP

Venegas Pisco Angelica

Hospital San Juan de Lurigancho

Licenciada de Enfermeria

60211

Fecha: 03/10/2023

Firma:

84
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N° VARIABLE: ACTITUD Pertinencia | Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: Cognitiva Si | No| Si | No | Si | No
1 | El Covid-19 es una enfermedad mortal. X X X
Considera necesario tener una capacitacion y/o X X X
2 | educacion sobre el manejo de las medidas preventivas
frente a este virus.
3 La persona informada sobre Covid-19 corre menos riesgo X X X
de contraer la enfermedad.
4 El cuadro clinico del Covid-19 puede variar de leve a X X X
grave.
5 El lavado de manos ayuda a prevenir la adquisicién de X X X
infecciones paralelas
6 Las medidas preventivas deben ser permanentes incluso X X X
terminada la pandemia.
DIMENSION 2: Afectiva
- Siente que la aplicacién de las medidas preventivas es X X X
necesaria e importante para el control del Covid-19.
8 Al relacionarse socialmente corre mayor riesgo de X X X
infectarse con el Covid-19.
9 | Confia en la efectividad de las vacunas. X X X
10 Estd a favor del uso de la mascarilla como medida de X X X
prevencidn.
DIMENSION 3: Conductual
P . X X X
11 | Pone en practica de manera correcta las medidas
preventivas para prevenir el Covid-19.
12 Usted siente que es un riesgo para su salud no poner en X X X
practica las medidas preventivas en su vida diaria.




De presentar algin sintoma respiratorio (tos, malestar X X X
13 | general y fiebre) acudiria al médico o alguna institucién
de salud.

OPINION DE APLICABILIDAD
v Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

DATOS GENERALES DEL JUEZ EXPERTO

Apellidos y Nombres del Juez Institucién donde labora Cargo laboral Nro CEP

Venegas Pisco Angelica Hospital San Juan de Lurigancho Licenciada de Enfermeria 60211

Fecha: 03/10/2023

Firma;




Anexo F. Escala de valoracion de los instrumentos

Baremo del instrumento “Nivel de conocimientos sobre el Covid-19”

C t 1
ESCALA DE VALOR orecta |
Incorrecta o desconocida 0|
NIVELES | 4
Nivel de conocimientos sobre el Covid-19
N°Preguntas 12
PUNTAJE Puntaje Minimo 0
Puntaje Maximo 12
Rango 13
Intervalo 3.25
Bajo 0-3
Medio 4-6
BAREMO Alto 7.9
Excelente 10-12

Baremo del instrumento “Actitud sobre el Covid-19”

Totalmente desacuerdo
Desacuerdo
ESCALA DE VALOR Indeciso
De acuerdo
Totalmente de acuerdo

[V, IS VR S

NIVELES 3]
Actitud sobre el Covid-19

N°Preguntas 13
Puntaje Minimo 13
RUNTAIE Puntaje Maximo 65
Rango 53
Intervalo 17.67
Desfavorable 13-30
BAREMO Intermedia 31-48
Favorable 49-65




88

Anexo G. Confiabilidad de los instrumentos

Para la confiabilidad de los instrumentos utilizados en el presente estudio, se realizé
una prueba piloto con 15 estudiantes, quienes cursan el 3™ y 4'° grado del ciclo avanzado, en

el CEBA Indira Gandhi, ubicado en el distrito de Ate.

Tabla 2

Confiabilidad del instrumento “Nivel de conocimientos sobre el Covid-19”

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,737 12

Nota. En la tabla 2 se observa que se obtuvo como resultado un valor de 0.737 para la
confiabilidad del instrumento “Nivel de conocimientos sobre el Covid-19”, fue determinado

con el Alfa de Cronbach, lo que indica una excelente confiabilidad del instrumento.

INSTRUMENTO I: NIVEL DE CONOCIMIENTOS

e PREGUNTAS
SUIETOS o Tra [ 3 [ P4 75| Ps| P | P3| P | Pro] PPz s
St 1 Q0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9
=2 T B O O O T T T
) vjofy [y frfolrlalv|v] 10
“$4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
85 olo|1]t1]ofolv]ol v 1] 7
56 oloj1li1lojloji]oltloli1l1] &
ST S EC O A A O W T
S8 t(r [ty f1]olr[t]1]o] 10
59 1(ol1]1]ojojojolol1le]l1 5
510 S O T T O P O S B I
sl (N I S N N N T
SI2 vl el el vl bl vl n
Si3 o1 oo [t1]r]v]oli o] ] TRANGO CONFIABILIDAD.
S| [ttt fr(of a1 053 amemos| confibdidsd nuly
S| 1 | v [y [y ity | © 0543059 fabiidad baga
0603065 coafuble
‘"ﬁh&" oxelozs ooolooalowlozzlom]ou]ou[oosloulooo 0662071 iy confisble
Sumatoria de 0723099 | escelente confublisdad
variaaza 167 1 confubulg pets
Varianza de
1a suma de
Toa itemy 5.16
FORMULA K= Nimero de stems ded mstrumento 12
K 2 zsi Suzmatona de las vananzas de Jos items 167
st @
1 1 Vasianza del instrumento 516
i n_i‘_’
12-17" 536 @ = Coeficiente de confiabifidad del cuestionario 0737

a=1.091 [0.676]



Tabla 3

Confiabilidad del instrumento “Actitud sobre el Covid-19”

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,799 13

89

Nota. En la tabla 3 se puede observar que la confiabilidad determinada con el indicador Alfa

de Cronbach fue de 0.799 para el instrumento “Actitud sobre el Covid-19”, lo cual indica que

tiene una excelente confiabilidad.

INSTRUMENTO II: ACTITUD
PlL | P2 | P3| PA| P3| PS|PY|PS| P|PIO|PIL|IPI2| P13 |

s]ls5]als]s]sls]lalslz]s]s] s 56

+ 5 5 5 5 5 5 - 5 3 4 ) 4 59

3| A | Sl & dlA]| &8 2] &4 4 9

5 5 5 5 ] 4 5 5 5 4 5 5 5 63

e8| A3 al a2 &3] 3 33

33| 3| sl 5| a|sl3ls]3|3|2]3 i35

5 4 5 4 5 3 5 4 5 3 5 5 5 60

3 3 515 30 4 31214 4 4] 5 4 4

3 2 4 4 5 3 4 3 3 4 3 4 ) %6

5 5 4 5 4 5 5 3 4 3 4 3 4 38

s 2 el 3] 3] &3 ¥ %] 3 52

s[aslalals]s]als]a]ls]s]a]s 50

3| 3|a]|]as|s]|s|a]3]3|[a]a]:2 B 46

a|ls|alals]|s|s|alals]alala 57

5| a|4|5|5|4|s]|s|a|s]|s]e]|s 36
et | 073[078[033] 034 |02 08 I 037] 06 | 050 I 077 | 038 0.96| 036
_ varianza n14

o) i3 'RANGO | CONFIABILIDAD
0.53 amenos| coafisbilsdsd nula
FORMULA K= Nimero deitems del mstrumento = 13 0.5420.59 | confabilidad byja
2 5 2
35; Sumatotia de fas vatianzas defositems = T gz : gf—l m:o::::bk
Si Vananza del instrumento = 2717 072 : L uee’h?zeo;onim
13 o 738 perfecta)

0= 151 [ "2‘7__1;] a= Coefidente de confiabilidad del cuestionario 0.799

= 1.083 [0.737)
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Anexo H. Matriz de datos

PL(P2|P3|Pa|P5|P6|P7| P8 | P9 |PlO(PI1|P12|P1|P2|P3|P4d|P5|P6|P7|P8|P9|P10|PI1

P13

P12

CASO

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24

25

26
27
28
29

31

32

33

35
36
37

38
39

41

22

45

47

43

51

52

53

55
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57

58
59

61

62

63

65

[

67

70
71

72

73

74
75

76
)

78

81

82

83
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Anexo 1. Prueba de normalidad y la interpretacion del coeficiente de correlacion Rho
Spearman
Relacion entre variables

Ho: Los datos tienen una distribucion normal

Hi: Los datos no tienen una distribucion normal

Tabla 4

Prueba de normalidad de las variables

Kolmogorov-Smirnov*

Estadistico gl Sig.
Nivel de conocimientos sobre
el Covid-19 177 83 ;000
Actitud sobre el Covid-19 ,081 83 ,200°

Nota. La variable nivel de conocimientos sobre el Covid-19 obtuvo una significancia< 0.05,
por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se define que el nivel de conocimientos sobre el Covid-
19 no tiene una distribucién normal, por el contrario, la actitud sobre el Covid-19 presenta una
significancia >0.05, no se rechaza la hipdtesis nula y se define que tiene una distribucién

normal, por tal motivo se utiliza una prueba no paramétrica, la correlaciéon Rho de Spearman.
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Interpretacion del coeficiente de correlacion Rho Spearman
Para hallar el grado de correlacion de las variables Nivel de conocimientos y actitud,

se utilizé el coeficiente de correlaciéon Rho Spearman.

Valor de Significado
rho
-1 Correlacién negativa grande y perfecta
-0.9 a -0.99 Correlacién negativa muy alta
-0.7 a -0.39 Correlaci6n negativa alta
-0.4 a -0.69 Correlacion negativa moderada
-0.2 a -0.39 Correlacién negativa baja
-0.01 a -0.19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacién nula
0.01 a 0.19 Correlacién positiva muy baja
0.2 a0.39 Correlacién positiva baja
0.4 a 0.69 Correlacion positiva moderada
0.7 a 0.39 Correlacién positiva alta
0.9 a0.99 Correlacién positiva muy alta

1 Correlacién positiva grande y perfecta
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Anexo J. Carta de aceptacion del director

Lima, 04 de octubre de 2023

CARTA DE ACEPTACION
SENORITA: ROQUE VILA MARSHORY PRUDENCIA

ASUNTO: AUTORIZACION PARA REALIZACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION Y
APLICACION DEL INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS.

De acuerdo con la solicitud presentada para la ejecucion y aplicacion del instrumento
del proyecto de investigacion titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUD SOBRE
EL COVID-19 EN ALUMNOS DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA DEL CENTRO
EDELMIRA DEL PANDO, LIMA-2023", se autoriza y se brinda las facilidades para el

recojo de informacion pertinente en funcién del proyecto.

Se expide el presente documento a peticion de la interesada para los fines

administrativos.

Atentamente.
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Anexo K. Consentimiento Informado

Estimado alumno me es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y su vez, invitarle
a participar del presente estudio, que tiene como objetivo determinar la relacién entre el nivel
de conocimientos y actitud sobre el Covid-19 en alumnos de Educacién Bdsica Alternativa del
Centro Edelmira del Pando. Si acepta participar en este estudio se le pedird completar 2
cuestionarios, en un tiempo aproximado de 15 minutos. Toda la informacién recolectada sera
de forma andnima, esta informacion sera utilizada con la finalidad de la investigacion. Si
surgiera alguna duda o consulta con relacion al estudio o instrumentos puede hacerlo en
cualquier momento. Después de haber leido y comprendido las declaraciones presentes en el
documento, firmo mi participacién y doy mi autorizacion para la utilizacion de la informacién

obtenida. Se le agradece desde ya su participacion.

Firma del participante
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