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Resumen
El objetivo fue determinar la prevalencia de la violencia fisica y los factores asociados en escolares
de 9 a 11 afios en el Per(, 2019.La investigacion fue de enfoque cuantitativo, de corte transversal
y disefio retrospectivo. La muestra estuvo conformada por 1658 estudiantes de ambos sexos con
edad de 9 a 11 afios, basados de la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES) 2019
del INEI. Se verificd la existencia de asociacion de las variables mediante la prueba de Chi 2;
donde se encontrd que el 62.5% padecié de agresion fisica en el colegio y/o casa, el 28.8% sufri6
de agresion fisica en el colegio, el 55% sufrié de agresion fisica en el hogar y el 31.9% tuvo
lesiones fisicas. Recibir agresion fisica en el colegio y/o la casa se asocia a la presencia de
discusiones familiares, el idioma familiar y la percepcion del espacio escolar y con respecto a las
lesiones fisicas, estas se asocian con el area de residencia, la region natural de residencia, el idioma
familiar, la percepcidn del espacio escolar y el afio escolar. Concluyéndose que 6 de cada 10
nifios(as)reciben algun tipo de agresion fisica. Ademas, la agresion fisica en el hogar ocurre en
mas de la mitad de los nifios y nifias, y la agresion en el colegio se da en alrededor de 3 de cada 10

nifios, a consecuencia de esto 1 de cada 3 nifios agredidos presenta algun tipo de lesion fisica.

Palabras clave: violencia fisica, escolares, nifios, lesion fisica, agresion fisica



viii

Abstract

The objective was to determine the prevalence of physical violence and associated factors in
schoolchildren aged 9 to 11 years in Peru, 2019. The research was quantitative, cross-sectional and
retrospective in design. The sample consisted of 1,658 students of both sexes aged 9 to 11 years,
based on the National Survey on Social Relations ENARES 2019 of the INEI. The existence of
association of the variables was verified by means of the Chi 2 test; where it was found that 62.5%
suffered physical aggression at school and/or home, 28.8% suffered physical aggression at school,
55% suffered physical aggression at home and 31.9% had physical injuries. Receiving physical
aggression at school and/or at home is associated with the presence of family discussions, the
family language and the perception of the school space and with respect to physical injuries these
are associated with the area of residence, the natural region of residence, family language,
perception of school space and school year. Concluding that 6 out of 10 children receive some type
of physical aggression. In addition, physical aggression at home occurs in more than half of boys
and girls, and aggression at school occurs in about 3 out of 10 children, as a result of this 1 out of

3 children attacked has some type of physical injury.

Key words: physical violence, schoolchildren, children, physical injury, physical

aggression



I. Introduccion

La violencia sigue siendo una problematica a nivel mundial, esta se da de forma fisica
predominantemente en las poblaciones femenina e infantil, las cuales son las méas afectadas al
sufrir lesiones corporales y secuelas emocionales y funcionales, lo que contribuye a la mala salud
durante toda la vida. Con el tiempo, estos dafios fisicos corporales pueden superarse o, por el
contrario, provocar secuelas invalidantes, las cuales originan nuevas discapacidades.

Por otra parte, la violencia fisica infantil se presenta, paradojicamente, en los ambientes
que deben brindarle seguridad y bienestar al nifio, estas son las instituciones educativas y el hogar.
Esta situacion se ha convertido en un fendmeno de vital importancia en el &rea de la salud publica,
pues la infinidad de casos que informan hechos de violencia fisica intrafamiliar y escolar han
conducido al estudio de esta problematica para comunicar la situacién real de la convivencia en
los centros educativos y en el entorno familiar, asi como los niveles de violencia fisica que se dan
en ambos entornos y los factores asociados a estos.

Esta investigacion detalla una secuencia que incluye el planteamiento del problema, los
objetivos, la justificacion y las bases tedricas que exponen las estadisticas sobre la violencia fisica
en escolares en el Per( y en otros paises. Ademas, se presenta la metodologia para dar respuesta a
la pregunta del estudio y sus aspectos administrativos. En conclusion, se espera analizar los datos
obtenidos de una encuesta nacional llevada a cabo en el 2019 acerca de la violencia fisica y los

factores asociados a esta, de acuerdo con los criterios de seleccion.
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1.1 Descripcion y formulacion del problema

La violencia infantil es un grave problema de salud publica. Las consecuencias de este tipo
de violencia son las lesiones, enfermedades y muertes de miles de nifios en todo el mundo, que
contribuyen al aumento de los indices de morbilidad y mortalidad en esta etapa de vida. Hoy dia
se ha incrementado el interés por parte de los profesionales de la salud en el analisis de este
fendmeno y los dafios asociados a los fendmenos violentos.

Dentro de los diferentes tipos de violencia infantil se encuentra la fisica, que hace
referencia a todo acto agresivo intencional contra una persona, lo que ocasiona agravios en la
integridad fisica de la victima: golpes, heridas, jalones, quemaduras, entre otros. Esta agresion
puede causar dafios externos e internos en el cuerpo; y, aunque las victimas pueden sobreponerse
después de un tiempo, también se generan secuelas invariables que dan lugar a discapacidades
temporales o permanentes.

Segln la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales del Perd (ENARES) hecha por el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2013, 2015), se obtuvieron los siguientes
datos sobre la violencia hacia los nifios, nifias y adolescentes; y se observaron algunos factores
relacionados con esta problematica: en las zonas rurales, en contraste con las urbanas, hay mayor
probabilidad de sufrir violencia; en cuanto al ambito familiar, influyen las familias monoparentales
y los divorcios; y, con respecto a la violencia fisica, se encontr6 que 6 de cada 10 individuos fueron
golpeados alguna vez en sus hogares.

Asimismo, dentro de las lesiones mas comunes se mencionaron los jalones de orejas o
cabellos (61 %); cachetadas, pufietes, golpes con correa, sogas o0 palos (21 %); y quemaduras y
ataques con cuchillo u otros objetos (2 %). En lo que concierne al ambito escolar, y mediante los

datos del portal Siseve.pe, se conocio que hubo un 52,5 % de casos informados de violencia fisica
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(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - Unicef, Ministerio de Educaciéon - Minedu,
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables — MIMP, y el Gobierno de Canadg, 2019). En
ese orden de ideas, se formula la siguiente pregunta de investigacion: ¢cudl es la prevalencia de la

violencia fisica y sus factores asociados en escolares de 9 a 11 afios del Pert, 2019?

1.2 Antecedentes

1.2.1 Nacionales

Ferrer (2020) realizé una investigacion titulada “Anélisis de la frecuencia y los factores
asociados a la violencia fisica escolar en nifios de 6 a 11 afios: Encuesta Demografica y de Salud
Familiar (ENDES) 2018, Per(”. Cuyo objetivo fue analizar la frecuencia tanto nacional como
regional y los factores asociados a la violencia fisica escolar en nifios de 6 a 11 afios de Peru, segun
la ENDES 2018.La muestra estuvo conformada por 12 006 nifios que estudiaban en la escuela,
para ellos utilizaron la informacion recolectada por la ENDES-2018.En el analisis de sus
resultados se obtuvo que la frecuencia de violencia fisica escolar nacional fue de 13.1%, las
regiones con mas frecuencia de violencia escolar fueron Junin con 19.8% y Lima Metropolitana
con 14.1%.Segun el sexo, se halld que el 13,6 % de los nifios y el 12,6 % de las nifias fueron
victimas de violencia. La frecuencia de violencia fisica escolar disminuy6 conforme la edad
aumentaba; presentandose en estudiantes de 6 afios una frecuencia de 17,8 % y en los estudiantes
de 11 afios en un 6,9 %. Concluyendo que la frecuencia de violencia fisica escolar nacional fue
semejante a otros estudios peruanos, ademas se concluyd que hay mayor posibilidad de ser victima
de violencia fisica escolar en las nifias y segun la edad aumentaba.

Barrientos y Chocce (2019) realizaron una investigacion titulada “Frecuencia y tipos de

violencia de género en alumnos de 4° y 5° grado de educacién secundaria. Institucion Educativa
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Esmeralda de Los Andes Huanta. Abril-julio, 2019”. El objetivo de esta fue conocer la frecuencia
y los tipos de violencia de género en los alumnos de 4° y 5° grado de dicha institucion; para ello,
la poblacién estuvo conformada por 203 alumnos y se us6 una muestra de 68 estudiantes. Luego
se recolecto la informacion mediante una encuesta y se encontr6 que la violencia méas frecuente en
los alumnos era la psicoldgica, con un 54,4 %; seguida de la violencia fisica, con un 33,8 %; y la
violencia sexual, con un 11,8 %. Igualmente, se obtuvo que el 29,4 % de los estudiantes de sexo
masculino sufre violencia fisica; y el 19,1 %, no. Mientras tanto, el 22,1 % de los estudiantes de
sexo femenino refiere que sufren violencia fisica; y el 29,4 %, no. En ese sentido, dicha violencia
es mas frecuente en estudiantes de sexo masculino, puesto que ellos hacen uso de la fuerza como
medio de solucion de algunas rencillas entre compaferos; ademas, muchas veces suelen tener
conductas agresivas: empujones, pellizcos, pufietazos.

Fry et al. (2015) realizaron una investigacion titulada “Prevalencia de la violencia en la
nifiez y la adolescencia y el impacto en los resultados educativos: evidencia de la encuesta nacional
peruana de 2013 sobre relaciones sociales”, cuyo objetivo fue sintetizar lo que se conocia de la
primera encuesta poblacional sobre violencia en la nifiez y la adolescencia de Per(; esto, mediante
el célculo de la prevalencia y la magnitud de la violencia y sus asociaciones con diversos resultados
educativos. Para ello, se disefié una muestra representativa a nivel nacional de escuelas primarias
y secundarias publicas y privadas de todo el Perd, y se incluyeron 112 instituciones educativas de
nivel primario y 91 de nivel secundario, con 1587 nifios y 1489 adolescentes; asi, este estudio
utilizé dos cuestionarios: uno para nifios y otro para adolescentes.Finalmente, entre octubre y
noviembre de 2013, a través del INEI, se realizé la ENARES.A partir de los resultados, se concluyd
que, de los 3076 nifios y adolescentes que participaron en la encuesta escolar, 1568 (51 %) eran

hombres y 1508 (49 %) eran mujeres. Ademas, 1587 (51,6 %) tenian entre 9 y 11 afios y 1489
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(48,4 %) tenian entre 12 y 17 afios; y la violencia psicoldgica (75,6 %) y fisica (72,5 %) en el hogar
fueron las formas mas prevalentes de agresion experimentada por los adolescentes. Para la muestra
con nifos, se obtuvo que el 59,7 % de las mujeres y el 67 % de los varones habian experimentado
violencia fisica en el hogar; y, en las escuelas, casi la mitad de los nifios de 9 a 11 afios encuestados
(48,8 % mujeres y 43,8 % hombres) informo haber experimentado la violencia fisica entre pares
en la escuela alguna vez, y més de un tercio (35,1 % mujeres y 35,3 % hombres) lo habia
experimentado al menos una vez en los Ultimos 12 meses. De esa manera, se encontré que la
relacion entre las experiencias de violencia y los resultados educativos varié segun el género: hubo
fuertes asociaciones entre la violencia en el hogar y la reprobacién de un curso o la repeticion de

un grado para las nifias, y la expulsion para los nifios.

1.2.2 Internacionales

Vidal et al. (2019) realizaron una investigacion titulada “Violencia fisica contra nifios y
adolescentes en Recife: un estudio retrospectivo de 5 afios”. El objetivo de esta fue analizar los
resultados de prevalencia de la violencia fisica contra nifios y adolescentes en un periodo de cinco
afos en Recife, Brasil. Asi, se analizaron todos los informes forenses de violencia fisica contra la
nifiez y la adolescencia realizados en el Instituto de Medicina Legal Antonio Percivo Cunha
(IMLAPC), y los criterios de inclusion fueron los casos confirmados de agresion fisica registrados
en el IMPLAC, las victimas de hasta 18 afios y la ocurrencia entre enero de 2009 y diciembre de
2013. Igualmente, se excluyeron los casos de violencia sexual, negligencia y violencia
psicologica.En consecuencia, se evaluaron 9783 casos, y la edad media de las victimas fue de 13,9
+ 3,78. La mayoria de estos hechos se dio entre los 16 y 17 afios (50,9 % en hombres y 46,5 % en
mujeres), y con esto se comprobé que los hombres fueron los més afectados por la violencia (n =

5447) en todos los grupos de edad, excepto los de 12 a 14 afios. Por otro lado, una proporcion
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significativa de las victimas no recibié atencién médica (84,8 %) y la gran mayoria (98 %) informé
que esa habia sido la primera ocurrencia. Para terminar, cabe sefialar que los eventos se dieron
principalmente en lugares publicos, por lo que existe la necesidad de implementar medidas
preventivas y de proteccion en ellos; ademas, la region del cuerpo méas afectada fue la cara (20,1
%), y ello implicé una limitacién reconocible para el estudio, debido a la falta de informacion
adecuada, considerando las lesiones faciales.

Terelak et al. (2017) desarrollaron un estudio titulado “Escala y formas de violencia
domeéstica contra escolares en areas rurales, rurales-urbanas y urbanas”; para eso, llevaron a cabo
el tercer estudio ciclico sobre la magnitud de la violencia doméstica contra escolares, en tanto que
las dos ediciones anteriores del estudio habian cubierto las zonas urbanas-rurales (2016) y urbanas
(2015). El objetivo de este fue determinar la escala de violencia doméstica contra escolares y
jovenes en los diferentes tipos de comunidades de Pomerania Occidental, Polonia. Para ello,
utilizaron la entrevista mediante un cuestionario, en el cual se tomaron en cuenta las cinco formas
de violencia (psicoldgica, fisica, econémica y sexual, y la negligencia) como indicadores. De la
misma manera, se contdé con una muestra de 380 escolares de la comunidad rural (2017), 193
escolares de la comunidad urbano-rural (2016) y 779 escolares de la comunidad urbana (2015).

Asimismo, se obtuvo que la violencia fisica expresada en forma de golpes repetidos con la
mano y/o patadas fue experimentada por el 11,3 % de los encuestados de la comunidad rural
(encuesta 2017); en la comunidad urbano-rural, la cifra fue del 19,7 % (encuesta 2016); y en la
comunidad urbana fue el 24,2 % (encuesta 2015). Aunado a esto, se encontro que el 1,8 % de los
encuestados de la comunidad rural (2017), el 4,6 % de la comunidad urbana-rural (2016) y el 8,4
% de la comunidad urbana experimentaron golpes con una herramienta que no deja marcas

distintivas y permanentes en el cuerpo (2015). En lo concerniente a los golpes que dejaban distintos
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hematomas o heridas, se calcularon el 2,1 % para los encuestados de la comunidad rural (2017),
el 5,7 % para la comunidad urbano-rural (2016) y el 7,4 % para la comunidad urbana (2015). Con
esto, se puede afirmar que la violencia intrafamiliar contra menores alcanza el 48,2 % en el area
rural en estudio, el 51,8 % en el area urbano-rural y el 65,5 % en el area urbana. Ademas, la
incidencia de las formas individuales de violencia doméstica varia segin el tipo de éarea: con
respecto a la violencia fisica, se obtuvo un 17,1 % en el area rural, un 20,7 % en el area urbano-
rural, y un 29,4 % en el area urbana.

Knight et al. (2015) realizaron una investigacion titulada “;Los factores a nivel escolar
estan asociados con la experiencia de violencia fisica de los estudiantes de primaria por parte del
personal escolar en Uganda?”, y sus objetivos fueron: a) cuantificar hasta qué punto el riesgo de
violencia de un estudiante estd determinado por las diferencias escolares, y b) investigar las
asociaciones entre los factores a nivel escolar y la exposicién de los estudiantes a la violencia fisica
por parte del personal escolar. En ese orden de ideas, se utilizaron los datos de encuestas
transversales de linea de base del Good Schools Study, un ensayo controlado aleatorio por grupos
del Good School Toolkit. De igual modo, se tomé una muestra de 42 escuelas, donde se
entrevistaron 3706 estudiantes de los grados 5°, 6° y 7°.A partir de lo anterior, se encontro lo
siguiente: un 53 % de los estudiantes report6 violencia fisica por parte del personal; y solo el 6 %
de la variacion en la experiencia de violencia de los estudiantes se debié a diferencias entre
escuelas, y la mitad de la variacién se explico por los factores a nivel de escuela modelados. Asi,
las escuelas con una mayor proporcion de nifias tendian a presentar mayor probabilidad de
violencia fisica por parte del personal. Mé&s aun, los estudiantes de escuelas con un alto nivel de

percepcion de los estudiantes sobre la conexion escolar tenian un 36 % menos de probabilidades
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de experimentar violencia fisica por parte del personal, pero ningin otro factor a nivel escolar se
asocid significativamente.

En suma, la prevalencia de la violencia escolar es muy alta y hay poca variacion entre las
escuelas; de igual forma, los factores estructurales escolares pueden ser determinantes, pero menos
importantes que la violencia fisica del personal escolar hacia los nifios. Este analisis sugiere que
la conexidn de los estudiantes con la escuela esta asociada con la exposicion a la violencia y que
hay factores adicionales a nivel individual que también constituyen riesgos importantes.

Valente et al. (2015) presentaron la investigacion de “Violencia doméstica contra nifios y
adolescentes: prevalencia de lesiones fisicas en una metrépoli del sur de Brasil”. Su objetivo fue
evaluar la prevalencia de lesiones fisicas dentro del &mbito doméstico y reportadas a la Red de
Protecciéon de la Nifiez y la Adolescencia, y los datos fueron recolectados en el Centro de
Epidemiologia del municipio de Curitiba de la Red de Proteccion a la Nifiez y Adolescencia. Para
componer la muestra de estudio, se seleccionaron los casos de violencia fisica intrafamiliar
notificados en la ciudad de Curitiba y la regién metropolitana que involucraron a nifios de 0 a 17
afios entre los afios 2010 y 2011. Para el afio 2010, se obtuvo que, de los 322 casos de maltrato
fisico dentro de la familia, el 57,1 % de las victimas eran hombres y el 42,9 % eran mujeres.
Asimismo, el rango predominante de edad de la poblacién afectada fue de 5 a 10 afios, con un 47
%. Finalmente, del total de casos, el 58 % presento lesiones de cabeza y cuello. Méas adelante, para
el afio 2011, se observaron 342casos. De los afectados, habia un 49 % de hombres y un 51 % de
mujeres; y se mantuvo un rango etario predominante de 5 a 10 afios con un 40,1 %. En cuanto a
las lesiones de cabeza y cuello, estas corresponden al 65 % de los casos notificados. De otra parte,
la prevalencia de traumatismos aumenté en un 6 % y los traumatismos de cabeza y cuello se

incrementaron en un 19 % entre 2010 y 2011. Por tanto, se puede concluir que el maltrato fisico
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ocurre independientemente del sexo de la victima y los padres son los principales agresores.
Aunado a esto, se tiene que los hematomas fueron las lesiones més frecuentes en todo el cuerpo;
sin embargo, dada la alta prevalencia de lesiones en cabeza y cuello, los profesionales de la salud
deben buscar posibles dafios en estas partes, porque pueden ser signos de violencia fisica, y realizar
exadmenes clinicos de rutina. Para terminar, se necesita un esfuerzo de equipo para combatir la

violencia y se debe alentar la notificacion de casos sospechosos de abuso.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la prevalencia de la violencia fisica y los factores asociados en escolares de 9

a 11 afios en el Perq, 2019.

1.3.2 Objetivos especificos

e Analizar el nivel de violencia fisica en escolares de 9 a 11 afios en el Peru, 2019.
e Caracterizar la violencia fisica de acuerdo con los mecanismos que la producen y las
consecuencias fisicas de la violencia.

e Verificar la presencia de factores asociados a la violencia fisica.

1.4 Justificacién

Esta investigacion se justifica en cuatro niveles:
-Tedrica: los resultados de la investigacion permitiran explorar las caracteristicas y los
factores que se asocian a la violencia fisica desde el campo de la fisioterapia, en el que se estudian

las causas de las lesiones y los traumas fisicos sufridos por los nifios. Esta investigacién podria
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realizar un aporte tedrico sobre la relacion entre el acto violento y sus consecuencias, teniendo en
cuenta potenciales factores asociados: la edad, el sexo y las relaciones familiares.

-Préctica: los resultados ayudarén a los padres de familia, trabajadores de instituciones
educativas y personal de la salud a identificar las caracteristicas y consecuencias de la violencia
infantil en el &mbito escolar y familiar, ademéas de conocer los factores que se asocian a esta.

-Metodoldgica: el estudio se realizard mediante el acceso a la base de datos de una encuesta
nacional, la cual tiene la capacidad de extrapolar los resultados a la poblacién total, con lo que se
podria tener una mayor precision sobre los pardmetros de interés (violencia fisica y factores
asociados).

-Social: la violencia fisica trae consecuencias negativas a la sociedad en su conjunto, pues
los problemas mentales y fisicos producidos por esta pueden incidir en las trayectorias de vida de
los nifios y sus familias, asi como incrementar los indices de violencia social e inseguridad
ciudadana. Estos son problemas que afectan a toda la sociedad, teniendo en cuenta la magnitud y
los factores asociados, que permiten que los tomadores de decisiones puedan disefiar y aplicar
politicas publicas sobre este tema.

1.5 Hipotesis
Existe una relacién entre el nivel de violencia fisica y los factores asociados a esta en

escolares de 9 a 11 afos en el Pert, 2019.
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I1.Marco Tedrico

2.1 Bases tedricas sobre el tema de investigacion

2.1.1 Violencia fisica

La violencia hace referencia a todas las formas de agresion que causan algin dafio a un
individuo; la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2002) la defini6 de la siguiente manera:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo,
contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades
de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones (p. 3)

La violencia fisica es la forma de violencia que atafie al cuerpo y a la fuerza fisica: el
castigo corporal, capaz de ocasionar dolor o incluso la muerte, asi como sentimientos traumaticos
y de humillacion. La violencia fisica ocurre cuando una persona trasgrede el espacio corporal de
la otra sin su consentimiento, ya sea sometiéndola a golpes, jalones o empujones, o bien
encerrandola, provocandole lesiones fisicas con algun tipo de objeto (letales o no). (Raffino, 2020,
p-1)

A.Epidemiologia de violencia fisica.El INEI (2019) mostré los resultados de la Encuesta
Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES) realizada en el 2019, la cual contiene indicadores
de violencia psicoldgica, fisica y sexual que poseen como ambiente el hogar y las instituciones
educativas. Este instituto también expuso el indice de tolerancia social de violencia a nifias, nifios,
adolescentes y mujeres del pais.Por otro lado, dicha encuesta se llevo a cabo en los hogares entre
los meses de octubre y diciembre de 2019; y en las instituciones educativas entre octubre y
noviembre de 2019. En cuanto a la violencia fisica hacia los nifios y nifias de 9 a 11 afios, se obtuvo

que el 68,9 % de la poblacion sufrid violencia psicologica y/o fisica en algin momento de su vida
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dentro de su hogar; el 38,6 % fue victima de violencia fisica y psicologica; y el 14 % Gnicamente
sufrié violencia fisica.

En relacion con el mismo grupo etario, en el marco escolar se obtuvo que el 66,2 % de la
poblacion padecio violencia psicoldgica y/o fisica en algin momento de su vida. Conforme al tipo
de violencia, el 26,7 % presentd juntamente los dos mencionados; en cambio, el 26,7 % solo sufrio
violencia fisica. De la misma forma, para la poblacion de edades entre los 12 y 17 afios en el
contexto del hogar, se obtuvo que el 78 % fue victima de violencia psicoldgica y/o fisica en algin
momento de su vida: el 47,2 % sufrid los dos tipos de violencia, y el 14,7 % Unicamente violencia
fisica. Con respecto al contexto escolar, un 68,5 % de este grupo etario vivié la violencia
psicoldgica y/o fisica en algdn momento de su vida, y el 41,0% sufrid simultaneamente los dos
tipos de violencia; ademas, el 24,6 % sufrié tanto violencia psicoldgica como fisica, y el 2,9 %
solo violencia fisica.

B.Clasificacion de la violencia fisica.Segun la ENARES (2019), la violencia fisica en los
nifios puede producirse tanto en el hogar como en la escuela; y esta es analizada por dos criterios:

o La forma de agresion: cachetadas; jalones de orejas o cabello; patadas; pufietazos;
ataques con cuchillo, armas u otros; golpes con correa u otros objetos.

. Las consecuencias de la agresion fisica: moretones o hinchazones, sangrado,
heridas o cicatrices, fracturas, dientes rotos, quemaduras, etc.

Por otra parte, el Instituto Aragonés de Servicios Sociales (2014) la clasifico segun los
niveles de gravedad:

1.Leve: el maltrato no ha provocado en ningin momento lesién alguna en el nifio/a o el

menor ha sufrido un dafio/lesion minima que no ha requerido atencion medica.
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2.Moderado: el maltrato ha provocado en el nifio/a lesiones fisicas de caracter moderado o
que han requerido algun tipo de diagndstico o tratamiento médico. El nifio/a presenta lesiones en
diferentes fases de cicatrizacion/curacion.

3.Severo: el nifio/a ha requerido hospitalizacion o atencion medica inmediata a causa de
las lesiones producidas por el maltrato. El nifio/a padece lesiones severas en diferentes fases de
cicatrizacion (p. 24)

Adicionalmente, y en relacion con el ambiente donde sucede, la violencia se puede
clasificar como familiar; en la escuela; entre alumnos; en los espacios publicos, donde se incluyen
asaltos, homicidios y delitos callejeros; en el trabajo; y, finalmente, mediante los medios de
comunicacion y redes (Fernandez, 2020).

C.Factores asociados a la violencia fisica.De acuerdo con la OMS (2002), en el estudio
realizado en el contexto del Informe Mundial sobre la Violencia y Salud, hay diversos factores que
influyen y que estan asociados con la violencia, los cuales estan ordenados en cuatro rangos:

En primer lugar, se tiene el aspecto individual, que abarca los factores bioldgicos y de
historia personal que establecen la conducta de los individuos; por lo que, probablemente, podrian
Ilegar a ser victimas o causantes de hechos agresivos. Entre los factores medibles, se hallan las
siguientes particularidades demograficas: edad, sexo, educacién e ingresos. Con respecto a la
historia personal, mediante esta se conoce si el individuo presentd antecedentes de conductas
violentas o fue victima de violencia.

En segundo lugar, se ubican las relaciones interpersonales: con la familia, los amigos, la
pareja, los compafieros de escuela, etc. Todos ellos intervienen en la conducta agresiva: si se han

sufrido agresiones fisicas antes, si se ha sentido la ausencia de afecto, si se pertenece a una familia
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desestructurada, si se tienen amistades involucradas en la delincuencia, si hay conflictos
conyugales o parentales, etc.

En tercer lugar, se investigan los ambientes comunitarios donde se forman los vinculos
sociales: los colegios, los vecindarios, etc. De estos contextos, se pretende reconocer las
caracteristicas que incrementan la exposicién de violencia: la pobreza, el nimero de habitantes, la
zona urbana o rural, los indices de narcotréfico en la zona y los niveles de desempleo, entre otros.

En cuarto y Gltimo lugar, se estudia la estructura de la sociedad, donde las normas sociales
apuntan a construir un clima adecuado para motivar o refrenar la violencia. Asimismo, los factores

politicos generan desigualdades socioecondmicas en la poblacion.

2.1.2 Etapa de vida escolar

A. Desarrollo en la nifiez y pubertad. La etapa de la nifiez abarca desde los 6 hasta
los 12 afios. En este periodo, los nifios comienzan a pensar de forma logica y a entender
determinada informacion; aun asi, continan con su modo de razonar literal, olvidan pensar
solo en si mismos (hecho que se daba en la etapa anterior, esta es, la infancia) y consiguen
distinguir los sentimientos de las otras personas (Maxima, 2020).

La nifiez se divide en dos periodos: el primero va desde los 6 hasta los 8 afios, y se distingue
por el comienzo de la etapa escolar. En esta etapa, los nifios desarrollan con mas precision las
habilidades motoras y la ensefianza sobre las relaciones sociales externas del ambito familiar. En
lo que concierne a los cambios fisicos, les brotan los dientes de leche y aumentan de talla, por lo
que se ven mas esbeltos. Asimismo, ellos estimulan sus capacidades mentales, como la percepcion,
la memoria y el razonamiento, mediante el juego y la pedagogia; y mejoran el pensamiento l6gico,
a fin de diferenciar entre lo concreto y lo ficticio para entender acerca de los deberes y el respeto

(Maxima, 2020).
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Por otro lado, esta la nifiez que va de los 9 a los 12 afios, y se distingue por el integro
progreso de las destrezas del habla, la virtud de la comprension y el razonamiento. En cuanto a la
apariencia fisica, se fomenta un notable proceso de cambios, que son particulares a la siguiente
etapa del desarrollo, la preadolescencia (Maxima, 2020).

B. Epidemiologia en la nifiez y pubertad. Segun el informe dado por la Unicef (2019), 1
de cada 3 nifios menores de cinco afios se encuentra malnutrido y no crece bien; ademas, 149
millones de nifios menores de cinco afios padecen de retardo en el crecimiento. Con respecto al
sobrepeso en adolescentes de 10 a 19 afios, este aument6 de 10,9 % en el 2014 a 18,5 % en el 2018.
Algo similar pasa con el caso de la obesidad, que aumentd de 3,3 % a 7,5 % entre el 2014 y el
2018. Por tanto, el sobrepeso y la obesidad siguen en incremento a nivel global, incluso en Africa.
Por su parte, Tarqui et al. (2018), en el estudio realizado en escolares peruanos del nivel primario,
indicaron lo siguiente:

-En relacion con la prevalencia del sobrepeso, este fue del 18,1 %, por lo que se mostro
mas sobresaliente entre los 8 y 10 afios (19,6 %) y en el sexo masculino (18,7 %). Ademas, los
departamentos con mayores cifras fueron Tacna, con un 34,7 %; Moquegua, con un 31 %; La
Libertad, con un 27 %; Callao, con un 26,6 %; Lambayeque, con un 23,6 %; Lima, con un 22,7
%; y Piura, con un 21,7 %.

-La prevalencia de obesidad fue de 14,1 %, y se dio con mayor frecuencia en nifios de 8 a
10 afos (17,9 %) y de sexo masculino (19,1 %). Asimismo, los departamentos que presentaron
mayores cifras fueron Lima, con un 27,5 %; Madre de Dios, con un 26,8 %; Callao, con un 26,4
%; La Libertad, con un 22,4 %; y Tacna, con un 20,8 %.

C. Etapa escolar. La etapa escolar se refiere al periodo comprendido entre los 6 y 12 afios

de un nifio. Esta incluye toda la educacion primaria y se caracteriza porque el nifio desarrolla su
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autonomia y determina su carécter. Por lo tanto, durante este tiempo se pueden notar muchos
cambios fisicos, psicoldgicos, cognitivos y sociales. El término de este periodo ha de conducir a
la pubertad (Martinez, 2019).

D. Bullying en la escuela. El acoso escolar, mas conocido como bullying, se esta dando
continuamente en los colegios; este se crea cuando un menor de edad, ya sea nifio o adolescente,
es victima de agresion fisica o psicoldgica por uno o varios compafieros de forma constante dentro
del ambiente escolar. Esta problematica genera una gran preocupacion en la sociedad, en tanto que
hay un incremento de casos y ellos persisten en el tiempo, lo que causa suicidios a temprana edad
(De la Serna, 2013). Los tipos de bullying son los siguientes:

o Fisico: se basa en agresiones fisicas directas al afectado, como empujones, patadas,

golpes, pufietazos, etc.; y se da con mas frecuencia en la primaria.

. Verbal: es el mas usual, pues se da mediante insultos, apodos, rumores falsos,

burlas, humillaciones, entre otros.

o Psicoldgico: se lleva a cabo mediante amenazas que causan miedo a la victima.

. Social: consiste en la exclusion, la discriminacion o el rechazo (Esteban, 2020).

El Minedu (2017) sefiald ciertos datos estadisticos de importancia sobre la violencia en la
escuela:

En el Perd, segun la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales (ENARES 2015), alrededor
del 75 % de estudiantes ha sido victima de agresiones alguna vez en su vida. Los estudiantes con
diferencias fisicas son los mas expuestos a la violencia escolar severa (Anemiya y otros, 2009).
Las agresiones mas comunes entre estudiantes son insultos, burlas, uso de apodos, golpes y

chismes. Entre el 40 % y 50 % no buscan ayuda. (p. 9)
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2.1.3 Caracteristicas de la etapa infantil de 9 a 11 afios

A. Logros/hitos del desarrollo de 9 a 11 afios. La segunda infancia, de 6 a 11 afos, se
caracteriza porque los nifios se identifican cada vez mas con el mundo social y aprenden
habilidades que han de usar durante la adultez. Al mismo tiempo, se adaptan mas a las leyes
culturales, por lo que cambia su interés por las relaciones con sus pares (Guerra et al., 2018). Con
relacion al desarrollo fisico, la gran parte de los nifios tiende a crecer de forma constante hasta los
11 012 afios. A esta edad, de 9 a 11 afios, los nifios tienen mas apetito y requieren un mayor tiempo
de descanso; y, de igual forma, pueden presentar dificultades a causa de su rapido crecimiento. La
dominancia manual y podal se establece a esta edad, donde se tiene més precision y se controla la
coordinacion mano-ojo; de la misma forma, se perfeccionan la escritura a mano y la destreza para
utilizar instrumentos, se expresan quejas de dolores 6seos o calambres musculares, se presenta una
mayor coordinacion de movimientos, como en el juego del baloncesto y otros deportes.
Finalmente, los varones tienden a desarrollar fuerza y resistencia a causa del aumento de su masa
corporal (Morin, 2014).

En el desarrollo cognitivo, los nifios de este periodo de edad normalmente comienzan a
comprender mas conocimientos abstractos y a mejorar la planificacion y la organizacion de sus
ideas. A esta edad, ellos notan los efectos de sus actos y razonan de manera coherente, logran
dialogar sobre un tema a partir de distintas posiciones, desarrollan el valor de la responsabilidad y
cooperan con la familia en algunas actividades de la casa. De otra parte, también comienzan a
entender las causas y consecuencias de las cosas o los hechos que pasan en la sociedad y en la vida
(Morin, 2014).

Con respecto al desarrollo social y emocional, a esta edad los nifios se relacionan emocional

y socialmente de forma mas dinamica: se esmeran por conocer y descubrir sus talentos, pretenden



26

imitar a otras personas, y empiezan a cuestionarse sobre los cambios en su cuerpo y la pubertad.
Progresivamente, se van volviendo mas independientes y requieren privacidad. Méas adelante,
buscan la aceptabilidad de sus compafieros y constituyen amistades mas estables: son mas atentos
y observadores, aunque experimentan cambios en su temperamento; prueban diferentes actitudes,
estilos de vestir y formas de interactuar para ser aceptados dentro de un grupo social (Morin, 2014).

En suma, Guerra et al. (2018) sefialaron que a este periodo de edad se presenta “mayor
conciencia de los estereotipos y roles de género: el desarrollo del sentido de identidad de género
puede afectar el autoconcepto y facilitar la socializacion de género. Otro punto que sefialan es que
comienza a aparecer el acoso escolar” (p. 31).

B. Demografia infantil en el Perd. En el primer semestre del afio 2019, el INEI
proporciond los siguientes datos estadisticos sobre la poblacion infantil en el Perd, e informé que
en el pais hay 9 652 000 nifias, nifios y adolescentes en el periodo en cuestién (INEI, 2019).
Conforme a las apreciaciones y los alcances realizados al 30 de junio de ese afio (2019), se obtuvo
que 4 878 000 son de sexo masculino y representan el 50,5 %; y 4 774 000 de sexo femenino, que
son el 49,5 % (INEI, 2019).

Con relacion al rango de edad de 0 a 17 afios del total de la poblacion se observé que hay
3 millones 301 mil (34, 2%) que tienen la edad de 0 a 5 afios, consecutivamente 3 millones 221
mil (33,4 %) del grupo etario de 6 a 11 afios y 3 millones 130mil (32,4 %) formado por las personas

de la edad del2 y 17 afios (INEI, 2019, p. 1)
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I11. Método
3.1 Tipo de investigacion

La investigacion fue de enfoque cuantitativo, por la naturaleza del anélisis de datos; y de
tipo correlacional, debido a que buscé verificar la asociacion de variables. Fue transversal, pues se
considero que los datos eran recolectados una sola vez; y retrospectivo, debido a que se utilizé una

base de datos de una encuesta nacional ya recolectada en el afio 2019.

3.2 Ambito temporal y espacial

3.2.1 Ambito temporal

La recoleccion de los datos se realizé entre el 1 de octubre y el 30 de noviembre de 2019

por los encuestadores del INEI.

3.2.2 Ambito espacial

La encuesta se realiz6 a nivel nacional, en los 24 departamentos y 108 instituciones

educativas del nivel primario: 72 urbano y 36 rural (1656 estudiantes: 1296 urbano y 360 rural).

3.3 Variables

3.3.1 Variables de exposicion

= Sexo.
= Edad.
= Turno de colegio.

= Area.



= Regidn de procedencia.

= Tiene madre.

= Tiene padre.

= Numero de personas con las que habita.
= Tiene hermanos.

= Ndmero de hermanos.

= Presencia de discusiones familiares.

= Idioma familiar.

= Percepcion del espacio familiar.

=  Afo escolar.

3.3.2 Variables de resultado

Violencia fisica

= Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o la casa.

= Recibid algun tipo de agresion fisica en el colegio.
= Tipo de agresion fisica en el colegio.

= Recibi6 algun tipo de agresion fisica en casa.

= Tipo de agresion fisica en casa.

= Tuvo algln tipo de lesion fisica.

= Lesion fisica.
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Tabla de operacionalizacion de variables
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s Criterios de Tipo de Escala
: Definicion . . X de
Variable Categorias medicion de variables -
conceptual categorias (1) medicio
nes (2)
Jalon de Jalon de
cabello/orejas cabello/orejas: 1
Cachetadas/pelliz  Cachetadas/pellizc
CcoS 0s: 2
Patadas/pufietazos Patadas/purietazos/
/codazos o codazos o
rodillazos rodillazos: 3
Golpes con Golpes con correa,
correa/palos u palos u otros -
- L Categoric
otros objetos objetos: 4 as
Intento de ahorcar  Intento de ahorcar olicotém
o asfixiar o asfixiar: 5 P
Dafio con Dafio con 1cas
Modalidade lapiz/regla lapiz/regla: 6
sde Dafio con fuego Dafio con fuego: 7
agresion Dafio con Dafio con
Tipode  fisica contra cuchillo/navaja cuchillo/navaja: 8
agresion  un nifio en Ataque con Ataque con pistola:
fisicaen el entorno pistola 9 Nomina
el colegio escolar Otros Otros: 0 I
Jalon de
Jalén de cabello/orejas: 1
cabello/orejas Cachetadas o
Cachetas o nalgadas: 2
nalgadas Patadas/purietazos:
Patadas/pufietazos 3
Golpes con Golpes con -
Categoric
correa/soga/palos  correa/soga/palos u as
u otros otros: 4 policotém
Modalidade Quemar alguna Quemar alguna :
s de parte del cuerpo parte de tu cuerpo: cas
agresion Ataque con 5
Tipode  fisica contra cuchillo, armasu  Ataque con
agresion  un nifio en otros cuchillo/armas u
fisicaen el entorno Otra situacion otros: 6 Nomina
casa del hogar Otra situacion: 7 I
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Moretones o
hinchazones

Moretones o

hinchazones: 1

Categoric

Lesiones a Heridas/cicatriz Heridas/cicatriz: 2 as
consecuenci Fracturas Fracturas: 3 policotom
adela Sangrado Sangrado: 4 icas
Lesion agresion Quemaduras Quemaduras: 5 Nomina
fisica fisica Otros Otros: 6 I
]IcExpre,:s!on Categoric
enotipica
as
del dicotémic
genotipo Masculino Masculino: 1 Nomina
. . as
Sexo sexual Femenino Femenino: 2 |
Expresion
](;eerI]Otlplca Numérica
. continua
genotipo
Edad sexual NA 9a 1l afos Razo6n
Turno en el
que asiste a Categoric
su as
Turno de institucion Mafiana: 1 policotom Nomina
colegio educativa Marfiana Tarde Noche Tarde: 2 Noche: 3 icas I
Categoric
as
Area donde dicotdbmic Nomina
Area habita Urbana Rural Urbana: 1 Rural: 2 as I
Region Categoric
de Region Costa: 1 as
proceden natural Sierra: 2 policotom Nomina
cia donde naci6  Costa, Sierra, Selva Selva: 3 icas I
El nifio(a) Categoric
tiene a su as
papé o dicotémic
Padre mama Sii 1 as Nomina
que vive  ViVos. Si/no No: 2 |
Numero  Cantidad de Categoric
de personas as
personas  que N° personas Vivo dicotbmic Nomina
con las cohabitan solo/a as |
que con una N° personas: 1
habita persona Vivo solo/a: 2
Numero  Cantidad de > de h / Categoric
de personas N © hermanosias N° hermanos/as: 0 as Nomina
No tiene S
hermanos que No tiene: 1 |
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comparten dicotomic
uno o as
ambos
padres
Presencia Acontecimi Categoric
de entos de as
discusion peleas o dicotomic
es discusiones as
familiare ensu Si:l Nomina
S familia Si/no No:2 I
Castellano: 1 .
Quechua: 2 Categoric
Castellano Quechua  Aimara: 3 Otra a
Lengua que Aimara Otra lengua lengua nativa: 4 policotom
Idioma hablan en nativa ldioma Idioma extranjero: ~ Icas Nomin
familiar ~ su casa extranjero No sabe 5 No sabe: 6 al
Me siento muy
bien: 1
Me siento bien: 2 Categoric
Percepci  Forma Me siento muy bien Me siento mal: 3 as
on del como se Me siento bien Me Me siento muy policotom
espacio sienteenel siento mal Me siento  mal: 4 icas
escolar colegio muy mal No sabe No sabe: 5 Ordinal
Haber Categoric
desaprobad
Materias 0 algun 3‘?’ -

. icotomic .
desaprob  curso en el Si 1 as Nomina
adas afio 2018 Si/no No: 2 I

Estatus
escolar. Se
considera
que un
estudiante
no ha
cumplido Categoric
los as
objetivos dicotémic
establecidos as
para
otorgarle la
Afio transicion a
escolar un afio de
desaprob  estudios Si: 1 Nomina
ado superiores  Si/no No: 2 |
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Lugares a
los que no Categoric
Temor en va por as
el temor a que dicotémic
entorno  alguien le Sii 1 as Nomina
escolar haga dafio Si/no No: 2 |
Recibid
algun -
tipo de Fue victima gsategorlc
agresion  de violencia .
b dicotomic
fisicaen ensu
el colegio colegio y/o Si: 1 as Nomina
y/ocasa  casa Si/no No: 2 I
Recibid Categoric
algin as
tipo de Fue victima dicotémic
agresion  de violencia as
fisicaen ensu Sii 1 Nomina
el colegio colegio Si/no No: 2 I
Recibid Categoric
algin as
tipo de dicotémic
agresion  Fue victima as
fisicaen  de violencia Sii 1 Nomina
casa en su casa Si/no No: 2 |
Tuvo
Tuvo alguna Categoric
algin lesion fisica as
tipo de por ser dicotomic
lesion agredido Si 1 as Nomina
fisica fisicamente  Si/no No: 2 I

3.4 Poblacién y muestra

>

en el territorio nacional en el 2019.

Poblacion: la constituyen 1 734 000 nifios y nifias de entre 9 y 11 afios que habitaron

Criterios de inclusion:

Nifios de ambos sexos.

Haber realizado la encuesta satisfactoriamente.
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J Edades entre los 9 y 11 afios.
o Nifios que acuden a sus centros educativos.

Criterios de exclusién:

o No declarar informacion sobre la variable de interés (violencia fisica).

> Muestra: estuvo conformada por 1658 estudiantes de entre 9 y 11 afios, de ambos
SeX0s.

> Muestreo: de tipo complejo, multietapico, con inferencia nacional.

3.5 Instrumentos

El cuestionario ENARES 2019 (Anexo 1) contd con 603 preguntas separadas en cuatro
cuestionarios especificos y dirigidos; de estas, 115 tenian relacion con la violencia hacia las nifias
y los nifios de 9 a 11 afios, 133 eran sobre la violencia hacia los adolescentes de 12 a 17 afios, 116
con respecto a la violencia hacia la mujer y 53 referentes a la tolerancia hacia la violencia. Para la
presente investigacion, se utilizaron los moédulos correspondientes a nifias y nifios de 9 a 11 afios
(mddulos 1520 y 1521, capitulos 100 y 200), de los cuales se usaron las preguntas asociadas a las
variables a investigar, de acuerdo con el cuestionario de la encuesta nacional y las variables
identificadas: 1, 5, 14, 101, 103, 106, 110, 114, 116, 123, 128, 205, 217-219, 222, 223, 12, 226 y
243.

Por otra parte, el cuestionario fue aplicado en el 2019 por personal capacitado de ciencias
de la salud y ciencias sociales, tanto en el hogar como en las instituciones educativas para nifios y
adolescentes. Asi, la poblacion objetivo fue 1 734 000 nifios de 9 a 11 afios, y se realizd la encuesta
en 108 instituciones educativas del nivel primario: 72 de tipo urbano y 36 de tipo rural; por ultimo,

se totalizo la participacion de 1656 estudiantes: 1296 de las primeras y 360 de las segundas.
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3.6 Procedimientos

3.6.1 Obtencion de la base de datos

La base de datos se encontr6 en la pagina web del INEI
(http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/), la cual es de uso abierto. Luego se selecciond la opcion
“consulta por encuestas” y se eligio la ENARES 2019, en el periodo anual correspondiente (ene-
dic). Més adelante, cuando se mostraban todos los médulos de la encuesta, se procedid a descargar
los datos, ubicados de esta forma: con codigo de encuesta 694, con cddigos de modulo 1520 y
1521, y con nombres de modulo CRS03_CAP100 y CRS03_CAP200, respectivamente. Cada
modulo estaba conformado por un diccionario de variables en formato PDF, un cuestionario en

formato PDF y una base de datos descargada en extension *.sav (SPSS).

3.6.2 Revision de la ficha técnica

Se reviso la ficha técnica (Anexo 2), a fin de conocer el procedimiento para la toma de
datos, asi como el diccionario de variables y el cuestionario; ello, con el propoésito de seleccionar

las variables de interés.

3.6.3 Revision y conformacion de la base de datos

La base de datos se trabajo en el programa SPSS 23, donde se identificaron las variables
de interes para el estudio y las identificadoras; asi, se conservaron estas ultimas (1-24), ademas del
factor de expansion. Ambas bases de datos fueron fusionadas en una sola, considerando el
incremento de variables de los participantes identificados, por lo que quedaron las variables de
interés integradas de los modulos 1520 y 1521, asi como las identificadoras y el factor de

expansion.


http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/
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3.7 Analisis de datos

Se utilizo el programa estadistico SPSS 23 para desarrollar el procesamiento estadistico de
los datos. El andlisis descriptivo se realiz6 segln la naturaleza y la distribucion de las variables.
En ese sentido, las cualitativas fueron descritas con frecuencia y porcentaje; y las cuantitativas,
mediante la media y su desviacion estandar. De otra parte, el andlisis de asociacion buscd
relacionar las variables identificadas como de exposicion a las variables de resultado: recibi6 algun
tipo de agresion fisica en el colegio y/o casa (dicotdmica), recibié algun tipo de agresion en el
colegio (dicotdmica), recibi6 algin tipo de agresion fisica en casa (dicotomica), tipo de agresion
fisica en el colegio (policotémica), tipo de agresion fisica en el hogar (policotémica), algun tipo
de lesion fisica (dicotomica) y lesion fisica (policotdmica). Para terminar, se utiliz6 la prueba de

chi-cuadrado, debido al cumplimiento de los supuestos.

3.8 Consideraciones éticas

Dado que fue un andlisis hecho en una base secundaria, se revisé que la encuesta tuviera
en consideracion previa la recoleccion de datos, el consentimiento informado y el asentimiento en
el caso de nifios. Esta investigacion se cifi¢ a la Declaracion de Helsinki sobre investigacion en
seres humanos, por lo que se verificd que la base de datos conservara la confidencialidad mediante

el anonimato, de modo que se impidiera la identificacion de los encuestados.
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IV. Resultados
4.1 Caracteristicas sociodemograficas de la muestra de nifios y nifias de 9 a 11 afios

Las caracteristicas sociodemograficas de los participantes pueden apreciarse en la Tabla 2,
donde el sexo femenino es ligeramente predominante (50,4 %). Segun la distribucion por zona de
residencia, se observa que el 79 % pertenece al area urbana; segun la region de procedencia, el

54,9 % proviene de la costa; y, con respecto al idioma, el castellano predomina en un 92,9 %.
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Tabla 2

Caracteristicas sociodemogréficas de nifios y nifias entre 9 a 11 afios en el Pert, 2019

Caracteristicas n=1658

n %
Sexo Mascu!ino 822 49.6
Femenino 836 50.4
9 afios 255 15.4
Edad 10 afios 573 34.6
11 afios 830 50.1
Mafiana 1226 73.9

Turno de colegio Mafiana/tarde 414 25

Tarde 18 1.1

Area Urbana 1309 79

Rural 349 21
Costa 911 54.9
Regién de procedencia*(n=1640) Sierra 368 22.2
Selva 361 21.8
Tiene madre Si 1643 99.2
(n=1657) No 14 0.8
Tiene padre Si 1606 96.9
(n=1657) No 51 3.1
NuUmero de personas con las que habita(n=1657) N° de personas ( X-DE) 571 2.35
. Si 1546 93.3
Tiene hermanos (n=1657) No 111 6.7
Nmero de hermanos (n=1546) N° de hermanos (X-DE) 2.74 1.77
. L - Si 922 55.6
Presencia de discusiones familiares(n=1657) No 735 443
Idioma familiar (n=1657) Castellano 1540 92.9
Quechua 104 6.3

Otra lengua nativa 13 0.8
Percepcion del espacio escolar Me siento muy bien 693 41.8
Me siento bien 849 51.2

Me siento mal 95 5.7

Me siento muy mal 21 1.3

Si 97 5.9
Afio escolar No 1561 94.1

Nota.X-DE: media - desviacion estandar
Costa (Ancash, Lima, Lima Provincias, Piura, Tumbes, Tacna, Arequipa, La Libertad, Lambayeque)
Sierra (Apurimac, Ayacucho, Cajamarca, Cusco, Huancavelica, Huanuco, Junin, Pasco, Puno) y Selva

(Amazonas, Loreto, Madre de Dios, San Martin, Ucayali).
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4.2 Violencia fisica de la muestra de nifios y nifias de 9 a 11 afios

La violencia fisica de la poblacién escolar se puede observar en la Tabla 3. El 62,5 % fue
victima de agresion fisica en el colegio y/o el hogar. En el colegio, con un 28,8 %, con respecto al
tipo de agresion fisica predomind el jalon de cabello o de orejas (11,1 %). En la casa, con un 55
%, se comprobd la agresion con golpes con correa, soga, palos y otros (39,3 %). Para terminar, la

lesion fisica mas relevante fueron los moretones o hinchazones (14,3 %).



Tabla 3

Violencia fisica en nifios y nifias entre 9 - 11 afios en el Per, 2019

Caracteristicas n %
Recibio algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 1036 62.5
No 622 375
L e S . Si 478 28.8
Recibio algun tipo de agresion fisica en el colegio No 1180 712
Tipo de agresion fisica en el colegio
. . Si 184 111
Jalon de cabello/orejas No 1474 88.9
. Si 142 8.6
Cachetadas/pellizcos No 1516 914
o . Si 181 10.9
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos No 1477 89.1
Intento de ahorcar o asfixiar Si 40 24
No 1618 97.6
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 44 2.7
No 1614 97.3
Dario con lapiz/regla Si 166 10
No 1492 90
Dario con fuego Si 2 0.1
No 1656 99.9
Dafio con cuchillo/navaja Si 11 0.7
No 1647 99.3
Ataque con pistola Si (0] 0
No 1658 100
Otros Si 12 0.7
No 1646 99.3
L e e Si 912 55
Recibio algun tipo de agresion fisica en casa No 746 45
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 539 325
No 1119 67.5
Cachetadas o nalgadas Si 199 12
No 1459 88
Patadas/pufietazos Si 113 6.8
No 1545 93.2
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 651 39.3
No 1007 60.7
Quemar alguna parte de tu cuerpo Si 10 0.6
No 1648 99.4
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 5 0.3
No 1653 99.7
Otra situacion Si 29 1.7
No 1629 98.3
P [ Si 330 31.9
Tuvo algun tipo de lesion fisica No 706 681
Tipo de Lesion fisica recibida
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 237 22.9
No 799 77.1
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 112 10.8
No 924 89.2
Fracturas (n=1036) Si 4 0.4
No 1032 99.6
Sangrado(n=1036) Si 86 8.3
No 950 91.7
Quemaduras (n=1036) Si 18 1.7

No 1018 98.3
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4.3 Factores asociados a la violencia fisica de la muestra de nifios y nifias de 9 a 11 afios

En la Tabla 4 se observa la violencia fisica segun el sexo. En el colegio y/o en el hogar, el
64,6 % de los varones y el 60,4 % de las mujeres sufrieron este tipo de agresiones. La violencia
fisica en el colegio predominé en la poblacién masculina, con un 33,1 % (p<0,001); y los tipos de
agresion fisica més frecuentes fueron las patadas, los pufietazos, los codazos o los rodillazos, en
un 14,8 % (p<0,001). Con respecto a la agresion fisica en la casa, esta fue mas comun en los
estudiantes de sexo masculino, con un 57,1 % (p=0,096); y el tipo de agresion fisica que prevalecio
fueron los golpes con correa, soga y palos (41,8 %; p=0,033). Para finalizar, la lesion fisica méas
frecuente en ambos sexos fueron los moretones; esto, tanto para los nifios (23,4 %; p=0,709) como

para las nifias (22,4 %; p=0,709).
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Tabla 4

Violencia fisica segun sexo en nifios y nifias entre 9 y 11 afios en el Perd, 2019

Caracteristicas Femenino Masculino
n % n % P
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 505 60.4 531 64.6 0,078
No 331 39.6 291 35.4
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 206 24.6 272 33.1 <0.001
No 630 75.4 550 66.9
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 96 115 88 10.7 0.614
No 740 88.5 734 89.3
Cachetadas/pellizcos Si 64 7.7 78 9.5 0.182
No 772 92.3 744 90.5
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 59 7.1 122 14.8 <0.001
No 777 92.9 700 85.2 )
Intento de ahorcar o asfixiar Si 11 1.3 29 35 0.003
No 825 98.7 793 96.5
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 23 2.8 21 2.6 0.803
No 813 97.2 801 97.4
Dafio con lapiz/regla Si 74 8.9 92 11.2 0112
No 762 91.1 730 88.8
Dafio con fuego Si 2 0.2 0 0 0161
No 834 99.8 822 100
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 4 0.5 7 0.9 0.349
No 832 99.5 815 99.1 )
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 836 100 822 100 )
Otra situacion parecida Si 6 0.7 6 0.7 0977
No 830 99.3 816 99.3
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en casa Si 443 53 469 57.1 0.096
No 393 47 353 42.9
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 261 31.2 278 33.8 0.958
No 575 68.8 544 66.2
Cachetadas o nalgadas Si 98 11.7 101 12.3 0.724
No 738 88.3 721 87.7
Patadas/pufietazos Si 46 5.5 67 8.2 0.032
No 790 94.5 755 91.8
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 307 36.7 344 41.8 0,033
No 529 63.3 478 58.2 )
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 1 0.1 9 11 001
No 835 99.9 813 98.9 )
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 2 0.2 3 04 0.641
No 834 99.8 819 99.6
Otra situacion parecida Si 23 2.8 6 0.7 0.002
No 813 97.2 816 99.3
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 155 30.7 175 33
No 350 69.3 356 67 0.434
Lesién fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 113 224 124 234 0.709
No 392 77.6 407 76.6
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 50 9.9 62 11.7 0358
No 455 90.1 469 88.3
Fracturas (n=1036) Si 3 0.6 1 0.2 0293
No 502 99.4 530 99.8
Sangrado(n=1036) Si 36 7.1 50 9.4 0.182
No 469 92.9 481 90.6
Quemaduras (n=1036) Si 6 1.2 12 2.3 0187

No 499 98.8 519 97.7
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La violencia fisica segun la edad se puede observar en la Tabla 5, donde se hall6 que los
nifios de nueve afios padecen mas de agresion fisica en el colegio y/o en la casa en un 64,7 %
(p=0,715). En el colegio, los nifios de nueve afos (33,3 %; p=0,087) sufren dicha violencia, y el
tipo de agresion que mas predomind entre ellos fueron las patadas y los pufietazos (14,1 %;
p=0,195). En la casa, los de 11 afios, en un 55,4 % (p=0,928), y alli predominaron los golpes con
correa, soga, palos u otros objetos (38,4 %; p=0,786). Finalmente, las lesiones fisicas que

prevalecieron en las tres edades fueron los moretones o las hinchazones (Tabla 5).
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Tabla b

Violencia fisica segin edad de nifios y nifias entre 9 y 11 afios en el Pert, 2019

Caracteristicas 9 afios 10 afios 11 afios
n % n % n % p
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 165 64.7 354 61.8 517 62.3 0.715
No 90 35.3 219 38.2 313 37.7
Recibié algln tipo de agresion fisica en el colegio Si 85 333 172 30 221 26.6 0,087
No 170 66.7 401 70 609 734
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalon de cabello/orejas Si 33 12.9 61 10.6 90 10.8 0,591
No 222 87.1 512 89.4 740 89.2
Cachetadas/pellizcos Si 24 94 50 8.7 68 8.2 0.819
No 231 90.6 523 913 762 91.8
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 36 14.1 61 10.6 84 10.1 0.195
No 219 85.9 512 89.4 746 89.9
Intento de ahorcar o asfixiar Si 8 31 17 3 15 18 0.271
No 247 96.9 556 97 815 98.2
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 5 2 19 33 20 24 0.441
No 250 98 554 96.7 810 97.6
Dafio con lapiz/regla Si 33 12.9 68 11.9 65 7.8 0,011
No 222 87.1 505 88.1 765 92.2
Dafio con fuego Si 0 0 1 0.2 1 0.1 08
No 255 100 572 99.8 829 99.9 '
Dafio con cuchillo/navaja/u otro objeto punzocortante Si 2 0.8 3 0.5 6 0.7 0,873
No 253 99.2 570 99.5 824 99.3
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 0 0 na
No 255 100 573 100 830 100 '
Otra situacion parecida Si 2 0.8 7 1.2 3 0.4 0473
No 253 99.2 566 98.8 827 99.6
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en casa Si 138 54.1 314 54.8 460 55.4 0.928
No 117 45.9 259 45.2 370 44.6
Tipo de agresion fisica en casa
Jalon de cabello/orejas Si 84 329 186 325 269 324 0.987
No 171 67.1 387 675 561 67.6
Cachetadas o nalgadas Si 37 14.5 69 12 93 11.2 0.364
No 218 85.5 504 88 737 88.8
Patadas/pufietazos Si 22 8.6 42 7.3 49 5.9 0.267
No 233 91.4 531 92.7 781 94.1
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 102 40 230 40.1 319 384 0.786
No 153 60 343 59.9 511 61.6
Quemar alguna parte de tu cuerpo Si 3 12 2 0.3 5 0.6 0.365
No 252 98.8 571 99.7 825 99.4
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 1 0.4 2 0.3 2 0.2 0.899
No 254 99.6 571 99.7 828 99.8
Otra situacion Si 8 31 8 14 13 16 0479
No 247 96.9 565 98.6 817 98.4
Tuvo algin tipo de lesion fisica Si 58 352 126 35.6 146 28.2
No 107 64.8 228 64.4 371 71.8 0.045
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 43 26.1 91 25.7 103 19.9 0,078
No 122 73.9 263 74.3 414 80.1
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 18 10.9 43 12.1 51 9.9 0.566
No 147 89.1 311 87.9 466 90.1
Fracturas (n=1036) Si 2 1.2 2 0.6 0 0 0,073
No 163 98.8 352 99.4 517 100
Sangrado(n=1036) Si 12 73 30 85 44 85 L ar
No 153 92.7 324 915 473 915
Quemaduras (n=1036) Si 5 3 5 14 8 15 0.378

No 160 97 349 98.6 509 98.5
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La Tabla 6 muestra la violencia fisica segun el area de residencia de los participantes, y se
observa que tanto en la zona rural como en la urbana padecieron de violencia fisica, en el colegio
y/o en la casa (62,5 %; p=0,993). La violencia fisica en el colegio predomind en la zona rural con
un 34,4 % (p=0,010) y el tipo de agresion prevalente fue el de las patadas y los pufietazos en un
14 % (p=0,035). De igual modo, esta se vio en los hogares de la zona rural con un 56,7 %
(p=0,465); y sobresalieron los golpes con correa, soga y palos en un 45,8 % (p=0,005). Con
respecto a la lesion fisica, se destacan los moretones con un 27,5 % (p=0,066) en la zona rural; y

en la zona urbana se ve la misma lesién con un 21,6 % (p=0,066).
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Tabla 6

Violencia fisica segun area de residencia en nifios y nifias entre los 9y 11 afios en el Peru, 2019

Caracteristicas Rural Urbana p
n % n %
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 218 62.5 818 62.5 0.993
No 131 375 491 375
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 120 34.4 358 27.3 001
No 229 65.6 951 72.7 )
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalon de cabello/orejas Si 45 12.9 139 10.6 0.229
No 304 87.1 1170 89.4
Cachetadas/pellizcos Si 37 10.6 105 8 0.126
No 312 89.4 1204 92 )
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 49 14 132 10.1 0035
No 300 86 1177 89.9
Intento de ahorcar o asfixiar Si 6 1.7 34 2.6 0.342
No 343 98.3 1275 97.4
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 21 6 23 18 0.001
No 328 94 1286 98.2
Dafio con lapiz/regla Si 45 12.9 121 9.2 0.044
No 304 87.1 1188 90.8
Dafio con fuego Si 1 0.3 1 0.1 0.315
No 348 99.7 1308 99.9 )
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 2 0.6 9 0.7 0815
No 347 99.4 1300 99.3
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 349 100 1309 100 )
Otra situacion parecida Si 2 0.6 10 0.8 0.709
No 347 99.4 1299 99.2 )
Recibi6 algin tipo de agresion fisica en casa Si 198 56.7 714 54.5 0465
No 151 43.3 595 455
Tipo de agresion fisica en casa
Jalon de cabello/orejas Si 108 30.9 431 32.9 0.483
No 241 69.1 878 67.1 )
Cachetadas o nalgadas Si 20 5.7 179 13.7 0,001
No 329 94.3 1130 86.3
Patadas/pufietazos Si 34 9.7 79 6 0.015
No 315 90.3 1230 94
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 160 45.8 491 375 0.005
No 189 54.2 818 62.5 )
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 6 1.7 4 0.3 0.002
No 343 98.3 1305 99.7
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 4 11 1 0.1 0.001
No 345 98.9 1308 99.9
Otra situacién parecida Si 8 2.3 21 1.6 0384
No 341 97.7 1288 98.4
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 83 38.1 247 30.2 0.027
No 135 61.9 571 69.8
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 60 27.5 177 21.6 0,066
No 158 725 641 78.4
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 31 14.2 81 9.9 0.068
No 187 85.8 737 90.1
Fracturas (n=1036) Si 1 0.5 3 0.4 0.846
No 217 99.5 815 99.6 )
Sangrado(n=1036) Si 23 10.6 63 7.7 0176
No 195 89.4 755 92.3
Quemaduras (n=1036) Si 6 2.8 12 15 0.197

No 212 97.2 806 98.5
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Asimismo, la Tabla 7 muestra la violencia fisica segun la region natural de residencia, y de
esta forma se puede concluir que esta se da mayormente en Selva (65,4 %; p=0,375), y que hay
maés violencia fisica en el colegio y/o la casa. En el colegio, por otro lado, predomind la violencia
en la region de Sierra, con un 38,3 % (p<0,001), donde el tipo de agresion mas frecuente fue el
dafio con lapiz o regla en un 15,8 % (p<0,001). Igualmente, en la casa predomind la violencia en
laregion Selva (59,3 %; p=0,071), y el tipo de agresion mas frecuente fueron los golpes con correa,
soga o palos (47,9 %; p<0,001). Finalmente, la lesion fisica predominante fueron los moretones,

en Costa (22,2 %), Sierra (28,3 %) y Selva (19,1 %; p=0,056).



Tabla 7
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Violencia fisica segun region natural de residencia de nifios y nifias entre los 9y 11 afios en el

Peru, 2019

Caracteristicas n=1640 Sierra Selva
n % n % n % p
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 564 61.9 223 60.6 236 65.4 0.375
No 347 38.1 145 39.4 125 34.6
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 223 24.5 141 38.3 110 30.5 <0.001
No 688 75.5 277 61.7 251 69.5
Tipo de agresion fisica en el colegio
. . Si 84 9.2 57 155 41 114
Jalon de cabello/orejas No 827 9038 311 845 320 88.6 0.005
. Si 65 7.1 38 10.3 37 10.2
Cachetadas/pellizcos No 846 929 330 897 324 898 0.076
- ; Si 75 8.2 54 14.7 49 13.6
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos No 836 018 314 5.3 312 6.4 0.001
Intento de ahorcar o asfixiar Si 19 2.1 8 2.2 13 3.6 0.268
No 892 97.9 360 97.8 348 96.4
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 13 14 23 6.3 8 2.2 <0.001
No 898 98.6 345 93.8 353 97.8
Dafio con lapiz/regla Si 71 7.8 58 15.8 37 10.2 <0.001
No 840 92.2 310 84.2 324 89.8
Dafio con fuego Si 0 0 1 0.3 1 0.3 0.286
No 911 100 367 99.7 360 99.7
Dafio con cuchillo/navaja/u otro objeto punzocortante Si 4 0.4 5 14 2 0.6 0181
No 907 99.6 363 98.6 359 994
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 0 0 na
No 911 100 368 100 361 100 )
Otra situacion parecida Si 5 0.5 3 0.8 4 11 056
No 906 99.5 365 99.2 357 98.9
Recibi6 algin tipo de agresion fisica en casa Si 499 54.8 187 50.8 214 59.3 0.071
No 412 45.2 181 49.2 147 40.7
Tipo de agresion fisica en casa
Jalon de cabello/orejas Si 315 34.6 107 29.1 109 30.2 0.099
No 596 65.4 261 70.9 252 69.8
Cachetadas o nalgadas Si 122 13.4 26 7.1 44 12.2 0.006
No 789 86.6 342 92.9 317 87.8
Patadas/pufietazos Si 52 5.7 35 95 24 6.6 0.049
No 859 94.3 333 90.5 337 934
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 323 355 146 39.7 173 47.9 <0.001
No 588 64.5 222 60.3 188 52.1
Quemar alguna parte de tu cuerpo Si 1 0.1 5 1.4 4 11 0.013
No 910 99.9 363 98.6 357 98.9
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 1 0.1 4 11 0 0 0.008
No 910 99.9 364 98.9 361 100 )
Otra situacion Si 15 1.6 10 2.7 4 11 0235
No 896 98.4 358 97.3 357 98.9
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 164 29.1 93 41.7 68 28.8 0.002
No 400 70.9 130 58.3 168 71.2
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 125 22.2 63 28.3 45 19.1 0.056
No 439 778 160 717 191 80.9
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 49 8.7 34 15.2 29 12.3 0.022
No 515 913 189 84.8 207 87.7
Fracturas (n=1036) Si 1 0.2 2 0.9 1 04 0.344
No 563 99.8 221 99.1 235 99.6
Sangrado(n=1036) Si 38 6.7 30 135 17 7.2 0.007
No 526 93.3 193 86.5 219 92.8
Quemaduras (n=1036) Si 4 0.7 8 3.6 6 25 0.013
No 560 99.3 215 96.4 230 975
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La violencia fisica que sefiala si los participantes tienen madre o0 no puede apreciarse en la
Tabla 8, donde la agresion en el colegio y/o la casa fue mayor en los nifios que si tenian mama,
con un 62,5 % (p=0,680). Asociado a esto, los nifios que no tenian mama padecieron méas de la
agresion fisica en el colegio, con un 42,9 % (p=0,243); y el tipo de agresién mas frecuente fue el
jalon de cabello o de orejas, en un 21,4 % (p=0,217). En contraste, en el hogar predominé la
violencia fisica en los nifios que si tenian mama, en un 55 % (p=0,707); y el tipo de agresion que
prevalecié fueron los golpes con correa o soga en un 39,3 % (p=0,787). Por Gltimo, en los nifios
que si tenian madre, la lesion fisica predominante fueron los moretones en un 23 % (p=0,482); v,

para los que no tenian madre, tuvieron lugar las heridas o la cicatriz en un 37,5 % (p=0,015).



Tabla 8
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Violencia fisica segun la presencia de la madre en nifios y nifias entre los 9 y 11 afos en el Perd,

2019

Tiene mama

. n=1657
Caracteristicas p % p % b
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 1027 62.5 8 57.1 0.68
No 616 37.5 6 42.9
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 471 28.7 6 42.9 0.243
No 1172 71.3 8 57.1
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 181 11 3 21.4 0.217
No 1462 89 11 78.6
Cachetadas/pellizcos Si 140 8.5 1 7.1 0.854
No 1503 91.5 13 92.9
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 179 10.9 2 14.3 0.685
No 1464 89.1 12 85.7
Intento de ahorcar o asfixiar Si 39 2.4 1 7.1 0.247
No 1604 97.6 13 92.9
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 43 2.6 0 0 0.54
No 1600 97.4 14 100
Dafio con lapiz/regla Si 163 9.9 3 21.4 0.153
No 1480 90.1 11 78.6
Dafio con fuego Si 1 0.1 1 7.1 0.001
No 1642 99.9 13 92.9
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 111 0.7 0 0 0.759
No 1632 99.3 14 100
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 1643 100 14 100 )
Otra situacion parecida Si 12 0.7 0 0 0.748
No 1631 99.3 14 100
Recibié algun tipo de agresion fisica en casa Si 904 55 7 50 0.707
No 739 45 7 50
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 537 32.7 2 14.3 0.143
No 1106 67.3 12 85.7
Cachetadas o nalgadas Si 196 11.9 3 21.4 0.276
No 1447 88.1 11 78.6
Patadas/pufietazos Si 111 6.8 2 14.3 0.266
No 1532 93.2 12 85.7
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 645 39.3 5 35.7 0.787
No 998 60.7 9 64.3
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 9 0.5 1 7.1 0.002
No 1634 99.5 13 92.9
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 5 0.3 0 0 0.836
No 1638 99.7 14 100
Otra situacion parecida Si 29 1.8 0 0 0.616
No 1614 98.2 14 100
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 327 31.8 3 37.5 0.732
No 700 68.2 5 62.5
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 236 23 1 12.5 0.482
No 791 77 7 87.5
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 109 10.6 3 37.5 0.015
No 918 89.4 5 62.5
Fracturas (n=1036) Si 4 0.4 0 0 0.86
No 1023 99.6 8 100
Sangrado(n=1036) Si 84 8.2 2 25 0.086
No 943 91.8 6 75
Quemaduras (n=1036) Si 16 1.6 2 25 0.001
No 1011 98.4 6 75
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La violencia fisica de acorde si los participantes tienen padre puede apreciarse en la Tabla
9,la agresion fisica en el colegio y/o casa fue mayor en los nifios que no tienen papa con un
64.7%(p=0.737).En el colegio los nifios que no tienen papa padecieron de mayor violencia en un
33.3%(p=0.466) y el tipo de agresion méas frecuente fue el jalon de cabello/orejas en
15.7%(p=0.290).En el hogar predominé la violencia en los nifios que si tienen padre en un
55%(p=0.766)y el tipo de agresion més frecuente fue los golpes con correa/palos en un
39.4%(p=0.559).La lesion fisica predominante en ambos grupos fueron los moretones ,los que si

tienen padre en un 22.8% y los que no tienen en 27.3%(p=0.543).



o1

Tabla 9

Violencia fisica segun la presencia del padre en nifios y nifias entre los 9 y 11 afios en el Peru,

2019
Tiene papa
- n=1657 Si No
Caracteristicas n % n % p
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 1002 62.4 33 64.7 0.737
No 604 37.6 18 35.3
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 460 28.6 17 33.3 0.466
No 1146 71.4 34 66.7
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 176 11 8 15.7 0.29
No 1430 89 43 84.3
Cachetadas/pellizcos Si 137 8.5 4 7.8 0.862
No 1469 91.5 47 92.2
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 174 10.8 7 13.7 0.515
No 1432 89.2 44 86.3
Intento de ahorcar o asfixiar Si 37 2.3 3 5.9 0.101
No 1569 97.7 48 94.1
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 41 2.6 2 3.9 0.545
No 1565 97.4 49 96.1
Dario con lapiz/regla Si 160 10 6 11.8 0.673
No 1446 90 45 88.2
Dafio con fuego Si 2 0.1 0 0 0.801
No 1604 99.9 51 100
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 11 0.7 0 0 0.553
No 1595 99.3 51 100
Ataque con pistola Si 0 0 0 (o] na
No 1606 100 51 100
Otra situacion parecida Si 11 0.7 1 2 0.29
No 1595 99.3 50 98 )
Recibié algun tipo de agresion fisica en casa Si 884 55 27 52.9 0.766
No 722 45 24 47.1
Tipo de agresion fisica en casa
Jalon de cabello/orejas Si 523 32.6 16 31.4 0.858
No 1083 67.4 35 68.6
Cachetadas o nalgadas Si 193 12 6 11.8 0.956
No 1413 88 45 88.2
Patadas/pufietazos Si 109 6.8 4 7.8 0.768
No 1497 93.2 47 92.2
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 632 394 18 35.3 0.559
No 974 60.6 33 64.7
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 10 0.6 0 0 0.572
No 1596 99.4 51 100
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 5 0.3 0 (o] 0.69
No 1601 99.7 51 100
Otra situacion parecida Si 27 1.7 2 3.9 0.23
No 1579 98.3 49 96.1
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 316 31.5 14 42.4 0.187
No 686 68.5 19 57.6
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 228 22.8 9 27.3 0.543
No 774 77.2 24 72.7
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 107 10.7 5 15.2 0.416
No 895 89.3 28 84.8
Fracturas (n=1036) Si 4 0.4 0 o] 0.716
No 998 99.6 33 100
Sangrado(n=1036) Si 85 8.5 1 3 0.264
No 917 91.5 32 97
Quemaduras (n=1036) Si 17 1.7 1 3 0.564

No 985 98.3 32 97
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En la Tabla 10 se observa la violencia fisica de acuerdo con la presencia de hermanos en
los hogares de los participantes; asi, la agresion fisica en el colegio y/o la casa fue mayor en los
nifios que si los tenian, en un 62,7 % (p=0,499). En el colegio, los nifios que si tenian padecieron
de mayor violencia en un 28,8 % (p=0,836), y el tipo de agresion que predomind fueron las
cachetadas y los pellizcos, con un 11,7 % (p=0,211). De la misma manera, la violencia predominé
en la casa para los nifios que si tenian hermanos, en un 55,5 % (p=0,113), y el tipo de agresion que
destacd fueron los golpes con correa o0 soga, en un 39,7 % (p=0,129). Para concluir, la lesion fisica
maés frecuente fueron los moretones en ambos grupos: los que si tenian hermanos, con un 23,2 %;

y los que no, con un 18,2 % (p=0,346).
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Tabla 10

Violencia fisica segun la presencia de los hermanos en nifios y nifias entre los 9y 11 afios en el

Peru, 2019
Tiene hermanos
L n=1657 Si No
Caracteristicas . % n % p
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 969 62.7 66 59.5 0.499
No 577 37.3 45 40.5
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 446 28.8 31 27.9 0.836
No 1100 71.2 80 72.1
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 173 11.2 11 9.9 0.678
No 1373 88.8 100 90.1
Cachetadas/pellizcos Si 128 8.3 13 11.7 0.211
No 1418 91.7 98 88.3 )
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 170 11 11 9.9 0.723
No 1376 89 100 90.1
Intento de ahorcar o asfixiar Si 37 2.4 3 2.7 0.837
No 1509 97.6 108 97.3
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 41 2.7 2 1.8 0.586
No 1505 97.3 109 98.2
Dafio con lapiz/regla Si 154 10 12 10.8 0.773
No 1392 90 99 89.2
Dafio con fuego Si 2 0.1 0 0 0.705
No 1544 99.9 111 100
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 10 0.6 1 0.9 0.75
No 1536 99.4 110 99.1
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 1546 100 111 100 )
Otra situacion parecida Si 11 0.7 1 0.9 0.82
No 1535 993 110 99.1
Recibié algun tipo de agresion fisica en casa Si 858 55.5 53 47.7 0.113
No 688 445 58 52.3 )
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 498 32.2 41 36.9 0.305
No 1048 67.8 70 63.1
Cachetadas o nalgadas Si 184 11.9 15 13.5 0.614
No 1362 88.1 96 86.5 )
Patadas/pufietazos Si 107 6.9 6 54 0.541
No 1439 93.1 105 94.6
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 614 39.7 36 324 0.129
No 932 60.3 75 67.6 )
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 10 0.6 0 0 0.395
No 1536 99.4 111 100
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 5 0.3 0 0 0.548
No 1541 99.7 111 100
Otra situacion parecida Si 29 1.9 0 0 0.145
No 1517 98.1 111 100
Tuvo algun tipo de lesién fisica Si 314 324 16 24.2 0.169
No 655 67.6 50 75.8
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 225 23.2 12 18.2 0.346
No 744 76.8 54 81.8
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 110 114 2 3 0.035
No 859 88.6 64 97
Fracturas (n=1036) Si 4 0.4 0 0 0.601
No 965 99.6 66 100
Sangrado(n=1036) Si 81 8.4 5 7.6 0.823
No 888 91.6 61 92.4
Quemaduras (n=1036) Si 17 1.8 1 1.5 0.886

No 952 98.2 65 98.5
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La violencia segun la presencia de discusiones familiares puede apreciarse en la Tabla 11,
donde se muestra que los nifios que presenciaban las discusiones familiares padecieron de mayor
violencia fisica en el colegio y/o la casa con un 76,4 % (p<0,001). Ademas, los nifios que
presenciaban tales actos sufrieron de mas violencia fisica en el colegio en un 35,2 % (p<0,001), y
el tipo de agresion més frecuente fue el jalon de cabello u orejas (14,2 %; p=0,001). Por otro lado,
estos nifios también padecieron de la violencia fisica en el hogar en un 69,7 % (p<0,001), y el tipo
de agresion mas frecuente fueron los golpes con correa 0 soga u otros, con un 52,1 % (p=0,001).

Para finalizar, la lesion fisica que destacd fueron los moretones, con un 23,6 % (p=0,447).



Tabla 11
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Violencia fisica segun las discusiones familiares en nifios y nifias entre 9 y 11 afios en el Per,

2019

Presencia de discusiones familiares

Caracteristicas n=1657 St No
n % n % P
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 704 76.4 331 45 <0.001
No 218 23.6 404 55
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 325 35.2 152 20.7 <0.001
No 597 64.8 583 79.3
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 131 14.2 53 7.2 0.001
No 791 85.8 682 92.8
Cachetadas/pellizcos Si 96 10.4 45 6.1 0.002
No 826 89.6 690 93.9
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 128 13.9 53 7.2 0.001
No 794 86.1 682 92.8
Intento de ahorcar o asfixiar Si 25 2.7 15 2 0.377
No 897 97.3 720 98
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 31 3.4 12 1.6 0.028
No 891 96.6 723 98.4
Dafio con lapiz/regla Si 114 12.4 52 7.1 0.001
No 808 87.6 683 92.9
Dafio con fuego Si 0 0 2 0.3 0.113
No 922 100 733 99.7
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 6 0.7 5 0.7 0.941
No 916 99.3 730 99.3
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 922 100 735 100 )
Otra situacion parecida Si 9 1 3 0.4 0.176
No 913 99 732 99.6
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en casa Si 643 69.7 268 36.5 <0.001
No 279 30.3 467 63.5
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 394 42.7 145 19.7 0.001
No 528 57.3 590 80.3
Cachetadas o nalgadas Si 154 16.7 45 6.1 0.001
No 768 83.3 690 93.9
Patadas/pufietazos Si 90 9.8 23 3.1 0.001
No 832 90.2 712 96.9
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 480 52.1 170 23.1 0.001
No 442 47.9 565 76.9
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 8 0.9 2 0.3 0.12
No 914 99.1 733 99.7
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 2 0.2 3 0.4 0.481
No 920 99.8 732 99.6
Otra situacion parecida Si 17 1.8 12 1.6 0.745
No 905 98.2 723 98.4
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 228 32.4 102 30.8 0.613
No 476 67.6 229 69.2
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 166 23.6 71 21.5 0.447
No 538 76.4 260 78.5
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 76 10.8 36 10.9 0.969
No 628 89.2 295 89.1
Fracturas (n=1036) Si 3 0.4 1 0.3 0.764
No 701 99.6 330 99.7
Sangrado(n=1036) Si 54 7.7 32 9.7 0.278
No 650 92.3 299 90.3
Quemaduras (n=1036) Si 13 1.8 5 1.5 0.7
No 691 98.2 326 98.5 )
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La Tabla 12 muestra la violencia fisica segun el idioma de los participantes, y se explica
que recibieron mayor agresion fisica en el colegio y/o la casa los nifios de lengua quechua, con un
73,1 % (p=0,035). En el colegio predomind la violencia fisica en los nifios de habla quechua, en
un 47,1 % (p<0,001); y el tipo de agresion més frecuente fue el dafio con lapiz o regla, en un 22,1
% (p<0,001). Del mismo modo, en el hogar predomind la violencia en los nifios de habla quechua
en un 65,4 % (p=0,074), y el tipo de agresion predominante fueron los golpes con correa 0 soga,
con un 50 % (p=0,067). Asi, la lesion fisica que se vio con més frecuencia fueron los moretones,

en un 38,2 % (p=0,004).



Tabla 12

Violencia fisica segun idioma de nifios y nifias entre 9 - 11 afios. Peru- 2019
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- n=1657 Castellano Quechua Otra lengua nativa
Caracteristicas
n % n % n % p
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 953 61.9 76 73.1 6 46.2 0,035
No 587 38.1 28 26.9 7 53.8
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 426 217 49 47.1 2 15.4 <0.001
No 1114 72.3 55 52.9 11 84.6
Tipo de agresion fisica en el colegio
A . Si 165 10.7 17 16.3 2 154
Jalén de cabello/orejas No 1375 893 87 837 1 846 0.185
) Si 132 8.6 8 7.7 1 1.7
Cachetadas/pellizcos No 1408 914 9% 23 12 023 0.947
M . Si 155 10.1 25 24 1 7.7
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos No 1385 899 79 76 1 23 <0.001
Intento de ahorcar o asfixiar Si 39 25 1 1 0 0 0511
No 1501 97.5 103 99 13 100
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 32 21 11 10.6 0 0 <0.001
No 1508 97.9 93 89.4 13 100
Dafio con lapiziregla Si 142 9.2 23 22.1 1 77 <0.001
No 1398 90.8 81 719 12 92.3
Dafio con fuego Si 1 0.1 1 1 0 0 0,039
No 1539 99.9 103 99 13 100
Dafio con cuchillo/navaja/u otro objeto punzocortante Si 7 05 4 38 0 0 <0.001
No 1533 99.5 100 96.2 13 100
Atague con pistola Si 0 0 0 0 0 0 na
No 1540 100 104 100 13 100 )
Otra situacion parecida Si 11 0.7 1 1 0 0 0.915
No 1529 99.3 103 929 13 100
Recibié algun tipo de agresion fisica en casa Si 837 54.4 68 65.4 6 46.2 0.074
No 703 45.6 36 34.6 7 53.8
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 494 321 42 40.4 3 231 0.166
No 1046 67.9 62 59.6 10 76.9
Cachetadas o nalgadas Si 187 12.1 10 9.6 2 154 0,604
No 1353 87.9 94 90.4 11 84.6 '
Patadas/pufietazos Si 97 6.3 15 14.4 1 17 0,006
No 1443 93.7 89 85.6 12 92.3
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 593 385 52 50 5 385 0,067
No 947 615 52 50 8 615
Quemar alguna parte de tu cuerpo Si 6 0.4 4 38 0 0 <0.001
No 1534 99.6 100 96.2 13 100 '
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 3 0.2 2 19 0 0 0,008
No 1537 99.8 102 9.1 13 100
Otra situacion Si 23 15 6 5.8 0 0 0,005
No 1517 98.5 98 94.2 13 100
Tuvo algln tipo de lesion fisica Si 295 31 34 4.7 1 16.7 0,033
No 658 69 42 55.3 5 83.3
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=622) Si 207 217 29 38.2 1 16.7 0,004
No 746 78.3 47 61.8 5 83.3
Heridas/cicatriz(n=622) Si 100 105 11 145 1 16.7 0.504
No 853 89.5 65 85.5 5 83.3
Fracturas (n=622) Si 4 04 0 0 0 0 0.841
No 949 99.6 76 100 6 100
Sangrado(n=622) Si 76 8 9 11.8 1 16.7 0.38
No 877 92 67 88.2 5 83.3
Quemaduras (n=622) Si 13 14 5 6.6 0 0 0,004
No 940 98.6 71 934 6 100
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En consecuencia, la Tabla 13 muestra la violencia fisica segun la percepcion del espacio
escolar de los participantes; por eso, se tiene que sufrieron mayor agresion fisica en el colegio y/o
la casa los nifios que percibieron que se sentian mal, en un 86,3 % (p<0,001). En primer lugar, en
el colegio padecieron mas agresion los nifios que percibieron que se sentian mal, con un 76,2 %
(p<0,001); y el tipo de agresion fisica que sobresalid fue el dafio con lapiz o regla, en un 52,4 %
(p=0,001). Luego, en el hogar sufrieron mas violencia los nifios que percibieron que se sentian
mal, con un 76,8 % (p<0,001); y el tipo de agresion que predomind fue el jalén de cabello u orejas,
en un 48,4 % (p=0,001). Para terminar, la lesion fisica que predomin6 fueron los moretones, con

un 38,9 % (p=0,022).
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Violencia fisica segun la percepcion del espacio escolar de nifios y nifias entre los 9 y 11 afios en

el Pera, 2019

Percepcién del espacio escolar

Caracteristicas Me siento muy bien  Me siento bien Me siento mal Me siento muy mal
n % n % n % n % p
Recibid algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 375 54.1 561 66.1 82 86.3 18 85.7 <0.001
No 318 45.9 288 33.9 13 13.7 3 143
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 162 234 246 29 54 56.8 16 76.2 <0.001
No 531 76.6 603 71 41 43.2 5 238 )
Tipo de agresion fisica en el colegio
. . Si 57 8.2 97 11.4 20 211 10 476
Jalon de cabelloforejas No 636 918 752 886 75 189 1n 54 0O
. Si 45 6.5 76 9 15 15.8 6 28.6
Cachetadasipellzcos No 648 935 713 91 80 842 15 714 0O
" ' Si 52 75 94 111 28 29.5 7 333
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos No 641 925 755 88.9 67 705 14 66.7 0.001
Intento de ahorcar o asfixiar Si 9 13 17 2 11 11.6 3 14.3 0,001
No 684 98.7 832 98 84 88.4 18 85.7
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 9 13 23 27 9 9.5 3 14.3 0.001
No 684 98.7 826 97.3 86 90.5 18 85.7
Dafio con lapiz/regla Si 56 8.1 82 9.7 17 17.9 11 52.4 0,001
No 637 91.9 767 90.3 78 82.1 10 476
Dafio con fuego Si 0 0 0 0 1 11 1 48 0,001
No 693 100 849 100 94 98.9 20 95.2
Dafio con cuchillo/navaja/u otro objeto punzocortante Si 4 0.6 3 04 2 21 2 9.5 0,001
No 689 99.4 846 99.6 93 97.9 19 90.5
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 0 0 0 0 na
No 693 100 849 100 95 100 21 100 '
Otra situacion parecida Si 2 0.3 7 0.8 2 21 1 4.8 0,026
No 691 99.7 842 99.2 93 97.9 20 95.2
Recibid algdn tipo de agresion fisica en casa Si 318 45.9 506 59.6 73 76.8 15 714 <0001
No 375 54.1 343 404 22 232 6 28.6
Tipo de agresion fisica en casa
Jalén de cabello/orejas Si 184 26.6 296 34.9 46 484 13 61.9 0,001
No 509 734 553 65.1 49 51.6 8 38.1
Cachetadas o nalgadas Si 67 9.7 101 119 25 26.3 6 28.6 0,001
No 626 90.3 748 88.1 70 73.7 15 714
Patadas/pufietazos Si 35 51 58 6.8 16 16.8 4 19 0.001
No 658 94.9 791 93.2 79 83.2 17 81
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 216 31.2 367 43.2 58 61.1 10 47.6 0,001
No 477 68.8 482 56.8 37 38.9 11 52.4
Quemar alguna parte de tu cuerpo Si 1 0.1 6 0.7 2 21 1 48 0,007
No 692 99.9 843 99.3 93 97.9 20 95.2
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 1 0.1 3 04 1 11 0 0 0477
No 692 99.9 846 996 94 98.9 21 100
Otra situacion Si 10 14 17 2 1 11 1 48 0.558
No 683 98.6 832 98 94 98.9 20 95.2
Tuvo algun tipo de lesion fisica Si 115 30.7 164 29.2 42 51.2 9 50 <0.001
No 260 69.3 397 70.8 40 43.8 9 50
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 84 224 118 21 28 34.1 7 38.9 0,022
No 291 77.6 443 79 54 65.9 11 61.1
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 40 10.7 54 9.6 14 17.1 4 22.2 0,086
No 335 89.3 507 90.4 68 82.9 14 71.8
Fracturas (n=1036) Si 2 05 1 0.2 0 0 1 5.6 0.003
No 373 99.5 560 99.8 82 100 17 94.4
Sangrado(n=1036) Si 30 8 41 73 10 12.2 5 27.8 0.01
No 345 92 520 92.7 72 87.8 13 722 )
Quemaduras (n=1036) Si 3 0.8 11 2 3 37 1 5.6 0.145
No 372 99.2 550 98 79 96.3 17 94.4
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La Gltima tabla, la Tabla 14, presenta la violencia fisica segun la aprobacion o
desaprobacion de un afio escolar, por lo que se observo que sufrieron de mayor violencia fisica en
el colegio y/o lacasael 69,1 % (p=0,167) de los nifios que reprobaron un afio escolar. En el colegio
predomind la violencia para ellos en un 38,1 % (p=0,037), y el tipo de agresion mas frecuente fue
el jalon de cabello u orejas con un 21,6 % (p=0,001). Asimismo, en el hogar prevalecio la violencia
contraellos en un 66 % (p=0,025); y el tipo de agresién mas frecuente fueron los golpes con correa,
soga o palos, en un 52,6 % (p=0,006). Con esto, se tiene que la lesion fisica que mas resalto fueron

los moretones, en un 26,9 % (p=0,422).
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Tabla 14

Violencia fisica segun el afio escolar en nifios y nifias entre los 9y 11 afios en el Per(, 2019

Alguna vez repitié un afio escolar

. Si No
Caracteristicas n % P % b
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o en casa Si 67 69.1 969 62.1 0167
No 30 30.9 592 37.9
Recibié algun tipo de agresion fisica en el colegio Si 37 38.1 441 28.3 0,037
No 60 61.9 1120 71.7
Tipo de agresion fisica en el colegio
Jalén de cabello/orejas Si 21 21.6 163 10.4 0.001
No 76 78.4 1398 89.6
Cachetadas/pellizcos Si 11 11.3 131 8.4 0314
No 86 88.7 1430 91.6
Patadas/pufietazos/codazos o rodillazos Si 16 16.5 165 10.6 0.069
No 81 83.5 1396 89.4
Intento de ahorcar o asfixiar Si 2 21 38 2.4 0817
No 95 97.9 1523 97.6
Golpes con correa/palos u otros objetos Si 6 6.2 38 2.4 0.026
No 91 93.8 1523 97.6
Dafio con lapiz/regla Si 15 155 151 9.7 0.065
No 82 84.5 1410 90.3
Dafio con fuego Si 0 0 2 0.1 0.724
No 97 100 1559 99.9
Dafio con cuchillo/navaja u otros objetos punzocortantes Si 0 0 11 0.7 0.407
No 97 100 1550 993
Ataque con pistola Si 0 0 0 0 na
No 97 100 1561 100 )
Otra situacion parecida Si 0 0 12 0.8 0.386
No 97 100 1549 992
Recibi6 algun tipo de agresion fisica en casa Si 64 66 848 54.3 0025
No 33 34 713 45.7
Tipo de agresion fisica en casa
Jalon de cabello/orejas Si 39 40.2 500 32 0.095
No 58 59.8 1061 68
Cachetadas o nalgadas Si 14 14.4 185 11.9 0.448
No 83 85.6 1376 88.1
Patadas/pufietazos Si 13 13.4 100 6.4 0.008
No 84 86.6 1461 93.6
Golpes con correa/soga/palos u otros Si 51 52.6 600 38.4 0.006
No 46 47.4 961 61.6
Quemado alguna parte de tu cuerpo Si 3 3.1 7 0.4 0.001
No 94 96.9 1554 99.6
Ataque con cuchillo/armas u otros Si 0 0 5 0.3 0577
No 97 100 1556 99.7
Otra situacion parecida Si 4 4.1 25 1.6 0.066
No 93 95.9 1536 98.4
Tuvo algun tipo de lesién fisica Si 30 44.8 300 31 0,019
No 37 55.2 669 69
Lesion fisica
Moretones o hinchazones (n=1036) Si 18 26.9 219 22.6 0422
No 49 73.1 750 77.4
Heridas/cicatriz(n=1036) Si 15 22.4 97 10 0.002
No 52 77.6 872 90
Fracturas (n=1036) Si 0 0 4 0.4 0598
No 67 100 965 99.6
Sangrado(n=1036) Si 10 14.9 76 7.8 0.042
No 57 85.1 893 92.2
Quemaduras (n=1036) Si 3 4.5 15 15 0.076

No 64 95.5 954 98.5
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V. Discusién de resultados

Se encontrd un alto nivel de violencia fisica escolar, y los principales factores asociados
fueron el sexo, la edad, la zona de residencia y la region natural de procedencia. En nuestra
investigacion, se hallo que el sexo masculino padece de violencia fisica escolar en un 33,1 %, y en
el sexo femenino sucede en un 24,6 %, por lo que es predominante en los varones. Esto es similar
al resultado encontrado por Ferrer en el afio 2020 en el andlisis de una encuesta (ENDES, 2018),
donde predomind la violencia en la poblacion masculina, con el 13,6 %. También es semejante a
lo obtenido por Barrientos y Chocce (2019), donde mayormente los varones sufren de violencia
fisica (29,4 %). Igualmente, en el andlisis de Valente et al. (2015), realizado con la poblacion
estudiada entre los afios 2010 y 2011, solo con respecto al afio 2010 se observé que la poblacién
masculina fue mayormente afectada por la violencia fisica en el hogar (57,1 %).

Por otra parte, segun lo hallado en el estudio de Fry et al. (2016), la violencia fisica en el
hogar fue mayor en los varones (67 %) y menor en las mujeres (59,7 %); esto es similar a la
presente investigacion, dado que se evidencid que la violencia fisica prevalecié en los varones
(57,1 %), y un 53 % de casos en las mujeres. Sin embargo, con respecto a la violencia fisica en la
escuela, esta no fue compatible con los resultados de nuestro estudio, en tanto que Fry et al. (2016)
demostraron que esta era mas frecuente en las mujeres (48,8 %).

Con respecto a la edad en nuestro estudio se encontr6 que los nifios de menor edad de la
poblacién estudiada (nueve afios) son los que mayormente padecen de violencia fisica escolar
(33,3 %), mientras que el porcentaje de violencia en los de 10 (30 %) y 11 afios (26,6 %) va
reduciéndose. Esto es similar a lo encontrado en Ferrer (2020), donde se demostro que la violencia
fisica disminuia conforme la edad aumentaba; asi, esta se presentaba en los nifios de 6 afios en un

17,8 %; en los de 9 afios, en un 12,2 %; y en los de 11 afios, en un 6,9 %.
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En relacion con el area de residencia, en este estudio se encontré una mayor violencia fisica
en los hogares de la zona rural (56,7 %), mientras que en los del &rea urbana fue de 54,5 %. No
obstante, otro estudio en Polonia encontré resultados distintos, pues la violencia fisica mayormente
ocurria en la zona urbana, en un 29,4 % (Terelak et al., 2017). A esto se le agrega que, en el estudio
de Ferrer (2020), se obtuvo que los nifios padecieron de mayor violencia fisica escolar en la zona
urbana, con el 13,3 %.

Si se hace referencia a la region natural, esta investigacion reportd que la violencia fisica
escolar predominé en la region Sierra, con un 38,3 %; luego, en la Selva, con un 30,5 %; y en la
Costa, con un 24,5 %. Esto concuerda con el estudio de Ferrer (2020), cuyos resultados sefialaron
que la violencia en la region Sierra era mas frecuente (13,9 %), seguida de la Selva (13,0 %) y la
Costa (12,6 %).

Por otro lado, en lo que concierne al tipo de agresion fisica, en este estudio se concluyo
que el tipo de agresién mas frecuente en el hogar fueron los golpes con correa, soga, palos u otros
objetos (39,3 %); y la investigacion de Terelak et al. (2017) apuntd a resultados distintos a este
estudio, pues el tipo de agresion predominante fueron los golpes con la mano y/o las patadas. Esto
Sse supo gracias a tres encuestas anuales consecutivas: el 11,3 % en la encuesta de 2017, el 19,7 %
en la de 2016, y el 24,2 % en la de 2015.

Para terminar, sobre el tipo de lesion fisica se obtuvo que las lesiones mas predominantes
fueron los moretones o hinchazones, con un 14,3 %; seguidas de las heridas o la cicatriz, con un
6,8 %. Esto concuerda con el estudio dado por Terelak et al. (2017) pues las lesiones mas relevantes
fueron los hematomas o heridas, lo que se encontrd en tres encuestas de afios seguidos: el 2,1 %

(2017), el 5,7 % (2016) y el 7,4 % (2015).
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V1. Conclusiones

-Alrededor de 6 de cada 10 nifios y nifias reciben algun tipo de agresion fisica. La agresion
fisica en el hogar ocurre en més de la mitad de los nifios y nifias, y la agresion en el colegio se da
en alrededor de 3 de cada 10 nifios.

-Producto de las agresiones fisicas en el hogar y el colegio, 1 de cada 3 nifios agredidos
presenta algun tipo de lesion fisica.

-Los principales tipos de agresion fisica en el colegio son el jalon de orejas; las patadas,
los pufietazos, los codazos o los rodillazos; y el dafio con lapiz o regla. En el &mbito de la casa, se
ven con mayor frecuencia los golpes con correa, soga, palos u otros elementos, asi como el jalén
de cabello u orejas y las cachetadas o nalgadas.

-Como consecuencia, las lesiones fisicas mas predominantes fueron los moretones o
hinchazones, seguidos de las heridas o cicatrices y el sangrado.

-Recibir algun tipo de agresion fisica en el colegio y/o la casa se asocia a la presencia de
discusiones familiares, el idioma familiar y la percepcion del espacio escolar.

-Por otro lado, las agresiones fisicas en el colegio estdn asociadas al sexo, el area de
residencia, la presencia de discusiones familiares, el idioma familiar, la percepcion del espacio
escolar y el afio escolar. En cuanto a las agresiones fisicas en el hogar, estas se asocian con la
presencia de discusiones familiares, la percepcion del espacio escolar y el afio escolar; y, con
respecto a las lesiones fisicas, estas se relacionan con el &rea de residencia, la region natural de

residencia, el idioma familiar, la percepcion del espacio escolar y el afio escolar.
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VIIl. Recomendaciones

-El tema de la violencia hacia los nifios es un asunto de interés nacional; por esta razén, se
sugiere tener los datos necesarios para llevar a cabo un adecuado abordaje segun el tipo de lesion
fisica, de modo que se consideren varios aspectos: el periodo de recuperacion, el tratamiento, etc.

-El presente trabajo de investigacion permite descubrir nuevos estudios por su alto impacto
en la salud, la economia y la sociedad; esto, a nivel local, regional y nacional, dado que en los
ualtimos afios han aumentado todos los tipos de violencia en la poblacién escolar.

-En vista de la trascendencia de la agresion fisica en la salud, se debe tener en cuenta el rol
del fisioterapeuta en la recuperacion de la salud fisica de la victima, puesto que, si se hace una
deteccion temprana, se pueden prevenir futuras discapacidades.

-Desde el punto de vista de la salud, es fundamental brindar una atencion eficaz y un
abordaje preventivo a través de un personal multidisciplinario e integral enfocado en los escolares

victimas de violencia fisica.
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IX. Anexos
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Anexo B

EMICUESTA MACIOMAL SOBAE RELACIOMES SOCIALES 2013

FICHA TECNICA

1. DBRETIVOS DE LA EMCUESTA

1.1 Gemerales
Obrener indicadores com indzrenda nacional sokee Lo violerda familiar e majeres, nifias, nifics y adolementes. A
womg, ki wleranda sodal hada la wielencia familiar 3 mujeres, nifas, nincs y adolescentes.
1.2 Espedifics
1. Dhtener indicador=: on inferenda nadonal sobre L viokenda en o entome: familr y escolar en nifias v nifios
d= 5 2 11 afice de edad.
. Dirtener indicaderes con inferenda nadonal sobre 2 violenda en & estomo familiar y escolar e adolescemes
de 12 & 17 afms de edad.

3. Dbtener indicadores con inferencia nacional sobre L violenda en el entomo familiar en mujenss de 12 § mis
afios de edad.

4. Dbtener indicadoees de tolemanda sodal de ks personas de 12 y mds afies de edad en rlacdn a la viclescz
tamiliar hada las mujeses, nifias, nifios yadolescemes.

(=]

2. ENCUESTAS A EJECUTAR
500 4 encuesias de muesins independientes que investigan k-
1. Violenda fisica, peicoifgic, emndmica y seosal ejercida contra b mujer.
2. Teleranda social hada ka wiclenda familiar & mejeres, nifas, nifics y adolasoanes,
3. Violenda fisica y peicpifigica ajeroda conra ks rifias y los mifics en ¢ entomo familiar y esoolr
4. Violendia fizicz, peioifgics y sesuzl sjerdda mnira lasfos adolesoentes en &l enomo familiar y esmlae

3. UNIDADES DE INVESTIGACIN
Segin s encuestzs 2 ejeostar son 4 unidades de invesSgadin:
1. Mujeres de 18 afice y mds de adad.
2. Varones y majeres de 1B afos § mas de edad,
2. Hifiaz y nifiosde 9 2 11 afios de adad.
4. Adolescerizs de 123 17 afios de edad.
4. POELACION DEIETIVG
a Viviendas partoslares y sus ocupamtes resdentes del dres wiana y rual del pals. Se sschoye 2 b poblictn que
reside en wiviendas colectivas.
B mara bdsio pars k3 seleccién de 3 muestra de |a encuests a5 constituido por la informacidn estadistica §
doumentos cartegrificee del Ceren de Foblacids y Vivienda del 280 7017,

b. IreShecones educatives § e alumacs die primaria de 8 2 11 afos de edad y slumnes de seomdaia d= 122 17 afies
de edad del drea wbana y sl

B marn bdsior par @ seecddin de la muese de l enosesta estd constituido por k2 informacidn del Padrie de
Irestudienes Educativas propomonadoe por la Unidad de EctdisSica Edutva del Ministerio de Edwaddn.
5. LUGARES DE RECOLECCION
Bl legar de recoleccién segén = 3po de encesta 3 realizar son los siguientes
B Violenda fhica, pipidgic, soondmica y sl sjendds contra la mujer: L2 vivienda

1
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Ohbjetivo principal: VAFRIARLES DE EXPOSICION TIFO DE ESTUDIO:
geudl s la prevalencia Determinar la prevalencia de la Existe una relacion enfre | geyy Estudio cuantitativo, tipo
de la violencia fisica y vialencia fisica y 1os £ . el mnivel de wviclencia| Edad conelacional, transversal y
sus factores asociados asociados en escalares de @2 11 fisica v los factores | Tumo de colegio. . pectivo.
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etivos especificos: Tiens madre No experimental
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iene padre.
fisica en escolares de 9a 11 Niimero de personas con las que habita Poblacion: 1 734 000 mifios v
afios en el Pero, 2019. Tiene hermanos. mifias de entre 9 v 11 afios del
-Caracterizar la violencia fisica Nimere de hermanos. Per en el afio 2019.
de acuerdo con los mecanismos Presencia de discusiones farmbiares. Muestra: 1638 estudiantes de
que la producen v laz Idioma familiar. entre 9 v 11 afios, de ambos
consecuencias fisicas de la Percepcidn del espacio familiar. zeX0E.
violencia Afio escolar. METODO DE
VARIABLES DE RESULTADO :
-Verificar la presencia de - ) ) | INVESTIGACION
Fecibio algin tipe de agresiom fisica en el colegio
factores azociados a 1a violencia ) Método cuantitativo
) violacasa . B
fisica. Recibis algfn fipo de sgresitn fisica en ol calegio. | 1= CTLoAs: Observacitn y
Tipo de agrezion fizica en el colegio. encuesta.

Reecibio algin tipo de agresion fisica en casa.
Tipo de agresion fisica en casa.
Tuvo alzim tipo de lesion fisica.

Lesion fisica.
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