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Resumen
En la presente investigacion se propone la utilizacion de la normativa G-50 como medida
contra riesgos y accidentes ocasionados en el rubro de la construccion, ya que en Lima
Metropolitana, se encuentran diferentes casos de incumplimiento de las medidas de seguridad
y salud en el trabajo, en diferentes tipos de estructura es indispensable el uso de equipos de
seguridad y la presencia de un prevencionista que garantice el control y la reduccion de
incidencias, por lo que se debe concientizar al personal operario acerca de esta normativa
para brindar un mejor trabajo y seguridad para el bienestar de su salud. Es por eso que el tipo
de investigacion utilizo un enfoque cuantitativo es de tipo correlacional-transversal, un disefio
hipotético-deductivo y nivel descriptivo, la poblacion estuvo conformada 688 obras de
construccion realizadas en Lima Metropolitana, siendo la muestra de 181 obras de
construccion realizadas en Lima Metropolitana. Por lo que se concluyd que la norma G-50
influird en la reduccion de los riesgos de los proyectos de construccion en Lima
Metropolitana, 2019. Esto es resultado de que, el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman, que tiene el valor de 0.820 y el sigma (bilateral) es de 0,001 el mismo que es

menor al parametro teorico de 0,05.

Palabras claves: riesgos, accidentes, normativa G-50, construccion, prevencion.



Abstract
In the present investigation proposes the use of rules G-50 as a measure against risks and
accidents arising in the field of construction, as in Metropolitan Lima, are different cases of
non-compliance of safety measures and health at work, in different types of structure is
essential to the use of safety equipment and the presence of a prevencionista that ensures the
control and reduction of incidents, so we must raise awareness among the personnel about
this policy to provide a better safety and work for the welfare of your health.That is why the
type of research | use a quantitative approach is correlational-cross-sectional, a design
hypothetico-deductive and descriptive level, the population was comprised of 688
construction work carried out in Metropolitan Lima, being the sample of 181 works of
construction carried out in Metropolitan Lima.So it was concluded that the standard G-50 will
have an influence on the reduction of the risks of construction projects in Metropolitan Lima,
2019. This is a result of that, the correlation coefficient Spearman's Rho, which has the value

of 0.820 and the sigma (bilateral) is 0.001 which is less than the parameter theoretical of 0.05.

Keywords: risks, accidents, regulations G-50, construction, prevention.
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I Introduccion

En los proyectos de construccion se cuenta con un prevencionista para la aplicacion
de su respectivo plan de seguridad; pero se observa que el trabajador recae con frecuencia en
los mismos errores produciéndose accidentes y muchas veces siendo fatales, con lo que se
evidencia la necesidad de buscar soluciones e implantar una cultura de prevencion. En la
actualidad, se aprecia que la industria de la construccién esta atravesando por un buen
momento, debido a que se observan grandes inversiones publicas y privadas, asi como un
crecimiento de proyectos comerciales y residenciales. Por lo que este crecimiento con lleva a
la gran cantidad de constructoras a ejercer trabajos de mayor envergadura, siendo las
garantias de salud y proteccion en el trabajo una medida que debe asegurar el bienestar de los
trabajadores involucrados en la obra. Siendo la prevencion una medida ya implementada en
todo trabajo que con lleve un riesgo y tengas consecuencias graves, dado esto se opta por el
cumplimiento de la Norma G-50 de seguridad de la construccién y la reduccién de riesgos de
los proyectos de construccién en Lima Metropolitana.
1.1.  Planteamiento del problema

En los paises desarrollados las empresas del sector construccion poseen riesgos
laborales, los mas comunes son los que surgen de la combinacion de dos factores: la
materializacion de los peligros y la severidad de dafios de las personas, equipos y al
ambiente, entre los riesgos mas comunes se encuentran las caidas de los trabajadores por la
falta del uso de arnés y accesorios de proteccién, sepultamientos por deslizamientos fisicos y
estructurales, electrocucion. Al no cumplir con la Norma G.050 no se pueden controlar la
seguridad de los procesos constructivos de los proyectos de manera adecuada, cuyo desenlace
es el accidente y consecuencia de mayor a menor grado son muertes, lesiones graves y leves,

retrasos de obra y finalmente pérdida economica.
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Todo ello puede ser eliminado y en el peor de los casos controlado para que el
accidente no transgreda la salud del trabajador y no traiga perjuicio econémico a la obra.

Si bien se conoce la existencia de la Norma G. 050, hoy en dia no esta bien difundido
a todo el personal de obra, comenzando por el méximo encargado como el ingeniero y del
personal a su cargo, motivo por el cual conlleva al desconocimiento colectivo en una obra de
construccion y del cual es un riesgo latente del dia a dia, del cual pueden ocurrir desde un
incidente hasta un accidente y cuyas consecuencias ya fueron mencionadas lineas arriba.

La peor consecuencia de un accidente es la perdida de la vida humana, y esto conlleva
a asumir responsabilidades de cuyos involucrados tendran que afrontar y responder ante las
familias y la justicia. Para ello es de suma importancia estandarizar los formatos y/o
protocolos de seguridad a nivel nacional e identificar los tipos de obras a cada protocolo.

1.2.  Descripcion del problema

En el PerG las empresas del sector construccién presentan como problematica la falta
de la aplicacion de la Norma G.050 Seguridad durante la construccion. EI cumplimiento de la
presente Norma, esta sujeto segun las disposiciones de la Ley N° 28806 Ley General de
Inspeccidon del Trabajo y su reglamento, como también las normas modificatorias. El
empleador o la persona que asuma el contrato principal de la obra aplicaran lo estipulado en
el articulo 61 del Decreto Supremo N° 009-2005-TR y sus normas modificatorias.

Si se comienza a analizar por responsabilidades en una obra, los ingenieros son la
primera linea de informacién y capacitacion a su personal encargado y es por ello la
importancia de la aplicacion de la norma, pero muchos de los ingenieros que son nuevos y
salen al campo no estan bien capacitados ya que las universidades no los forman con criterios
de seguridad en obra y también ocurre en los ingenieros de mayor tiempo de experiencia
profesional porque estdn acostumbrados a su rutina. Luego a ello vienen los operarios,

oficiales y ayudantes de obra y ellos en la mayoria de casos tampoco estan capacitados para
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realizar trabajos aplicando formatos y/o protocolos de seguridad (muchas veces no tienen los
implementos de seguridad de obra), cosa que es costumbre el no usarlo por incomodidad al
momento de realizar su actividad.

Si bien hoy en dia existe personal supervisor de seguridad como prevencioncita de
riesgos, son ellos los encargados de dar ese apoyo en obra, muchas veces no es suficiente ya

que la cultura de seguridad debe partir del trabajador mismo.

Figura 1.

Boletin Estadistico de construccion civil.

En la fig. N° 1 se observa que el porcentaje mas elevado de accidentes de los

trabajadores de construccion civil es por golpes por objetos, seguido por la caida de objetos.

Boletin Estadisticode accidente de construccdién civil

- Aprisionamiento o atrapamientos ™ caidade objetos ™ caida de personal de altura
- Caida de personal a nivel ™ Choque contra objeto ™ Contacto con electricidad

™ sfuerzo fisico ™ Golpes por objetos M pisada sobre objeto

& Derrumbes

31
29

23 23

dic-16 mar-17

Fuente: Ministerio del trabajo (adaptado)

1.3.  Formulacién del problema
Problema general
¢La Norma G-50 se relaciona con la reduccion de riesgos de los proyectos de

construccion en Lima Metropolitana, 2019?
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Problemas especificos

¢La norma G-50 se relaciona con la reduccion de riesgos en zanjas, entibaciones y
cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019?

¢La norma G-50 influira con la reduccién de riesgos estructurales, de acabados y en
instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019?

1.4.  Antecedentes
1.4.1. Antecedentes nacionales

Ortega (2017) presentd su estudio el cual tuvo como objetivo determinar el nivel de
aplicacion en la gestion de seguridad y salud ocupacional OHSAS 18001, el D.S. N° 009 —
2005 TR y la Norma G.050. Se encontrd una concordancia de los involucrados del proyecto
en 85% y un p valor de 0,0254 que resulta menor de 0,05 y en la validez interna el coeficiente
de Crombach 89.5%, porque el nivel de aplicacion de seguridad y salud ocupacional es de
nivel de seguridad bueno.

Martinez (2017) presentd su estudio con el objetivo general determinar como la
aplicacion de la Norma G.050 minimiza los riesgos laborales de los empleados en la empresa
Edificaciones Inmobiliarias S.A.C Pueblo Libre, Lima 2016. Se concluy6é que se logrd
determinar que la aplicacion de la norma G.050 minimiza los riesgos laborales de los
empleados en la empresa Edificaciones Inmobiliarias S.A.C Pueblo Libre, Lima 2016.

Huaman (2017) en su trabajo investigativo, el cual tuvo como objetivo determinar de
qué manera la implementacion de un sistema de gestion de seguridad y salud ocupacional
disminuye los accidentes e incidentes en la empresa R&W constructora y servicios generales,
Lima 2017. Los resultados obtenidos en contraste a la hipotesis general nos indica que el
sistema de seguridad y salud ocupacional si disminuye los incidentes y accidentes de los

trabajadores de la empresa R&W.
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Ruiz y Nieto (2016) presentaron su investigacion que tuvo como objetivo disminuir el
indice de accidentabilidad en el edificio Torre 2 Paseo San Martin, tomando como referencia
la Norma OHSAS 18001:2007, estandar internacional para sistema de gestion de seguridad y
salud ocupacional. Se puede disminuir el indice de accidentabilidad en la construccion; la
investigacion determind que se puede mejorar en un 54 por ciento la gestion de seguridad en
el edificio Torre 2 Paseo San Martin.

Hidalgo (2017) presentd su estudio con el objetivo de implementar el Plan de
Seguridad y Salud en el Trabajo en la obra: mejoramiento de los servicios de transitabilidad
de los tramos: San Sebastian de Quera - C.P. Mitoquera; C.P. Jatun Pucro Distrito de Santa
Maria Del Valle — Huanuco — Huénuco. Se implement6 el Plan de Seguridad y Salud en el
Trabajo de acuerdo a la identificacion de la situacion actual hasta el 1 de abril del 2017
teniendo un nivel bajo de implementacion.

Ingunza (2016) presento su trabajo investigativo el cual tuvo como objetivo gestionar
un proyecto para la reduccion de riesgos en la planificacion del Edificio Velasco Astete - San
Borja, basdndose en la Guia del PMBOK. Se puede reducir los riesgos en la planificacion del
Edificio Velasco Astete, al aplicar los procesos de la planificacion de gestion de riesgos, la
identificacion de riesgos, el andlisis cualitativo y cuantitativo de riesgos y el plan de respuesta
a los riesgos, segun la Guia del PMBOK.

1.4.2. Antecedentes internacionales

Sarabia (2014) presento su estudio el cual tuvo como objetivo general gestionar los
riesgos laborales identificados en la fabrica de dovelas del proyecto hidroeléctrico COCA
CODO SINCLAIR. Se realizo un analisis completo de los puestos de trabajo considerando un
estudio al 100% de la poblacion, misma que estd conformada por 200 trabajadores, razon por

la cual no se ha realizado el céalculo de muestra. Se concluyd que la evaluacion de riesgos



15

mecanicos arroja un resultado global: el nivel de riesgo es bajo y medio, para lo cual se
realizaran controles principalmente en el individuo.

Morales y Vintimilla (2014) presentaron su investigacion con el objetivo de proponer
un disefio de un modelo de plan de seguridad y salud ocupacional en la empresa Ladrillosa
S.A, Via Biblian Panamericana Norte Km 2 1/2, con el fin de mejorar el ambiente de trabajo
y disminuir los factores de riesgo de la misma. Se concluyd que existen riesgos potenciales
dentro de las instalaciones de la fabrica que no han sido considerados en ningiin momento y
con la elaboracion de la matriz de riesgos.

Reyes et al (2014) presentaron su investigacion con el objetivo de brindar una guia
para la gestion de las actividades mas importantes, que se ha sido denominada Modelo de
auditoria interna basado en riesgos. Se estudié a las entidades por medio de una muestra en la
cual nuestras unidades de andlisis son las personas encargadas de la gestion que generalmente
son los gerentes de los proyectos o los encargados del control interno en las entidades a nivel
general.

Prieto (2015) presento su investigacion la cual tuvo como objetivo realizar un estudio
exhaustivo de todos los riesgos a los que estan sometidos los trabajadores como consecuencia
de su actividad laboral. Se detectaron riesgos moderados de caidas de personas al mismo
nivel por objetos esparcidos y pisadas sobre objetos en las operaciones de albafileria,
cerramientos, alicatado, enlucido, solado y cubiertas, asi como en la utilizacién de equipos
auxiliares andamios y puntuales proponiéndose medidas relativas al orden y limpieza y al uso
de calzado adecuado.

1.5.  Justificacion de la investigacion

La razon de la presente tesis es cumplir la Norma G-50 y buscar la reduccion de

riesgos de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana. Desde el punto de vista

social, la Seguridad y la Salud Ocupacional es deficiente; motivo para promover una cultura
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en la prevencién de riesgos laborales, y asi preservar la vida de los participantes, durante el
proceso de construccion. Analizando los riesgos en obra mediante la identificacion de
peligros y medidas preventivas y reducir de manera significativa los accidentes en obra,
brindando propuestas de gestion integrada de seguridad y salud ocupacional.

En ese sentido, se pretende como beneficio social que, con el cumplimiento de la
norma G-50, se eviten accidentes y enfermedades durante el desarrollo de la construccion,
garantizando la salud y seguridad del trabajador en sus horas laborales y de esta manera
mitigar los riesgos altos que pudiese ocurrir en el hecho de trabaja.

Por las consideraciones expuestas la presente investigacion se justifica técnicamente
porque establece una aplicacion del protocolo.

1.6.  Limitaciones de la investigacion

Limitaciones aplicativas de la bibliografia

No hay una un protocolo estandar de aplicacién que pueda homologar las medidas de
seguridad en obra. Hoy en dia existe informacion que estd muy relacionada, pero son de
distintos autores que poseen distintos criterios pero que no se atnan en un solo formato de
aplicacion.

Limitacion tedrica

La ausencia moderada de trabajos que contengan antecedentes relacionados al tema
de investigacion en facultades de pre grado y post grado de las principales universidades del
pais, generd que no se encuentre muchos trabajos en la que se realice el cumplimiento de la
norma G-50 y la reduccion de riesgos de los proyectos de construccion en Lima
Metropolitana.

Limitacion institucional

El acceso limitado a los lugares de analisis del sector Construccién en Lima

Metropolitana, genera la gran duda de la aplicacion de la norma G-50, existen dos
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instituciones que velan por el cumplimiento de la seguridad en obra municipalidades y
ministerio de trabajo. Las cuales si pueden intervenir en obras de construccion y verificar si
se cumplen las normas de seguridad.
1.7.  Objetivos

Objetivo general

Determinar la relacion de la Norma G-50 en la reduccion de riesgos de los proyectos
de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Obijetivos especificos

Determinar si la norma G-50 se relaciona en la reduccion de riesgos en zanjas,
entibaciones y cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Determinar si la norma G-50 se relaciona en la reduccion de riesgos estructurales, de
acabados y en instalaciones de los proyectos de construccién en Lima Metropolitana, 2019.
1.8.  Hipotesis

Hipdtesis principal

La Norma G-50 se relaciona positivamente con la reduccion de los riesgos de los
proyectos de construccién en Lima Metropolitana, 2019.

Hipotesis especificas

La norma G-50se relaciona positivamente con la reduccién de riesgos en zanjas,
entibaciones y cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

La norma G-50 se relaciona positivamente con la reduccion de riesgos estructurales,

de acabados y en instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019



18

1. Marco tedrico
2.1.  Marco conceptual
2.1.1. Norma G-50

La construccién de obras de ingenieria civil que no estén comprendidas dentro del
alcance de la presente norma técnica, se regira por lo establecido en los reglamentos de
seguridad y salud de los sectores en los que se lleven a cabo. La presente Norma es de
aplicacion en todo el territorio nacional y de obligado cumplimiento para los empleadores y
trabajadores de la actividad publica y privada (MVCS, 2010, p. 10).

La busqueda de la innovacion en el sector se puede hacer mediante mejoras en
distintos dmbitos técnicos, tales como la utilizacion de materiales de mayor calidad, la
incorporacion de nuevas tecnologias y equipos de trabajo, la mejora de los procesos, el
incremento de la eficiencia energética de los edificios, el disefio de construcciones mas
sostenibles medioambientalmente, etc. (Sanz, 2013, p. 9).

2.1.1.1. Equipos de proteccion. EI EPI debe utilizarse cuando existan riesgos para
la seguridad o salud de los trabajadores que no hayan podido eliminarse o controlarse
convenientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante medidas, métodos
o0 procedimientos de organizacion de trabajo. En tal sentido, todo el personal que labore en
una obra de construccion, debe contar con el EPI acorde con los peligros a los que estara
expuesto.

El EPI debe proporcionar una proteccion eficaz frente a los riesgos que motivan su
uso, sin ocasionar o suponer por si mismos riesgos adicionales ni molestias innecesarias.

En tal sentido:

o Debe responder a las condiciones existentes en el lugar de trabajo.

o Debe tener en cuenta las condiciones anatomicas, fisioldgicas y el estado de

salud del trabajador.



19

o Debe adecuarse al portador tras los ajustes necesarios.

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacion simultanea de varios equipos de
proteccion individual, estos deben ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relacién
con riesgo o riesgos correspondientes (MVCS, 2010, p. 23).

2.1.1.2. Herramientas. De acuerdo con la norma G. 050, antes de utilizar las
herramientas manuales y equipos portatiles se verificara su buen estado, tomando en cuenta
lo siguiente: Los mangos de los martillos, combas, palas, picos y deméas herramientas que
tengan mangos de madera incorporados, deben estar asegurados a la herramienta a través de
cufias o chavetas metalicas adecuadamente colocadas y que brinden la seguridad que la
herramienta no saldra disparada durante su uso. Los mangos de madera no deben estar rotos,
rajados, o astillados, ni tener reparaciones caseras. Cuando una herramienta manual o equipo

portéatil produzca:

. Particulas en suspension, se usara proteccion respiratoria.
o Ruido, se usara proteccion auditiva.
. Chispas o proyecciéon de particulas sélidas (esquirlas) como caracteristica

normal durante su operacién o uso, el espacio sera confinado mediante pantallas de
proteccion de material no combustible para mantener a los trabajadores que no estén
involucrados en la tarea, alejados del radio de proyeccién de chispas y esquirlas. El trabajador
que la utilice, asi como el ayudante deben tener proteccion para trabajos en caliente.
2.1.2. Riesgos laborales
Segun Miangolarra (2009) consiste en:
Estudiar y evaluar los riesgos que vaya a generar la obra y las medidas preventivas a
tomar para eliminarlos o atenuarlos, asi como normas a seguir etc., plasmando todo
ello en un documento o procedimiento. Se vigilara y comprobara el cumplimiento de

la normativa en prevencion de riesgos laborales de trabajo (p.38)
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Por su parte, Henao (2013) sostuvo que: “al igual que otros trabajos, los riesgos de los
trabajadores de la construccion suelen ser: quimicos, fisicos, biologicos, ergonémicos,
mecanicos, eléctricos, fisico-quimicos y sociales” (p.22)

Del mismo modo, Moreno y Godoy (2012) sostuvieron que:

Respecto de los riesgos laborales, existe toda posibilidad de que un trabajador sufra

un determinado dafio a su salud como consecuencia del trabajo realizado. Cuando esta

posibilidad se materialice en un futuro inmediato y suponga un dafio grave para la

salud de los trabajadores, hablaremos de un riesgo grave e inminente (p. 41)

2.1.2.1. Recursos preventivos. La responsabilidad de designar recursos
preventivos corresponde a cada contratista (Miangolarra, 2009, p. 47).

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan
sucesiva 0 simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los

métodos de trabajo.

b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos con riesgos
especiales:
o Trabajos con riesgo especialmente de caida desde altura por las particulares

caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del
puesto de trabajo.

. Trabajo con riesgo de sepultamiento o hundimiento

o Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE
de conformidad por ser su fecha de comercializacion anterior a la exigencia de tal declaracion
con caracter obligatorio.

o Trabajos en espacios confinados.
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C. Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la inspeccion de
Trabajo y Seguridad social. La forma de llevar a cabo la presencia de los Recursos
Preventivos quedara determinada en la planificacion de la actividad preventiva (Plan de
seguridad y salud de la obra).

2.1.2.2. Condiciones de la obra de construccion. Consiste en realizar un
reconocimiento previo en la zona de obra para definir los condicionantes que ésta tiene y en
consecuencia, planificar las medidas pertinentes antes de los trabajos iniciales. Para conocer
estos condicionantes, es precisa una informacion exhaustiva de (Miangolarra, 2009, p. 55):

o Localizacion de los servicios publicos que afecten a la obra:
telecomunicaciones, conducciones eléctricas, conduccion de agua, conduccién de
saneamiento.

. Dotacidn de servicios necesarios para uso de obra, como acometidas de agua,
energia, saneamiento, etc.

o Programa de actuacion para afrontar las posibles incidencias que puedan
afectar al desarrollo de la obra, la existencia de edificaciones antiguas, canalizaciones no

detectables previamente, etc. Chequeo al solar.

. Problematica que puede aportar la topografia de lugar, asi como la
climatologia.
o Ubicacién del centro asistencial mas proximo para casos de accidente,

determinado el tiempo necesario para trasladar al herido en condiciones normales de tréafico.

o Acondicionamiento de accesos de vehiculos y personal a obra. Sefializacion
interior.

o Desviacién o proteccion de servicios y conducciones; sefializacion de los

mismos. Servidumbres de construcciones colindantes.
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2.1.2.3. Seguridad en la obra. Las vias de acceso deben ser estudiadas, antes
del vallado de la obra, para garantizar unas buenas condiciones de trabajo, evitando asi
accidentes al personal interviniente y a terceros. Siempre que sea posible se separaran los
accesos del personal de vehiculos y maquinaria.

Es preciso adoptar las medidas necesarias para aislar dentro del recinto de la obra la
posible generacion de riesgos para que no afecten a terceros no intervinientes en la misma,
mediante la colocacion de vallas, luces, plataformas voladas, aceras suplementarias,
sefializacion, etc. (Miangolarra, 2009, p.56).

2.2.  Definicién de términos basicos

o Norma de seguridad. Son un conjunto de medidas destinadas a proteger la
salud de todos, prevenir accidentes y promover el cuidado como también podemos decir es
un conjunto de précticas de sentido comun; el elemento clave es la actitud responsable y la
concientizacion de todo el personal que realiza un determinado trabajo (MVCS, 2010).

. Riesgo. Toda actividad conlleva un riesgo ya que la actividad exenta de ello
representa inmovilidad total; pero, aun asi, si todos nos quedamos en casa sin hacer nada y se
detuviera toda actividad productiva y de servicios, aln existiria el riesgo, no cabe duda que
menores, pero existirian, el riesgo cero no existe (Bautista, 2007).

o Construccion. Proceso que supone el armado de cualquier cosa, desde cosas
consideradas mas basicas como ser una casa, edificios, hasta algo mas grandilocuente como
es el caso de un rascacielos, un camino y hasta un puente (Alfaro, 2011).

o Proyecto. Es un esfuerzo que se lleva a cabo para crear un producto, servicio o
resultado Unico, y tiene la caracteristica de ser naturalmente temporal, es decir, que tiene un
inicio y un final establecidos, y que el final se alcanza cuando se logran los objetivos del
proyecto o cuando se termina el proyecto porque sus objetivos no se cumpliran o no pueden

ser cumplidos, o cuando ya no existe la necesidad que dio origen al proyecto (Alfaro, 2011).



23

I, Método

3.1. Tipo de investigacion
3.1.1. Tipo

La presente investigacion segun fue de tipo aplicado. Al respecto, Hernandez et al,
(2010) sostuvieron que:

Este tipo de estudios buscan especificar propiedades, caracteristicas y rasgos

importantes de cualquier fendmeno que se analiza. Describe tendencias de un grupo o

poblacion. Cabe resaltar que en una misma investigacion se puede incluir diferentes

alcances todo dependera de lo que se busca determinar en la investigacion (p. 132).

Ademas, cuenta con un enfoque cuantitativo. Este tipo de investigaciones consideran
como objeto y campos de investigacion solo los hechos o fendmenos observables,
susceptibles de medicion y adopta el método hipotético-deductivo cuyos procedimientos son:
la observacion, la formulacion de hipétesis y posteriormente la contrastacion o prueba de
hip6tesis, finalmente la correlacién de variables para conseguir el rigor del método cientifico
(Ramirez, et al., 2007).
3.1.2. Nivel

Esta investigacion fue de nivel correlacional. Al respecto, las investigaciones de nivel
correlacional, de corte transversal recopilan datos en un momento Unico (Moran y Alvarado,
2010). Asimismo, el siguiente estudio fue de disefio no experimental porque no se manipula
el factor causal para la determinacion posterior en su relacion con los efectos y solo se
describen y se analizan su incidencia e interrelacion en un momento dado de las variables
(Ramirez et al., 2007)

Por otro lado, las investigaciones no experimentales son estudios que se realizan sin la
manipulacion deliberada de variables y en los que solo se observan los fendbmenos en su

ambiente natural (Hernandez et al, 2010).
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V1: (Gestion Administrativa)
% r

\ V2: (Desempefio de la subgerencia de logistica)

Donde:

m = Muestras tomadas para observaciones
V. 1= Variable 1

V. 2= Variable 2

r = Correlacion

3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacién

La poblacion de estudio estuvo conformada por los proyectos de construccion
realizados en Lima Metropolitana, el cual cuenta con 688 obras de construccion realizadas en
dicho departamento, y se relacionan con las dimensiones que se pretende medir.
3.2.2. Muestra

La muestra de estudio se determin6 en 181 proyectos de construccion desarrolladas en
Lima Metropolitana

La muestra fue de tipo aleatoria-sistematica y su tamafio sera calculado usando la
siguiente formula de poblacion finita con proporciones con un error estimado de 0.05 % y un
acierto del 95 %:

B z’Npq
n= e2(N —1) + z2%pq ~

(D

n = Tamafo de muestra.

z = Desviacion de la curva normal



p = Probabilidad de éxito (0.5)
q=1-p=05

N = Poblacion

e = 0.05 maximo error permitido

Reemplazando:

(1.96)2(688)(0.5)(0.5)
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" 7 (0.05)%(688 — 1) + (1.96)%(0.5)(0.5)

n =181

3.3.  Operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Matriz de operacionalizacion de las variables.

Variable Dimensiones Indicadores
X1. Equi ..
QUIp.C’)S de Condiciones
Proteccion
X2. H i
: erramlelnFas y Estado
X. Norma G.050 equipos portatiles
X3. Trabajos en espacios .
) . pact Gases Toxicos
confinados

X4. Proteccion en trabajo
con riesgo de caida

Manos Libres

Y1. Riesgos en zanjas,
entibaciones y en

cimentaciones
X. Riesgos laborales

Y3. Riesgos en
estructuras, acabado y en
instalaciones

Capacidad portante
Muros pantalla
Escaleras
Herramientas

Plataformas provisionales

3.4. Instrumentos

El instrumento de la recoleccidn de datos que se uso para la presente investigacion fue

la observacion activa o directa mediante una encuesta, en donde se ha participado en el
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proceso investigativo desde el mismo lugar donde acontecen los hechos, dsea recoger la
percepcion del encuestado en los principales proyectos de construccion.

Los instrumentos fueron construidos con el objetivo de medir las dimensiones que se
involucran en la investigacion. El instrumento utilizado en el trabajo de investigacion es la
encuesta que se realizo en forma escrita, mediante un formulario con 15 items de los cuales 9
tienen escala de Likert y 6 no lo tienen, con preguntas disefiadas de acuerdo a las variables
definidas para esta investigacion; las preguntas son del tipo cerrada las cuales son contestadas
por el encuestado y nos permite tener una amplia cobertura del tema de investigacion y que
posteriormente seran validadas.

La escala estd definida de la siguiente manera: (1) Totalmente en desacuerdo; (2) En
Desacuerdo; (3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo; (4) De acuerdo; (5) Totalmente de acuerdo
3.5.  Procedimientos

Utilizando la base de datos se aplicara el programa estadistico SSPS 25.0 y Excel
2016 donde se procedi6 al andlisis estadistico para obtener los siguientes resultados:

. Se procedi6 a describir los datos de cada variable a estudiar calculando el
promedio, la varianza, la desviacion estandar y el error estandar.

. Luego se calculd el resultado promedio de las dimensiones segun los
indicadores expuestos en cada item.

. Para la correlacion entre dos variables se utilizo la correlacion r de Spearman,
para determinar si existe influencia significativa de las dimensiones con las variables.

. Finalmente se interpretaron los resultados segun el sigma obtenido y dichas
hipébtesis se complementaron con las preguntas que no trabajan con la escala Likert.

3.6.  Analisis de datos
El anélisis de datos se basa en funcion a tablas y graficas obtenidos del procesamiento

de datos y los resultados son analizados y comparados con otras investigaciones.
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3.7.  Consideraciones éticas

) Al tratarse de un estudio de tipo no experimental, los participantes del estudio
no se sometieron a riesgo alguno.

° Se resalto el hecho de que podrén decidir libremente negarse a participar en la
investigacion o retirarse del mismo si asi lo desean.

) Se aclaré a los participantes que no recibiran ningin beneficio econémico en

el desarrollo de la investigacion y que no existe costo para participar en el estudio.
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IV. Resultados
4.1. Contrastacion de hipotesis
4.1.1. Hipotesis general
Ho: La norma G-50 no influird en la reduccion de los riesgos de los proyectos de
construccion en Lima Metropolitana, 2019.
Ha: La norma G-50 influird en la reduccion de los riesgos de los proyectos de

construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Tabla 2.
Correlacion de la norma G-50 y la reduccion de los riesgos de los proyectos de construccion
en Lima Metropolitana, 2019

Reduccion de los
La norma riesgos de los
G-50 proyectos de
construccion

Coeficiente de

correlacion 1,000 698

Lanorma G-50  gio (bilateral) | 002

Rho de N 181 181

Spearman Re_ducuon de los Coeﬂme_n/te de 698" 1,000
riesgos de los correlacion

proyectos de Sig. (bilateral) ,002 .

construccion N 181 181

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun los resultados obtenidos para comprobar la hip6tesis general se ha obtenido que
el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, que tiene el valor de 0.698** y el sigma
(bilateral) es de 0,002 el mismo que es menor al pardmetro teorico de 0,05 lo que nos permite
afirmar que la hipotesis alterna se cumple entonces: La norma G-50 influira en la reduccion

de los riesgos de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.
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4.1.2. Hipotesis secundarias

Hipdtesis especifica 1

Ho: La norma G-50 no influira en la reduccion de riesgos en zanjas, entibaciones y
cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Ha: La norma G-50 influird en la reduccion de riesgos en zanjas, entibaciones y

cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Tabla 3.
Correlacion de la norma G-50 y la reduccion de riesgos en zanjas, entibaciones y

cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Reduccion de los

La norma riesgos en zanjas,
G-50 entibaciones y
cimentaciones

Coeficiente de

correlacion 1,000 7357

La norma G-50 Sig. (bilateral) . 002

Rho de N 181 181

Spearman Reduccién de los Coeficiente de 735" 1,000
riesgos en zanjas, correlacion ' '

entibaciones y Sig. (bilateral) ,002 .

cimentaciones N 181 181

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun los resultados obtenidos para comprobar la hipdtesis especifica 1 se ha
obtenido que el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, que tiene el valor de 0.735* y el
sigma (bilateral) es de 0,000 el mismo que es menor al parametro tedrico de 0,05 lo que nos
permite afirmar que la hipotesis alterna se cumple entonces: La norma G-50 influira en la
reduccién de riesgos en zanjas, entibaciones y cimentaciones de los proyectos de

construccién en Lima Metropolitana, 2019.
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Hipdtesis especifica 2

Ho: La norma G-50 influira en la reduccion de riesgos estructurales, de acabados y en
instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Ha: La norma G-50 influird en la reduccidn de riesgos estructurales, de acabados y en

instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Tabla 4.
Correlacion de la norma G-50 y la reduccién de riesgos estructurales, de acabados y en

instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019.

Reduccion de
riesgos

La norma
estructurales, de
G-50

acabados y en

instalaciones
ol 1,000 756"
Lanorma G50 gi0 (bilateral) | 002
Rho de N 181 181
Spearman Reduccidn de riesgos Coeflue_rlte de 756~ 1,000

estructurales, de correlacion

acabados y en Sig. (bilateral) ,002 .
instalaciones N 181 181

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segln los resultados obtenidos para comprobar la hip6tesis especifica 2 se ha
obtenido que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman, que tiene el valor de 0.756 y el
sigma (bilateral) es de 0,003 el mismo que es menor al parametro tedrico de 0,05 lo que nos
permite afirmar que la hipotesis alterna se cumple entonces: La norma G-50 influira en la
reduccion de riesgos estructurales, de acabados y en instalaciones de los proyectos de

construccién en Lima Metropolitana, 2019.



4.2.  Resultados descriptivos de la investigacion

Tabla 5.

Frecuencia de condiciones de equipos de proteccion
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Frecuencia Porcentaje
Si 85 47,0
Valido No 96 53,0
Total 181 100,0
Figura 2.
Frecuencia de condiciones de equipos de proteccion
Hsi

|G

Segln la tabla 5 y la figura 2, se puede observar que el 53% no considera que se

utilizan equipos de proteccion en buenas condiciones, mientras que el 47% confirma que los

equipos si presentan garantias en sus condiciones.
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Tabla 6.

Frecuencia de condiciones de herramientas y equipos portatiles

Frecuencia Porcentaje
Si 92 50,8
Valido No 89 49,2
Total 181 100,0

Figura 3.

Frecuencia de condiciones de herramientas y equipos portatiles

Hsi
WMo

Segun la tabla 6 y la figura 3, se puede observar que el 50.8% considera que las
herramientas y equipos portatiles se encuentran en buen estado, mientras que el 49.2% no lo

considera de esa forma.
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Tabla 7.
Frecuencia de consideracion de que los gases toxicos emanados en la obra de construccion

repercuten en la salud de los trabajadores.

Frecuencia Porcentaje
Si 82 45,3
Vélido No 99 54,7
Total 181 100,0

Figura 4.
Frecuencia de consideracion de que los gases toxicos emanados en la obra de construccion

repercuten en la salud de los trabajadores.

H si
M No

Segun la tabla 7 y la figura 4, se puede observar que los gases toxicos emanados en la
obra de construccion no repercuten en la salud de los trabajadores con un 54% de

conformidad, mientras que el 45% lo considera dafiino.
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Tabla 8.
Frecuencia de la aplicacion de la metodologia manos libres para la proteccion de caida de
objetos
Frecuencia Porcentaje
Si 84 46,4
Vélido No 97 53,6
Total 181 100,0
Figura 5.

Frecuencia de la aplicacion de la metodologia manos libres para la proteccion de caida de

objetos

Esi
Mo

Segun la tabla 8 y la figura 5, se puede observar que el 53.6% considera que no se
aplica la metodologia manos libres para la proteccion de caidas de objetos, mientras que el

46.4% tiene la conformidad de si aplicarlo.
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Tabla 9.

Frecuencia del factor mas importante en los riesgos de zanjas, estibaciones y en
cimentaciones abastecimiento.

Frecuencia Porcentaje

Capacidad portante 79 43,6

Vaélido Muros pantalla 102 56,4
Total 181 100,0

Figura 6.

Frecuencia del factor mas importante en los riesgos de zanjas, estibaciones y en
cimentaciones abastecimiento

E capacidad portante
M Muros pantalla

Seguln la tabla 9 y la figura 6, se puede observar que el 56.4% considera que el factor
mas importante en los riesgos de zanjas, estibaciones y en cimentaciones abastecimiento son

los muros pantalla, seguido de la capacidad portante con un 43.6%.
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Tabla 10.
Frecuencia de factores importantes en los riesgos en estructuras, acabado y en instalaciones.

Frecuencia Porcentaje
Escaleras 68 37,6
Herramientas 54 29,8
Valido Plataformas
. 59 32,6
provisionales
Total 181 100,0

Figura 7.
Frecuencia de factores importantes en los riesgos en estructuras, acabado y en instalaciones.

HEscaleras
M Herramientas
W Plataformas provisionales

Segun la tabla 10 y la figura 7, se puede observar que el 37.6% considera que el factor
mas importante en los riesgos en estructuras, acabado y en instalaciones son las escaleras,
seguido de las plataformas provisionales y herramientas con el 32.6% y 29.8

respectivamente.
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V. Discusion de resultados

Segin Huamén (2017) determiné que la implementacion de un sistema de gestion de
seguridad y salud ocupacional disminuye los accidentes e incidentes en la empresa R&W
constructora y servicios generales. Los resultados obtenidos indicaron que el sistema de
seguridad y salud ocupacional si disminuye los incidentes y accidentes de los trabajadores de
la empresa R&W. En funcion a ello, segin los resultados obtenidos el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman, que tiene el valor de 0.820 y el sigma (bilateral) es de 0,001 el
mismo que es menor al parametro tedrico de 0,05, por lo que el reclutamiento del personal
influye en la seleccién del talento humano en la empresa de construccion ROMYNA
Constructores asociados S.A.C.

Segun Ruiz y Nieto (2015) en su trabajo de investigacion titulado “Gestion de
seguridad para disminuir el indice de accidentabilidad en la construccién de edificaciones
multifamiliares”, determindé que se disminuye el indice de accidentabilidad en el edificio
Torre 2 Paseo San Martin, tomando como referencia la Norma OHSAS 18001:2007, estandar
internacional para el sistema de gestion de seguridad y salud ocupacional. Se puede disminuir
el indice de accidentabilidad en la construccion; la investigacion determind que se puede
mejorar en un 54% la gestion de seguridad en el edificio Torre 2 Paseo San Martin. En
funcidn a ello, segun los resultados obtenidos el coeficiente de correlacion Rho de Spearman,
que tiene el valor de 0.735 y el sigma (bilateral) es de 0,000 el mismo que es menor al
parametro tedrico de 0,05, por lo que la norma G-50 influird en la reduccién de riesgos en
zanjas, entibaciones y cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima
Metropolitana, 2019.

Segun Reyes, et al. (2014), brindaron como propuesta una guia para la gestion de las
actividades mas importantes, que se ha sido denominada “modelo de auditoria interna basado

en riesgos”. Se estudid las entidades por medio de una muestra en la cual las unidades de
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analisis son las personas encargadas de la gestion que generalmente son los gerentes de los
proyectos o los encargados del control interno en las entidades a nivel general. En funcién a
ello, segun los resultados obtenidos el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, que tiene
el valor de 0.756 y el sigma (bilateral) es de 0,003 el mismo que es menor al pardmetro
tedrico de 0,05, por lo que la norma G-50 influird en la reduccion de riesgos estructurales, de

acabados y en instalaciones de los proyectos de construccién en Lima Metropolitana, 2019.
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VI.  Conclusiones

La norma G-50 influye en la reduccién de los riesgos de los proyectos de construccion
en Lima Metropolitana, 2019. Esto es resultado de que, el coeficiente de correlacion
Rho de Spearman, que tiene el valor de 0.820 y el sigma (bilateral) es de 0,001 el
mismo que es menor al parametro tedrico de 0,05.

La norma G-50 influye en la reduccién de riesgos en zanjas, entibaciones y
cimentaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019. Esto es
resultado de que, el coeficiente de correlacién Rho de Spearman, que tiene el valor de
0.735 y el sigma (bilateral) es de 0,000 el mismo que es menor al pardmetro teérico de
0,05.

La norma G-50 influye en la reduccion de riesgos estructurales, de acabados y en
instalaciones de los proyectos de construccion en Lima Metropolitana, 2019. Esto es
resultado de que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman, que tiene el valor de
0.756 y el sigma (bilateral) es de 0,003 el mismo que es menor al pardmetro teérico de

0,05.
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VII. Recomendaciones

La norma G-50 garantiza el cumplimiento de la seguridad y salud en el trabajo para
evitar cualquier tipo de accidente grave, la cual debe estar dispuesta para todo el
personal operacional y debe de realizarse constantes capacitaciones para mantener los
controles de prevencion.

Las construcciones en Lima Metropolitana, deben de tener mayor fiscalizacion en el
ambito de la construccion para poder manejar de manera uniforme la falta de medidas
de seguridad a los trabajadores de obra.

La reduccion de riesgos también se basa en los complementos con diferentes
normativas que complementes a la G-50, como medida de prevencion ante cualquier
tipo de accidente, presentando a la vez un prevencionista que verifique las actividades

de construccion.
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IX.

ANEXos

Anexo A: Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Problema general

Objetivo general

Hipétesis general

¢La norma G-50 relaciona en
la reduccion de riesgos de los
proyectos de construccién en Lima
Metropolitana, 2019?

Determinar si la norma G-50
influird en la reduccién de riesgos de los
proyectos de construccion en Lima
Metropolitana, 2019.

La norma G-50 influird en la
reduccion de los riesgos de los proyectos
de construccién en Lima Metropolitana,
2019.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

¢La norma G-50 relaciona en
la reduccién de riesgos en zanjas,
entibaciones y cimentaciones de los
proyectos de construccién en Lima
Metropolitana, 2019?

¢La norma G-50 relaciona en
la reduccién de riesgos estructurales,
de acabados y en instalaciones de los
proyectos de construccién en Lima
Metropolitana, 2019?

Determinar si la norma G-50
influird en la reduccién de riesgos en
zanjas, entibaciones y cimentaciones de los
proyectos de construccion en Lima
Metropolitana, 2019.

Determinar si la norma G-50
influira en la reduccion de riesgos
estructurales, de acabados y en
instalaciones de los proyectos de
construccién en Lima Metropolitana, 2019.

La norma G-50 influird en la
reduccion de riesgos en  zanjas,
entibaciones y cimentaciones de los
proyectos de construccién en Lima
Metropolitana, 2019.

La norma G-50 influird en la
reduccion de riesgos estructurales, de
acabados y en instalaciones de los
proyectos de construccién en Lima
Metropolitana, 2019.

Tipo de Investigacion:
Descriptiva
Nivel de Investigacion:
Correlacional
Métodos:
Hipotético - deductivo
Disefio de investigacion:
Correlacional - transversal
Poblacién:
688 obras de construccion realizadas
en Lima Metropolitana.
Muestra:

181 obras de construccion
realizadas en Lima Metropolitana.
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Anexo B: Instrumento
Instrucciones:
Las siguientes preguntas tienen que ver con varios aspectos de su trabajo. Sefiale con una X
dentro del recuadro correspondiente a la pregunta, de acuerdo con el cuadro de codificacion. Por
favor, conteste con su opinion sincera, es su opinion la que cuenta y por favor aseglrese de que no

deja ninguna pregunta en blanco.

Puesto que desempena:...........cccevveiiiiiiiiinnnnn.n. Sexo:....oovvnnnn. Edad:.........
Codificacion
1 2 3 4 5
Totalment En Ni de De Totalmente
e desacuerdo desacuerdo acuerdo ni en acuerdo de acuerdo
desacuerdo

Considera que contar con equipos de proteccion en buenas
condiciones es de suma importancia en la obra de construccion.

Considera importante contar con herramientas y equipos portatiles
en un buen estado que permitan la reduccion de riesgos dentro de la obra.

Cree que los trabajos en espacios confinados pueden impedir la
ventilacion de gases perjudicanco la salud de los operarios.

Se realizan talleres de induccion para el operario en relacion a la
impotancia de la proteccion de riesgos de caida por medio de la
metodologia manos libres.

Cree que establecer correctamente la capacidad del terreno para
soportar las cargas aplicadas sobre él reduciran los riesgos en la obra.

Contar con una estructura de contencion o muro de pantalla
permitira la reduccion de riesgos en la obra.

Implementar escaleras dentro de las obras de construccion
permitiran mejorar los riesgos en las principales estructuras e
instalaciones.

Considera que contar con las herramientas correspondientes
permitiran mejorar los riesgos en las principales estructuras e
instalaciones.

La instalacion de plataformas provisionales permitiran mejorar los
riesgos en las principales estructuras e instalaciones.

Marque con una (X) la alternativa que considere la mas adecuada para cada
pregunta.

¢ Considera que se cuenta con equipos de proteccion en buenas condiciones?

Si




No

¢ Considera que las herramientas y equipos portatiles se encuentran en buen estado?

Si

No

salud?

¢ Considera que los gases toxicos que puedan emanarse en la obra no afectaran su

Si

No

¢Se aplica la metodologia manos libres para la proteccion de caidas de objetos?

Si

No

¢Cuél considera que es el factor mas importante en los Riesgos en zanjas,

entibaciones y en cimentaciones abastecimiento?

Capacidad portante

Muros pantalla

¢Cual considera que es el factor mas importante en los Riesgos en estructuras,

acabado y en instalaciones?

Escaleras

Herramientas

Plataformas provisionales
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