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Resumen

Objetivo: El presente estudio pretende determinar el tipo de personalidad, conducta violenta
y caracteristicas de personalidad de un hombre adulto denunciado por violencia psicolédgica.
Método: Entrevista clinico forense, entrevista psicoldgica forense y evaluacion psicoldgica
forense mediante la aplicacion del Test Gestéltico Visomotor de Bender, Test Proyectivo de
la Figura Humana de Karen Machover, Test de la Casa, Test del Arbol, Inventario Clinico
Multiaxial de Millon-II y el Cuestionario Modificado de Agresividad de Buss-Durkee, segtin
la metodologia cientifica de estudio de caso unico, orientados a obtener informacion acerca
del hecho, obteniendo conclusiones encaminadas a dar respuesta a los solicitado por los
operadores de justicia, para tomar pronunciamientos y decisiones resolutivas legales en el
sistema judicial sobre la conducta tipica de personas trasgresoras del ordenamiento juridico
que afecte el bienestar de otras personas. Tipo de Estudio: Inductivo descriptivo analitico.
Resultados: Ausencia de indicadores de compromiso organico cerebral; manifiesta adecuado
desempefio intelectual; indicadores de inmadurez, egocentrismo, sobrevaloracion de
habilidades de su propio género para realzar su valor personal, necesidad de afecto, rigidez en
su actuar, limitado control de impulsos. Conclusiones: Examinado con ausencia de trastornos
psicopatoldgicos, caracteristicas de personalidad narcisista, con dificultad para controlar
impulsos agresivos frente a situaciones estresantes, tendencia a la fantasia. Resaltamos la
importancia de la Psicologia Forense y Criminologia en cuanto a su funcién de asesoramiento
a los organos de justicia por los conocimientos y experticia que aporta esta especialidad,

promoviendo el servicio y una cultura de paz en nuestro pais.

Palabras clave: adulto, conducta, forense, personalidad, violencia.



Abstract

Objective: This study aims to determine the type of personality, violent behavior and
personality characteristics of an adult man reported for psychological violence. Method:
Forensic clinical interview, forensic psychological interview and forensic psychological
evaluation by applying Bender's Visomotor Gestalt Test, Karen Machover's Human Figure
Projective Test, House Test, Tree Test, Millon Multiaxial Clinical Inventory-II and the
Modified Buss-Durkee Aggressiveness Questionnaire, according to the scientific
methodology of a single case study, aimed at obtaining information about the fact, obtaining
conclusions aimed at responding to those requested by the justice operators, to make
pronouncements and legal resolution decisions in the judicial system on the typical behavior
of people who transgress the legal system that affects the well-being of other people. Type of
Study: Inductive descriptive analytical. Results: Absence of indicators of cerebral organic
compromise; manifests adequate intellectual performance; indicators of immaturity, self-
centeredness, overvaluation of abilities of their own gender to enhance their personal value,
need for affection, rigidity in their actions, limited impulse control. Conclusions: Examined
with the absence of psychopathological disorders, narcissistic personality characteristics, with
difficulty controlling aggressive impulses in the face of stressful situations, tendency to
fantasy. We highlight the importance of Forensic Psychology and Criminology in terms of
their advisory function to the justice bodies due to the knowledge and expertise that this

specialty provides, promoting service and a culture of peace in our country.

Keywords: adult, behavior, forensic, personality, violence.



I. INTRODUCCION

La violencia en general es cualquier tipo de abuso expresado de manera deliberada
por una persona incurriendo en malos tratos fisicos o verbales los cuales atentan contra la
integridad fisica y emocional de otro, constituyendo una transgresiéon de los derechos
humanos y libertades fundamentales establecidos en la sociedad, afectando de esta manera su
libre actuar conduciendo al sufrimiento de quien lo padece viéndose afectado el
reconocimiento, disfrute y utilizaciéon de tales derechos y libertades conllevando a un
verdadero problema de salud publica.

Lamentablemente, la violencia abarca variados entornos en sus también variados tipos
y matices, experimentandose en muchas ocasiones dentro del entorno familiar o doméstico,
siendo entendido como aquel que se presenta cuando uno de los integrantes de la familia
comete este tipo de abuso contra otro de los integrantes de este contexto privado.

La violencia en contra de las mujeres, siendo ésta mas especifico atin en su definicidn,
se circunscribe a aquella accidbn u omisiéon que provoque dafio o afectacion fisica,
psicoldgica, sexual o patrimonial, en la que se manifieste un ejercicio de poder, dominacidén
sobre las victimas, considerdndose la presencia de vinculos previstos en la normatividad entre
los agresores y las victimas en su diversidad de tipos.

Una de estos tipos, la psicologica, que es la mas habitual e intangible, pudiéndose
manifestar activa o pasivamente, tenue o disimulada, perpetuada a través del tiempo, bajo
argumentos de descredito, desvalorizacion, sometimiento y desprecio conllevando a tomar el
control y aislamiento de la otra persona contra su voluntad, mediante la humillacion,
amenazas y provocarle sentimientos de vergiienza, exigencias de obediencia, convencimiento
de culpabilidad ante cualquier contrariedad, pudiendo esto provocarle dafios psicolégicos
temporales o permanentes, reversibles o irreversibles afectando su salud integral previa de la

victima, producto de la exposicion ante un hecho o un conjunto de situaciones violentas.



El hombre violento no es exclusivo de una determinada clase socioecondmica, puede
existir en cualquier ciudad y lugar; aunque no es posible generalizar las caracteristicas
personales de aquellos que provocan este tipo de actuaciones, distintos estudios sobre los
agresores en la violencia de género demuestran que existen ciertas peculiaridades, vivencias y
situaciones especificas comunes a la mayoria de ellos, un gran porcentaje de maltratadores
han sido victimas o testigos de malos tratos, adoptando este comportamiento como una forma
normal de relacionarse; lo han experimentado como sistema de poder, aprendiendo que,
ejerciéndolo en el hogar, obtienen la maxima autoridad y consiguen lo que quieren. El
hombre violento es el resultado de un sistema social que aspira a ejercer poder y control
absoluto sobre su pareja en lo que hace, en sus pensamientos y sentimientos mas intimos,
considerando a su pareja como una posesion ante la cual tienen derecho a controlar en todos
los aspectos de su vida.

Cabe la posibilidad que algunas formas de violencia aumenten mientras que otras
disminuyan, o aparecer nuevas formas a medida que las sociedades pasan por cambios
demograficos, reestructuracion econdémica, movimientos sociales y culturales; asi como la
aparicion de eventos naturales de tipo epidemioldgico. Es asi, que las nuevas tecnologias
podrian originar nuevas formas de violencia, como el acecho por Internet o por teléfono
movil, por consiguiente, los esfuerzos por descubrir los factores que estdn asociados con la
violencia contra la mujer deberian ubicarse en este contexto social mds amplio de las
relaciones de poder (ONU, 2006).

El aislamiento social y confinamiento obligatorio que hemos vivido desde marzo de
2020 a causa de la pandemia por el Covid-19, no solo ha afectado fuertemente la economia
del mundo. La realidad es que las nifias, adolescentes y mujeres jovenes que viven en
espacios vulnerables, se han visto obligadas a pasar mds tiempo junto a sus agresores. Esta

situacion ha desencadenado un aumento en las estadisticas de violencia contra la mujer en el
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Pert, se ha registrado un aumento considerable de llamadas a las lineas de atencién de casos
de violencia en el hogar (Plan Internacional, 2021).

En el presente andlisis de estudio se han planteado las siguientes secciones que dan
forma a la estructura de esta investigacion los cuales se describen a continuacion:

En la primera seccidn, este caso tnico de investigacion describimos la problemdtica
de la violencia psicolédgica ejercida por hombre adulto en contra de la mujer, aborddndose las
realidades a nivel nacional, describiéndose parte de la situacidon en el Perd respecto a este
fendbmeno de acciones de violencia contra la mujer. Asimismo, se abordan trabajos
investigativos que preceden a nuestro estudio a nivel nacional e internacional, para luego
describir las bases tedricas que explican este estudio con autores y modelos tedricos. Ademads,
trazamos los objetivos de estudio y las razones que justifican la presente investigacion, de
igual manera la descripcion del impacto que se espera.

La segunda seccion expone la metodologia empleada en el tipo de investigacion por el
cual realizamos el estudio y sus alcances, sefialindose el procedimiento y caso de evaluacion,
su andlisis, redaccion del informe pericial. Se toman en cuenta también las técnicas e
instrumentos como aspecto importante para analizar el estudio de caso a fin de determinar los
puntos del informe psicolégico como del protocolo de la pericia psicoldgica.

En la tercera seccidn, se describen y analizan los resultados considerados en proceso
de estudio de caso unico, sosteniéndose y fundamentdndose con autores y modelos tedricos,
las razones del caso que se ha tomado en consideracién y el posible curso por que cual se ha
llegado a la situacion actual.

En la cuarta seccidon se presentan las conclusiones del estudio de caso dnico a las
cuales hemos llegado después de un riguroso andlisis, siendo elementos relevantes en esta

investigacion.
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La quinta seccién propone las recomendaciones pertinentes que son elementales en el

estudio de caso y que podrian tomarse en consideracién posteriormente.
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1.1. Descripcion del Problema

Mis de 1 millén 600 mil personas mueren anualmente y otras conllevan lesiones que
si bien son no letales, pero son consecuencia de la violencia, ya sea ésta autoproducida,
interpersonal o familiar, siendo una de las primeras causas de muerte a nivel mundial sobre
todo en personas en el rango etario de 15 a 44 afios. A partir de la década de los ochenta se
dio inicio a una importante y valiosa respuesta a la violencia por medio de acciones en
cuanto a la salud publica, considerando la posibilidad de prevenir y aminorar sus efectos. En
nuestro pais, el dltimo “Estudio Epidemiologico de Salud Mental en Hospitales Generales y
Centros de Salud de Lima Metropolitana del INSM - HDHN” nos indica que hay una
preponderancia de un 19,6 % implicado en conductas violentas con alguna clase de armas
siendo prevalente en los varones en comparacion a las mujeres, y consideraciones o
pensamientos homicidas mensual de 0,2 % y anual de 0,5 % sin diferencias entre varones y
mujeres. Este estudio también nos sefiala la prevalencia de trastornos clinicos segun las
pautas de la Décima Revision de la Clasificacion Internacional de Enfermedades - CIE-10
mostrdndonos que el 37,2 % alguna vez en su vida ha tenido algun trastorno mental, un 12,4
% 1o ha sufrido en el ultimo afio, y el 8,0% lo presentaba al momento de la encuesta del
estudio; encontrandose trastornos depresivos (30,3%), trastornos de ansiedad y abuso de
sustancias (7,9%); una prevalencia anual de trastornos depresivos de 9,2 %, trastornos de
ansiedad en un 2,5 % y abuso de sustancias en un 1,2 %. Mayor predominio en mujeres en
cuanto a trastornos depresivos en un 11,4 %, en tanto que existe un predominio en varones
respecto a abuso o dependencia de sustancias en un 2,7%; en cuanto a trastornos de ansiedad
no hay diferencias en ambos sexos. El episodio depresivo se ha presentado con mayor
frecuencia en mujeres, mientras que el consumo perjudicial y dependencia al alcohol en
varones. Observamos, ademads, que en el periodo anual, semestral y actual de cualquier

trastorno hay una prevalencia en el rango etario de 25 a 44 afios; mayor prevalencia en
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trastornos depresivos en el de 45 a 64 afios, en tanto que los trastornos de ansiedad en
general se halla frecuentemente en el de 18 a 24 afos y los de abuso perjudicial o
dependencia al alcohol es mds alto en el grupo de 25 a 44 afios. (EELM-INSM HD-HN,
2015).

El Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica — INEI a través de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar-ENDES, realiz6é una encuesta confidencial a través de un
cuestionario que toma aspectos relacionados al hogar especificamente en cuanto a violencia
familiar dirigido a mujeres que se encuentran en edad fértil en un rango de 15 a 49 afios de
edad, hallando que debido a la inmovilizacién social obligatoria por la pandemia del Covid-
19 se priorizaron las entrevistas presenciales las cuales se realizaron solamente en el primer
y ultimo trimestre del 2020, mientras que durante el periodo mds restrictivo del aislamiento
social se entrevisto via telefonica.

Segun la referida encuesta, en el afno 2020 el 54,8% de mujeres fueron victimas de
violencia ejercida alguna vez por el esposo o compaiiero, tendiendo a un incremento en
residentes del area urbana 55.3%, comparados con aquellos del drea rural: 52.3%. Las
formas de violencia destacadas son: psicoldgica y/o verbal 50.1% (a través de palabras,
injurias, calumnias, gritos, insultos, desprecios, burlas, ironias, situaciones de control,
humillaciones, amenazas y otras acciones para destruir su autoestima), fisica 27.1%,
(golpes, empujones, patadas, bofeteadas, entre otras) y sexual 6.0% (obligacion a realizacion
de actos sexuales inaceptables por parte de ella); acentudndose los tres tipos de violencia
mencionados fueron declaradas en mayor proporcién en el drea urbana 50.6% en
comparacion con el area rural el cual se halla en un 27.5%.

Las mujeres declararon que durante los ultimos once afios sufrieron alguna vez cierto
tipo de violencia por parte del esposo o compaiero, indicindonos una disminucién en un

22.1 puntos porcentuales. En el periodo 2015-2020, este descenso estuvo en 16.0 puntos
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porcentuales; entre las tres formas de violencia, se observa una tendencia a la disminucién
de mujeres victimas de violencia, siendo la violencia psicoldgica y/o verbal la mads
resaltante, disminuyendo 22.9 puntos porcentuales en los dltimos once afios (INEIL, 2021).

La violencia contra la mujer, representa un problema grave respecto a la salud
publica y transgresién a los derechos humanos en las mujeres. Se calcula que, a nivel
mundial, una de cada tres mujeres entre 15 a 49 afios (30 %) han experimentado violencia
fisica y/o sexual por parte de su pareja o violencia sexual por terceras personas en algtin
momento de su vida; y el 27% de esos actos violentos han sido provenientes exclusivamente
por parte de su pareja, afectando la salud fisica, psicoldgica, sexual y de reproduccion en las
mujeres asi como el riesgo de contraer enfermedades de transmision sexual y VIH (OMS,
2021).

En la actualidad, no se ha podido sacar conclusiones sobre los datos en medio de la
crisis mundial por el impacto de la pandemia por el Covid-19; la violencia contra las mujeres
en América Latina por si misma, ya tenia dimensiones pandémicas desde mucho antes.
Asimismo, se considera como factores asociados con la violencia de pareja y la violencia
sexual contra la mujer a: bajo nivel educativo, exposicion al maltrato infantil tanto por parte
de los autores como de las victimas, haber presenciado escenas de violencia familiar por
autores y victimas, trastornos de personalidad antisocial en los autores, consumo dafiino de
alcohol por los autores y victimas, tener multiples parejas y aprobacion de la violencia por los
autores, normas sociales que privilegian a los varones y condicion inferior a las mujeres,
antecedentes de violencia, discordia e insatisfaccién marital, dificultades de comunicacién en
la pareja, conductas de control por parte del hombre, creencias honorificas de la familia y la
pureza sexual, ideologias que otorgan privilegios sexuales del varén, penalidades juridicas

insuficientes frente a las conductas de violencia sexual. (OMS, 2021).
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Por otro lado, la Organizacién de Naciones Unidas — ONU sefiala la problematica
existente en cuanto a la violencia contra las mujeres en América Latina y el Caribe dentro del
contexto del confinamiento, el aislamiento o distanciamiento social debido a la pandemia por
el Covid-19, pues, las victimas al encontrarse encerradas en sus domicilios, juntas con los
ejecutores de la violencia, se incrementa este peligro, el cual es mayor atin si son mujeres o
nifias con alguna discapacidad, mostrando cifras alarmantes al respecto, indicando que una de
cada tres mujeres han sufrido violencia a lo largo de su vida, asimismo, en el afio 2019 ha
habido por lo menos 3,800 mujeres victimas de feminicidio. Frente a esto, ONU Mujeres,
organismo de la Organizacion de las Naciones Unidas que promueve el empoderamiento de
la mujer y la igualdad de género, convoca a los gobiernos regionales, a la cooperacion
internacional, y al sector publico y privado, para establecer estrategias que permitan prevenir
y atender la situacion de la violencia contra las mujeres, nifias y nifios en el escenario actual
de emergencia debido a la pandemia por el Covid-19 (ONU, 2020).

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables — MIMP, manifiesta que los
casos mds presentes durante la pandemia del Covid-19 figuran los de violencia fisica entre las
parejas, consecuentemente al alto grado de estrés producido por la convivencia en
condiciones de aislamiento forzoso. En el afio 2020, los Equipos Itinerantes de Urgencia
(EIU) atendieron 18,439 casos de violencia contra las mujeres (86%) y demds integrantes del
grupo familiar (14%); en los casos referidos a las mujeres, 51 han sido por violencia
econdmica, 2.693 por violencia sexual, 7.277 por violencia psicoldgica y 8.418 por violencia
fisica. Asimismo, los casos de violencia atendidos en el Centro de Emergencia Mujer (CEM)
en el ano 2019 fueron 181,185; en el afno 2020 fueron 114,495, y en el presente afio 2021

hasta el momento estdn registrados 80,299 casos (MIMP, 2021).
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1.2. Antecedentes
1.2.1. Estudios Nacionales Relacionados

Colque (2020) en Arequipa, investiga en su estudio: “Violencia en la pareja: Revision
de literatura de perfiles de los agresores” en la que revisa la literatura acerca de los perfiles
de los agresores de violencia en la pareja encontrando doce estudios en los cuales se
analizaron muestras de hombres violentos contra la pareja considerando como variables el
riesgo potencial del agresor, la integracion social del agresor, la presencia de patologias y la
gestion de la ira, hallando que existe complejidad para explicar el perfil psicolégico
homogéneo entre los maltratadores, no obstante se han encontrado similitudes en lo
concerniente a mayor y menor severidad asociados con actos violentos hacia la pareja
considerando las medidas fisioldgicas de los estudios.

Garcia y Navarro (2020) realiza una investigacion descriptiva denominada “7Tipologia
del paciente agresor de pareja en un hospital general de Lima” en la que expone la tipologia
en una muestra de 24 agresores varones de pareja cuyas edades oscilan entre 21 y 59 afios en
un hospital general de Lima, Perd, mediante la utilizaciéon de la entrevista psicoldgica, el
“Inventario Clinico Multiaxial de Millon — III”, el “Inventario de Personalidad de Eysenck —
Forma B”, y el “Test Proyectivo de la Figura Humana de Karen Machover” hallando
heterogeneidad en los resultados en la muestra estudiada, hallando patologias de personalidad
moderadas y graves entre las cuales se encuentran: dependencia emocional, trastorno de
inestabilidad emocional tipo limite, trastorno de adaptacion, episodios depresivos leve y
moderados y problemas de relacion con la pareja, asimismo sefiala que el grupo estudiado se
engloba en dos categorias: rasgos normalizados y rasgos antisociales.

Ferndndez et al. (2019) realizan una investigacién prospectiva, transversal y
observacional, disefio correlacional denominada: “Perfil del agresor y violencia en mujeres

de una zona periurbana Hudnuco, Perii” en la que buscan establecer la vinculacién entre el
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perfil del agresor adulto joven y la violencia de pareja en 48 mujeres en la provincia de
Ambo, Hudnuco, mediante entrevistas individualizadas, la administracién de una guia de
entrevista de caracteristicas generales, una escala del perfil del agresor y una ficha de
valoracion de la violencia de pareja. Concluyen que los maltratadores intentan controlar la
conducta de su pareja mediante la intimidacién, amenazas, y en ocasiones con actos de
humillacién o crueldad, tienen descontrol de sus impulsos, experimentan celos excesivos,
sentimientos de humillacién y baja autoestima ante la ruptura de la pareja; asumen una
conducta posesiva tendiendo a evitar que su pareja realice alguna actividad laboral o
académica, son propensos a consumir alcohol y drogas, asumiendo comportamientos
desafiantes y crueles sin considerar las consecuencias punitivas, adjudicando la
responsabilidad de sus problemas a la victima y minimizando la gravedad del maltrato que
ejerce.

Hernandez y Morales (2019) desarrollan una investigacion a través de la Universidad
de Lima y el Consorcio de Investigacion Econdmica y Social plasmada en un informe
denominado “Violencia contra las mujeres en relaciones de pareja: Patrones de
victimizacion y tipologia de agresores” buscando identificar patrones de victimizacion
elaborados segun la crueldad, periodicidad y eventualidad de la violencia desplegada, la
direccionalidad de la misma y la presencia de psicopatologias y trastornos de la personalidad
existentes. Concluyen que entre los patrones de victimizacion estdn: Control Limitado (es el
mas frecuente, abarca un 46% de la muestra, estd basado en la presencia de la violencia
psicologica, limitandose a la presencia de celos), Control Extendido (se extiende al anterior,
abarca el 19% de la muestra y con mayor limitacién en cuanto a violencia psicoldgica,
impedir ver a amistades y visitas a familiares, celos, amenazas con hacerle dafio a ella o a
otras personas), Control Violento Regular (es el mds frecuente en segundo lugar con un 26%,

aqui se manifiesta un incremento de la violencia psicoldgica con incremento de violencia
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fisica mediante un uso estratégico de la violencia aumentando el grado de letalidad) y Control
Violento con Riesgo de Feminicidio (es el mas violento, abarca el 9%, por lo tanto es menos
frecuente, incluyendo empujones, sacudones u objetos arrojados, amenazas con cuchillos,
pistolas u otras armas), diferencidndose entre si en cuanto a crueldad, periodicidad y
eventualidad de la violencia desarrollada.

Respecto a la tipologia de los agresores mencionan a: Violentos en lo Familiar de
Baja Intensidad (los més frecuentes, abarca el 70%, poseen mds baja posibilidad de agresion
en cuanto a crueldad, periodicidad y eventualidad respecto a violencia fisica, psicoldgica y
sexual, caracterizados por presencia de trastornos de personalidad), Violentos en los Familiar
de Alta Intensidad (abarca el 24% de la muestra, aqui se observa un aumento de la
probabilidad de provocar mayores victimas incluyendo a miembros ajenos al entorno
familiar, diferencidndose de los anteriores en la crueldad de la misma, es poco probable la
presencia de trastornos de personalidad antisocial, limitrofe, disforia o dependencia) y
Violentos en General (es baja su presencia, un 4% de la muestra, combina grados de agresion
y posiblemente existan trastornos de personalidad que influya en la persistencia o intensidad
de la violencia).
1.2.2. Estudios Internacionales Relacionados

Paredes et al. (2021) en Ecuador realizan un estudio con el objetivo de analizar los
rasgos de personalidad y distorsiones cognitivas en relacion a la mujer y el uso de la violencia
en 95 sujetos privados de la libertad por una variedad de delitos, destacando el 49.48 % de
éstos a la mujer como victima (violacién, feminicidio, acoso sexual, incumplimiento de
decisiones, violencia fisica) con una edad media de 39 anos, nivel de instruccion basica en el
93.68 % de ellos, de un centro de rehabilitacion, utilizando el “Examen internacional de
trastornos de la personalidad — IPDDE” (OMS,1995) y el “Inventario de pensamientos

distorsionados sobre la mujer y el uso de la violencia — IPDMUV” (Echeburtia y Amor,
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2016), encontrando entre los rasgos de personalidad: Rasgos evitativos 20%, rasgos
histriénicos de personalidad 16.8%, asimismo, que a mayor edad del sujeto disminuyen las
distorsiones cognitivas entre la que destaca considerar que lo que ocurre dentro de una
familia es problema tinicamente de la familia en un 75.79%

Ascanio y Pallares (2019) en su trabajo denominado “Perfil de Personalidad de
hombres que ejercen violencia en la pareja” en Colombia, con la finalidad revisar
teéricamente los diversos perfiles de personalidad de hombres que ejercen violencia de
pareja, igualmente conocer los factores contextuales que intervienen en su realizacion.
Concluyendo que la impulsividad, la inestabilidad emocional, la falta de control de la ira, las
dificultades en la expresion de las emociones, las distorsiones cognitivas, los déficits de
habilidades de comunicacién y la baja autoestima son rasgos caracteristicos de los hombres
maltratadores. Igualmente, se hallaron perfiles de personalidad asociados con rasgos de
neuroticismo, extraversion y psicoticismo, asi mismo, las variables sociodemogréficas, las
caracteristicas familiares del agresor y el consumo de substancias psicoactivas son factores de
riesgo para esta conducta.

Bueso (2017) desarrolla su tesis doctoral en psicologia denominada “La mente del
hombre maltratador: Una perspectiva neurocientifica” en la que compara a 70 hombres
maltratadores contra la pareja, con 77 hombres condenados por otros delitos del Centro
Penitenciario de Albolote y del Centro de Insercion Social Matilde Cantos Fernandez, en
Espana; encontrando que los hombres maltratadores tienen un funcionamiento
neuropsicolégico especifico siendo mdas rigidos y menos impulsivos, procesan mejor las
emociones de ira y sorpresa, existe una mayor activacion en la corteza cingular anterior y
posterior y frontal media, menor activacion en la corteza prefrontal superior, cuentan con
menor grosor cortical en las regiones del cortex prefrontal orbitofrontal, line media (cingulo

anterior y posterior (y dreas limbicas (insula, parahipocampal), no presentan alteraciones
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cerebrales estructurales relacionadas con dafio cerebral en comparaciéon con otros
delincuentes.

Echeburia y Amor (2016) en Espafia, analizan los principales trastornos mas
significativos como abuso de alcohol y drogas, celos patoldgicos, trastornos de personalidad
(antisocial, limitrofe, paranoide y narcisista), déficits psicolégicos como pobre control de la
ira, perturbaciones emocionales, distorsiones cognitivas, baja autoestima, asimismo,
dificultades en la comunicacién y solucién de problemas en hombres maltratadores contra sus
respectivas parejas, mostriandose las més destacadas tipologias de hombres maltratadores,
sefalandose ademds, su importancia a tomarse en cuenta en el plan y motivacion para el
tratamiento psicoldgico individualizado requerido, asi como en lo que respecta a las medidas
penales a ejecutarse. Concluyen que, por lo comun, los hombres violentos contra la pareja no
son enfermos mentales, pero tienen déficits psicolégicos significativos que son apropiados
para el tratamiento psicoldgico siendo éste de suma utilidad solamente en aquellos casos en el
cual el agresor es consciente de la dificultad que tiene, si asume su responsabilidad de los
hechos de violencia y estd motivado para el cambio.

Torres (2016) realiza una tesis doctoral en psicologia denominada “Violencia hacia la
mujer: caracteristicas psicologicas de los hombres que maltratan a su pareja” en Asturias,
Espana, realizando una revision tedrica minuciosa de los principales y recientes estudios
acerca de las caracteristicas psicoldgicas y de personalidad de los hombres violentos hacia la
mujer en cuanto a relacion de pareja en dos tipos de muestras: una penitenciaria y otra
comunitaria, buscando establecer las diferencias significativas entre los tipos de
maltratadores respecto a sus caracteristicas individuales y examinar la influencia de las
actitudes de género (sexismo) que explique la violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja. Concluyen que los hombres violentos contra la mujer en cuanto a relaciones de pareja

se caracterizan por tener baja autoestima, personalidad antisocial y narcisista, dependencia
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emocional, abuso de sustancias, actitud sexista y hostil hacia la mujer y aceptacién de la
violencia en sus relaciones sociales. Los instrumentos de evaluacién psicolégica mds
empleados para estudiar la conducta violenta en varones hacia la mujer son el “Inventario
Clinico Multiaxial de Millon — MCMI” en sus tres primeras versiones, el “Inventario de
Expresion de Ira Estado-Rasgo — STAXI”, el “Inventario de Sintomas — Revisado - SCL-90-
R” y el “Inventario de Psicopatia — Revisado — PCL-R”. Se encontraron dos tipos de
maltratadores: el maltratador especialista (s6lo hombres violentos en prisiéon por haber
ejercido violencia contra la mujer en relacién de pareja) quien inicia tardiamente su actividad
delictiva, nivel mds bajo de psicopatologia, mayormente hay violencia en su familia de
origen, niveles mas altos de integracion y participacion social; y el maltratador generalista
(hombres violentos en general) quien se inicia mds tempranamente en su actividad delictiva
siendo ésta de mayor variedad, con niveles més altos de psicopatologia, mayor dependencia a
sustancias, mayor grado de sexismo hostil, socialmente mds desordenados y pobre
participacion e integracion social.

1.2.3. Base Tedorica Cientifica

1.2.3.1. Violencia.

A. Definicion de Violencia. Definir la violencia es una tarea sumamente compleja ya
que son complejos y variados también los contextos y circunstancias en que ésta se
manifiesta.

Anceschi (2009) afirma que la violencia es una nocion subjetiva dificil de definir
porque estd en funcion a la perspectiva desde la cual se pueda conceptualizar, siendo asi,
podemos asumir una mirada moralista o juridica, y dentro del campo juridico un penalista no
lo conceptualizara igual que un civilista.

Vidal (2008) la precisa como la profanacion de la integridad de la persona, en la que

es frecuente el uso de la fuerza fisica o la intimidacion para emplearla, asimismo, cuando se
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procede en una consecucion que produce indefensién en la otra persona. Considera ademas
que en la violencia participamos todos los involucrados y no solamente el acto violento cuya
finalidad es la afirmacién de la superioridad por medio del cual se busca controlar la
presencia y las condiciones del estado de la victima, sino, también como un medio para
apropiarse y operar siempre sobre su estado.

Segin el Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud emitido por la Organizacién
Mundial de la Salud - OMS (2002) la violencia se define como:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o

efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga

muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del

desarrollo o privaciones (p. 3).

Subsiguientemente, la violencia la conceptualizamos como el empleo uso deliberado
de la fuerza fisica y/o amenazas ya sea contra uno mismo, hacia otra persona, a un grupo o
una comunidad trayendo como resultado o la probabilidad que resulte en dafios fisicos,
psicoldgicos, trastornos en el desarrollo o la muerte de la victima. En ese dmbito, anualmente
se producen 1 millén 600 mil de muertes por violencia en personas cuyas edades oscilan
entre los 15 y los 44 afios a nivel mundial. El 14% de todos los varones y el 7% de todas las
mujeres mueren por lesiones violentas. Ademds, la violencia atribuye a las economias
nacionales anualmente una enorme carga financiera traducida en miles de millones de ddlares
en los Estados Unidos, por atencion en salud, gastos policiales y judiciales, asimismo, la
pérdida de productividad (OMS, 2021).

Segun la Ley N° 30364 para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar de Peru, ésta es definida como toda accién o
conducta tendiente a controlar o aislar a la persona contra su voluntad, a humillarla o

avergonzarla y que puede ocasionar dafios psiquicos.
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B. Tipos de Violencia. La violencia se manifiesta mediante diversas maneras:

Violencia fisica. Hecho provocador de lesién a la integridad fisica o a la salud en donde
se incluye maltrato por omisién, abandono o despojar en las necesidades bdsicas, que
induzcan a lesién fisica real o potencial, sin interesar el tiempo necesario para su
restablecimiento (MIMP, 2020).

Violencia psicoldgica. Conducta o acto llevado a cabo con la finalidad de tener el control
y mantener aislada a una persona en contra de su voluntad provocdndole humillacién o
vergiienza, y dafios psicoldgicos reales o potenciales (MIMP, 2020).

Violencia sexual. Actos de indole sexual cometido por un individuo sin su aprobacion
o bajo imposicion. En este tipo de violencia estdn incluidos actos sin penetraciéon o contacto
fisico alguno, de igual modo, mostrar elementos pornogréficos y que trasgreden el derecho de
las personas a disponer por su propia voluntad lo relacionado con su vida sexual o
reproductiva, por medio de amenazas, dominacion, empleo de la fuerza o amenaza (MIMP,
2020).

Violencia econémica o patrimonial. Accion o negligencia encaminada a producir un
perjuicio en los recursos econdmicos o patrimoniales de cualquier individuo, por medio de: a
desajuste en poseer, tener o apropiarse de los bienes de otra persona; perder, sustraer,
destruir, retener o aduefiarse indebidamente de elementos de trabajo, documentos personales,
bienes, valores; restriccion o limitacion de las pertenencias econémicas designadas a cubrir
sus necesidades o despojar de los medios necesarios para vivir una vida digna; abandono del
desempefio de sus obligaciones alimentarias (MIMP, 2020).

C. Violencia contra la Mujer. La Organizacién de las Naciones Unidas durante la
Conferencia Mundial sobre los Derechos Humanos, celebrada en Viena en el afio 1993,

ratific6 la Declaracion sobre la Eliminacion de la violencia contra las mujeres, sefialando:
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Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que produzca o
pueda producir a las mujeres dafio o sufrimiento fisico, psicolégico y sexual,
incluidas las amenazas, la coaccién o la privacién arbitraria de libertad que
ocurran en la vida ptblica o privada. (ONU, 1993)

La violencia contra la mujer alcanza las siguientes acciones, aunque sin
circunscribirse tinicamente a ellos:

a) La violencia fisica, sexual y psicolégica generada en la familia, incluye maltratos, el
abuso sexual hacia las nifias, la violencia vinculada con el patrimonio, la explotacion, la
violacion por el conyuge, la amputacion genital femenina y otras costumbres peculiares por
tradicion dafiinas para la mujer, las conductas violentas cometidas por otros integrantes del
entorno familiar (ONU, 1993).

b) La violencia fisica, sexual y psicolégica cometida dentro del entorno comunitario en
general, abarca el abuso sexual, la violacion, la intimidacion sexual en el centro laboral o en
otros diversos lugares, conductas de acoso, la trata de mujeres y la prostitucion obligada
(ONU, 1993).

C) La violencia fisica, sexual y psicolégica producida o permitida por el Estado, en
cualquier lugar que se manifiesta (ONU, 1993).

Asimismo, la Organizacion de las Naciones Unidas refiere mediante un informe
procedente de la Secretaria General de la Asamblea de las Naciones Unidas diversos ambitos
en los cuales se manifiesta la violencia contra las mujeres en donde estdn insertos los tipos de
violencia arriba mencionados:

a) Ambito de la pareja; violencia fisica: mediante el uso deliberado de la fuerza, posible
uso de armas para producir dafio a la mujer; violencia psicoldgica: control, aislamiento y

humillacién, incluyendo aqui a la violencia econdmica en la que se niega el alcance a
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recursos bdsicos; violencia sexual, obligdndosele a la mujer a practicar actos sexuales sin su
consentimiento, con una mujer incapacitada o bajo efectos de sustancias (ONU, 2006).

b) Ambito familiar; violencia fisica, infanticidio femenino, amputacién genital,
matrimonio precoz u obligado, violencia por parte de otros familiares, violencia por parte de
trabajadoras del hogar (ONU, 2006).

c) Ambito de la comunidad; asesinato de la mujer por aspectos de género, violencia
sexual realizada por persona ajena a la pareja, acoso sexual y violencia en el centro laboral,
otras instituciones o entornos, trata de mujeres (ONU, 2006).

d) Ambito del Estado; violencia contra la mujer privada de libertad (se da en las
prisiones, centros de bienestar social entre otros); esterilizacion obligada (control forzado en
la reproduccién de la poblacién o subgrupo femenino (ONU, 2006).

e) Ambito de conflictos armados; consecuencia de las guerras donde se incluye:
asesinatos, raptos, torturas, amputaciones, desfiguraciones y reclutamiento obligado para
formar parte de mujeres combatientes, violaciones, esclavitud, esclavitud y prostitucion
obligada, desapariciones involuntarias, matrimonios, abortos y embarazos obligados (ONU,
2000).

D. Tipos de Violencia del Adulto contra la Mujer. Fernindez-Alonso (2003) sefiala
que especificamente la violencia del adulto contra la mujer es también llamada violencia de
género, en la cual es empleada como un medio para perpetuar la desigualdad, la diferencia y
los vinculos con supremacia de poder de los varones sobre las mujeres, en sus variedades
tanto fisica, psicoldgica y sexual incluyendo amenazas, coaccidn, prohibicidn autoritaria de la
libertad, tanto en entornos publicos como privados, constituyéndose como primordial
componente de riesgo el hecho de ser mujer.

Mirat y Armenddriz (2006) conceptualizan a la violencia del adulto contra la mujer a

aquella que padece ésta, por el s6lo hecho de ser mujer, produciendo dafio fisico, psicolégico
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o sexual, incluyendo las lesiones, amenazas, coacciones, prohibicion autoritaria de la libertad,
maltratos deshonrosos en publico o privado y el asesinato.

Desde hace varios afios, se busca atender todo tipo de violencia contra la mujer, asf,
de acuerdo al articulo 1 de la Convencidn Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra la mujer — Convencion de Belem do Para, Brasil, se entiende por violencia
contra la mujer como: “Cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el 4mbito ptblico como
privado” (OEA, 1994).

En nuestro medio, segin el Decreto Supremo que modifica el Reglamento de la Ley
N° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar, aprobado por Decreto Supremo N° 009-2016-MIMP, la
violencia contra la mujer se define como:

La accién u omision identificada como violencia segtn los articulos 5 y 8 de la
Ley que se realiza en el contexto de violencia de género, entendida ésta como una
manifestacion de discriminacion que inhibe gravemente la capacidad de las
mujeres de gozar de derechos y libertadas en pie de igualdad, a través de
relaciones de dominio, de control, de ejercicio de poder, de sometimiento y
subordinacion hacia las mujeres. (Ley N° 30364, 2015).

Garcia (2010) conceptualiza a la violencia contra la mujer como cualquier acto o
negligencia que produzca dafo real o potencial a una persona propia del género femenino el
cual es comprendido por las particularidades elaboradas socialmente partiendo de las
diferencias sexuales entre varon y mujer”.

Leal y Arconada (2012) destacan la responsabilidad en cuanto a la violencia masculina
en lo que respecta a su ejecucion y sostenimiento. Estos autores afirman que se trata de un

tipo de violencia estructural y no fortuito, que estd arraigada en un sistema de desigualdad y
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de superioridad patriarcal, injusto para las mujeres quienes son marginadas por la tnica
condicién de ser mujer.

La violencia del adulto contra la mujer consiste en toda accidn, acto o conducta de
maltrato fundado en su género femenino propiamente, conduciendo real o potencialmente a
producir dafio fisico, psicoldgico o sexual teniendo como propdsito el sometimiento de la
mujer en todas las circunstancias de su vida perturbando su autonomia, integridad, seguridad
y su vida privada; es variada, teniendo diversas peculiaridades manifestindose con diferentes
tonalidades, unas veces conectados y otras repetidas, ya sea en escenarios habituales o
nuevos, afectando asimismo a otras personas con quienes ellas sostienen ciertos vinculos
cercanos. (ENDIREH, 2013)

La violencia contra la mujer por parte del hombre adulto constituye una violacion a
los derechos humanos, comprendidos el derecho a la vida, a la salud, a no ser sometido a
tortura y cualquier otro tipo de maltrato, siendo asi, considerado una manera de
discriminacion con las mujeres. (Amnistia Internacional, 2014).

E. El Hombre Adulto Violento contra la Mujer. Echeburia y Amor (2016) afirman
que el hombre adulto violento maltratador contra la pareja no tiene necesariamente una
enfermedad mental, pero si existen algunos déficits psicolégicos y trastornos de personalidad,
entre los cuales estdn el antisocial, limitrofe, narcisista y paranoide, ademas de dificultades
emocionales, de comunicacion, de solucion de problemas, para controlar los impulsos de ira,
sumado a esto la presencia de bajo nivel de autoestima, distorsiones cognitivas, abuso de
alcohol y drogas; recalcando la importancia de que estas personas reciban psicoterapia
individualizada ademads de las medidas penales correspondientes; consideran asimismo,
promover la motivacion para el tratamiento psicoldgico sobre todo cuando el agresor es

consciente y asume su responsabilidad.
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Hay razones fundadas para la realizacién de psicoterapia con hombres violentos
contra la pareja entre las cuales estdn: presencia de riesgo de asesinato contra la pareja, acoso,
hostigamiento y repeticion de actos violentos, obligar a sostener el vinculo entre la mujer con
el agresor por varios motivos (econdmicos, familiares, sociales, entre otros), probable
reincidencia de maltrato hacia los hijos, peligro de reincidencia del maltrato en caso de que
aparezca nuevamente habiendo cesado, alta posibilidad de que la violencia se propague a
otros integrantes de la familia, malestar psicoldgico del agresor, de la victima y de las demds
personas que cohabitan en el hogar.

La motivacion es un aspecto indispensable muy importante para tratar
psicolégicamente a un hombre violento maltratador, lo cual es posible actualmente, sobre
todo si éste asume su responsabilidad consciente de sus conductas.

Existen programas disponibles para hombres violentos contra la pareja ya sea de
manera comunitaria, primordialmente cuando sigue el vinculo de pareja y cuando el grado de
violencia no es extremadamente grave; privado de su libertad o bajo control judicial cuando
su liberaciéon estd cercana. Entre las principales intervenciones de estos programas se
encuentran: a) Para las dificultades en cuanto a la empatia e incultura emocional: Ejercicios
para desarrollar la empatia, técnicas de expresion de emociones; b) Para las ideas
distorsionadas acerca de las mujeres, roles sexuales y violencia: Educacion en cuanto a la
igualdad de derechos en ambos sexos, reestructuracion cognitiva; c) Para el descontrol de la
ira: Psicoeducacion, suspension temporal, distraccion cognitiva, entrenamiento en auto
instrucciones; d) Para dificultades para controlar las emociones como ansiedad, estrés,
tristeza, celos: Reestructuracion cognitiva, relajacion; e) Para déficits en la asertividad y
comunicacion: Entrenamiento en asertividad y habilidades sociales; f) Para déficits en
solucion de problemas: Entrenamiento en solucion de problemas; para dificultades en las

relaciones sexuales: Educacion en cuanto a la sexualidad en la pareja.
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Ascanio y Pallares (2019) consolidan informacioén tedrica en cuanto al perfil de
personalidad del hombre violento hacia la pareja, de igual modo, las variables del entorno y
predisposiciones genéticas que pudieran intervenir en la manifestacién de la conducta
violenta por parte del hombre, coincidiendo en cuanto a la presencia de impulsividad, elevado
nivel de ansiedad, inestabilidad emocional y afectiva, escasa tolerancia a la frustracion,
sentimiento crénico de vacio emocional, pobre control de impulsos de ira, dificultad en la
comunicacién y expresion de sus emociones y afectos, distorsiones cognitivas, y bajo nivel
de autoestima. Asimismo, identifican algunos perfiles de personalidad en los hombres
violentos maltratadores de su pareja como: neuroticismo, extraversion y psicoticismo. Por
otro lado, detallan algunas caracteristicas socio demograficas en la mayoria de los hombres
violentos maltratadores de su pareja como: contar con nivel primario de estudios, ejercer
labores de servicios menores como albafiileria, gasfiteria, otras labores manuales, etc. y
encontrarse en rangos de edad entre cuarenta y cinco a cincuenta y mds afios, existiendo
escasamente hombres violentos jovenes agresores de su pareja. Igualmente, hallan variables
del contexto que influyen en la conducta del hombre violento hacia su pareja como proceder
de un entorno donde ha habido una ruptura familiar y vivencias de maltrato fisico, estilo de
crianza autoritario, sobreprotector o permisivo en la nifiez con la presencia de una figura
materna sumisa frente al esposo y a sus mismos hijos. Estos autores también encuentran la
presencia de consumo de alcohol y drogas como elemento de riesgo para la violencia de

pareja.

1.3 Objetivos
1.3.1. Objetivo General
e Determinar el tipo de personalidad y conducta violenta en un adulto denunciado por

violencia psicoldgica.
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1.3.2 Objetivos Especificos
e Describir las caracteristicas de personalidad en un adulto denunciado por violencia
psicoldgica.
e Identificar las caracteristicas de la conducta violenta en un adulto denunciado por
violencia psicoldgica.
1.4 Justificacion e Importancia
Nuestra investigacion estd basada en formulaciones tedricas vigentes, las mismas que
abordan aspectos de la Psicologia Forense desde la cual explicamos el fendmeno de la
violencia familiar, precisando a la vez, la implicancia del tipo de personalidad y conducta
violenta del hombre adulto en los casos denunciados por violencia psicoldgica, siendo éste un
aporte al conocimiento cientifico que coadyuvard segiin lo dispongan los entes judiciales
pertinentes al caso estudiado, constituyendo de esta manera un valor tedrico (Herndndez et

al., 2014).

En el aspecto practico, nuestro estudio permite a los profesionales del area legal
forense, tanto en psicOlogos, peritos, entre otros, atender y resolver casos de una manera
practica (Hernandez et al., 2014), dado que a partir de la determinacion de los elementos que
se describen a lo largo del estudio, faculta a los profesionales pertinentes del caso poder
determinar las condiciones psicoldgicas de un agresor en caso Unico de este estudio, y a partir
de la misma contar con elementos probatorios suficientes para formar parte importante en los
casos de violencia familiar y en la préctica investigadores puedan tomarlo de referencia para
la elaboracion de programas atencion y/o prevencion contra la violencia familiar.

El presente estudio tiene relevancia social (Herndndez et al., 2014), ya que la
informacion obtenida es importante para el bienestar comun familiar y social, pues nos
permitird identificar como determinado tipo de personalidad y conducta violenta podrian

generar indices de violencia psicoldgica, asimismo, prevenir e intervenir oportunamente a
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través de la toma de conciencia tanto por parte de los agresores como también de las mujeres
victimas y demds integrantes del grupo familiar, de los patrones socioculturales o estilos de
vida muy arraigados quizds consciente o inconscientemente en su ser, los cuales deterioran su
salud mental, limitandolas en actividades rutinarias de violencia, restando con ello su
capacidad de disfrute de la propia vida y menoscabando sus objetivos y proyectos de vida,
orientdndolo hacia un cambio de convivencia familiar y social saludable
Asimismo, este estudio contribuye significativamente permitiéndonos analizar un caso

unico de violencia psicoldgica mediante la evaluacion psicoldgica forense, describiendo y
demostrando determinados elementos intervinientes en la situacion del caso, los cuales
contribuyen sistematicamente en la elaboracion de los peritajes psicolégicos que se realizan
sobre la violencia familiar en los procesos judiciales, constituyendo un valor metodolégico
(Hernandez et al., 2014).
1.5 Impactos Esperados del Trabajo Académico

El presente estudio de caso, permitird conocer de una manera mas especifica el perfil
de un hombre denunciado por violencia psicoldgica, y de esta manera conocer de las
consecuencias que trae consigo este tipo de hechos y las probables causas que lo originan.

Asimismo, el estudio pretende ser fuente de inspiracion y trabajo ético en todos los
profesionales en la especialidad de Psicologia Forense, la misma que fortalezca sus
habilidades académicas y les invite a la responsabilidad del trabajo psicolégico y judicial, ya
que todo profesional a este nivel debe poseer un alto sentido de compromiso con sus casos,
dado que fruto de esta labor se coadyuva ante los altos entes judiciales que conllevan a su
disposicion de tomar las decisiones pertinentes del caso, y para ello el profesional forense
debe estar totalmente facultado para elaborar una evaluacién consistente con sdlidos

fundamentos tanto metodoldgicos, tedricos y practicas, propios de la profesion.
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II. METODOLOGIA

2.1 Tipo de Investigacion

Disefio de caso tunico (Herndndez et al., 2014), determinado por examinar conductas
individuales, expresando detalles cualitativos describiéndose y analizdndose rigurosamente,
cuyos resultados no se pueden utilizar para generalizar los datos obtenidos; la conveniencia
de este disefio se encuentra en la obtencién de informacién de buena calidad y profundidad,
facilitando un caso tipo para aquellas personas que no se encuentran habituados con el tema
en cuestion.
2.2. Consentimiento Informado
El evaluado después de haber sido informado sobre el procedimiento de evaluacion
psicoldgica, firmo el consentimiento, dando apertura para realizar las preguntas en relacion al
suceso por el cual acudié a la evaluacion, asi como a la aplicaciéon de las técnicas e
instrumentos psicoldgicos correspondientes.
2.3. Evaluacion Psicologica

El evaluado fue citado por el Instituto de Medicina Legal — UML I San Juan de
Lurigancho-Lima, quien después de haber firmado el consentimiento informado se procedio
mediante cita a las evaluaciones en fechas, dia 02, 09, y 16 de febrero del 2020.

Revision de fuentes documentales del caso:

Oficio No 211-20-DIRNOS-PNP/DIRSECIU-DIVPCVF-COMFCR.

Referencias bibliogréficas especializadas consultadas:

- Guias de Evaluacién Psicoldgica Forense. Instituto de Medicina Legal- Ministerio
Publico. 2016.

- Clasificacion Internacional de las Enfermedades CIE-10- OMS - Décima Revision.

Trastornos Mentales y del Comportamiento.
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2.3.1 Datos de Filiacion
Nombres y apellidos : TM.B
D.N.L S
Sexo : Masculino.
Edad : 58 afos.
Fecha de nacimiento : 04/02/1963.
Lugar de nacimiento : Abancay-Apurimac, Peru.
Domicilio : Av. Las Flores, SJL
Grado de instruccion : Secundaria Completa.
Ocupacion actual : Mozo en restaurante.
Estado civil : Conviviente.
Fecha (s) de evaluaciéon : 03 sesiones (2, 9y 16 de febrero del 2020)
Lugar de Evaluacion : Instituto de Medicina Legal UML I -SJL-Lima.

2.3.2. Motivo de Evaluacion

La delegacion policial solicita evaluacion a la persona XX, denunciado por violencia
familiar para identificar indicadores de personalidad con rasgos impulsivos o violentos.
2.3.3. Problema Actual

Posteriormente a la explicacion proporcionada al evaluado respecto al procedimiento

de la evaluacién psicoldgica y haber otorgado su consentimiento a la misma, se procedié a
iniciar el desarrollo de la evaluacion psicoldgica forense.
2.3.4. Relato del Evaluado
EVALUADO REFIERE: “El 26 de enero mi esposa me denuncié por maltrato psicoldgico,
dice, pero nunca la he maltratado psicoldgicamente, solo la llamé por teléfono y le dije que
tenia que decirme la verdad de las cosas, desde que me casé nunca la he maltratado; dice que

porque la he llamado més de tres veces la estoy maltratando psicolégicamente, porque es mi
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esposa, quiero saber donde estd porque es mi esposa, me dice que paro atras de ella, pero lo
hago para saber donde estd, sus amigas dicen que es maltrato psicolégico por cada momento
que voy a verla. Mi esposa se llama J. R. M. P. de M. (56), trabaja en comercio de
“Genoderma”, productos chinos medicinales. Convivo con ella desde el aio 1980, tenemos
38 afios de convivencia y con tres hijos. Ella dice que la llamo siempre por teléfono, le
pregunto donde estd, qué estd haciendo, con quién estd, eso le incomoda a ella, voy al
mercado donde ella trabaja, y me dice que no debo de ir, porque ella estd conversando con
sus amigas, voy todos los dias, porque vivo a la espalda del mercado, la llamo para ir a
recogerla, diciéndole qué vamos hacer, a donde tenemos que ir; esto a ella no le gusta, me
dice que no le tengo confianza. Yo siempre he sido asi, antes no me decia nada, aunque con
carifio me decia que mucho la controlaba, yo también le respondia con carifio que era por su
bien y seguridad; ahora me sorprende que no le guste mi forma de ser, quizds hay algo
escondido por ahi, por eso no me gusta eso de ella. No sé€ por qué a ella no le gusta mi forma
de ser, tal vez tendrd a otro, pero la verdad que no sé, pero muchas cosas se las digo en
broma, a veces quiero saber cudnto gana, si estd bien o mal. Yo no la controlo, no le pregunto
lo que vende, solo le digo que tenga cuidado con los estafadores, porque se puede olvidar de
las ventas que hace, yo busco la seguridad de ella, no busco que me den plata o que me
mantengan, mds bien yo invierto dinero en ellos. Mi esposa es una mujer que quiere salir
adelante y quiere ganar, pero le digo que tiene que saber de su ganancia y de la inversion que
ha hecho, porque si va a trabajar pan con pan, prefiero que como marido darle, la duda es qué
cantidad de dinero tiene y cudnto ha ganado, tengo evidencia, le he encontrado “voucher” a
nombre de otras personas y c6digos, como a una persona le ha hecho subir tan rdpido como
maximo lider, eso me molestd, porqué tanta cosa, esa persona que ha ayudado es un hombre,
un muchacho de 22 o 24 afios que estudia en la universidad, dice que lo ha hecho para

ayudarlo, yo creo en ella y que nunca me ha faltado el respeto, me dice que por la dignidad de
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mis hijos jamds lo va hacer, que me ama y he sido su primer hombre, solo que nos hemos
separado de cama seis afios, y recién el 18 de diciembre del afio pasado nos hemos
reconciliado, hacemos vida de pareja hasta ahorita, hoy confié en ella, me dice que lo ha
promovido porque ese chico necesita ayuda, yo no sé qué puede haber pasado, para mi eso no
es problema, lo que pasa es como le he dado espacio por seis afios, pero como le he cortado el
sueldo en el mes de noviembre, sus amigas le habrdn dicho que porqué hago eso, yo solo
quiero saber cudnto es su ganancia del café, pero no dice nada, yo le he dado el capital, para
que trabaje, son mds de seis afios de inversion. No sé cudl otra cosa serd, habrd que
preguntarle a ella, el sentir de ella es como le he quitado el sueldo, y ella compra café con su
plata, eso le incomoda a ella, ella estd gastando esa plata, no le digo nada, me quedo callado,
con ella nos llevamos bien, yo la quiero y ella también, lo que pasa que los hijos se
incomodan, por la razén de cuando era mds joven he tenido amistad con otras mujeres y eso
no le ha gustado a ellos, mis hijos y ellos mds respaldan a su mamd que a mi, yo le sido
infiel, le he pedido disculpas, y que se olvide de eso, pero ella me dice que las cosas no se
pueden olvidar, le digo amor discilpame, por el amor que te tengo. ella es una mujer muy
inteligente, genial en todo, ayuda a la gente, es amable, es buena, buena, para qué le voy a
decir que es mala, yo también ayudo a la gente. Nosotros no tenemos problemas, solo este
problema que tenemos de la denuncia, nada mas. Yo le dije amor si quieres dentinciame, que
me denuncié le dije, por este problema supuesto de bullying que le estoy haciendo, me dijo
que no lo iba hacer, pero después se fue a denunciarme. Yo no le estoy haciendo bullying, lo
que pasa es que soy muy carifioso, meloso, la agarro, la abrazo, la beso, y eso no le gusta a
ella, pero hay veces que ella me responde. Sus amigas le dirdn para que me denuncie, pues
porque yo voy al mercado, incluso sus hermanos cuando se han enterado de eso se han ido
contra ella, porque soy el mejor cufiado de todos, me quieren y me estiman mis cuiiados. Por

mi esposa siento que no debié de hacer la denuncia, que se ponga la mano en el pecho, lo
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hubiera pensado y como le digo vamos arreglar estas cosas, yo la amo, jamas la dejaria para
que se vaya a otro sitio. Yo pienso que mi esposa me quiere a mi, me ama, me dice papi, le
digo chola linda, amor, eso le digo. Bueno, pienso que este problema de la denuncia se debe
solucionar hablando entre los dos, conversando y llegar a un acuerdo; que el problema quede
ahi zanjado, no decirnos palabras, como que eres asi y que todo esté arreglado, que hemos
amistado en el tiempo que nos queda. Cuando digo “no decirnos palabras” me refiero que ella
me diga qué estd mal hecho o yo también, yo juro que en el negocio de ella ya no me voy a
meter, husmear, solo lo hice por precavido por temor a que le van a engafiar y no le van a
pagar, por eso he sido precavido. No solo que hay gente viva, y la mente de la tercera edad
falla. Considero que mi esposa estd en la tercera edad porque ya va a cumplir 57 afios en el
mes de junio, y una persona puede fallar, siempre es bueno confirmar lo que la otra persona
estd haciendo. Yo tengo mis cinco sentidos bien puestos, no es que mi esposa no los tenga, no
es eso, pero yo soy mds atento, vengo trabajando y lo hago de buenas maneras, voy al
mercado, la saludo, le digo amor, que ella diga que voy tres o cuatro veces y no le gusta, pero
solo lo hago por amor que le tengo. Ante los hechos denunciados en mi contra me siento
normal, yo he hecho nada, ella se siente asi, pero yo lo hago porque me preocupo por ella. No
quisiera agregar nada mas en relacion a estos hechos, solo quiero arreglar bonito el problema,
y salir adelante los dos, confiarnos, ambos decirnos la verdad, trabajar en los pocos afios que
nos queda en la vida, nada més”.

2.3.5. Desarrollo Cronologico del Problema

“Tenemos 38 afios de convivencia; ella dice que la llamo siempre por teléfono, que le
pregunto donde estd, qué estd haciendo, con quién estd, eso le incomoda a ella, voy al
mercado donde ella trabaja, y me dice que no debo de ir porque ella esta conversando con sus
amigas, voy todos los dias, porque vivo a la espalda del mercado, la llamo para ir a recogerla,

diciéndole qué vamos hacer, a donde tenemos que ir; esto a ella no le gusta, me dice que no le
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tengo confianza. Yo siempre he sido asi, antes no me decia nada, aunque con carifio me decia
que mucho la controlaba, yo también le respondia con carifio que era por su bien y seguridad;
ahora me sorprende que no le guste mi forma de ser, quizds hay algo escondido por ahi, por
eso no me gusta eso de ella. Solo lo hago por precavido, por temor a que le van a engafiar y
no le van a pagar, por eso he sido precavido, hay gente viva, y la mente de ella puede fallar,
quiero su seguridad”.

2.3.6. Historia Personal

Perinatal: Refiere haber nacido en Pomabamba-Ancash, no saber si ha nacido en un
hospital o en su domicilio, vivir junto con sus padres, ser el ultimo de siete hermanos, y
desconocer si ha sido un hijo planificado y aceptado.

Nifiez: Expresa que esta etapa transcurre hasta los 11 afos en Apurimac, viviendo con
sus padres y hermanos hasta la edad de cuatro o cinco afios en que fallece su padre sin saber
la causa de su muerte; manifiesta recuerdos cuando iba a estudiar y llegaba tarde, salia al
mediodia, concurria a la piscina, a jugar futbol en la cancha, pasar la tarde; sefiala no tener
recuerdos negativos, ni saber si le afectd la muerte de su padre porque era muy nifio. Describe
su comportamiento como ser juguetdn, palomilla, colaborador con los muchachos, gustdndole
cocinar y llevar lefia. Sefiala no haber tenido problemas de conducta, no recordando haberlos
tenido. Hasta la edad de 11 afos vive en Apurimac con su madre y un hermano, porque sus
hermanos mayores ya se encontraban en la capital. Relata haber sido sumiso y tranquilo de
nifio, habiéndole ensefiado su hermano mayor a mantenerse en linea de ser humilde.
Menciona nunca haberse portado mal, no haber sido berrinchoso, salir con los amigos a tirar
honda, a sacar frutas y a jugar futbol.

Adolescencia: Transcurri6 en Lima-Cercado, viviendo con sus hermanos mayores, en
una quinta, procede de la sierra para progresar, estudiar en colegio “Guadalupe”; sefiala

recuerdos de ser trabajador, cumplidor de los horarios, ser responsable y honrado; no ser
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negativo. Explica haber tenido un comportamiento como cualquier muchacho normal, jugar
futbol y trabajar, gustdndole mds trabajar, sin tener problemas de conducta, jamds haberse
peleado con sus compaiieros en su vida. Refiere no haber tenido mal comportamiento, haber
sido siempre un muchacho, sumiso, tranquilo, calladito. Asimismo, menciona que ahora de
adulto su comportamiento actual es normal, como cualquier persona, ser un poco sentimental,
decir “pobrecito” cuando ve problemas en la gente, no ser impulsivo, ser tolerante, esperar y
esperar el momento. Indica que cuando lo agreden permite que hablen, que diga lo que diga,
como no lo es. Afirma que la gente dice que el examinado es tranquilazo, no ser violento, ni
agresivo. Solo eso.

Educacion: El evaluado narra haber estudiado sélo hasta el cuarto afio de secundaria,
acabando en horario nocturno en colegio “Guadalupe”, sefialando que lo que ocurre es que le
gustaba el dinero y vestirse bien, verse bien en su apariencia, le daba suefio, no habiendo
acabado la secundaria por el trabajo excesivo que tenia, siendo su rendimiento regular,
obteniendo siempre once, matemaéticas obtenia catorce, doce; no haber repetido de afio, haber
salido desaprobado en el curso de dibujo en cuarto de secundaria; no haber tenido problemas
de conducta, y ser querido siempre por todos los profesores, tampoco haber sido “agarrado de
punto” ya que era mayor de edad cuando cursé el cuarto afio de secundaria, no recordando
bien otros detalles de esta etapa de su vida.

Trabajo: Relata que su primera actividad laboral la desempeiié a la edad de 13 afios
en restaurant, tenia dos trabajos en dos turnos y que hasta el dia de hoy se encuentra
laborando en restaurant, prepara tragos actualmente en restaurant “El hornero”, haber
cambiado de trabajo por politicas de los duefios, mas no haber salido por problemas ilegales
ni de conducta.

Habitos e Intereses: Refiere trabajar doce horas diarias, descansando sélo los dias

martes, dedicdndose al arreglo de su jardin, limpiar su casa, ir al mercado donde trabaja su



39

esposa a quién le dice: “amor a qué hora vas a venir para irte a recoger”, saliendo
posteriormente a comer; cuenta no salir con amigos a lugares publicos, teniendo solamente
compaifieros de trabajo, no amigos; a veces tomar una cerveza, un pisco, un trago, con su hija
mayor, con su amor (esposa); no gustarle salir a beber con personas de barrio, sefialando que
su esposa dice que €l es de otra categoria, clase, por el hecho que toma whisky, vino de
calidad, no estar tomando cervecita, no haber tenido nunca grupos de amigos en su barrio y
no reunirse con vecinos, ni por su cumpleafios; reuniéndose cuando visitan familiares de su
esposa, toman tragos, de vez en cuando un cigarrito, fuma tabaco, nunca haber consumido
drogas ilegales, ni concurrir a casinos tragamonedas, ni hipédromo, ni lugares de apuesta.
Menciona que su vicio es el trabajo, ser puntual y honrado.

Vida Psicosexual: El examinado narra que tuvo su primera enamorada a los 18 afios,
solo haber tenido tres enamoradas incluyendo a su esposa; con la primera enamorada tuvo mi
primera relacion de convivencia de quien nace su hija a quien sostuvo y ahora es una persona
adulta de mas de 40 afos; en esa primera relacion sefiala haber convivido un tiempo de 06
meses, separdndose posteriormente porque no se comprendian y no respondia al modelo de
esposa; luego una segunda relacion de convivencia por un tiempo de 06 o 04 meses, de la
cual procrea una hija, separdndose de esta pareja porque segun sefala, era una chica que no
respondia para el hogar y formar una pareja; después, una tercera y ultima relacion de
convivencia de 38 afios con quien actualmente es su esposa, y es la persona que lo ha
denunciado, motivo por el cual se encuentra acé. El evaluado considera buena su relacion de
pareja y haber sido infiel en varias oportunidades.

Antecedentes Patologicos:

Enfermedades: No refiere.
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Accidentes: Menciona que a la edad de 31 afios tiene un accidente de transito mientras
se encontraba en el paradero siendo atropellado por un auto, quedando es estado de
inconsciencia, recuperando poco a poco la conciencia.

Operaciones: Refiere haber sido operado unicamente de vesicula a los 54 afos de
edad.

Antecedentes Judiciales: El entrevistado indica solo un juicio al duefio del auto que
lo atropelld, habiéndolo ganado, en el cual le pagaron siete mil quinientos soles, ademds de
embargarle el auto; asimismo, menciona que esta es la primera vez que le hacen una denuncia
y €S su esposa, y por ese motivo se encuentra aqui y nunca haber sido denunciado por
violencia familiar.

2.3.7. Historia Familiar
Padre: S. M.C (F), el entrevistado expresa que era pequefio cuando su padre fallecio

y que le habian dicho que su padre habia sido amoroso, sosteniendo una buena relacion con

Madre: Petronila Q.B (F), describe a su madre como una buena mujer, amorosa, una
reina, y que sus familiares le dicen que ella no tuvo problemas con su padre, siendo una
mujer dedicada a él y a sus otros hermanos.

Hermanos: El examinado sefiala formar parte de siete hermanos: cuatro varones y
tres mujeres, estableciendo buena relacion con ellos, no visitarse entre si, posiblemente por el
trabajo, sefialando ademads que viven muy lejos.

Pareja: Menciona a JR.M.P de M. como su esposa, quien lleva su apellido porque
son casados, ser la madre de sus hijos, refiriendo: “antes decian al papd y al esposo tienen que
obedecerle, pero ahora todo el mundo hace lo que quiere por su trabajo”.

Hijos: Indica tener tres hijos con su esposa, un varén de 26 afios, dos mujeres: una de

29 y una fallecida a los ocho afios de edad; afirma tener buena relacion con ellos, ser querido
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por sus hijos quienes respaldan mucho a su madre, y nunca haber tenido problemas,
asimismo, pocos encuentros entre si, manteniéndose alejado de ellos, a pesar de vivir en la
misma casa. Una hija mayor de su segunda convivencia con la cual mantiene buena relacién.

Otros Parientes Significativos: No refiere; expresando que solo €l con su trabajo y
esfuerzo hacen importante a su familia, y no vivir con la importancia de los demads.

Analisis de la Dindmica Familiar: El examinado sefiala estar viviendo en la
actualidad en una casa propia junto a su esposa, su hija y su nieta; su hijo vive aparte con su
novia; la casa cuenta con servicios bdsicos, siendo su esposa la propietaria ya que todo lo
tiene a nombre de ella indicdndola ademds que ella responda debido a que es quien se
encuentra mds permanentemente en casa; no discutir entre si, teniendo comunicacién con su
esposa, orar juntos para que todo le vaya bien a él, porque ella es evangélica.

Actitud de la Familia: Refiere que de esta denuncia tienen conocimiento sus hijos y
su cufiada, hermana de su esposa, quien le dijo que estaba loca, que seguramente ella tiene
algin problema, sino le falta nada, tiene carifio, amor, tiene todo; menciona que sus hijos no
dicen nada, ni quieren intervenir al respecto porque el padre es mayor de edad, cada uno tiene
sus problemas y que arreglemos nosotros mismos, eso digo yo.

2.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
2.4.1. Técnicas Aplicadas

a) Observaciéon de Conducta.

b) Entrevista Clinico Forense.

c) Entrevista Psicol6gica Forense.

2.4.2. Instrumentos Psicologicos para el Andlisis del Caso
a) Test Gestdltico Visomotor de Bender.
b) Test Proyectivo de la Figura Humana de Karen Machover.

c) Test de la Casa.
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d) Test del Arbol.

e) Inventario Clinico Multiaxial de Millon II.

f) Cuestionario Modificado de Agresividad de Buss-Durkee
2.5. Evaluacion Psicoldgica del Caso

El campo forense integra la informacién obtenida, concretdndola en el andlisis de los
datos derivados del conjunto de las técnicas, instrumentos y fuentes de evaluacion utilizada,
con la finalidad de formular el dictamen que dé respuesta a lo solicitado por el operador

judicial, por tanto, en el presente caso se produjo:

Informe Pericial de Psicologia Forense N°

Datos de Filiacion:

Nombres y apellidos : T.M.B

D.N.L R

Sexo : Masculino.

Edad : 58 afios.

Fecha de nacimiento : 04/02/1963.

Lugar de nacimiento : Abancay-Apurimac, Peru.
Domicilio : Av. Las Flores, SJL
Grado de instruccion : Secundaria Completa.
Ocupacion actual : Mozo en restaurante.
Estado civil : Conviviente.

Fecha (s) de evaluacion : 03 sesiones (2, 9y 16 de febrero de 2020).
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III. RESULTADOS

3.1 Observacion de Conducta

Examinado concurre a evaluacidn psicoldgica valiéndose por sus propios medios sin
necesidad de ayuda alguna, vestido con ropa acorde a la estacion, y en adecuado estado de
alino personal, orientado en espacio, tiempo y persona; memoria conservada, evoca
acontecimientos pasados y recientes de su vida; pensamiento adecuado en curso y contenido,
no evidencia pensamiento de tipo delusivo; lenguaje comprensible, responde preguntas
formuladas con adecuado tono de voz al oido del examinador, evidenciando adecuados
niveles de atencion y concentracion; en lo que respecta a los hechos materia de investigacion,
narra hechos que dieron origen a la denuncia formulada en su contra, negando estar
ejerciendo algun tipo de violencia a su esposa, que su comportamiento hacia ella, obedece al
amor y a la necesidad de prevenirla de cualquier dafo; con postura corporal erguida,
recostado en respaldar de silla, actitud de resistencia pasiva a colaborar en la aplicacion de
pruebas psicoldgicas; se muestra tenso a la confrontacion de sus respuestas. La evaluacion se
realizé en tres sesiones, la segunda al poco tiempo de iniciada se interrumpid puesto que no
habia traido consigo sus lentes para leer y responder a pruebas psicoldgicas de tipo
psicométrico; se evidencia necesidad de reforzar argumento de carifio que le tiene a su esposa
y que hablaria con ella para que retire cargos en su contra; despidiéndose y ofreciendo una
botella de vino al entrevistador para la préxima sesion, propuesta que fue rechazada; sin
embargo en la tercera sesion ingresa y entrega una botella que se encontraba envuelta en una
toalla de color celeste, lo que fue rechazado y se le conminé a no hacer eso, de lo contrario se
procederia a denunciarlo, insistiendo en su misma postura a través de gestos al final de la

misma, lo que fue rechazado y se le invitd a que se retire, ofreciendo sus servicios de buena
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atencion en el lugar donde trabaja. No evidencia signos y sintomas compatibles con trastorno
psicopatolégico.
3.2 Analisis e Interpretacion de Resultados

e AREA DE ORGANICIDAD: No se evidencian indicadores de compromiso organico
cerebral.

¢ AREA DE INTELIGENCIA: Denota desempeio adecuado de sus habilidades
intelectuales, acorde a personas dentro de su grupo etario y grado de escolaridad.

e AREA DE PERSONALIDAD: Peritado con estado de conciencia centrado y afirmado
a la realidad, inmaduro, egocéntrico, con tendencia a exagerar sus habilidades y a construir
racionalizaciones que realcen su valor como persona, con necesidad que se le preste atencion
y se le exprese afecto; con limitado control de impulsos, rigido en su forma de actuar y pensar
mediante actitudes de sobrevaloracion a su propio género; esta descripcion concuerda con lo
sefalado por Echeburta y Amor (2016), quienes establecen que el hombre adulto violento
maltratador contra la pareja no conlleva a tener precisamente un trastorno mental, pero si
algunas dificultades de tipo psicoldgico y de personalidad, entre los que cuenta el peritado.
Por otro lado, actia con mecanismo defensivo de evasion para darse a conocer, esforzdndose
por dar una imagen de persona adecuada y formal, con control de sus emociones Yy
sentimientos; sin embargo muestra conductas soterradas de poco control de impulsos y
conducta agresiva hacia el entorno en el cual se desenvuelve, encubriendo las mismas
mediante un comportamiento sutil de buen trato y cuidado cargado de afecto; con tendencia
acercarse a los demds a través de contacto estrecho e intimo y crear lazos de dependencia
emocional, manipulando situaciones para justificar su comportamiento; sensible al rechazo y
temor a ser humillado, compensando esto mediante la necesidad de mostrar poder sobre
otros, mediante la sobreprotecciéon y restar las capacidades de los demds, necesidad de

obtener respuesta inmediata a sus demandas, no midiendo situaciones, por lo que sus
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conductas pueden perpetuarse y generar temor en otras personas. Perseverante y empefioso en
sus metas y proyectos personales; sin embargo, factores de desconfianza y actitud de género,
lo hacen proclive a una inadecuada relacion de pareja. Esta representacion se ajusta con lo
expresado por Ascanio y Pallares (2019) manifestando que el hombre violento hacia la pareja
tiene dificultad para controlar su conducta impulsiva, sumado a elevado nivel de ansiedad,
inestabilidad emocional y afectiva, escasa tolerancia a la frustracion, sentimiento crénico de
vacio emocional, pobre control de impulsos de ira, dificultad en la comunicacién y expresion
de sus emociones y afectos, distorsiones cognitivas, y bajo nivel de autoestima.

e Presenta disconformidad y actitud de minimizar hechos denunciados; no experimenta
sentimientos de culpa, justificando su accionar.

e En su historia de vida tiende a dar una imagen de perfeccién, no habiéndose portado
mal en etapas de su nifiez y adolescencia; en lo que respecta a su relacion de pareja
manifiesta convivencia de 38 afios, con tiempo de seis afios de estar separado de cuerpo y
episodios de infidelidad de parte de €l, actualmente manifiesta que se ha retomado la
convivencia desde el afio pasado, y que después de la denuncia continda haciendo vida de
pareja con su esposa, considerando buena su relacion; sin embargo, evidencia indicadores de
desconfianza y posesion en la misma. Manifiesta antecedente de dos relaciones de
convivencia anterior, separdndose de las mismas al poco tiempo de convivencia, por falta de
comprension y no ser modelo de esposa en una de ellas y en la otra por falta de preparacion
de ella para asumir responsabilidad de hogar. Relacién distante con sus hijos por temas de
trabajo, quienes muestran respaldo a su mamd. Niega conductas al margen de la ley y estar
inmerso en vicios o conductas adictivas, asi como antecedentes de cualquier tipo de denuncia
en su contra.

e Socialmente comprensible, empatico, a actuar con perfeccionismo y ansiedad y

relacionarse mejor en situaciones en las que es necesario interactuar con mucha gente, sin
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compromiso amical; sin embargo, en situaciones conocidas y mucho mds intimas tiende a
retraerse, con falta de abordaje activo en sus intervenciones y tendencia al negativismo;
sensible a las criticas y opiniones de los demas.

e Es parte de una familia disfuncional, con indicadores de vinculos poco afectivos y
distantes en su relacién con el grupo primario de apoyo.

e Identificado con su propio sexo y rol de género asignado.
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IV. CONCLUSIONES
4.1. Conclusiones del Caso

e Peritado adulto de género masculino, presenta caracteristicas acordes al tipo de
personalidad narcisista, asimismo, dificultad para controlar sus impulsos agresivos.

e Presenta tendencia a imaginar fantasias de aptitudes exitosas acerca de si mismo, al
margen de la realidad objetiva, racionalizando para justificar su propio comportamiento y
autoconceptualizarse de la mejor manera posible con la finalidad de mostrar una imagen
sobrevalorada de si mismo ante los demads, sin indicadores de trastorno psicopatoldgico que le
impidan percibir y valorar la realidad de manera adecuada.

e Muestra dificultad para controlar sus impulsos agresivos frente a situaciones
estresantes de su entorno; los mismos que exterioriza de manera encubierta.

4.2. Conclusiones del Trabajo Forense

e En el estudio de caso presentado, la aplicacion de la técnica de la Entrevista Clinico
Forense nos permitié obtener un discurso narrativo en el peritado libre de pensamientos,
conductas y sintomas en el momento actual contrastindolo con el estado previo al hecho
motivo de la denuncia.

e En nuestro estudio de caso, la utilidad de la técnica de la Entrevista Psicoldgica
Forense facilité que el peritado se exprese libremente conservando el control y el objetivo de
la entrevista por parte del entrevistador.

e Nos ha permitido aplicar los procedimientos propios de la especialidad de Psicologia
Forense obteniendo informacién consistente y sélida fundada en teorias, métodos y practicas
propias de la profesion, llevdndola a las entidades judiciales con responsabilidad y

compromiso, asi como también fortalecer nuestras habilidades académicas.



48

V. RECOMENDACIONES

5.1. Recomendaciones del Caso

e Psicoterapia individual de corte cognitivo conductual incluyendo programa de
reestructuracién cognitiva, expresion de emociones, terapia de relajacién, distraccion
cognitiva y entrenamiento en auto instrucciones.

e Psicoterapia de pareja y/o familia en la medida de posibilidad de participacion de los
demds miembros, con la finalidad de expresar sus pensamientos, emociones, afectos, asi
como el establecimiento de reglas y compromisos familiares entre ellos.

e Participacion en talleres de psicoeducacion, habilidades sociales para un manejo y
adecuado control de sus emociones e impulsos agresivos frente a situaciones estresantes de su
entorno.

5.2. Recomendaciones del Trabajo Forense

e Elaborar nuevos instrumentos de Evaluacién Psicolégica Forense en cuanto a
actitudes hacia la violencia en sus diferentes modalidades y especifica segun cada género
acorde a cada contexto educativo y cultural tan diverso en nuestro pais, con la finalidad de
poder anticiparnos antes que €sta se manifieste conductualmente.

e Desarrollar programas preventivos promocionales de la violencia en general y
especifica segin cada género, dirigidos a tomar conciencia del dafio que ésta produce
empleando las casuisticas y estadisticas procedentes de la Psicologia Forense a nivel familiar
y comunitario.

e Fomentar la investigacion cientifica en el drea de la Psicologia Forense para crear
nuevos programas psicoterapéuticos basados en nuevos enfoques tedricos y procedimientos

que se viene desarrollando en esta especialidad en nuestro pais.
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VII. ANEXOS

Anexo A. Ficha Técnica del Test Gestaltico Visomotor de Bender

AUTORA: Lauretia Bender

OBJETIVO: Evaluzcicn de la fimcion Gestzltica, desamrollo v regresiones, la deficiencis
mental afasia lesiones cerehrales orgénica: psiceeis graves, simmulacion de enfermedadez v
PEICORSUrass.

EEQUISITOS Y COMPONENTES PARA LA APLICACION

Tiempo: Indefinida

Poblacion: Moz, adolescentss v adultos

Material: Xzmial de usos v aplicacionss clinicas, juezo de © larmines de fizaras, uia pars
1z aplicacidn, protocaolos da registro v evaluacion

PROCEDIMIENTO: Se debe temer listo el expacio v materiales necesarios, dos hojaz de
papel, un lapiz ¥ un borrador. Be debe ubicar al sujeto en una mesa con espacio paEra que
dezarrolls la proeba, Tente ]l exammador, v 32 e dan las instrocciones de hacer un dibajo
de cads lamina gue 2 s presente. aclarimdole que debe zer lo mas parecido 2 los dibajos
que se le presenten. Lueso se van pasando las ofras laminas progresivaments vaya cavando
los dibvajos, =in hacer comentarios sobre sus reproduccionss, v haciendo unas anotacionss

zohre las obzarvaciones del sujeto v su procesa.



Anexo B. Normas de Maduracion

(Maduracidn, retardo v regresién)
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Resumen de las respuestas para cada afo. En los nifios en desarrollo. Este cuadro puede
emplearse como una escala para determinar el mvel de maduracion de los mifios hasta los
11 afios y adultos deficientes mentales (evalda la maduracion, el grado de retardo o
regresidn). El porcentaje de nifios capaces de dar ¢l tipo de respuesta deseado, o de
superarlo, se indica en ¢l dngulo supenior izquierdo de este casillero. (Bender Laureta, Test
Guestaltico Visomotor).
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Anexo C. Ficha Técnica del Test Proyectivo de la

Figura Humana de Karen Machover

AUTOR: Earen hMachover — Primera verzion (1047), Juan A Pormondo — Segimda version
(1972).

APLICACTON: Individual

CLASIFICACTON: Test provectivo — Personalidad.

MATERTAIFS: Hojas blancas, lapiz v barrador.

OBJETIVO: Evzlaz la perzonalidad 2 wave: del dibujo de la Sgura bumanz provectando
unz gama de rasgos significativos v ttles para wa dizgnostico. Penmite identificer la vision
que tiene la perzona de 51 mizmo, loz demas, su entormo v su relacion con el nmmdo, dado
que los trazados, formas, dificaltades v elecciones que hay en el momento de aplicacion
Femare Una serie da a0ciaciones & interpretaciones.

REQUISITOS Y COMPONENTES FPARA LA APLICACTON

Tiempo: De 30 a 40 mmuatos.

Poblacion: Mimos, adolescants: v adultos de cualguier edad 2 partic de los 7 afios, de
cualguier nivel culniral o educative.

PROCEDIMIENTO: Ze debe disponer del espacio v material orgamizado, 52 realiza uns
entrevista micizl que penmita realizar an acercamuento 2l estado acmal de la persona, a
continracion, e solicita que realice el dibujo de una persona v despues gue dibuje iz
persona del sexo contrario al va dibujado.

FUNDAMENTACION TEORICA DE LA PERSONALIDAD: Teoriz psicoanalitica,

gextaltica v de la grafologia.



Anexo D. Preguntas Abreviadas ante los Dibujos y Asociaciones

del Test Proyectivo de la Figura Humana de Karen Machover

] 1 LA FAR P AT A T Edad ... Fecha . ch
Probleme s . Diagnostic0 . G
{Haga un dibujo de una persona.) Observaciones y proced.

S s O e o T T TR e e

Preguntas abreviadas:

{iHaciendo?) ((Edad?) (iEstado civil?} (;Hijes?) ({{Vive
con?) (i Mds afecta por™ (¢ HermanosT) (¢Clase de tra-
baja?) (i AmbicionT) (¢ Escolaridad?) (¢ Elegante ™)
(i Fucrte?) (. Saludahle?) {iBien parecido?) {¢:Tipo ner-
viosn?) (i Preoscupaciones?) (i Temores?) (i Triste o feliz?)
{{Lo que le enoja?) (ilo que mis desea?) (;Mejor parte del
dibujo?)  {{Peor parte del dibujo?) (¢{50lo o con personas?)
(¢{Consciente de si mismo-se le quedan mirandoe?) (iConflia en
las personas?) {i{Les tiene miedo?) ({5 lleva bien con la
esposa?)  (iIdem con los padres y hermanos?)  (;Parrandea?)
(¢Espuso u esposa parrandea?y  (/Relaciones sexuales matrimo-
males?)  (iPrimera experiencia sexual?)  (iNovia?) (iEspera

casarse?) {(Tipe de amigo o amiga intima con quien sale?)
(;Relaciones sexuales extramatrimoniales?)  (;Relaciones con el
mismo sexe?) {{ Masturbacién?) {{Frecuencia?) (L Que

piensa de la misma?) (A quién le recuerda la figura dibujada?)
{{Quisiera ser como €17) (Etc.)

La evaluacidn de si mismo por el pacienie:

({Peor parte del cuerpo?) (i Mejor parte?) {¢{Lo que hay
de bueno en usted?) (iLo malo de usted?)
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Anexo E. Ficha Técnica del Test de la Casa

AUTORA:  Dre Mariz Dolores Lipez Pérez (2004).

OBJETIVO: Evaluacion de la personalidad su relacion consigo mizmo v su relacion con
los demas, comsidersedo lz expresion de carscteristicas morfolomicas: 1z realidad, lo
profundo, el st mismo, lo deseado v los conflictos exdstentes.

EEQUISITOS ¥ COMPONENTES FARA LA APLICACTON

Aplicacion: Individual

Ambite: de aplicacion: Chnico, educative, pedzzogico, investizacion

Tiempo: Indefimido, aungue suelen realizarlo en aproximadamente 10 3 15 minatos,
Poblacion: MNifios, adolascentas v adultos

Material: Lapiz negro de dibujo, borrador de goma, 1uma hoja de papel blanco, gmz de
calificacion v texto de interpretacian. Mo es imprescindible proporcionar 1apices de colores,
zin embargo, el color zerega mas informacion 2 1z prisha; en el cazo de los rifios, los lapics:
de colores aportan un mayor estmmilo durants la sjecucion del dibujo.
PROCEDIMIENTO: Z2 le ofrece la hoja habimalmente en santido horizontal v 22 le pide
"Dikyja wwa casa” o “Dibyja ung casa lo mgior gue sepas ) a las demas pregumtas se
responde; “ni decides ™ o “como i guisras ™, manteniendo 1z nenrslidad de 12 prosba con
lz finalidad que sea la propia persona guien se va provectando, ez decir, cuantas menos
indicaciones mejor, en todo caso, dacirle gue no hay respuestas correctas o Correctas, por

lo tamto, tene completa libertad dentro de 1a conzigna.



Anexo F. Esquema de Convergencia y de Evaluacion de las

Caracteristicas Formales y Simbdlicas del Test de la Casa

EL TEST DR LA CASA | 10O )
=fhihifo fntime de Personalidad-

Indice de Varmahles de Interpretacsn
{ IV1)

Ergquema de Convergencin Formal v
Similsilica con el Aparalo Fsiguicn

a ) CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS

A LA REALIDAD

1-T1P0 D CAaSA

2-EL SUELD

1-LA PERSPECTIVA

By LO PROFUN D

p )
P |III 5 i~ .1|
; "_H:?I -r.l'-.- i

4-EL MARCO O CERCADO
S-EL CAMINCY
G-EL JARINN

} ACCHRN f INCONSCIEN T E-ELLCY )

C ) EL SI-MISMO

T=LA FAUHALDA
g-LA FLUERTA
H-LAS VENT ANAS

SENTIMIENTO (PRE-CONSCIENTE-
SUPER-YE)

D) LO DESEADO

l0-EL TEIAIND
I-LA CHIMENEA
12-EL ESPACID

} PENSAMIENTO (CONSCIENTE-YO

b ) CONFLICTOS EXPRESIVOS

1§ MUVIMIENTCY

2 ) TAMANG

JINALTURA Y ANCHURA

4 ) POSICION

53 TIPO DE LINEA

) TRALCEs Y COEN TN DALY

T 1 S0OMBREADOS

351 FOEMAS GLOBALES

Yi1ESTILLRS

10 ) IMPRESION GENERAL
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Anexo G. Ficha Técnica del Test del Arbol

AUTORES: Fenpse Stora/ Karl Eoch

ANO: 1962,

OBJETIVO: Elaboracion del perfil de persoralidad v realizar peicodiasnostico a traves de
12 apreciacion provactiva de problemas de evolucion v adaptacion.

EEQUISITOS ¥ COMPORENTES FARALA APLICACION

Aplicacion: Individual.

Ambitos de aplicacion: Climico, educative, pedzzogico, investizacion

Tiempo: Aprecimadamente 30 2 45 mimtos.

Poblacion: MNinos, adolescentes v adultos

Material: Lapiz nesro de dibujo, barrador de zoma, 1ma hoja de papel blanco tamano carta,
hojas para registrar la conducta observada.

PROCEDIMIENTO: Se le ofrace 12 hoja en oremtacion vertical ¥ ze le pide "Dibyje un
arbol frutal™; si en alsim momento el evaluado cambiz 12 posicion se le indicara que se debe
dilngjar en forma vertical en cazo que insista no mencionar nada v registrar la observacion.
Azimizmo, za anotara la secuenciz del dibujo que va realizando. su zctitud ante 12 instruccion

dada, fiserza z] dibnjar, etc.



Anexo H. Ficha Técnica del Inventario Clinico Multiaxial de Millon II

ATUTOR: Theodore hillon.

ANO DE PUBLICACTON: 2002,

OBJETIVO: Evzluzcion de la persomalidad en personas con rastomos de 1a perzonalidad
v dificultades emocionalas & nterpersonales.

EEQUISITOS Y COMPONENTES FARALA APLICACTON

Aplicacion: Individual v colectivo.

Ambite: de aplicacion: Clinico.

Tiempao: Varizhle, entre 45 3 £ mirmtos.

Poblacion: De 18 afios en adalante.

Material: Conformado por 175 ftems con opcionss de respuesta Verdadero/Falo. Evalaz
los diversos aspectos de la personalidad patologica agrupadas en 24 escalas: 4 escalas de
validez v fiabilidad, 10 escalas basicas de persoralidad 3 escalas de personslidad patologica,
& escalas de smdromss clmicos de gravedad moderada, v 3 escalas de sindromss clmicos de

gravedad severa.
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Anexo L. El Inventario Clinico Multiaxial de Millon I1

= Valido FINAL

KA vaiicez
B3 sinceridac

B3 0¢:cabilidad Social
Autndescaliﬂcaciﬁn

= Invalido 0

[ I o R s IR |
1]
=

PUNTA.JE FACTOR AJUSTES PUNTA.E
B R e Y PG L) Bruto BR X X1/2 DA DD DC4 DC-2 Pac. FINAL

Bl csouizoice 0o 0 0 o KN
[ 2 |SE 0 0 0 0 0
Bl ocoendiente 0 0 0 0
Y Histricnico 0 0 0 0
B arcisita 0 0 0 o ER
Y Antisocial 0 0 0 0
E.&gresivn—sédicn 0 0 0 0 m
Cnmpulsi\m 0 0 0 0
F'asiun—agresim 0 0 0 0 8A
EE) sutoderrotista 0 0 0 0 o B3
Patologia severa de personalidad
I s auizotipico 0 0 0 0o 0 | o o N
B corceriine 0 0 o 0 0o 0 o0
| p EELEE 0 7 7 7T 7 IER
. . b
Sindromes clinicos

[y #nsiedad 0o 0 0 0o 0 | o 0
Bl somatoformo 0 10 10 10 10 10 10 JER
Blcicotar 0 0 0 o [ER
X oistimiz 0 0 0 0 0 0 N D |
EDependencia de alcohol 0 0 0 0 n
Dependencia de drogas 0 0 0 0
B 0ssorden del pensamiento 0 | 0 0 o o B3
Depresién mayar 0 0 0 0 0
mDesorden delusional 0 0 0 0 0 m



Anexo J. Ficha Técnica del Cuestionario Modificado de Agresividad
de Buss-Durkee

NOMBRE DE VERSION ADAPTADA: Cusstionzrio Moedificads de Aprezividad de
Buss-Durkee

NOMBEE ORIGINAL: Inveatario de Hostilidad de Buss-Durkse (Buss-Durkes Hostihtw
Invantory).

AUTOR DE VERSION ADAPTADA: Carlos Beyes FEomero.

AUTORES DE ORIGINAL: Bus:z AH, Durkee A

TIPO DE INSTRUMENTO: Estructurado.

TIPO DE ADMINISTRACION: Autoaplicada.

NUMERO DE ITEMS: 51.

TIEMPO DE ADMINISTRACION: 10 a 30 mimutos.

ARFA TERAPEUTICA: Sintomatelogia.

TRASTOENOS: Parsonalidad.

DESCRIPCION: Ez un instrumento dizefizda para evaluar la agresividad. Est2 constituido
por 91 reactivos congregados en selz sub-escalas: Imitabilidad, Agresion verbal, Agresidn
mdirecta, Azresion fisica, Fezsntimiento v Sozpecha.

Cada reactrvo cuenta con dos alternativas de respuesta: verdadero o falzo, calificandoszz con
un punto 51 la respuesta ez afirmatrva; obtenisndose finalmente unz calificacion total que
ozcila entre 15 2 9], misntras que las puntnaciones parciales emire 0 2 13, 2 exceprion d= 1a
ezcala de Imtabilidad, la cual oszcila entre 0 2 16, A mayvor puntuacion nos mdica mayor
hostilidad o culpakilidad.

Validez: Indice de validez empirica mediante un estodio piloto, dividiendo loz resultados
totalez del grupe en des: alia v baja agresividad (zezun el puntzje total) v con la técmica d=

Edward v Eilpatrick.
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Confiabilidad: IMetode de divizion per mutades, empleande o] estadiztico de corralacion
producto momento de Pearzon en cada sub ezcala los items impares con los parss:
Imitabilidad = 0.76, Agrezion Verbal = 0.38, Agrasion mdirecta = 0,64, Agreziom Fizica =

(.78, Resentimiento = 0.62 y Sospacha = 0.41.

CALIFICACION: .
= = Categoiias
De - l:i'I!Fﬂi Pm"l De - Ptje. Total
S o 15 | 335 [NewelBap |
L 3 | Nivel Bojo | 34 | 525 |Nwel MedioBajo |
5 L] Mrvel Meadso 53 TLS | Nl Mg Ao

10 15 | Nivel Alto 2 91 | Newsd Al
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Anexo K. Cuestionario Modificado de Agresividad
de Buss-Durkee

IMETRUCCIOMEE

En las siguienies pdoginas se le presenta una sede de frases sobre @ modo ooma Ud., s comporia
come Ud., sa v slonle. Despuds de ke oada fase, debe dacdr cen un "CIERTO™ a con un “FAL 20"
@ aqueda que represinie S modo de sotuar O Sendlr sual mie e
Trabe de responder randaneenbs y N emples mocho Tempo e Dada fra s QUEESTEM DS SU prinem
reacciin, no Un proteso de pensaToenis prolongada

ASEGUREEE DE MO OMITIR AL3UMA FRAEE
dihora frabaje rdpddamente ¥ recuerde de conbesiar dodas las fases. NG HAY CONTE STACIONE 5
"ZORRECTA B O "BMCORRECTA R, =ing simplemeants ura madida de la forma coma Ud. Sa comparta.

Para respander, ponga un UMD 1) debaje de la calumna "C" jders) o "F (Falso)

Pierdn la pacisnca fcimendes, pero la recotm folmenis

Cisando desapracto kb conducia de mis amigos (as) se os hago saber

A oweins habiks mal o [as DErsann s que no M o necen

D wir &n cusanao mo pusd condralar mi neceskdad de golesar a oinos

(5] ] ER ]

S hervi O N0 CONEEkD I QU ETREOn

St de perscnas que hablan de mil & mis espakdas

Sheminne SOy paecbeEnie oon los demds

A menudo me encoEning n desac i ndo Con los demids

L] is] ] ]

Mumca mie molesio ianko oo para ilar las oosas

Fio Bemapo nenguna basemsa raxdn para golpear & los oires

Crira ganie pareos que i cbieng ndo

Mz maniergs e guard o con penie que e alpunas manens os mbs amgable de b que espermba

Soy mads irtable de lo gue ko gende oree

i psedio ewtiar endrar on discus o cuando la genie no estd de aouerdn oonmgo

Casando M mreolesin, @ weoes i las pucrias

Sl mguizn me golsea primenc e respondo de igual manena yode nmnedkis

Cusanido recuerdo ml paseds v indo 1o que me ha sucedde, mo pusds ediar senilme resenbdo [a)

Croo qui b desaorads o mucha genin

Miz “niberve” la sangre coda wezlgue la genie se buda de ml

oo que la genie respeie mis dereohcs

Humca hago bromas pesadas

Chuen S gue insaie a md fTamila o a mi, estd buscando pelea

Caeal dodas [0S semanas encuening & alquken que me desagrada

Havy mucha aenie que me eneg eredia

Sl aguien no me raia Do no permBo gue S50 M moesin

Aun cuaneda esboy anfurecidn no hablo Isums

A WeCs hago mal las oosas cuandd soy enc{ada (&)

Cuen continuamenie me molesia, o5l buscando un pufigle &n la narz

Aunque ni lo demuesing, @ veoe senio emedia

A vBCes IEnQo la soapecha de que & dan da mi

ABoES me mokesia la sofa presemncla de b genie

Sl alguicn me molesia esioy dispuesio (@) & dedde o que peerso

Aweoes depo e haoer B ooses cuando no oonsigo D ooque quksrn

Pooas YEoes coniesia, aurgue me Qoineen o misn

Mio st die akquken @ quen ool oomneianeis

Pl leiram o5 “munca confiar am el radfos”

& menudo me skenio como "phlvera a punio de esialar

Casando [ goenle me oria les griio fambken

i ] ] B ] ] ]

Desde ko 10 %S no he benid o una rabicta
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40 |Cusrdo verdaderamante plendo (@ calva, S0y oapas de cacheiear @ alguken

41 |31 pormbo Quie o demds me Wean Do S0y, erd oondlderaado dcl de Fevar

42 | Comdnimesnte DianGd, quk rarin ccula endnin para hiaosr akgo Duenag por md

43 |Aveoas mie Sanko "aoaorado” (ol y die mal geEno

|G el el g0 oGS deEsaraabes

A5 |Recuendo que ssbrsn Tan amango qud oo’ i primeno que enoonind @ mana y B orompl
45 |Pelea dando oo las demis Ersonas

A voeoes slonlo gue I vida e ha ralado mal

Salia pordar qui la mayodia de & genie dola |a werdad, pend ahora Sié gue esioy SQusnoedd jal

Mo plssdo ewtlar ser rudo (@] oom la genhe gue mo e agrada

i psedo mondsr @ alguben &0 S0 lugar, ain 5| Tuese necesana

A voeoes demuesto mil enok golpeands la masa

Sl fengo que recumin a b violemcla fsica para defender mis derschos, D haga

Aunqui no o demuesing, me skenio insalksfecho (@] commd g mismo (al

Mo berago cndmigos que reamante gulenan hatenme dafia

o pazr o QUi midches oosas S0 Impomancla me Frilen

A menudo hago ansrasas que i oumnio

Canda vaZ qui oy moleslo (al dejo die hscer las tareas de mi casa

St die porsonas que, por reoesiames mae han ofigado @ usar la vokenoa

Hivy pErscnas a quikenes s gaands muchs remcos

Raramenie Sanbo gue la genhbe rada de amangaeme o s mes

SEEEEEEREEEEEEE

Liimnamenie he asiada aipo meal humorada

{]
Ful

Cumndo d oo dendo a dovar la woz

]
Lot

Pl desquita dng oo NS mesgandoms o real ar Bs 16ncedg

Duherezs mid insulban sim modeo, &noonirands un Dusn ol

Mo paseds swtlar ser bog oo con guianaes frato

LY E A

Hiz terddie la mpres oo de gue cledas persanas me han iatads de sacar pravecho

]
=

P Il raspidkareerie oo mo Cons ko |0 gua guicno

Generalmenie couto la pobre apnddn que lengo de os demids

Cusanado med maasian me desqubs con las cosns de quences me dessgradan

=)
=

Cuen st buria de mis amiocs [as] se enfrenand @ golpes conmi]o

e
—

Mz ducle pensar que mis padoes mo Rk keron o sl chenbe: por mi

]
5]

Aveoes desconlio de las persanas qQue iraban die: o mees wn lasor

e
[

Tiende @ Imtarme cuanda soy oritcadn

E

Prefiero codar en aigln pundo 9 vista antes de dsoulir

- -
5]

Ciom el s amnigos acosbamben a budarms e qubsmes no ma agradan

&

Mo haay plra manera de |brarse de s suletss, meds que empleando la volencla

=
e

Sheria qu log condnscs racasas en e vida, me han vuedio rencoraso (a)

i

Hiry momanios &n ks gue skeno que iodo el mundo estd conlra mil

4:

Soy oo s pErsonas quie S& ENas peram anbe B manor prosooacitn

8

Tiende @ burkeme de ks personas gue hacen mal Su trabiai

L]
ury

Demasesire o cdkera paleando las cosas

m
P

la i o S0l bom para Dolccar @l guien Ten su lugart gs endnenl@ndolo 8 goloes

i)
[

Shenio que no he necibido om la vidk foolaes los reoomyBEnsas QU mensEron

£

Sheria que e s mucha hipocresia enire la gente

]
]

A veoes mi irian las eccones de akunas pErsanas

q

Evilz axpresar |o gue Senbo ande DErsoanas g me desasgradan

Mo oy JE e personas que && desgalan una ofensa oon las oosas de la genle

Sov una Sorsing gue Bbende o melerse en los

Comparads oon otros, senlo gue no soy il &n esta vida

] e

Plenso Qe las persanas gue apananian amdsiad conmigo, son deseales omml auscnoa

L]
ury

Se nEoesila muchd Dara | me




