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Resumen

Esta investigacion aborda el tema del derecho alimentario a favor de hijos
afines y familia ensamblada, planteando el problema general: ;En qué medida es
posible la regulacién expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familia
ensamblada en el Distrito San Isidro?; ; Cémo es el tratamiento legal de los derechos
alimentarios a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro? y
¢, Cudles son los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho alimentario
a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro?
Consecuentemente, se desprende un objetivo general: Determinar en qué medida es
posible la regulacién expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familia
ensamblada; y dos especificos: Establecer como es el tratamiento legal de los
derechos alimentarios a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San
Isidro; y, Analizar los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada. Entonces, se planteé como
hipbtesis general que, La regulacién expresa del derecho alimentario a favor de hijos
afines y familia ensamblada en el distrito de San Isidro es posible, en la medida que
existen los recursos normativos para este propdsito. Resaltando que, el presente
estudio, estuvo enmarcado bajo un enfoque cuantitativo, con una tipologia descriptiva
— explicativa, bajo el paradigma positivista, usando como instrumento de recoleccién
de informacién la encuesta y el cuestionario, con una poblacién y muestra de un total
de 40 individuos.

Palabras clave: familia, familia ensamblada, derecho, derecho alimentario,

afinidad, hijo afin, vacio legal.
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Abstract

This research addresses the issue of food law in favor of related children and
family members, posing the general problem. To what extent is it possible to expressly
regulate food law in favor of related children and family members in the San Isidro
District ? How is the legal treatment of food rights in favor of related children and family
members in the San Isidro District? And what are the legal and social criteria that base
the right to food in favor of related children and family members in the San Isidro
District? Consequently, a general objective emerges. To determine to what extent it is
possible to expressly regulate the right to food in favor of related children and family
members; and two specific ones. Establish the legal treatment of food rights in favor of
related children and family members in the San Isidro District; and, Analyze the legal
and social criteria that base the right to food in favor of related children and family
members. Then, it was proposed as a general hypothesis that, the express regulation
of the right to food in favor of related children and family assembled in the district of
San Isidro is possible, to the extent that there are regulatory resources for this purpose.
Highlighting that the present study was framed under a quantitative approach, with a
descriptive-explanatory typology, under the positivist paradigm, using the survey and
questionnaire as an instrument for collecting information, with a population and sample

of a total of 40 individuals .

Key Words: family, assembled family, law, food law, affinity, related child, legal

gap.



l. Introduccion

En el presente trabajo investigativo, se aborda el tema del derecho alimentario
a favor de hijos afines y familia ensamblada. El tema, surge por la importancia que
reviste la familia, por el hecho de ser la célula fundamental de la sociedad, que se
debe proteger por cada individuo y por el Estado. Actualmente, es evidente que el
concepto de familia tradicional, conformado por padre, madre, hijo/s, unidos por el
matrimonio, el parentesco y la relacion filial, ha sufrido cambios trascendentales,
dando origen a otras estructuras familiares, como es el caso de las familias
ensambladas, las cuales van adquiriendo relevancia debido al incremento progresivo
de estas familias, que se ha podido vislumbrar con el paso del tiempo, razén por la
cual se debe brindar de forma urgente un tratamiento y proteccién eficaz acorde con
lo establecido en nuestra constitucion en beneficio de las familias, donde se evalten
los derechos que surgen entre los integrantes de dicho grupo familiar, que pese a no
compartir consanguinidad, se relacionan mediante vinculos que se asemejan a una

familia nuclear.

Ahora bien, causa especial preocupacién los problemas que se originan por la
falta de una adecuada regulacién en cuanto a las familias ensambladas, como por
ejemplo el caso de los alimentos para los hijos afines cuando estos carecen de padres
biolégicos, o en el caso de tenerlo, estd imposibilitado para solventar su situacién;
aspecto que no esta debidamente regulado en el ordenamiento juridico, ocasionando
vacios legales importantes.

Sin embargo, el Tribunal Constitucional, establece que dicho vacio deberia de
ser suplido por el Legislador. Haciendo constar lo anterior, ha sefialado que el
parentesco generado entre padrastros e hijastros, en el marco de una familia
ensamblada, es uno de afinidad, por lo cual los derechos, entre otras cosas, previstos
en el codigo civil, resultarian extensivos; entonces, el hijo afin o hijastro, por ejemplo,

estaria facultado para merecer alimentos del padre afin.

Por lo anterior, resulta muy importante determinar en qué medida es posible la
regulacion expresa del derecho alimentario para asistencia de hijos afines y familia
ensamblada.
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Entonces, para dar respuesta a la presente investigacion, se ha estructurado
asi: | parte, denominado Introduccion, planteandose el problema, Describiéndolo y
Formulandolo, asi como describir los Antecedentes, y determinar la Justificacion,
Objetivos e Hipétesis de la Investigacion. Seguidamente la Il parte, conformado por
el Marco Tedrico, el cual contiene las teorias, doctrinas y conceptos.

En el apartado Ill: Método, esta contenido el Tipo de Investigacion, Poblacién y
Muestra, tratamiento de las Variables, Instrumentos, Procedimientos y Analisis de
Datos. En la parte IV se encuentran contenidos los resultados, luego en la parte V
contentivo de la discusion de dichos resultados, para posteriormente en la parte VI
exponer las conclusiones y en la VIl las recomendaciones pertinentes. Por otra parte,
en la parte VIl estdn las referencias que se citaron en la presente investigacion,

aunado a ello la parte IX que son los Anexos.

1.1. Planteamiento del problema

A nivel mundial, y desde los origenes de la humanidad, la familia representa
ser una parte neuralgica dentro de los grupos sociales, siendo concebida esta
institucién como el nucleo fundamental de toda sociedad constitucional de derecho.
Es importante hacer mencién que existen desde el punto de vista socio-juridico
diversas tipologias, dentro de las cuales se encuentra las denominadas “familia
ensamblada”, siendo consideradas como una institucién de orden juridico y con una
connotacion social muy marcada. En este sentido, la familia ha sido siempre una

institucion relevante para el normal desarrollo de la humanidad.

Puentes (2014) sefala que nuestro continente de manera general presenta
dificultades en el ambito practico-juridico debido a la escasa regulacion de las familias
ensambladas. Una de las caracteristicas basicas de la composicién familiar
latinoamericana contemporanea radica en su gran diversidad hablandose asi en
nuestros dias de familias y no de ‘familia’ como resultado del surgimiento de
estructuras monoparentales, unipersonales, extendidas, compuestas y reconstituidas
o “familia ensamblada”, siendo consideradas estas como una institucién de orden
juridico y con una connotacién social muy marcada. Por lo tanto, Las familias

ensambladas o reconstituidas son parte de la realidad latinoamericana desplazando
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asi la exclusividad de la familia nuclear, impregnada en la cultura del siglo pasado.
(p.61)

Actualmente, el término ha experimentado una diversificacion a nivel social: en
la que encontramos familias extensas, nucleares, monoparentales, agregadas,
hogares unipersonales y las llamadas familias ensambladas, reconstituidas o afines
que en los ultimos tiempos han ido expandiéndose cada vez mas, ganando espacio y
protagonismo dentro del nucleo familiar fundamentalmente en la crianza, educacion y

formacion de los hijos biol6gicos de su pareja con los que comparten el mismo hogar.

Cabe sefalar que, no debe existir ningun tipo discriminacion causada por el
origen o antecedentes de ella, siendo importante resaltar que es dentro de la familia
donde se cimientan las bases sélidas para la formaciéon y educacién de las
generaciones futuras. Por otra parte, se debe enfatizar que las familias constituidas
dentro de la institucidn juridica del matrimonio, a decir de las estadisticas actuales se
evidencia que estas tienen vida muy limitada por diversas causas. Es asi que mas de
la mitad de la poblacién actual de Estados Unidos ha sido, sera o es, miembro de una
familia ensamblada en una o mas oportunidades. Uno de cada tres estadounidense
es miembro de una familia ensamblada. Se estima que alrededor de la mitad de
los matrimonios estadounidenses representan un segundo matrimonio para, al menos,
uno de los dos esposos. Aproximadamente el 65 % de los segundos matrimonios
tienen hijos de relaciones anteriores, formando asi una familia reconstituida. (Puentes,
2014)

En el Perl no existen estadisticas oficiales en relacién a la poblaciéon que
constituyen familias ensambladas sin embargo podemos concluir de lo informado por
el INEI 2017 que existe un incremento de estas familias toda vez que el porcentaje de
separados/as a nivel nacional aumentaron de 714 mil 242 (3,4%) en el 2007 a 968 mil
359 (4,2%) en el ano 2017, asi como la proporcién de viudos/as se incrementd
ligeramente de 3,9% en 2007 a 4,1% en el afo 2017, asimismo los divorcios
aumentaron en el 2017, a 209,707, representando el 0.9% de todos los tipos de
estados civiles. Otro dato relevante es que se ha incrementado progresivamente, el
namero de convivientes al pasar de 5 millones 124 mil 925 (24,6%) en el 2007 a 6
millones 195 mil 815 (26,7%) en el 2017 y de este importante grupo representan 2
millones 708 mil 36, de ellas la mayoria de mujeres convivientes tienen dos hijos y/o
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hijas y/o hijos nacidos vivos (782 mil 75) mientras que, en el caso de las casadas en
edad feértil, 800 mil 639 tienen uno o dos hijas y/o hijos nacidos vivos.

Por lo antes expuesto, se debe resefar que, como consecuencia de las
rupturas o disoluciones de las uniones matrimoniales o uniones de hecho, nacen las
denominadas familias ensambladas, dentro de los cuales uno o ambos tienen hijos
que provienen de una relacion previa. En este sentido, y segun Puentes (2014), “la
familia latinoamericana con el devenir historico ha sufrido cambios importantes en su
estructura, donde se ha desplazado la exclusividad de su composicién nuclear,
generandose nuevas familias como las ensambladas” (p.78), las cuales se encuentran
limitadas legalmente en sus derechos, deberes y responsabilidades de sus miembros,
por la escaza regulacion juridica que se le brinda.

En el Perd segun el censo nacional de Poblacién y Vivienda del 2017, 4
millones 451 mil 706 (53,9%) de hogares son nucleares, es decir estan conformados
por una pareja nuclear con o sin hijos, o sélo por el jefe o jefa del hogar con hijos o
hijas. Los hogares extendidos, que estan conformados por un hogar nuclear mas otros
parientes, suman 1 millon 701 mil 64 (20,6%). Mientras que los hogares compuestos
que ademas tienen miembros no parientes alcanzan a 204 mil 418 (2,5%) del total de
hogares. Sin embargo, debemos aclarar que el INEI no diferencia en sus datos, si las
familias extendidas y compuestas al referirse a otros parientes incluiria a los hijastros
o hijos afines, o en el caso de los hogares nucleares al mencionar a los hijos, ¢ incluiria
a los hijos afines?, por lo tanto, nuestro pais no cuenta actualmente con estadisticas
directas que permitan deducir cuantas familias ensambladas existen, sin embargo el
incremento de familias ensambladas en nuestro pais, es una realidad social palpable
a la que no podemos ignorar.

En este sentido, la Constitucidén Politica del Peru, reconoce de manera expresa
la importancia y relevancia de la institucién juridico-social de la familia, brindando
proteccién. Por tanto, se debe advertir que el articulo 4° establece que “La comunidad
y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano
en situacion de abandono. También protegen a la familia y promueven el matrimonio”,
en tal sentido la constitucion establece la obligacién del Estado de proteger a la familia,
ya que la familia es la base fundamental de la sociedad, asi como fluye el principio del
interés superior del nifo. Sin embargo, ni el Texto Constitucional y Cédigo Civil de
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1984, hacen alusién a la familia ensamblada, lo que, a decir de muchos juristas, daria
una apariencia de vacio o laguna juridica, por lo que ameritaria una regulacion
especifica. Es innegable la existencia de un vacio legal en cuanto a los derechos y
deberes de las relaciones que surgen entre los integrantes de las familias
reconstituidas, especificamente entre los hijos afines

Asimismo, el Tribunal Constitucional que es el o6rgano supremo de
interpretacion de la constitucidn, se ha pronunciado al respecto en diversas sentencias
(expedientes N° 09332-2006, 04493-2008) en las que afirma que existe un vinculo de
parentesco que se genera por afinidad en primer grado entre el padrastro y los hijos

afines que conforman una familia ensamblada.

Sin embargo, sefnala también que no existe desarrollo legal sobre el mismo,
respecto a los derechos, obligaciones y prohibiciones, por tanto, ante el vacio y
ausencia de normatividad especifica sobre las relaciones juridicas entre los padres e
hijos afines que constituyen una familia ensamblada es necesaria su regulacion de
orden legal. Sin embargo deja una puerta abierta, para el reconocimiento legal de las
“familias ensambladas”, y establece, los cimientos para la busqueda de un amparo
legal del derecho alimentario para los miembros de este tipo de familia, en especial,
para los “hijos afines” con respecto a los padres afines asi mismo establece, que no
debe existir un trato desigual entre los hijos de sus nuevas parejas(conyuges o
concubinas) y los suyos, cuando conviven bajo un mismo techo, y, finalmente,
considera que dentro de estos tipos de familia, se produce el surgimiento de ciertos
deberes y derechos especiales entre sus miembros, como el derecho de alimentos de
los hijos afines respecto a sus padres a fines (Adrianzen, 2018, p. 10)

Es preciso resenar que, en la Constitucion peruana vigente, ni en el Cédigo
Civil de 1984 existe una definicidén excluyente de familia, ni tampoco se establece de
manera directa o indirecta que la familia matrimonial sea la Unica que merece
proteccién del Estado, la comunidad y la ley; lo cual es coherente, por un lado, porque
en efecto el mismo Codigo brinda proteccidén a la familia no-matrimonial (unién de
hecho); y, por otro lado, porque esta apertura conceptual permite la asimilacion de una
nueva forma de familia que es la denominada familia ensamblada sin que se requiera

una modificacion drastica de la Constitucion o del propio Cédigo Civil.
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Adrianzen (2018), sostiene que: el reconocimiento legal de las obligaciones
alimentarias al interior de las “familias ensambladas”, se sustenta en el derecho
humano que tiene toda persona a la vida familiar, que reconoce el derecho de todo
hijo a ser cuidado por sus padres en un ambiente de amor y comprension, al ser la
familia ampliada o numerosa, un elemento natural y fundamental de la sociedad,

siendo una obligacién del Estado y la Sociedad de proteger los vinculos familiares.

Por lo que consideramos que con la regulacién normativa sobre los derechos y
obligaciones que genera una familia ensamblada referente a los padres e hijos afines
y en especial los menores de edad se estaria dando un marco de proteccion a los
menores y a la familia dentro de los preceptos constitucionales que invoca nuestra
carta magna. Siendo, que regulandose dicha institucidn se determinara si los
alimentos de los hijos afines pueden serle exigibles a los padres afines basandose en
la manifestacion solidaria siempre y cuando se acredite ciertas condiciones,
problematica que se ha venido observando en familias de esta naturaleza en el Distrito
de San Isidro de Lima Metropolitana.

1.2. Descripcion del problema

La realidad social peruana nos expone que actualmente existe una mayor
presencia de familias ensambladas con ocasion al aumento de familias
monoparentales, divorciados, separados, o viudos, con hijos, que vuelven a formar
una pareja constituyendo de esta forma una familia ensamblada. Por el surgimiento
de esta estructura familiar resulta conveniente que nuestra legislacién se adecue a
este dinamismo y regule el vacio legal estableciendo los vinculos, derechos y
obligaciones que vienen dadas y se originan a causa de la relacion entre padres e
hijos afines; considerando que el deber mas trascendental es la prestacion de
alimentos u obligacion alimentaria. Al respecto, el articulo 472 del Cddigo civil,
establece que se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,
habitacidn, vestido, asistencia médica, segun la situacion y posibilidades de la familia

y cuando el alimentista es menor de edad incluye también la educacion.

Es asi que, donde existe una familia ensamblada, donde existe convivencia
permanente entre padres e hijos/as afines, y ante el hecho de que el hijastro se

encuentre en situacion de necesidad, como en caso de que su progenitor haya muerto
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0 se encuentre incapacitado, sin duda esta situacién no puede ser ajena a los padres
afines, tomando en cuenta que al formar una familia debe existir una cooperacion

mutua, brindandole un ambiente familiar propicio para su desarrollo integral.

En ese sentido, tratando de abordar los vacios legales expuestos, se lleva a
cabo el empleo de la jurisprudencia, donde partiendo del ano 2006, el Tribunal
Constitucional, reconoce como parte de nuestro ordenamiento juridico la familia
ensamblada, donde se precisa el surgimiento dentro de esta familia las relaciones
entre padres e hijos afines (padrastros o madrastras e hijastros/as), sin embargo no
se ha delimitado ni desarrollado las obligaciones, ni por la doctrina especializada, ni

por la jurisprudencia ni la legislacion.

Por lo anterior, se puede decir que el vacio legal y la incertidumbre existente
genera una evidente desproteccidén de los derechos de los nifios y los adolescentes;
validando la consideracion de que la carencia de certeza normativa siempre ha de ser
perniciosa, ya que en los casos expuestos se debilita la funcion tuitiva de los adultos
frente a los menores de edad, afectandose asi el bienestar familiar.

Por lo que considerando que, siendo la familia ensamblada, una realidad social
familiar diferente a la tradicional, y no existiendo una relacién juridica desarrollada a
nivel legal, es necesaria la regulacion expresa del derecho alimentario en defensa de
los hijos afines y familia ensamblada, basandose en el principio del interés superior
del nifio y la obligacién de proteccion de la familia, es por ello que la presente
investigacién parte de la formulacidén del problema siguiente.

1.3. Formulacioén del problema.

1.3.1. Problema general

¢, En qué medida es posible la regulacion expresa del derecho alimentario a
favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro?
1.3.2. Problemas especificos

¢ Cbémo es el tratamiento legal de los derechos alimentarios a favor de hijos
afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro?
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¢ Cudles son los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro?

1.4. Antecedentes

1.4.1. Antecedentes internacionales

Guaraca (2013), en su tesis: “La estructura de las familias ensambladas, su
adaptacion y conformacion como una nueva familia. Casos que llegan al centro de
proteccion de derechos Gualeco. 2011 a 2012”, presentada en la Universidad de
Cuenca, para obtener el grado de Maestra en Intervencién Psicosocial Familiar,
plante6 como objetivo general determinar la nueva estructura y adaptacion de los
nuevos integrantes de las familias ensambladas que asisten al Centro de Proteccién
de Derechos de Gualeco. El mismo, partiendo de una perspectiva metodoldgica, fue
enmarcado bajo el enfoque cualitativo; al finalizar, el autor concluye que los roles
dentro de una familia ensamblada no se ejercen de igual manera, por cuanto el padre
en el nuevo hogar primero pasa a ser el padrastro del segundo hogar. Su autoridad
se ve relegada por un tiempo hasta que la adaptacion se dé en quienes componen la

familia.

Briozzo (2014), en su articulo cientifico titulado: “La figura del progenitor afin en
la reforma proyectada ;Super?d la falta de lineamientos institucionales que determinan
sus acciones?”. En esta, se plante6 como propésito analizar los lineamientos
institucionales que determinan las acciones del progenitor afin en el Proyecto de
Reforma del Codigo Civil y Comercial, sus responsabilidades y derechos que propone

el nuevo ordenamiento, para buscar llenar vacios legales vigentes.

Al finalizar su estudio, concluye que la existencia de las familias ensambladas,
como nuevas formas distintas a la forma tradicional, justifica que se realicen nuevas
propuestas que puedan ser incorporadas al ordenamiento. Siguiendo el orden de
ideas, aun cuando se formulan distintos caminos para brindar soluciones, es de vital
importancia legislar y darle verdadera identidad al vinculo entre el progenitor afin y los
hijos del cényuge o conviviente.

Segun Dupla (2014), en su articulo cientifico titulado: “La autoridad familiar del

padrastro o madrastra en la legislacion aragonesa: del Apéndice Foral de 1925 al
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articulo 72 de la Ley 13/2006 de Derecho de la Persona”, plante6 como objetivo
analizar la evolucion histérico juridica que ha protagonizado la normativa de la
representacion del padrastro o madrastra en Aragdn. Donde arrib6 a la conclusidén que
la asuncion, cada dia mas habitual y progresivo de las tareas habituales de la
estructura familiar vinculadas, no sélo al régimen interno de la casa, sino también al
externo de los padrastros y las madrastras, por lo cual, se tiene que conducir al
legislador del Derecho comun a una intensiva y apremiante reflexion acerca del rol
que estas personas deben poseer en el seno de esas recién creadas familias, con
relaciéon a los hijos menores de su cdnyuge o pareja que cohabitan en esos nucleos
familiares, teniendo como fundamento y principio inspirador tanto el interés del menor

como el de la familia en si misma.

1.4.2. Antecedentes nacionales

Simeén (2019), en su tesis para optar el grado de Maestra en Derecho
Constitucional UNFV, titulada: “La Proteccion de los Derechos de los Hijos Afines en
el ambito de la institucion social fundamental de la Familia”, cuyo objetivo general fue
establecer la manera en que se otorgara una efectiva proteccién a la institucion
fundamental social de la familia y se protegera de manera concreta los derechos de
los hijos afines.

En ese orden de ideas, metodol6gicamente se puede resaltar que fue una
investigacién donde hizo uso del método explicativo con enfoque mixto, disefio no
experimental, como instrumento de recoleccion de datos utilizo el cuestionario,
analisis documental y el fichaje. Luego de su indagacién, la autora concluy6 que; Si
se logra el reconocimiento expreso en las instituciones legales de los hijos afines,
entonces se estara propendiendo a una adecuada e integral proteccion de la familia,
en razon de que los operadores juridicos encuestados consideraron en su mayoria
que la incorporacion de los hijos afines requiere un proceso de declaracion judicial, ya
que debe ser a través de un pronunciamiento del érgano jurisdiccional el que declare

tal situacion, previa verificacidén del estatus familiar.

Como segunda conclusion sostiene que si se modifica la legislacién nacional
a efectos de reconocer derechos de prestaciones en salud a los hijos afines entonces
se estara contribuyendo con la debida proteccién de la institucion social familia, toda
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vez que los operadores juridicos consideran en su mayoria que tanto el acceso al
seguro social y particular, resultan legitimos para incorporarse como derecho de los
hijos afines, al igual que el estatus de un hijo matrimonial. Asimismo afirma que se ha
podido comprobar que si se incorpora en la legislacién nacional la legitimidad de los
hijos afines para poder ejercer el derecho de accién en el tema de alimentos entonces
se estara coadyuvando a reconocer un ambito mucho mas pleno de la institucion
social fundamental de la familia, el Derecho de recibir alimentos en casos de
imposibilidad econémica del progenitor, resulta importante regularlo, debido a que en
primer lugar se debe verificar la capacidad econdémico del progenitor natural y ante su
incapacidad, es que recién podria tener capacidad para acceder a los alimentos.

Por su parte, Padilla (2019), presenté su tesis para optar al titulo de maestra en
derecho civil y comercial, en la Universidad Nacional de Trujillo, titulada “Los
fundamentos sociales y juridicos que sustentan el derecho de reclamar alimentos de
los hijos afines en las familias ensambladas en Perd’. En esta se ha sefialado como
objetivo general analizar si existen fundamentos sociales y juridicos que sustenten la
obligacién subsidiaria de alimentos a cargo de los padres sociales para con los hijos

afines en Perd.

En ese orden de ideas, metodolégicamente se puede resaltar que fue una
investigacién donde se hizo uso del método comparativo, deductivo, y analitico. Luego
de su indagacion, la autora concluyd que los fundamentos juridicos que sustentan la
obligacién subsidiaria de alimentos por parte de los padres a sus hijos afines son los
principios de legalidad, igualdad y del interés superior del nifio.

Ormenio (2018), en su tesis titulada: “Obligacion alimentaria subsidiaria del
padre afin respecto de los hijos afines, en el marco de las familias ensambladas en el
Peru, conforme a las sentencias del tribunal constitucional emitidas durante los afios
2006-2016”, presentada en la Universidad Catdlica Santa Maria, para optar el grado
académico de Maestro en Derecho Civil, planteé como propdsito determinar si el padre
afin tiene obligaciones alimentarias respecto a los hijos afines en las familias

ensambladas.

En dicha investigacioén, el autor ha empleado la metodologia cuantitativa, de

tipo descriptiva, y como instrumentos utilizé la revisibn documental, la observacion y
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la encuesta, al finalizar, llegé a la conclusion que el padre afin de forma subsidiaria, si
poseeria obligaciones alimentarias respecto al hijo afin, considerando que, conforme
con las sentencias del Tribunal Constitucional, no habria impedimento para el padre
afin como expresidén de solidaridad, valor constitucional, etc., asistir con alimento y
atenciones a hijos afines. Por cuanto entonces, establecer una regulacion especifica

referente al tema constituye una necesidad imperante.

Fernandez (2017), en su tesis “Regulacion Juridica de la Familia ensamblada
en el Pert y en el Derecho comparado”. para optar el grado académico de: Maestro
en Derecho Civil Arequipa Realiza un analisis hermenéutico del tema y concluye que
El régimen juridico aplicable a la familia ensamblada en el Peru aun tiene serias
deficiencias y limitaciones debidas a que sureconocimiento legal no ha
ido acompafada de contenido normativo especifico respecto a las diversas
relaciones juridicas existentes entre sus miembros, tales como: el derecho
alimentario, el régimen de visitas, la transmision sucesoria, los alcances
concretos del derecho a la igualdad, entre otros; por lo cual se hace necesario su

estudio y pronta regulacién. (p 132)

Por otra parte, Urquiza y Alan (2015) Fiscal Adjunto Superior de la Fiscalia
Superior Civil de Huancavelica. Quien publico una articulo cuyo titulo es: “Familias
Ensambladas: Su problematica Juridica en el Pert”, que lo llevd a determinar a la
siguiente conclusion. La regulacién juridica de la interrelaciones entre padrastros e
hijastros, integrantes de una familia ensamblada, en el Codigo Civil, resulta
insuficiente y evidencia la necesidad, de cubrir los vacios legales con normas que
permitan a los integrantes de esta nueva estructura familiar, tener expectativas claras
sobre sus derechos y deberes, especialmente en la relacion entre un cényuge o
conviviente y los hijos del otro, ademas de definir soluciones para los diversos
conflictos que puedan plantearse entre el hogar ensamblado y los nucleos familiares
precedentes. Empero, superar el vacio legal en que se encuentran sumergidas las
familias ensambladas, mas especificamente sus miembros, respecto de sus roles y
derechos, es hoy una tarea pendiente, que atafie no solo a nuestros legisladores, sino
a nuestros jueces, constitucionales y especializados, quienes deberan hacer uso, de
los principios constitucionales, la doctrina y la legislacién comparada, para esgrimir

reglas juridicas que permita suplir la ausencia normativa.
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1.5. Justificacion de la investigacion

1.5.1. Justificacion practica

Desde un punto de vista practico, la presente investigacién resulta relevante
debido a que se describe y se hace un analisis de la problemética que se presenta
actualmente, donde no existe una regulacion expresa acerca los derechos
alimentarios orientados a beneficiar a los hijos afines y familias ensambladas motivo
que explica la existencia de algunos vacios legales importantes, es por esta razén que
resulta vital hacer un estudio acerca de los criterios juridicos y sociales que lo
fundamentan para su regulacion, ayudando asi tanto a los operadores de justicia
involucrados tomen en cuenta y adviertan su importancia, para que nuestra legislacion
se acerque progresivamente a nuestra propia realidad, motivado a esto, la presente
investigacién permite exponer y sustentar la problematica planteada en base a
factores como la evolucién que a pasos agigantados generan cambios en la sociedad

y con ella evolucionan los conceptos, no siendo el concepto “familia” ajeno a ello.

1.5.2. Justificacion tedrica

Desde una perspectiva tedrica, la justificacion de la presente investigacién se
fundamenta ya que se desarrolla un analisis socio-juridico, acerca las variables
involucradas en la investigacién, con el propdsito de brindar aportes a la agrupacion
juridica acerca la posibilidad y criterios para la regulacién expresa de los derechos
alimentarios a beneficio de los hijos afines y familia ensamblada, en el Distrito San
Isidro. Del mismo modo se busca aportar al derecho y a la préctica legislativa el poder
modificar leyes que vayan acorde al derecho comparado, diversos tratados de
derechos humanos, y a las variaciones y realidades de nuestro pais. Con esto, se
pretende garantizar el resguardo de los nifios, ninas y adolescentes, tal como el del
padre afin, empleando la exposicidn y andlisis de informacion relevante para colmar
un vacio tedrico con relacion al derecho, buscando una variedad de alternativas que

resulten pertinentes.

1.5.3. Justificacion Metodoldgica

Metodoldgicamente, el trabajo posee su justificacién debido a que fueron
empleados métodos e instrumentos, los cuales una vez validados y determinados su

confiabilidad, permitieron cuantificar datos importantes relacionados a las variables de
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estudio, desde diversos contextos o caracteristicas. La manera como se abordd el
tema de investigacion sirve como referencia a otros estudios, que busquen ampliar el

tema o que guarden un vinculo con este.

1.6. Limitaciones de la investigacion

El presente trabajo de investigacion se desarroll6 con ciertas dificultades para
su elaboracion, por la escasa doctrina y jurisprudencia nacional sobre el tema.
Asimismo, no existe estadistica del INEl en relacion al porcentaje de familias
ensambladas existentes en nuestro pais, y mucho menos en el distrito de San Isidro;
sin embargo, con la ayuda de las sentencias del Tribunal Constitucional, asi como la
legislacién y doctrina comparada se pudo desarrollar la presente investigacion.

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo general

Determinar en qué medida es posible la regulacion expresa del derecho
alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro.
1.7.2. Objetivos especificos

Establecer como es el tratamiento legal de los derechos alimentarios a favor de
hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro.

Establecer cudles son los criterios juridicos y sociales que fundamentan el
derecho alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San
Isidro.

1.8. Hipétesis
1.8.1. Hipodtesis general
La regulacion expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familia

ensamblada en el distrito de San Isidro, es posible en la medida que existen los
recursos normativos para este propésito.
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1.8.2. Hipodtesis especificas

El tratamiento legal de los derechos alimentarios a favor de hijos afines y familia

ensamblada en el Distrito San Isidro es insuficiente.

Los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho alimentario a favor
de hijos afines y familia ensamblada en el Distrito San Isidro, son los principios del
interés superior del nifio, principio de proteccion y solidaridad familiar e igualdad de

las familias e hijos.
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Il. Marco tedrico
2.1. Nominaciones para la familia

Conforme lo senala Varsi (2011), en el derecho existen diferentes
nominaciones para la familia en cuanto a su naturaleza: “Decir qué es la familia para
el Derecho no fue, no es ni sera tarea facil. La diversidad de teorias para establecer
su esencia, natural, cultural o social generd una variedad de posiciones para su
identificacion juridica. Entre las mas divulgadas tenemos:

- Persona juridica. Es la integracion de personas que tiene un fin, una
estructura organica, bienes propios, asi como derechos y obligaciones que la
caracterizan. Ademas, para su constitucion debe cumplirse con ciertos requisitos y

debe constar formalmente su existencia o constitucion.

— Organismo publico. Segun esta teoria la familia es similar al Estado, pero en
diminuto. Cada integrante tiene responsabilidades y estdn subordinados a una
autoridad, el jefe de familia que, al igual que el presidente de la Republica, marca el

rumbo de sus integrantes.

- Institucion social. La familia es una colectividad humana cuyas actividades
individuales se compenetran bajo reglas sociales de una autoridad que guia los

intereses de sus integrantes.

Por lo que no resulta sencillo definir que es familia. Por cuanto la familia posee
una multiplicidad de definiciones tomando en cuenta las diversas disciplinas que la
estudian. Tenemos una definicion legal, politica, socioldgica, filoséfica, antropolégica,
bioldgica, psicoanalitica por citar algunas. Encontramos coincidencia entre todas en el
aspecto grupal, lo organizacional y la vinculacién que une a sus integrantes (Varsi,
2011). Ademas de ello, la familia constituye un concepto que ha venido evolucionando
en el tiempo, toda vez que las organizaciones familiares van cambiando acorde a las

variantes sociales y adquiriendo nuevas formas.

En este sentido, el Tribunal Constitucional ha sefnalado que la significacion
comun del vocablo familia conlleva a que le sea reconocido como aquel grupo de
personas que se hallan emparentadas y que comparten el mismo techo. Luego, el

mismo Tribunal aclara que, con dicha definicién, la familia nuclear tradicionalmente se
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procuraba enmarcar, compuesta por las descendencias y los padres, que se hallaban
a expensas de la potestad de aquellos, lo que ha variado a la fecha. Ya que,
considerandose la familia una institucién natural, se descubre ineludiblemente a
expensas de los recientes contextos sociales, asi como cambios juridicos y sociales,
tal como la laboral e inclusion social de la mujer, la normativa del divorcio y su alto
grado de ocurrencia, las migraciones masivas con rumbo a las ciudades, entre otros
aspectos, que han representado un cambio en la estructura familiar tradicional nuclear,
integrada en torno a la figura del paterfamilias, puesto que, hasta el presente se han
formado familias con estructuras muy diferentes a la tradicional, como son las
obtenidas de las uniones de hecho, las monopaternales o las que fueron denominadas

familias reconstituidas en doctrina. (Fundamento 6 TC, 2007)

Asi entonces, la familia no permanece detenida en el tiempo, esta evoluciona
motivo por el que para fines de este trabajo se entendera el concepto de familia desde
una perspectiva juridica, considerando un sentido mas amplio, como un grupo humano
conformado por todos los sujetos unidos por vinculos juridicos familiares cuyo origen
se encuentra en el matrimonio, en la filiacién y en el parentesco. (Bossert y Zannoni,
2014).

Segun Gil (2006), desde el ambito constitucional la define como: “Cualquier
forma en la que se creen vinculos afectivos y materiales de dependencia mutua sea

cual sea su grado de formalizacion o incluso el sexo de sus componentes” (p.725).

2.1.1. Tipos de familia

Existe una diversidad de formas de organizacion de familia y de parentesco en
nuestras sociedades. Varsi (2011), agrupa a las entidades familiares en dos grupos:

Entidades familiares explicitas. Estan conformados por todas aquellas
entidades familiares, que fueron reguladas expresamente por el derecho de familia.
Calderén (2014), en este grupo se encuentra:

1. La familia nuclear. Conocida como familia en sentido restringido o familia
estricta. Es la familia conformada por el padre, la madre y los hijos que estan bajo su

patria potestad, debido a nuestra prevalencia tradicional religiosa y juridica, es que la



25

sociedad actual se ha fundado en este modelo de familia. Los hijos pueden ser la
descendencia bioldgica de la pareja 0 miembros adoptados por la familia.

2. La familia extendida. Conocida como familia en sentido amplio, familia linaje
estirpe. Su composicién es mayor a una familia nuclear, se desarrolla con alcance que
abarca mas de dos generaciones y se encuentra fundada en los lazos de
consanguinidad de un gran numero de individuos, sumando los progenitores, hijos,
abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas. Por ejemplo, una familia de triple
generacion incluiria los padres, sus hijos casados o solteros, pueden también ser

politicos y a los nietos.

3. La familia compuesta. No viene a ser otra cosa, sino una familia nuclear o
extendida unida a una 0 mas personas, que no posee parentesco con el jefe de familia,
simplemente seria el grupo social que convive en una casa a merced de la potestad

del tradicionalmente llamado péater familia.

4. Uniones de hecho. Son consideradas como la unibn monogamico
heterosexual, sostenida por quienes no ostentan impedimento alguno para casarse,
union sostenida con vocacion de habitualidad y permanencia, tal como la union
matrimonial. Actualmente las uniones de hecho son reconocidas por el texto

constitucional como fuente generadora de familia.

Entidades familiares implicitas as tacitas. Segun Varsi (2011), éstas
constituyen aquellos tipos de familia no considerados de manera expresa por la
norma, pero que en mérito de la reafirmacién sobre la dignidad del individuo no puede

la ley desconocerlos.

Estos tipos especiales de familias han ido conformandose en el tenor de los
juicios propios a cada realidad social.

Asi, para Calderdn (2014), en este grupo encontramos a:

1. La familia monoparental. Aquella conformada por uno solo de los
progenitores y sus hijos, el tipico caso de las madres solteras, las viudas, las
separadas o simplemente las madres casadas abandonadas por un marido, que

conviven en forma solitaria con sus descendientes. Las familias monoparentales
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siempre han estado presentes en la sociedad, a pesar de ello, siempre han sido

excluidas de manera explicita por el derecho nacional.

2. La familia homo afectiva. No aceptadas unanimemente en nuestros
tiempos, son las familias donde no se respeta la diversidad de sexos, son aquellas
uniones de vida conformada por personas del mismo sexo, por parejas homosexuales.

En nuestro pais aun no ha sido objeto de regulacion.

3. La familia ensamblada. Estructura familiar autbnoma originada por la unién
en matrimonio 0 en convivencia de una pareja de viudos, divorciados, o de padres
solteros, en la cual uno o ambos de sus constituyentes poseen hijos resultantes de
una relacion previa y que conviven bajo caracteres de estabilidad, publicidad y
reconocimiento. En esta clase de familia de hecho para el hijo que proviene de otra
relacion tiene como padre afectivo o madre afectiva a la actual pareja de su madre o
padre, y éste ultimo termina ejerciendo de hecho la tenencia y la patria potestad, no
obstante, la ley no le reconozca.

A decir de Adianzen (2019) el concepto de familia, no puede limitarse al
concepto de la familia tradicional o nuclear, es decir, la compuesta por el padre, madre
y descendientes, considera que la familia tradicional ha evolucionado, teniendo en la
actualidad una composicién variada, pudiendo estar formada por una sola persona
con sus hijos o sin ellos(familia monoparental); o estar conformada por personas del
mismo sexo con hijos o sin hijos (familia homoafectivas); o también, estar compuestas
por personas de distintos sexos casadas o convivientes, con hijos o sin hijos; o
divorciadas o convivientes, con hijos de un compromiso anterior (familias
ensambladas); siendo el lazo el afectivo o de solidaridad que predomina y no el
consanguineo en este tipo de estructuras familiares (p.35)

2.1.2. Caracteristicas de la familia

a) Es una institucion social, natural y juridica:

i) Social, porque la sociedad se organiza con base en las familias que la
constituyen, por cuanto la familia es considerada la célula esencial de la
sociedad; aquella unidad basica de la cual depende la subsistencia de la
sociedad y el Estado.
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i) Natural, se afirma que es una creacion natural, porque: “se reconoce en la
procreacion, base biolégica como el hecho que la origina (Chanamé, 2002,
p.388). Igualmente hace referencia a que el hombre de manera instintiva y por

su naturaleza gregaria se integra y conforma una familia.

iii) Juridica, la familia esta regulada por normas juridicas, pero es importante

tener en cuenta que el Derecho no regula el total de las relaciones familiares.

b) La familia esta definida por un conjunto de personas, compuestas
principalmente por padres e hijos, entonces, la heterosexualidad de los padres es
indispensable para cumplir los fines de conservacidn, procreacion y progreso de los
humanos como especie. En ocasiones la familia puede incorporar hijos ajenos

mediante la adopcion.

c) La familia se establece por medio del matrimonio o del concubinato y la

filiacion.

Es importante sefalar que la uniébn matrimonial da estabilidad familiar, puesto
que, con esta institucion surgen deberes y derechos mas rigurosos entre los casados
y reune firmemente a los integrantes del conjunto familiar. La cohabitacion de los
esposos Y la vida conjunta estable entre los miembros que conforman el grupo familiar

para el mutuo apoyo moral y econémico es de vital importancia.

d) La familia compone el centro donde se debe desarrollar afecto, amor,
comprensién, generosidad y respeto entre quienes la integran.

2.2. Familia ensamblada

En el area doctrinal, no existe consenso para el numen iuris de esta
organizacion familiar, intentandose diversas denominaciones, como familias
ensambladas, reconstituidas, recompuestas, familias de segundas nupcias, entre

otras.

Segun Grossman y Herrera (2008) la falta de un término adecuado para un rol
social importante, como en este supuesto, hace que el soporte institucional aparezca
a todas luces, insuficiente. Es por ello que insiste en referirse a la "afinidad", es decir,
a padres, madres e hijos afines, como uno de los primeros pasos ineludibles hacia su
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reconocimiento social y normativo, bien alejado de representaciones tenidas de

desprestigio. (p. 26)

A decir de Puentes (2014) Es una estructura, en donde, participan distintos
subsistemas familiares, la nueva pareja de cada uno de ellos, los hijos tenidos en la

nueva union, las respectivas familias de origen, entre otros.” (p. 61)

Grossman y Martinez (2000), la definen como la conformacién familiar que tiene
su comienzo en el matrimonio, también por medio de la uniéon de hecho contraida por
una pareja, en la cual se presenta que uno o ambos de los integrantes tienen hijos
procedentes de un casamiento o relacion previa, y agrega, que incluye en la
conceptualizaciéon de familia ensamblada tanto el nucleo integrado por el progenitor a
cargo de sus hijos de una unién anterior que vuelve a casarse, como al conformado

por el progenitor que no convive con sus hijos. (p.35)

De acuerdo al contexto nacional, Varsi (2011), senala: la familia ensamblada
es aquella estructura familiar que mantiene una persona con otra en la que algun
integrante 0 ambas tuvo un compromiso previo (casado, separado, viudo,

conviviente). Es la pareja en segundas nupcias con hijos propios y comunes.

El Tribunal Constitucional, también ha sefialado que una familia ensamblada
puede definirse como la organizacién familiar suscitada en el seno del matrimonio o la
unién concubinaria de una pareja donde ambos 0 uno de sus constituyentes tienen

hijos derivados de una relacion anterior.

Asi, se puede entender que el término familia ensamblada viene a ser una
organizacion familiar que se constituye a partir del segundo o ulterior matrimonio o
unién de hecho de una pareja, donde uno o ambos integrantes tienen hijos

provenientes de una relacién anterior.

Las familias ensambladas, reconstituidas, reconstruidas, mezcladas, afines,
mixtas, amalgamadas o familiastras, poseen una estructura y dindmica diferente de la
familia tradicional; sin embargo, cuando sus modelos de funcionamiento son
adecuados a su estructura particular, “son perfectamente factibles para el crecimiento
y desarrollo de todos sus miembros, incluidos los nifilos que las integran. En otras
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palabras, son familias con un modo de funcionamiento e identidad propia” (Davdison,
2016, p. 1)

2.2.1. Caracteristicas

El Tribunal estima pertinente sefalar cudles serian las principales
caracteristicas de una familia ensamblada. Estas caracteristicas, que debe estar lejos
de ser un numerus clausus y tiene una naturaleza esencialmente descriptiva, serian

las siguientes:

(i) Comprende una pareja cuyos integrantes deciden voluntariamente fusionar
sus proyectos de vida, y en la cual uno de ellos o0 ambos posee hijos de una
relacion previa. También comprende a parientes con lazos cercanos que
voluntariamente deciden hacerse cargo de la atencién, cuidado y desarrollo del

nino o nina en forma habitual.

(i) Generalmente, se originan por razones de abandono, viudez, divorcio o
separaciéon de uniones de hecho. Este ultimo, en base a la relacion de
equivalencia que existe en nuestro ordenamiento entre el matrimonio y la unién
de hecho; tal como lo ha dispuesto el articulo 5 de la Constitucidn y el articulo
326 del Caodigo Civil (Cfr. STC 09708-2006-AA/TC).

(iii) La nueva identidad familiar debe guardar algunas caracteristicas para
reconocerse como tal. Estas caracteristicas pueden consistir en "habitar y
compartir vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y conocimiento" (STC
09332-2006-PA/TC). (Fundamento 34. Expediente 01203-2017-PA/TC )

2.2.2. Naturaleza juridica

Hacer referencia a la protecciéon constitucional de la familia ensamblada, es
remitirnos a lo que el Tribunal Constitucional ha mencionado acerca de esta nueva
tipologia familiar que rompe con los esquemas tradicionales de familia ya regulados
en la Constitucién de 1993. Los hijastros son los hijos del conyuge o conviviente (o de
la cdnyuge o conviviente) provenientes de una relacién anterior a quienes el Tribunal
Constitucional lo denomina hijo afin; y, por otra parte, el padrastro o madrastra es el
nuevo conyuge o conviviente del progenitor bioldgico, a quienes el Tribunal

Constitucional lo ha denominado padre afin o madre afin.
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Las relaciones que existen entre padrastros y madrastras con los hijastros/as
deberan ser observadas acorde con las variantes que el mismo contexto vaya
imponiendo. Un claro ejemplo se tiene en el articulo 237° del Cédigo Civil, donde se
estipula que entre ellos se crea un parentesco por afinidad, lo que, trae consigo, un
efecto tan notable como constituye el impedimento matrimonial (articulo 242° del CC).
Se considera importante sefialar que la situacién juridica del hijastro aun no ha sido
tratada por el ordenamiento juridico nacional de manera explicita, como tampoco ha
resultado recogida por la jurisprudencia nacional.

Finalmente, el vinculo que relaciona a los padres afines y el hijastro debera
apegarse a reflejar determinados rasgos distintivos, entre ellas las de morar y llevar
una rutina de familia con cierto reconocimiento, estabilidad y publicidad. Dicho de otra
forma, debe registrar una consonancia familiar independiente, y mas aun si se
relaciona a los que no cumplen aun la mayoria de edad que quienes dependen del
padre afin o madre afin para su sustento. Paralelo a esto, considerando la situacién
de que el padre o la madre bioldgica se hallan con vida, y desempefiando sus deberes
propios, bajo ninguno circunstancia eso no implicara el perder la patria potestad

suspendida.

En ese sentido, dada la situacion descrita, por el principio de resguardo para
con la familia, que en el territorio nacional tiene rango constitucional, tal como bien se
considera la potestad a instituir a un grupo familiar y a su tutela, reclaman que la
normativa legal recoja esta realidad y regule las necesidades y aspiraciones de las

familias ensambladas.

Tal como sostiene el TC “A la luz de lo expuesto sobre la tutela especial que
merece la familia mas aun cuando se trata de familias reconstituidas en donde la
identidad familiar es muchos mas fragil debido a las propias circunstancias en la que
éstas aparecen, la diferenciacion de trato entre los hijastros y los hijos deviene en
arbitraria. Por tanto, es responsabilidad de la sociedad y de los operadores del
derecho en particular, luchar para que tales derechos no solo se reconozcan, sino que
se proyecten activamente en la dindmica familiar. Pues, la realizacion del interés
superior en relacion al hijo (a) afin implica la satisfaccién plena de sus derechos en un
ambito donde primen los principios en base a la igualdad y solidaridad en los vinculos
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familiares, respetando el derecho que tiene todo nifo, nifia y adolescente a crecer y

desarrollarse en el seno de una familia.

El Articulo 233° del Codigo Civil prescribe que la regulacion juridica de la familia
tiene por finalidad contribuir a su consolidacién y fortalecimiento, en armonia con los
principios y las normas proclamadas en la Constitucion Politica del Peru. Asimismo, el
articulo 237° del mismo cuerpo legal, establece que el marido es pariente por afinidad
de los parientes consanguineos de su conyuge e igual lo serd a la inversa,
consecuentemente el hijo del cdnyuge o la cdnyuge en su caso es su pariente por

afinidad en primer grado.

Asimismo, en la sentencia recaida en el Expediente N.? 09332- 2006-PA/TC, el
Tribunal Constitucional se ha pronunciado sobre las familias de tipo ensambladas y
ha senalado que nada impedia que los padres afines provean alimentos para los hijos
afines, sin embargo, no ha subsanado el vacio legal concerniente a los derechos y
deberes en la relacion entre un conyuge o conviviente y los hijos del otro en el caso
de las familias ensambladas, pues no constituye precedente vinculante de acuerdo
con los lineamientos que nos da el articulo VII del Cédigo Procesal Constitucional.

2.2.3. Regulacion juridica

Ormeno (2018) afirma que, en nuestras normas legales, no encontramos una
regulacién expresa sobre las familias ensambladas, como podemos apreciar nuestro
Cédigo Civil dedica el Libro Ill a la regulacién juridica de la familia, que en el articulo
233°, dice: “La regulacion juridica de la familia tiene por finalidad contribuir a su
consolidacion y fortalecimiento, en armonia con los principios y normas proclamados

en la Constitucion Politica del Perd”

De lo que se desprende, que la regulacion de la familia en nuestro Cédigo Civil
no puede ir mas alld de lo que nuestra Constitucién sefiala. De modo tal que, en
aplicacion del principio de proteccion constitucional de la familia (articulo 4° y 5°de la
Constitucion), debemos senalar que nuestro Cédigo Civil protege no solo a un tipo de
familia en especial, sino a todas las familias, sin distinguir su origen legal o, de hecho

(p.67)
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Sin embargo, se considera que no ha sido asistida de manera clara la familia
ensamblada por el ordenamiento juridico peruano, en tanto no existe norma alguna en
nuestro Derecho de Familia que establezca el concepto, las caracteristicas, los
alcances, ni se han regulado las obligaciones y derechos que surgirian entre padres
e hijos afines, en consecuencia, existe vacio legal sobre la familia ensamblada en el

ordenamiento juridico nacional.

El hecho que el concepto de familia ensamblada no esté regulado en nuestro
pais, no significa que debemos ignorar su existencia o que los tribunales deban ignorar
a las familias ensambladas, pues a razén de familia existen principios orientadores,
como es el caso del principio de proteccidon constitucional de la familia, principio de
solidaridad, el principio de interés superior del nifio, entre otros, que tienen fuerza
normativa y no puede ser dejado de lado bajo ninguna circunstancia por los Organos
Judiciales, por tal motivo, procurando proteger integralmente a la organizacién familiar
y a los menores involucrados en este sistema de familias deben ser resueltos cualquier

situacién legal planteada ante ellos.(Ormerio, 2018)

Ello debe ser asi, porque como sefnala el Tribunal Constitucional, por cuanto la
familia se considera un instituto constitucional, ésta se halla irremediablemente a
expensas del acontecer en los ambitos sociales y juridicos entre los que se denotan,
la inclusién social y laboral de la mujer, la regulacion del divorcio y su gran incidencia,
las migraciones masivas con rumbo a las ciudades, entre otros factores, han
representado una variante en la composicion de la familia tradicional nuclear, instituida

en torno de la figura del paterfamilias.

Un efecto de todo ello es el hecho de que se hayan formado organizaciones
familiares diferentes a la tradicional, por ejemplo, las familias de hecho, las

monopaternal o las reconstituidas.

De manera consecuente a lo anterior, se hace especial referencia a que no
debe deducirse que se halla en una etapa de descomposicién la familia, mas bien
consiste en una crisis de transformacion; también podria decirse que consiste en la
adaptacién natural de esta institucion a los vertiginosos cambios morales, politicos
histéricos y sociales, que dia a dia repercute sobre la mayor parte de la poblacién. En
ese sentido, en nuestra sociedad ya no es posible hablar de un solo esquema de
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familia, sino de varios tipos de familia, entre ellas las familias ensambladas, que,
aunque no exista una regulacion expresa sobre ellas, su presencia en nuestra

sociedad es cada vez mayor.

Por ello, como el mismo Tribunal Constitucional sefiala, que es necesario tomar
en especial consideracién que los vertiginosos cambios sociales son capaces de
formar una brecha entre la legislacion y la realidad, trayendo como consecuencia
vacios en el ordenamiento juridico. En tal sentido, hablando de conflictos
intersubjetivos que discurran en cuanto a las nuevas estructuras familiares, ocurrira
que los jueces deberan hacer uso de los principios constitucionales procurando darle
solucién, brindandole a la legislacion una interpretacion en funcion de la realidad, y
por ende ofreciendo la paz social que es objeto prevalente del derecho. De modo que,
los vacios legales de nuestra normatividad no deben influir para dejar de tomar en

cuenta a las familias ensambladas.

2.3. Derecho alimentario

Los alimentos representan una de las derivaciones principales del parentesco
y abarcan la habitacién, el vestido, la comida, y la asistencia si se llegase a presentar
alguna enfermedad. En relacion a los menores, incluye, ademas, el gasto por concepto
de su educacion, y para proporcionarle algun oficio, arte o profesidén honestos y
apropiados a su sexo y contextos personal. En ese sentido prescribe el articulo 472°
del Cédigo Civil, cuando nos dice que los alimentos son lo que se considera
indispensable para el sustento, vestido, asistencia médica y habitacion, de manera
consecuente con las posibilidades y situacidon que posea la familia. Los alimentos
incluyen su educacién, instruccion y capacitacion para el trabajo también, cuando el
alimentista es menor de edad. Los alimentos constituyen el sustento elemental para
la subsistencia. Tal como manifiesta Hernandez (2003), los alimentos constituyen un
deber natural de solidaridad y colaboracion frente a las necesidades de subsistencia
de los integrantes de un grupo.

La autoridad para reclamar el cumplimiento de los derechos alimentarios
proveniente del obligado, asi como el compromiso de prestarlos surge entre parientes
cuyo parentesco de tipo consanguineo los obliga, teniendo como principal obligado al
padre, también la madre e incluso los hijos; ya que ante la ausencia de la figura



34

paterna o materna, o si no se encuentran en condicién de otorgarlos, también pueden
estar sujetos al cumplimiento de dicha obligacion los ascendientes como los abuelos,
asi también los hermanos entre si. Concluyendo que, el derecho alimentario es aquel
derecho que, si bien debe basarse en el principio interés superior del nifo, también
debe tomarse en cuenta la posibilidad de otorgarlos por parte del obligado o la
necesidad que tienen o pueden surgir en los alimentistas, y cuyo incumplimiento
puede ocasionar que el obligado llegue hasta estar internado en un centro

penitenciario.

Entonces, Lépez (2005), establece que es una obligacion legal impuesta a
determinadas personas para que efectuen, respecto de otras, las prestaciones
necesarias con el fin de que las necesidades sean satisfechas de existencia de éstas.

Segun Cornejo (s/f), constituye el deber impuesto juridicamente a una persona
de asegurar la subsistencia de otra persona. Por cuanto el derecho de alimentos
constituye la facultad juridica que tiene una persona denominada alimentista, para
exigir a otro lo necesario para subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del

matrimonio o del divorcio en determinados casos.

2.3.1. Naturaleza juridica

Las tres tesis con relacién a la naturaleza juridica de los alimentos son:

Tesis Patrimonialista. - Segun Messineo, el derecho alimentario tiene
naturaleza genuinamente patrimonial y por ende transmisible. En la actualidad esta
idea ha sido superada ya debida a que el derecho alimentario no es solamente de

naturaleza patrimonial, sino que es de caracter extra patrimonial o personal también.

Tesis no patrimonial. - Ruggiero, Cicu y Giorgio, entre otros, consideran los
alimentos como un derecho personal o extra patrimonial en virtud del fundamento ético
social y del hecho que el alimentista no tiene ningun interés econémico, ya que la
prestacién recibida no aumenta su patrimonio ni sirve de garantia a sus acreedores,
presentandose, entonces, como una de las manifestaciones del derecho a la vida, que
es personalisima. En ese sentido se afirma que representa un derecho vinculado

directamente con el individuo y asi como es consustancial quien posea el derecho de
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alimentos es también personal el deber de prestarlos, lo cual significa que son

intransmisibles.

Naturaleza sui generis. - Algunos autores como Orlando Gomes sostienen
que la institucién de los alimentos es un derecho de caracter especial o sui generis de
contenido patrimonial y finalidad personal conexa a un interés superior familiar, que
se presenta como una relacion patrimonial de crédito-debito, por cuanto, considerando
la existencia de un acreedor puede hacerse la exigencia al deudor de una prestacion
econdmica por concepto de alimentos. El cédigo Civil peruano se apega a esta ultima
tesis.

Nosotros consideramos que es un derecho personal que va mas alla de lo
patrimonial porque es una necesidad fundamental que esta dirigido a garantizar la
subsistencia del titular del derecho en cuanto subsista el estado de necesidad, es por
ello que los alimentos apuntan a la satisfaccion de las necesidades basicas materiales
del ser humano, buscando la preservacion de la dignidad de la persona humana.

2.3.2. Caracteristicas

Acerca de las caracteristicas Maldonado (2014), sefiala que el derecho

alimentario tiene las siguientes caracteristicas:

-Debe ser equitativo para ambas partes, tanto demandado como demandante;
en cumplimiento de un deber moral basado en la solidaridad; la reciprocidad; la
variabilidad a la que puede estar sujeta segun las necesidades que puedan surgir o

aquellas que puedan extinguirse por diversos motivos.

-Extinguible, debido a que dicha obligacion puede cesar, dependiendo la
presencia del deber en base a la minoria de edad o existencia del alimentista.

-Sustituida, ya que, si bien puede que el padre u obligado no se encuentre en
condiciones de cumplir con el deber alimentario, puede sustituirlo otro pariente

cercano al alimentista y con las posibilidades para hacerlo.

-Imprescriptibilidad, ya que, si bien la obligacién se extingue una vez adquirida
los 28 afnos de edad, ello no evita a que la obligacién alimentaria que no se haya
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cumplido en su tiempo, es decir, las cuotas vencidas deban ser pagadas en su
totalidad.

-Exonerable, debido a que, si el obligado lo solicita demostrando que sus
ingresos se han disminuido, o que las necesidades del alimentista han desaparecido.

-Irrenunciable, debido a que el alimentista no puede renunciar a su derecho de

alimentos.

-Inalienable, debido a que no puede ser vendido o trasmitido de forma onerosa

o gratuita.

Entendiéndose que, se hace necesario sefialar acerca del derecho alimentario
que posee caracteristicas propias del derecho que permite que sea garantizado de
una forma adecuada y acorde no solo con las necesidades y posibilidades de las
partes, sino también acorde con lo estipulado normativamente y que

constitucionalmente han venido siendo garantizados.

2.3.3. Derecho alimentario en familia ensamblada

En la mayoria de las familias ensambladas segun Ormefio (2018), los conyuges
de las mujeres con hijos, asumen que el convivir implica también un rol de
manutencion. Sin embargo, ello no esta regulado, por lo que dicha funcién la cumplen
de manera voluntaria. Ante el vacio y ausencia de normatividad especifica, asi como
de jurisprudencia a nivel judicial, el Tribunal Constitucional, ha realizado una
aproximacién y planteamiento del problema, en el EXP. N° 04493-2008-PA/TC,
derivado de un proceso de reduccién de alimentos, donde el demandante logré que
se reduzca una obligacion alimentaria, establecida por el Juzgado Especializado en
Familia de Tarapoto - San Martin, alegando deber familiar de asistencia alimentaria
para con tres hijos de su conviviente. En el caso en particular el Tribunal sefalé que
nada impide que el sr. Alvarado Ramirez pueda prestar atenciones y alimentos a sus
hijos afines, pero estas serian manifestaciones de solidaridad, valor constitucional en
el Estado Social de Derecho. (pp. 32-33)

El Colegiado Constitucional, en la sentencia aludida, reitero la posicion,
respecto a la existencia de vacio y falta de desarrollo legal de las relaciones juridicas
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entre los integrantes de las familias ensambladas, fijadas en una anterior sentencia
(Exp. N° 09332- 2006-PA/TC). El Tribunal sefiala que en nuestro pais no existe
regulacion alguna sobre este tipo de estructura familiar Asi, por ejemplo, no se ha
determinado si deben existir o no obligaciones y derechos entre los padres afines y
los hijos afines.

Nuestro Codigo Civil en su articulo 474 sefiala que se deben alimentos
reciprocamente: 1) Los cdényuges, 2) Los ascendientes y descendientes, 3) Los
hermanos. Sin embargo, no hace referencia alguna a las familias ensambladas. Que,
asimismo el Codigo Civil, en su articulo 475°, sefiala que, los alimentos, cuando sean
dos 0 mas los obligados a darlos, se prestan en el orden siguiente: 1) Por el conyuge,
2) Por los descendientes, 3) Por los ascendientes, 4) Por los hermanos. Sin embargo,
tampoco hace referencia a las familias ensambladas. Que, nuestro Cédigo de Nifios y
Adolescentes tampoco hace referencia a los alimentos en las familias ensambladas,

por lo que existe la necesidad de su consideracion.

En ese sentido, teniendo en cuenta la creciente realidad social y familiar en
nuestro pais, los deberes y derechos de los padres y madres afines para con los hijos
afines, que adolecen de regulacién expresa, pues no ha sido objeto de tratamiento por
parte de los legisladores. Sin embargo, ello no significa que no gocen de proteccion,
pues en aplicacion del principio constitucional de proteccién a la familia contenido en
el articulo 4° y 5° de la Constitucion deben ser protegidos, mas aun, teniendo en
cuenta que en los conflictos familiares en el entorno de las familias ensambladas
normalmente se encuentran involucrados menores, debe aplicarse los alcances del
principio de interés superior del nifo, conforme a las normas nacionales e

internacionales.

Asimismo que nuestro ordenamiento juridico presenta vacios el derecho
alimentario en ese ambito, existe la necesidad de establecer una regulacién especifica
sobre la obligacién alimentaria subsidiaria del padre afin, respecto de los hijos afines,
conforme a las sentencias del Tribunal Constitucional y normas internacionales de
derechos humanos, que establezca reglas claras que permitan inferir la solucién de
los conflictos intersubjetivos surgidas en el entorno de las familias

ensambladas.(Ormeno, 2018)
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Hablar de un principio de subsidiaridad equivale a citar que solo puede ser
reclamada una pensién alimenticia a un padre social o afin, a falta de los parientes
consanguineos del alimentista. En efecto, a nuestro criterio el deber de alimentos debe
ser satisfecho en primer término por quienes se hallan vinculados biolégicamente y
sOlo a falta de ellos, podra ser extensivo hasta el pariente afin.

2.4. Criterios Juridicos y Sociales del derecho alimentario

2.4.1. Principio del interés superior del nifio

Segun la doctrina el principio de interés superior del nifio tiene sus origenes en
los sistemas anglosajones, en donde se considerd al interés superior del nino como
un principio que solucionaria los problemas en las familias, motivo por el que, se inicié

un constante avance normativo y doctrinario hasta la actualidad.

En la convencion de Ginebra se llevan a cabo por primera vez y a nivel
internacional, los derechos de los nifios y nifas, propugnandose el compromiso de
otorgarles lo mejor, reflejandose en las palabras “Primero los nifios”; posteriormente
en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, se detalla tacitamente
los derechos de los nifios, como pilar de los demas derechos que tiene la
sociedad, planteandolo como un parametro a seguir. Mas adelante, en el afio 1959,
se aprobo la declaracion de los Derechos de los nifios y niflas, por parte de la
Asamblea General de Naciones Unidas, en la que se plante6 que el principio de interés
superior del nifo, es el principio rector que debe guiar a los padres, tutoras, tutores u
otro responsable, y mas aun para aquello que pueda ser mas favorable a los nifos,
con la unica finalidad de ayudar a permitir el pleno desarrollo en todos sus aspectos,
gue se hayan establecidos para este asunto, el compromiso de promulgar leyes para
cumplir ese objetivo, prevaleciendo el interés superior del nifio por sobre todo.

De igual manera, se han pronunciado los Pactos Internacionales, Civiles y
Politicos en su articulo 242 numeral 1; en la Convencidn sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacion contra la mujer, estableciendo de esta forma en los
articulos 5 y 16; asimismo la Convenciéon Americana de Derechos humanos en su
articulo 192, hasta la Convencién sobre los Derechos de los nifilos en su articulo 39,
los cuales surgen del compromiso de normativizar internamente el principio de interés

superior de los nifios. La convencién sobre los Derechos de los nifios y nifas fue
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adoptado y ratificado por la Asamblea General de las Naciones Unidas, con esta
norma de caracter internacional se persigue proteger y resguardar todos y cada uno
de los derechos humanos de los nifilos y nifas que existiesen teniendo como
fundamento la vision global y proteccionista del principio de interés superior de los
ninos y ninas, incluyéndose ademas a cualquier sujeto adulto (Lépez, 2015, p. 54)

En el ordenamiento juridico peruano el interés superior del nifio ha adquirido la

condicion de principio norma.

Zermatten (2003), plantea la siguiente definicion: El interés superior del nifio
constituye un recurso juridico que tiende a resguardar el bienestar del nifio en el plano
fisico, psiquico y social. Establece un compromiso de las instancias y organizaciones
publicas o privadas a evaluar si este criterio ha sido realizado de manera oportuna,
cuando se debe tomar una decisidon con respecto a un nifio y que representa una
garantia para el mismo de que su interés a largo plazo sera considerado. Asi mismo,
ha de servir de unidad de medida al momento en que varios intereses entran en

convergencia. (p. 15)

El interés superior del nifio representa la entera satisfaccion de sus derechos
en ese sentido constituye un grupo de procesos y acciones orientados a garantizar el
desarrollo integral y la vida digna del nifio. Este principio es una garantia de que los
ninos gozan del derecho de que antes de establecer una medida respecto a ellos, se
apliqguen aquellas que fomenten y protejan sus derechos, mas no, las que los
transgredan (Cillero Brufiol, 2002, p. 8).

A nuestro entender el principio de interés superior del nifio tiene dos
implicancias fundamentales. En primer lugar, cumple una funcién hermenéutica, en
tanto permite que se haga una interpretacién sistémica y acorde con el predominio de
los derechos de los nifios (a). En segundo lugar, su cumplimiento se impone como
obligaciéon tanto en el ambito publico como privado a fin de garantizar, proteger y
resguardar todos y cada uno de los derechos humanos de los nifios y nifias en el

mundo.

2.4.2. El principio de solidaridad familiar

El articulo 5° de la Convencion sobre los Derechos del Nifo sefala que:
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“‘Los Estados Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los
deberes de los padres o, en su caso, de los miembros de la familia ampliada o de la
comunidad, segun establezca la costumbre local, de los tutores u otras personas
encargadas legalmente del nifio de impartirle, en consonancia con la evolucion de sus
facultades, direccion y orientacion apropiadas para que el nifio ejerza los derechos
reconocidos en la presente Convencidon”. En esta normativa es donde encontramos
regulada el principio de la solidaridad familiar, cuando hace referencia a la
responsabilidad de quienes conforman la familia ampliada, de la colectividad o del
padre.

El principio de solidaridad familiar implica la responsabilidad que tienen los
padres de la familia ensamblada y la colectividad, de orientar y responder al pleno
ejercicio del nifio en torno a sus derechos reconocidos en la Convencién, en nuestro

caso el derecho de gozar de una pensioén alimenticia.

Toda vez que, dicho principio también impone al padre, a quienes conforman
la familia ensamblada y al colectivo, la obligacion de ayudar a quien sufre
necesidades. De modo que, esta ayuda es aln mas exigible tratdndose de un pariente
como el padre afin, pues conforme al articulo 5° de la Convencion, los derechos
fundamentales del menor no solo se reducen al padre sino al seno familiar y a la

sociedad.

Justamente, nuestro Tribunal Constitucional en un caso particular se pregunta
y desarrolla sus argumentos en el siguiente sentido: ;tienen los integrantes de la unién
de hecho obligaciones alimentarias para con los hijos afines? Ello es esencial para el
esclarecimiento del caso, debido a que, si se llega a determinar que existe la referida
obligacién, la persona demandada en el proceso de alimentos poseeria el deber de
dar manutencién no solamente al hijo bioldgico, sino que también a él/los hijos(s) de
su conviviente, es decir, sus hijos sociales o afines. Como consecuencia, tendria que
repartir el salario que percibe, no obstante, si se argumenta y considera que no hay
mandato legal y, en consecuencia, la responsabilidad obligada de alimentos solo es
aplicable en beneficio de los hijos bioldgicos, el juicio del veredicto deberia haber sido
de otra manera.
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Ciertamente, de no existir tal obligacion tampoco existe el deber familiar,
estando el padre obligado a cumplir Unicamente con la alimentacion de su hijo
bioldgico, de modo tal que si, desde esta posicion, no existe ningun impedimento para
que el padre brinde atenciones y alimentos a sus hijos afines, haciendo la salvedad
de que estas serian no por obligacion sino por manifestaciones de solidaridad, lo que
constituye un valor constitucional en el Estado Social de Derecho.

Entre los argumentos desarrollados por el tribunal Constitucional los alimentos
para el hijo afin serian como una manifestacion de la solidaridad, valor constitucional
en el estado Social de Derecho. Por lo tanto, mientras no exista una normativa que
regule, el deber alimentario del padre afin para con el hijo afin seria un tipo de
obligacién moral en obediencia al principio de solidaridad familiar, solo una vez que
se contemple en la ley, ésta se convertiria en una obligacién legal.

2.3.3. El principio de igualdad de las familias y de los hijos

La afirmacién de este principio surge posterior a la regulacion de la familia en
el articulo 4° de la Constitucidn que senala: la comunidad y el Estado protegen
especialmente al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en situacién de
abandono. También protegen el seno familiar y promueven el matrimonio. Reconocen

a estos ultimos como institutos naturales y fundamentales de la sociedad.

Pues como vemos, el articulo 4° de la Constitucién contiene el principio de
promocioén del matrimonio, no la proteccidon exclusiva del matrimonio, lo que significa
que la Constitucidon protege no sélo la familia de base matrimonial, sino a la institucién
familiar como tal, sin importar que sea de origen matrimonial o extramatrimonial. Por
lo tanto, el manto de proteccién de las citadas normas constitucionales alcanza a las
familias matrimoniales, asi como a las familias de hecho, entre ellos las familias
ensambladas, por lo tanto, todos sus integrantes deben gozar de los mismos derechos
constitucionalmente otorgados y protegidos.

Placido (2013), sefala que, segun la Constitucion Politica del 1993, la familia
puede provenir de un matrimonio, asi como de una unién de hecho, ampliandose la
orden de proteccidon constitucional sobre la familia nacida de ellas, donde el

matrimonio no constituye el UGnico punto donde se origina una familia. En
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consecuencia, el modelo constitucional consiente otros origenes de los que otros tipos

de familia se derivan.

Chanamé (2010), destaca que el articulo 4° de la Constitucion Politica del Peru
confiere al grupo familiar la calidad de instituto fundamental y natural de la sociedad
y, como tal son objeto de proteccién derivada del Estado. De igual manera establece,
en el articulo 6°, que la politica nacional valida el derecho que tienen las familias, del
mismo modo como el que poseen los individuos a escoger el modo de familia. En
consecuencia, se afirma que las familias pueden decidir la forma como se conforman,
dentro de los parametros de la legalidad, siendo las familias ensambladas un producto
de la eleccion de conformaciéon de sus miembros, por lo tanto, implicitamente estan

bajo la proteccion estatal.

Debemos tener en cuenta que esta consagracion de la proteccidén
constitucional de la familia ha tenido como punto de partida la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos que en el numeral 3) de su articulo 16° sefala: la familia
constituye el elemento fundamental y natural de la sociedad y goza del derecho a la
proteccién por parte de la sociedad y el Estado.

Por consiguiente, desde una interpretacion constitucional, concordante con las
normas internacionales de derechos humanos, tal proteccién no se agotaria en la
concepcién de familia nacida del matrimonio, por el contrario, se amplia también a
aquellas de origen extramatrimonial que cumplen con las operaciones basicas de la

familia.

En atencidn a estos principios nuestro Tribunal Constitucional Peruano, en la
sentencia recaida en el Expediente N 09332-2006- PA/TC, se ha pronunciado
reconociendo como elemento del ordenamiento juridico nuestro, al concepto de familia
ensamblada. Asimismo, ha determinado la existencia de derechos y deberes entre los
miembros de los hogares ensamblados, precisando el surgimiento o predominio del
vinculo familiar entre padres respecto de sus hijos afines. Asimismo, mediante su
sentencia en el Expediente N° 04493- 2008-PA/TC, también ha desarrollado los
deberes y derechos de los padres respecto a sus hijos afines, haciendo mencién de
que nada impediria que el padre afin acuda con una pensién alimenticia a sus hijos

afines.
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En ese sentido, por el principio de igualdad de las familias y los hijos, a pesar
de que la obligacién alimenticia de los padres e hijos afines no se encuentra legislado,
nada se considera un impedimento para obligar a los padres afines a proveer
alimentos subsidiariamente a sus hijos afines, cuando los padres bioldgicos ya no
existan fisicamente o se encuentren imposibilitados para prestar alimentos a sus hijos

biolégicos.

2.3.4. Vinculo desarrollado entre el padre e hijo afin

El parentesco es el vinculo que une a las personas que son descendientes unas
de otras o que tienen un ascendiente comun, por razones de consanguinidad. Pero,
de una manera mas amplia el parentesco es la relaciéon o unién de varias personas
por virtud de la naturaleza o la ley, lo que incluye las que se adquiere por afinidad y

por adopcion.

Asi, el parentesco se constituye en algun fundamento primigenio para que surja
la obligacion alimenticia, entre los parientes afines. El parentesco sea por
consanguinidad, de afinidad o legal tornara posible el hecho de que surja una
responsabilidad alimenticia, por cuanto en nuestra legislaciéon no sélo corresponde al
marido y mujer o a padres e hijos, sino también a los demas ascendentes,
descendientes y hermanos, donde también se puede incorporar como beneficiarios a
los hijos afines por encontrarse vinculados por el parentesco de afinidad en primer
grado respecto a sus padres afines. De tal manera que, el parentesco por afinidad
constituiria un fundamento que genera obligacion alimenticia de los padres afines

respecto de sus hijos afines.

En nuestro Cédigo Civil existe un supuesto implicito en que surge la prestacion
de alimentos de los padres respecto de sus hijos afines. Nos referimos al numeral 2)
del articulo 316°, donde refiriéndose a la sociedad conyugal sefiala que son de cargo
de la sociedad: [...] 2. Los alimentos que uno de los conyuges esté obligado por ley a
dar a otras personas. Ello nos hace entender que, si los bienes propios de cada
cényuge no son suficientes para brindar alimentos a sus hijos, entonces, la sociedad
conyugal tendria el deber de proveer los alimentos; es decir, el otro conyuge tendra
que proveer de alimentos a los hijos consanguineos de su pareja (hijo afin del otro

cényuge).
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Sobre este asunto, Alvarez (2012) ha indicado que, en la legislacién italiana y
francesa, el parentesco por afinidad genera obligaciones alimenticias. También
Morello (2006) ha senalado que Argentina constituye uno de muchos paises que ha
reconocido legalmente los vinculos dentro de las familias ensambladas, pues en su
Cédigo Civil y Comercial Unificado, articulo 676°, se ha precisado que la obligacion
alimentaria del conyuge o conviviente respecto a los hijos del otro, es de tipo

subsidiario.

Este deber llega a su fin cuando el vinculo conyugal haya sido disuelto o exista
ruptura de la coexistencia. No obstante, en el caso en que el cambio de situacion
pudiera ocasionar un dafo grave al nifio o adolescente y el cdnyuge o conviviente
durante la vida en comun se hizo cargo del sustento del hijo del otro, se puede fijar
una cuota asistencial bajo su responsabilidad de tipo transitorio, en la cual, el juez
habra de definir la duracién, de manera consecuente con las condiciones econémicas
del obligado, las carencias del alimentado y el tiempo de la coexistencia. Calderén
(2014), senala que el vinculo de afinidad genera el deber de prestar alimentos entre

padres e hijos afines.

2.5. Legislacion comparada

Los sistemas juridicos del mundo se han mostrado inseguros en cuanto al
reconocimiento de las familias ensambladas. Dichas inconsistencias se presentan,
sobre todo, desde el punto de vista tradicional y de las realidades actuales de dichas
familias. (Puentes, 2014, p. 67)

Argentina. Nuevo Cdédigo Civil y Comercial Argentino ha incorporado en su

norma la regulacion lo siguiente:

Capitulo 7. Deberes y derechos de los progenitores e hijos afines. Por cuanto
existe una relacion de articulos del 672° al 676°, en donde se establece que:

La definicién de progenitor o padre afin es aquel sujeto que es coényuge o
conviviente y quien convive con quien tiene a su cargo la responsabilidad del cuidado
del nifo, nifna o adolescente, ya sea el padre o la madre, teniendo como deber, el de
cooperar en la crianza de los hijos del conyuge responsable, ayudando a la realizacién
de las actividades propias del mantenimiento domestico de la vida en familia e incluso
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tienen la potestad de tomar decisiones sobre la vida de los hijos de la pareja que se
encuentra en condiciones de urgencia. Debiendo precisar que, la colaboracién que

brinda la nueva pareja al cuidado del nifio, no debe verse afectada.

Ademas, regula las situaciones en donde haya fallecido el conyuge, cual mera
obligacién alimentaria que surge en dicha relacion, y que resulta siendo a favor del
hijo del cdnyuge, pese a que no es el padre, solo por el hecho de que conviven y
comparten una vida en comun como una familia tradicional. Cuya obligacion deviene
en subsidiaria, pues en el supuesto que la relacion se diluyera o extinguiera por motivo

de separacion de las partes, dicha obligacion alimentaria también quedaria sin efecto.

Asimismo, en su articulo 363, establece que las ‘madrastras’ o ‘padrastros’ se
encuentran en relacién de primer grado de afinidad cuando expresa que: “si hubo un
precedente matrimonio, el padrastro o madrastra, en relaciéon con los entenados y
entenadas, estan reciprocamente en el mismo grado en que el suegro o suegra, en

relacion al yerno o nuera”.

Uruguay. La legislacion de la nifiez uruguaya es una de las mas avanzadas de
la region respecto al tema familias ensambladas, especificamente se ha regulado
aspectos que competen al derecho alimentario y al derecho de visitas de los hijos
afines, al igual que en Argentina la obligacién alimentaria del hijo afin ha sido
delimitada bajo un caracter de subsidiaridad, asi el articulo 51° numerales 2 y 3 del
Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia Uruguayo establece que: —los alimentos se
prestaran por los padres o, en su caso, por el o los adoptantes. Para el caso de
imposibilidad o insuficiencia del servicio pensionario, y prestaran subsidiariamente de
acuerdo con el siguiente orden: (...) 2) El conyuge respecto a los hijos del otro en
cuanto conviva con el beneficiario; 3) El concubino o la concubina, en relacién con el
o los hijos del otro miembro que conforma la pareja, que son fruto de otra relacién, si

conviven todos juntos constituyendo una familia de hecho.

Asimismo, se han regulado aspectos referidos al derecho de visitas que
compartirian padres e hijos afines, asi el articulo 38 del antes citado Cddigo de la
Nifez y la Adolescencia Uruguayo, norma que: todo nifio y adolescente tiene derecho
a mantener el vinculo, en orden preferencial, con sus padres, abuelos y demas

familiares y consecuentemente, a un régimen de visitas con los mismos. Sin perjuicio
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que el Juez competente basado en el interés superior del nifio o adolescente, incluya
a otras personas con las que aquél haya mantenido vinculos afectivos establesll. Este
ultimo parrafo es una particular referencia a los padres afines, pues como antes hemos
mencionado, no son pocos los casos, cuando en que entre el padre afin y el hijo afin,
se originan vinculos afectivos estables, cuyo quebranto brusco, podria terminar
afectando emocional y/o psiquicamente al hijo o hija afin, algo que no deberia ser
permitido por los tribunales en respeto del interés superior del nifio, que prescribe ante
todo, tomar una decision en estricto resguardo del bienestar fisico y psicologico del
nino y en estricta garantia de su desarrollo integral.

Suiza. Paises como Suiza establecen el ejercicio de la autoridad parental en el
padre afin respecto de sus hijos afines, como expresién del deber matrimonial de
asistencia reciproca, asi el articulo 299 del Codigo Civil Suizo en donde la familia
ensamblada recibe una expresa alusion, dispone como deber conyugal: apoyar al
cényuge de manera apropiada en el ejercicio de la autoridad parental sobre los hijos
nacidos de otra unién y representarlo cuando las circunstancias lo exijan. Partiendo
de esta premisa legal, es que la legislacién civil de este pais europeo ha establecido
el deber alimentario entre el padre e hijo afin, como parte del deber asistencia marital,
asi el articulo 278, numeral 2), del antes citado Cddigo Civil Suizo, deja asentado que
cada conyuge debe cumplir reciprocamente con el deber alimentario del nifio nacido

antes del matrimonio, de manera razonable.

Suecia. La legislacion sueca ha regulado la intervencién del padre afin en la
vida de su hijo afin, asi el hijo afin es considerado hijo en niveles de igualdad con el
hijo biolégico y con el hijo adoptivo, teniendo iguales derechos en relacién al pago de
aportes, herencia y donacion. Se reconoce asimismo la tenencia compartida y también

la tenencia unilateral o unipersonal a los padres afines, bajo la calidad de custodio.

EE. UU. A decir de Fernandez (2018) La legislacién norteamericana en materia
de familia ensamblada al estar su sistema juridico basado en legislaciones locales
se entiende que coexistan regulaciones que permitan determinadas figuras
juridicas, y otras que la prohiban o que simplemente no la regulen; en el caso de la
familia ensamblada lo destacable es que Estados Unidos brinde proteccion de tipo
alimentario a los hijos afines y que, asimismo, permita y facilite la adopcién por parte
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de sus padres no biologicos, aspecto que a veces no es considerado por las
legislaciones de otros paises. P124

2.6. Definicion de términos basicos

Afinidad: Es un tipo de parentesco que se produce por un vinculo legal a través
del matrimonio, se encuentra limitado al cényuge, que queda unido asi a todos los

parientes consanguineos del otro cényuge.

Derecho: es un conjunto de principios y normas, generalmente inspirados en
ideas de justicia y orden, que regulan las relaciones humanas en toda sociedad y cuya
observancia es impuesta de forma coactiva por parte de un poder publico

Derecho Alimentario: Son las garantias que brinda la legislacién en cuanto a

la manutencién de las necesidades basicas del beneficiario por parte del obligado.

Familia: es un conjunto de individuos que conviven, pudiendo tener o no,

vinculos de consanguineidad.

Familia ensamblada: Es una familia en la cual uno o ambos miembros de la
actual pareja tiene uno o varios hijos de uniones anteriores quienes conviven en el

nuevo seno familiar.

Hijo Afin: Es un término que aplica para denominar la relacién de un hijo de la
pareja actual, de otro/a que no es su madre o padre biolégico incorporado/a dentro de

la nueva convivencia familiar.

Vacio legal: Es cuando el legislador no pudo prever y precisar en una norma
juridica y al juez le es dificil determinar una caracteristica de un hecho, es decir no hay
ley aplicable al caso.


https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia
https://es.wikipedia.org/wiki/Orden_p%C3%BAblico
https://es.wikipedia.org/wiki/Coacci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Estado
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Ill. Método
3.1. Tipo de investigacion

Dado que se busca comprobar una hipotesis previamente establecida tal como
los objetivos trazados el presente estudio esta enmarcado en un enfoque cuantitativo,
con una tipologia descriptiva — explicativa, bajo el paradigma positivista. En este orden
de ideas, se puede decir que una investigacion cuantitativa utiliza la recoleccion y el
analisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar la hipotesis
establecida previamente y confia en la medicién numérica, el conteo y frecuentemente
en el uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones de comportamiento

en una poblacién. (Hernandez et al., 2003, p.12)

Se puede decir entonces que una investigacién cuantitativa implica el uso de
herramientas informaticas, estadisticas, y matematicas para obtener resultados. Es
concluyente en su propdsito ya que trata de cuantificar el problema y entender qué tan
generalizado esta mediante la busqueda de resultados proyectables a una poblacion

mayor.

Luego, en cuento a la tipologia descriptiva, Bavaresco (1997), afirma que estas
buscan conocer las caracteristicas de una circunstancia dada, planteando objetivos
concretos y formulando hipétesis. Con relacion a la tipologia es explicativa por que
busca dar respuesta a una pregunta formulada, asi Chavez (2007), sefiala que son
todos aquellos estudios que estan orientados a recolectar informacion relacionada con
el estado real de las personas, objetos, situaciones o fenédmenos, tal cual como se

presentan en el momento de su recoleccién.

Para Chavez (2007), el disefio de la investigacion tiene como intencion abordar
el objeto de estudio como un fendbmeno practico para comprobar el enfoque teorico
del problema. Esta investigacion se considera de disefio no experimental, ya que su
finalidad es el analisis de las variables y no su manipulacién, es decir no se altera la

realidad social para su estudio.

Asimismo, la investigacion se encuadra en una tipologia de campo, que para
Tamayo y Tamayo (2004) el estudio de campo recoge los datos del contexto real por

lo cual los denominados primarios, su valor radica en que permiten certificar las
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auténticas situaciones en las cuales se han conseguido los datos, lo que facilita su

revisién o transformacién en caso de que surjan dudas.

3.2. Poblaciéon y muestra

Toda investigacion requiere el establecimiento del contexto donde se
desarrolla, metodol6gicamente es necesario determinar el &rea donde se lleva a cabo
la misma y, los sectores y sujetos a quien se dirigen los esfuerzos realizados. Dentro
de este contexto, para Balestrini (2006) la poblacién hace referencia a cualquier
conjunto de elementos de quienes se intenta indagar y conocer las particularidades o
alguna de ellas, para lo cual se hacen vélidas las conclusiones obtenidas.

Para tal fin, la poblacién estd constituida por Jueces de Familia que tienen
conocimiento sobre casos en esta materia que abarcan la jurisdiccion del Distrito de
San Isidro de Lima Metropolitana, asistentes judiciales, fiscales del Ministerio Publico
especializados en familia adjudicados a la jurisdiccion del Distrito de San Isidro de
Lima Metropolitana, Abogados especializados en familia que laboran en el Distrito de
San lIsidro y Docentes Universitarios especialistas en la materia, de la Universidad
Nacional Federico Villareal. Ahora bien, en cuanto a la muestra, Chavez (2007),
establece que es una parte representativa de la poblacion, que admite generalizar los

resultados obtenidos en la investigacion.

Sobre ésta base, para el calculo de la muestra que se utilizé un muestreo no
probabilistico o dirigido, donde se seleccionaron a 05 jueces que tienen conocimiento
sobre casos en esta materia, que abarcan la jurisdiccién del Distrito de San Isidro de
Lima Metropolitana, 05 asistentes fiscales, 10 fiscales del Ministerio Publico
especializados en familia adjudicados a la jurisdiccion del Distrito de San Isidro de
Lima Metropolitana, 10 abogados especializados en familia que laboran en el distrito
de San lIsidro, y 10 Docentes Universitarios especialistas de la Universidad Nacional
Federico Villarreal, quedando constituida la muestra por un total de 40 individuos.

3.3 Operacionalizacion de las Variables

- Variable Independiente: Familia Ensamblada

- Variable Dependiente: Derecho Alimentario
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Titulo: Derecho Alimentario a Favor de Hijos Afines y Familia Ensamblada en el Distrito de San Isidro

Objetivo general: Determinar en qué medida es posible la regulacidn expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada.

Variables Definicion conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores ITecnlcas e
nstrumento
Es aquella estructura familiar Puede definirse como la *Caracteristicas
que mantiene una persona con estructura familiar originada
Familia otra en la que una de ellas o en el matrimonio o la union Fundamentos *Naturaleza Observacion 'y
Ensamblada ambas tuvo un compromiso concubinaria de una pareja revisiéon
previo (casado, separado, en la cual uno o ambos de *Regulacién Bibliografica
viudo, conviviente). Es la sus integrantes tienen hijos
pareja en segundas nupcias provenientes de una *Hijo Afin
con hijos propios y comunes. relacion previa. Encuesta
*Objeto Cuestionario
Deber impuesto juridicamente Es aquel derecho que, si Contenido Estructurado
a una persona de asegurar la bien debe basarse en el *Naturaleza Juridica
subsistencia de otra persona. principio interés superior
De modo que, el derecho de del nifo, también debe *Caracteristicas
alimentos constituye la tomarse en cuenta la *Principio del interés superior del nifio
Derecho facultad juridica que tiene una posibilidad de otorgarlos Criterios
Alimentario persona denominada por parte del obligado o la Juridicos 'y *Principio de solidaridad familiar
alimentista, para exigiraotrolo necesidad que tienen o0 Sociales

necesario para subsistir, en
virtud del parentesco
consanguineo, del matrimonio
o del divorcio en determinados
casos.

pueden surgir en los
alimentistas, y cuyo
incumplimiento puede

ocasionar que el obligado
llegue hasta estar internado
en un centro penitenciario.

*Principio de igualdad de las familias e
hijos

*Vinculo desarrollado entre el padre e
hijo afin.

Fuente: Adaptacion propia (2021)
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3.4. Instrumentos

Las técnicas que se utilizaron fueron la observacién y la encuesta. Con relacién
a la observaciéon, Martinez (2017), afirma que es un método de recolecciéon de datos
que consiste basicamente en observar el objeto de estudio dentro de una situacion
particular. Todo esto se hace sin necesidad de intervenir o alterar el ambiente en
donde se desenvuelve el objeto. Ahora bien, Tamayo y Tamayo (2014), expresa que
es aquella donde el investigador puede recoger y observar datos.

La aseveracion presentada por estos autores, explica el procedimiento
apegado al estudio, debido a que se mantuvo un contacto directo con la muestra
considerada para la investigacion, con la finalidad de recabar y analizar los datos con
la aplicacion de un instrumento tedrico-metodolégico de la informacién solicitada a la
fuente principal. Chavez (2007), plantea que la encuesta es un medio donde se recoge
una informacién completa que se puede someterse a correcciones antes de su

aplicacién al estudio.

Con relacion a los instrumentos de recoleccion de la informacion de ésta
investigacién se utilizé un cuestionario estructurado, con un nivel de Likert de 5
opciones de respuestas: Totalmente de Acuerdo (5); De Acuerdo (4); Neutral (3); En

Desacuerdo (2); Totalmente en Desacuerdo (1).

3.5. Procedimientos

Para el desarrollo de la investigacién, se siguié un procedimiento que permitié
darle una consecucion y llegar a los resultados esperados. En primer lugar, se
establecieron las causas, consecuencias y diagnostico de la problematica, y se
formularon las preguntas que dieron pie al establecimiento de objetivos e hipétesis de

investigacion.

Luego, se construyeron las bases tedricas, donde se definieron las teorias y
conceptos que permitieron sustentar las variables; en tercer lugar, se elaboré el marco
metodoldgico, donde se establece la metodologia a seguir para encauzar la
investigacion, ademas de la preparacién del instrumento de recogida de datos, al cual
se le aplicé la validez y confiabilidad.
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Luego de ello, se procedié a aplicar el instrumento y a procesar los datos
obtenidos, valiéndose de la estadistica descriptiva al realizar tablas donde se detalla
la pregunta, la frecuencia en que fue seleccionada cada opcion de respuesta y el
porcentaje que este representa; de igual forma se plasmaron dichos resultados en
Figuras para su mejor comprension. Posterior a ello, se analizaron dichos hallazgos.
Para finalizar, se elaboran las conclusiones y se plantean recomendaciones

pertinentes.

3.6. Analisis de datos

Para el andlisis de la informacidn, se utilizaron las siguientes técnicas:

Analisis Documental. Que consiste en la revision documental y bibliografica
seleccionada como muestra del estudio, de donde se tomaron los datos mas
relevantes considerados en el estudio.

Indagacion. Empleando la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de

datos.

Tabulacidn de cuadros elaboracion de Figuras. Se aplicaron para presentar
la informacién de manera ordenada y comprensible, se presentd en cuadros de doble
entrada incluyendo en ellos las frecuencias y porcentajes, una vez construidos los

cuadros, se procedio a la realizacion de Figuras de barras.

Procesamiento y analisis de datos: El proceso estadistico de los datos se
realizd6 mediante la estadistica utilizando software como Excel y el paquete estadistico
SPSS version 25, lo cual permitié entre otras cosas, la sintesis y andlisis de los datos
obtenidos.

3.7. Consideraciones éticas

Se consider6 el anonimato de los nombres de las personas involucradas en las
encuestas y la confidencialidad de la informacién proporcionada por las personas a
quienes se aplico el instrumento de investigacion.
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IV. Resultados
4.1. Variable: Familia Ensamblada

Prg.1. La familia ensamblada es una estructura familiar originada en el
matrimonio o la unién concubinaria de una pareja en la cual uno o ambos de sus

integrantes tienen hijos provenientes de una relacion previa.

Tabla 2

Resultados del ltem 1.

Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 35 87.5
De Acuerdo 5 12.5
Neutral 0 0

En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%

Figura 1

Resultados del item 1
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Fuente: Elaboracion propia 2020

Analisis. En la tabla 2 y Figura 1 estan contenido los resultados obtenidos para
la primera pregunta, donde se puede observar que el 87.5% dijo estar totalmente de
acuerdo, mientras que el 12.5% respondieron estar de acuerdo, cabe destacar que
ningun encuestado manifestoé estar neutral, en desacuerdo ni en total desacuerdo con

lo planteado en la pregunta.
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Prg.2. En la actualidad existe un mayor numero de familias ensambladas en nuestro

pais.

Tabla 3

Resultados del ltem 2
Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 38 95
De Acuerdo 2 5
Neutral 0 0
En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%

Figura 2

Resultados del item 2
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Fuente: Elaboracion propia 2020

Analisis. En la tabla 3, se encuentran plasmadas las opciones de respuesta y
la frecuencia con el que fueron seleccionadas, asi como también el porcentaje que
representa, a su vez, en el Figura 2 estan dichos resultado de forma mas sencilla,
donde el 95% dijo estar totalmente de acuerdo, y el 5% de acuerdo con que en la
actualidad existe un mayor numero de familias ensambladas en nuestro pais. Cabe
destacar que ningun encuestado manifesté estar neutral, en desacuerdo ni en total

desacuerdo.
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Prg.3. El parentesco que surge dentro de una familia ensamblada es por

afinidad.

Tabla 4

Resultados del item 3
Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 35 87.5
De Acuerdo 5
Neutral 7.5
En Desacuerdo 0
Totalmente en Desacuerdo 0
Total: 40 100%

Figura 3

Resultados del item 3

100

Totalmente De Acuerdo
de Acuerdo

Fuente: Elaboracion propia 2020
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Analisis. Se le pregunto a la poblacion de estudio si consideraban que el

parentesco que surge dentro de una familia ensamblada es por afinidad, y el 87.5%

dijo estar totalmente de acuerdo, mientras que el 5% dijo estar de acuerdo, y el 7.5%

se mantuvo neutral. Cabe destacar que ningin encuestado dijo estar en desacuerdo

ni en total desacuerdo.

Prg.4. En nuestro marco normativo juridico vigente, las familias ensambladas

poseen la misma proteccion juridica que las familias nucleares.
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Tabla 5

Resultados del item 4
Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 0 0
De Acuerdo 0 0
Neutral 12 30
En Desacuerdo 23 57.5
Totalmente en Desacuerdo 5 12.5
Total: 40 100%

Figura 4

Resultados del ltem 4
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Fuente: Elaboracion Propia 2020

Analisis. Al preguntarle a la poblacién de estudio si consideran que las familias
ensambladas poseen la misma proteccion juridica que las familias nucleares, el 30%
mantuvo una posicion neutral, el 57.5% dijo estar en desacuerdo, y el 12.5% manifesto
estar totalmente en desacuerdo, tal y como se muestra en la tabla 5 y Figura 4

respectivamente.

Prg.5. Tomando en cuenta que, cuando existe una familia ensamblada, de la
misma se desprenden una serie de deberes y derechos, esta usted de acuerdo que

estan debidamente regulados en nuestro ordenamiento juridico.



Tabla 6
Resultados del ltem 5
Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 0 0
De Acuerdo 0 0
Neutral 4 10
En Desacuerdo 30 75
Totalmente en Desacuerdo 6 15
Total: 40 100%
Figura 5
Resultados del ltem 5
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Fuente: Elaboracion Propia 2020
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Analisis. En la tabla 6 y Figura 5, se encuentran plasmados los resultados

obtenidos de la pregunta 5, donde el 75% estuvo en desacuerdo, el 15% estuvo

totalmente en desacuerdo y el 10% se mantuvo neutral, en relacién a lo planteado en

dicha interrogante. Es importante destacar que ningun encuestado seleccioné las

opciones de respuestas “totalmente de acuerdo”, n

i “de acuerdo”.

Prg.6. Los derechos y deberes que surgen dentro de una familia ensamblada, son de

caracter especial y eventual.
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Tabla 7

Resultados del ltem 6
Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 21 52.5
De Acuerdo 15 37.5
Neutral 4 10
En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%

Figura 6

Resultados del item 6
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Fuente: Elaboracion Propia 2020

Analisis. Al preguntarle a la poblacion de estudio si consideran que los derechos
y deberes que surgen dentro de una familia ensamblada, son de caracter especial y
eventual, el 52.5% dijo estar totalmente de acuerdo, el 37.5% dijo estar de acuerdo, y
el 10% mantuvo una posicién neutral, tal y como se muestra en la tabla 7 y Figura 6

respectivamente.
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4.2. Variable: Derecho Alimentario

Prg.7. Los alimentos son todos aquellos que le proporcionan al ser humano la
asistencia para tener un desarrollo integral, el mismo comprende la comida, vestido,

asistencia médica, educacion, entre otros.

Tabla 8

Resultados del item 7

Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 39 97.5
De Acuerdo 1 2.5
Neutral 0 0
En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%
Figura 7
Resultados del item 7
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Fuente: Elaboracién Propia

Analisis. En la tabla 8 y Figura 7 estan las respuestas obtenidas
correspondientes a la pregunta 7, donde se puede observar que el 97.5% de la
poblacion de estudio dijo estar totalmente de acuerdo con lo planteado, mientras que
el 2.5% dijo estar de acuerdo.



60

Prg.8. Es posible y viable la regulacién expresa del derecho alimentario a favor
de hijos afines y familias ensambladas, porque existen los recursos normativos para

la proteccidn legal y garantia de este derecho.

Tabla 9

Resultados del item 8

Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 40 100
De Acuerdo 0 0
Neutral 0 0
En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%
Figura 8
Resultados del item 8
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Fuente: Elaboracion propia 2020

Analisis. El 100% de la poblacién de estudio considera que es posible y viable
la regulacién expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familias
ensambladas, porque existen los recursos normativos para la proteccion legal y
garantia de este derecho tal y como se puede observar en la tabla 9 y Figura 8
respectivamente.
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Prg.9. El tratamiento legal que se le da al derecho alimentario de las familias
ensambladas mediante las distintas sentencias del Tribunal Constitucional, esta
siendo suficiente para resolver y dar respuesta a las problematicas que se presentan
dentro del nacleo de dichas familias.

Tabla 10

Resultados del item 9

Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 1 25
De Acuerdo 9 225
Neutral 2 5

En Desacuerdo 27 67.5
Totalmente en Desacuerdo 1 2.5
Total: 40 100%

Figura 9

Resultados del item 9
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Fuente: Elaboracion propia 2020

Analisis. En la tabla 10, y Figura 9, se encuentran las respuestas obtenidas
correspondientes a la interrogante 9, donde el 2.5% de la poblacién de estudio dijo
estar totalmente de acuerdo, el 22.5% dijo estar de acuerdo, mientras que el 5%
manifest6 estar neutral, el 67.5% dijo estar en desacuerdo y el 2.5% respondié estar
totalmente en desacuerdo con lo planteado.
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Prg.10. Los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada son los principios del interés
superior del nifio, de proteccion familiar, solidaridad familiar e igualdad de las familias
e hijo afin.

Tabla 11

Resultados del item 10

Respuesta f %
Totalmente de Acuerdo 40 100
De Acuerdo 0 0
Neutral 0 0

En Desacuerdo 0 0
Totalmente en Desacuerdo 0 0
Total: 40 100%

Figura 10

Resultados del ltem 10
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Fuente: Elaboracion propia 2020

Analisis. EI 100% de la poblacién de estudio considera que los criterios juridicos
y sociales que fundamentan el derecho alimentario a favor de hijos afines y familia
ensamblada son el interés superior del nifio, el principio de solidaridad familiar,
principio de igualdad de las familias e hijo afin, tal y como se puede observar en la
tabla 11 y Figura 10 respectivamente.
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V. Discusion de resultados

Luego de organizar, procesar, y presentar los datos, se puede proceder a hacer

un andlisis de los mismos, el cual se desglosara a continuacién:

Se indago6 acerca las familias ensambladas e hijos afines, y se pudo corroborar
que el 87.5% de los encuestados considera que la familia ensamblada es una
estructura familiar originada en el matrimonio o la unién concubinaria de una pareja
en la cual uno o ambos de sus integrantes tienen hijos provenientes de una relacion
previa, aunado a ello, el 95% afirma que en la actualidad existe un mayor numero de

familias ensambladas en nuestro pais.

Por otro lado, el 70% considera que las familias ensambladas no poseen la
misma proteccion juridica que las familias nucleares, sin embargo, el 75% considera
que, al establecerse este tipo de familias, surgen derechos y deberes que deben estar

reguladas en nuestro ordenamiento juridico.

En respuesta del objetivo general, en cuanto al derecho alimentario, el 97.5%
estuvo totalmente de acuerdo que los alimentos son todos aquellos que le
proporcionan al ser humano la asistencia para tener un desarrollo integral, el mismo
comprende la comida, vestido, asistencia médica, educacion, entre otros. Aunado a
ello, el 100% cree que es posible y viable la regulacion expresa del derecho
alimentario a favor de hijos afines y familias ensambladas porque existen los recursos
normativos para la proteccién legal y garantia de este derecho. Tomando en cuenta lo

anterior, se acepta la hipotesis general de la presente investigacion.

En respuesta al objetivo especifico N° 1 y de los resultados obtenidos, el 75%
afirma estar en desacuerdo, el 15% totalmente en desacuerdo con el item 5 de lo que
se infiere que el 90 % de los encuestados afirma que los deberes y derechos de la
familia ensamblada no estdn debidamente regulados en nuestro ordenamiento
juridico, ahora bien el 70 % considera que el tratamiento legal que se le da al derecho
alimentario de las familias ensambladas mediante las distintas sentencias del Tribunal
Constitucional, estd siendo insuficiente para resolver y dar respuesta a las
probleméaticas que se presentan dentro del nucleo de dichas familias, razén por la cual

se acepta la hipotesis especifica N° 1 de la presente investigacion.
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Por su parte, al preguntarles acerca los criterios juridicos y sociales que
fundamentan el derecho alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada, el
100% estuvo totalmente de acuerdo con que son el interés superior del nifo, el
principio de solidaridad familiar, principio de igualdad de las familias e hijo afin.
Considerando lo anterior y en respuesta al segundo objetivo especifico, se acepta la
hipotesis especifica N° 2.
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VI. Conclusiones

A. Los resultados de la investigacion confirman que la regulacién expresa del
derecho alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada, es posible en
la medida que existen los suficientes recursos regulatorios para este propésito,
desde una perspectiva constitucional y un enfoque de derecho humano acorde
a los tratados internacionales del que formamos parte.

B. El tratamiento legal que se le brinda al derecho alimentario a favor de los hijos
afines y familias ensambladas no estan debidamente regulados en nuestro
ordenamiento juridico, en ese orden de ideas y a la luz de lo resuelto por
Tribunal Constitucional, el tratamiento legal de dicho derecho, esta siendo
insuficiente para resolver y dar respuesta a las problematicas que se presentan
dentro del nucleo de estas familias.

C. Los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho alimentario a favor
de hijos afines y familia ensamblada, son los principios del interés superior del
nino, el principio de solidaridad familiar, principio de igualdad de las familias e
hijo afin, las cuales juegan el papel de reguladores de los distintos deberes y

obligaciones que se desprenden de estas nuevas estructuras familiares.
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VIl. Recomendaciones

A. Teniendo en cuenta que la regulacion expresa del derecho alimentario a favor
de hijos afines y familia ensamblada es posible, puesto que existen los
suficientes recursos regulatorios para este propédsito, se hace necesario
recomendar a los legisladores la modificacidn del titulo del libro 11l de familia del
CC por el de derecho de las familias, para dar cabida a la regulacion expresa
de la familia ensamblada a partir de los principios constitucionales. Acorde a los
tratados internacionales del que formamos parte.

B. Se recomienda al ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, promuevan
y fomenten la necesidad del tratamiento legal al derecho alimentario a favor de
los hijos afines y familias ensambladas conforme a lo resuelto por el Tribunal
Constitucional. Ante la necesidad de subsanar el vacio legal en el derecho
alimentario a favor del hijo afin y familia ensamblada se hace necesario proponer
a los legisladores, que sea el padre afin quien asuma de manera subsidiaria
todas las obligaciones y responsabilidades a favor del hijo afin.

C. Se recomienda al ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables difundir los
principios en que se basa el derecho alimentario de estas estructuras familiares,
como son el interés superior del nifio, la solidaridad familiar, igualdad de las
familias y otros, para promover valores de concientizacion desde temprana
edad, que vayan de la mano con el hecho de que estas leyes estan basadas
para la proteccion de los miembros mas vulnerables de estas familias, como es
el caso de los nifios. Instar a los operadores del derecho, a que, en todo
tratamiento, regulacion, en relacion a la familia ensamblada asuman una
posicion de proteccion y tutela de derecho a favor de los miembros de estas
familias, teniendo en consideracién los criterios juridicos y sociales que
fundamentan el derecho alimentario a favor de hijos afines y familia
ensamblada. Y también a las municipalidades y estudiantes de derecho de
ultimos ciclos a realizar campanas de informacién a las comunidades en cuanto
a los principios reguladores del derecho alimentario de familias ensambladas de
manera tal que vayan de la mano con la conciencientizacion del hecho de que
estas leyes estdn basadas para la proteccion de las familias sin distincion

alguna.
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Anexo A. Matriz de Consistencia

Titulo: Derecho alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada en el distrito de San Isidro.
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derecho alimentario a favor
de hijos afines y familia
ensamblada en el Distrito
San Isidro?

Problemas Especificos

¢;Cémo es el tratamiento
legal de los derechos
alimentarios a favor de hijos
afines y familia ensamblada
en el Distrito San Isidro?

¢Cuales son los criterios
juridicos y sociales que
fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos
afines y familia ensamblada
en el Distrito San Isidro?

del derecho alimentario a favor
de hijos afines y familia
ensamblada en el Distrito San
Isidro.

Objetivos especificos

Establecer cémo es el
tratamiento legal de los
derechos alimentarios a favor
de hijos afines y familia
ensamblada en el Distrito San
Isidro.

Establecer cuéles son los
criterios juridicos y sociales
que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos
afines y familia ensamblada en
el Distrito San Isidro.

y familia ensamblada en el distrito
de San lIsidro, es posible en la
medida que existen los recursos
normativos para este proposito.

Hipétesis especificas

El tratamiento legal de los
derechos alimentarios a favor de
hijos afines y familia ensamblada
en el Distrito San Isidro, es
insuficiente.

Los criterios juridicos y sociales
que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos afines
y familia ensamblada en el Distrito
San lIsidro, son los principios del
interés superior del nifio, principio
de proteccién y solidaridad familiar
e igualdad de las familias.

Indicadores:
*Caracteristicas
*Naturaleza
*Regulacién
*Hijo Afin

V D: Derecho Alimentario

Dimensién: Contenido
Indicadores:

*Objeto

*Naturaleza Juridica
*Caracteristicas

Dimensién: Criterios Juridicos y
Sociales

Indicadores:

*Principio del interés superior del
nifo

*Principio de solidaridad familiar
*Principio de igualdad de las
familias e hijos

*Vinculo desarrollado entre el
padre e hijo afin.

Problemas Objetivos Hipétesis Variables e indicadores Instrumentos
Problema General Objetivo general: Hipdtesis general V I: Familia ensamblada

¢En qué medida es posible | Determinar en qué medida es | La regulacion expresa del derecho

la regulacion expresa del | posible la regulacion expresa | alimentario a favor de hijos afines | Dimension: Fundamentos Instrumentos de

recoleccién de datos e
informaciones:

Encuestas
Fuentes
Bibliograficas

Técnicas de
Observacion

Autor: Ninfa Nicereta Torres Navarrete
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Anexo B. Instrumento de Recoleccion de Datos

El proposito de este instrumento es determinar en qué medida es posible la
regulacion expresa del derecho alimentario a favor de hijos afines y familia
ensamblada.

Se agradece responder cada item con honestidad. Las opciones de respuesta
son: 5- Totalmente de Acuerdo, 4- De Acuerdo, 3- Neutral, 2- En Desacuerdo, 1-
Totalmente en Desacuerdo.

item S Opciones de Respuesta

Variable: Familia ensamblada 514 |3 |2 |1

1. La familia ensamblada es una estructura familiar originada en el
matrimonio o la unién concubinaria de una pareja en la cual uno o
ambos de sus integrantes tienen hijos provenientes de una
relacion previa.

2. En la actualidad existe un mayor nimero de familias
ensambladas en nuestro pais.

3. El parentesco que surge dentro de una familia ensamblada es

por afinidad.

4. En nuestro marco normativo juridico vigente las familias
ensambladas poseen la misma proteccion juridica que las familias
nucleares.

5. Tomando en cuenta que, cuando existe una familia ensamblada,
de la misma se desprenden una serie de deberes y derechos, Esta
usted de acuerdo con que estos son debidamente regulados en
nuestro ordenamiento juridico.

6. Los derechos y deberes que surgen dentro de una familia
ensamblada, son de caracter especial y eventual.

Variable: Derecho Alimentario

7. Los alimentos son todos aquellos que le proporcionan al ser
humano la asistencia para tener un desarrollo integral, el mismo
comprende la comida, vestido, asistencia médica, educacion,
entre otros.

8. Es posible, y viable la regulaciéon expresa del derecho
alimentario a favor de hijos afines y familias ensambladas, porque
existen los recursos normativos para la proteccion legal y garantia
de este derecho.

9. El tratamiento legal que se le da al derecho alimentario de las
familias ensambladas mediante las distintas sentencias del
Tribunal Constitucional, esté siendo suficiente para resolver y dar
respuesta a las problematicas que se presentan dentro del nacleo
de dichas familias.

10. Los criterios juridicos y sociales que fundamentan el derecho
alimentario a favor de hijos afines y familia ensamblada son el
interés superior del nifio, el principio de solidaridad familiar,
principio de igualdad de las familias e hijo afin.
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Anexo C. Validacion de Instrumentos

De acuerdo con Hernandez et al. (2012), la validez en términos generales, se
refiere al grado en que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir.
En este orden de ideas, Tamayo y Tamayo (2010), considera que validar es
determinar cualitativa y/o cuantitativamente un dato. Esta investigacion requirié de un
tratamiento cientifico con el fin de obtener un resultado que pudiera ser apreciado por

la comunidad cientifica como tal. En este caso se utilizara la validez de expertos.
Los instrumentos seran aprobados mediante una consulta con expertos:

Mg. Cesar Aladino Gonzalez Campos
Mg. Lider Alamiro Gonzales Lara

Mg. Luis Enrique Castillo Sinarahua
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Anexo D. Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad. Es definida como el grado de consistencia de los puntajes
obtenidos por un mismo grupo de sujetos en una serie de mediciones tomadas con el
mismo instrumento. A fin de proceder a evaluar la confiabilidad se someti6 el
cuestionario de la presente investigacion a una medida de coherencia como lo es el
alfa de Cronbach, el cual permite cuantificar el nivel de fiabilidad de una escala de
medida para la magnitud inobservable construida a partir de las variables observadas.

El valor de alfa de Cronbach debe ser cercano a la unidad para que nos permita

asegurar que estamos efectuando mediciones estables y consistentes.

En el caso de la presente investigacién se utilizé el sistema estadistico IBM
SPSS Statistics versidon 25, en el mismo se introdujeron los datos obtenidos en una
prueba piloto realizada a 10 personas, para corroborar que los items sean confiables
y que midan lo que se busca medir en la presenta investigacion. Al hacer vaciado de
datos en el sistema arrojé el siguiente resultado:

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
,871 ,880 10

Como podemos observar el resultado fue de 0,871 lo cual representa un nivel
de confiabilidad muy alto.



Anexo E. Certificado de Validez del Instrumento
|l. Datos Generales

1.1. Apellidos y Nombres del Experto:
1.2. Cargo e Institucion donde labora:

1.3. Apellidos y Nombres del Autor: Ninfa Nicereta Torres Navarrete
Il. Aspectos de Validacion
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. o Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterio
112 |3 |4 |5 |6 |7 9 [10[11 12|13 |14 |15|16 |17 (18 |19 |20
Claridad El lenguaje se presenta de manera clara
L Expresado para conocer en cuanto al comportamiento de

Clasiliicled Iaspvariableg P
Actualidad Mues’gra contenidos de las variables que actualmente se

maneja
Organizacién !Existe una organizacic’m I6gica en la presentacién de los

items respectivos
Suficiencia Comprende los aspectos de cantidad y calidad suficiente
Consistencia Basadp en aspectos tedricos y cientificos en relacion a

las variables
Coherencia Entre las areas de las variables
Metodologia La estrategia responde al propésito de la investigacion
Intencionalidad Adec_uado para determinar sobre el comportamiento de

las dimensiones
lll. Opinién de Aplicabilidad:
IV. Promedio de Valoracion: Validacién Cuantitativa: Validacién Cualitativa:

Lima, 2021
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