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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo proponer un modelo de disefio
arquitectonico, aplicando los principios de un enfoque sistémico sostenible, permitiendo
conceptualizar y aplicar lagsiables exdgenas como es el climay la topografia del lugar
de estudio, asimismel aprovechamiento de la alta radiacion solar y rescatar la flora y
fauna del lugar en espacios publicos, lo cual permitira la mitigacion de la contaminacion
ambiental, a tivés de la utilizacion de las energias limpias y el manejo de los materiales
biodegradables en la propuesta del proyecto. Estos espacios de esparcimiento social,

académico y cultural permiten la integracion de la comunidad Villarrealina.

En este ontexto la propuesta del disefio se mimetiza con el entorno del lugar,
aplicando el terrazeo (herencia ancestral) para armonizar con la topografia y maximizar
el aprovechamiento los espacios, la distribucién de los espacios obedece a la alta
vulnerabilidaddel lugar del proyecto, la misma que esta amenazada permanentemente
por los dsastres naturales donde se hdas sugerencias de reforzamientos

estructurales.

Palabras Claves:Centro de esparcimientos, enfoque sistémico, enfoque sostenible
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ABSTRACT

The present research aims to propose an architectural design model, applying the
principles of a sustainable systemic approach, allowing to conceptualize and apply
exogenous variables such as the climate and topography of the study place, as well as
the ue of high solar radiation and to rescue the flora and fauna of the place in public
spaces, which will allow the mitigation of environmental pollution, through the use of
clean energy and the management of biodegradable materials in the project proposal.
These spaces for social, academic and cultural recreation allow the integration of the

Villarrealina community.

In this context, the design proposal blends with the environment of the place,
applying the terraze (ancestral inheritance) to harmonizk thie topography and
maximize the use of spaces, the distribution of spaces is due to the high vulnerability of
the project site, the It is permanently threatened by natural disasters where structural

reinforcement suggestions are made.

Keywords: Recration center, systemic approach, sustainable approach
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I. INTRODUCCION

En Arquitectura casi siempre trasciende el escenario, lo que otros llamaran entorno,
paisaje o lugar. Y la idea de arquitecturizar no implica establecer un patrén proyectual,
sino redesdorir nuestra relacion con la naturaleza a fuerza de entender que somos parte
del lugar, de ese lugar que subyace en nuestra memoria y capaz de conmovernos con su
geografia absoluta, con su luz, su color, su tecténica, el viento, la flora, el agua y la
sinuwsidad de su recorrido.

Desde esa primera impresion se ha ideado el proyecto arquitectonico @entr
esparcimiento social con enfoque sistémico y sosteuli=ado al borde de la quebrada
de Santa Eulalia, y muy cerca de su encuentro con el rio Rintadpescion también
nos ha permitido elaborar una propuesta arquitecténica comprometida y arraigada en
nuestra nostalgica cosmo vision.

Y la idea de proyectar un lugar para el lugar, se hace interesante a partir de entender
gue ya antes del hombre llamadoderno, tuvimos 2°500,000 afios de intima relacion
con la naturaleza segun estudios etoldgicos, sin embargo, de alguna manera la dinamica
social y la celeridad urbana nos desvincularon de aquella entrafiable relaciéon. A saber,
si fueron criterios occident&d de ocupacion, recreacion o la idea del OCIO que para el
Griego se genera en la razon, y los Romanos con su OTIO a su vez, se alejan mas de la
naturaleza en su afan por edificar templos, circos, teatros; sin embargo para bien, el
hombre regresa a la natileza concibiendo nuevas tendencias de recreacion, educacion,
esparcimiento y comunién con los espacios naturales.

Cabe sefalar también, la necesidad de priorizar la perspectiva natural, el

develamiento emocional y el recorrido visual que nos conmuerenpona del objeto
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arquitectonico. En este caso, ritualizamos la naturaleza por encima del constructo. Este
s6lo se acomoda geométricamente por encima de la orilla del rio para contagiarse de su
libertad y el ritmo de la quebrada, apelando al conceptejdgredominante, un eje
longitudinal que articula volumenes y espacios funcionales, adecuados a la pendiente
topografica, propiciando el recorrido en general, como factor sustantivta en
experiencia del lugar.

Los centros de esparcimiento o reciéa como accion y efecto de recrear y como
diversion para alivio del trabajo o de las preocupaciones. Los vinculos que las personas
establecen con los espacios han sido objeto de analisis desde mudltiples perspectivas,
como la sociabilizacion, integracignla compenetracion enttes usuarios de dichos
centros.

El propésito de este planteamiento de proyecto de Esparcimiento Social, es
generar la integracién de los colaboradores de UNFV, tanto los alumnos, docentes y
administrativosjogrando asiuina ohesion y articulaén de los usuarios mediante un
enfoque sostenible con un disefio arquitectonico bioclimatico tomando en cuenta la
biodiversidad climatica, la incorporacion de las nuevas tecnologias limpias para el
aprovechamiento energético v la climacion natual de la propuesta del proyecto,
encargandose asi de promover actividades recreativas, deportivas, culturales con el fin
de generar integraci@ntre la comunidadillarrealina.

El trabajo de investigacién comgmde los siguientes cafiis:

Capitulo 1, que abarca las causales de la propuesta, siendo estos; el planteamiento
del problema, objetivos, justificacion, alcances, limitaciones, antecedentes y la

motivacion de la investigacion.
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Capitulo 2, que contiene el marco teérieferencial, conceptual, normativo e
institucional de la investigacion

Capitulo 3, en este capitulo se muestra la metodologia que especifica la
descripcion y especificacion del estudio propuesto, con la respectiva metodologia
aplicada.

Capitulo4, se muestra el analisis y especificacion del proyecto en funcion a las
caracteristicas geograficas, climaticas, sector socioeconémico, zonificaciéon vy
determinacién de la ubicacion del proyecto.

Capitulo 5, comprende la conceptualizacion del proyeeto programa
arquitectonico, cuadro de areas, zonificaciéon, diagrama de flujos, planos arquitecténicos
del proyecto.

Con estos alcances, se logra construir las conclusiones, recomendaciones;
constatando con la bibliografia que apoya la investigac@mplementandolo con los

apéndices.
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1.1 Descripciony formulacion del problema
1.1.1 Descripcion del problema

La productividad de una institucion privada o de caracter estatal, depende mucho
del bienestar fisico, emocional de sus colaboradores, muchassamer instituciones
en nuestro pais, no cuentan con espacios publicos y recreativos para sus empleados, ya
sea por temas de presupuesto u otras razones, por lo que es necesario en una sociedad
gue se vive aceleradamente ante la inminente avance dedbtgany esto genera una
brecha digital cada vez mas grande en los colaboradores de la instituciones, por lo que
estan en constante actualizacion, capacitacion y lo que desencadaeas®mocional
al empleado, y ello conlbiuye a una baja productivida

Este problema se evidencia no solo en centros de trabajo sino también en las
comunidades universitarias delundo en las que no cuentan con un espacio de
esparcimient@decuadaon un enfoque sostenible que inteaobne con el ambiente
naturaltanto m@ara trabajadores comuparalos estudiantes, que genere un ambiente
armonico. De acuerdo @Centro Integrado de Investigacion y Laboratorio , 2@20)
GreenMetric World University Rankin@2019) que proporciona el resultadgobre la
situacion actual y las politicas relacionadas con el Campus Verde y la Sostenibilidad en
las universidades de todo el mundo, con respecto al Paniversidades como la
Pontificia Universidad Catdlica del Pe(@UCP)y la Universidad Peruana @atano
Heredia(lUPCH), otros paises sudamericanos como Coloptgaenta?2 universidaes
dentro del ranking, Brasil 2&hile 5 Argentina 1 etc. esto demuestra que el Peru es
uno de los paiseson ineficientesinfraestructuras sosteniblgsel propio sstema
educativo nacional convencional obsolejone pueden tener un gran valor en la

integracion de las comunidades universitasisssto cambia
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Ante lo dichouna propuesta de espacios eco amigables para el disfrute, relajacion
e interac®n de los colabradores de la hiversidad Federico Villarreal que por Ley del
Congreso de la Republica N° 14692 con fecha del 18 de octubre de 1966, se crea en
Lima la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Dicha ley
fue promulgada por el Bler Ejecutivo el dia 30 de octubre y publicada en el Diario
Oficial El Peruano &5 de noviembre del mismo afio.

Las clases se iniciaron el 12 de noviembre de 1966 con 185 estudiantes de la Primera
Promocién seleccionados de un total de mas de 3,000 pustufaovenientes de todos
los rincones del pais. Al inicio se usaron temporalmente las aulas del local de la Facultad
de Ciencias Economicas de la UNFV situado en la Av. Nicolas de Piétol26R.
Después de algunos meses, las clases fueron seguidakamaleCentral, en la Av.
Nicolas de Piérola N 351, donde los alumnos de la Primera y Segunda Promociones
terminaron los dos primeros afios de estudios denpriicas. Cabe recalcar que los
cachimbos recién ingresados en 1966 fueron sometidos a uroestlidciplina muy
rigurosos y durante el primer afio de estudios deng@rdicas, solo 56 estudiantes de los
185 originales pasaron los examenes finales. Una seleccidn similar sufrié los estudiantes
de la 2a. Promocion.

La Universidad cuenta con predio distrito de Huarochirj Santa Eulalia, donde
funciona como laboratorio de apicultura, el cual es un lugar apropiado para proponer un
centro recreacional de esparcimiento para los trabajadores de la universidad, con el
objetivo de integrarse tanto docentesno alumnos y administrativos.

El predio en cuestién retine las condiciones adecuadas para dicha propuesta

arquitectonica, consideranduslriesgos que atafien al lugar.
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El manejo de la cuenca del Rio Santa Eulalia de acuerdo a los planes de la
Municipalidad Distrital de Santa Eulalia promueva bajo el esquema similar de la
Autoridad Auténoma de la Cuenca del Rimac, Chillén y Lurin, pero en la dimension de
territorio involucrado, el manejo adecuado de la cuenca del Rio Santa Eulalia.

Figura 1.1

Distancia delDistrito de Santa Eulalia con I&apital Provincial.

S

Capital Provincia

@ coapital Distrito

Nota Instituto Geografico Nacional (IGN)

1.1.2 Formulacién del problema
Problemageneral
¢En qué medidan disefiodecentro de esparcimiento con enfoque siété y
sosteniblanfluye en la integracién de la comunidad Villarrealina en el itiistte

Santa Eulalia, UNFvV2018?

20



Problemasespecificos
¢En qué medida la propuesta de un disefio arquitectonico sistémico de un centro de
esparcimiento que permita la saulizacion de los estudiante, docentes vy
administrativos en espacios acondicionado en un entorno ecolégicamente natural?
¢En qué medida la propuesta arquitectéo@macriterioshioclimaticaminimiza el

impacto ambient&l

1.2 Antecedentes de lanvestigacitn
1.2.1 Antecedentes internacionales

K Vaca (2019)ii Ontro Deportivo RecreacionaBarrio Santa @rad escala barrial
En los barrios Larrea ubicados en el centro norte ubicado en el drggtitopolitano de
Quito, se realizéianalisis de zona tomando en cudotasiguienteaspectosnovilidad
espacigublico, patrimoniacupacion de suelo y uso de suelo, los cuales fueron la base
para la creacion del plan urbano centralidad, esgadtico y residencia, que en su
aplicacion se convertirda en modelo de convoranequilibrada entre vivienda y
equipamiento por medio de un espacio publico regulador, organizador del uso de suelo
y evocador del patrimonio, logrando asi articular la evidente centralidad del sector a

distintas escalas y atraer nuevos habitantes gracsa residencia especializada

B Contreras (2015) fiCentro recreativo y cultural, comunidad Los Sineyes, San
Juan SacatepequeZiene como objetivaidesarrollar una propuesta arquitectonica a
nivel de anteproyecto del centro recreativo y culturaleteto el buen uso y manejo de
un area natural, y la interaccion de los grupos étnicos con el medio ambiente, mediante
el analisis y descripcion de la recreacion y cultura del lugaralisis previo a la
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seleccion del terreno, criterios de disefo, premysdggramacion concluyendo Las
actividades recreativas y culturales son variadas de acuerdo a la edad de los usuarios, a
los antecedentes culturales y a ellos mismos, debe mencionarse que el disefio del Centro
Recreativo y cultural responde a estas caristieas y las instalaciones fueron

disefiadas de acuerdo con cada grupo &iéreo

S Sandoval(2001). iCentro turistico ecologicauto sostenibleCuevas del Rey
Marcao, para optar el titulo de licenciada de arquitectura. El objetivo de esta tesis es
fiproporer un disefio de centro turistiamto sosteniblemediante la recopilacion de
informacion, el andlisis del area de estudio y concluyendo en que si se aplica este
proyecto aportara beneficios a la economia ya que el turismo es una fuente de ingresos
y de awerdo a las dltimas estadisticas presentadas por el INGUAT, asi mismo este
proyecto beneficiara a la ecologia pues se disefiara para no afectar el ecosistema. El
disefio ecoldgico se debe tomar como un método para hacer los edificios mas eficientes
y menos dstructivos para el ambiente y que requiere de una cuidadosa seleccion de los

materiales y de los recursos energéticoslizaro.

A Solis, N Rivera (2017)i E | espacio f2sico y |l a mente
Neur oar g westa telbajo uiena gomo obyd fimostrar las bases de la
neuroarquitectura, disciplina emergente, que a través de la neurociencia busca entender
como el espacio puede influenciar en la salud mental e incluso en la salud fisica de las
personas por ello es necesario hacer una ubitésidica de dicha disciplina, dentro de
la cual se abordan sus inicios y diferentes ideas sobre el tema, asi mismo, se presentan

algunos casos de estudio en donde se ha aplicado tearguitectura con éxito
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concluyendoa estos caspgjue las capacidadeognitivas de las personas mayores

mejoran cuando se sube la intensidad de la luz del lugar donde eiy@mTque es

i mportante que | os hospitales tengan vVvi st e
| Montiel. (2017).A Neur oarqui tectura en eddodaaci - n.
|l a cuesti-no, este tr ab argsentadupa aproximacgdha g a c i

la produccién académica que investiga la importancia del espacio en el proceso de
enseflanzaprendizaje, mediante la realizacion de busqueda y seleccion desbajd

este prisma, teniendo como resultado en primer lugar, que el término neuroarquitectura
es de reciente acufiacion. Incorpora, asi, aportaciones de la neurociencia al campo de la
arquitectura para entender la interrelacion entre los procesos cesepral entorno
arquitectonico, concluyendo que el estado del arte evidencia un creciente interés en la
investigacion sobre el tandem arquitectedacacion. Los estudios confirman que no

hay duda de que el disefio si influye en el proceso de ensefaerdizaje y las

aportaciones de | a neurociencia aconsejan

D Galan (2009).i Psi col og2a Ambi ent al . | mportanci
Este articulo tiene como objetiviponer de manifiesto la interrelacion exiseentre
diferentes ramas de la ciencia: sanidad ambiental y psicologia, enfocado principalmente
a la relacién entre los contaminantes atmosféricos y sus efectos nocivos, como parte del
medio ambiente, y su percepcién por el ser humano, como parte deolagia, asi
como la necesidad de evaluar, controlar y gestionar de forma adecuada la calidad del
medio ambiente En igual medida, se pretende exponer la necesidad y participacion de

la sociedad actual, en ambitos locales y globales, para mejorar y mamameecuada

23



calidad ambiental, utilizando como herramienta la psicologia ambiental, para mejorar la
calidad de vida del ser humano, mediante la recoleccién y analisis de estudios
precedentes a este, concluyendo que la educacion ambiental, como héardeilen
psicologia ambientalpretende fomentar la participacion activa de la stade para
potenciar la responbdidad de las acciones, a nivel local y global, sobre el medio

ambient®.

F Mokhtar. (2016).An Cr eando espaci os desparpeltercedi zaj e
mil eni o0, este articulo tiene como objeti:’
¢pueden llegar los nifios, con ayuda de los educadores y técnicos, a disefiar espacios en
linea con las aportaciones de la neuroarquitectura y otrasiaseafines aun sin
conocerlas explicitamente? Por otra parte, ¢el proceso de investigacion participante
guiado por la metodologia didactica del aprendizaje basado en proyectos es adecuado?
¢Podria el disefio razonado enriquecer las acciones y los resulladdas
investigaciones? Mediante una metodologia basada en la investiga6ion
participante recogiéndose multiples evidencias que nos permiten triangular los datos del
proceso y del producto: fotografias, videos, entrevistas y fuentes escritaalgslidia
muestra estuvo compuesta por tres grupos de trabajo, dos en Madrid y uno en Barcelona,
gue trabajaron durante un periodo de dos afos, con conexiones antecedentes en
Lampton, Londres (Inglaterra), y cggcuentes en Thorningilkebor (Dinamarca),
sobre la misma propuesta base. Resultando que se constata que los equipos son capaces
de disefiar, elaborar y emplear eficazmente los espacios en funcién de las tareas de
aprendizaje, preferencias y necesidades. Se verifican los excelentes resultaddssobteni

en el propio proceso en variables como el emprendimiento, la colaboracion y la gestion
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del conocimiento compartido, concluyendo que la neurociencia ayudara a entender la
complejidad de la experiencia del aprendizaje de forma distinta a los cddigos de
edificacion y buenas practicas. Los espacios tradicionales tendran que dejar de ser
escenarios fijos y los alumnos pueden contribuir a su transformacién en un trabajo

planteado desde la metodologia de la investigacion participativa.

1.2.2 Antecedentes nacionales

D Araujo (2016).fimplementacién de eesostenibilidad ambiental arquitectonica
en la optimizacién de las actividades del disefio del centro cultural recreacional para el
CAP Regional Tacna en el afo 20140, par a
objetivofihaceruso de la ecgostenibilidad ambiental arquitecténica, para optimizar el
desarrollo de las actividades en el disefio del Centro Cultural Recreacional, mediante el
andlisis e identificacion de la participacion de nuestra poblacion propuesta e
actividades culturales y recreativas como el desarrollo de actividades conexas a lo largo
del afio, teniendo como resultado la mas Optima, por su ubicacion estratégica,
encontrandose en Av. Ejército, en el Sector dRara Chicpconcluyendo que aplicada
la ecosostenibilidad ambiental arquitecténica como criterio de disefio del espacio
arquitectonico permitio proyectar un Centro Cultural Recreacional con niveles 6ptimos
de acondicionamiento térmico con un uso eficiente energético y su aplicacion en el
diseiio del mismo, coadyuvando al mejoramiento de las actividades recreativas
culturales de loagremiado&

F Centeno (2019).A" Cent r o de =esparcimiento par a
L u n a h u Ented andiprgpuesta de espacio arquitectonico que albergueupdaf
expresiones artisticas y culturales del distrito, contribuyendo al reconocimiento y

formacion cultural en los jévenes pretendiendo de esta manera prevenir conductas de
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riesgo social, presentando una alternativa de recreacion saludable donde se realice
actividades compartidas y puedan los jovenes desarrollar alguna actividad en tiempos
de ocim.

fiConsisteen un disefio arquitecténico dirigido a una poblacion joven con la finalidad
de satisfacer la demanda de espacios culturales en dicho sector, gmceio de
concentracion juvenil para albergar actividades de ocio saludable a través de la
recreaciorculturab .

Para lograr el objetivéise hizo un previo estudio del distrito y se identificé la
problematica en el area cultural del distrito, se definiasalario, respondiendo a la
demanda y necesidades se desarroll6 la propuesta arquitegt@scaesponda a la

demanda y necesidades en el desarrollo de la propuesta arquitéctonica

DCruz (2018).iDi seffo arqui t ect -aonalaplicand @iteioe® cent r
ecotursticos en laciudad de Chimbote2018 |, para optar el t2tul
arquitecto. Tiene como objetividgel disefio de un centro recreacional con criterios
ecoturisticos que beneficia a la ecologia y atraccion turistica de Chimbote,
concientizando y/o educando a la poblacién sobre sus beneficios, sobre el respeto a la
naturaleza, mediante la descripcién, recoleccion de informacién del area de estudio,
teniendo como resultado la satisfaccion de la poblacidraemejora econdmica,
educdiva, recreativa en la mejora de la calidad de vida, disminuyendo el impacto
ambiental negativo y dando lugar al impacto positivo, obteniendo asi un disefio
sostenible, llegando a la conclusion de que la propuesta de un disefio arquitecténico
aplicando criteos ecoturisticos en la ciudad de Chimbote, es la mas apropiada por la

falta de equipamiento y por el potencial turistico que puede obtener la ciudad, ademas
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del compromiso con la conservacion de la naturaleza, y también que la parte

fundamental a tenenecuenta es alimao.

P Descailleaux2018).ii C e n t mupitari® Recreacionalen Huayc® , par a opt
el titulo profesional de arquitecto. Tiene coaigetivo fipromover la cultura deportiva,
la integracion social de los individuos, mejorar el desard#lda vida de la poblaciéon
y generar un espacio de identificacion cultural, mediamecopilacién de informacion,
ejemplos de proyectos de la misma tipologia de paises desarrollados para explicar la
composicién de los espacios arquitectonicos, andlesidrea de estudio, concluyendo
que la proporcion, es un aspecto importante para manejar la permeabilidad visual. Como
vemos en el Carpenter Center como también al generar esa verticalidad en el espacio, el
usuario es capaz de dominar distintos puntosalesudentro del mismo; el manejo
estructural es importante para darle fuerza al énfasis. Esto permite, darle grandes luces
a los espacios en donde la actividad se puede desarrollar sin problemas y la visual no es
interrumpida por elementos estructuralesntanejo de los sistemas estructurales y
constructivos, permiten liberar grandes superficies dentro de la edificacion pudiendo
colocar en estos vacios materiales que potencien la permeabilidad del ambiente o de la

misma fachada

N Edequén D Quiroz (2018). iCentro de esparcimiento para deportes de aventura
en Lunahuan@ tiene como objetivdiproponerel disefio de un Centro de esparcimiento
para deportes de aventura en Lunahuana generando un desarrollo mayor a nivel turistico
en la zona que ayude a genmesarvicios turisticos de alta calidadediante el andlisis

del entorno y su impacto en el sector turismo, el estudio de la oferta y demanda turistica
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general y de aventura y el FODA, teniendo como resultado de ser la aplicaciéon de la
propuesta que respdera a la necesidad de comunicacion, sino también a la integracion
de una margen del rio que tiene por explotar por la aportacion de bodegas y ruinas

arqueoldgicad

N Gozzer (2019) La propuesta principal de este proyecto de tesigcesarun
equipameénto arquitectonico y urbano que, mediante la implementacion de actividades
culturales, recreativas y deportivas fomente en los nifios y adolescentes valores
educativos, culturales y deportivos, ademas de mostrarles mediante esta nueva propuesta
arquitectoica y con novedosas técnicas de aprendizaje que culturizarse es importante
para su desarrollo, ademas de que se implementaran educacion jzdnajel

fiDichos elementos mencionados anteriormente, son parte de los criterios principales
para la creaciona este nuevo polo recreativo y de esparcimiento que tiene como
principal énfasis la creacién de nuevos espacios publicos y la adaptacion de estos con
los ya existentes

flAdemas, este nuevo modelo de Centro Cultural podria adaptarse en otros distritos
de Lima, ya que existe carencia de equipamientos que fomenten en nifios y jovenes

actividades recreativa, culturales, deportivas

P Mamani (2017 fEl envejecimiento es simplemente el cimulo de sabiduria,
esfuerzo y recuerdos de toda una vida, no debe signifecadencia o abandono, es tan
sélo un peldafio mas en nuestras vidas. Cuando llegamos a la edad del adulto mayor, en
muchos casos la etapa de trabajo ha finalizado, la inexistencia de lugares especializados

en actividades de distraccion y estimulaciondiaete el desarrollo de actividades
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recreativas, es una realidad, tomando en cuenta que la proyeccion de vida adulta debe
incluir el incremento de destrezas que por la misma edad se han ido perdiendo, es una
prioridad permitir que a futuro la mejora a tta\de un planteamiento arquitectonico sea
sustancial para las personas de la tereeaab.

El objetivo esfintegrar en un solo espacio un centro recreativo de esparcimiento
integral y multidisciplinaria para los adultos mayores de Essalud Puno, proomsien
autonomia e independencia, y contribuyendo para lograr una mejor calidad de vida de
esta importante institucién, aplicando criterios ergondmicos, antropométricos y
funcionales al espacio y sus elementos propios del adulto mayor; promoviendo de esta

manera el normal desarrollo de las actividades fisicas recreativas

L Sandoval,A Rodriguez (2018)AEn la ciudad de Bellavista existe un déficit de
espacios publicos destinados a la recreacion, espacios donde las familias puedan
divertirse, deleitar, disfitar y relajarse después de dias laborales y obligaciones
cotidianas, es por ello que la presente tesis tiene como objetivo proponer un centro de
recreacion para dotar a la poblacién un espacio de esparcimiento y mejorar el desarrollo
psicoldgico de lasgrsonas incorporando la defensa riberefia como parte de la propuesta
arquitectonica y contribuir al desarrollo econémico, social, turistico y cultural del
lugarn.

Para lograr este objetivo se ha recolectado informacion mediante libros e internet y
se realt6 encuestas a los habitantes de la ciudad de Bellavista que nos ayudaron a

determinar los espacios que requieren la poblacién y obtener resultados satisfactorios.
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Se logr6é disefiar un planteamiento arquitectdénico que recogio las necesidades
espaciales den centro de recreacion y lograron ser validas en una exposicion a las
autoridades municipales de la provincia de Bellavista.

Cuando este planteamiento arquitectonico pueda ser edificado la poblacién tendra
mayor oportunidad de mejorar su actividad retivaay de ese modo mejorar el nivel

psicoldgico.

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general

Proponer un centro de esparcimiento con enfoque sistémico y sostprble
permitala integracion de la comunidad Villarrealina en el distide Santa Eulalja

UNFV-2018.

1.3.2 Objetivos especificos
Proponer un disefio arquitectonico sistémico de un centro de esparcimiento que
permita laintegracionde los estudiantes, docentes y administrativos en espacios

acondicionado en un entorno ecoldogicamente natural.

Propone una propuesta arquitecténica bioclimatitee minimice los impactos

ambientales

1.4 Justificacion e importancia de la investigacién
1.4.1 Justificacion de la Investigacion.
Responde a la necesiddd wn espacio que se habilita para brindarles ddogntes,

administrativos y alumnodenganla oportunidad de un momento de satisfaccion,
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relajacion, recreacion y disfrute, esp@rmite cumplir con los objetivos propuestds

la mision y vision de universidadn Centro de Esparcimiento Social en la UNFV, un
espaab social y cultural que articule a los integrantes de la Universidad Nacional
Federico Villarreal, que ademas considere una sostenibilidad social, ambiental y

cultural.

1.4.2 Importancia de la Investigacion.

La presente propuesta de proyecto de un Centro deda@n Social en la UNFV,
tiene ura importanciasocial que permite lantegracion, articulacion y cohesion tanto
como en los estudiantes, docentes y administrativos, componentes importantes de la

familia Villarrealina

1.5Hipotesis
1.5.1 Hipotesisgeneral
El cento de esparcimiento con enfoggistémico y sostenible permite

integracion de la comunidad Villarrealina en el distrito de Santa Eulalia, URFAB.

1.5.2 Hipotesis especifis
El disefio arquitectonico sistémico de un centro de esparcimiento @damit
integacion de los estudiantes, docentes y administrativos en espacios acondicionado

en un entorno ecolégicamente natural

La propuesta ardiecténicacon criterioshioclimaticaminimiza la contaminacion

Ambiental.
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II. MARCO TEORICO

2.1 Baseteorica
2.1.1 Centro de espaimiento social

"El Esparcimiento yla Recreacionacial juegan un papel determinante en
las conductas de los seres humanos, el historial de informacion que se va
percibiendo a través de los afos seveeflejar en nuestras personalidades y forma
de conducirnos en nuestra vida, por lo tanto el esparcimiento forma parte importante
para crear seres con patrones y conductas positivas ante la vida misma, detalle que
los gobiernos del mundo deberian tomar en cuenta para que los entes sociales
(paises,ciudades y poblaciones) reglamenten la necesidad de crear areas de
esparcimiento como son los parques, jardines, y centros de cskgian indices
poblacionales de planeacion de cada pais y ciudad, esto mejoraria el convivio y la
comunicacion entre B seres humanos y bajarian los indices de violencia en las
sociedades actuales, Sabemos que existe en la mayoria de los paises, metrépolis y
ciudades los planes urbanos pero desgraciadamente el respeto a la regulacion y
exigencia por parte de las autoriéady sociedades no se lleva cabo, razén por la
qgue dia a dia vemos en los parques y areas verdes en las ciudades teniendo como
resultado de esto, problemas sociales y altos indices de vidkencia

(ARCHISTUDIO, 2014)
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Figura 1.1

Blaxlland Riverside ParkJbicado allnterior delParqueOlimpico en la CD de
Sidney, Australia

£ »
by o 7

Fuente https://arqprod.wrdpress.com/201/02/13/espar

o
imigAtecreacion

La Figua 2.1 Un interesante ejemplo de esto es el proyecto BLAXLLAND
RIVERSIDE PARK ubicado al interior del parque olimpico en la CD. de SIDNEY,
AUSTRALIA, que por los disefios gstructura de sus diversas areas proponen el
desarrollo al maximo de las capacidades basicas y sociales de sus visitantes,
considerando que esto es una herramienta para formar mejores individuos.

Figura 1.2

Tipologia deClub
- AR

Fuente https://www.clubelbosque.com.co/historia/
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Figura 11.3

Tipologia deClub

Fuente https://vwvw.clubelbosUe.com.co/historié/
2.1.2 EspacioPublico

Los espacios palicos son lugares en la ciudad donde las personas ocupan y circulan
de manera continua a través de su vida cotidiana. Lugares en comun dentro de una
sociedad, que son disefiados para distintos usos, segun la necesidad o funciones para los
que han sido crelms. En otros casos, los espacios ya existentes toman funciones

especificas segdas necesidades de sus usuafimmnsecarRodriguez 2019.

2.1.3 Enfoque sistémico

Provee un marco amplio y diverso para orientar el razonamiento analitico y el
pensamiento crite sobre distintos fendmenos, situaciones y problemas. Tiene sus
fundamentos en una amplia gama de campos, incluyendo la filosofia, la biologia, la
sociologia, la psicologia, la matematica, la antropologia, la economia, la ingenieria y la
administracion denegocios. El marco del enfoque sistémico, entonces, tiene una

variedad diversa en diferentes aplicaciones. Véase el Anexo abajo para recursos
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adicionales sobre el enfoque sistémigomision Ciudadana de Transparencia y
Probidadde Quetzaltenango, 2016)
Figura Il .4

TeoriaGeneral deSstemas

INVESTIGACION

ACADEMICO &l SOCIABILIZACION

Fuente: Elaboracion propia.

El enfoque sistémico brinda un marco conceptual y filosoéfico junto con una gama
de herramientas y @odos con el fin de posibilitar el andlisis holistico e integral de
fendmenos vy situaciones complejas. Entender las cosas de manera sistémica significa
literalmente ubicar las cosas dentro de su propio contexto y establecer las relaciones
entre ellas. Epensamiento sistémico, entonces, se caracteriza por un analisis de las
relaciones e interconexiones que existen entre los elementos, factores y/o actores que
constituyen un fenomeno o situacion. Esto diferencia el pensamiento sistémico del
pensamiento sistéatico, el cual ancla el analisis de los fendmenos a un proceso
metddico y lineal, mediante el cual se desglosa un fenomeno o situacion en sus
componentes para analizar cada uno de ellos detenidamente y por seéfamadgon

Ciudadana de Transparencia y Probidad de Quetzaltenango, 2016)
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2.1.4 Enfoque sostenible

Segun Trevifio YsancheZ2009)El desarrollo sostenible en su discuBsontland
ofrece puntos centrales que no pueden ser rechazados ya que sOlo se preocupa por
erradica la pobreza extrema, satisfacer las necesidades tanto de la generacién presente
como de la futura, elevar la calidad de vida, defender la naturaleza y conservar los
ecosistemas. De esta manera se ha creado una gran adhesion a diEfaadios
recientesgs cada vez mas frecuente que temas referentes al medio ambiente urbano,
tales como: contaminacion atmosférica, ocupacion del espacio, afectacion a la capa de
ozono, pérdida de areas verdes, hacinamientos de alto riesgo e insalubres, entre otros,
sean cosiderados como problemas de interés publico; la expresion de deterioro
ambiental en las ciudades es grave. La concentracion poblacional, el consumismo, el
incremento del parque vehicular, los procesos industriales, las actividades del sector
servicios, lossistemas de transporte y otras manifestaciones de la vida urbana, han
contribuido a una situacion de degradacion de la naturaleza y la calidad de vida en las
ciudades. La idea de un medio ambiente en peligro, ha pasado a formar parte de la
conciencia coletiva y se refleja tanto en la ciudadania como en los gadas de la

toma de decisionés
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Figura 1l .5

Posturas deEnfoqueSostenible Basado en Informe Brundtland

( AUTILIZACION DE LAS ENERGI;‘\%
ACONSIDERACIONES DE LAS CONDICIONES RENOVABLES (PANELES
CLIMATICAS Y ASOLEAMIENTO SOLARES, MATERIALES
ACONSIDERACIONES DE LAS CONDICIONES DEL SUELO ;

BIODEGRADABLES)
AGENERACION DE ESPACIOS
VERDES PARA EL
APROVECHAMIENTO DEL
CLIMA

Y LA TOPOGRAFIA.
ACONSIDERACIONES DE PROTECCION RIVEREZ

CRECIDAS DELRIO.
ACONSIDERACIONES DEACCESOS
AY FACTIBILIDAD DE SERVICIOS

—

AAPROVECHAMIENTO DEL CENTRO
CONVENCIONES, PARA GENERAR
EVENTOSNACIONALESE
INTERNACIONALES PARA FOMENTAR

AAPROVECHAMIENTO DE LOS
RECURSOSHIDRICOS.
AAPROVECHAMIENTO DEL

RECURSO SOLAR. LA INNOVACION, CREATIVIDAD E
AGENERACION DE INGRESOS A ON,

TRAVEZ DE LA FIDELIZACION INVESTIGACION

DEL LOS USUARIOS SOCIOS L

Fuente: Elaboracion propia.

No obstante, la sostenibilidad resulta poco comprensible, esto se complica ain mas
cuando se introduce la idea de urbanismo sostenible, nos enfrentamos asi a un problema
de delimitacion conceptual: como definir el urbanismo que se califica como sostenible,
ya que se requiere una interpretacion del concepto y la idea que de ello deriva, de lo
contrario so6lo queda reducido atémino de moda sin contenido.

Se requiere entonces establecer con claridad los fines de este desarrollo y cual es su
objetivo dentro dl urbanismo, ya que hasta ahora todo parece indicar que su principal

incorporacion es solo discursiva. El propdésito de este trabajo es hacer una exposicion
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del concepto de desarrollo sostenible y presentar sus distintos enfoques, para proponer

como debeea considerado en el urbanismo.

a) Sostenibilidad arquitecténica
U  Consideraciones de las condiciones climaticas y asoleamiento.
U  Consideraciones de las condiciones del suelo y la topografia.
U  Consideraciones de proteccion riberefia por crecidas del rio.

U  Consideaciones de accesos Y factibilidad de servicios.

b) Sostenibilidad ambiental
U  Utilizacién de las energias renovables (paneles solares, materiales
biodegradables).

U  Generacion de espacios verdes para el aprovechamiento del clima.

c) Sostenibilidad econémica
U  Aprovechamiento de los recursos hidricos.
U  Aprovechamiento del recurso solar.
U  Generacion de ingresos a través de la fidelizacion de los usuarios

SOCios.

d) Sostenibilidad académica
U  Aprovechamiento del centro convenciones, para generar eventos
nacionales e internacioles para fomentar la innovacién, creatividad

e investigacion.
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2.1.5 Disefio y Ejecucion de la Estructura Tipo Invernadero

Botellas plasticas PET

Barragan et al. (2018)no de los materiales que es afin y resistente con los
componentes geos feéricostynosféricos del lugar, es el Tereftalato de polietileno el
cual es utilizado para embazar bebidas, comunmente locesms como botellas
plasticas.

La Tabla lpresentada a continuacion, evidencia las caracteristicas principales de
las botellas plastas, las cuales poseen un alto porcentaje de resistencia y durabilidad

frente a las condiciones climaticas.

Tabla 1

Caracteristicas de I&otellas PET

Caracteristicas técnicas fisico y quimicas de las botellas de plastic

Caracteristicas Unidades
La Viscosidad Intrinseca (V.l.) 0.8 £0.02 dl/g
Peso 24,000 g/mol
Degradacion hidrolitica 40 ppm
Acetaldehido (CH3CHO) <2 ppm
Cristalinidad 85°CG-250°C
Hidrélisis 165°C y 170°C.
Densidad 0.85g/cm3
Permeabilidad al vapor de agua 0.9
Fuente: Art2culo cient2fico ADisefo y Funcionamien
el aborado en Botellas PETO

De acuerdo a todo lo mencionado anteriormente, se pudo determinar que el uso
de botellas plasticas para fabricar estructtipasinvernadero, es muyahble el disefio

del invernadero.
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2.1.6 Sistema pasivo en la estructura.
Barragan et al. (201@l invernadero tiende acumular las masas de aire caliente
y frio hasta llegar a un equilibrio térmico de la zona, lo que genera tpisistema
pasivo conlleve a la permanencia de temperatura. A su vez este sistema permite que las
plantas tengan una mayor adaptabilidad y por ende el aumento de optimizaciGa frente

las especies alli sembradas.

2.1.7 Sistema de riego hidropdnico vertical y tipontal.

Vertical: La instalacion se desarrolla mediante 6 mangas de plastico negro calibre
60 con di § rgdlturaode 18 m60®mMocsoporte, cuenta con una estructura
elaborada en madera de bambu y adicion de sustrato, humus, bokashi y mdaquera

riego con orificios (Barragan et ak016)

Horizontal: Se ubica en la parte inferior del cultivo vertical 2 tubos de R\GC
3m y 2 tubos PVC 20 1,50 m2ocadamonduent:q
nutriente, se tiene una recirculaciémalistrato directo del sistema vertical, por medio

de laprecipitacion, ya que genera goteo directo a los tubos B&i€agan et al. (2016)

2.1.8 Sistema de siembra directa.

Es la implicacion de disponer dotamente la siembra a realiearel suelo y esto a
su vez pretende realizar una serie de cambisptativos en la plantula que se
encuentran en el suelo, pede igual manera, se desarrolla un sistema de control
biolégicoen las phgas y reduccion de malezaa estructura deiembra directa implica
un dto porcentaje de riesgo frente a lugtrientes que requieren las plantulas para su

desarrollo, crecimiento y produccion. Acontinuacion,se observa el proceste
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crecimiento y desarrollo de una semilla en siembra diféct&., SEDICI,1997, como

se cib enBarragaret al., 2016)

2.2 Marco Conceptual
2.2.1 Elespacio

Referido en este cas oelaspaci@rsapamporielserar qui t e
humano con el objetivo de realizar sus actividades eroladicionesjue considera

apr op iPérdza Gaodey( 20%).

2.2.2 Usuario
fiLa persona que disfruta habitualmente de un servicio o del empleo de un

pr o d WHairtetoab, 2008)

2.2.3 Confort
NnSe refiere a un estado ideal del hombre
y comodidad en la cual no existe en el ambiente ninguna distraccion o molestia que

perturbe f2sica o r&bert2819ment e a | os wuswuari

2.2.4 lluminacién
AEs | a t®cnica se refiere aparaprodngrunt o de

ciertos efectos | uminosos(Urudnia 20l2) pr 8ct i C O S

2.2.5 Temperatura
AEs una magnitud que mide el nivel térmico o el calor que un cuerpo posee. Toda
sustancia en determinado estado de agrégdsolido, liquido o gas), esta constituida

por moléculas que se encuentran en continuo movinugiMartinez, 2020)
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2.2.6 Ventilacion
fEsla técnica de sustituir el aire ambiental existente en el interior de un recinto, el
cual se considera indeseable porqaeece de temperatura adecuada, pureza o humedad,

por otro que aporte una mejora a estas caracteristifasdgado, 2012)

2.2.7 Seguridad

fiEs un estado en el cual los peligros y las condiciones que pueden provocar dafios
de tipo fisico, psicolégico o materiabrs controlados para preservar la salud y el
bienestar de los individuos y de la comunidat un enfoque preventigo(Raffino,

2019)

2.2.8 Disefio interior
Es la planificacion, la distribucion y el disefio de los espacios interiores de los

edificios.

2.2.9 Organizacbn espacial
Establecimiento de relaciones entre los elementos del entorno, incluye la orientacion
espacial, asociada al espacio perceptivo y la estructuracion espacial unida al espacio

representativo(Asociacion Arte y Parte, 2018)

2.2.10 Mobiliario
Elementos ravibles que cumplen con diversas funciones en un hogar, una oficina,
etc. El término también puede utilizarse para nombrar al conjunto de los objetos de este

tipo que hay en una propiedd8anchez, 2020
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2.2.11 Accesibilidad.
La accesibilidad permite que dgaier persona pueda disponer y utilizar las
edificaciones, servicios o productos en igualdad de condiciones que los demas.

(MATI, 2015)

2.3 Marco legal
2.3.1 Ley Geneal del Ambiente N° 28611 (2005)

En el Articulo I. Del Derecho y Deber Fundamental, preceptidiqlieo d a per S o ne
tiene el derecho irrenunciable a vivir en un ambiente saludable, equilibrado y adecuado
para el pleno desarrollo de la vida y el deber de contribuir a una efectiva gestion
ambiental y de proteger el ambiente, asi como sus componentes,aadegur
particularmente la salud de las personas en forma individual y colectiva, la conservacién
de la diversidad bioldgica, el aprovechamiento sostenible de los recursos naturales y el
desarroll o sostenible del pa2so.

En su Art2cul o 9aNacohahdell Ammente tiefielpar obetvd 2 t i C
mejorar la calidad de vida de las personas, garantizando la existencia de ecosistemas
saludables, viables y funcionales en el largo plazo; y el desarrollo sostenible del pais,
mediante la prevencion, protecciémegcuperacioén del ambiente y sus componentes, la
conservacion y el aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, de una manera
responsable y congruente con el respeto de

En su Art2zcul o ichdon sokrgehusadel tefritordo epuh pracésd
de anticipacion y toma de decisiones relacionadas con las acciones futuras en el
territorio, el cual incluye los instrumentos, criterios y aspectos para su ordenamiento
ambiental. El ordenamiento territdriambiental es un instrumento que forma parte de
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la politica de ordenamiento territorial. Es un proceso téguatitico orientado a definir
criterios e indicadores ambientales que condicionan la asignacion de usos territoriales y

la ocupacion ordenadadeler r i t or i 00

2.3.2 En su Articulo 23

AnCorresponde a | os gobiernos | ocal es, en
promover, formular y ejecutar planes de ordenamiento urbano y rural, en concordancia
con la Politica Nacional Ambiental y las normas urbatdstnacionales, considerando
el crecimiento planificado de las ciudades, asi como los diversos usos del espacio de
jurisdiccion, de conformidad con la legislacion vigente, los que son evaluados bajo

by

criterios socioecon-micos y ambiental eso.

2.3.3 Norma Legal THO50 (2006)

Habilitaciones en riberas vy | aderas, en
habilitaciones en laderas aquellas que se realizan en terrenos con pendientes mayores a
20% de pendiente, las cuales se regiran por las normas técnicas corergpsralia
naturaleza de la habilitacién urbana a realizarse y las disposiciones contenidas en la
presente norma t®cnicao.

En su cap?2tulo 111, art2culo 8 indica: i
areasvulnerables de laderas no susceptiblesdbilitacion urbanasicomo las fajas

de seguridad correspondientes a huaicos o

2.3.4 Ley N° 29090 (2007)
Ley de Regulacién de Habilitaciones Urbanas y Edificaciones En su articulo 1 indica
gue nEI obj et o de e s titmjulideade s proeesimiantns e c e r

administrativos para la obtencion de las licencias de habilitacion urbana y de
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edificacidon; seguimiento, supervision y fiscalizacion en la ejecucion de los respectivos
proyectos, en un marco que garantice la seguridaeddar y publica y su ambito de
aplicacién es a nivel nacional; ademas determinan las responsabilidades de los sujetos
implicados en los procedimientos de habilitacion urbana y de edificacion.

Ninguna persona o entidad, ademas de las descritas en lateriesgenpodra
participar, directa o indirectamente, en la aprobacion y ejecucion de habilitaciones

urbanas y edificacioneso.

2.3.5 Ley 30230 (2007)
Ley que establece medidas tributarias, simplificacion de procedimientos y permisos
para la promocién y dinamizabi de la inversion en el pais. En su Capitulo Ill, Articulo
22 menci ona: nE I ordenamiento territori é
administrativo destinado a orientar la ocupacion ordenada y uso sostenible del territorio,
sobre la base de la identifdién de potencialidades y limitaciones, considerando
criterios econdémicos, socioculturales, ambientales e institucionales.
La Politica Nacional de Ordenamiento Territorial es aprobada mediante Decreto
Supremo, refrendado por el Presidente del Consejo mhesthds y con el voto
aprobatorio del Consejo de Ministros. Ni la Zonificacion Econémica Ecolégica, ni el

Ordenamiento Territorial asignan usos ni ¢

2.3.6 Ley de Recursos Hidricos N° 29338 (2009)
En el T2tul o V, ardrénosaledaiosados cancdd nat@alesé En |
artificiales, se mantiene una faja marginal de terreno necesaria para la proteccion, el uso

primario del agua, el l' i bre tr8nsito, | a i
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2.3.7 Decreto Supremo N° 043011-PCM

Que rueba el Reglamento de la Ley N° 29664 que crea el Sistema Nacional de
Gesti-n del Ri esgo de Desastres, en su T2t
gobiernos regionales y locales cumplen las siguientes funciones, en adicion a las
estableidas en el Articulo 14 de la ley N° 29664 y conforme a las leyes organicas
correspondientes: Incorporan en sus procesos de planificacion, de ordenamiento

territorial, de gestion ambiental y de inversion publica, la gestion del riesgo de desastres.

Paraesto se realizara un andlisis de los proyectos de desarrollo e inversion con el fin
de asegurar que se identifica: a) La vulnerabilidad potencial de los proyectos y el modo
de evitarla o reducirla. b) La vulnerabilidad que los proyectos pueden creaciztias,
la infraestructura o el entorno y las medidas necesarias para su prevencion, reduccion
y/o control ¢) La capacidad de los proyectos de reducir vulnerabilidades existentes en

su 8mbito de acci - -no

2.3.8 Decreto Supremo N° 0:32013VIVIENDA (2013)

Considera que es necesario aprobar un nuevo reglamento con el proposito de generar
una ocupacion racional y segura del suelo, a fin de facilitar la ejecucion de los proyectos
que se desarrollen en el marco de los productos del Fondo MIVIVIENDA. Que,
asimismo andiendo a la politica de inclusion social, resulta consecuente regular las
habilitaciones urbanas y edificaciones que se ejecuten en terrenos ubicados en laderas,
con el fin que las familias de bajos recursos puedan acceder a viviendas que cumplan
con medlas de seguridad, normas técnicas vigentes y cuenten con las respectivas

licencias municipales; debiendo sujetarse para ello a lo establecido en la ley N° 29090.

46



2.3.9 Ley N° 30494 (2016)

ALey que modifica |l a |ley 29090,asiadey de R
EdificaEnhoses®Art2cul o 25 menciona que ALoO
licencia de edificacion y autorizar su ejecucion, para las modalidades C y D, en su item
f establece: la documentacion técnica debe estar compuesta por planasteetara,
estructuras, instalaciones eléctricas, instalaciones sanitarias y otras de ser el caso. Se
debe presentar como parte de los planos de proyecto de estructuras, segun sea el caso,
el plano de sostenimiento de excavaciones, de acuerdo con le@si@lehn el Articulo
33 de la norma E050 del Reglamento Nacional de Edificaciones y ademas en el caso de
edificaciones situadas en laderas; acompafiado de la memoria descriptiva en la cual se
precise las caracteristicas de la misma, ademas de las edifesaaolindantes

indicando el nUmero de pisos y sétanos, complementando con fotos; asimismo el estudio

de mec8nica de suel oso.
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. METODO
En primerlugar,se presental esquema general de los pasos seguidos en el proceso
de investigacidncon el fin de establececomo las diferentes etapas del proceso de
investigacién se interrelacionan para contribuir en el logro del objetwiral y
objetivosespecificos
Finalmente serealizauna descripcion de cada una de las etapas desarrolladas, con
el fin de entender los objetivos, fuentes de informacion y herramientas de andlisis

utilizadas en cada urtke las etapas de investigacion.

3.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacioms de tipo descriptivdonde loxentros de esparcimiento y
su relacion de influgcia en la actividad de recreativa también se consideraran datos
estadisticoglel usuario El nivel de la investigacion es de tipo descriptivo relacional
segun Sampiera fin de determinar el grado de influencia de la variable iedéiente

sobre la depatiente.

3.1.1 Nivel de lainvestigacién
Es descriptiva y predictiva teniendo en cuenta que busca evitar los degéstres

integracion de los usuarios knzona de estudio.

3.1.2 Método
La investigacion empled el método inductivo yerdk lo particular a lo general.
También se emple6 el método deductivo en esta investigacion, porque una vez

construido el modelo (general).
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3.2 Ambito temporal espacial
Temporal
La propuesta arquitectonica se llevara a cabo dentro del afio 2018, la cual sera un
disefio para la comunidad viltaalina.
Espacial
El proyecto arquitectonico se localizaraen la regiérima, Provincia de Huarochiri,

Distrito de Santa Eulalia, en la avenida 1116 203.

3.3 Variables
3.3.1 Variable dependiente:
a (Y) Propuesta Arquitectonica de un Centro de Esparcimiento
a Definicion: Se refiere a la configuracion espacial y estética de los
espacios publicos que contienen los centros de esparcimientos
planificados, destinados a la recreacion, uso de servicios, recreacion y

esparcimiento.

3.3.2 Variable Independiente:
a (X) Enfoque $témico Sostenible
a Definici-n: AConjunto de par 8metr os

Espafiola, 2019).
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Tabla 2

Cuadro de Operacionalizacion de las Variables

Variable Dimensién Indicador items Escalas Valoraciéon
1 Cant. Luxes
V.1 1 Confort luminico
Grados Centigrad i6nti i
(X)_ Epfoque 1 Confort térmico fl Grados Centigrados \/_alorauontlpo Media
Sistémico § Temp. Likert (9-13)
Sostenible _
1 Confort Acustico 1 Cant. Decibeles
) 1 Mts. Areas verde
1 Confort Visual
1 Mts2 / usuario
1 Materiales .
1 Absorsion CO2
ecologicos 1 Huella ecologica
9 Cap. usuarios
vV.D 9 Huminacion o )
(Y) Propuesta (Y1) {1 Decoracion Valoracion tipo Media
Arquitectonica Disefio Likert (9-13)

de un Centro de
Esparcimiento

9 Mobiliario.
9 Accesibilidad.

Fuente: Elaboraciompropia.

3.4 Poblacion y muestra

La poblacion total de alumnos, Docentes, y personal administrativo de la

Universidad Nacional Federico Villarreal que stnla comunidad Villarrealina entre

hombres y mujerede 2200 y la muestra estuvo conformada por 32a@rics.

Para calcular el tamafio de la muestaplico la siguiente férmula:

wad p
PO Oa&

U




P8O WG ¢ W p T
CTITITPp TBIU PBEOTD p T

€  CUPX X

Donde

n = tamafo de la muestra

Z = Nivel de confianza al 95%, el mismo que es igual a 1.96
N = Tamarfae la poblacion (2000 estudiantes)

P = Porcentaje de la poblacién que poseedaacteristicas. En estaso,
equivalentea 0.50.

E = Error de muestreo

Tabla 3

Cuadro deDistribucion deMuestra Persona de Villarreal

Personal Cantidad de personas
Docentes 120
Personal Administrativo 80
Alumnos 80
Total de encuestas 280

Fuente: Elaboracion propia

3.5 Instrumento
Se ha empleado como instrumento de medicion a la encuesta que se ttealiz6 a
potencialesisuariode la comunida¥illarrealing, segun el nimero y proporcion

realizadoen el calculo de la muestra.

3.6 Procedimiento
Para el desarrollo de esta investigacion primero se inicitagecoleccion de
informacion del area, de las problematicas arquitectonicas u otras, ya espaéd

geografico, flora, fauna, climatologicas, de aspectos de riesgo y vulnerabilidad del
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lugar ante eventos externos y de la poblacion que seria beneficiaria de esta propuesta
arquitectonica.

Para el conocimiento de las problematicas se prepar@unasstas para
recolectar la informacién y para finalizar se détkds dimensiones requeridas para el
espacioy diagramas de organizacién y espacio del disefio arquitecténico para la

comunidad univertaria villarrealina.

3.7 Analisis de Datos

Para este apado se recolecto la informacion mediante encuegtase anlizaron
en Excely observacion del area e informacion de entidadbBgas concierneesal
temaya sea el Instituto Nacional de Defensa Cpdra el analisis espacial y el

espacio a tomar sesdl el Autocad y el disefio mediante el Sketchup.
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IV. RESULTADOS

4.1 Analisis del lugar
4.1.1 Ubicacién y localizacion

El Proyecto se localiza en el departamenttidea, Provincia de Huarochiri,
Distrito de Santa Eulalia, en ¢svenida LM116203

Al oeste imita con el distrito limefio de Luriganct@@hosica, al este con los
distritos de San Pedro de Casta, Callahuanca y San Mateo de Otao, al sur con el
distrito de Ricardo Palma y al norte con el distrito de San Antonio. Tiene una
extension de 116.31 Ky unapoblacion de 10,591 habitantes, de los cuales un

90.20% se encuentra en la zonaamdy un 8.80% en la zona rural.

Figura IV .1

Localizacion deProyecto.

gy Terreno del

Proyecto

Fuente: Municipalidadie Huarochiri, Google Earth
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4.1.2 Aspectogyeograficos

4.1.2.1Topografiay tipo de suelo

La topografia dedlistrito de Santa Eulalia se caracteriza por estar compuesta de
guebradas cuygsendientes son fuertes y varian entre 45% y 100% en laderas y
longitudindmente llegan a 10% en pendiente.

La zona urbana se encuentra sobre terrazas aluviales y conos deyectivos
proluviales. El area déérreno se encuentsabre depdsitogroluviales, entre laderas
donde ldadera del margen derecho de Santa Eulalitiene pendientdesde llanas,
moderadas hasta agrestes; en el caso de la margen izquierda la ladera tiene pendiente
moderada hasta agreste predominantemente.

El tipo de suelo segun su capacidad portaatelasifica dentro de la Zondd
cualseubica en las partes media a baja, de las laderas, ingreso a Huayaringa, hasta la
portada del mismo nombre teniendo como limite eRilmacy en el otro sectalesde
las riberas del rio Santa Eulalia, hasta la parte central Urbana, compidastidda
Urb. San Carlos, hasta kltura de la quebrada Acopaya, entre las caracteristicas del
suelo se tiene:

1 Nivel Freético superior a 5 m.

1 A partir de 1.60 m, presencia de rocas, boloneria de diversos tamafios-de 0.50
1.00m.

1 En algunos sectores arena limosa y grasada con arena, con % de finos.
(SM), (GM).

1 Asentamiento menor de 5 mm.

1 Capacidad Portante de 1.60 Kg/cm2

7 Posible ampliacién sismica en caso sismo intensidad mayor 7.0 MM

54



Figura IV .2

Topografia delferreno Donde sdJbicara el Proyecto

Elaboraciénpropia

Figura IV .3

Tipo deSuelo delTerreno del Proyecto

Fuente:

Y
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Fuente INDECI, 2005
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4.1.2.2Edafologia

Segun Yakabi Bedrifiana (2014ara demostramlfertilidad del suelo de los
andenes, se compararon las propiedades fisicas y quimicas del suelo en tres zonas:
andenes en descanso, andenes abandonados y ladera sin andenes, todos pertenecientes
al sistema de andeneria de la localidad de San Pedroates| provincia de Huarochiri,
Lima. En los tres sectores predomina la textura franca. El pH se encuentra dentro del
rango de mayor disponibilidad de nutrientes (5,5 a 7,5), con excepcion de dos puntos en
la ladera sin andenes. La conductividad eléctrieagmta rangos que califican al suelo
de las tres zonas como «no salinos» (0j184683 dS/m). La materia organica esta en
los porcentajes adecuadosa®), sobre todo en los andenes en descanso, que de igual
manera tenian los contenidos mas elevados de Si&concluye que el suelo de las tres
zonas no difiere significativamente en sus parametros fisicos, pero si en los parametros
guimicos, especialmente en los contenidos de macronutrientes, siendo los andenes en

descanso los que presentan valores deettodrangos ideales.

4.1.3 Meteorologia: Climograma Santa Eulalia

Figura IV .4

DatosClimaticos. DatodHistéricos delTiempo en Santa Eulalia

Altitude: 1027m Climate: Bwk e 17.8 mn: 72

Fuente:Weather Spark, 2020
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El mes mas seco es abril. Hay 0 mm decjpitacion en abril. La mayor cantidad
de precipitacion ocurre en marzo, con un promedio de 29 mm., la precipitacion varia
29 mm entre el mes mas seco y el mes mas humedo. La variacion en las temperaturas
durante todel afio es 6.0 ° C.

En Santa Eulalidps veranos sooalientes aridos y nublados y los inviernos son
largos, frescos, secos y mayormente despejados. Durante el transcurso del afio, la
temperatura generalmente varia de 10 °C a 24 °C y rara vez baja a menos de 9 °C o
sube a mas de 27 °(Veather Spark, 2020)

Figura IV.5

Resumen deTlima Anual de Santa Eulalia

0 mm precipitacion: 1 mm
geco 0% bochorneso: 0 %
55 puntuacion de turismo: 6.4 T B e
ene. feb. mar. abr. may. Jun. Jul. ago. sept. oct. nov. dic.

Fuente Weather Spark, 2020

4.1.3.1Temperatura
La temporada templada dura 3,2 meses, del 3 de enero al 9 dglalisimperatura
maxima promedio diaria es mas de 23 °C. El dia mas caluroso del afio es el 24 de febrero,
con una temperatura maxima promedio de 24 °C y una tatopgminima promedio
de 15 °C.
La temporada fresca dura 3,9 meses, del 8 de junio al ctuler®, y la temperatura

maxima promedio diaria es menos de 20 °C. El dia mas frio del afio es el 28 de julio,
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con una temperatura minima promedio de 10 °C y maxima promedio de(Y@aiher

Spark, 2020)

Figura IV .6

TemperaturaMaxima yMinimaPromedio de Santa Eulalia

Fuente Weather Spark, 2020

La figura 4.6 muestra ldaemperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima
(linea azul) promedio diario con las bandas deé&rsentiles 25° a 75°, y 10° a 90°. Las
lineas delgadas punteadas son las temperaturas poopeecibidas correspondientes.

La figura siguiente muestra una ilustracion compacta de las temperaturas promedio
por hora de todo el afio. El eje horizontal edialdel afio, el eje vertical es la hora y el

color es la temperatura promedio para ese dia y a esgq\Wa@ther Spark, 2020)
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