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Efecto del programa de valores en el maltrato infantil en escolares de una Institucion

Educativa de Lima.

Jameslee Jhulia Quifiones Broncano.

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

Resumen

Realicé una investigacion cuasi-experimental, de disefio de pre y post prueba en un solo grupo,
con objetivo de determinar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil, en una
muestra constituida por 113 nifios de quinto y sexto grado de primaria, cuyas edades fluctlan
entre 10 a 12 afios. Los instrumentos que utilicé fueron el Programa de Valores durante el
periodo de octubre a diciembre del 2017, el cual contenia 9 sesiones, y la escala de Violencia en
la Ninez “EViIN” disefiada por Bendezt y Parraguez (2017) para medir la efectividad del
programa. Los resultados evidenciaron luego de la aplicacion del programa de valores, que el
valor de la significancia fue p>0.05, por tanto se concluye que no existe efecto estadisticamente
significativo. Pese a ello se logré observar diferencias estadisticamente significativas p<0.05 del
programa de valores en el maltrato infantil de tipo sexual y d&mbitos casa y calle, ademéas del

género masculino.

Palabras Claves: Efecto, programa, valores, Maltrato Infantil, escolares.



Effect of the values program on child maltreatment in schools of an Educational Institution

of Lima

Jameslee Jhulia Quifiones Broncano.

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

Abstract

| carried out an quasi-experimental research, of pre and post test design in a single group, in
order to determine the effect of the values program on child maltreatment, in a sample
constituted by 113 children of fifth and sixth grade of primary school, whose ages fluctuate
between 10 to 12 years The instruments | used were the Values Program during the period from
October to December 2017, which contained 9 sessions, and the scale of Violence in Children
"EVIN" designed by Bendezu y Parraguez (2017) to measure the effectiveness of the program .
The results showed after the application of the values program, that the value of the significance
was p> 0.05, therefore it is concluded that there is no statistically significant effect. Despite this,
it was possible to observe statistically significant differences p <0.05 of the values program in

child sexual abuse and home and street environments, in addition to the male gender.

Keywords: Effect, program, values, child abuse, schoolchildren.
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. INTRODUCCION

1.1. DESCRIPCION Y FORMULACION DEL PROBLEMA

El maltrato infantil representa una dificil tarea mundial, que acontece severas
consecuencias que pueden permanecer y formar parte en la vida del individuo. Las
estadisticas dan a conocer que una cuarta parte de la poblacion adulta manifiesta haber
sufrido de maltratos fisicos durante la nifiez, asimismo uno de cada 5 mujeres y 13 varones
respectivamente manifiestan haber sufrido de maltrato sexual y psicologico (Organizacion

Mundial de la Salud [OMS], 2016).

El maltrato infantil, se conoce como un abuso y descuido por parte de un adulto hacia
un menor de edad, a través del dafio fisico, psicoldgico, sexual, desatencién, negligencia y
explotacion comercial u otro, asimismo la violencia ejercida entre progenitores es
considerada también un tipo de maltrato, trayendo como consecuencias perturbaciones en la
salud mental y fisica del menor e incluso en su propia vida, ademéas es considerada una
problematica actual que influye negativamente en el crecimiento econémico y social de un

pais (OMS, 2016).

En base a lo reportado por el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2009) América Latina y el Caribe presentan el mayor indice de maltrato infantil,
siendo afectados alrededor de 190 millones de nifios, la cual es expresada mediante los tipos

de maltrato; fisico, sexual, abandono y explotacion econémica.

Por otro lado, Giberti (2005) encontré que en Argentina durante los afios 2000 a 2001,
un total de 450 alumnos universitarios fueron entrevistados, con propoésito de indagar sobre
posibles indicadores de maltrato en su nifiez, evidenciando que el 55% de ello, fue victima de

maltrato fisico durante dicha etapa.
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Ademas, en el 2007, tras una encuesta nacional en Bolivia, UNICEF (2014) hall6 que
el 83% de nifios fue victima de maltrato por una persona adulta. Igualmente, en el 2013 en
Chile, de 1525 menores, el 75.3% reportd haber recibido algin tipo de maltrato fisico y

emocional por parte de sus progenitores.

A su vez, en una investigacion recopilada por Zambrano (2015) se evidencié que en
Ecuador durante el afio 2005, el 51% de nifios con edades entre 6 a 11 afios, manifesto tener
recuerdos de maltrato, por otra parte en el mismo afio en Colombia, el 42% de las mujeres

informo que su pareja sentimental hacia uso del maltrato fisico hacia sus hijos.

En la realidad peruana, segun expone el Instituto Nacional de Estadistica e
Informética (INEI, 2018) durante el afio 2000, en una encuesta efectuada por el Ministerio de
Salud a 27 mil 259 madres con edades comprendidas entre 15 a 49 afos, el 41% de las

encuestadas refirié corregir a sus hijos a través de golpes.

Al respecto, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2015) dio a
conocer que en los Centros Emergencia Mujer de Lima, durante dicho afio se atendieron 8183
casos de violencia hacia nifios con edades de 6 a 11 afios, donde fue ejercido el maltrato

fisico, psicolégico y sexual.

En consecuencia la OMS (2016) afirma que el brindar apoyo inmediato a dicha
poblacion afectada puede reducir el riesgo de repeticion del maltrato y minimizar sus
consecuencias, estas acciones pueden trabajarse bajo un enfoque preventivo, el cual a larga
traeria como resultado menores gastos para nuestro pais y mayor impacto en la salud publica,
dado que la prevencién primaria requiere abordajes especificos que aporten al fortalecimiento
de factores protectores y la reduccion de elementos de riesgo con la finalidad de impedir que
la violencia siga en aumento y al mismo tiempo reducir las altas tasas de maltrato en la

infancia.
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En sintesis, prevenir el maltrato en la nifiez, constituye una tarea prioritaria, donde los
programas eficaces de prevencidn presten apoyo en la para una oportuna intervencion, por tal
motivo, se selecciond a escolares de quinto y sexto grado del nivel primario de la institucion
educativa Sagrado Corazén de Jesus, ubicado en Lima Cercado, pues en dicho contexto
fueron reportados indicadores de un posible sufrimiento de maltrato infantil, ademéas estos
estudiantes suelen evidenciar dentro del aula; conductas disruptivas, ira y poca tolerancia a la

frustracion, acciones que desencadenan en violencia entre compafieros de aula.

Sobre el asunto, es importante sefialar que en la actualidad, estamos atravesando una
crisis de valores, donde el déficit de este importante elemento genera cifras alarmantes de
violencia en nuestro pais, esta afirmacion se respalda en lo expuesto por Ochoa (2014) “la
educacion cumple el rol de definir modelos y acuerdos, perspectivas y los valores que las
instituciones sociales y los ciudadanos instauran como deseables para el funcionamiento de la

vida y las futuras generaciones” (p.7).

En consecuencia, gracias a las diversas investigaciones encontradas desde tiempos
atras hasta la actualidad, sabemos que para la disminucion y erradicacién del maltrato infantil
es necesaria una responsabilidad compartida con la familia, la escuela y la comunidad. Cabe
resaltar que la escuela, no es la Unica responsable de esto, pero si que cumple un papel
significativo en la multiplicidad de la practica de valores y que puede generar una saludable

convivencia basada en valores.

Es importante reconocer que la etapa del nivel primario e inicial, significa el momento
crucial para fomentar actitudes y valores para si mismo y el medio donde se desarrolla cada
individuo, puesto que intervienen elementos como la socializacion e identidad cultural

(Ochoa, 2014).
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De esta manera podriamos trabajar en el sector educativo la formacion de valores, y
tenerlo como modelo prioritario en nuestra convivencia diaria, donde es indispensable
otorgarle la importancia y la seriedad del papel protagdnico que cumple la préctica de los
valores, ya que en la actualidad la violencia esté atacando de forma desmedida, evidenciando
la pérdida del respeto por el otro, siendo necesario cuanto antes que se instaure un modelo de

valores con buenas précticas.

En base a lo expuesto, Hill (como se citd en Ochoa, 2014) menciona que las personas
han interiorizado los valores como prioridad para la organizacién del desarrollo de sus vidas,
ya que permite fomentar actitudes positivas y contribuye en la disminucion del maltrato
infantil, tal y como afirma Lopez (2004) el que no se practique los valores constituye la

aclaracion porque los progenitores siguen en ese camino del maltrato.

Por otro lado, es importante sefialar que muchos de los escolares que son parte de este
estudio, provienen de familias disfuncionales, con padres que debido a su situacion
econdmica trabajan la gran mayoria del tiempo, por lo cual sus hijos se encuentran sin
supervision paterna, ni materna. Estos padres de familia, en muchas oportunidades han
referido a los docentes que son conscientes que en algunos casos han llegado a ejercer golpes
a sus hijos, debido a la poca paciencia que tienen, la cual se ve reforzada por el estrés

econoémico.

A su vez, los maestros de la institucion educativa seleccionada, han informado a las
autoridades que no se dan abasto para la cantidad de alumnos que poseen, ademéas de no
brindar charlas de capacitacion para poder intervenir en los problemas emocionales que
aquejan a los estudiantes y se topan con condiciones de poco aseo personal en el alumnado y

escaso compromiso de los padres de familia con las actividades concernientes a sus hijos.
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Asimismo, otro factor importante es que la institucion educativa no cuenta con el
departamento psicopedagdgico, es decir no existe un psicélogo debidamente capacitado que
brinde apoyo en el aspecto emocional de los estudiantes y la sobrecarga a los docentes,

quienes muchas veces no estan aptos para intervenir y dar soporte a casos de maltrato infantil.

Teniendo como referencia la descripcion de la problematica de la institucion
educativa participante y las estadisticas a nivel nacional e internacional sobre el maltrato
infantil, se busca establecer el efecto que genera el Programa de Valores en el Maltrato
infantil de escolares de una institucion educativa de Lima, para luego contrastar el estado
inicial de los estudiantes con el estado que obtienen los escolares posterior a la aplicacién de

dicho programa. Para ello se plante6 la siguiente interrogante:

¢Cudl es el efecto del programa de valores en el maltrato infantil de escolares de una

institucion educativa de Lima?

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. Nacionales

Pefia (2017) en Lima realizé una investigacion cuyo objetivo fue determinar el nivel
de maltrato infantil intrafamiliar en los nifios de 5to y 6to grado de primaria de la institucion
educativa José Jiménez Borja del Cercado de Lima, el estudio fue de tipo cuantitativo y
método descriptivo de corte trasversal., los datos se recolectaron mediante un cuestionario
elaborado por el propio investigador. La muestra estuvo conformada por 88 nifios de 9 a 12
afios de edad. Los resultados sefialaron que el maltrato infantil intrafamiliar predomina en el
nivel medio con un 54.5%, a su vez para el tipo fisico, prevalece el nivel alto con un 36.4%,

por otro lado en el maltrato psicoldgico el nivel medio con 39.8% y para el maltrato de tipo

15



sexual, el nivel bajo con un 84.1%. El autor concluye en su investigacion que el tipo de

maltrato con mayor frecuencia es el tipo fisico y en segundo lugar el psicoldgico.

Trigoso (2017) en Chachapoyas, efectu6 una investigacion con el objetivo de
determinar los tipos de maltrato infantil que presentan estudiantes de la Institucion Educativa
Primaria Pedro Castro Alva. El estudio fue de enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo,
donde el investigador hizo uso del test de maltrato infantil de Pineda de 1994. El grupo de
estudio estuvo constituido por 63 escolares de ambos sexos, procedentes de cuarto, quinto y
sexto grado de nivel primario. En los resultados se obtuvo que el 50.8% presento maltrato
fisico, el 38.1% sufre maltrato psicoldgico y el 19% padece de maltrato sexual, en los nifios
fue la més predominante el maltrato de tipo fisico, seguida del psicoldgico y teniendo bajo

porcentaje el abuso sexual.

Benancio, Hilario y Pajuelo (2017) en Huanuco, desarrollaron un estudio con el
objetivo de demostrar la efectividad del programa “Mejorando nuestra autoestima” para
disminuir el maltrato infantil en nifios de primer grado de la institucion educativa Hipolito
Unanue de obras, ubicada en Yarowilca. El estudio fue de tipo aplicativo y cuasi
experimental, con un grupo control (21 nifios) y experimental (21 nifios). Los instrumentos
utilizados fueron; un cuestionario, lista de cotejo y la escala de valoracion, elaborada por los
propios investigadores. La muestra estuvo conformada por 42 nifios dividido en dos grupos.
Los resultados demostraron que el programa “Mejorando nuestra autoestima” tuvo efecto en
la muestra, p<0.05, disminuyendo el maltrato infantil, con mayor énfasis en la dimension

social y afectiva.

Villaordufia (2017) en Huanuco desarroll6 una investigacion con objetivo de
determinar el efecto del programa “Conociéndome” en los factores personales de resiliencia

en los estudiantes victimas de maltrato infantil de 8 a 11 afios de la Institucion educativa
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Mirko Artemino Velarde Almeida, Amarilis. El estudio fue de tipo cuasi experimental, con
un disefio de pre y post prueba de un solo grupo. Los instrumentos empleados fueron el
cuestionario Min-Maltrato infantil de Huaméan, Marin y Segura en el 2010 y el Inventario de
Factores Personales de Resiliencia de Salgado en el 2005. La poblacién estuvo constituida
por 31 nifios de 8 a 11 afios de ambos sexos. Los resultados dieron a conocer la efectividad
del programa, mostrando un alto grado de significancia (t= -1.89), adquiriendo efecto mayor

en el maltrato fisico y psicolégico.

Nique y Silva (2014) en Trujillo, desarrollaron un estudio con el objetivo de
determinar la influencia que ejerce el programa educativo basado en cuentos y fabulas, para
mejorar la practica de los valores: Honradez, Responsabilidad y Solidaridad. Como
instrumentos emplearon un Escala Valorativa y un programa de cuentos y fabulas, elaborado
por los propios investigadores. El disefio de la investigacion fue cuasi experimental pre y post
test, empleando un grupo control y otro experimental. La muestra estuvo conformada por 32
nifios y nifias de tercer grado de primaria de la institucion educativa Pedro Mercedes Urefia.
Los resultados demostraron efectividad en el programa (t=1.138) donde evidenciaron una
mejora significativa aplicada en el grupo experimental, sin embargo los autores hacen

mencion que los nifios del estudio tienen dificultades en la practica de valores.

1.2.2. Internacionales

Galeano (2015) en Colombia efectué un estudio con el objetivo de disefiar,
implementar y evaluar un programa de activacion de una sana convivencia escolar en la
escuela Roble Sur de la institucion educativa Carlos Garavito Acosta de Gachancipa. La
investigacion fue de enfoque mixto, con uso de la entrevista, el juego de roles y el grupo
focal, donde el plan de accion trabajo los valores de la humildad, la amistad, la solidaridad, la

tolerancia, la libertad, el amor y la responsabilidad. La muestra estuvo conformada por 39
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estudiantes, de ambos sexos, de primero a quinto de primaria. El programa refiere cambios
significativos para un 17% de los participantes, quienes logran cumplir con las reglas y
normas que se toman para mantener una sana convivencia. El investigador concluye que si
bien se evidenciaron cambios positivos, aun se requiere contrarrestar situaciones conflictivas
en el aula, a través de una inmediata intervencion sobre la agresion fisica, el irrespeto a
compafieros y docentes y la agresion verbal, puesto que son las que generan mayor dafio al

ambiente escolar.

Cervantes (2014) en México, presentd una investigacion con objetivo de explicar la
formacion de valores como un medio de transformacion para el desarrollo de individuos con
principios morales, éticos y conductas responsables. El estudio fue de tipo tedrico, donde hizo
uso de teorias de valores y de violencia escolar. Los resultados indican que en la escuela
siempre se aborda el tema de los valores mediante el discurso, al ser esta la manera mas facil
para decir que se trabaja en valores, no obstante, para la escuela los valores se han convertido
en una parte que debe cubrir la curricula, pero realmente no se abordan de la manera que se
necesita para la transformacion social, por tal motivo el autor concluye que se requiere de un
disefio de estrategias con vision de valores éticos que fomenten la disminucién de la violencia
y estrategias dinamicas que faciliten la comprension del contenido, enfocandose en el trabajo
de los derechos humanos, la tolerancia como un valor para la convivencia y los prejuicios y

estereotipos.

Mendoza (2014) realizé en Guatemala una investigacion con proposito de determinar
la importancia de la practica de los valores dentro de los establecimientos educativos para la
construccién de una cultura de paz. Fue un estudio cuantitativo de tipo descriptivo, donde el
investigador empled como instrumento un cuestionario de valores interpersonales (CIV)

construido por Gordon en el 2007 y un cuestionario de actitudes elaborado por el propio
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investigador. La muestra estuvo constituida por 100 individuos entre 13 y 18 afios. Los
resultados indicaron que un 83% de los participantes manifiestan que los padres inculcan
valores como respeto, responsabilidad y puntualidad, ademas un 52% de los participantes
menciond que respeta las normas, puntos de vista entre compafieros, docentes y autoridades
educativas, un 61% indica que utiliza el didlogo para resolver conflictos dentro de los
diferentes ambientes y un 79 % reafirma que la educacion que recibe fortalece los valores
aprendidos desde el hogar. El investigador concluye que es importante la practica de valores
para crear una cultura de paz, donde educar con valores es una estrategia que escasamente
utilizan los establecimientos educativos, y las acciones deben llegar de una forma practica,

creativa, innovadora y eficaz para la convivencia y la paz.

Ldpez (2004) en Colombia, realizd6 una investigacion con objetivo de promover los
valores como una estrategia para el fortalecimiento de la convivencia entre los nifios, nifias y
adolescentes, beneficiarios del programa de lector escritura de Loma Fresca, ubicado en
Cartagena de indias. El estudio se desarrolld bajo el enfoque fenomenolégico - mixto, donde
hizo uso de la encuesta, entrevista, observacion y los talleres “fortalecimiento en valores”. La
muestra estuvo conformada por nifios, nifias y adolescentes de la comunidad. Los resultados
mostraron en cuanto a los valores pertinentes al seno familiar que un 70% de los participantes
carece de norma claras o establecidas al interior de las familias; un 15% aceptan como
normales conductas violentas y delictivas al interior de la familia; un 35% no reconoce como
problematico el estilo autoritario de la crianza y las relaciones familiares; y un 75% no cuenta
con una organizacion interna ni cumplimiento de roles, lo que genera conflictos. El
investigador concluye que los comportamientos de excesos o0 alteraciones son patrones de una
conducta activa con disrupcion que altera las normas y los derechos de los demas que
corresponden al estilo agresivo desde la perspectiva de la competencia social, tales como;

violentar los derechos ajenos, molestias, burlas, amenazas, desprecio, robos, etc, donde es
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importante que en el entorno de la comunidad educativa se creen estrategias de reflexion

constantes sobre valores de convivencia que permitan desarrollar competencias emocionales.

1.3. OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil en escolares de una

institucion educativa de Lima.

Objetivos especificos

OE:. Describir los niveles del maltrato infantil antes y después de la aplicacion del programa

de valores en escolares de una institucién educativa de Lima.

OE>. Describir los niveles del maltrato infantil segun tipo fisico, psicologico y sexual antes y
después de la aplicacién del programa de valores en escolares de una institucion educativa de

Lima.

OEs. Describir los niveles del maltrato infantil segiin ambito casa, colegio y calle antes y
después de la aplicacién del programa de valores en escolares de una institucion educativa de

Lima.

OEs. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el tipo fisico en

escolares de una institucion educativa de Lima.

OEs. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el tipo

psicoldgico en escolares de una institucion educativa de Lima.

OEs. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el tipo sexual en

escolares de una institucion educativa de Lima.
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OE7. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin el &mbito casa en

escolares de una institucion educativa de Lima.

OEs. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin el ambito colegio

en escolares de una institucién educativa de Lima.

OEo. Analizar el efecto del programa de valores sobre el maltrato infantil segin el ambito

calle en escolares de una institucion educativa de Lima.

OEio.Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin género en

escolares de una institucion educativa de Lima.

OE1:. Analizar el efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun grado en

escolares de una institucion educativa de Lima.

1.4. JUSTIFICACION

Se construyé un Programa de Valores, por considerarse un tema de vital importancia
para trabajar en la prevencion del maltrato infantil que sufren los nifios de nuestro pais. Ya
que en el dia a dia son muchos los menores afectados por discusiones y agresiones fisicas
entre sus padres, provocando reacciones violentas que los vulneran emocionalmente, afectan
su rendimiento escolar, potencian su ira y crean riesgo para adquirir depresion, estres,

ansiedad, entre otros.

Por tal motivo es importante el tratar de instaurar programas preventivos basados en la
practica de valores desde la etapa escolar, y con el respaldo del ente formador educativo
trabajar en la disminucion de la violencia. Ya que el hecho de recibir un maltrato desde
temprana edad es como recibir una marca indeleble que fomenta la réplica de esa conducta

aprendida a través de los afios. Asi, los nifios se convierten en victimas reiterativas y esto
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conduce que en la edad adulta asuman el rol de victimario. Es por ello que UNICEF (2014)
plantea que “la violencia no es inevitable. No s6lo podemos sino que debemos interrumpir el

ciclo de violencia”.

En base a ello, esta investigacion aportara informacion para comprobar la efectividad
del Programa de Valores en escolares de una institucion educativa de Lima y poder
implementarlo en otras instituciones educativas. Basado en las estrategias del plan de accion
que haré frente a los riesgos y desafios que genera la violencia, por tal motivo, el desarrollar

un programa preventivo significaria lo que UNICEF (2014) sostiene de la siguiente manera:

Si se brinda a los nifios conocimientos y aptitudes practicas necesarias para hacer
frente y superar los riesgos y desafios que presenta la violencia, se ayuda a reducir la

incidencia de la misma en las escuelas y comunidades.

De estas evidencias, se afirma que esta investigacion relne criterios de conveniencia,
pues se ha encontrado desde afios atras varios estudios tanto internacionales como nacionales,
donde nos explican, las causas y secuelas que deja el maltrato infantil, siendo necesario
realizar programas de intervencion dentro del plan académico estudiantil frente a esta
problematica social en los colegios para lograr la disminucién de ello. Ya que como describe
UNICEF (2014) los programas desarrollados en la escuela, son de ayuda a los escolares
frente a diversos tipos de maltrato, por ende es oportuno el desarrollo inmediato de estudios

similares al trabajado.

A nivel social, esta investigacion permitird sensibilizar y tomar acciones tanto a los
facilitadores que tratan de abordar esta tematica, como a victimas, victimarios, observadores,
y todos aquellos que intervienen de forma activa o pasiva. Siendo también responsabilidad y

deber de la escuela la instauracion, recuperacion y consolidacion de los valores, pues resultan
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fundamentales para el desarrollo social del ser humano, donde su préctica genere un ambiente

saludable para la integridad humana.

Este trabajo posee implicancias practicas, pues se quiere establecer en qué medida el
Programa de Valores en el Maltrato Infantil, genera un cambio significativo en la
disminucion del maltrato en los escolares de dicha institucion educativa, por ende aportara en

la resolucién de un problema actual.

A nivel tedrico esta investigacion contribuye a describir a la poblacion infantil
maltratada, debido a que esta poblacién es la méas vulnerable frente los tipos de maltrato
fisico, psicoldgico y sexual, en tal sentido, brindara informacién importante para mejorar y
replantear el programa planteado y asi obtener mayor efectividad en una proxima aplicacion,
del mismo modo aporta a la literatura psicolégica, pues no existen precedentes sobre la

practica de valores como medio preventivo ante el maltrato infantil.

Finalmente en la utilidad metodoldgica, este estudio contribuye con la construccion de
un nuevo elemento “programa de valores”, que comprende un esquema estructurado y de
guia, para las futuras creaciones o adaptaciones de programas ligados a prevenir el maltrato

infantil.
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1.5. HIPOTESIS

Hipdtesis general

Hc: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

en escolares de una institucién educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil en escolares de una Institucién Educativa de Lima.

Hipotesis especificas

Hi: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de tipo fisico en escolares de una institucién educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de tipo fisico en escolares de una Institucion Educativa de Lima.

H>: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de tipo psicoldgico en escolares de una institucion educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de tipo psicoldgico en escolares de una Institucion Educativa de Lima.

Hs: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de tipo sexual en escolares de una institucion educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de tipo sexual en escolares de una Institucion Educativa de Lima.

Hs: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de &mbito casa en escolares de una institucion educativa de Lima.
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Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de &mbito casa en escolares de una Institucidon Educativa de Lima.

Hs: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de ambito colegio en escolares de una institucién educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de &mbito colegio en escolares de una Institucion Educativa de Lima.

He: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

de ambito calle en escolares de una institucion educativa de Lima.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil de &mbito calle en escolares de una Institucion Educativa de Lima.

H7: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

en escolares de una institucion educativa de Lima, segin género.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil en escolares de una Institucion Educativa de Lima, segln género.

Hg: La aplicacion del Programa de valores tiene un efecto significativo en el maltrato infantil

en escolares de una institucion educativa de Lima, segun grado.

Ho. La aplicacion del Programa de valores no tiene un efecto significativo sobre el Maltrato

Infantil en escolares de una Institucion Educativa de Lima, segun grado.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. BASES TEORICAS

2.1.1. Base teorica del maltrato infantil

2.1.1.1. Definiciones

Bendez( y Parraguez (2017) definen el maltrato infantil como cualquier tipo de
violencia ejercida por una persona de mayor autoridad, quien se encuentra al cuidado del nifio

y que produce dafio fisico y emocional a través de su status de poder frente a dicho menor.

Por su parte, Aliaga (2015) considera que el maltrato infantil es entendido como toda
agresion en contra de la voluntad de la persona, cuyo objetivo es controlar e imponer
dominacion, donde la forma mas comun de expresion son los gritos y humillaciones hacia

nifios y adolescentes.

A su vez, Ferndndez y Bravo (2002) explican esta variable como la accion que causa
dafio en el desarrollo fisico, social y emocional del nifio o adolescente. Asi mismo, su
principal caracteristica es el abuso de poder por parte de las figuras parentales hacia sus hijos,

quienes se encuentran bajo su cuidado y responsabilidad.

Reforzando lo expuesto anteriormente, Huanca (2017) sostiene que esta variable es
comprendida como todo agravio que sufre un menor de edad usualmente por parte por los

padres o apoderados provocando dafio fisico, mental y de su integridad.

Es asi que, esta problematica requiere de atencion significativa, pues segun lo
establece el Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (MIMP, 2018) este fendmeno
ha incrementado su incidencia respecto al afio 2017, siendo la capital del Perd el sector

reportado con mayor nimero de casos.
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Finalmente, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2019) sefiala el maltrato
infantil como el abuso ejercido y la falta de atencion perjudicial para el desarrollo integral del
menor poniendo en peligro su bienestar y dignidad, acciones que atraen consecuencias
negativas en los menores, ya sea a corto o largo plazo, tal es el caso de problemas de

conducta, dificultades fisicas y hasta mentales.

2.1.1.2. Tipos de maltrato infantil

Durante muchos afios se ha creido que el Unico tipo de maltrato infantil era el fisico,
ya que dicha tipologia se identificaba con mayor facilidad, ademas traia consigo
consecuencias de mayor notoriedad, no obstante, en la actualidad se ha confirmado la
existencia de otros tipos de violencia hacia nifios y adolescentes, tal es el caso del maltrato
psicoldgico y sexual, modalidades que incluso atraen mayores consecuencias dafiinas para la
victima, en base a ello Bendezu y Parraguez (2017) tras la construccién de un instrumento
peruano destinado a evaluar el maltrato o violencia infantil, explican tres tipologias de

maltrato en menores, las cuales se detallan a continuacion:

Maltrato Fisico: Incluye toda agresion que se da como parte del castigo o la disciplina
como por ejemplo patadas, bofetadas, arafiazos, empujones, correazos, heridas con armas
punzocortante. Dentro de esta categoria Nacarino (2015) incluye también las negligencias
que pongan en riesgo la integridad del menor, las evidencias estadisticas sobre este tipo de
maltrato a menores lo revela como una de las modalidades mas frecuentes en el contexto
peruano con incidencia del 40.4% en nifios segun la encuesta nacional sobre relaciones

sociales (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2018).

Maltrato Psicologico: Conducta repetitiva e inapropiada que deteriora los procesos
mentales del nifio causando limitacion y temor haciéndolo vulnerable e inseguro, lo que

perjudica su rendimiento académico y bienestar social. Con el paso del tiempo, repercute en
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su evolucion psicoldgica devaluando la imagen y concepto que el nifio tiene de si mismo
(Bendezu y Parraguez, 2017). En tal sentido, cabe sefialar que la violencia psicoldgica a
menores en el Perd, se establece en un 36% en funcion a la encuesta nacional sobre

relaciones sociales del 2015 (INEI, 2018).

Maltrato Sexual: Interaccion de carécter sexual entre un menor de edad y un adulto,
en este aspecto se vulnera la inexperiencia del nifio para satisfacer acciones unicas de interés
del adulto. Incluye penetracién, tocamientos, gestos y miradas obscenas, exigencias al menor
de edad para realizar acciones de connotacion sexual hacia el cuerpo del adulto (Bendezu y
Parraguez, 2017; Nacarino, 2015). Sobre este tema en Peru se ha dado a conocer que durante
los meses de enero a marzo del 2018, los delitos de abuso sexual a menores se han reportado

a través de un total de 1,727 casos denunciados (MIMP, 2018).

2.1.1.3. Ambitos de desarrollo del maltrato infantil

Almenares, Louro y Ortiz (como se citaron en Bendezl y Parraguez, 2017)
manifiestan que otra forma de expresar el maltrato infantil es a través del abandono y falta de
proteccion, escasa demostracion de afecto, descuido en la alimentacion, entre otras
situaciones, que pueden llevarse a cabo bajo distintos contextos, en base a ello Bendezu y
Parraguez (2017) consideran como &mbitos de desarrollo de esta problemética en sus distintas
formas (fisica, psicologica y sexual) a espacios como la casa, colegio y la calle, los cuales

seran explicados a continuacion en funcion a la propuesta de los investigadores en mencion:

Casa: La crianza y educacion ocurren dentro del sistema familiar, en ella se forman
conocimientos y actitudes que permiten la transmision de normas, valores y costumbres. El
maltrato infantil dentro de éste contexto puede traer consecuencias no solo fisicas, sino
también emocionales, ya que el hacer uso de la fuerza como una forma correccion no es un

medio adecuado de disciplina. Esta informacion se respalda por lo reportado por INEI (2018)
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en la encuesta nacional sobre relaciones sociales llevada a cabo en el 2015, donde dieron a
conocer que mas del 80% de nifios y adolescentes peruanos reportan ser victimas de maltrato

dentro del contexto familiar.

Colegio: Las instituciones educativas son espacios donde el nifio pasa gran parte de su
tiempo. Todo colegio debe educar, proteger a sus estudiantes dentro de un clima de respeto.
No obstante, durante los ultimos afios es frecuente el uso de la violencia como el Gnico medio
para solucionar conflictos y el colegio no es ajeno a esta situacion, denotando en la actualidad
violencia entre pares, denuncias por violencia fisica, psicoldgica, y sexual por parte del
docente, empleados del colegio e incluso personal ajeno a la escuela, causando humillacion y
dafio a nifios y adolescentes, afectando su rendimiento académico y bienestar emocional.
Asimismo, INEI (2018) indica que en el sector escolar peruano aproximadamente de cada 10
mil nifios 75 han sido victimas de violencia ya sea fisica o psicoldgica en dicho contexto,
segun lo evidenciado en la encuesta nacional sobre relaciones sociales desarrollada en el

2015.

Calle: Los menores de edad al encontrarse vulnerables dentro de un ambiente familiar
buscan la atencion y cuidado en personas desconocidas de la calle involucrandose en un
ambito peligroso, las nifias suelen ser las personas con mayor probabilidad en sufrir maltrato

de tipo psicoldgico y sexual en dicho sector.

2.1.1.4. Factores de riesgo que influyen en el maltrato infantil

Existen algunos factores determinantes o de riesgo que incrementan la probabilidad en
la aparicion del maltrato infantil, en base a ello, Linch y Roberts (como se citaron en Suing,
2011) sefialan como algunos de éstos factores a la presencia de violencia o episodios de
maltrato en cuidadores y figuras parentales de nifios, es decir, son mas propensos a padecer

de maltrato infantil aquellos nifios, cuyos padres han sido victimas de maltrato en edades
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tempranas y/o cuentan con un historial criminal. Del mismo modo, las familias disfuncionales
suponen un factor de riesgo, asi como la falta de afecto, recibir una educacion caracterizada
por el autoritarismo, y los problemas econémicos que traen consigo insatisfaccion de las

necesidades basicas.

Reforzando lo expuesto anteriormente, los factores de riesgo son todas las condiciones
que facilitan y aceleran la presencia de consecuencias negativas como problemas fisicos,
psicoldgicos o sociales, poco adaptativos para el bienestar y desarrollo de la persona (Greve,

2014).

2.1.1.5. Consecuencias del maltrato infantil

Las consecuencias que trae consigo el maltrato infantil se manifiestan a traves de
diversas formas. Aquellos que han sido victimas del maltrato optan por la desercion escolar,
suelen incurrir en delitos que atentan la propiedad privada, grescas fisicas o con uso de
armas, asi también, se aprecia que las conductas sexuales riesgosas suelen aumentar su
frecuencia en las victimas de esta problematica. Igualmente, algunas consecuencias se
manifiestan a través de conductas internalizantes como por ejemplo la depresion,
pensamientos suicidas e intentos de suicidio, trastornos alimenticios, aquellas que son mas

comunes en personas que han recibido algun tipo de maltrato (Fernandez, 2014).

Como es de conocimiento, todo tipo de maltrato produce consecuencias a nivel fisico
y psicoldgico, ante ello, y reforzando lo expuesto anteriormente aquellos menores que
experimenten este tipo de situacion tienen mayor probabilidad de convertirse en agresores en
edad adulta y repetir dicho accionar sobre sus propias familias. Ante esto, se recomienda que
personas victimas de esta problematica, reciban a tiempo el apoyo y soporte emocional a fin

de evitar dafios a futuro (Puente, 2000).
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Como complemento a lo expuesto anteriormente, resulta importante destacar lo
mencionado por Fontana (1979) “la mayoria de los niflos maltratados ayer son los padres
maltratadores de hoy, los nifios maltratados de hoy seran los padres maltratadores de mafiana.
Esto se repite de generacién en generacion: El maltrato fomenta maltrato, la violencia

alimenta la violencia” (p. 152).

2.1.1.6. Modelos tedricos del maltrato infantil

2.1.1.6.1. Maltrato infantil desde la Teoria Ecol6gica de Bronfenbrenner

Urie Bronfenbrenner postula que la fuente principal que impulsa a la conducta
humana son los ambientes, y que observar la conducta en laboratorios ofrece escasa
informacion de la realidad humana, ya que todo comportamiento humano se encuentra en
interaccion con el medio que lo rodea como la familia, amigos, trabajo, entre otros. No
obstante, éstos no son la Gnica forma o factores externos que existen ya que el ser humano se
puede desarrollar dentro de contextos mas amplios como su ideologia, culturas politicas, etc,
forjando asi tras la suma de componentes un medio ecoldgico que explica el origen o

naturaleza de un sinnimero de problematicas (Torrico et al., 2002).

En base a lo expuesto, el maltrato infantil puede ser analizado a través de distintos
sistemas que incluyen; cuidadores, caracteristicas del nifio, interaccion familiar, social y el
ambiente. Como se mencioné anteriormente, el modelo de Bronfenbrenner explica los
diversos sistemas en los que se desarrolla la persona, los cuales se denominan: Ontosistema,

microsistema, exosistema, macrosistema, detallados a continuacion (Greve, 2014):

En primera instancia se encuentra el ontosistema, nivel que considera la personalidad

del individuo, estados de animo, historia de vida, estilo de crianza, en sintesis desde el
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contexto del maltrato infantil comprenderia el individuo y los factores predisponentes como

la personalidad que lo vulneran frente al maltrato infantil (Greve, 2014).

Por otro lado, Bronfenbrenner describe el microsistema, como un nivel que guarda
relacion propiamente con el sistema familiar, es decir dicho nivel explicaria el maltrato
infantil a través de las acciones que generan dicho problema en tal ambiente, tal es el caso del
autoritarismo, disfuncionalidad familiar, relaciones inadecuadas entre las figuras parentales,

carencia e afecto padres a hijos, etc (Arén, 2001).

También se halla el exosistema, nivel donde la persona se relaciona con diversas
instituciones, ya sea educativas, de salud, policiales entre otros y su comunidad, este nivel
explicaria los diversos &mbitos de desarrollo de maltrato infantil, pues se conoce que este
problema no solo se desarrolla desde el hogar, sino que la calle y los colegios también
suponen un campo de accién del maltrato hacia menores (Bendezl y Parraguez, 2017; Greve,

2014).

Finalmente se halla el macrosistema, el cual explica que la cultura, actitudes, asi como
las creencias que muchos padres tienen frente al castigo fisico como medio para corregir a un
nifio, forman un soporte para este problema social, en tal sentido, este nivel explica que a
nivel cultural existen muchos sectores donde se percibe el maltrato infantil sobre todo en su
modalidad de castigo fisico como un accionar convencional, dejando de lado las
consecuencias psicologicas y emocionales que desencadena tal problema, igualmente el
macrosistema representaria las politicas planteadas frente a dicho tema, las cuales son escasas
reflejando con el paso de los afios el aumento del maltrato infantil en el Perd (Sauza, 2018;

Suing, 2011).
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2.1.1.6.2. Otras teorias que explican el maltrato infantil

La sociedad en la actualidad observa la violencia como sucesos comunes, siendo la
familia la base importante en la estructura social, y las conductas dentro de la misma deben

ser modelos de conducta (Hernandez y Ortiz, 2001).

Ante ello, distintas perspectivas tedricas han intentado explicar en los Gltimos afios el
maltrato infantil, teorias que parecen no poder dar una explicacion integrada para comprender
este problema social, sin embargo, cada una de estas permite entender distintos elementos

forjados sobre este tema (Aguilar y Salinas, 2006).

Después de la teoria ecoldgica, una de las teorias mas importantes para explicar el
maltrato infantil, es la Teoria de Aprendizaje Social, la cual considera el maltrato como todo
comportamiento aprendido dentro de un contexto social. Bandura sostiene que el individuo
aprende mediante la observacion de conducta, por eso, cuando un padre violenta a su hijo,
éste no solo ensefia conductas violentas a los mismos, sino también ensefia al menor a aceptar
dicho accionar como algo comun o normal, transmitiendo este comportamiento de generacion
en generacion, llamandolo “Ciclo de la violencia” el cual se produce y mantiene a través del

modelado y los refuerzos (Fernandez, 2014).

Asimismo, existen otras teorias como el Modelo del Apego de Bowlby que explican
que las figuras parentales muestran mayor sensibilidad a conductas innatas de sus hijos
cuando se encuentran muy cerca de ellos, proporcionandoles proteccion ya que los
consideran personas vulnerables. Esta relacion de proximidad al verse afectada, causa
conflictos dentro del sistema familiar, mostrandose dificultades ante crisis como la separacion
parental, donde los nifios suelen desarrollar conductas de apego con expresiones de enojo
provocando conflictos entre lo que sienten y una conducta de alejamiento, donde el padre

intenta provocar temor muchas veces bajo medios de violencia (Aguilar y Salinas, 2006).
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Por otro lado, desde el Modelo Cognitivo-Conductual, el maltrato infantil se
explicaria a través de distorsiones y sesgos cognitivos, donde son estos sesgos los que
ocasionan y determina la conducta del sujeto, otorgando valor a la violencia o el castigo
fisico generando expectativas no realistas sobre la dificultad para distinguir entre

comportamientos adecuados e inadecuados (Fernandez, 2014).

Finalmente, el modelo transaccional manifiesta que hay dos tipos de dimensiones que
explican el maltrato infantil, las cuales son: Temporal y de riesgo, siendo la dimensién de
riesgo aquella que incluye factores potenciadores que aumentan la probabilidad de maltrato y
los factores compensatorios aquellos que reducen esta posibilidad. EI maltrato infantil bajo la
explicacion de este modelo ocurre cuando los factores de vulnerabilidad y los estresores

superan a los factores protectores (Ciccheti y Carlson, 1989).

2.1.2. Base teorica de los valores

2.1.2.1. Definiciones

Corro (2013) sefiala que los valores son todas aquellas creencias, actitudes, emociones
y pensamientos que permiten vivir dentro de la sociedad de manera armonica. Asi mismo, es

toda creencia que permite interpretar el mundo y darle significado a los sucesos.

Por otro lado, La Cruz Roja Colombiana (2009) define los valores como todas las
cualidades que tienen las personas que origina un aprecio en todo lo que posee. Estos valores
generan un compromiso de superacion y crecimiento personal que permiten afrontar

situaciones adversas o0 problemas sociales.

A su vez, Paoli (2001) manifiesta que los valores complementan fundamentalmente la
amistad y de esta manera poder entablar relaciones positivas con los pares, aportando
significativamente en el bienestar del individuo.
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Finalmente y reforzando lo expuesto en lineas anteriores los valores, representan
elementos que requieren de interiorizacion y practica en el vivir diario, reconociendo su
importancia para la vida, sociedad y sana convivencia, forjando un ambiente de paz y respeto

donde no se discrimine a nadie (Cruz Roja Colombiana, 2009).

2.1.1.2. Valores empleados en el programa de valores en el maltrato infantil

Los valores generan implicancias en la calidad de vida de la persona, pues logran
potencializar todas sus cualidades y caracteristicas, por ende es indispensable la
interiorizacion y la practica constante de valores como el dialogo, la justicia, la tolerancia, la
solidaridad, el respeto, el amor, la amistad, la libertad, la esperanza y la paz, elementos que
contribuyen a la estabilidad emocional de la persona. A continuacion se detallan los valores
empleados en la elaboracién del programa de valores en el maltrato infantil, con sus

respectivas definiciones:

Dialogo: Constituye la expresion de emociones y sentimientos, que permite el
reforzamiento del pensamiento Idgico y el desarrollo de habilidades linguisticas facilitadoras
de reflexion y concentracion en la persona. En este valor, la persona presenta predisposicion
de interactuar de manera tolerante, con motivacion de entender al otro hablante y reconocer
las propias limitaciones y el desconocimiento, otorgandole al otro la oportunidad de
expresarse libremente, teniendo como elementos principales el saber escuchar y ser
escuchado, el cual demuestra el grado de respeto de una interaccion que brinda distintas

percepciones en la busqueda de soluciones (Puig, 2000).

Justicia: Araujo y Moya (2009) definen la justicia como el hecho de brindar al otro lo
que le pertenece, considerando el respeto por sus derechos correspondientes. También,
Buenaga (2017) considera que la justicia estd basada en una valoracion social de gran

emotividad.
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Considerando las opiniones de los anteriores autores, se puede establecer el valor de
justicia como un término relacionado con la ley, lo que implica una reflexion del individuo
para evaluar sus acciones dentro de la vida cotidiana, permitiendo que el valor justicia se
manifieste como uno de los mas supremos en el quehacer humano (Araujo y Mora, 2009;

Buenaga, 2017).

Tolerancia: Para Vogt (como se citd en Hernandez, 2004) plantea que la tolerancia es
que la misma persona controle lo que no esta de acuerdo con el otro, y ese entendimiento
brinde alternativas de solucion para la situacién presentada, acompafiada de una actitud

favorable que mantenga la armonia entre los presentes.

Por ello, se entiende que el ser tolerante es poseer la capacidad de convivir y darse la
oportunidad de conocer a los demas; entendiendo que cada individuo es Unico e irrepetible,
donde el compartir con los demés debe hacerse bajo un ambiente de respeto y aceptacion de
las diferencias que proyecte el otro (Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion,

la ciencia y la cultura [UNESCO], 1994)

Todo lo anteriormente mencionado permite comprender que la tolerancia es la
disposicion para aceptar a los demés, respetar sus diferencias; de alli que la tolerancia sea
algo intrinseco que despierte la necesidad de proteger, evitando conflictos y reflexionando en

todo momento sobre nuestras acciones.

Solidaridad: Buxarrais (1998) define la solidaridad como una actitud de
predisposicion de brindar ayuda, la cual presenta componentes cognitivos, afectivos y
conativos que hacen posible este acto. Asimismo, Kant (como se citdo en Tabra, 2017)
menciona que la solidaridad significa dar algo, sin esperar alguna recompensa a cambio. Este
valor permite unir fuerzas y cooperar mutuamente para seguir un objetivo comun, en el cual

se cultiva la consciencia e interdependencia social (Araujo y Moya, 2009).
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Se entiende por el valor de la solidaridad una actitud que converge en el afecto, el cual
nos demuestra que el dar algo al otro constituye una decision actitudinal del propio individuo

y su interés de comprenderlo al ofrecerle una mano amiga.

Respeto: El respeto significa aceptar el valor humano del hombre y esta aceptacion
otorga llevarlo hacia su mayor valia, considerdndolo como un eje prioritario para adquirir

nuevos puntos de vista y dar apertura a las buenas préacticas (Palma, 2012).

Por otra parte, Kohlberg (como se cit6 en Uranga, Renteria y Gonzalez, 2016) refiere
que el respeto es una actitud moral por la que se aprecia la dignidad de una persona y se
considera su libertad para comportarse tal cual es, de acuerdo con su voluntad, interés,
opiniones, sin tratar de imponer una determinada forma de ser y de pensar, en el cual se
entiende que darle la importancia correspondiente a dicho valor constituye el comportamiento

del individuo en los diferentes ambitos donde se desarrolla.

Amor: EI amor significa generar un sentimiento profundo de unidad y de igualdad,
donde si es tomado en cuenta formaria una identidad en las personas, el cual genera en cada
uno un compromiso personal, asumiendo el cumplimiento de nuestros deberes (Estudillo,

2008).

El amor representa el aceptarse a si mismo, el cual es la suma de los otros valores,
donde permite ofrecer al otro de forma incondicional un afecto profundo; cuyo sentimiento es

puro y verdadero, el cual brinda el sostenimiento de la vida.

Amistad: La amistad segun Majo (2006) representa la méas alta y pura expresion del
amor, el cual tiene como mision conservar la esencia de la generosidad y el respeto por el
individuo, donde es un sentimiento que se da de manera natural, considerada de vital

importancia en la vida de la persona. Asimismo, Estudillo (2008) menciona que la amistad es
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una combinacién de confianza y respeto, de no agresion, y de reconocimiento de las virtudes

del compaiiero.

Lo esencial de la amistad es su capacidad de renovarse en el tiempo, de proteger lo
comun entre dos 0 mas personas, el compartir y generar espacios de confianza basados en una
comunicacion asertiva, donde se practiquen valores, fomentando la estabilidad emocional en

las relaciones humanas.

Libertad: Para Araujo y Moya (2009) la libertad es poder expresar tus ideas y
defender tus ideales con actitudes positivas, que permitan elegir con un sentido critico lo que

deseamos, en el cual también aprenderemos de nuestras propias experiencias.

El individuo siempre se ha visto condicionado en la distincion de salvaguardar su
derecho a elegir y eso solo se logra a través de la libertad de eleccion. EI hombre necesita
sentirse cdmodo con lo que es y representa, mucho mas alla de lo que cualquier deber pueda

imponerle, siempre y cuando no vulnere los derechos de los demas.

Esperanza: Segun Manzanedo (2004) refiere que la esperanza forja a una mirada hacia
el futuro como algo que es arduo pero realizable, donde otorga una confianza de tener lo que

tanto se anhela, el cual esta basado en el esfuerzo para conseguir nuestro proposito.

Sin duda alguna el ser humano es un campo abierto de reflexiones y deseos de metas
por lograr. Es un cuerpo lleno de suefios que se regocija en una fe inquebrantable. EI hombre
después de una caida se demuestra asi mismo la confianza que se tiene, el cual constituye un
estimulo que promueve el continuar en la busqueda de lo planificado, siendo ese sentimiento
que guarda la persona para motivar sus acciones y ser perseverante hasta el logro de sus

metas, a pesar de las adversidades de la vida.
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Paz: La paz significa defender los derechos humanos como la mejor y maés justa
estrategia para convivir y reducir toda forma de violencia que va en contra de una sana
convivencia, en el cual fomente conocimientos, destrezas, actitudes y valores en la conducta

de la persona (Acevedo, Duro y Grau, 2002).

Este valor permite la conservacion de la especie y la disposicion del ser humano de
evitar los conflictos y guerras, buscando en todo momento la armonia, la comunicacion y el
respeto por el otro. Ya que la paz parece ser uno de los valores que mayor cuidado y atencién

requiere nuestra sociedad.

2.1.2.3. Importancia de los valores en la vida escolar

Educar en valores debe ser una de las conductas més importantes dentro de la
formacion del individuo en el salon de clases y debe estar presente en todas las actividades.
Una educacién en valores es importante puesto que aumenta el desarrollo de la autoestima,
fomenta la empatia y sensibilizacion respecto a los problemas que presenten terceras
personas. Asimismo, incrementa y desarrolla actitudes basicas para la convivencia con ayuda
del docente. La familia es el principal agente educativo en ella nifios y nifias mantienen su
primer contacto, por eso la labor que desempefian es de vital importancia. No obstante, la
escuela y los educadores deben tener presente que el soporte del profesorado interviene
significativamente en el fomento de valores, los cuales formen parte de la vida diaria de toda

persona (Martin, 2012).

Como es de conocimiento y reforzando lo expuesto anteriormente, en los Gltimos
afios, existe una crisis de valores en nuestro medio, causado la necesidad de fomentarlos y
reforzarlos a traves de diversos medios 0 &mbitos, es asi que, ademas de la familia, la escuela

supone un medio contextual oportuno para la ensefianza y fomento de valores, en tal sentido
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tanto las escuelas como los hogares deben trabajar de manera conjunta en el refuerzo de

valores aprendidos y la adquisicion de valores nuevos para el individuo (Ochoa, 2014).

Finalmente, es importante sefialar que la educacion en valores debe iniciarse en la
infancia, tomando en cuenta aspectos psicolégicos y socioldgicos, ensefianzas que deben
construirse bajo una base conceptual de normas e ideas fundamentadas en la justicia, la
verdad, responsabilidad, con el objetivo de conocer cémo se regulan las conductas y no

resulte dificultoso el cumplimiento de los valores (Mendoza, 2014).

2.1.2.4. Teorias psicoldgicas sobre los valores

Péez (2014) investigd exhaustivamente algunas de las teorias psicoldgicas que brindan
explicacion sobre los valores, entre las que destaca la teoria de las Necesidades Basicas de
Maslow, donde dicho autor propone que los valores tienen una base bioldgica, asociando el

término “valor” con el de necesidad innata al ser humano.

Para Maslow (como se citdé en Paez, 2014) los valores se originan cuando el ser
humano desea satisfacer alguna necesidad, a su vez, expone que aquellas personas que se
encuentran bien psicoldgicamente cuentan con la capacidad para optar por aquello que es
bueno a esto llamo6 “Principio de buena eleccion” y de estas elecciones nacen los valores que
rigen nuestra conducta. Tales valores se encuentran en la sociedad, instituciones y cultura. La
lista da valores que propuso Maslow se vincula a una jerarquia por lo que acceder a un valor
superior es posible solo si se ha cumplido las necesidades del escaldn anterior, de aqui se

plantea cinco valores jerarquizadas en forma de piramide.

Otra de las teorias es la de valores de Rokeach (como se citd en Lindeman y

Verkasalo, 2005) dicho autor propuso que los valores deben abarcar todas las dimensiones
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que se encuentran alrededor del ser humano. Ante ello, establecié creencias de tipo

descriptiva, evaluativa, y prescriptiva.

De acuerdo a esta teoria los valores se encontrarian dentro del nivel prescriptivo ya
que se entiende como creencias ordenadas relativamente permanentes que generan una
conducta social aceptable. Esta teoria también propone cinco caracteristicas para los valores:
Numero limitado de valores, personas con mismos valores pero grados distintos, se organizan
en un sistema axiologico, se encuentran en la cultura, sociedad y personalidad, las
manifestaciones de los valores se dan a conocer en multitud de fenébmenos (Lindeman y

Verkasalo, 2005).

Finalmente, se encuentra la teoria de los valores universales de Schwartz, la cual se
basé en los planteamientos de Rokeach, proponiendo que las necesidades universales son el
eje principal en la formacion de valores. Dichos valores se ordenan conforme prioridad,
conformando sistemas de valores propios para el ser humano. Asi también, destaca la
importancia que tiene la motivacion en la formacion de los mismos (Schwartz y Knafo,

2003).

2.1.3. Relacion entre valores y maltrato infantil

Lo investigado por Salmerén, Pérez, Andreu y Calvo (s.f) establece que la carencia de
valores representa un causante de estrés estructural, el mismo que resulta un elemento de
riesgo frente al maltrato infantil, ademas dichos autores consideran que los valores forjados a
nivel comunitario suelen repercutir en las figuras parentales y su comportamiento, es decir

muchos padres se comportan con sus hijos en funcion a las construcciones sociales.

Asimismo, Hernandez (2008) establece que la promocion de valores en escuelas de

padres, asi como la identificacion de los valores que vienen siendo practicados y el refuerzo
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de la autoestima, resultarian importantes elementos para la prevencion primaria del maltrato

infantil.

Por su parte, Cabrera y Astaiza (2016) consideran que aquellos nifios victimas de
cualquier tipo de agresiones, adquieren dafios emocionales que afecta el curso de sus ideas y
con ello la formacidn de valores, a diferencia de los nifios procedentes de hogares funcionales
donde se hace evidente la ensefianza de valores, accion que facilitara su desarrollo personal,

social y emocional.

Bajo esta perspectiva, la Organizacion Panamericana de la Salud (2003) considera que
el rechazo y el no incentivar la préactica de valores, representa una categoria de dafio
psicoldgico intencional, el cual trae como consecuencia falta de confianza, rechazo de hijos a
padres, entre otros. A su vez, considera que aquellas personas que emiten una conducta
basada practica de valores, debilitan la aparicién de conductas inadecuadas como el maltrato

infantil.

También, Megia, Garrido, Navacerrada, Paredes y Lopez (2017) sostienen que el
carecer de la ensefianza de valores pro — sociales, tales como; tolerancia, solidaridad,
empatia, entre otros, incrementa la probabilidad de iniciar en conductas riesgosas como

maltrato infantil.

En sintesis, la transmision de valores representa una estrategia para la prevencion del
maltrato infantil, mientras que se establece un riesgo en dicha problematica al darse el

desarrollo de antivalores y la carencia de normas (Salmeron et al., s.f).

2.1.4. Vida escolar

Bruner (1997) considera que la vida escolar es una nueva forma de alcanzar la cultura,
formando personas competentes, autonomas y respetuosas en valores en donde se permite la
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evaluacion constante de las posibilidades y capacidades que se debe tener para poder

enfrentar al mundo.

Este periodo se delimita basicamente como el inicio de la interaccion del nifio en un
nuevo ambiente social, donde ademas debera adquirir conocimiento nuevo que potencie su
aprendizaje, se considera etapa escolar al periodo social que atraviesa un individuo con
asistencia recurrente a una escuela, usualmente abarca los periodos de educacion primaria y
secundaria que oscilan entre los 6 a 16 afios en el contexto peruano (Papalia, Wendkos y

Duskin, 2009).

Bajo dicha perspectiva y para fines especificos de esta investigacion resulta
importante sefialar que se ha trabajado con escolares en edad de 9 a 12 afios, los cuales se
ubican en periodos de desarrollo denominados como; nifiez media y adolescencia, los cuales

seran detalladas a continuacién (Papalia et al., 2009):

La nifiez media, en base a lo descrito por Papalia, Duskin y Martorell (2012) es un
periodo de vida que abarca desde los 6 a 11 afos, en esta etapa se hace evidente un lento
crecimiento del individuo, pero caracterizado por el goce de buena salud, a nivel cognitivo
suelen desempefiar de forma Optima su memoria y lenguaje, a nivel psicosocial, se evidencian

cambios emocionales y notable interaccion con los pares.

Para finalizar, la adolescencia, es una etapa que comprende desde los 11 a 19 afios
aproximadamente y es en ella donde se evidencian notables cambios fisicos, conductuales y
emocionales, en esta etapa suelen darse inicio a las principales conductas de riesgo, también
se hace presenta la busqueda de la identidad, la cual se establece de forma gradual y con

cierta dificultad (Papalia et al., 2009).
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2.1.5. Programa de valores

2.1.5.1. Principales definiciones

2.1.5.1.1. Programa de prevencion

Comprendido como el conjunto de actividades cuyo objetivo es integrar, planificar,
desarrollar, controlar, mejorar, cumplir y aplicar funciones y responsabilidades especificas

definidas y asumidas previamente (Rodolfo, 2008).

Por otro lado, Romero, Zarate y Zorzer (2009) definen un programa de prevencion
como todo un conjunto de acciones que se construyen a partir de la evaluacion de las
necesidades, y son orientadas al cumplimiento de objetivos establecidos, con metas realistas

del programa que se va a implementar.

En lineas generales, un programa de prevencion se encuentra disefiado para modificar
factores individuales, sociales y ambientales que influyen de manera directa o indirecta en el

desarrollo de enfermedades o probleméticas que afectan a un individuo (Costa, 2016).

2.1.5.1.2. Los valores en la prevencién en psicologia

Segun Paoli (2001) practicar regularmente los valores, permite la formacién de una
actitud positiva y agradable, buscando mejorar la comunicacion dentro del sistema familiar
asi como en las aulas y contexto social, permitiendo de esta manera el buen desarrollo del

individuo y su facil adaptacion al medio donde se desenvuelve.

Reforzando lo sefialado anteriormente, los valores permiten un desarrollo digno
evitando que mas adelante como personas podamos tener comportamientos que discurran en
situaciones desadaptativas, como discusiones 0 malos tratos. La practica en valores nos

permite reflexionar acerca de cdmo avanzamos, que tanto hacemos y que nos hace falta para
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alcanzar la buena préctica de los mismos. Esta cualidad nos brinda un crecimiento personal
que permite contar con los recursos necesarios ante cualquier situacion de conflicto (Cruz

Roja Colombiana, 2009).

Educar a los méas pequefios en valores, representara un medio que facilite el buen
desarrollo de la autoestima, autocontrol, empatia, asertividad e incluso habilidades sociales,
evidencias que sitlan esta variable como factor de proteccion, para prevenir la aparicion de
diversas problematicas como por ejemplo el maltrato infantil, consumo de drogas, adicciones
sin drogas, entre otras. Asi también, la educacion en valores y su practica favorecera desde la
perspectiva parental a la evitacién del maltrato o cualquier accion de violencia hacia los

individuos mas vulnerables: nifios y adolescentes (Rodriguez y Tunarosa, 2005).

Finalmente, es importante mencionar que el formar nifios con valores, provee de una
capacidad critica en ellos, hecho que impulsa un adecuado afronte ante la presion de iguales
ylo estereotipos, respetando criterios propios y la valia de derechos frente a los demas,

acciones que contrarrestan la aparicion de maltrato infantil (En familia, 2014).
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2.1.5.2. Programa de valores en el maltrato infantil (PVMI)

l. DATOS GENERALES

Nombre del programa: Programa de valores en el maltrato infantil (PVMI.
Nombre de la Institucion: I.E. Sagrado corazén de Jesus N° 1149.

Ubicacion: Avenida Colonial 262 - Cercado de Lima.

Equipo responsable: Quifiones Broncano, Jameslee (Coordinadora general);
Gutiérrez Iquise, Sonia (facilitadora); Villanueva Rondan, Nerybeth
(facilitadora) y Espinoza Mamani, Lucero (facilitadora).

Periodo de ejecucion: Afio 2017.

Fecha de inicio fecha de término: Del 03 de octubre hasta el 08 de diciembre.
Tema central: Los valores en el Maltrato infantil.

Valores trabajados: El valor del Dialogo, Justicia, Tolerancia, Solidaridad,
Amor, Respeto, Amistad, Libertad, paz y Esperanza.

Poblacién: Estudiantes de 5to y 6to grado de primaria.

Mision: ElI Programa tiene como mision concientizar a los escolares la
importancia que tiene la préctica valores en el maltrato infantil para una
convivencia saludable, en los distintos &mbitos casa, colegio y calle.

Vision: Al elaborar un programa preventivo referente a nivel nacional que
contribuya a disminuir el maltrato infantil, a través de una atencién basada en
la préactica de valores con el compromiso y la formacién integral durante la
etapa escolar. De esta forma, aportar al desarrollo emocional y psicolégico de
los escolares, ya que contaran con destrezas para una convivencia saludable y

poder desarrollarse sin maltrato.
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OBJETIVOS Y METAS :

Objetivo general:

Promover la practica de valores en escolares de 5to y 6to de primaria de la Institucién

Educativa “Sagrado Corazon”, para disminuir indicadores de maltrato infantil.

Obijetivos especificos:

A

Conocer el programa de valores en el maltrato infantil y promover la préctica para
una convivencia saludable.

Concientizar a los escolares la importancia de identificar los tipos de maltrato
infantil

Concientizar a los escolares la importancia de conocer los derechos humanos del
nifio y adolescente.

Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor del
didlogo y la justicia para una convivencia saludable.

Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor de la
tolerancia y la solidaridad para una convivencia saludable.

Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor del
respeto y amor para una convivencia saludable.

Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor amistad

y libertad para una convivencia saludable.

. Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor

esperanza y la paz para una convivencia saludable.
Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica de los valores en

los distintos ambitos de desarrollo para una convivencia saludable.
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METAS:

Generar la practica de valores para la prevencion del maltrato infantil, a un 70 % al

finalizar el programa “Programa de valores en el maltrato infantil”.

Tabla 1

Cuadro de objetivos del programa de valores en el maltrato infantil

Objetivo

Modulo Sesiones Obijetivos
general
Modulo | Sensibilizacion sobre Sesion 1: Conocer el programa
Maltrato infantil el maltrato infantil de valores en el maltrato infantil
y Psicoeducacion y promover la practica para una
convivencia saludable.
Tipos de maltrato Sesion 2: Concientizar a los
infantil escolares la importancia de
(conceptualizaciones) identificar los tipos de maltrato.
Derechos humanos Sesion 3: Concientizar a los
Promover en el nifio y en el escolares la importancia de
la préactica adolescente, desde el conocer los derechos humanos
de valores marco contextual del nifio y adolescente.
en peruano
escolares
de 5to y 6to  Mddulo Il El valor del dialogo Sesién 4: Concientizar a los
de primaria Valores  como Yy justicia escolares la importancia que
de la medio preventivo tiene la practica del valor del
Institucion  de maltrato didlogo y la justicia para una
Educativa infantil convivencia saludable
“Sagrado
Corazon”, ElI wvalor de la Sesion 5: Concientizar a los
para tolerancia y escolares la importancia que
disminuir solidaridad tiene la practica del valor de la
indicadores tolerancia y la solidaridad para
de maltrato una convivencia saludable.
infantil. El valor del respeto y Sesion 6: Concientizar a los

amor

El valor de la amistad
y libertad
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escolares la importancia que
tiene la préactica del valor del

respeto 'y amor para una
convivencia saludable.
Sesiéon 7: Concientizar a los

escolares la importancia que
tiene la préactica del valor amistad
y libertad para una convivencia
saludable.



Modulo I

P

valores

ractica
en

de
los

distintos ambitos

El wvalor de Ila

esperanza y la paz

Promocion de la
cultura de paz a
través de la practica
de valores para
combatir el maltrato
infantil en contextos
de casa, calle vy
colegio.

Sesion 8: Concientizar a los
escolares la importancia que
tiene la practica del valor

esperanza y la paz para una
convivencia saludable

Sesion 9: Concientizar a los
escolares la importancia que
tiene la practica de los valores en
los distintos  ambitos  de
desarrollo para una convivencia
saludable.

Tabla 2

Cronograma de desarrollo del programa de valores en el maltrato infantil

Cronograma: “ Programa de Valores en el maltrato infantil”

50

60

1
Sesion

10.10.17

10.10.17

12.10.17

12.10.17

13.10.17

2
Sesién

17.10.17

17.10.17

19.10.17

19.10.17

20.10.17

3
Sesién

24.10.17

24.10.17

26.10.17

26.10.17

27.10.17

4 5

Sesion  Sesion
311017  07.11.17
311017  07.11.17
02.11.17  09.11.17
02.11.17  09.11.17
03.10.17  10.11.17

6 7 8 9

Sesién  Sesion  Sesién  Sesion
141117 211117 281117 051217
141117 211117 281117 05.12.17
16.11.17 231117 301117 07.12.17
16.11.17 231117 301117 07.12.17
17.11.17 241117 011217 08.12.17
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I1l. EVALUACION

Evaluacién Inicial:

Cuestionario sociodemografico sobre maltrato infantil.

Escala de la violencia en la nifiez EVIN (Pre test).

Evaluacién de Proceso:

Cuestionario de conocimientos sobre valores en el maltrato infantil.

Evaluacién Final:

Escala de la violencia en la nifiez EVIN (Post test).

Tabla 3

Madulos del programa de valores en el maltrato infantil

Maodulos del programa de valores en el maltrato infantil

Modulo N° 1 Tema

Contenido

Modulo N° 2 Tema

Contenido

Modulo N° 3 Tema

Contenido

Maltrato infantil y Psicoeducacion

Sensibilizacion sobre el maltrato infantil

Tipos de maltrato infantil (conceptualizaciones).
Derechos humanos en el nifio y en el adolescente,
desde el marco contextual peruano.

Valores como medio preventivo de maltrato infantil
El valor del dialogo y justicia

El valor de la tolerancia y solidaridad

El valor del respeto y amor
El valor de la amistad y libertad

El valor de la esperanza y la paz

Préctica de valores en los distintos &mbitos
Promocidn de la cultura de paz a través de la practica
de valores para combatir el maltrato infantil en

contextos de casa, calle y colegio.
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Tabla 4

Cuadro resumen del programa de valores en el maltrato infantil

Contexto
desarrollo
de la
intervencion

Niveles de
intervencién

Ejes de
intervencién

Estrategias
de
intervencién

Red sanitaria

Red educativa

Red
comunitaria
Sociedad
Comunitaria
Pequefios
grupos

Individual
Primaria

Secundaria
Terciaria
Informativa

Sensibilizacion

Educativa

Formativa

Participativa

Orientado a trabajar con una institucion educativa
publica, a traves de la “psicoeducacion”.

Escolares de 5to y 6to grado de nivel primaria que
cursan sus estudios en la I.E “Sagrado Corazo6n de
Jestis N°1149” Lima Cercado.

Orientado a reducir los factores de riesgo del maltrato
infantil, en escolares de 5to y 6to grado de nivel
primaria que cursan sus estudios en la I.E “Sagrado
Corazon de Jestis N°1149” Lima Cercado, que
presenten indicadores de maltrato infantil.

Se brindard informacion sobre el tema a los
participantes, a su vez sobre las repercusiones que este
conlleva.

Se trabajara la toma de conciencia para lograr cambios
en las actitudes de los involucrados.

Se educara de manera sistematizada a los
participantes, respecto a la tematica a prevenir

Se formaré a los participantes del programa, para que
ya no solo sean agentes de escucha, si no que
promuevan la préactica de valores para la disminucién
del maltrato infantil.

Conseguir que los participantes sean agentes de
cambio y se involucren, a través de la participacion
activa creando sus propias actividades preventivas
sobre el maltrato infantil en los ambitos: casa, colegio
y calle.
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V.

FICHA DE LA PRIMERA SESION

DESARROLLO DEL PROGRAMA

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”
MODULO: 1
SESION: PRIMERA SESION — ;Qué es el programa de valores en el maltrato infantil?

OBJETIVO: Conocer el programa de valores en el maltrato infantil y promover la préctica de los valores para una convivencia saludable.

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Todos los participantes forman un circulo. La facilitadora les | -Solapines
explicard que van a decir su nombre y realizar un movimiento | -Banner del programa de
1 Animacion 10° Técnica de . - con su cuerpo, mencionando: “yo soy James y este es mi | valores en el maltrato
Presentacion La preslentacmn de los participantes para movimiento”. A continuacion el siguiente dird como se llama | infantil
conocerlos. y realizar& su movimiento”, asi sucesivamente cada
participante realizara un movimiento distinto al otro hasta que
todo el grupo se presente.
Motivar a que participen activamente. La facilitadora dara a conocer que es el programa de valores | -Los titeres
) en el maltrato Infantil y los 10 valores que se trabajara en las | -El teatro.
2 Motivacion 10 Tecnica de Rompe sesiones, donde se les mostrara a los escolares los titeres que
Hielo nos acompafiaran a escenificar el cuento de cada valor en el
trascurso del desarrollo del programa.
Apropiacion Exposicién Identificacion de los valores que se | Se forman dos grupos de 10 integrantes y cada grupo debe | -Los titulos de los valores.
desarrollan en el programa de valores. formar una fila, donde se mostrard iméagenes de los valores, | -Las imégenes de cada
3 20° cada alumno debe identificar qué valor estd representando | valor.
cada imagen, y tocarse la cabeza con las dos manos cuando ya | -Los premios sorpresas.
tiene el nombre del valor y asi sucesivamente hasta conocer
los 10 valores del programa y el equipo ganador tendra su
premio.
4 Los participantes se familiaricen con | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntard que es
Técnica de cierre nombres de valores programa de valores en el maltrato infantil y que valores | -Banner publicitario  del
Transferencia 05’ realizaremos y se concluird leyendo el banner del programa, | programa.
interiorizando el lema del programa ‘Practicando valores | -Los premios sorpresas.
estaremos libres de maltrato, tenemos derecho a vivir en un
ambiente feliz”.
5 Evaluar los conocimientos previos del | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de | -Fichas de evaluacion
Evaluacion 05’ Técnica de evaluacion | programa. evaluacion para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lapices
de aprendizaje -Borrador
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HOJA DE RUTA:

MODULO 1

SESION N° 1

¢ QuEé es el programa de valores en el maltrato infantil?

Dinamica 1: Presentacion de los participantes “Yo soy... y este es mi movimiento”’.

Definicidn: Esta dinamica participativa es para que los alumnos se integren.

Obijetivos: Romper las tensiones propias del primer momento facilitando la participacion de todos.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.

Consigna: “Todos los participantes permanecer de pie y formar un circulo, la facilitadora les explicara que van a decir su nombre y realizar un movimiento con su
cuerpo, mencionando: “yo soy James y este es mi movimiento”. A continuacion el siguiente dird cémo se llama y realizard su movimiento. Asi sucesivamente cada
escolar realizard un movimiento distinto al otro hasta que todo el grupo se presente.

Desarrollo: La moderadora explica que van a decir sus nombres y realizar un movimiento. Entonces les ensefia su movimiento y dice: "Yo soy James y este es mi

movimiento (Salta con un pie), y a continuacién los demas participantes hacen su movimiento libremente al momento de presentarse.

Dinamica 2: Conociendo el programa y participando activamente.

Definicion: Esta dinamica permite conocer el programa de valores en el maltrato infantil.

Obijetivos: La facilitadora dara a conocer que es el programa de valores en el maltrato Infantil y los 10 valores que se trabajara en cada sesion, donde se les mostrara a
los escolares los titeres que nos acompafaran a escenificar el cuento de cada valor en el trascurso del desarrollo del programa.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.

Consigna: La facilitadora menciona “Hoy es un dia muy importante, conoceremos que es el programa de valores en el maltrato infantil, vamos a saber qué valores nos
ayudan a combatir el maltrato infantil, ustedes quieren saber cuales son...”

Desarrollo: La facilitadora, da la bienvenida a los escolares, se presenta refiriendo “Nosotras somos James, Sonia, Lucero y Nery, y vamos a conocer que es el
programa de valores en el maltrato infantil, el cual esta compuesto por 9 sesiones, donde conoceremos que es el maltrato infantil, los tipos del maltrato infantil, los

derechos humanos el nifio y del adolescente, los 10 valores que nos ayudaran a prevenir el maltrato infantil, los cuales son el valor del didlogo y la justicia, tolerancia y
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la solidaridad, respeto y amor, amistad y libertad, esperanza y la paz. Finalmente conoceremos la importancia de la practica de valores en los distintos ambitos (casa,

colegio y calle)”.

Dinamica 3: Identificacion de los valores que se desarrollan en el programa de valores

Definicion: Esta dinamica es para que se familiaricen con los valores del programa.

Objetivos: Identificacion de los valores que se desarrollan en el programa de valores.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B”y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: “Formaremos dos grupos de 10 integrantes y cada grupo debe formar una fila, donde les mostrare las imagenes de los valores y cada alumno debe identificar
qué valor esta representando cada imagen, y tocarse la cabeza con las dos manos cuando ya tiene el nombre del valor y asi sucesivamente hasta conocer los 10 valores
del programa y el equipo ganador tendra su premio”

Desarrollo: La facilitadora menciona que se formaran dos grupos de 10 integrantes y cada grupo debe formar una fila, donde se mostrara la cartilla con la imagen de
cada valor: dialogo, justicia, tolerancia, solidaridad, respeto, amor, amistad, libertad, esperanza y paz. Cada participante debe tocarse la cabeza con las dos manos
cuando ya tiene el nombre del valor y asi sucesivamente iran identificando hasta conocer los 10 valores. Finalmente se premiara a los que lograron identificar los

valores.

Dinamica 4: Consolidando los nombres de los valores del programa

Definicion: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar los valores que se trabajara en el programa.

Obijetivos: Los participantes se familiaricen con los nombres de valores que ayudaran a prevenir el maltrato infantil

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: La facilitadora realiza las preguntas: “Quién me dice... qué es el maltrato infantil” y “Quién me dice que valores vamos a conocer”. Al finalizar la lluvia de
ideas refiere “Vamos a leer el banner del programa con voz melodiosa y con muchas energias diremos: “Practicando valores estaremos libres de maltrato, tenemos
derecho a vivir en un ambiente feliz” y terminaremos con fuertes aplausos”.

Desarrollo: La moderadora realiza la lluvia de ideas, preguntando que es el programa de valores en el maltrato infantil y que valores se realizard en el programa.

Concluye con la lectura del lema del programa.
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Dinamica 5: Evaluacion de lo aprendido

- Definicion: Esta dinamica permite ver cuanto comprendi6 el alumno del programa de valores en el maltrato infantil.

- Objetivos: Evaluar los conocimientos previos del programa.

- Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

- Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy, el cual nos permitira saber cuanto conocen hasta el momento del
programa”

- Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacién de lo aprendido en la sesion y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE SEGUNDA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 1

SESION: SEGUNDA SESION — ;Cuales son los tipos de Maltrato Infantil?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia de identificar los tipos de maltrato.

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la segunda sesién y se realiza la dindmica de | -Solapines
L , o La presentacion del | “La telarafia” donde con una madeja de lana la facilitadora | -Banner del programa
1| Animacion 10 Tecnica . de tema y promover la | menciona “A mi me gusta que me traten con buen trato y amor” y de valpres _en el
Presentacion familiarizacion de la | pasa la madeja de lana a uno de los participantes y cada uno maltrato infantil.
4 . -La madeja de Lana.
practica de valores. expresa como les gusta que le traten, hasta que todos participen.
Motivar a que | La facilitadora realiza la lluvia de ideas, con la consiga: ¢Qué tipos | -Los premios sorpresas.
oo participen de maltrato infantil conocen, quién me puede decir...?. El alumno
2 | Motivacion 10° :]—i‘;‘ig'ca rOMPE | activamente. participante debe alzar la mano para su intervencion.
Apropiacién Exposicion Identificacion los | En la pizarra se colocara los dibujos de los tipos de maltrato | -La pizarra.
tipo de maltrato | infantil, donde la facilitadora dira “Este dibujo que vemos acé, que | -Los titulos de los tipos
3 20° infantil tipo de maltrato serd...y dard la explicacion de los 3 tipos de | de maltrato.
Maltrato fisico, psicolégico y sexual”. -Las imagenes de los
tipos de maltrato.
4 Los participantes | A cada alumno se le da una tarjeta donde escribira “yo quiero que
Técnica de | logren interiorizar la | me traten con...”. Luego se realiza un circulo y comparten lo que | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de la | han escrito. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion | programa.
préctica de valores en | de la importancia de identificar los tipos de maltrato infantil.
sus distintos ambitos
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacion | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos de los | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | tipos de maltrato -Borrador
aprendizaje infantil. -Los premios sorpresas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 1

SESION N° 2

¢ Cudles son los tipos de Maltrato Infantil?

Dinamica 1: Presentacion de los participantes “A mi me gustan que me traten con amor y...”

Definicion: Esta dindmica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren los tipos de maltrato infantil.

Objetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién de los tipos de maltrato infantil.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: La facilitadora expresa: “Hoy realizaremos la dindmica de la telarafia, cada uno pasara la madeja de la lana a su compafiero del costado y va a decir: “A mi

me gusta que me traten con buen trato y amor”, asi todos vamos a conocer como nos gusta que nos traten”.

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica “La telarafia”. Luego pasa la madeja de lana a uno de los participantes y cada uno va mencionando como les gusta que lo

traten.

Dinamica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dindmica permite conocer que ideas tienen sobre los tipos de maltrato infantil.

Obijetivos: Motivar a que participen activamente con la informacién que tienen sobre los tipos de maltrato infantil.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.

Consigna: La facilitadora realiza una Iluvia de ideas, con la consiga ¢Qué tipos de maltrato conocen, quién me dice...?. El alumno participante debe alzar la mano para
su intervencidn, quien serd reforzado por su participacion.

Desarrollo: La facilitadora, realiza la lluvia de ideas para conocer cuanto conocen sobre los tipos de maltrato, en el cual luego de su participacion sera reforzado con un

premio sorpresa.
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Dinamica 3: Identificacion de los tipos de maltrato infantil

Definicidn: Esta dindmica es para conocer los tipos de maltrato infantil.

Objetivos: Identificacion de los tipos de maltrato infantil

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.

Consigna: “Hoy conoceremos los tipos de maltrato infantil, este dibujo que vemos ac4, que tipo de maltrato sera...”

Desarrollo: La facilitadora muestra la imagen de cada derecho y con una lluvia de ideas los nifios tratan de identificar qué derecho es y que funcion tiene, hasta que la
facilitadora dé a conocer el nombre del derecho y la explicacion de cada derecho. Mencionando que el documento aprobado por la ONU recoge los 10 derechos de los
nifios que vamos que garanticen que los nifios, nifias y adolescentes puedan tener derecho a:

1. Maltrato fisico: Es causado por el uso de la fuerza fisica de un adulto hacia un menor, como pufietazos, patadas, sacudidas, mordeduras, quemaduras, empujones etc.,
el cual es el uso de violencia excesiva e inapropiada dentro de la familia, y se considera abuso, independientemente de si se tenia la intencién de lastimar al nifio o no.
Las lesiones en un nifio pueden variar en severidad, desde moretones menores a fracturas de los huesos y en su forma mas extrema, la muerte de un nifio.

2. Maltrato psicoldgico: Es un patrdn de comportamiento que tiene efectos negativos en el desarrollo emocional de un nifio y su sentido de autoestima. Haciendo caso
omiso de las necesidades emocionales del menor, se le niega el amor, el apoyo o la orientacion que necesita. En este caso el adulto puede mostrarse claramente
amenazante, aterrorizar, menospreciar o criticar constantemente al nifio.

3. Maltrato por negligencia: Es cuando un cuidador no proporciona las necesidades basicas de un nifio, ya sea intencionalmente o por falta de atencién hacia su
bienestar. Esto puede incluir la negligencia fisica, como no proporcionarle comida, ropa, hogar u otras necesidades al menor, negligencia emocional que incluye la
negacion del amor, carifio y afecto, y negligencia médica que se produce cuando se le niega la atencion médica necesaria, el cual puede llegar hasta el abandono.

4. Maltrato sexual: Es la exposicion deliberada de un menor de edad a la actividad sexual, la cual el nifio no siempre es capaz de comprender y mucho menos de
consentir. Incluye cualquier tipo de contacto o comportamiento con un nifio que esté destinado a satisfacer el instinto sexual del abusador. Esto significa que el menor es
forzado o persuadido a tener relaciones sexuales o actividades sexuales con otra persona. Este comportamiento incluye actos como la violacién, el contacto inapropiado

con los genitales, etc.

Dinamica 4: Consolidando la importancia de identificar los tipos de maltrato infantil

Definicién: Esta dinamica permite reforzar e identificar los tipos de maltrato infantil.
Objetivos: Los participantes logren identificar cuales son los tipos de maltrato infantil.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.
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Consigna: La facilitadora menciona “A cada alumno se le da una tarjeta donde escribira “yo quiero que me traten con...” luego se realiza un circulo y se compartirg
entre todos.

Desarrollo: Se le entrega a cada alumno una tarjeta, la moderadora brinda las indicaciones a cada alumno donde todos deben escribir en la tarjeta “yo quiero que me
traten con...” luego se realiza un circulo y comparten todos juntos. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de la importancia de identificar los tipos de

maltrato infantil.

Dinamica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicidn: Esta dinamica permite ver cuanto comprendio el alumno de los tipos de maltrato infantil.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos previos de los tipos de maltrato infantil.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazéon de Jesus”.

Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy, el cual nos permitira saber que ya conocen sobre los tipos de maltrato
infantil.

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacidn de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE TERCERA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”
MODULO: 1
SESION: TERCERA SESION — ¢Qué son los derechos humanos?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia de conocer los derechos humanos del nifio y adolescente.

N° Técnica Tiempo Actividad Obijetivo Metodologia Materiales
.. | Sedala bienvenida a la tercera sesion y se realiza la dinamica: El baile | -Sola pines
1 | Animacis 0 o IJZI pr;s:}r;tacm; de los derechos humanos y cada integrante expresara con un baile y | -Banner del programa
nimacton 0 Tecnica .. de moviendo las manos “Tengo derecho a...” donde necesitamos una de Va'Qres _en el
Presentacion promover ~ la . o : . maltrato infantil.
familiarizacion de | madeja de lana. La facilitadora comienza presentandose y da una vuelta
la practica de | de la lana en su dedo y lanza la madeja a uno de los participantes, éste
valores. se menciona a mi me gusta que me traten con amor y... arroja la
madeja a otro. Asi hasta que todos participen.
Motivar a que | La facilitadora realiza una lluvia de ideas, con la consiga ;Qué | -Los premios sorpresas.
oo participen derechos humanos del nifio y adolescente conocen? el alumno
2 | Motivacion 10° Tecnica. de | activamente. participante debe alzar la mano para su intervencién, quien sera
rompe hielo reforzado por su participacion.
Apropiacién Exposicién Identificar los | En la pizarra se colocard los dibujos de los derechos y los alumnos | -Los dibujos de los
derechos humanos | tendran que adivinar qué derecho donde la facilitadora dird “Hoy | derechos humanos.
3 20° del nifio y | conoceremos los derechos humanos del nifio y del adolescente, saben | -Los letreros de los 10
adolescente. cuantos son...” “Este dibujo que vemos aca, que derecho sera”, en el | derechos.
cual da conocer los 10 derechos humanos: Derecho a la vida, a la
alimentacion, a la educacion, al agua, a la salud, a la identidad, a la
libertad de expresion, a la proteccion, a la recreacion y esparcimiento y
a tener una familia.
4 Los participantes | A cada alumno se le da una tarjeta donde escribiran “Los derechos que
Técnica de | logren interiorizar | aprendi son...”, luego todos realizan un circulo y comparten. | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre los derechos | Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de la importancia | programa.
humanos del nifio | de los derechos humanos. -Los premios sorpresas.
y adolescente.
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5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacién para | -Fichas de evaluacion

05’ Técnica de | conocimientos de | evaluar lo aprendido en la sesién. -Lapices
Evaluacion evaluacién  de | los derechos -Borrador.
aprendizaje humanos del nifio

y adolescente.

HOJA DE RUTA:
MODULO 1

SESION N° 3

¢ Queé son los derechos humanos?
Dinamica 1: Presentacion de los participantes “El baile de los derechos humanos”
- Definicion: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren los derechos humanos del nifio y adolescente.
- Objetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacion con los derechos humanos del nifio y adolescente.
- Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.
- Consigna: “Hoy realizaremos la dinamica: El baile de los derechos humanos, cada uno aplaudiendo y moviendo las manos dird “Tengo derecho a...”
- Desarrollo: La moderadora explica la dinamica del baile de los derechos, donde dara ejemplo y moviendo las manos dird tengo derecho a..., donde todos expresan
moviendo las manos a que tienen derecho.
Dinamica 2: Conociendo y participando activamente.
- Definicion: Esta dinamica permite conocer que ideas tienen sobre los derechos humanos del nifio y adolescente.
- Objetivos: Motivar a que participen activamente con la informacion que tienen sobre los derechos humanos del nifio y adolescente.
- Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jests”.
- Consigna: La facilitadora realiza una lluvia de ideas, con la consiga ¢Qué derechos humanos del nifio y adolescente conocen? el alumno participante debe alzar la mano
para su intervencidn, quien serd reforzado por su participacion.

- Desarrollo: La facilitadora, realiza una lluvia de ideas de los derechos humanos, en el cual luego de su participacion sera reforzado con un premio sorpresa.
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Dinamica 3: Identificacion de los derechos que se desarrollan en el programa de valores

Definicidn: Esta dindmica es para conocer los derechos humanos del nifio y del adolescente.

Objetivos: Identificacion de los derechos humanos que se desarrollan en el programa de valores .

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Hoy conoceremos los derechos humanos del nifio y del adolescente, saben cuantos son...” “ Este dibujo que vemos aca, que derecho serd”

Desarrollo: La facilitadora muestra la imagen de cada derecho y mediante una lluvia de ideas los nifios tratan de identificar qué derecho es y que funcién tiene, hasta que
el facilitador dé a conocer el nombre del derecho y la explicacion de cada derecho mencionando que el documento aprobado por la ONU nos da a conocer los 10
derechos que garanticen que los nifios, nifias y adolescentes puedan vivir saludables y luego da conocer los derechos.

1. Derecho a la vida: Se refiere a que todo nifio tiene derecho a poder vivir. No pueden ser asesinado o agredido de manera fisica y debe crecer en condiciones dptimas.
2. Derecho a la alimentacion: Todo nifio tiene derecho a una buena alimentacién, ningin nifio deberia pasar hambre o sufrir de inaniciéon. Como padres debemos
garantizar que este derecho sea respetado y atender las necesidades nutricionales de los més pequefios.

3. Derecho a la educacion: Todos los nifios deben recibir educacion que contribuya en crear su propio futuro. El nifio tiene derecho al disfrute de la vida social que le da
la escuela. El derecho a la educacion constituye un elemento esencial para el desarrollo social, psicolégico y econdémico del menor.

4. Derecho al agua: Todos los nifios deben tener derecho a contar con agua potable que haya sido tratada en condiciones de salubridad de manera correcta. Este derecho
es fundamental para garantizar la salud y bienestar de los nifios.

5. Derecho a la salud: Ningun nifio debe padecer alguna enfermedad generada por el descuido de no brindarle la asistencia médica en el momento correcto. Los nifios
tienen derecho a gozar de una buena salud para que crezcan y se conviertan en adultos sanos.

6. Derecho a la identidad: Todos los nifios tienen derecho a ser ciudadano identificable en la sociedad y la nacion, es decir tener un nombre y un apellido que los
identifiquen. Los padres estan en la obligacion de darles un nombre que oficialice su existencia.

7. Derecho a la libertad de expresién: Todos los nifios tienen derecho a poder expresarse y dar sus opiniones sin que sean vejados por ello. Los nifios pueden ser
participes de las decisiones donde estén involucrados.

8. Derecho a la proteccion: Todos los nifios deben vivir en un entorno seguro, sin amenaza ni armas. Los nifios deben crecer protegidos para preservar su bienestar fisico
y psicologico. Ningun nifio debe sufrir explotacién, discriminacién o maltrato.

9: Derecho a la recreacion y esparcimiento: Todo nifio al tener que gozar de la seguridad social, lo que implica desarrollarse en un ambito seguro, también deben tener
derecho a una sana recreacion que a nivel psicologico le permita desarrollar aspectos sociales fundamentales para poderse convertirse en un adulto estable

emocionalmente.
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10: Derecho a tener una familia: Siendo los nifios personas en crecimiento, necesitan de toda la compresion y el amor que se les pueda brindar. Esta compresidn debe

partir de la familia donde el nifio se desarrolle. La misma debera ser un ambiente de carifio y afecto.

Dinamica 4: Consolidando los derechos humanos

Definicion: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar los derechos humanos.

Objetivos: Los participantes se familiaricen con los nombres y funciones de los derechos humanos

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B”y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: “cada uno de ustedes tiene una tarjeta, donde escribira “Los derechos que aprendi son... A 1 finalizar compartiremos todos”.

Desarrollo: Se le entrega a cada alumno una tarjeta, la moderadora brinda las indicaciones a cada alumno donde todos deben escribir en la tarjeta “Los derecho humanos
que aprendi son...” luego se realiza un circulo y comparten todos juntos. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de la importancia de identificar los

derechos humanos del nifio y del adolescente.

Dindmica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dindamica permite ver cuanto comprendio el alumno de los derechos humanos del nifio y del adolescente.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos previos de los derechos humanos del nifio y del adolescente.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy, el cual nos permitira saber cuanto han aprendido sobre los derechos
humanos”

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacion de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE CUARTA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”
MODULO: 2
SESION: CUARTA SESION — ;Qué es el valor del dialogo v la justicia?
OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor del didlogo y la justicia para una convivencia saludable
HOJA DE RUTA:

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la cuarta sesion y el facilitador dird: “Hoy dia | -Sola pines
L , o La presentacion del | daremos inicio al tema de los valores, e iniciaremos con los valores -Banner del programa
1| Animacion 10 Teécnica ~de | oy y promover la | del didlogo y la justicia. En el cual vamos a formar un circulo y de valores en el
Presentacion familiarizacion  del | diremos una frase mégica a nuestro amigo del costado completando | Maltrato infantil
buen trato la frase “ Me gustade ti ...”
Motivar  a  que | La facilitadora tendra dos sobres, con 3 cartillas en cada sobre, y | -Los titulos de los
o participen pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd | valores.
2 | Motivacion 10° Tecnica  rompe | activamente. con una voz melodiosa lo que contiene el valor del diélogo y la | -Las imagenes de cada
hielo justicia. valor.
Apropiacion Exposicion Escenificar los | Se solicitardA de 8 voluntarios para escenificar el teatro de los | -Los titeres
valores valores, 4 para el valor del didlogo y 4 para el valor de la justicia, | -El teatro de titeres
3 20° donde se le entregara el guion del cuento para la escenificacion del | -El guién del cuento de
teatro. cada valor.
4 Los participantes | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntard que entendieron
Técnica de | logren interiorizar la | del cuento y como se podria practicar este valor en la casa, colegio | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de los | y calle. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacién de | programa.
valores. cada valor.
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacion | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos  del | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | valor del didlogo y la -Borrador

aprendizaje

justicia.

-Los premios sorpresas.

64




MODULO 2

SESION N° 4

¢ Qué es el valor del didlogo y la justicia?

Dindamica 1: Presentacion de los participantes “Me gusta de ti...”.

Definicion: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la préctica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién del buen trato.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Todos los participantes formaremos un circulo y diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando la frase “Me gusta de ti...”

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica donde se formara un circulo y cada participante dird una frase magica al amigo del costado hasta culminar con todos los

participantes.

Dindmica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dinamica permite conocer los valores del dialogo y la justicia.

Objetivos: Motivar a que participen activamente al conocer los valores del dialogo y la justicia.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: La facilitadora menciona “Les daremos un sobre a cada grupo, en el cual cada uno va a leer con voz melodiosa y daréd a conocer las caracteristicas del valor
del dialogo y la justicia”.

Desarrollo: La facilitadora, tendréa dos sobres con 3 cartillas en cada sobre. Pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leera con una voz melodiosa lo

que contiene cada valor.

Dindmica 3: Concientizar el valor del dialogo y la justicia.

Definicién: Esta dinamica es para que interioricen la importancia del valor del dialogo y la justicia.
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor del didlogo y la justicia mediante la escenificacion del teatro de cada valor para una
convivencia saludable.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.
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Consigna: “Cada grupo conformado, tiene una hoja con los guiones del cuento, el cual tienen que elegir que personajes van a representar cada uno del cuento , tendran
5 minutos para escenificar el teatro”
Desarrollo: La facilitadora solicitara 8 voluntarios para escenificar el teatro del valor del dialogo y la justicia, cada representacion del valor estd formado por 4

integrantes, donde se le entregard el guion del cuento para la escenificacion del teatro.

Dinamica 4: Consolidando el valor del didlogo y la justicia

Definicidn: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar los valores del dialogo y la justicia.

Obijetivos: Los participantes logren interiorizar la importancia del valor del dialogo y la justicia.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Los veo con muchas ganas de participar, a ver quién me puede decir que entendié de la historia del teatro y como se podria practicar este valor en la casa,
colegio y calle”.

Desarrollo: La moderadora realizard las preguntas y pide que el participante alce la mano voluntariamente, del cual cada participante tendrd un premio por su

participacion. Finalmente realiza la retroalimentacion de cada valor.

Dindmica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dinamica permite ver cuanto comprendi6 el alumno del valor del dialogo y la justicia.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos del valor del dialogo y la justicia

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.
Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre el valor del didlogo y la justicia”

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacién de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE QUINTA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 2

SESION: QUINTA SESION — ;Qué es el valor de la tolerancia y la solidaridad?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor de la tolerancia y la solidaridad para una convivencia saludable.

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la quinta sesion vy la facilitadora dira que se | -Sola pines
L , o La presentacion del | continuara con la técnica de inicio “vamos a formar un circulo y -Banner del programa
1| Animacion 10 Técnica  de | o, y promover la | diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando de valores en el
Presentacion familiarizacion  del | la frase “ Me gusta de ti ...” maltrato infantil
buen trato
Motivar  a  que | La facilitadora tendra dos sobres, con 3 cartillas en cada sobre, y | -Los titulos de los
oo participen pedira 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd | valores.
2 | Motivacion 10° Tecnica  rompe | activamente. con una voz melodiosa lo que contiene el valor la tolerancia y la | - Las imagenes de cada
hielo solidaridad valor.
Apropiacién Exposicién Escenificar los | Se solicitara de 8 voluntarios para escenificar el teatro de los | -Los titeres
valores valores, 4 para el valor de la tolerancia y 4 para el valor de la | -El teatro de titeres
3 20° solidaridad, donde se le entregard el guién del cuento para la | -El guién del cuento de
escenificacion del teatro. cada valor.
4 Los participantes | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntara que entendieron
Técnica de | logren interiorizar la | del cuento y como se podria practicar este valor en la casa, colegio | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de los | y calle y finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de | programa.
valores. cada valor.
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacion | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos del | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | valor de la tolerancia -Borrador

aprendizaje

y la solidaridad

-Los premios sorpresas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 2

SESION N° 5

¢ Qué es el valor de la tolerancia y la solidaridad?

Dindmica 1: Presentacion de los participantes “Me gusta de ti...”.

Definicion: Esta dindmica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la practica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién del buen trato.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesis”.

Consigna: “Todos los participantes formaremos un circulo y diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando la frase “Me gusta de ti...”

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica donde se formara un circulo y cada participante dird una frase magica al amigo del costado hasta culminar con todos los

participantes.

Dinamica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dinamica permite conocer los valores de la tolerancia y la solidaridad.

Objetivos: Motivar a que participen activamente al conocer los valores de la tolerancia y la solidaridad

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: La facilitadora menciona “Les daremos un sobre a cada grupo, en el cual cada uno va a leer con voz melodiosa y dara a conocer las caracteristicas del valor
de la tolerancia y la solidaridad”.

Desarrollo: La facilitadora, tendra dos sobres con 3 cartillas en cada sobre, y pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd con una voz melodiosa

lo que contiene cada valor.

Dindmica 3: Concientizar el valor de la tolerancia y la solidaridad.

Definicién: Esta dinamica es para que interioricen la importancia del valor de la tolerancia y la solidaridad.
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor de la tolerancia y la solidaridad mediante la escenificacién del teatro de cada valor
para una convivencia saludable.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.
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Consigna: “Cada grupo conformado, tiene una hoja con los guiones del cuento, el cual tienen que elegir que personajes van a representar cada uno del cuento , tendran
5 minutos para escenificar el teatro”
Desarrollo: La facilitadora solicitara 8 voluntarios para escenificar el teatro del valor de la tolerancia y la solidaridad, cada representacion del valor esta formado por 4

integrantes donde se le entregara el guién del cuento para la escenificacion del teatro.

Dinamica 4: Consolidando el valor de la tolerancia y la solidaridad

Definicidn: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar los valores de la tolerancia y la solidaridad.

Obijetivos: Los participantes logren interiorizar la importancia del valor de la tolerancia y la solidaridad.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazoén de Jestis”.

Consigna: “Los veo con muchas ganas de participar, a ver quién me puede decir que entendié de la historia del teatro y como se podria practicar este valor en la casa,
colegio y calle”.

Desarrollo: La moderadora realizara las preguntas y pide que el participante alce la mano voluntariamente, del cual cada participante tendrd un premio por su

participacion. Finalmente realiza la retroalimentacion de cada valor.

Dindmica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dinamica permite ver cuanto comprendi6 el alumno del valor de la tolerancia y la solidaridad.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos del valor de la tolerancia y la solidaridad.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazéon de Jesus”.
Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre el valor de la tolerancia y la solidaridad”.

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacion de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE SEXTA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 2

SESION: SEXTA SESION- ¢Qué es el valor del respeto y del amor?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la préctica del valor del respeto y amor para una convivencia saludable.

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la sexta sesion y el facilitador dira que se | -Sola pines
L , o La presentacion del continuaré con la técnica de inicio “vamos a formar un circulo y | -Banner del programa
1| Animacion 10 Técnica  de | sy promover la | diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando | d¢  valores en el
Presentacion familiarizacion  del | 1a frase “ Me gusta de ti ...” maltrato infantil
buen trato
Motivar a que | La facilitadora tendra dos sobres, con 3 cartillas en cada sobre, y | -Los titulos de los
oo participen pedira 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd | valores.
2 | Motivacion 10° Tecnica  rompe | activamente. con una voz melodiosa lo que contiene el valor del respeto y del | - Las imagenes de cada
hielo amor valor.
Apropiacién Exposicién Escenificar los | Se pedird 8 voluntarios para escenificar el teatro de los valores, 4 | -Los titeres
valores cada el valor de la respeto y 4 para el valor del amor, se le entregara | -El teatro de titeres
3 20° sus respectivos hojas de Guion para representar el teatro. -El guién del cuento de
cada valor.
4 Los participantes | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntara que entendieron
Técnica de | logren interiorizar la | del cuento y como se podria practicar este valor en la casa, colegio | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de los | y calle y finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacién de | programa.
valores. cada valor.
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacién | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos de los | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | valores del respeto y -Borrador

aprendizaje

amor.

-Los premios sorpresas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 2

SESION N° 6

¢ Qué es el valor del respeto y del amor?

Dinamica 1: Presentacion de los participantes “Me gusta de ti...”.

Definicidon: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la practica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién del buen trato.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Todos los participantes formaremos un circulo y diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando la frase “Me gusta de ti...”

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica donde se formara un circulo y cada participante dird una frase magica al amigo del costado hasta culminar con todos los

participantes.

Dindmica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dindamica permite conocer los valores del respeto y del amor.

Objetivos: Motivar a que participen activamente al conocer los valores del respeto y del amor.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: La facilitadora menciona “Les daremos un sobre a cada grupo, en el cual cada uno va a leer con voz melodiosa y dara a conocer las caracteristicas del valor
del respeto y del amor”.

Desarrollo: La facilitadora, tendra dos sobres con 3 cartillas en cada sobre, y pedir& 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd con una voz melodiosa

lo que contiene cada valor.

Dindmica 3: Concientizar el valor del respeto y del amor

Definicién: Esta dinamica es para que interioricen la importancia del valor del respeto y del amor.
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor del respeto y del amor mediante la escenificacion del teatro de cada valor para una

convivencia saludable.
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Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B”y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: “Cada grupo conformado, tiene una hoja con los guiones del cuento, el cual tienen que elegir que personajes van a representar cada uno del cuento , tendran
5 minutos para escenificar el teatro”

Desarrollo: La facilitadora solicitara 8 voluntarios para escenificar el teatro del valor del respeto y del amor, cada representacion del valor esta formado por 4

integrantes, donde se le entregara el guion del cuento para la escenificacién del teatro.

Dinamica 4: Consolidando el valor del respeto y del amor

Definicion: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar los valores del respeto y del amor

Obijetivos: Los participantes logren interiorizar la importancia de valor del respeto y del amor

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Los veo con muchas ganas de participar, a ver quién me puede decir que entendi6 de la historia del teatro y como se podria practicar este valor en la casa,
colegio y calle”.

Desarrollo: La moderadora realizara las preguntas y pide que el participante alce la mano voluntariamente, el cual cada participante tendrd un premio por su

participacion. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de cada valor.

Dinamica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dinamica permite ver cuanto comprendio el alumno del valor del respeto y del amor.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos del valor del respeto y del amor.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.
Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre el valor del respeto y del amor”.

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacién de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las
mesas asignadas.
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FICHA DE SEPTIMA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 2

SESION: SEPTIMA SESION — ;Qué es el valor de la amistad y la libertad?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor amistad y libertad para una convivencia saludable.

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la septima sesién y el facilitador dird que se | -Sola pines
L , o La presentacion del continuara con la técnica de inicio “vamos a formar un circulo y | -Banner del programa
1| Animacion 10 Técnica  de | o3y promover la | diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando | d&  valores en el
Presentacion familiarizacion  del | la frase “ Me gusta de ti ...” maltrato infantil
buen trato
Motivar  a  que | La facilitadora tendra dos sobres, con 3 cartillas en cada sobre, y | -Los titulos de los
oo participen pedira 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd | valores.
2 | Motivacion 10° Tecnica  rompe | activamente. con una voz melodiosa lo que contiene el valor de la amistad y la | -Las imagenes de cada
hielo libertad valor.
Apropiacion Exposicion Escenificar los | Se solicitardA de 8 voluntarios para escenificar el teatro de los | -Los titeres
valores valores, 4 para el valor de la amistad y 4 para el valor de la libertad, | -El teatro de titeres
3 20° donde se le entregara el guion del cuento para la escenificacion del | -El guién del cuento de
teatro. cada valor.
4 Los participantes | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntara que entendieron
Técnica de | logren interiorizar la | del cuento y como se podria practicar este valor en la casa, colegio | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de los | y calle y finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de | programa.
valores. cada valor.
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacion | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos  del | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | valor de la amistad y -Borrador

aprendizaje

la libertad

-Los premios sorpresas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 2

SESION N° 7

¢Qué es el valor de la amistad y la libertad?

Dinamica 1: Presentacion de los participantes “Me gusta de ti...”.

Definicion: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la practica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién del buen trato.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.

Consigna: “Todos los participantes formaremos un circulo y diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando la frase “Me gusta de ti...”

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica donde se formara un circulo y cada participante dird una frase magica al amigo del costado hasta culminar con todos los

participantes.

Dindmica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicién: Esta dindmica permite conocer los valores de la amistad y la libertad.

Objetivos: Motivar a que participen activamente al conocer los valores de la amistad y la libertad.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: La facilitadora menciona “Les daremos un sobre a cada grupo, en el cual cada uno va a leer con voz melodiosa y daré& a conocer las caracteristicas del valor
de la amistad y la libertad”.

Desarrollo: La facilitadora, tendra dos sobres con 3 cartillas en cada sobre, y pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd con una voz melodiosa

lo que contiene cada valor.

Dinamica 3: Concientizar el valor de la amistad y la libertad

Definicién: Esta dinamica es para que interioricen la importancia del valor de la amistad y la libertad
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor de la amistad y la libertad mediante la escenificacion del teatro de cada valor para
una convivencia saludable.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.
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Consigna: “Cada grupo conformado, tiene una hoja con los guiones del cuento, el cual tienen que elegir que personajes van a representar cada uno del cuento , tendran
5 minutos para escenificar el teatro”
Desarrollo: La facilitadora solicitara de 8 voluntarios para escenificar el teatro de los valores, 4 para el valor de la amistad y 4 para el valor de la libertad, donde se le

entregarda el guién del cuento para la escenificacion del teatro.

Dinamica 4: Consolidando el valor de la amistad y la libertad

Definicidn: Esta dindmica permite reforzar e interiorizar los valores de la amistad y la libertad.

Obijetivos: Los participantes logren interiorizar la importancia del valor de la amistad y la libertad.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.

Consigna: “Los veo con muchas ganas de participar, a ver quién me puede decir que entendié de la historia del teatro y como se podria practicar este valor en la casa,
colegio y calle”.

Desarrollo: La moderadora realizara las preguntas y pide que el participante alce la mano voluntariamente, el cual cada participante tendrd un premio por su

participacion. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de cada valor.

Dindmica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dindamica permite ver cuanto comprendio el alumno del valor de la amistad y la libertad.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos del valor de la amistad y la libertad.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Instituciéon Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.
Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre el valor de la amistad y la libertad”.

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacion de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.
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FICHA DE OCTAVA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 2

SESION: OCTAVA SESION — ;Qué es el valor de la esperanza y la paz?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor esperanza y la paz para una convivencia saludable

N° Técnica Tiempo Actividad Objetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la octava sesion vy el facilitador dira que se | -Sola pines
L , o La presentacion del continuara con la técnica de inicio “vamos a formar un circulo y | -Banner del programa
1| Animacion 10 Teécnica de | o3y promover la | diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando | d¢  valores  en el
Presentacion familiarizacion  del | Ia frase * Me gusta de ti ...” maltrato infantil
buen trato
Motivar  a  que | La facilitadora tendra dos sobres, con 3 cartillas en cada sobre, y | -Los titulos de los
L participen pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd | valores.
2 | Motivacion 10° Tecnica  rompe | aetivamente. con una voz melodiosa lo que contiene el valor de la esperanza'y | - Las imégenes de cada
hielo la paz valor.
Apropiacion Exposicion Escenificar los | Se solicitardA de 8 voluntarios para escenificar el teatro de los | -Los titeres
valores valores, 4 para el valor de la esperanza y 4 para el valor de la paz, | -El teatro de titeres
3 20° donde se le entregara el guion del cuento para la escenificacion del | -El guién del cuento de
teatro. cada valor.
4 Los participantes | Se realiza lluvia de ideas, donde se le preguntara que entendieron
Técnica de | logren interiorizar la | del cuento y como se podria practicar este valor en la casa, colegio | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° cierre importancia de los | y calle y finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de | programa.
valores. cada valor.
5 Evaluar los | Las facilitadoras, entregan a los alumnos las fichas de evaluacion | -Fichas de evaluacion
05’ Técnica de | conocimientos  del | para evaluar lo aprendido en la sesion. -Lépices
Evaluacion evaluacion  de | valor de la -Borrador

aprendizaje

esperanza y la paz

-Los premios sorpresas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 2

SESION N° 8

¢ Qué es el valor de la esperanza y la paz?

Dindmica 1: Presentacién de los participantes “Me gusta de ti...”.

Definicion: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la préctica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacién del buen trato.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Todos los participantes formaremos un circulo y diremos una frase magica a nuestro amigo del costado completando la frase “Me gusta de ti...”

Desarrollo: La moderadora explica la dindmica donde se formara un circulo y cada participante dird una frase magica al amigo del costado hasta culminar con todos los

participantes.

Dindmica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dindmica permite conocer los valores de la esperanza y la paz.

Objetivos: Motivar a que participen activamente al conocer los valores de la esperanza y la paz.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: La facilitadora menciona “Les daremos un sobre a cada grupo, en el cual cada uno va a leer con voz melodiosa y dara a conocer las caracteristicas del valor
de la esperanza y la paz”.

Desarrollo: La facilitadora, tendra dos sobres con 3 cartillas en cada sobre, y pedird 3 voluntarios para cada valor, donde cada participante leerd con una voz melodiosa

lo que contiene cada valor.

Dinamica 3: Concientizar el valor de la esperanzay la paz

Definicion: Esta dindmica es para que interioricen la importancia del valor de la esperanza y la paz.
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica del valor de la esperanza y la paz mediante la escenificacion del teatro de cada valor para una

convivencia saludable.
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Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B”y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazén de Jests”.

Consigna: “Cada grupo conformado, tiene una hoja con los guiones del cuento, el cual tienen que elegir que personajes van a representar cada uno del cuento , tendran 5
minutos para escenificar el teatro”

Desarrollo: La facilitadora solicitara 8 voluntarios para escenificar el teatro de la esperanza y la paz, cada representacion del valor esta formado por 4 integrantes, donde

se le entregara el guion del cuento para la escenificacion del teatro.

Dinamica 4: Consolidando el valor de la esperanzay la paz

Definicion: Esta dindmica permite reforzar e interiorizar los valores de la esperanza y la paz.

Obijetivos: Los participantes logren interiorizar la importancia de valor de la de la esperanza y la paz.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Los veo con muchas ganas de participar, a ver quién me puede decir que entendi6 de la historia del teatro y como se podria practicar este valor en la casa,
colegio y calle".

Desarrollo: La moderadora realizard las preguntas y pide que el participante alce la mano voluntariamente, del cual cada participante tendrd un premio por su

participacion. Finalmente la facilitadora realiza la retroalimentacion de cada valor.

Dinamica 5: Evaluacion de lo aprendido

Definicion: Esta dindamica permite ver cuanto comprendi6 el alumno del valor de la esperanza y la paz.

Obijetivos: Evaluar los conocimientos del valor de la esperanza y la paz.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucién Educativa “Sagrado Corazén de Jesus”.
Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre el valor de la esperanza y la paz”.

Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacién de lo aprendido en la sesién y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas.

78



FICHA DE NOVENA SESION

PROGRAMA TALLER: "Programa de Valores en el Maltrato Infantil”

MODULO: 3

SESION: NOVENA SESION — ¢Por qué es importante la practica de valores en los distintos &mbitos?

OBJETIVO: Concientizar a los escolares la importancia que tiene la practica de los valores en los distintos &ambitos de desarrollo para una convivencia saludable.

N° Técnica Tiempo Actividad Obijetivo Metodologia Materiales
Se da la bienvenida a la novena sesion, y la facilitadora | -Sola pines
L , o La presentacion del tema | menciona “vamos a formar grupos de dos, en el cual uno serd A -Banner del programa
1| Animacion 10 Teécnica ~~ de | promover la | v el otro sera B, donde primero inicia A y mirando a los ojos, | 4¢ ~valores en el
Presentacion familiarizacion de la | dird su comparfiero: Practicando valores, viviremos en un maltrato infantil.
practica de valores. ambiente feliz y culminara con un abrazo. Luego continua B”.
Técnica rompe | Motivar a que participen | La facilitadora realiza una lluvia de ideas, con la consiga | -Los titulos de los
hielo activamente. ¢Donde debemos practicar los valores y porque es importante | ambitos de desarrollo.
2 | Motivacion 10° realizarlo? el alumno participante debe alzar la mano para su | -Las  imagenes  los
intervencion, quien sera reforzado por su participacion. ambitos casa, colegio y
calle)
Apropiacién Exposicion Plasmar la practica de | En la pizarra se colocara los tres &mbitos de desarrollo del | -La pizarra.
valores. maltrato, donde se dara a conocer la importancia que tiene la | -Plumones.
3 20° practica de valores en los &mbitos casa, colegio y calle. -Los titulos de los 10
valores.
4 Técnica de | Los participantes logren | A cada alumno se le da una tarjeta donde escribirda “yo voy a
cierre interiorizar la | practicar los valores en...” para su compafiero, luego se realiza | -Banner publicitario del
Transferencia | 05° importancia de la | un circulo y se compartira, finalmente la facilitadora realiza la | programa.
practica de valores en sus | retroalimentacién de la importancia de la préctica de valores en
distintos &mbitos sus distintos ambitos.
5 Técnica de | Evaluar los | Las facilitadoras, entregan las fichas de evaluacion de lo | -Fichas de evaluacion
05’ evaluacién  de | conocimientos de | aprendido en la sesion. -Lépices, borrador,
Evaluacion aprendizaje practica de valores en sus globos.

distintos ambitos.

-Premios y diplomas.
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HOJA DE RUTA:

MODULO 3

SESION N° 9

¢Por qué es importante la practica de valores en los distintos ambitos?

Dinamica 1: Presentacion de los participantes “Practicando valores”

Definicidn: Esta dinamica participativa es para que los alumnos fortalezcan e integren la practica de valores con buen trato para una convivencia saludable.

Obijetivos: Romper las tensiones y promover la familiarizacidn de la practica de valores.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: “Todos los participantes vamos a formar grupos de dos, del cual uno serd A y el otro serd B, donde primero inicia A y mirando a los ojos dird a su
compafiero: Practicando valores, viviremos en un ambiente feliz y culminara con un abrazo. Luego continua B”.

Desarrollo: La moderadora explica la dinamica donde se formaran grupos de dos integrantes y cada participante dira la frase y luego continla su compafiero, hasta que

ambos hayan comunicado el mensaje.

Dindmica 2: Conociendo y participando activamente.

Definicion: Esta dinamica permite conocer que ideas tienen los escolares sobre la practica de valores en los distintos &mbitos.

Obijetivos: Motivar a que participen activamente con la informacion que tienen sobre la préctica de valores en los distintos ambitos.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

Consigna: La facilitadora realiza una pregunta a los escolares ¢Donde debemos practicar los valores y porqué es importante realizarlo? el alumno participante debe
alzar la mano para su intervencidn, quien tendra un premio sorpresa por su participacion.

Desarrollo: La facilitadora, realiza una lluvia de ideas para conocer cuanto conocen sobre la practica de valores en sus distintos ambitos.

Dindmica 3: Concientizar la importante de la practica de valores en los distintos &mbitos.

Definicién: Esta dindmica es para que interioricen la importancia de la practica de valores en sus distintos ambitos.
Objetivos: Concientizar a los escolares la importancia de la préctica de valores en sus distintos &mbitos.

Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.
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- Consigna: “Todos vamos a escuchar atentamente la importancia de la practica de valores en la casa, colegio y en la calle”

- Desarrollo: La moderadora da a conocer la importancia de la practica de valores en los ambitos casa, colegio y calle y al finalizar realizara la retroalimentacién.

Practicar los valores en casa

- Con los integrantes de mi familia: abuelos, padre, madre, hermanos y familiares como tios, primos y sobrinos, respetando sus opiniones, formar de percibir y decisiones
personales.

- Practicar el buen trato utilizando las palabras magicas con cada integrante de la familia.

- Respetar las decisiones y objetos de cada integrante de la familia.

- Organizarnos las actividades y paseos en la familia donde puedan reforzar la practica de valores.

Practicar los valores en el colegio

- Con la directora, profesores y personal que labora en la institucion educativa.

- Con mis compafieros: de mi aula y de otras aulas.

- Practicar el buen trato utilizando las palabras mégicas con cada integrante de la familia.

- Respetar los materiales del aula y Utiles personales y de los demas

- Organizar las actividades que se dan durante el afio escolar y nos apoyamos para una mejor convivencia.

Practicar los valores en la calle

- Con las personas de mi comunidad, de todas las edades: adultos mayores, adultos, jovenes, adolescente y nifios.

- Con el medio ambiente, del cuidado de platas y animales, ahorro de energia y el reciclaje.

- Practicar el buen trato y el cuidado del ambiente.

- Organizar con la comunidad para apoyar a quien lo necesite.

Dindmica 4: Consolidando la importancia de la préctica de valores en sus distintos &mbitos.
- Definicion: Esta dinamica permite reforzar e interiorizar la importancia de la practica de valores en sus distintos ambitos.
- Objetivos: Los participantes logren interiorizar importancia de la practica de valores en sus distintos ambitos.
- Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jests”.
- Consigna: La facilitadora menciona a los escolares que escriban en la tarjeta y completen la frase “yo voy a practicar los valores...”.

- Desarrollo: La moderadora da a conocer la importancia de la practica de valores en los &mbitos casa, colegio y calle.
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Dinamica 5: Evaluacion de lo aprendido

- Definicion: Esta dinamica permite ver cuanto comprende el alumno de la importancia de la préctica de valores en sus distintos ambitos.

- Objetivos: Evaluar los conocimientos de la importancia de la practica de valores en sus distintos ambitos.

- Participantes: Escolares del 5° grado “A”, “B” y “C” y 6° grado “A” y “B” del nivel primario de la Institucion Educativa “Sagrado Corazon de Jesus”.

- Consigna: “Les estamos entregando una evaluacion breve para plasmar lo aprendido el dia de hoy sobre la importancia de la practica de valores en sus distintos
&dmbitos”.

- Desarrollo: Las facilitadoras, entregan a los escolares las fichas de evaluacion de lo aprendido en la sesion y cada facilitadora supervisa y guia a los alumnos en las

mesas asignadas. Al finalizar se da la ceremonia de clausura.
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I1l. METODO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

En funcién a lo explicado por Olano (2008) esta investigacion es de tipo aplicada,
ademaés, Pérez, Arango y Agudelo (2009) sostienen que es de alcance explicativo, pues se

formulan hipétesis causales, pretendiendo explicar el efecto de un determinado fenémeno.

Segun, Kerlinger y Lee (2002) el disefio de la investigacion es cuasi-experimental, de
tipologia pre experimental de grado minimo de control, con disefio de preprueba /posprueba
con un solo grupo, donde se aplicé una prueba previa al programa para luego aplicar el

programa disefiado, finalizando con la aplicacion de la misma prueba para medir el efecto.

Del mismo modo, esta investigacion es de corte longitudinal ya que se desarrollé en

dos mediciones de tiempo.

El diagrama del disefio:

En donde

G = Grupo Cuasi-experimental

01 = Evaluacion del maltrato infantil (Pre test)
X = Programa de valores

(07) = Evaluacion del maltrato infantil (Post test)
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3.2. AMBITO TEMPORAL Y ESPACIAL

La presente investigacion se realiz6 en la Institucion Educativa N° 1149 Sagrado
Corazén de Jesis UGEL N° 03 ubicado en el distrito de Lima Cercado, en los alumnos

matriculados del periodo académico 2017 del quinto y sexto grado del nivel primario.

3.3. VARIABLES

3.3.1. Variable Independiente: Programa “Practica de Valores”

Definicion conceptual

Conjunto de acciones disefiadas y estructuradas con el objetivo de concientizar a los
escolares sobre la importancia de la préctica de valores como: dialogo, justicia, tolerancia,
solidaridad, respeto, amor amistad, libertad, esperanza y paz, a fin de prevenir el maltrato
infantil, mediante un conjunto de actividades integradas, charlas informativas, lluvias de

ideas, dinamicas y cuentos.

Definicion operacional

Representa la aplicacion de las 9 sesiones del programa “Practica de valores” disefiada
por mi autoria (2017) que incluye dinamicas, cuentos y la evaluacién de la encuesta de
Programa de valores en escolares “EPVE”, donde se presentan de 2 a 4 preguntas abiertas por

cada sesion desarrollada del programa.
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3.3.2. Variable Dependiente: Maltrato Infantil

Definicion conceptual

Bendez( y Parraguez (2017) definen a la violencia o maltrato infantil como el “uso
de la fuerza con intencion y de manera reiterativa hacia un nifio o nifia, dentro o fuera del
circulo familiar y realizado por el o la progenitor(a), persona encargada de su cuidado o
cualquier adulto que haciendo uso de su autoridad y poder, amenaza el desarrollo fisico,

psicoldgico y/o sexual del menor, causandole graves dafios y/o hasta la muerte” (p.72).

Definicion operacional

Los puntajes obtenidos por los escolares participantes se realizo a través de la Escala de
Violencia en la Ninez “EViN” disefiada por Bendezu y Parraguez (2017), donde la prueba
consta de 38 items y consta de 3 alternativas de respuesta de tipo Likert, 1=Nunca, 2

=algunas veces y 3= todos los dias.

3.3.3. Variables control

Género.

Edad.

Grado de estudios.

Horario de aplicacion del programa.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

La poblaciéon estuvo conformada por 369 alumnos del nivel primario de la Institucion

Educativa N° 1149 Sagrado Corazon de Jesus.

Muestra

La muestra estuvo conformada por 113 escolares del quinto y sexto grado de primaria, de
ambos sexos, con edades de 10 a 12 afios. EI muestreo es de tipo no probabilistico
intencional, en este tipo de muestra la eleccion no depende de la probabilidad, sino de los

criterios empleados por el investigador segun (Herndndez, Fernandez y Batista, 2014).

Los criterios de inclusion y exclusion, se explican a continuacion:

Criterios de inclusion

-Estudiantes que cursen del 5° y 6° grado de nivel primaria.

-Alumnos de las secciones del 5° “A”, “B”y “C”y 6° “A” y “B”.

-Edad entre los 10 y 12 afios.

-Estudiantes de la institucion Educativa Sagrado Corazéon de JesUs

Criterios de exclusién

-Estudiantes que cursen otros grados del nivel primario.

-Alumnos que no sean de las secciones del 5° “A”, “B”y “C” y 6° “A” y “B”’.

-Nifios menores de 10 y mayores de 12 afos.
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-Estudiantes de otras instituciones Educativas.

La tabla 5 presenta la distribucion de la muestra segin género, el 52.2 % estuvo
conformado por escolares de género femenino, a diferencia del género masculino que obtuvo
el 47.8 %. Asimismo se observa la distribucion de la muestra segun edad, donde el 47.8 % de
los escolares es de 11 afios de edad siendo la edad predominante, por otro lado, vemos 33.6 %
de escolares tiene 10 afios de edad y finalmente el 18.6 % estd conformado por escolares de
12 afios de edad. Finalmente la distribucién de la muestra segin grado se observa que el
57.5% estuvo constituido por escolares de quinto grado a diferencia del 42.5 % que esta

conformado por escolares de sexto grado.

Tabla 5

Descripcion de la muestra de investigacion

Variables Grupos Frecuencia (Fr) Porcentaje (%)
Masculino 54 47.8
Genero
Femenino 59 52.2
10 38 33.6
Edad 11 54 47.8
12 21 18.6
Quinto grado 65 57.5
Grado
Sexto grado 48 42.5
Total 113 100
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3.5. INSTRUMENTO

3.5.1. Test de escala de violencia en la nifiez (EViN)

Nombre Original
Autor

Afo
Procedencia

Objetivo

Numero de items
Administracion
Duracion
Aplicacion

Dimensiones

Sub Dimensiones

: Test de escala de violencia en la nifiez (EViN)
: BendezU-Olivares y Parraguez-Burga
: 2017
: Perd

. Identificar la violencia fisica, psicoldgica y sexual en nifios y nifias,
en los ambitos en los que se da; casa, colegio y/o calle.

: 38 items

> Individual o colectivo

: 15 a 20 minutos

: Nifios de 8 a 12 afios de edad
: -Tipo de violencia

Fisico: ltems 1, 2, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 17, 18, 21, 22, 23, 32, 33,
34.

Psicolégico: items 4, 5, 9, 10, 14, 15, 16, 20, 26, 27, 30, 31, 36,
37, 38.

Sexual: Items 3, 19, 24, 25, 28, 29, 35.
-Ambito de violencia
Casa: Items 2, 3, 8, 10, 13, 16, 18, 20, 23, 25, 27, 29, 31, 34,38.

Colegio: items 1, 4, 6, 11, 14, 21, 26, 30, 32, 36.
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Calle: ltems 5, 7, 9, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 28, 33, 35, 37.
Alternativas de Respuesta: Consta de 3 alternativas de respuesta de tipo Likert,
1=Nunca, 2 =algunas veces y 3= todos los dias.
Ambitos de aplicacion: Se puede aplicar en el ambito Clinico y educativo

Calificacion e interpretacion: La puntuacion se obtiene al sumar las respuestas de ambas sub
escalas, donde se suman todos los puntajes de forma directa de la violencia infantil segln

tipos y Ambitos.

Validez y confiabilidad:

Este instrumento de origen peruano cuenta con indicadores psicométricos optimos y
vigentes, segun reportan Bendez( y Parraguez (2017) pues la fiabilidad global de la escala de
violencia (EViN) y sus dimensiones, fue valorada calculando el indice de la consistencia
interna mediante el coeficiente alpha de Cronbach, donde la consistencia interna global de
violencia (38 items) en la muestra estudiada fue de 0=,794 considerado como indicador de
una buena fiabilidad. En relacion a las dimensiones, se aprecia que la dimensién fisica obtuvo

un o0=.674, dimension psicolédgica a=.677 y dimension sexual a=.619.

Finalmente el instrumento cuenta con validez de contenido a través del coeficiente de
validez V de Aiken, el cual obtiene puntuaciones entre 0.6 a 1, demostrando adecuada la
relacion de los items en cuanto al contexto e indicadores con la variable de estudio. A su vez,
el analisis factorial corroboré que los items logran formar las dimensiones propuestas en

funcion a la teoria.
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3.6. PROCEDIMIENTOS

En la primera fase, se realiz6 las coordinaciones correspondientes con la Institucion
Educativa N° 1149 Sagrado Corazon de Jesus, donde se coordind para el desarrollo del
programa de valores en el maltrato infantil, donde se realiz6 un diagnostico situacional y se
evaluo a los escolares mediante las fichas sociodemograficos y la aplicacién test de escala de
violencia en la nifiez (EViN) (Bendezl y Parraguez, 2017) antes de la aplicacion del

Programa de Valores en el maltrato infantil.

La segunda fase, estuvo conformado por 9 sesiones donde se desarroll6 el programa
elaborado y se evalud el avance de cada sesion al término de la misma, el cual tuvo una
duracién de 1 hora pedagdgica, durante el curso de tutoria. En la primera sesién se dio a
conocer el programa de valores en el maltrato infantil. En la segunda sesién se realizo los
tipos de maltrato infantil. En la tercera se trabajo los derechos del nifio y del adolescente. En
la cuarta sesion se realizé el valor del dialogo y la justicia. En la quinta sesién se trabajé el
valor de la tolerancia y el respeto. En la sexta sesion se realizé el valor de la amistad y la
libertad. En la octava sesion se trabajo el valor de la esperanza y la paz; y en la novena sesion

se dio a conocer la importancia de la préctica de los valores en sus distintos ambitos.

En la tercera fase, se evalud con un post test para recopilar la informacién sobre el
efecto del programa de valores en el maltrato infantil en los escolares de dicha institucion
educativa.

3.7. ANALISIS DE DATOS

Para el analisis de datos cuantitativo, utilice el programa SPSS version 22, donde
organice y analice todos los datos recopilados. En el analisis descriptivo utilice los
estadisticos de frecuencias, porcentajes, media, desviacion estandar y la prueba de ajuste a la

normalidad Kolmogorov — Smirnov, para describir las dimensiones de tipo y ambito de
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maltrato infantil antes de la aplicacion del programa de valores. Finalmente en el analisis
inferencial empleé el estadistico no paramétrico Wilcoxon para conocer el efecto del

programa de valores de maltrato Infantil, tanto en tipos y &mbitos, género y grado escolar.
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IV. RESULTADOS

4.1. Andlisis Descriptivo

La tabla 6 da a conocer que el maltrato infantil antes de la aplicacién del programa de
valores predomina en el nivel bajo para el 49.6 % de los participantes, seguido por el nivel
medio con 27.4 % y el nivel alto con 23 %. Por otro lado, después de la aplicacion del
programa de valores se encontr6 a nivel bajo con 50.4%, seguida por el nivel medio con el

24.8% y el nivel Alto con 24.8%.

Tabla 6

Descripcion de los niveles de maltrato Infantil antes y después de la aplicacion del programa
de valores

Niveles de
Maltrato Infantil Antes Después

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 56 49.6 57 50.4
Medio 31 27.4 28 24.8
Alto 26 23.0 28 24.8
Total 113 100.0 113 100.0

La tabla 7 da a conocer que el maltrato infantil de tipo fisico antes de la aplicacion
del programa de valores predomina en el nivel bajo para el 48, 7 % de los participantes,
seguido por el nivel medio con 29, 2 % y el nivel alto con 22,1 % al igual que en el maltrato
infantil de tipo psicoldgico donde se observa predominancia del nivel bajo con 44, 2 %,
seguida por el nivel medio con el 33,6% y el nivel Alto con 22,1 %. Por otro lado, en el
maltrato infantil de tipo sexual, se observa predominancia en el nivel medio, con 96. 5 %,

seguido por el nivel alto, con el 3.5%. Finalmente, después de la aplicacién del programa de
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valores se observa que algunos casos ubicados en el nivel alto de maltrato en sus diversos

tipos se redujeron.

Tabla 7

Descripcion del maltrato Infantil segun los tipos fisico, psicologico y sexual antes y después
de la aplicacion del programa de valores

Tipos de Maltrato

Infantil
Niveles Antes Después
Frecuencia Porcentaje %  Frecuencia Porcentaje %
Bajo 55 48.7 58 51.3
Fisico Medio 33 29.2 31 27.4
Alto 25 22.1 24 21.3
Bajo 50 44.2 53 46.9
Psicoldgico Medio 38 33.6 37 32.7
Alto 25 22.1 23 20.4
Medio 109 96.5 111 98.2
Sexual
Alto 4 35 1 0.9
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La tabla 8 da a conocer que el maltrato infantil en el &mbito casa predomina en el
nivel bajo y medio con el 37,2 % respectivamente, seguido por el nivel alto con el 27,4%.
Asimismo en el ambito colegio, el maltrato infantil predomina en el nivel bajo con el 58,4 %,
seguido por el nivel medio con el 28% vy el nivel alto para el 18, 6%. Igualmente, en el &mbito
calle, se aprecia predominancia del maltrato infantil en el nivel bajo para el 57,5%, seguido
por el nivel medio con 27,4% vy nivel alto para el 15%. Finalmente, despueés de la aplicacion
del programa de valores se observa que algunos casos ubicados en el nivel alto de maltrato

segun ambitos casa y calle redujeron.

Tabla 8

Descripcion del maltrato Infantil segun los &mbitos casa, colegio y calle antes y después de
la aplicacion del programa de valores

Ambito de

Maltrato

Infantil . .
Niveles Antes Despues

Frecuencia Porcentaje %  Frecuencia  Porcentaje %

Bajo 40 354 49 43.4

Casa Medio 42 37.2 44 38.9
Alto 31 27.4 20 17.7
Bajo 66 58.4 54 47.8

Colegio Medio 26 23.0 31 27.4
Alto 21 18.6 28 24.8
Bajo 65 575 81 71.7

Calle Medio 31 27.4 19 16.8
Alto 17 15.0 13 115

94



En la tabla 9, se observa la exploracion de la normalidad de los datos mediante el
andlisis de bondad de ajuste Kolmogorov - Smirnov, con el fin de definir el comportamiento
de los datos, teniendo como resultado tanto en el puntaje pre y post del maltrato infantil, en
sus dimensiones (tipo y ambito), y sus puntajes segin las variables sociodemogréficas:
género y grado, se obtienen resultados < 0.05, evidencias que refieren datos que no se ajustan

a la normalidad, por tanto se hizo uso de estadistica no paramétrica.

Tabla 9

Prueba de ajuste a la normalidad de los puntajes obtenidos antes y después de la aplicacion
del programa de valores

Variables Pre y post Test Kolmogorov Smirnov Sig.

Pre-test 0.197 0.00
Maltrato infantil

Post- test 0.197 0.00
Maltrato infantil Pre-test 0.199 0.00
tipo fisico Post- test 0.219 0.00
Maltrato infantil Pre-test 0.200 0.00
tipo psicoldgico Post- test 0.206 0.00
Maltrato infantil Pre-test 0.501 0.00
tipo sexual Post- test 0.529 0.00
Maltrato infantil Pre-test 0.216 0.00
en el ambito casa Post- test 0.25 0.00
Maltrato infantil Pre-test 0.241 0.00
en el ambito Post- test 0.214 0.00
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colegio

Maltrato infantil

en el &mbito calle

Segun genero

Segun grado

Pre-test
Post- test
Pre-test femenino
Post- test femenino
Pre-test masculino
Post-test masculino

Pre- test quinto grado

Post- test quinto grado

Pre- test sexto grado

Post- test sexto grado

0.304

0.384

0.192

0.205

0.203

0.175

0.248

0.253

0.153

0.136

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

*p< 0,05: La distribucién de puntajes de las variables no se ajustan a la normalidad.
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4.2. Analisis Inferencial

En la tabla 10 se observa que la significancia estadistica es superior al 0.05, por tanto

se acepta la hipotesis nula, que plantea que el programa de valores no tiene efecto

estadisticamente significativo en el maltrato infantil.

Tabla 10

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil

Maltrato Infantil Media Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 44.23 7. 320
-1.79 0.074
Post- test 43.46 6. 405

p> 0,05: No existen diferencias estadisticamente significativas.

En la tabla 11 se observa que el valor de la significancia es superior al 0.05, por tanto

se rechaza la hipdtesis planteada y se acepta que el programa no tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil de tipo fisico.
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Tabla 11

Maltrato Fisico Media  Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 18.60 3.084
-1.536 0.125
Post- test 18.39 3. 083

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el tipo fisico

p> 0,05: No existen diferencias estadisticamente significativas.

En la tabla 12 se observa que el valor de la significancia es superior al 0.05, por tanto
se rechaza la hipdtesis planteada y se acepta que el programa no tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil de tipo psicoldgico.

Tabla 12
Maltrato Psicoldgico Media  Desviacién estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 18.44 4.086
-1.539
Post- test 18.05 3.720 .

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el tipo psicologico

p> 0,05: No existen diferencias estadisticamente significativas.

En la tabla 13 se aprecia que el valor de la significancia es inferior a 0.05, por tanto se
acepta la hipotesis planteada, infiriendo que el programa tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil de tipo sexual.
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Tabla 13

Maltrato Sexual Media Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 7.19 819

-2.267 0.023
Post- test 7.02 189

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin el tipo sexual

*p< 0,05: Existen diferencias estadisticamente significativas.

En la tabla 14 se aprecia que el valor de la significancia es inferior al 0.05, por tanto
se acepta la hipotesis planteada, infiriendo que el programa tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil en el &mbito casa.

Tabla 14
Ambito Casa Media Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 17.85 3.628

-2.543 011
Post- test 17.23 3.309

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin el ambito casa

*p< 0,05: Existen diferencias estadisticamente significativas.
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En la tabla 15 se observa que el valor de la significancia es superior al 0.05, por tanto
se rechaza la hipdtesis planteada y se acepta que el programa no tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil en el ambito colegio.

Tabla 15
Ambito Colegio Media Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 12.25 3.087

-1.236 216
Post- test 12.50 3.000

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segun el &mbito colegio

p> 0,05: No existen diferencias estadisticamente significativas.

En la tabla 16 se observa que el valor de la significancia es inferior al 0.05, por tanto
se acepta la hipotesis planteada, infiriendo que el programa tiene efecto estadisticamente

significativo en el maltrato infantil en el ambito calle.

Tabla 16

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin el ambito calle

Ambito Calle Media Desviacion estandar Z Sig. (bilateral)
Pre-test 14.13 2.214

-2.785 .005
Post- test 13.69 1.593

*p< 0,05: Existen diferencias estadisticamente significativas.
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En la tabla 17 se observa que el programa de valores unicamente tuvo efecto en
escolares de género masculino, ya que el valor de p es menor a 0.05 a diferencia del género
femenino donde la media no disminuyo y la significancia fue mayor a 0.05, por tanto se
rechaza la hipotesis planteada para el género femenino y se acepta que el programa de valores
en el maltrato infantil tiene efecto estadisticamente significativo solo para el género

masculino.

Tabla 17

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segiin género

Sig.

Género Media Desviacién estandar Z (bilateral)
Pre-test 44 .54 4,675

Masculino  Post- test 42.37 7.864 -2.597 .009
Pre-test 43.95 6.842

Femenino  Post- test 44.19 7.496 -3.83 701

*p< 0,05: Existen diferencias estadisticamente significativas.
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En la tabla 18 se observa que el valor de la significancia para ambos grupos es
superior al 0.05, por tanto se rechaza la hipotesis planteada y se acepta que el programa de
valores en el maltrato infantil no tiene efecto estadisticamente significativo tanto para

escolares de quinto como de sexto grado de primaria.

Tabla 18

Efecto del programa de valores en el maltrato infantil segin grado

Sig.
Grado Media Desviacion estandar Z (bilateral)
Pre-test 42.97 7.248
Quinto Post- test ~ 42.25 6.396 -1.750 .080
Pre-test 45.94 7.090 -1.267
Sexto Post-test ~ 44.77 6.043 205

p> 0,05: No existen diferencias estadisticamente significativas.
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V. DISCUSION

En este capitulo se sustentaran los hallazgos tras la aplicacion del programa de valores
en el maltrato infantil en una muestra de 113 escolares del quinto y sexto grado del nivel
primario de una institucion educativa Lima. Cabe recalcar que la busqueda de antecedentes
fue dificultosa, ya que los estudios similares fueron escasos, haciendo uso de investigaciones
con variables similares, como violencia, y otros donde se emplearon las variables de estudio,

pero bajo un disefio no experimental.

Por tanto el objetivo general de esta investigacion fue determinar el efecto del
programa de valores en el maltrato infantil de escolares de una institucion educativa de Lima,
encontrando que el valor de la significancia es superior al 0.05, por tanto se rechaza la
hip6tesis planteada y se acepta que el programa no tiene efecto estadisticamente significativo.
Los datos expuestos con referencia al objetivo general se contraponen frente a lo estudiado
por Benancio, Hilario y Pajuelo (2017) en Huanuco, quienes tras realizar el programa
“Mejorando nuestra autoestima”, lograron efectos en la disminucion del maltrato infantil en
la dimension social y afectiva en 22 nifios del 1° grado de la I.E N° 32231 “Hipolito Unanue
de obras-Yarowilca, 2017, Al igual que lo reportado por Villaorduna (2017) en Huanuco,
quien evidencid el efecto del programa “Conociéndome” en los factores personales de
resiliencia, de 31 nifios victimas de maltrato infantil con edades entre 8 a 11 afios, con mayor
efectividad en el maltrato de tipo fisico y emocional. Los estudios previos confirman que
programas centrados en el trabajo de variables como autoestima y resiliencia, contribuyen
con efectos positivos sobre el maltrato infantil, temas que guardan relacion con la variable
trabajada en este programa “Valores”, tal como fundamenta Lépez (2004) pues afirma que
deben haber estrategias de reflexion constante sobre valores de convivencia que permitan

desarrollar competencias emocionales, puesto que los comportamientos de excesos o0
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alteraciones son patrones de una conducta activa con disrupcion que altera las normas y los
derechos de los demés. No obstante las diferencias en los resultados, pueden deberse a las
variantes contextuales, ya que este trabajo se realiz6 en la capital, mientras que los estudios
previos fueron desarrollados en provincias, donde segun las evidencias estadisticas reportadas
por Sausa (2018) sustentan elevados niveles de maltrato infantil, los que a su vez son
variantes frente a los expuestos en el sector limefio, ademas es en las provincias donde esta

problemaética suele reportarse como un accionar convencional.

Igualmente se plantearon objetivos especificos, siendo el primero de ellos el
encargado de describir los niveles del maltrato infantil antes y después de la aplicacion del
programa de valores, mostrando que el maltrato infantil antes del programa en mencion se
presentd en un nivel alto para el 23% de participantes, mientras que después del programa
dicha problematica se dio a conocer en un 24.8%. Estos datos estadisticos muestran la
presencia notable de este problema psicosocial, ya que se logra evidenciar en un porcentaje
considerable de maltrato infantil en la muestra seleccionada, fundamento que logra
respaldarse con lo expresado por el MIMP (2018) donde se dio a conocer un aumento del
maltrato infantil en un 49% respecto a lo reportado en el afio 2017, siendo Lima el sector
geogréafico con mayor incidencia en dicha problematica, donde a su vez se denota carencia de
estudios previos en materia psicologica y social, o la puesta en marcha de propuestas
preventivas como la planteada en esta investigacion, reflejando una carencia de acciones en

pro de la reduccion de dicho fendomeno.

El segundo objetivo especifico, se encargd de describir los niveles del maltrato
infantil segun tipo fisico, psicologico y sexual antes y después del programa de valores,
dando a conocer que para el tipo fisico predomina el nivel bajo (48, 7 %), seguido por el

nivel medio (29, 2 %) y el nivel alto (22,1 %) al igual que en el maltrato infantil de tipo
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psicologico donde se observa predominancia del nivel bajo (44, 2 %), seguida por el nivel
medio (33,6% ) y el nivel Alto (22,1 %). Por otro lado, en el maltrato infantil de tipo sexual,
se hallé predominancia en el nivel medio, con 96. 5 %, seguido por el nivel alto, con el 3.5%.
Cabe precisar que si bien, tras la aplicacion del programa de valores se observa que algunos
casos ubicados en niveles altos de maltrato en sus diversos tipos se redujeron, este nivel de
maltrato alin mantiene alta presencia en todas sus tipologias, hallazgo que logra respaldarse
en Trigoso (2017) quien encontr6 en Chachapoyas existencia de maltrato infantil de tipo
fisico, para el 50.8% de su muestra, un 38.1% de maltrato infantil psicoldgico y un 19% de
maltrato infantil sexual. Del mismo modo, datos en el panorama nacional sefialan segln
MIMP (2018) que existe mayor incidencia de maltrato infantil fisico y psicolégico las cuales
llegan a representar el 80% de demandas sobre este problema en nifios y un 70% para

adolescentes.

Por otro lado, como tercer objetivo especifico se propuso describir los niveles del
maltrato infantil segin ambito casa, colegio y calle antes y después de la aplicacion del
programa de valores reportando que el maltrato infantil en el &mbito casa predomina en el
nivel bajo y medio con el 37,2 % respectivamente, seguido por el nivel alto con el 27,4%.
Asimismo en el ambito colegio, el maltrato infantil predomina en el nivel bajo con el 58,4 %,
seguido por el nivel medio con el 28% vy el nivel alto para el 18, 6%. Igualmente, en el &mbito
calle, se aprecia predominancia del maltrato infantil en el nivel bajo para el 57,5%, seguido
por el nivel medio con 27,4% vy nivel alto para el 15%. Estas evidencias permitieron sefialar
que después de la aplicacion del programa de valores se observa que algunos casos ubicados
en el nivel alto de maltrato segun dmbitos casa y calle redujeron, no obstante en todos los
ambitos de maltrato infantil (casa, colegio y calle) desarrollados aun se mantiene presencia de
un alto nivel en tal problematica, hallazgos que ponen en evidencia que el maltrato en una

poblacion vulnerable como nifios y adolescentes suele traspasar las barreras del hogar y hasta
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de las instituciones educativas, bajo dicha perspectiva Pefia (2017) tras un estudio en Lima
encontrd evidencias de maltrato percibido por nifios en ambientes como el hogar en un
54.5%, con mayor presencia de maltrato fisico en dicho contexto. Cabe precisar que no se
encontraron otras investigaciones en el contexto limefio que describa el maltrato infantil en

los diferentes ambitos de desarrollo.

El cuarto objetivo especifico planteo el analisis del efecto del programa de valores en
el maltrato infantil segin el tipo fisico en escolares de una institucion educativa de Lima,
obteniendo como resultado p> 0,05, evidencia que rechaza la hipdtesis planteada y acepta que
el programa no tiene efecto estadisticamente significativo en el tipo de maltrato fisico, en tal
sentido los datos obtenidos, difieren con lo investigado por Villaordufia (2017) quien
encontrd evidencias significativas (p< 0,05) en dicha &rea, tras aplicacion de su programa
denominado “Conociéndome” donde emple6 una muestra especifica conformada por
victimas de maltrato infantil, razones que podrian fundamentar la diferencia entre los
resultados de esta tesis y lo formulado por el autor en mencion. Adicionalmente las
concepciones tedricas de Galeano (2015) corroboran parcialmente lo encontrado, sefialando
que si bien se evidenciaron cambios positivos en el programa de activacion de una sana
convivencia escolar, aun se requiere contrarrestar situaciones conflictivas en el aula, a través

de una inmediata intervencion sobre la agresion fisica.

El quinto objetivo especifico fue analizar el efecto del programa de valores en el
maltrato infantil segun el tipo psicoldgico de escolares de una institucion educativa de Lima,
donde se observa que el valor de la significancia es superior al 0.05, por tanto se rechaza la
hipdtesis planteada y se acepta que el programa no tiene efecto estadisticamente significativo
en el maltrato de tipo psicoldgico, datos que se contraponen con Villaordufia (2017) quien en

Huanuco encontré que existe efecto significativo del programa “Conociéndome” sobre ¢l
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maltrato infantil psicologico, asimismo, Benancio, Hilario y Pajuelo (2017) en Huanuco,
hallaron efecto en el area psicologica del maltrato tras la aplicacion de su programa
“Mejorando nuestro autoestima”, las variantes en los resultados pueden fundamentarse desde
el ambito geografico, pues los estudios antecedentes corresponden a un mismo sector a
diferencia de esta investigacion, la cual ha sido desarrollada en Lima, donde también han sido
escasas la toma de acciones frente a este problema. Asi también, el grupo muestral con los
que trabajaron los autores en mencion ha sido menor al propuesto en este estudio,
permitiendo la asistencia personalizada de los contenidos de dichos programas. Igualmente, a
nivel tedrico Galeano (2015) concluye que se necesita seguir trabajando en el manejo de
situaciones conflictivas en el aula, ya que existe irrespeto entre compafieros y docentes, a
través de agresiones verbales, las cuales ocasionan mayor dafio psicolégico en el &mbito

escolar.

El sexto objetivo especifico se basé en el andlisis del efecto del programa de valores
en el maltrato infantil segun el tipo sexual de escolares de una institucién educativa de Lima,
sefialando que el valor de la significancia es inferior al 0.05, por tanto se acepta la hipdtesis
planteada, infiriendo que el programa tiene efecto estadisticamente significativo en el
maltrato infantil de tipo sexual, es importante precisar que no se encontraron evidencias
anteriores sobre dicho hallazgo, razén que denota la carencia de investigacion sobre este
tema que es de gran controversia social, siendo un problema latente en la realidad actual
peruana, segun los reportes del MIMP (2018) se dio a conocer que entre enero y marzo de
2018 se han denunciado un total de 1,727 casos de maltrato sexual en menores, con edades
entre 0 y 17 afios. En base a lo obtenido, los datos anteriores exponen que el contenido de
valores al ser un tema de abordaje social supone un factor protector frente a dicha

problematica.
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El séptimo objetivo especifico planteo el andlisis del efecto del programa de valores
en el maltrato infantil segun el &mbito casa, demostrando que el valor de la significancia es
inferior al 0.05, por tanto se acepta la hipotesis planteada, logrando deducir que el programa
tiene efecto estadisticamente significativo en el maltrato infantil en el ambito casa, ante estos
resultados podemos indicar que Mendoza (2014) en su investigacion encontr6 que el 79% de
los participantes reafirma que la educacion en valores impartida por las figuras parentales
desde el hogar refuerzan la creacion de una cultura de paz, es decir la dinamica familiar
saludable fomenta la practica de valores. Estas evidencias sugieren que a futuro los
programas basados en valores para contrarrestar el maltrato infantil sean trabajados
principalmente en el ambiente del hogar. Hecho que se planteé en primera instancia para el
desarrollo de este programa, sin embargo, se tuvo como limitaciones el escaso compromiso

parental frente a esta propuesta.

El octavo objetivo especifico fue analizar el efecto del programa de valores en el
maltrato infantil segin el ambito colegio, refiriendo que el valor encontrado en la
significancia es superior al 0.05, por tanto se rechaza la hip6tesis planteada y se acepta que el
programa no tiene efecto estadisticamente significativo en el maltrato infantil en el ambito
colegio. Datos que pueden explicarse debido a que existen otras problematicas psicosociales
instauradas con mayor arraigo en este contexto, tal es el caso de problemas como el bullying
y violencia escolar. A pesar de lo expuesto en lineas anteriores, es importante que en
contextos como el escolar se desarrollen estrategias complementarias para erradicar la
problematica del maltrato infantil, pues si bien no es uno de los pilares fundamentales a
abordar en el sector educativo, contribuiria en la salud mental de escolares, trayendo como
consecuencia un mayor rendimiento académico y una sana convivencia que contrarreste los

principales problemas encontrados en el sector escolar, bajo esta perspectiva, Mendoza
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(2014) propone como estrategia la practica de los valores dentro de los establecimientos

educativos para la construccion de una cultura de paz.

Por otro lado, en el noveno objetivo especifico se analizo el efecto del programa de
valores sobre el maltrato infantil segin el ambito calle en los participantes de investigacion,
dando a conocer que el valor de la significancia es inferior al 0.05, por tanto se acepta la
hipotesis planteada, concluyendo que el programa tiene efecto estadisticamente significativo
en el maltrato infantil en el &mbito calle, este hallazgo coincide con lo reportado por
Benancio, Hilario y Pajuelo (2017) en Huéanuco, donde también demostraron que el
programa aplicado “Mejorando nuestra autoestima” tuvo efecto en la muestra (p<0.05),
disminuyendo el maltrato infantil y manifestando efectividad en la dimensién social, la cual
guarda similitud con el ambito calle. Dando a conocer que el impartir valores en la
comunidad fomenta un ambiente con menos violencia, lo cual repercutiria positivamente en

el bienestar general de la persona y su entorno social.

El décimo objetivo especifico sefiald el analisis del efecto del programa de valores en
el maltrato infantil segun género, mostrando efecto Unicamente en escolares de género
masculino, ya que el valor de p es menor a 0.05 a diferencia del género femenino donde la
media no disminuy0 y la significancia fue mayor a 0.05, por tanto se rechaza la hipotesis
planteada para el género femenino y se acepta que el programa de valores en el maltrato
infantil tiene efecto estadisticamente significativo solo para el género masculino. Ante estos
resultados, cabe precisar que no existen estudios previos que respalden las evidencias
encontradas, sin embargo, la informacion tedrica propuesta por Papalia et al. (2009) muestra
que bioldgica y psicoldgicamente existen procesos diferenciados en dichos grupos, siendo las
mujeres aquellas que tienen un proceso de maduracion acelerado, lo cual dificultaria la

interiorizacion de estrategias impartidas por el programa de valores.
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En el Gltimo objetivo especifico se analizé el efecto del programa de valores en el
maltrato infantil segln el grado de los escolares, obteniendo como resultado que el valor de la
significancia para ambos grupos es superior al 0.05, por tanto se rechaza la hipotesis
planteada y se acepta que el programa de valores en el maltrato infantil no tiene efecto
estadisticamente significativo tanto para escolares de quinto como de sexto grado de
primaria. Ante ello, podemos inferir que por ser grados escolares consecutivos los analizados,
no se encuentran sustentos suficientes para explicar cambios trascendentales en el maltrato
infantil, por ende, de considerarse a futuro este objetivo, es recomendable abarcar

poblaciones con intervalos de edades con mayor lejania entre si.

Finalmente lo expuesto reporta evidencias suficientes de la efectividad del programa
de valores en el maltrato infantil de tipo sexual, en los ambitos casa y calle, y en el género
masculino, cabe recalcar que si no se encontro evidencias significativas en el maltrato infantil
global, de tipo fisico, psicoldgico, ambito colegio, género femenino y segin grado de
estudios fue porque la gran mayoria de escolares participantes presentaron niveles bajos de
maltrato infantil en las variables sefialadas, a su vez existieron variables extrafias como el
tamafio de la muestra, el entorno social y familiar, asi como la historia personal de cada
participante, elementos que intervienen muchas veces en el desarrollo de estos estudios, en
ese sentido, no pudo excluirse a tales individuos por requerimientos de la institucion
educativa participante, hecho que se mostr6 como una limitacion en el desarrollo de la
presente investigacion, no obstante, este dato debe tenerse en cuenta en futuras

investigaciones que deseen replicar este estudio.
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VI. CONCLUSIONES

1. El Programa de valores en el maltrato infantil no tiene efecto significativo en
escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

2. Los niveles de maltrato infantil se encontré antes de la aplicacion del programa de
valores a nivel bajo con 49.6 %; nivel medio con 27.4 % y el nivel alto con 23 %. Por
otro lado, después de la aplicacion del programa de valores se encontrd a nivel bajo
con 50.4%, nivel medio con el 24.8% y el nivel Alto con 24.8%.

3. Los niveles de maltrato infantil en escolares de una institucion educativa de Lima
cercado, predominan en el nivel medio para el tipo sexual, con 96,5%, mientras que
para el tipo fisico y psicoldgico se identificO predominancia en el nivel bajo con
48,7% y 44.2% respectivamente. Finalmente, después de la aplicacién del programa
de valores se observa que algunos casos ubicados en el nivel alto de maltrato en sus
diversos tipos se redujeron.

4. Los niveles de maltrato infantil en escolares de una institucion educativa de Lima
cercado, predominan en el nivel bajo para el ambito casa, colegio y calle, con 37.2%,
58.4% y el 57.5% respectivamente, seguidos por el nivel medio con un 37.2%, 28% y
27,4%. Finalmente, después de la aplicacion del programa de valores se observa que
algunos casos ubicados en el nivel alto de maltrato segin dmbitos casa y calle
redujeron.

5. El Programa de valores no tiene efecto significativo en el maltrato infantil de tipo
fisico en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

6. El Programa de valores no tiene efecto significativo en el maltrato infantil de tipo
psicoldgico en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

7. EIl Programa de valores tiene efecto significativo en el maltrato infantil de tipo sexual

en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.
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10.

11.

12.

El Programa de valores tiene efecto significativo en el maltrato infantil de &mbito casa
en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

El Programa de valores no tiene efecto significativo en el maltrato infantil de &mbito
colegio en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

El Programa de valores no tiene efecto significativo en el maltrato infantil de &mbito
calle en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.

El Programa de valores en el maltrato infantil tiene efecto significativo en escolares
de género masculino de una institucién educativa de Lima cercado.

El Programa de valores en el maltrato infantil no tiene efecto significativo segin

grado en escolares de una institucion educativa de Lima cercado.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Realizar una revision de las actividades del programa de valores a fin de proporcionar
mayor intervencion en los valores abordados y con ello obtener efectividad al aplicar
dicho programa.

2. Reportar a las autoridades de la institucion donde se evidenciaron casos de maltrato
infantil en el nivel alto, para que se realice el seguimiento correspondiente.

3. Hacer un tamizaje previo a la aplicacion del programa de valores con la finalidad de
trabajar con escolares que cuenten con indicadores significativos en las tipologias y
ambitos del maltrato infantil, con el propdsito de obtener en sus niveles notables
cambios al medir su efecto.

4. Construir un programa donde se aborde de forma independiente y multidisciplinaria el
maltrato infantil de tipo psicoldgico, haciendo uso de la participacion de padres de
familia y docentes, ya que es un tema que requiere de mayor psicoeducacion por su
impacto y su elevada frecuencia en nuestro medio.

5. Aplicar el programa de valores hacia grupos vulnerables frente a la problematica del
maltrato infantil de tipo sexual, dado que se observé un efecto significativo en la
aplicacion de dicho programa para la tipologia sefialada.

6. Redisefar el programa de valores en una version enfocada a padres de familia, de tal
manera que se trabaje de forma paralela, tanto con hijos como con padres, pues se
observo que el programa de valores cuenta con efecto significativo en el maltrato
infantil para el ambito casa y podria mostrar mayores beneficios si se trabaja de la
forma sefialada.

7. Indagar sobre la aplicacion de otros programas para trabajarse en el ambito colegio,

pues el programa de valores no tuvo efecto significativo en el tema de maltrato
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infantil de dicho ambito, ya que en el sector escolar suelen priorizar otras
probleméticas como la violencia escolar.

8. Adaptar las sesiones del programa de valores para trabajarse desde el &mbito calle, ya
que obtuvo efecto significativo, y podria repercutir positivamente en la comunidad
pues el uso de los valores es considerado un factor de proteccion frente a la violencia.

9. Explorar otros elementos que repercutan sobre el maltrato infantil en el geénero
femenino, pues es en ese grupo no se encontrd efecto del programa de valores.

10. Controlar con mayor precision las variables extrafias que pudiesen interferir en el

efecto del programa de valores.
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Edad:
Con quien vives: (Papa) (Mama) (Hermanos) (Tios) (Abuelos) Otros:
Queé lugar ocupas entre tus hermanos:

Muchas gracias por su colaboracion, esta escala tiene como propdésito
violencia que te puede afectar (fisica, psicologica y sexual) y el @mbito donde sucede (en la

Anexo 1.

ESCALA DE VIOLENCIA EN LA NINEZ (EVin)

Autores: Bendezu y Parraguez

Ano: 2017

Sexo: Grado y seccion:

casa, el colegio o la calle).

Instrucciones: Las siguientes frases son situaciones que han podido pasar en tu colegio, en la
calle 0 en tu casa. Marca con una X en los cuadros indicando el lugar y las veces que te

sucedio. Recuerda que no hay respuestas correctas o incorrectas.

Fecha:

Otros:

identificar el tipo de

oo & v B
pd <- |+ 8
1 | Me tiran cosas que pueden herirme. En el colegio
2 En la casa
3 | Me dan regalos a cambio de acariciarle | En la casa
alguna parte de su cuerpo.
4 | Me han dicho cosas que no me gustan y | En el colegio
5 | me han hecho sentir humillado (a). En la calle
6 En el colegio
7 | Me han tirado cachetadas. En la calle
8 En la casa
9 | Me amenazan con pegarme si no hago lo | En la calle
10 | que me dicen. En la casa
11 En el colegio
12 | Me empujan tan fuerte que me lastiman. En la calle
13 En la casa
14 En el colegio
15 | Delante de otras personas se burlan de mi. | En la calle
16 En la casa
17 | Utilizan alguna herramienta como palo, | En la calle
18 | correa, cable u otros objetos para | En lacasa
castigarme.
19 | Me obligan a ver videos pornograficos | En la calle

donde aparecen hombres

desnudos.

mujeres u
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20 | Estan tan ocupados que se olvidan de mi. En la casa
21 En el colegio
22 | Me pegan sin motivo. En la calle
23 En la casa
24 | Me dicen que toque sus partes intimas. En la calle
25 En la casa
26 | Siento que no se interesan por mi. En el colegio
27 En la casa
28 | Me piden que mire sus partes intimas. En la calle
29 En la casa
30 | Si hablo, me gritan: jcéllate! En el colegio
31 En la casa
32 | Me jalan del cabello. En el colegio
33 En la calle
34 En la casa
35 | Me obligan a ver fotos, revistas | Enlacalle
pornograficas donde aparecen mujeres u
hombres desnudos.
36 En el colegio
37 | Me discriminan y me botan de su lado. En la calle
38 En la casa
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Anexo 2.

Ficha de datos sociodemograficos

Ficha Sociodemogréfica

1. Apellidos y Nombres

2. Grado y Seccion

3. Edad

4, Sexo

5. Numero de hermanos

Marque con una “X” segun corresponda:

6. Estructura del hogar
(con quienes vive)

Con ambos padres

Con la madre solamente

Con el padre solamente

En el hogar de familiares

Con otras personas

7. Como me llevo con mi | Bien
mama Mal
Regular
8. Como me llevo con mi | Bien
papa Mal
Regular

9. ¢ Qué hace tu mama o
tu papa cuando te portas
bien?

Me felicitan (con palabras que me gustan, con un abrazo, o

con un beso)

Me dan algo (dulces, un juguete, paseos 0 permisos)

No hacen nada (no se dan cuenta cuando me porto bien)

10. ¢(Qué hace tu maméao
tu papéa cuando te portas
mal?

Me quita algo (juguetes, cosas electronicas, paseos o

permisos)

Me grita (me dice palabras que no me gustan y que me

hacen sentir mal)

Me castiga (golpedndome con las manos, patadas o con un

objeto)

De otra forma me castigan (especifique)
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Anexo 3.

Consentimiento Informado

D (0T TP P PP
Identificado con DNI N°..........cccccevnnne. , padre 0 madre y/o apoderado de mi menor
DT 0. et ettt es

tudiante de la Institucion Educativa N° 1149 Sagrado Corazdn de Jesus, autorizo a
gue mi menor hijo participe del PROGRAMA DE VALORES EN EL MALTRATO
INFANTIL, en calidad de participante, que se realizard en la institucion educativa

antes mencionada.

He leido la hoja de informacion que se me ha entregado, y la he comprendido en
todos sus términos y he sido suficientemente informado y he podido hacer preguntas
sobre los objetivos y metodologia aplicados en el proyecto de investigacion Programa
de Valores en el Maltrato Infantil que ha sido autorizado por la Institucion Educativa
N°1149 Sagrado Corazon de JesUs y para el cual se ha pedido la colaboracién de mi

(hijo/ hija o representado).
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Anexo 4.

Cuentos empelados en el Programa de valores

Autora: Elaboracién propia































Anexo 5.

Evaluacion del programa de valores en el maltrato infantil en cada sesion

1. Evaluacién de la primera sesion

PRIMERA SESION
PROGRAMA DE VALORES EN EL

MALTRATO INFANTIL
LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el programa de valores en el maltrato Infantil?
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2. Evaluacion de la segunda sesion

SEGUNDA SESION
TIPOS DE MALTRATO

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el maltrato Infantil, de tipo fisico?
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3. Evaluacién de la tercera sesion

TERCERA SESION
DERECHOS HUMANOS DEL

NINO Y ADOLESCENTES

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢, Qué son los derechos humanos?
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4. Evaluacion de la cuarta sesion

CUARTA SESION
EL VALOR DEL DIALOGO

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor del dialogo?

¢ Te ha ocurrido una situacién parecida a la historia del teatro, como se
solucion6?
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CUARTA SESION
EL VALOR DE LA JUSTICIA

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢, Qué es el valor de la Justicia?

¢ Te ha ocurrido una situacién parecida a la historia del teatro, como se
solucion6?
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5. Evaluacion de la quinta sesion

QUINTA SESION
EL VALOR DE LA TOLERANCIA

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢Qué es el valor de la tolerancia?
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QUINTA SESION
EL VALOR DE LA SOLIDARIDAD

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor de la solidaridad?
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6. Evaluacion de la sexta sesion

SEXTA SESION
EL VALOR DEL RESPETO

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor del respeto?
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SEXTA SESION
EL VALOR DEL AMOR

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor del amor?
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7. Evaluacion de la séptima sesion

SEPTIMA SESION
EL VALOR DEL AMISTAD

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor de la amistad?

150



SEPTIMA SESION
EL VALOR DE LA LIBERTAD

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor de la libertad?

151



8. Evaluacién de la octava sesion

OCTAVA SESION
EL VALOR DE LA ESPERANZA

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:
¢ Que es el valor de la esperanza?
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OCTAVA SESION
EL VALOR DE LA PAZ

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢ Qué es el valor de la paz?
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9. Evaluacion de la octava sesiéon

NOVENA SESION
BENEFICIOS DE LA PRACTICA DE
VALORES

LO QUE APRENDIMOS

APELLIDOS Y NOMBRES:

GRADO Y SECCION:

¢, Cudles son los beneficios de la préactica de valores?
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Anexo 6.

Imégenes del programa de valores en el maltrato infantil

La institucién educativa

IEFPFPN® 1149

“SAGRADO CORAZON DE IESUS”

ENEGGEL N 3=

- -
v alores estarerncos

- tenernos derechs

- el
ratTe —
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PRIMERA SESION

1. El maltrato infantil

Bienvenida a los alumnos al programa de valores en el maltrato Infantil
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SEGUNDA SESION
2. Tipos de maltrato infantil

Los tipos del maltrato Infantil

!

Lo

i
=1k

i
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TERCERA SESION
3. Derechos humanos del nifio y del adolescente

Los derechos humanos

,;:DOLE CBJL

PROD

vi DERECHO A
LA EDUCACION

La importancia de los derechos humanos

158



CUARTA SESION

4. El valor del dialogo y justicia

En el valor del dialogo
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El valor de la Justicia

160



QUINTA SESION

5. Elvalor de la tolerancia y solidaridad

El valor de la Tolerancia
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El valor de la solidaridad

cooperar mutuamente
para seguir un objetivo
comun.
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SEXTA SESION

6. El valor del respeto y amor

El valor del respeto
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El valor del amor
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SEPTIMA SESION

7. Elvalor de la amistad y libertad

El valor de la amistad

. Urversicad Nacional
. | Federico Villarreal

AMAIPREVENTIVO

El valor de la libertad
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OCTAVA SESION

8. Elvalor de la esperanzay la paz

El valor de la esperanza

na U Peal

LA T ESPERBTNZA

MiJoR que O
(-
$vic en viecelicia®

Forotia
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El valor de la paz
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NOVENA SESION

9. Laimportancia de la préctica de valores y sus beneficios

La practica de valores
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Los beneficios de los valores
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Clausura del evento
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Entrega de diplomas a los alumnos

T e —
- e — 4

i Umvers;dad Nacional
' Federico Vlllarreal
3 .z
PROGRA M :
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Felicitando a los maestros

Detalle de los escolares al finalizar el programa de valores en el maltrato infantil

LINDAS SEAIORITA.

Y AM/GAS E 5
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