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21. El profesional de salud le explicó los pasos que se seguirán para realizar la anticoncepción quirúrgica  
         Si (    )   No (    ) 
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ANEXO N°3: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Problema  Objetivos Hipótesis Operacionalización Metodología 

Principal: 

¿Cuáles son los factores 
asociados al rechazo de la 
anticoncepción quirúrgica en 
puérperas multíparas 
mayores de 35 años 
atendidos en el consultorio 
de planificación familiar del 
Hospital Nacional Hipólito 
Unánue durante el año 2017? 

 

Secundarios: 

1¿Cuáles son los factores 
sociodemográficos asociados 
al rechazo de la 
anticoncepción quirúrgica en 
puérperas multíparas 
mayores de 35 años? 

¿Cuáles son los factores 
ginecobstétricos asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años? 

¿Cuáles son los factores 
culturales asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años?  

¿Cuáles son los factores 
institucionales asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años? 

General: 
Identificar los factores 
asociados al rechazo de la 
anticoncepción quirúrgica en 
puérperas multíparas 
mayores de 35 años 
atendidas en el consultorio de 
planificación familiar del 
Hospital Nacional Hipólito 
Unánue atendidos durante 
octubre a diciembre del 2017. 

 
Específicos: 

Determinar los factores 
sociodemográficos asociados 
al rechazo de la 
anticoncepción quirúrgica en 
puérperas multíparas 
mayores de 35 años. 

Determinar los factores 
ginecobstétricos asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años. 

Determinar los factores 
culturales asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años. 

Determinar los factores 
institucionales asociados al 
rechazo de la anticoncepción 
quirúrgica en puérperas 
multíparas mayores de 35 
años. 

 

Existen factores 
sociodemográficos, 
ginecobstétricos, 
culturales e 
institucionales 
asociados al 
rechazo de la 
anticoncepción 
quirúrgica en 
puérperas 
multíparas mayores 
de 35 años atendida 
en el consultorio de 
planificación 
familiar del 
Hospital Nacional 
Hipólito Unánue 
atendidos durante 
octubre a diciembre 
del 2017. 

Variable Indicadores 
Tipo de 
investigación: 
observacional, 
transversal y 
retrospectivo 
 
Diseño de 
investigación: 
analítico de 
casos y 
controles 
 
Población: 
Todas las 
puérperas 
multíparas 
mayores de 35 
años atendidos 
en el 
consultorio de 
planificación 
familiar del 
Hospital 
Nacional 
Hipólito 
Unánue de 
octubre a 
diciembre del 
2017. 
 
Técnica: 
Encuesta. 
 
Procesamiento 
y análisis de 
datos: 
Cuestionario 

estructurado. 

 

Variable 

independiente: 

 

Factores 

asociados 

Factores sociodemográficos: 

- Edad 

- Grado de Instrucción  

- Estado Civil 

- Ocupación 

- Nivel social 

Factores culturales: 

- Mitos sobre efectos secundarios de la 

AQV. 

- Temor a las tasas de falla. 

- Falta de aprobación de la pareja.  

- Diferimiento en la utilización de 

anticonceptivos 

Factores gineco-obstétricos 

- Paridad 

- Tipo de parto previo 

- Antecedente de aborto  

- Antecedente de patóloga ginecobstétrica 

Factores relacionados a los efectos 

secundarios 

- Información brindada por parte del 

profesional. 

- Aplicación de la normativa para la 

ligadura de trompas. 

Variable 

dependiente: 

 

Rechazo de la 

anticoncepción 

quirúrgica 

Puérpera que muestra renuencia a la 

anticoncepción quirúrgica durante la 

consejería en el consultorio de planificación 

familiar.  

Puérpera que acepta realizarse la 

anticoncepción quirúrgica durante la 

consejería en el consultorio de planificación 

familiar y firma el consentimiento informado. 
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ANEXO N°4: VALIDACIÓN ESTADÍSTICA DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS 

PRUEBA BINOMIAL: JUICIO DE EXPERTOS 

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO 
VALIDEZ DE CONTENIDO: PRUEBA BINOMIAL: JUICIO DE EXPERTOS 

 

CRITERIOS N° de Jueces p 

1 2 3 4 5  

1. El instrumento propuesto responde al 

problema de investigación. 
1 1 1 1 1 0.031 

2.  Las instrucciones son claras y orientadas 

para el desarrollo y aplicación del 

instrumento. 

1 1 1 1 1 0.031 

3. La estructura del instrumento es 

adecuado en función a la 

operacionalización de las variables 

1 1 1 1 1 0.031 

4. Los ítems permiten alcanzar los objetivos 

del estudio. 
1 1 1 1 1 0.031 

5. Los ítems (preguntas) del instrumento 

responden a la Operacionalización de la 

variable. 

1 1 1 1 1 0.031 

6. El número de ítems (preguntas) es 

adecuado. 
1 1 1 1 1 0.031 

7. Los ítems (preguntas) están redactados 

de forma clara y entendible. Hay relación 

de las variables, con problema, objetivos 

e hipótesis. 

1 1 1 1 1 0.031 

8. Los ítems están redactados de forma 

entendible a la población de estudio. 
1 1 1 1 1 0.031 

9. La redacción de los ítems evita las 

redundancias o repeticiones innecesarias 

entre ítems. 

1 1 1 1 1 0.031 

10. Existe posibilidad de cambiar los ítems 

abiertos por ítems cerrados. 
1 1 1 1 1 0.031 

 
Se ha considerado lo siguiente: 
 

1 (SI) = De acuerdo 

0 (NO) = En desacuerdo 
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Los 5 expertos evaluaron el instrumento y emitieron sus opiniones al respecto, se 

tomaron en cuenta los criterios señalados, y se tuvo como premisa que un valor 

p< 0.05, significa que existe evidencia significativa para determinar la 

concordancia entre los jueces expertos. 

 

Por lo cual, existe concordancia favorable entre los 5 jueces expertos respecto a 

todos los ítems, sin embargo se ha considerado las recomendaciones para la 

mejora del instrumento. 

 
  



Tesis publicada con autorización del autor
No olvide citar esta tesis UNFV62 

 

ANEXO N°4.A: JUICIO DE EXPERTO N°01 
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ANEXO N°4.B: JUICIO DE EXPERTO N°02 
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ANEXO N°4.C: JUICIO DE EXPERTO N°03 
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ANEXO N°4.D: JUICIO DE EXPERTO N°04 
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ANEXO N°4.E: JUICIO DE EXPERTO N°05 
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ANEXO N°5: SOLICITUD DE PERMISO PARA RECOLECCIÓN 
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