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RESUMEN

El trabajo de investigacion aborda la problematica de la falta de infraestructura para el
aprovechamiento de las aguas termales, una situacion que afecta a varias localidades del pais.
De entre estas zonas, se selecciona la ciudad de Churin, que, a pesar de ser reconocida por sus
aguas con propiedades medicinales, no ha logrado el aprovechamiento del recurso en beneficio
de la comunidad local. Objetivo: Establecer un Complejo Turistico termal y Hospedaje en
Churin que sirva como motor de cambio en términos econdmicos y sociales. Se busca
maximizar el aprovechamiento de las fuentes termales y fomentar la promocién de la zona.
Método: Se establece que este involucrard la seleccion del tema, la identificacion de la
problematica, la formulacién de objetivos y el analisis del marco teérico, utilizando los recursos
e informacion recopilados por lo cual es una investigacion descriptiva. Ademads, el
planteamiento de criterios de disefio a partir de los analisis informativos permitira el desarrollo
de un anteproyecto, por lo cual la investigacion también es aplicativa. Resultado: El proyecto
arquitectonico presenta una distribucion basada en las funciones de los espacios, garantizando
el confort térmico, la iluminacién adecuada y la ventilacion natural, y destacando una zona
central que alberga las piscinas termales y sirve como eje de desarrollo del proyecto.
Conclusiones: Presenta como aporte significativo la adaptacion a la pendiente existente en el
terreno, transforméndola en un recurso enriquecedor de la propuesta arquitectonica, asi también
resaltar el uso de materiales que trasmiten el mensaje de naturaleza y alejamiento al concepto

de urbe.

Palabras clave: aguas mineromedicinales, centro termal, turismo de salud.
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ABSTRACT

The research work addresses the problem of the lack of infrastructure for the use of thermal
waters, a situation that affects several localities in the country. Among these areas, the city of
Churin is selected, which, despite being recognized for its waters with medicinal properties,
has not managed to take advantage of the resource for the benefit of the local community.
Objective: To establish a thermal tourism center in Churin that serves as an engine of change
in economic and social terms. The aim is to maximize the use of thermal springs and promote
the promotion of the area. Method: It is established that this will involve the selection of the
topic, the identification of the problem, the formulation of objectives and the analysis of the
theoretical framework, using the resources and information collected, which is why it is
descriptive research. In addition, the formulation of design criteria based on the information
analysis will allow the development of a preliminary project, which is why the research is also
applicative. Result: The architectural project presents a distribution based on the functions of
the spaces, guaranteeing thermal comfort, adequate lighting and natural ventilation, and
highlighting a central area that houses the thermal pools and serves as the axis of development
of the project. Conclusions: It presents as a significant contribution the adaptation to the
existing slope of the land, transforming it into an enriching resource of the architectural
proposal, as well as highlighting the use of materials that transmit the message of nature and

distance to the concept of the city.

Keywords: medicinal mineral waters, thermal center, health tourism.



I. INTRODUCCION

El turismo, como actividad econdémica, ha presentado un crecimiento exponencial en
las ultimas décadas, aportando mediante su crecimiento nuevas oportunidades comerciales a
las economias de las distintas naciones. Respecto a cifras, en el 2015 el turismo representaba
9.8% del PBI mundial y para el 2026 se estima que este representara el 10.8% (Espinoza y

Florez, 2020).

Este sector, al mismo tiempo que experimentaba un crecimiento sostenido, también se
diversificaba, dando lugar a nuevas categorias turisticas, como el turismo de salud, de aventura,
entre otras. Entre dichas ramificaciones el turismo termal ha evidenciado un notable avance, no
solo desde un enfoque econdmico, sino también por el creciente interés académico que ha
despertado gracias a sus beneficios. En este contexto, se han desarrollado estudios que abordan
desde sus efectos positivos en el bienestar de adultos mayores, hasta su impacto en la dindmica
comunitaria del entorno geografico en que se desarrolla, asi como la diversidad de lugares que

lo integran como producto turistico (Noriega y Lara, 2023).

El Peru, en sintonia con las dindmicas internacionales, reconoce igualmente la
importancia del turismo como motor econémico, posicionandose este como la tercera actividad
con mayor dinamismo econdémico, precedida unicamente por la mineria y la agricultura, y
ocupando el segundo lugar en generacion de divisas. En atencion a su relevancia, el Estado
promueve su expansion territorial mediante una oferta que trasciende lo cultural, incorporando

modalidades como el turismo de aventura, termal y gastronémico.

Debido a lo expuesto la investigacion plantea la proyeccion de un “Complejo Turistico
de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”. Presentando como justificacion tedrica la
exploracion de la tendencia del termalismo en el Pert, asi como su contribucién a la oferta de

espacios fisicos que cuentan con este recurso. En cuanto a la justificacion practica, el estudio



se sustenta en la proyeccion de un complejo termal en un area especifica: Churin, localidad
reconocida por la presencia y aprovechamiento de aguas termales, pero que carece de
infraestructura disefiada especificamente para dicho propdsito, presentando instalaciones
inadecuadas y desalineadas con las tendencias actuales. Finalmente, la justificacion social de
la investigacion radica en el aporte econdémico y comunitario que representa el desarrollo del
turismo, especialmente en zonas rurales, donde puede constituirse como una actividad
complementaria o alternativa a las labores agropecuarias, generando asi empleo en una

localidad con elevados indices de pobreza.

1.1. Descripcion y formulacion del problema

A nivel global, el turismo ha asumido un rol preponderante como actividad econdémica.
Guaita et al. (2020) sostienen que esta actividad ha sido esencial para el desarrollo de varios
paises, fomentando la generacion de puestos de trabajo y contribuyendo al dinamismo
econdmico. En los ultimos afios, este rubro ha experimentado un notable auge a nivel global,
convirtiéndose en uno de los segmentos econdmicos de mayor crecimiento. Segin los datos
obtenidos de la base World Development Indicators (WDI), se observa una marcada tendencia
al alza en el turismo global. Esta actividad ha experimentado una expansion casi continua desde
1950 hasta 2019, afio en que la pandemia de Covid-19 ocasiond una paralizacion abrupta e

inusual del turismo internacional y nacional (World Bank, 2020).

Ante esta situacion, América del Sur no solo ha experimentado un crecimiento
constante en el flujo de turistas (con un aumento del 12% entre 2019 y 2023, segtn datos de la
Organizacion Mundial del Turismo), sino que también destaca por su amplia variedad de
recursos naturales y culturales, asi como por la diversidad de destinos turisticos que ofrece
(Guivernau, 2024). Conforma el 6.33% de bienes materiales alrededor del mundo que han sido

declarados Patrimonio de la Humanidad por la Organizacién de las Naciones Unidas para la



Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), con un total de 71 de estos bienes. Sumado a
ello cuenta con 7.65% de los recursos inmateriales del mundo, un total de 42, de los cuales la
mayor concentracion se encuentra localizada entre Colombia y Pert; ademés esta zona del
continente cuenta con 70 reservas de la biosfera lo que equivale al 8.56% con respecto al total

de aquellas que han sido designadas a nivel mundial hasta la fecha (Navarro, 2021).

Tabla 1

Recursos y destinos turisticos designados por la UNESCO

Patrimonio Tangible Geo Idioma

en Ciudad
Natural Cultural Mixto  Total Intangible Biosfera parque peligro Creativa

Patrimonio Reserva

Argentina 5 6 - 11 2 15 - 18 1
Bolivia 1 6 - 7 5 3 - 39 1
Brasil 7 14 1 22 7 7 1 190 9
Chille - 6 - 6 1 10 1 7 1
Colombia 2 6 1 9 10 5 - 68 4
Ecuador 2 3 - 5 3 8 1 14 2
Guyana - - - - - - - 12 -
Paraguay - 1 - 1 - 3 - 12 -
Pert 2 8 2 12 10 6 1 62 -
Surinam - - - - - - - 8 -
Uruguay - 2 - 2 2 2 1 1 1
Venezuela 1 2 - 3 6 2 - 34 -

Nota. Adaptado de Recursos y destinos turisticos designados por la UNESCO, de Navarro,

2021, (https://revista-mici.unr.edu.ar/index.php/revistamici/issue/view/19) Copyright.



Para los paises latinoamericanos, el sector turismo no solo se erige como una opcion de
desarrollo viable y sostenible que tiene la capacidad de generar riqueza tanto econdmica como
social en favor de diversos estratos de la poblacion, sino que torna como un elemento de rol
fundamental en su progreso. Pese a ello, es importante resaltar que, dependiendo de su
planificacion, el turismo puede dar lugar a desafios de indole ambiental, sociocultural y
econdmica que podrian restringir su sostenibilidad. Un ejemplo ilustrativo de esta situacion se
presenta en el pais contiguo de Colombia, donde, a pesar de su riqueza cultural, se evidencia
una falta de formacion de personal en el rubro lo cual desencadena en la obstaculizacion de su

progreso en el sector (Santiago, 2018).

En la actualidad, el turismo se ha desarrollado y categorizado segun los intereses y
preferencias de las poblaciones, dando asi lugar al turismo termal y de bienestar, siendo una
subcategoria del turismo de salud que se centra en la prevencioén y control de padecimientos
mediante terapias y tratamientos que incluyen principalmente el contacto con la naturaleza y el
uso de aguas mineromedicinales (Rojas, 2020). Siendo este tipo de turismo el que ha
manifestado un mayor crecimiento a nivel mundial. Esta corriente influye en el contexto
peruano, debido a que la nacién posee mas de 500 fuentes termales, y se ve expresado en el
Plan Estratégico Nacional de Turismo 2008 - 2018(PENTUR) el cual pretende consolidar esta
categoria de turismo adaptandose a las nuevas exigencias del contexto global. Segun el
Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR) considera del total mencionado
solamente 242 fuentes en capacidad de ser aprovechadas turisticamente, las cuales se
encuentran distribuidas alrededor del territorio nacional. Destacando sobre todo los
departamentos Cajamarca, Cusco, Ancash y Lima, por poseer un mayor nimero de fuentes.
Siendo Lima y Ancash las que conforman mas del 60% de aguas termales en la zona central,

zona compuesta por 5 regiones: Junin (14), Pasco (12), Ancash, Hudnuco (6) y Lima. De ellas



la mayor parte no se encuentran autorizadas (47 fuentes), 6 fuentes se encuentran en concesion,

9 sin explotacion y 44 en estado de abandono (MINCETUR, 2023).

Figura 1

Distribucion de fuentes termales por departamento, porcentualmente

Nimero de % sobre total
fuentes
Cajamarca 30 12% Amazonas
Cusco 26 11% Tumbes |
Cajamarca

Ancash 25 10% \ \
Lima 25 10% Loreto
Arequipa 20 8% Piura
Huancavelica 14 6% 2 s
Junin 14 6%  Lambayequs
Puno 13 5% Lalibertad T,
Moquegua| 13 5% AncashdT TR
Pasco 12 5%
Tacna 11 5%
San Martin 7 3%
La Libertad 7 3%
Amazonas 7 3%
Huanuco 6 2% s
Apurimac 6 2% W o2-6%
Tumbes 5 2% 01%- 3%
Ayacucho 1 0% Mo hay
Total 242 100%

Nota. Adaptado de Distribucion de fuentes termales por departamento, porcentualmente
[Grafico], por Ministerio de Comercio Exterior y Turismo, 2012, (https://goo.su/57PXN)

Copyright.

Pese a la importancia y diversidad que se evidencia en el contexto nacional, asi como
la existencia de lineamientos de gestion de recursos, el sector turismo presenta limitaciones que
no solo afectan la actividad en si, sino también los sectores complementarios directamente
vinculados, como el alojamiento, los restaurantes y el transporte), los cuales resultan
fundamentales y condicionan, a su vez, el progreso o la involucion del desarrollo de este sector.

Dichos pilares son, segiin la Sociedad de Comercio Exterior del Perti (2019), el transporte



aéreo, que se refiere al acceso y calidad de los servicios de conectividad aérea; el transporte
terrestre, que alude a la conectividad vial y su calidad; y la infraestructura de servicios
turisticos, indicador que considera la disponibilidad de alojamientos segin sus niveles de

calidad y la cantidad total de opciones disponibles.

Enrelacion a ello, se identifican, segun MINCETUR (2012), los siguientes factores que
afectan el desarrollo del turismo y sus implicancias en los sectores mencionados: las
instalaciones actuales no estan orientadas al turista extranjero; existen limitaciones en la oferta
de hospedajes integrados al complejo termal, o que reduce la disponibilidad de alojamiento, y
en algunos casos, la calidad de las habitaciones podria mejorarse. El acceso a las edificaciones
tampoco es sencillo, ya que en varios casos la distancia entre el punto de llegada aérea y el
destino implica hasta dos horas de traslado por vias terrestres no asfaltadas. estas deficiencias
se suma la escasa promocion de los complejos termales por parte de las entidades competentes,

asi como la falta de capacitacion del personal.

Dichos indicadores se presentan en distintos departamentos y provincias, lo que
evidencia la brecha existente en este rubro. Tal es el caso de la localidad de Churin, que, a pesar
de ser un destino reconocido por su termalismo y el turismo de salud, carece de una oferta
adecuada de hospedajes y hoteles en proporcion al crecimiento exponencial de visitantes.
Asimismo, se observa un aumento en el nimero de restaurantes, aunque este se da solo en
cantidad y no en calidad. Una de las principales razones de preocupacion radica en la deficiente
infraestructura vinculada a su principal actividad econdmica, ya que, contrariamente a lo
esperado, las edificaciones presentan problemas de salubridad para los baiiistas, asi como una
escasa o nula disponibilidad de informacién que promueva el conocimiento de sus tradiciones,
ademas de una limitada oferta de actividades complementarias (Evangelista, 2019). En el

estudio “La Evolucion del Turismo y el Desarrollo Socioecondmico del distrito de Pachangara



— Churin 2018” se menciona que el 73% de los pobladores sefialan que hay muy poca
promocion de los centros turisticos con los que se cuenta; sin embargo, mencionan que, pese al

poco apoyo, el nimero de turistas continia en aumento.

A su vez, la poblaciéon no percibe los beneficios del desarrollo sostenible (econdmico,
social y ambiental) derivados del desempefio del sector. Por el contrario, la comunidad enfrenta
problematicas significativas, entre las que destacan la pobreza extrema, el desempleo, una

inadecuada gestion ambiental y de recursos, asi como la existencia de carreteras en mal estado.

Tabla 2

Principales problemas percibidos por la poblacion de Churin

(Considera usted un Respuesta en % sobre la poblacion
SI NO SI NO
problema? total

Desarrollo social y humano Desarrollo econémico local
Pobreza extrema 80 20 Deficientes carreteras 95 5
Desnutricion infantil 60 40 Desempleo 80 20
Abandono familiar 40 60 Falta de financiamiento 75 25
Falta de centros de 75 25  Abandono de la agricultura 75 25

educacion superior

Salud del poblador 55 45 Abandono de la pesca 65 35
Delincuencia, alcoholismo 70 30 Abandono de la industria 65 35
Bajos salarios 85 15

Desarrollo sostenible Desarrollo institucional, politico y cultural
Gestion ambiental 95 5 Carecen de instituciones promotoras 80 20

del desarrollo

Fenomenos naturales 55 45 Servicios publicos insuficientes 75 25



Impactos adversos de la 50 50 Falta de politicas de desarrollo de

mineria seguridad ciudadana

Nota. Adaptado de Principales problemas percibidos por la poblacion de Churin, de Jurado

et al., 2014, (https://revistas.unfv.edu.pe/RCV/article/download/36/36/5119) Copyright.

Ademas de los problemas de infraestructura, econdmicos y sociales, resulta
fundamental destacar la importancia de una adecuada gestion del recurso hidrico en el contexto
actual. Segun la investigacion realizada por Jurado et al. (2014), titulada "Turismo, riesgos y
oportunidades relacionados con el uso y consumo de aguas termales", se destaca que la
actividad turistica termal, al igual que cualquier otra actividad humana, estd intrinsecamente
vinculada al uso del agua, pero, al mismo tiempo constituye uno de los principales factores de

su degradacion.

Como respuesta a la problemadtica identificada, se propone el “Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje en Churin” concebido como una infraestructura destinada a albergar
diversos servicios, no solo relacionados con el uso balneario y terapéutico del recurso, sino
también con la oferta de alojamiento. Este proyecto se planta a manera de solucion, para elevar
el estatus de la localidad y posicionarla como uno de los principales destinos turisticos del pais.
Asimismo, incorpora un enfoque social, mediante la generacion de oportunidades labores

dirigidas a los residentes de la localidad.

1.1.1. Pregunta de investigacion general.

(De qué manera se debe proyectar arquitectonicamente el “Complejo Turistico de aguas
termales y hospedaje en Churin” orientado al desarrollo de actividades recreativas, de

hospedaje y terapéuticas, 2024?



1.1.2. Preguntas de investigacion especificas.

1.1.2.1. ;Qué caracteristicas volumétricas y de materialidad debe proyectar el
“Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin” para que se integre

correctamente en su contexto natural?

1.1.2.2. ;Qué criterios de disefio funcional son aplicables en un “Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje en Churin” para el desarrollo de actividades de recreacion,

alojamiento y curativas?

1.1.2.3. ;Como principios paisajisticos deben proyectarse en el “Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje en Churin” para aprovechar su disposicion topografica en

la composicion arquitectonica?

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes internacionales

Cuasapud (2022), en su trabajo de titulacion “Disefio de un centro de rehabilitacion
fisica remodelacion de las piscinas de agua termal de Timbuyacu, define como objetivo del
estudio la renovacion y mejora del balneario Timbuyacu, un importante recurso turistico que
aprovecha una fuente de agua termal natural con propiedades curativas para el cuerpo humano.
El método adoptado para el estudio fue la recopilacion y analisis de informacion, la cual
comenzo con la identificacion del problema siendo este el déficit econdémico presente en la
parroquia de San Blas, planteando ante ello como solucién la promocion del turismo como

actividad econdmica viable, por lo cual se realiz6 un estudio exhaustivo acerca de este rubro y
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la infraestructura que se poseia en la localidad concluyendo de este estudio ventajas y

desventajas del turismo termal en la localidad.

Figura 2

Zonificacion del Balneario Termal Timbuyacu

Simbolo del AGUA

Simbolo del AGUA

Simbolo de la LUZ

Simbolo de la TIERRA

Simbolo del AIRE

Nota. Tomado de Zonificacion [Grafico], por Cuasapud, 2022, Repositorio PUCESI

(http://dspace.pucesi.edu.ec/handle/11010/1081) Copyright.
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Resultando en el disefio de una red de espacios interconectados de manera técnica que
permite aprovechar al maximo los beneficios del agua termal, garantizando una adecuada
revitalizacion fisica para los visitantes. La arquitectura parte desde la conceptualizacién
generada por el autor de la filtracion de agua en estratos o filtros de purificacion, dando como
resultante una cadena de bloques que se adaptan al terreno, planteando asi cuatro volimenes
rectangulares y uno concluyente, en forma circular. Los primeros cuatro volimenes albergaran
dos areas de piscinas, un area de comidas, un area de recepcion y de personal administrativos;
por ultimo, la forma circular se convertird en el acceso principal al complejo y la zona de

estacionamientos (Cuasapud, 2022).

El proyecto se desarrolla a través de una serie de senderos que conectan diferentes areas
y ofrecen multiples direcciones para que los usuarios elijan segin el tratamiento que deseen
seguir. Ademas, la circulacion a lo largo de estos senderos pasa por espacios temporales que
fomentan la interaccién con el entorno natural, despertando la curiosidad y estimulando la
exploracion del espacio. En conjunto, se busca crear una experiencia interactiva y dindmica
para los visitantes. Es asi como encontramos dos clases de caminerias, una interior y una
exterior; siendo la primera para que el usuario circule por las zonas terapéuticas y los distintos
espacios que ofrece el balneario; y la segunda, permite una circulacién mas directa y se conecta
con el sendero existente hacia la reserva Cotacachi Cayapas. Concluyendo del proyecto que su
principal aporte es la diferenciacion de sus circulaciones, las cuales fueron disefiadas sin limitar
al usuario y, sin embargo, permite un recorrido dirigido y centrado en el disfrute de todos los

ambientes.
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Figura 3

Perspectiva general del Balneario Termal Timbuyacu

Nota. Tomado de Perspectiva general del Balneario Termal Timbuyacu [Imagen], por
Cuasapud, 2022, Repositorio PUCESI (http://dspace.pucesi.edu.ec/handle/11010/1081)

Copyright.

Crispin (2018), en su trabajo de titulacién “Complejo Ecoturistico Termal: Parque
Nacional Sajama”, define como objetivo del estudio plantear la creacién de un complejo
ecoturistico termal que permita la consolidacion turistica de la zona mediante la oferta de una
edificacion disefiada para la ejecucion confortable de las actividades termales en sus
instalaciones. E1 método adoptado para el estudio fue analisis critico de bibliografia relevante,
por lo cual se realizo el estudio a nivel macro y micro, en el que se destacd que en la zona de
intervencion existe gran potencial de recursos turisticos como: el Parque Nacional Sajama, los
nevados Payachatas, el bosque de quefiuas, la laguna Huayfiakota, Maya,la cadena de geisers

de Juchusuma Sajama.
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Figura 4

Premisas de diserio del Complejo Ecoturistico Termal

Ejes de Diseno.

Nota. Tomado de Premisas de diserio [Imagen], por Crispin, 2018, Repositorio Institucional
Universidad Mayor de San Andrés (https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/22282)

Copyright.

Resultando en el disefio de una propuesta que se desarrolla de manera horizontal con la
finalidad de aprovechar las visuales ofrecidas por el paisaje; ademés de considerar que la
localizacion posee una de las temperaturas mas bajas de Bolivia por lo cual requiere de ganancia
térmica mediante el asoleamiento de sus dreas. Respecto a materiales se selecciond la piedra
arenisca como la principal materia prima, y la técnica del tapial en la construccion, destacando
ambos por su carga tradicional al ser usados por pobladores de la misma comunidad (Crispin,
2018). Concluyendo del proyecto que su principal aporte es la fusion de técnicas constructivas

locales con la funcionalidad de la propuesta. Asi también resaltar el estudio previo de
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condicionantes climaticas para la adopcion de criterios de disefio confortables y favorecedores.
Por lo cual la propuesta se caracteriza por presentar una integracion con el entorno y poseer

valor cultural.

Figura 5

Vistas exteriores del Complejo Ecoturistico Termal

Nota. Tomado de Vistas exteriores del complejo [Imagen], por Crispin, 2018, Repositorio
Institucional Universidad Mayor de San Andrés

(https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/22282) Copyright.

Valencia (2018), en su trabajo de titulacion “Hotel y Completo Termal turistico -
cultural Ilalo”, define como objetivo del estudio proyectar una edificacion con caracteristicas
de la arquitectura sustentable aprovechando los recursos que posee la localidad y potenciando
el turismo en el Valle de los Chillos. El método adoptado para el estudio fue el analisis de la

informacion recopilada, la cual abarco: el estudio de sitio (hidrologia, riesgos, sistema vial,
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areas verdes), referentes (descripcion, partido arquitectdonico, organizacion y concepto) y el

estudio tedrico en relacion con los conceptos de turismo y aguas termales (beneficios y clases).

Figura 6

Partido Arquitectonico del Hotel y Complejo Termal Turistico “Ilalo™

(M

AR

L2

e .

Nota. Tomado de Partido Arquitectonico del Hotel y Complejo Termal Turistico “llalo”

[Imagen], por Valencia, 2018, Repositorio Digital USFQ (https://goo.su/VRTE) Copyright.

Resultando en el disefio de una propuesta que se conforma por cuatro volumenes
ortogonales, lo cual permiti6 una fécil estructuracion. La disposicion de los bloques de manera
cerrada y formando un cuadrado permite la generacion de patios interiores que ilumina y
ventilan las instalaciones; a su vez mantiene una simetria y equilibrio en sus dos ejes, X y Y.

La entrada se sitia en el espacio vacio entre los volumenes, por lo cual tiene una legibilidad,
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con respecto a la visual del usuario, clara. Respecto a la distribucion de los ambientes los
bloques contienen paquetes funcionales generales, como la zona de talleres o administrativa; a
la vez que estos paquetes funcionales contienen espacios principales y secundarios, estos
ultimos conformados por una circulacién vertical que los une con otras zonas. Un aspecto
relevante de la volumetria del proyecto es que este mantiene en su forma la pendiente
determinada por la montafia, siendo como una extension de esta ultima (Valencia, 2018).
Concluyendo del proyecto que su principal aporte es la adecuacion al terreno donde se situa,
ya que su volumetria estd desarrollada para conservar la inclinacidon caracteristica de la
montafia, modelada por la direccion predominante de los vientos. Este recurso, implementado

por sus referentes, se ha integrado en el proyecto correctamente.

Figura 7

Vistas exteriores del Hotel y Complejo Termal Turistico “Ilalo”

Nota. Tomado de Partido Arquitectonico del Hotel y Complejo Termal Turistico “Ilalo”

[Imagen], por Valencia, 2018, Repositorio Digital USFQ (https://goo.su/VRTE) Copyright.
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1.2.2. Antecedentes nacionales

Del Aguila (2019), en su trabajo de titulacion “Centro termal recreativo con
caracteristicas de disefio espacial en base a las actividades de bafio en hidroterapia, Aguas
Calientes -2019”, define como objetivo del estudio la creacion de un Centro Termal Recreativo
en el Centro Poblado de Aguas Calientes, Cajamarca. El estudio se propuso disefiar espacios
que promovieran la relajacion y el bienestar a través de la hidroterapia, aprovechando al
maximo las propiedades de las aguas termales locales. El método adoptado para el estudio fue
de caracter cualitativo y de tipo no experimental, con un enfoque correlacional, debido a la
necesidad de identificar las caracteristicas del disefio espacial basadas en las actividades de

hidroterapia en un centro termal.

Resultando en el disefio de una propuesta adaptada a la topografia local, la cual posee
plataformas seglin las variaciones del terreno y aprovecha los diferentes niveles para la
distribucion de las areas. Se ha considerado también la ubicacion estratégica del proyecto con
vistas al rio Crisnejas, que afiade un elemento paisajistico. El autor, dentro del contexto, aborda
las condiciones climaticas de la zona, como las precipitaciones frecuentes en el departamento
de Cajamarca, y radiacion solar adaptando parasoles con el fin de brindar confort. Ademas de
considerar los aspectos de entorno y climatologicos, la presente tesis aborda a la audiencia
objetivo, que abarca una poblacion de 5 a 80 afios. Esto incluye a los residentes de Aguas
Calientes, la provincia de San Marcos y visitantes nacionales e internacionales, lo que permite
un impacto a gran escala y la provision de servicios para futuras generaciones (Del Aguila,

2019).
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Figura 8

Conceptualizacion del Centro Termal Recreativo
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Conclusién: Destacando EL PODER DE LA FUENTE TERMAL, se puede GENERAR LA RELAJACION, BIENESTAR Y
COMODIDAD A TRAVES DE LA HIDROTERAPIA para el usuario.

Nota. Tomado de Conceptualizacion [Imagen], por Del Aguila, 2019, Repositorio Universidad

Privada del Norte (https://repositorio.upn.edu.pe/handle/11537/24152) Copyright.

La concepcion volumétrica del proyecto se basa en la idea de una fuente termal, que da
lugar a una estructura cuadrada que se conecta con otros espacios. La fuente termal central se
convierte en el elemento central y organizador del proyecto, y los espacios circundantes se
relacionan con ella, representando el agua como el medio principal para proporcionar relajacion
y bienestar a los usuarios. El proyecto se hace funcional a través de un eje de circulacion lineal
que guia a los usuarios hacia las diferentes areas que ofrece, ademas de sus dos ingresos. De
esta manera, se configura un proyecto solido, eficiente y alineado con el propdsito
originalmente establecido por la investigacion. Concluyendo del proyecto que su principal
aporte es la relevancia dada al recurso de las aguas termales, colocando este medio como eje
central del proyecto a partir del cual se desenvuelve. Ademas de la proyeccion de sus usuarios

de manera que no sea un equipamiento el cual no satisfaga la poblacion futura.



Figura 9

Zonificacion del Centro Termal Recreativo
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Nota. Tomado de Conceptualizacién [Imagen], por Del Aguila, 2019, Repositorio Universidad

Privada del Norte (https://repositorio.upn.edu.pe/handle/11537/24152) Copyright.
Figura 10

Vista aérea del Centro Termal Recreativo

Nota. Tomado de Conceptualizacion [Imagen], por Del Aguila, 2019, Repositorio Universidad

Privada del Norte (https://repositorio.upn.edu.pe/handle/11537/24152) Copyright.
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Benites y Malpartida (2019), en su trabajo de titulacion “Complejo termal de
balneoterapia en Cachicadan”, define como objetivo del estudio el disefio de una infraestructura
o un complejo de aguas termales que se relacione con el contexto de Cachicadan, donde los
criterios arquitectonicos logren que el espectador sienta la percepcion de los espacios y el
paisaje. El método adoptado para el estudio fue de tipo aplicada, descriptiva de enfoque
cuantitativo, con un disefio de investigacion ni experimental. Asi también con respecto a la
poblacion y muestra se realizo un andlisis con respecto a la poblacion que usa la balneroterapia,
se aplicaron criterios de inclusion y exclusion por lo cual se delimito a aquellos individuos que
posean el rango etario entre 15 y 44 afios, sin distinciéon de género y que pertenezcan a la

provincia de Trujillo y Santiago de Chuco.

Figura 11

Espiral Fibonacci y Planteamiento General

1/

Nota. Tomado de Espiral Fibonacci y Planteamiento General [Imagen], por Benites y
Malpartida, 2019, Repositorio Universidad Privada Antenor Orrego (https://goo.su/f9rch)

Copyright.
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Resultando en un disefio que posee como idea rectora el espiral de Fibonacci usado en
la distribucion de los bloques independientes, estos bloques se encontrarian dentro de las 7
zonas del proyecto. En cuanto a la zonificacion cerca al ingreso principal dispondriamos la
zona termal y una parte de la zona complementaria, ubicadas a los lados de la circulacion
principal, que se corta con la zona social como remate, luego la zona administrativa y zona
médica, por ultimo, se encontraria la zona de alojamiento proxima al bosque para su privacidad.
En el ambito paisajistico, el terreno seleccionado se sittia en un bosque de algarrobos dividido
en dos sectores, cuya vegetacion se preservara para aportar un valor afiadido al terreno.
Adicionalmente, la cercania al punto de origen del agua termal permite su incorporacion al
terreno por gravedad, sin necesidad de bombeo. Asimismo, es crucial que el terreno esté aislado
de ruidos molestos para los usuarios, y el bosque de eucaliptos desempefia un papel clave al

actuar como una barrera natural contra el ruido (Benites y Malpartida, 2019).

Figura 12

Vista aérea del planteamiento del complejo

Nota. Tomado de Vista aérea del planteamiento del complejo [Imagen], por Benites y
Malpartida, 2019, Repositorio Universidad Privada Antenor Orrego (https://goo.su/f9rch)

Copyright.
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Concluyendo del proyecto que sus aportes son el disefio dindmico y armonios dado por
la secuencia de Fibonacci y, siendo el mas relevante, la preservacion del entorno natural y la
generacion del minimo impacto en paisaje mediante el uso concienzudo de los recursos

disponibles, siendo en este caso los algarrobos y la fuente termal.

Figura 13

Zonificacion General del Complejo

Nota. Tomado de Zonificacion General del Complejo [Imagen], por Benites y Malpartida,

2019, Repositorio Universidad Privada Antenor Orrego (https://goo.su/f9rch) Copyright.

Lopez y Munayco (2022) en su trabajo de titulacion “Estacion termal “Los Eucaliptos”
Bafios del Inca — Cajamarca”, define como objetivos del estudio cuatro propositos importantes,
se busca como primer objetivo la promocidn del recurso termal con la finalidad del desarrollo

local; el segundo objetivo es el de capacitar a poblacion local a través de centros formacion



23

ampliando el mercado laboral, el tercer objetivo se centra en el desarrollo del turismo termal a
nivel nacional, y finalmente, el proyecto tiene como objetivo la proteccion de las aguas termales
y el medio ambiente. En base a los objetivos enunciados con anterioridad se plantea la Estacion
Termal “Los Eucaliptos, el cual se emplazara en la ciudad Bafios del Inca, en Cajamarca. El
método adoptado para el estudio fue documental, de finalidad descriptiva, de ambiente de

campo y de conocimiento proyectiva.

Figura 14

Plano de pendiente del terreno
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Nota. Tomado de Plano de pendiente del terreno [Imagen], por Lopez y Munayco, 2022,
Repositorio Institucional Universidad Ricardo Palma

(https://repositorio.urp.edu.pe/handle/20.500.14138/6332) Copyright.

Resultando en un disefio acorde con las caracteristicas topografica del terreno elegido,
este posee cuatro niveles de pendientes que van desde la pendiente suave a una pendiente muy

abrupta, por lo cual al contemplar la caracteristica del suelo se tomd en cuenta que los edificios
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deben de ser de poca altura, se minimizo la irrupcion de los patrones naturales que modifiquen
la morfologia del mismo, se planted el desarrollo de las edificaciones a manera de graderia
acomodando la construccion a la pendiente natural del terreno. Asi también, el autor tuvo en
cuenta la localizacion en la que el proyecto se llevaria a cabo considerando asi las condiciones
climaticas, debido a ello se optd por: desarrollar volimenes cerrados y orientados para lograr
la mayor ganancia térmica. En su programacion arquitectonica, el complejo cuenta con 5.5 ha
de terreno, de ellas ha de desarrollarse en 1.13 ha, el resto de area serd aprovechada en el
desempefio de diferentes funciones complementarias a las que guardan relacion con turismo
termal. Desarrollando, aparte del componente termal, zonas y subzonas complementarias: zona
administrativa, zona de alojamiento 3 estrellas, servicios complementarios y servicios

generales.

El proyecto se edifica siguiendo la sinuosidad del terreno, intercalando en este de
manera ritmica las edificaciones con los vacios ocupados por vegetacion generando vistas
agradables a los usuarios, los bloques correspondientes al desarrollo de las 5 zonas se emplazan
de manera perpendicular a la andeneria ya existente en el area. Para unificar los bloques se da
la aplicacion de la circulacion peatonal en forma de zigzag. Con relacion a los ingresos, estos
se daran desde la calle La quebrada y serén tres: el primero, siendo el ingreso principal en la
zona sur - oeste este abre paso a los bloques principales y al estacionamiento; el segundo se
ubica en la zona central dirigido al servicio y cuenta con un patio de maniobras; y, el tercero,
ubicado en zona sureste que d paso a la zona de hospedaje (Lopez y Munayco, 2022).
Concluyendo del proyecto que su aporte es su configuracion arquitectonica adaptada al espacio,
aprovecha y genera criterios de disefio en base a las caracteristicas del terreno y no de manera

viceversa (adaptado el terreno a la disposicion arquitectonica).
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Figura 15

Vistas de la Estacion termal “Los Eucaliptos”

Nota. Tomado de Vistas de la Estacion termal “Los Eucaliptos” [Imagen], por Lopez y
Munayco, 2022, Repositorio Institucional Universidad Ricardo Palma

(https://repositorio.urp.edu.pe/handle/20.500.14138/6332) Copyright.

Ordofiez (2023), en su trabajo de titulacion “Criterios de la integracion paisajistica para
el disefio del centro recreacional Bafios Termales de San Mateo en la ciudad de Moyobamba”,
define como objetivo del estudio establecer criterios de integracion paisajistica aplicables al
disefio de un centro recreacional bafios termales. El método adoptado para el estudio fue de tipo
no experimental, descriptivo; el cual se baso en la muestra de observacion, la cual para el caso
citado la muestra fue el estudio de casos arquitectonicos analizando de ellos la pertinencia y
funcionalidad de su disefio. El estudio se dio mediante el uso de fichas analiticas en donde se
describi6 aspectos como ubicacion, arquitecto estudio arquitectonico que los llevo a cabo, area

y niveles; también consistio en sefalar indicadores de integracion paisajistica.
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Figura 16

Andlisis de Jerarquias Zonales
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Nota. Tomado de Andlisis de Jerarquias Zonales [Imagen], por Ordofiez, 2023, Repositorio

Institucional UPN (https://hdl.handle.net/11537/33909) Copyright.

Resultando en el disefio de una propuesta arquitectonica que se desarrolla
horizontalmente con volumenes dispersos que se agrupan de acuerdo con la funcidon que se
realiza en su interior. Esta distribucion se dio a partir de un andlisis jerarquico en el que se
evalu6 las ventajas de las ubicaciones en el terreno es asi como la zona administrativa se
encuentra cercana al ingreso vehicular para que los usuarios de esta zona no necesiten
deambular por todo el complejo para llegar a ella; otro ejemplo de dicha jerarquizacion se
observa al plantear la zona de recepcion (zona publica) hacia la via principal en donde hay un
mayor flujo de peatones y vehiculos, mientras que la zona termal se mantiene en un area
intermedia, ni privada ni publica, conectandose con la zona de recepcion, caso contrario es el
de la zona de relajacién que si se mantiene lo mas alejada de la via de acceso para evitar
perturbaciones generadas por ruidos automovilisticos. Para unir los bloques dispersos se

adicionaron circulaciones internas diferenciadas en principales, secundarias y de servicio. En
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cuanto a materialidad, el proyecto se caracterizé por el uso de materiales propios de la localidad
como piedra, madera, bambu, ademas de ello se destaca el uso de transparencias para mantener
una continuidad del paisaje tanto exteriormente como interiormente. Por ultimo, la adecuacion
a la pendiente del terreno fue mediante la separacion de la edificacion del suelo (Ordofiez,

2023).

Figura 17

Volumetria y consideraciones del centro recreacional Barios Termales de San Mateo

Nota. Tomado de Volumetria y consideraciones del centro recreacional Banos Termales de
San  Mateo [Imagen], por Ordofiez, 2023, Repositorio Institucional UPN

(https://hdl.handle.net/11537/33909) Copyright.

Concluyendo del proyecto que su aporte es la priorizacion del entorno donde se ubica,
adaptando el proyecto en forma, estructura y materiales usados a la zona buscando generar el
minimo impacto sobre el suelo o el terreno. Es asi como los distintos volumenes se elevan sobre

la pendiente del terreno adaptandose al suelo ello mediante el uso de pilotes y plataformas
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elevadas. Ademas de ello y con la finalidad de no alterar la gama cromatica existente el paisaje

los acabados se encuentran en su tono natural, y los elementos empleados son pertenecientes a

la localidad.

Figura 18

Materiales y Acabados del centro recreacional Barios Termales de San Mateo
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Nota. Tomado de Materiales y Acabados del centro recreacional Barios Termales de San
Mateo [Imagen], por  Ordoiez, 2023, Repositorio  Institucional ~ UPN

(https://hdl.handle.net/11537/33909) Copyright.



29

Cabanillas (2019), en su trabajo de titulacion “Caracteristicas biofilicas directas en base
a la rehabilitacion fisica motriz con hidroterapia para el disefio de un centro termal, en Llanguat-
Celendin, 20197, define como objetivo del estudio identificar las caracteristicas de la
arquitectura biofilica aplicables a un centro termal, enfocadas en la rehabilitacion fisica y
motriz. El método adoptado para el estudio fue el de una investigacion basica de carécter
proyectivo, siendo de disefio descriptivo no experimental. Evaluando en su investigacion tres
casos arquitectonicos referenciales, dos de ellos internacional y uno nacional. Por lo cual la
técnica usada fue la revision literaria y el estudio de casos, y el instrumento de medicion fueron

las fichas documentarias.

Figura 19
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Resultando en el disefio en la complementacion de sus variables estudiadas del lado de
la arquitectura biofilica se centra en el uso de los elementos, formas y recursos naturales, lo que
concluyo en la generacion de una cobertura orgéanica; mientras que por el lado de la
Rehabilitacion fisica motriz con hidroterapia se centra en el desarrollo de actividades
terapéuticas y conceptualmente desde un eje generador de mejora, siendo ese eje las aguas
termales. El proyecto se desarrolla a manera de tres circunferencias en un solo eje longitudinal,
el cual estd orientado de manera que disponga de iluminacién en todos los ambientes. El ingreso
estd planteado desde la zona central donde se localiza el area administrativa, este volumen tiene
conexion directa con la via de acceso, en los otros dos volumenes se desarrollan las areas de
rehabilitacion con hidroterapia y de servicios complementarios (Cabanillas, 2019).
Concluyendo del proyecto que su principal aporte es el estudio de sus referentes lo cual permitio
el planteamiento de distintos aspectos en el proyecto como la presencia de agua en el recorrido,

la conexion visual con la naturaleza, etc.

Figura 20

Vista 3D general

Nota. Tomado de Vista 3D general [Grafico], por Cabanillas, 2019, Repositorio Institucional

UPN (https://hdl.handle.net/11537/33909) Copyright.
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1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Identificar la manera de proyectar arquitectonicamente el “Complejo Turistico de aguas
termales y hospedaje en Churin, 2024” orientado al desarrollo de actividades recreativas, de

hospedaje y terapéuticas.

1.3.2. Objetivos especificos.

- Determinar qué caracteristicas volumétricas y de materialidad se proyectaran en el
“Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024” para su

integracion con el contexto natural.

- Determinar qué criterios de disefio funcional son aplicables en un “Complejo Turistico
de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024 para el desarrollo de actividades de

recreacion, alojamiento y curativas.

- Determinar que principios paisajisticos deben ser proyectados en el “Complejo
Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024 aprovechando su disposicién

topografica en la composicion arquitectonica.

1.4. Justificacion

La actividad turistica emerge como un motor clave para el progreso econdémico,
fundamentandose en recursos turisticos que ofrecen diversas potencialidades. Aprovechar estas
potencialidades no solo impulsa el desarrollo econémico, sino que también desempeiia un papel

crucial en la mejora y beneficio de la calidad de vida de las personas. La capacidad de
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capitalizar los recursos turisticos disponibles se convierte en un factor esencial para fomentar
un crecimiento econémico sostenible y proporcionar impactos positivos en la vida cotidiana de
la comunidad local (Perales, 2022). Asimismo, esta actividad econdmica se diversifica respecto
a las necesidades presentes en la sociedad, es asi como en el siglo XVII surge una nueva
tendencia generada a causa del estrés y fatiga propias de la vida en urbes, el termalismo y el
turismo vivencial son la repuesta a aquella necesidad enfocados en brindar destinos combinan
una variedad de practicas, que incluyen el termalismo, actividades de aventura y terapias
alternativas. Siendo predominante en Inglaterra y paises de Europa en sus inicios; actualmente
el termalismo ha vuelto a estar en auge ascendente en paises como Francia e Italia debido la
situacion suscitada a causa del Covid-19 pues este se presente como tratamiento médico
beneficioso para pacientes que sufrieron la afeccion (Saz-Peird, 2021). Siendo ello una clara

contextualizacion de la relevancia que ha tomado esta tipologia de turismo.

Respecto al ambito nacional, el Peru cuenta con los recursos requeridos para satisfacer
la demanda generada con un total de 228 fuentes termales usadas en la actualidad, sin embargo,
el ambito de turismo de salud no se ha explotado ni desarrollado en la medida necesaria
presentando como factores limitantes la ausencia de promocion y publicidad, junto con la
carencia de equipamiento e infraestructura para brindar servicios apropiados, se ve agravada
por un acceso insuficiente debido al estado deficiente de las carreteras (Eban, F. y Samrikas,
M., 2019). Ademas de ello, la mayoria de las autoridades, expertos y ciudadanos carecen de
una comprension adecuada del valor de este recurso, y se observa una falta de acciones
efectivas en su preservacion y gestion adecuada (Instituto Geologico, Minero y Metalurgico
[INGEMMET], 2010). Desembocando todo ello en un servicio deficiente y un mercado
economico desatendido peso a la posesion de recursos explotables. Siendo este el caso de
localidades como Churin y Cajamarca, que pese a ser dos de las localidades con mas fuentes

termales, una en el sector central del Peru y otra en la zona sur respectivamente, se enfrentan a
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la problemadtica ya expuesta. Pese a ello el departamento posee una mayor cantidad de visitantes

y visualizacion publica en comparacion de Churin, por lo cual se selecciona esta Gltima.

La justificacion de la investigacion de tesis se sustenta en la relevancia propia del
proyecto y el ambito sobre el cual se desarrolla, el turismo y la salud. La utilidad que representa
la creacion de esta infraestructura, “Complejo Turistico termal”, en la localidad de Churin se
basa en qué pese a la existencia actual de infraestructura de esta tipologia la poblacion no

percibe de ella algun beneficio, ademéas de contar con poca promocidn por parte del estado.

Una gestion turistica adecuada puede convertirse en un catalizador para el desarrollo
local, generando empleo, incrementando los ingresos de las comunidades y fomentando
actividades econdomicas complementarias, como la agricultura y la artesania, lo que a su vez

contribuye a mejorar la calidad de vida de los habitantes (London et al., 2021).

El objetivo de la propuesta es instar a las autoridades a respaldar y fomentar proyectos
similares que tengan un impacto positivo en la calidad de vida de la poblacion, generando
oportunidades de desarrollo mediante un enfoque integral del turismo que incorpore nuevas

tendencias, aproveche eficazmente los recursos disponibles y beneficie a la comunidad local.

La propuesta en mencion al encontrarse situada en la localidad de Churin siendo un
entorno rural se considera como tipologia Ecolodge, un tipo de alojamiento turistico que se
integra en la naturaleza, disefiado para tener un impacto ambiental minimo y operar de forma

sostenible



1.5. Matriz de Consistencia

Tabla 3

Matriz de consistencia
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TITULO: “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”.

PROBLEMA

OBJETIVOS

Variable y dimensiones

Problema General:

(De qué manera se debe proyectar
arquitectonicamente el “Complejo
Turistico de aguas termales y

hospedaje en Churin” al
desarrollo de actividades
recreativas, de hospedaje y
terapéuticas, 2024?

Objetivo General:

Identificar la manera de proyectar
arquitectonicamente el “Complejo
Turistico de aguas termales y
hospedaje en Churin, 2025”
orientado al desarrollo de
actividades recreativas, de
hospedaje y terapéuticas.

Problemas Especificos:

Objetivos Especificos:

e ;Qué caracteristicas
volumétricas y de

materialidad debe proyectar
el “Complejo Turistico de

aguas termales y hospedaje
en Churin” para que se
integre correctamente en su
contexto natural?

({,Qué criterios de disefio
funcional son aplicables en
un “Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje
en Churin” para el
desarrollo de actividades de
recreacion, alojamiento y
curativas?

(,Como principios
paisajisticos deben
proyectarse en el “Complejo
Turistico de aguas termales
y hospedaje en Churin” para
aprovechar su disposicion
topografica en la
composicion
arquitectonica?

Determinar qué
caracteristicas volumétricas
y de materialidad se
proyectaran en el
“Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje
en Churin, 2024” para su
integracion con el contexto
natural.

Determinar qué criterios de
disefio  funcional  son
aplicables en un “Complejo
Turistico de aguas termales
y hospedaje en Churin,
2024” para el desarrollo de
actividades de recreacion,

alojamiento y curativas.

Determinar que principios
paisajisticos deben ser
proyectados en el
“Complejo Turistico de
aguas termales y hospedaje
en Churin, 2024
aprovechando su
disposicion topografica en
la composicion
arquitectonica.

Variable Dimensiones
D. Estética
e  Materialidad.
e  Perfil urbano.
e  Contexto.
D. Funcional
e  Disposicion
de ambientes.
e  Estudio de
referentes.
e  Reglamento
~ Variable Nacional de
independiente: Edificaciones.
“Complejo
Turistico de aguas
termales y D. Paisajista
hospedaje en
Churin, 2024”.

Topografia.
Uso de los
recursos
naturales.
Recorridos y
naturaleza.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Bases Teoricas sobre el Tema de Investigacion

2.1.1. Marco Conceptual

a) Turismo sostenible. Para describir correctamente lo que compete al término turismo
sostenible es necesario tener como concepto previo la descripcion de turismo, segin la
Organizacion de Naciones Unidas (2022) concibe al turismo como una industria a nivel global,
la cual ha tenido un rapido desarrollo en los ultimos afos. Esta industria desempefia un papel
fundamental en la generacion de divisas y empleo, sumado a ello, el turismo tiene influencia
en el bienestar social y ambiental, dichos beneficios se dan especialmente en naciones en

proceso de desarrollo.

Respecto al turismo sostenible, la OMT (1998) lo define como aquel turismo que
considera y evaluia en su ejecucion un equilibrio entre los distintos factores involucrados y las
distintas necesidades ya sean econdmicas, sociales y ambientales, garantizando la satisfaccion
de los turistas y el bienestar de las comunidades locales a largo plazo (pp.22). Siendo esta una
de las primeras definiciones aceptadas del término, que posteriormente se ha ido
complementando de diversos aportes. Segun el Convenio para el Establecimiento o de la Zona
de Turismo Sostenible en el Caribe, formulado por la Asociacion de Estados del Caribe (AEC)
en 1994, se refiere a este como el fundamento que sirve para preservar la diversidad bioldgica,
el patrimonio cultural y el entorno natural, centrando en el ser humano como eje directriz de
las acciones, con el proposito de garantizar una distribucién mas equitativa de los beneficios
provenientes del desarrollo turistico. Esta definicion suma a la terminologia el papel
fundamental que deben cumplir las comunidades locales en la planificacion de la actividad

turistica mediante su participacion activa (Cardoso, 2006).
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Para que el turismo sea sostenible este debe cumplir con tres consideraciones
importantes: Una, implementar un uso eficiente de los recursos naturales, considerados
elementos esenciales para el desarrollo turistico, preservando los procesos ecoldgicos
necesarios y apoyando la conservacion de los recursos naturales y la biodiversidad. Segundo,
garantizar y mantener la autenticidad sociocultural de las poblaciones locales, salvaguardando
tanto e patrimonio cultural material como inmaterial (tradiciones), ademas de promover la
percepcion y aceptacion entre culturas. Por tltimo, generar modelos econdmicos sustentables,
brindando beneficios sociales y econdmicos a los involucrados en el proceso turistico, y siendo
estos beneficios repartidos de manera equitativa ello abarca la promocion de empleos estables
y el desarrollo de fuentes de ingresos que contribuyan a la reduccion de la pobreza (Santiago,

2018).

b) Turismo de salud. La clasificacion del turismo esta dictaminada en base a la
motivacion del turista para realizar un viaje. En este sentido, el turismo de salud se refiere a los
desplazamientos que realiza una persona fuera de su lugar de residencia con el propdsito de
recibir un servicio relacionado con la salud (Escuela de Organizacion Industrial, 2013). Segtin
Escalada y Romero (2015), como se citdé en Rojas (2020), sefialan que el turismo de salud
implica que una persona se traslade a un destino para someterse a un tratamiento o curacion,
con el proposito de mejorar su estado de salud mediante el reposo, siendo estas actividades
realizadas en un lugar especializado. Por lo cual se entiende que esta tipologia de turismo no
solo requiere de una edificacion médica (hospital o centro médico), sino que ha de contar con
una serie de instalaciones complementarias donde el turista pueda descansar, alimentarse y

relajarse, todo con el objetivo de recuperar su bienestar.

Segiin OMT (2019), el turismo de salud representa un segmento especializado del

turismo motivado por la busqueda activa de mejorar la salud y el bienestar integral de las
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personas (fisica, mental y/o espiritual). Este tipo de turismo abarca un amplio espectro de
actividades, desde tratamientos médicos hasta practicas preventivas y de estilo de vida
saludable, que tienen como finalidad un mejoramiento en la funcionalidad de las personas en
su entorno cotidiano y en la sociedad. El término turismo de salud incluye tanto el turismo de

bienestar como el turismo médico (ONU Turismo, 2025).

Figura 21

Estructura del Turismo de salud

Turismo de Salud

Turismo de Bienestar

Tratamiento Medico

— Cirugia Curativa
Termalismo Moderno Otras terapias
L—p Cirugia Estética
Medicina Alternativa
— Tratamiento Dental

L Rehabilitacion

—» Medicina Preventiva

| Tratamiento
Reproductivo

Nota. Tomado de Estructura del Turismo de salud [Gréfico], por Arias et al., 2012, Dialnet

(https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5114831.pdf) Copyright.

¢) Turismo de bienestar. Es considerando un subsegmento dentro del turismo de salud
el cual estd  centrado en la prevencion de dolencias, este incluye una diversidad de
tratamientos para generar en el usuario sensaciones de relajacion mediante terapias
homeopaticas, y actividades vinculadas a la medicina natural o al contacto con la naturaleza,

tales como el termalismo y la talasoterapia, orientadas a la recuperacion de la salud. Este se
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encuentra orientado a la mejora y a alcanzar el equilibrio de los aspectos fundamentales de la

vida humana abarcando el aspecto de bienestar fisico, cognitivo y espiritual (Rojas, 2020).

d) Turismo médico. Segin la OMT (2019) compete a la actividad turistica que
involucra el uso de recursos y la prestacion de servicios destinados a la curacion, pudiendo
estos ser invasivos como no invasivos, y que estan respaldados por evidencia empirica. Esta
modalidad puede abarcar el diagnostico, la terapia, la curacion y la recuperacion. El turismo
médico es de naturaleza reactiva, ya que responde a la necesidad de atender un problema de
salud, lo que lleva a la persona a desplazarse fuera de su residencia para recibir un tratamiento
médico o rehabilitacion de una enfermedad o patologia (Deloitte Touche Tohmatsu Limited,

2019).

Tabla 4

Principales diferencias entre turismo médico y turismo de bienestar

Turismo de salud Turismo de bienestar

, Tratamientos médicos, Tratamientos terapéuticos,
(Qué buscan los . L . i .. .
raristas? quirargicos, odontologicos, holisticos y medicina alternativa
uristas? . .

dialisis, entre otros similares. y/o tradicional.
Hoteles, centros termales,

(Donde se puede Clinicas y centros médicos albergues, spas, lugares de retiro.
practicar? hospitalarios

Terapias alternativas, de
(Qué actividades se . (1 relajacion, termalismo,
; Procedimientos médicos .. .y
realizan? homeopaticas, o de conexion con

la medicina natural y tradicional.

Nota. Adaptado de Principales diferencias entre turismo médico y turismo de bienestar, de
Rojas, 2020, (https://www.revistacultura.com.pe/revistas/RCU_34 turismo-bienestar.pdf)

Copyright.
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e) Turismo termal. En cuanto a la definicion, es necesario precisar que este término
tiene un mayor uso en naciones europeas, mientras en lo que respecta a América Latina es
comunmente preferido el término "Turismo de Salud", haciendo referencia a la utilizacion
terapéutica de aguas termales (Arévalo y Guerrero, 2014). El turismo termal, es una
clasificacion dentro del turismo de salud que funciona en base a la utilizacion de agua
mineromedicinal como materia prima; principalmente en Espafia se desarrolla a manera de
balnearios. Debido a la predominancia de llevarse a cabo en estos ambientes, la Universidad
de Murcia (2013) la describe como la tipologia de turismo cuyo atractivo predominante es el
disfrute producto de los servicios que ofrecen en los balnearios resultando en la relajacion y el

cuidado de la salud de los visitantes.

Denominado en Espafia como "Turismo de balneario”, la Asociacion de Balnearios de
Espana (ANBAL, 2020) lo describe como una modalidad turistica que tiene lugar en
instalaciones que poseen aguas mineromedicinales reconocidas oficialmente como de
aprovechamiento publico, esta tipologia de instalaciones dista de ser spas comunes por contar
con servicios médicos para la prescripcion de tratamientos especificos, junto con

infraestructuras adecuadas para llevar a cabo dichos tratamientos.

f) Complejo termal o balneario. Los complejos termales mdas conocidos como
balnearios son los principales exponentes del turismo termal, por lo cual resultan un concepto
a tomar en cuenta, requiriendo de una definicion precisas. De igual manera siendo Espafia el

principal exponente europeo en el tema, nos brinda las siguientes definiciones significativas:

e Laley5/1995: la normativa establece que son aquellas infraestructuras
que, disponiendo de los recursos adecuados, hacen goce de las aguas
mineromedicinales de utilidad publica con fines terapéuticos y

preventivos para la salud.
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Ademas, la ANBAL (2020) se considera balneario o estacion termal a
una instalacion equipada con aguas mineromedicinales, la cual cuenta
con atencion médica y facilidades apropiadas para llevar a cabo los
tratamientos indicados.

Y desde una perspectiva cientifica, un balneario es conceptualizado
como el conjunto de instalaciones sanitarias ubicadas cerca de una
fuente natural, donde se aplican las aguas mineromedicinales (Pinos y

Maroto, 2023)

Ademas de las definiciones mencionadas la ANBAL postula tres criterios necesarios
para ser considerado balneario: primero, debe contar con agua minero-medicinal reconocida
como un bien de interés general de la comunidad; segundo, contar con atencion médica
disponible para la atencidon de pacientes y clientes; y por ultimo, aposentar instalaciones en
condiciones Optimas desde el punto de vista técnico-sanitario para realizar los tratamientos que

ofrecen (Lopez, 2004, en Lopez y Munayco, 2022, pp. 43).

Tabla 5

Establecimientos, recursos que poseen y productos ofrecidos

PRODUCTOS

TIPOS DE CENTROS ESPECIFICOS

RECURSOS

Centros termales (termas),
balnearios, hoteles termales,
centros de salud, centros

termoludicos.

Centros de Talasoterapia

Aguas mineromedicinales,

peloides o lodos.

Temperatura natural de las

aguas o calor.

Agua de mar, clima marino,
microalgas y macroalgas de

origen marino.

Turismo de salud: Profilaxis,
prevencion, alivio de
dolencias y enfermedades,

curas varias.

Turismo de salud +
Vacaciones de salud: Para

personas sanas y con



41

determinadas dolencias.
Elevacion de calidad de vida

+ Profilaxis y prevencion.

Centro SPA (Salus per Aguas potables, aguas )
. o Vacaciones de salud.
Aquam) minerales artificiales,
‘ ‘ Elevacion de calidad de vida
peloides y arcillas
de personas sanas (100%).

(cosmética/belleza).
Centros combinados:
e SPA-Thalasso
e Termal-SPA Mixtos Es la mejor opcion.

e Termal Thalasso

Nota. Adaptado de Establecimientos, recursos que poseen y productos ofrecidos, de Carreno,
Batista y Fernandez, 2008, Fundacion Dialnet

(https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2941698) Copyright.

g) Aguas mineromedicinales. Son aguas que poseen alguna propiedad o caracteristica
curativa, ya sea por su contenido mineraldgico (sales minerales), por la alta temperatura que
pueda poseer, o bien por conjugar ambas -caracteristicas. Se clasifican como aguas
mineromedicinales a aquellas que surgen de manera natural o que son generadas artificialmente
y que, debido a sus propiedades y atributos, como su composicidn quimica, fisica y
fisicoquimica, son oficialmente reconocidas como beneficiosas para tratamientos terapéuticos.
A su vez los beneficios provenientes de estas aguas deben estar avaladas por el Estado a través
de su designacién como de utilidad publica, ademas de calificarla como agua mineromedicinal
(Rascon, 2020). La Organizacion Mundial de la Salud ha reconocido esta tipologia de agua desde
1969, resefiando que son aquellas aguas que no poseen contaminacion proveniente de bacterias,

originandose en fuentes subterraneas naturales o siendo extraidas de manera controlada, tienen una
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concentracion especifica de minerales que contribuyen en beneficio de la salud. Son reconocidas

por las autoridades pertinentes del pais de origen (Lopes et al., 2011).

Las aguas termales se distinguen de acuerdo con varias caracteristicas, entre ellas las
propiedades fisicas influenciadas por el entorno en el que se originan, como la temperatura y la
concentracion de sales. Al analizar las diferentes clases de aguas termales, es posible determinar
una variedad de aplicaciones terapéuticas que dependen de sus propiedades curativas (Emperador,
2022). Estas se pueden categorizar en funcion a las temperaturas que alcanza, asi se distinguen los
siguientes tipos: las hipertermales (superiores a 45 °C), mesotermales o calientes (entre 35 y 45 °C),
hipotermales o templadas (de 21 a 35 °C) y frias (inferiores a 20 °C). Siendo la interaccion con su
entorno lo que genera efectos termorreguladores y otorga las sensaciones de bienestar que atraen a
los turistas. Ademas, las aguas termales pueden clasificarse segiin su mineralizacion, incluyendo
tipos como cloruradas, sulfatadas, bicarbonatadas, carbogaseosas, sulfuradas, ferruginosas y
radiactivas. Estas aguas ofrecen multiples beneficios, incluyendo la activacion de funciones
metabolicas y orgénicas, la optimizacion de la circulacion, la movilizacion y expulsion del acido
urico, asi como propiedades sedantes, analgésicas y antiespasmddicas. Por ultimo, también pueden
ser clasificas desde una perspectiva geoldgica, encontrandose en esta categoria las agua termales
magmaticas y teluricas, siendo las primeras las que alcanzan temperaturas mayores a 50°C y
contienen componentes como arsénico, boro, bromo, cobre, fosforo y nitrogeno. Por otro lado, las
aguas teluricas, que pasan por procesos de filtracion y tienen menor mineralizacion, estan

compuestas principalmente por bicarbonatos, cloruros y sales de cal (Pineda y Falla, 2017).

2.1.2. Marco Teorico

a) Paisaje y salud: enfoques y perspectivas del termalismo en Esparia. La gestion
adecuada de los recursos hidricos ha demostrado ser un catalizador para el desarrollo de un
modelo de turismo terapéutico que no solo revitaliza el territorio, sino que también contribuye

a mitigar la despoblacion y fomenta la generacion de empleo. Esta estrategia, al tiempo que
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preserva y protege el paisaje, ejemplifica de manera sobresaliente como el aprovechamiento
sostenible de los recursos naturales puede impulsar el progreso y el bienestar social (Ponce,

2020).

El primer capitulo del estudio aboga por una conceptualizaciéon ampliada del
termalismo, que integre las dimensiones arquitectonica, antropolédgica, socioldgica, historica,
econémica, turistica y juridica. Se subraya la importancia de vincular el desarrollo del
termalismo con la sostenibilidad, preservando el patrimonio cultural y natural de los lugares
donde se encuentran las aguas termales. La revision bibliografica revela una escasez de estudios
interdisciplinarios en este campo, lo cual dificulta la elaboracidon de estrategias integrales y
sostenibles para el aprovechamiento de este recurso. En el siguiente capitulo, Navarro-Garcia
explora la estrecha relacion entre el paisaje y la sostenibilidad en el contexto del termalismo. A
través de un andlisis detallado, el autor revela el enorme potencial que tienen los paisajes
termales para impulsar el desarrollo sostenible de las regiones donde se encuentran. Argumenta
que la calidad paisajistica es un activo economico fundamental, capaz de generar una "marca
de calidad" que atraiga a visitantes y contribuya al desarrollo local. El autor defiende la
necesidad de preservar y valorizar estos paisajes, y propone la implementacion de buenas

practicas para su gestion sostenible.

Los analisis realizados muestran que el éxito de un producto termal se sustenta en la
interaccion de dos componentes principales. Por un lado, se identifica una dimension simbolica,
representada por el mito y la leyenda asociados al lugar, que han sido construidos a lo largo del
tiempo a través de diversos discursos. Por otro lado, se encuentra una dimension material,
conformada por el recurso hidrico y las infraestructuras turisticas necesarias para su

explotacidn, incluyendo alojamiento, accesibilidad y equipamientos de ocio.
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b) Arquitectura para el Ecoturismo. En busca de sumergirnos en la estrecha relacion
generada a partir de ambos conceptos: arquitectura y ecoturismo, resulta imperante describirlos
para explayarnos acerca de los recursos teoricos que puedan brindarnos para aplicar en el
desarrollo de la investigacion. Se concibe ecoturismo como el rubro turistico centrado en la
naturaleza, en donde el usuario tiene como motivacion principal de su traslado el observar,
conocer, descubrir, vivenciar y apreciar la diversidad biologica y cultural, todo ello desde una
perspectiva que resguarde y vele por la integridad del ecosistema, a la vez que promueve el
bienestar de la poblacion local (Alfonso y Caicedo, 2020). Esta tipologia de turismo guarda una

estrecha relacion con el desarrollo sostenible (Tejada y Villegas, 2013).

Es en esta instancia en donde entra a interactuar la arquitectura, desempefiando un rol
muy importante, ya que adaptandose a esta nueva tendencia se requiere de ella que la
construccion sea un componente mas del paisaje, pero no que sea el hito predominante en este.
Por lo que esta disciplina origina una interaccidn mas estrella entre el ecosistema y la
arquitectura, protegiendo y preservando el entorno natural mientras que las infraestructuras

turisticas causan la menor alteracion posible en el ambiente.

A razdn de lo expuesto por los otros autores, el nexo entre ambos conceptos trae como
consecuencia una intima relacion entre el turista y el espacio natural fortalecido por la
promocion de recorridos turisticos hacia sectores o entornos no alterados con la finalidad de
contemplar, disfrutar o analizar el paisaje. Pese al significante aporte que representa, no es el
unico beneficio generado en consecuencia, sino que también genera un involucramiento mas

activo de parte de las comunidades locales (Alfonso y Caicedo, 2020).
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Figura 22

Composicion de un Centro Ecoturistico

Ajeno al ser humano

PATRIMONIO
NATURAL

» CENTRO
@. ECOTURISTICO

Nota. Tomado de Composicion de un Centro Ecoturistico [Gréafico], por Alfonso y Caicedo,
2020, Repositorio Institucional de la Universidad la Salle

(https://ciencia.lasalle.edu.co/arquitectura/2283/) Copyright.

¢) Alojamientos saludables. La industria hotelera ha experimentado un notable
crecimiento en los ultimos afnos hacia modelos que priorizan el bienestar de sus huéspedes. Esta
tendencia se manifiesta en la proliferacion de establecimientos que integran spas, centros de
tratamiento y servicios relacionados con la salud y la belleza. Esta tendencia se manifiesta en
la incorporacion de spas, centros de tratamiento y programas especializados en alimentacion

saludable, gestion del estrés y técnicas de relajacion. Cadenas hoteleras de prestigio como
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InterContinental y MGM Grand han adoptado este enfoque, incorporando elementos
innovadores en el disefio de sus habitaciones, como duchas con infusiones de vitamina C y
terapias de luz y aromaterapia, que contribuyen a crear entornos que promueven el bienestar

holistico de los huéspedes.

La sinergia entre el turismo, el hoteleria y la salud ha generado un nuevo modelo de
negocio que se centra en el bienestar integral de los huéspedes. Empresas dedicadas a la salud,
como el Grupo San Pablo, ejemplifican esta tendencia al diversificar sus operaciones e
incursionar en el sector hotelero. Este conglomerado, con una trayectoria que se remonta a
1991, cuenta con una amplia gama de negocios que incluyen salud, educacion y hoteleria. Su
divisién hotelera, Aranwa Hotels Resorts & Spas, se destaca por ofrecer experiencias de
hospedaje centradas en el bienestar, con una propuesta que combina terapias alternativas y
programas wellness disefiados para mejorar tanto la salud fisica como espiritual de sus

huéspedes (Rojas, 2020).

2.1.3. Marco Historico

El origen de las aguas termales es milenario y su distribucidon no se limita a una sola
area geografica. Sin embargo, en la antigliedad, las termas mas ilustres se situaban en Grecia y
Roma, y mas tarde, en los siglos XVIII y XIX, Francia y Alemania se destacaron como pioneras
en el turismo termal. A lo largo de los siglos, las termas han experimentado periodos de
expansion, declive y recuperacion, influenciadas por factores sociales, politicos y religiosos de
cada época (Custodio, 2019). El origen del uso de aguas mineromedicinales y su veneracion
parece remontarse a la Prehistoria. Existen diversas teorias sobre como se descubrieron estas
aguas y sus propiedades terapéuticas, entre ellas la casualidad, e incluso se menciona que

algunos animales enfermos las utilizaron de manera instintiva (Panesso y Pefia, 2024).
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Desde la antigiiedad, diferentes civilizaciones reconocieron los beneficios curativos de
estas aguas. Los griegos emplearon los bafios termales con objetivos recreativos, preventivos,
religiosos y medicinales, practicas que los romanos asimilaron y difundieron en los territorios
bajo su dominio, como la peninsula ibérica. Sin embargo, la evidencia menciona que esta
practica no era practicada unicamente por estas civilizaciones sino que otras culturas en Europa
ya realizaban este tipo de practicas desde mucho antes. Un ejemplo de la importancia de las
aguas termales en la antigiiedad se encuentra en Mesopotamia, donde las personas emprendian
largos viajes para recibir tratamientos en centros de salud especializados. Estos
establecimientos, rodeados de fuentes termales, ofrecian diagnosticos y tratamientos para

diversas enfermedades, convirtiéndose en verdaderos santuarios de salud y bienestar.

La proliferacion del uso de termas en Europa experimentd un retroceso significativo
debido a la invasion de los pueblos barbaros, quienes destruyeron numerosas termas romanas.
Ademas, la influencia de la religion catolica exacerbd este declive al considerar las termas como
sitios de corrupcion moral y al dar mayor importancia a la purificacion espiritual en detrimento
de la corporal. En el transcurso del Renacimiento, no se produjeron avances significativos en
la balneoterapia en Europa; sin embargo, en el ‘Nuevo Mundo’ se volvid y se incentivo el uso
de las aguas termales. Durante los siglos XVIII y XIX, se reanud6 el uso de bafios termales
como medida de higiene publica. Los brotes de colera llevaron a la construccion de bafios tanto
publicos como privados, lo que facilité el desarrollo de balnearios exclusivos y hoteles de lujo
destinados a huéspedes distinguidos, incorporando asi el concepto de turismo. En la actualidad,
el termalismo se vincula con el turismo de salud, no solo como una forma de esparcimiento,
sino también como una herramienta para la curacion, la preservacion de la salud y la mejora de

la calidad de vida.
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2.1.3.1. Termalismo en el Peru

En América, el aprovechamiento de las aguas termales se dio en diversas culturas,
como: los mayas, los sioux y los creeks, entre otros. En el caso de nuestro pais, el uso de estas
aguas con fines terapéuticos se remonta a la época preincaica, sin embargo, su auge se daria
durante el gobierno de los incas. En el Imperio Incaico, se recurrié a emplear diversas fuentes
termales con el objetivo de aliviar las dolencias del Inca, ya sean estas dolencias producidas
por el estrés o heridas post guerras. Algunas de las mas destacadas fueron Los Perolitos",

ubicadas en el departamento de Cajamarca, y las de Churin, en Lima.

A pesar de su histérico uso beneficioso, en la actualidad, a causa de la poca difusion
acerca de las propiedades medicinales que poseen, las aguas termales atin no son apreciadas en

toda su potencialidad (Villar, 1999).

2.1.4. Marco Referencial

2.1.4.1 Marco Referencial Internacional

a) Termas Geométricas. El proyecto tiene una envergadura de 63 mil hectareas que se
extiende a lo largo de las ciudades de Curarrehue, Panguipulli, Pucon y Villarrica, localizadas
en el pais de Chile, especificamente en el Parque Nacional de Villarica. El complejo termal fue
desarrollado por el arquitecto German del Sol quien buscd proyectarlo teniendo como
inspiracion las tumbas geométricas en la isla de Naxos, en Grecia, debido a que pese a que la
construccion iba a ser una notoria intervencion humana buscaba que la misma no compitiera
sino de manera totalmente contrapuesta resaltara la naturaleza; es asi como dichas tumbas de
forma circular dieron paso al uso de la geometria como complemento del entorno (Circa RQ,

2014).
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En lo que respecta a la circulacion a través de las pozas termales, se crearon dos
pasarelas, una de ellas con mayor proximidad a los bordes, de menor amplitud lo que produce
por ende en que el recorrido en la misma sea de mayor rapidez y carente de pautas. Mientras
que su contraparte, es una pasarela donde la circulacion se da de manera alternada, posee
quiebres que corresponden a la morfologia del rio, asociada a los bordes. Ambas pasarelas han
sido tefiidas de color rojo resultando en un mayor contraste con la naturaleza, ademas de ello

ninguna cuenta con escalones por lo que el recorrido es ininterrumpido.

Figura 23

Pasarelas, de recorrido sin pausas y recorrido con quiebres
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Nota. Tomado de Pasarelas, de recorrido sin pausas y recorrido con quiebres [Imagen], por
Circa RQ, 2014, (https://circarq.wordpress.com/2014/10/15/termas-geometricas-german-del-

sol-guzman/). Copyright.

Los recorridos son el acceso a las 17 piscinas de inmersion, las otras piscinas existentes

al poseer 86°C promedio sirven como sistema regulador de temperatura del resto, esto mediante
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el uso de un sistema de compuertas y exclusas. Por lo cual el agua presente en las piscinas no
ha sido tratada para obtener esa temperatura, sino que se enfria de manera natural y se caliente
mediante el resto de las piscinas; es asi como el complejo no cuenta con ninguna instalacién
eléctrica que realice este proceso. Ademas de las piscinas y el recorrido que las une, el complejo
termal cuenta con cabafas para el alojamiento y un quincho, lugar abierto donde los visitantes

se pueden reunir alrededor una fogata y realizar actividades de socializacion y descanso.

Figura 24

Planta de Quincho
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Nota. Tomado de Planta de Quincho [Imagen], por Circa RQ, 2014,
(https://circarq.wordpress.com/2014/10/15/termas-geometricas-german-del-sol-guzman/).

Copyright.

b) Baiios termales de Gleichenberg. La casa de bafios termales de Gleichenberg se

encuentra en la localidad de Bad Gleichenberg, en la region de Estiria, al sureste de Austria.
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Esta area, reconocida por su espléndido entorno forestal y su ambiente acogedor, tiene una larga
tradicion de balnearios que se remonta al siglo XIX. El complejo terapéutico y medicinal se
extiende sobre una superficie de 17,500 metros cuadrados y también incluye un hotel de cuatro

estrellas con 108 habitaciones (Arquitectura Viva, 2010).

Figura 25

Balneario en Bad Gleichenberg
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Nota. Tomado de Planta de Quincho [Foto], por Arquitectura Viva, 2023,

(https://arquitecturaviva.com/publicaciones/av/placeres-del-agua). Copyright.

El proyecto se ubica en un antiguo jardin botanico que data de 1836 y que estd adornado
con una gran variedad de arboles, como hayas, magnolias y Katsura. También cuenta con un
arroyo que ha sido preservado en su estado original. La preservacion del arbolado existente y
la integracion con el paisaje circundante llevaron a la estrategia de camuflaje del nuevo edificio,
con el objetivo de reducir su impacto visual y escala. El edificio, de tres pisos, presenta una
fachada que se quiebra ligeramente hacia el centro, marcando la entrada al edificio y al parque,

creando la sensaciéon de un patio interior. En la parte norte del edificio se encuentran las
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piscinas, tanto cubiertas como al aire libre. La zona sur alberga las cabinas de terapias y
tratamientos individuales, con areas de espera dispuestas en volumenes de planta irregular que
se entrelazan con la vegetacion circundante la experiencia de la terapia en una experiencia de
tipo sensitiva, alejandola de la apariencia de un establecimiento médico y acercandola lo mas

posible a una atmosfera de bienestar.

Figura 26

Barios termales de Gleichenberg / JSA

Nota. Tomado de Barios termales de Gleichenberg / JSA [Foto], por ArchDaily, 2010,
(https://www.archdaily.com/9803/gleichenberg-thermal-bath-jsa?ad medium=gallery).

Copyright.

Las habitaciones del hotel, pensado para estancias prolongadas, se encuentran ubicadas
en los pisos segundo y tercero. El restaurante, con vistas a los jardines terapéuticos, esta situado

en el ala sur. El tercer piso esta reservado para suites con acceso a balcones privados. Para
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lograr una estética armoniosa y en consonancia con el entorno, las fachadas se han revestido
con una combinacién de materiales naturales como piedra en la base, listones de madera de

alerce y grandes ventanales de vidrio (Arquitectura Viva, 2010).

Figura 27

Terrazas del Balneario Gleichenberg

Nota. Tomado de Terrazas del Balneario Gleichenberg [Foto], por ArchDaily, 2010,
(https://www.archdaily.com/9803/gleichenberg-thermal-bath-jsa?ad medium=gallery).

Copyright
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¢) Termas de Vals. La edificacion se localiza en Graubunden Canton, Suiza a unos 1200
m.s.n.m., ocupando un area de 3691.86 m2. El proyecto fue llevado a cabo por el arquitecto
Peter Zumthor quién fue el encargado de la creacion de los bafios termales y el spa, entre los
afios 1993 a 1996, los cuales debian ser proyectados de manera que estos se incorporen a la
edificacion ya existente, un hotel creado en 1970. El terreno donde se ubica el hotel es el limite
de todo el valle, el cual esta rodeado por formas montafiosas y un cielo despejado; a su vez el
paisaje se encuentra formado por prados alpinos, formaciones rocosas escarpadas y la cantera

(ArchDaily, 2015).

Figura 28

Vista aérea de Termas de Vals

Nota. Tomado de Vista aérea de Termas de Vals [Foto], por ArchDaily, 2015, ArchDaily Pera

(https://www.archdaily.pe/pe/765256/termas-de-vals-peter-zumthor) Copyright.

Es con relacion al contexto sobre el cual se implanta que el arquitecto desarrollo el

concepto de los bafios termales y el spa, esto fue plasmar una estructura con forma de cueva o
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cantera. En busca de desarrollar dicho concepto es que la sala de bafios se localiza en la parte
posterior del hotel como una estructura semienterrada encontrandose debajo de un techo de
césped. Ademas de ello, se usé6 como material predominante las losas obtenidas de la cantera

local de Valser Quarzite, dando un aspecto brutalista a la edificacion y aspecto de piedra.

Figura 29

Boceto conceptual del arquitecto Peter Zumthor

Nota. Tomado de Boceto conceptual del arquitecto Peter Zumthor [Imagen], por
WikiArquitectura, s.f.,, (https://es.wikiarquitectura.com/edificio/termas-de-vals/#termas-de-

vals-boceto-conceptual-2) Copyright.

Los bafios y spa estan distribuidos en 15 volimenes los que se organizan sobre una
cuadricula, de 5 metros de altura e interrelacionados a través de voladizos. En estos
interiormente, el concepto es tratado también mediante la materialidad, dando la apariencia de
haber estado con anterioridad a la construccion del hotel. A su vez estdn compuestos por muros
laterales que funcionan como fachadas y estructura a la vez, y una losa a forma de cubierta
horizontal la cual se extiende hasta conformarse como un voladizo. Estos bloques estan
incrustados en el barranco que conforma el valle, brindandoles ademas de soporte estructural

calor térmico a los ambientes.
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Figura 30

Ambientes interiores de Termas de Vals

Nota. Tomado de Ambientes interiores de Termas de Vals [Fotos], por ArchDaily, 2015,

(https://www.archdaily.pe/pe/765256/termas-de-vals-peter-zumthor) Copyright.

2.1.4.2. Marco Referencial Nacional

a) Hotel “Colca Lodge”. El proyecto se localiza en Yanque, Caylloma, departamento
de Arequipa; se encuentra situado a 3,250 m.s.n.m. a las orillas del rio Colca. El centro turistico
fue disefiado en 1992 por el Arq. Alvaro Pastor, quién tuvo como principales conceptos a la
hora de plasmar la arquitectura el resaltar el patrimonio, el paisaje y el agua (Tejaday Villegas,

2013).
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Figura 31

Ubicacion del Hotel Colca Lodge

Nota. Tomado de Ubicacion del Hotel Colca Lodge [Imagen], por Tejada y Villegas, 2013,

Repositorio de Tesis UCSM (https://core.ac.uk/download/pdf/198124776.pdf) Copyright.

El hotel se desarrolla en una planicie en donde convive entre el patrimonio dejado por
los incas, andenes, y aguas termales ricas en litio. En razon a la riqueza propia del lugar donde
se desarrolla, se tomaron como consideraciones al momento de proyectar el conjunto del Colca
Lodge, por lo cual este se presenta visualmente como una extension de la andeneria, ademas se
procur6 que al momento de recorrer lo evoque a un pueblo autoctono y tradicional en motivo a
ello se utilizd los métodos constructivos de los pobladores del valle, como la piedra, barro,

madera y paja, brindando calidez y confort propio de la tipologia de edificacion.
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Figura 32

Hotel Colca Lodge

Nota. Tomado de Hotel Colca Lodge [Foto], por Colca Lodge spa & hot springs, s.f.,

(https://colca-lodge.com/es/hotel/ Copyright.

Colca Lodge cuenta con 45 habitaciones de estilo rustico, todas con vistas al valle, a los
jardines y plazas del hotel que ofrece el hotel. Estos alojamientos se dan a manera de casas las
cuales tienen acceso mediante calles empedradas. Antes de acceder a las mismas se presenta
ante el visitante un foyer que sirve como recibidor de estas. Interiormente, en un primer nivel
encontramos una sala y una cocina que se extienden a una terraza contando cada hospedaje con
una poza privada, la zona de dormitorios se localiza en un nivel superior para que el huésped
pueda gozar de las vistas ofrecidas por el valle. Cada uno de los ambientes reflejan claramente

el lenguaje vernacular andino.
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Figura 33

Zona de alojamientos/ Casas

Nota. Tomado de Zona de alojamientos/ Casas [Foto], por Colca Lodge spa & hot springs, s.f.,

(https://colca-lodge.com/es/hotel/ Copyright.

Ademas de la zona de alojamiento el complejo cuenta con un restaurante con forma de
cubo macizo al que se le intercepta otro cubo acristalado cubierto por una piramide de paja.
Frente a este se encuentra la Plaza Luna, plaza empedrada de forma circular. El hotel ofrece
también una zona de pozas termales publicas, un eco — spa termal el cual cuenta a su vez con
los servicios de cdmara de vapor, jacuzzis y sesiones de masaje, actividades realizadas por

personal propio de la comunidad.



60

Figura 34

Vista aérea del Hotel Colca Lodge

Nota. Tomado de Vista aérea del Hotel Colca Lodge [Foto], por Colca Lodge spa & hot springs,

s.f., (https://colca-lodge.com/es/hotel/) Copyright.

b) Tambo del Inka Resort and Spa de Luxury Collection. El Hotel Tambo del Inka se
localiza en la esquina de la Av. Ferrocarril s/n, Distrito de Urubamba, Provincia de Urubamba,
Departamento de Cusco, a aproximadamente 2800 m.s.n.m. Fue disefiado por la firma de
arquitectos perteneciente a Bernardo Fort Brescia, encargado de la arquitectura; mientras que
el disefio interior fue llevado a cabo por el estudio argentino Caparra Entelman & Asociados.
Fue constituido bajo la concepcion de generar un espacio que se relacione perfectamente con

su ambiente local (Torres, 2012).

El complejo turistico alcanza la categoria de hospedaje de 5 estrellas ademas de ser la

primera edificacion en obtener la certificacion LEED, por sus siglas en ingles “Leadership in
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Energy and Enviromental Design”. El hotel dispone sus edificios en dos ejes, uno mas pequeiio
que el otro, generando asi la forma de “T” con el propdsito de aprovechar las visuales hacia el
rio Vilcanota, las edificaciones que lo componen son volimenes trapezoidales. La zona de
hospedaje o alojamiento se encuentra en la zona este y oeste del terreno ocupado por el hotel
albergando un total de 128 habitaciones para los huéspedes. De igual manera, hacia el oeste
encontramos las salas multiusos con capacidad para 300 personas; en la zona norte, se ubica la
zona de servicio correspondiente al hotel; por tltimo, en la zona central encontramos un salén
del vestibulo principal, el servicio de spa y el circuito de piscinas temperadas (Gonzales y La

Rosa, 2021).

Figura 35

Tambo del Inka Resort and Spa de Luxury Collection

Nota. Tomado de Tambo del Inka Resort and Spa de Luxury Collection [Foto], por Marifio,
2022, Revista Cromos (https://www.revistacromos.com.co/estilo-de-vida/tambo-del-inka-un-

hotel-lujoso-y-mistico-en-el-corazon-de-los-andes/) Copyright.
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Figura 36

Zonificacion del Hotel Tambo del Inka

Nota. Tomado de Zonificacion del Hotel Tambo del Inka [Imagen], por Tuesta, 2017,
Repositorio de la ucv
(https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/23656/tuesta_sr.pdf?sequence=

1&isAllowed=y). Copyright

El hotel se adapto a la morfologia propia del espacio donde se emplazaba tratando de
generar el menor impacto en la topografia natural. Ademas de ello se considero el tratamiento
paisajistico a través del embellecimiento y conservacion de la vegetacion. Respecto a la

materialidad de los volimenes se aplicd en base a la arquitectura local, por lo cual podemos
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observar en el recinto materiales locales como la piedra, la madera y las tejas de arcilla. Asi
también se ve una gran aplicacion del vidrio con el proposito de interiorizar el paisaje exterior
en los ambientes, aprovechando al méaximo la luz natural para iluminacion y asoleamiento. En
cuanto a la techumbre, esta se edificd con una inclinacioén de 22° por las condiciones climaticas

de la zona (Gonzales y La Rosa, 2021).

Figura 37

Vista frontal del hotel Tambo del Inka

Nota. Tomado de Vista frontal del hotel Tambo del Inka [Foto], por Arquitectonica

International Corporation, 2023, (https://es.arquitectonica.com/architecture/project/luxury-

collection-tambo-del-inka-resort-and-spa/ Copyright

¢) Aranwa Colca Resort & Spa. El hotel se situa en la carretera Sallihua, en el distrito
de Caporaque, a tres horas de la ciudad de Arequipa. La premisa central en el disefio de este
complejo fue el desarrollo del concepto de “un lugar de descubrimiento”, un espacio en donde
el recorrido se dé de manera intuitiva e interactiva entre las vistas naturales y la arquitectura.
La concepcion arquitectonica del resort estuvo bajo la direccion de Arq. Alvaro Pastor

Cavagneri y Arq. Edith Sudrez Malaga, se caracteriza por una armoniosa integracion con el
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entorno natural. La eleccion del emplazamiento permite disfrutar de vistas panoramicas hacia
las montanas y el rio, asi como de los ancestrales andenes precolombinos que aun se cultivan

(Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento, 2013).

Figura 38

Vista drea de Aranwa Pueblito encantado del Colca

Nota. Tomado de Vista drea de Aranwa Pueblito encantado del Colca [Foto], por Booking,

s.f., (https://www.booking.com/hotel/pe/aranwa-colca-resort-y-

spa.es.html?activeTab=photosGallery). Copyright.

La distribucion espacial se organiza en torno a un eje que conecta la entrada principal,
caracterizada por un molino de agua seguido de un poértico apergolado que conduce a la
recepcion, con el spa, situado en la ribera del rio. Este Gltimo ofrece una experiencia de

bienestar con 4 salas de masaje, una sala de masaje para parejas con vista al rio Colca, una
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piscina temperada cubierta, saunas seca y himeda, una ducha Vichy, y un area de oxigenacion.
La plaza, ubicada al final de este eje, junto con la capilla-auditorio, completa la composicion

espacial del proyecto.

La segunda planta del complejo hotelero, a la cual se accede desde la plaza central, se
configura como un anfiteatro natural, delimitado por un faralléon rocoso. En este espacio, los
pabellones de habitaciones y servicios se disponen de manera organica, conformando un
conjunto arquitecténico que se integra armoniosamente con el entorno. El pabellon de servicios
sociales, que incluye un estar, sala de juegos, cafeteria y comedor, complementa la oferta del
hotel y contribuye a generar una atmosfera acogedora y funcional. El resort cuenta con 41

habitaciones, incluyendo 6 chalets de dos pisos, 3 suites duplex, y 32 habitaciones Deluxe.

Figura 39

Planta bajo de Aranwa Pueblito encantado del Colca

Nota. Tomado de Planta bajo de Aranwa Pueblito encantado del Colca [Imagen], por MVCS

2013, SENSICO (https://es.scribd.com/document/250711770/Hotel-Aranwa). Copyright.
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La concepcidn paisajistica del resort actia como un elemento unificador entre la
arquitectura y el entorno natural. Los espacios interiores, disefiados para enriquecer la
experiencia del visitante, se complementan con una intervencion paisajistica que establece un
diadlogo fluido entre la construccion y el entorno natural. La presencia de cascadas naturales,
plataformas de cultivo y pequefias parcelas agricolas, donde se cultivan productos autdctonos

refuerza esta conexion con la naturaleza y la cultura local.

Figura 40

Aranwa Pueblito encantado del Colca

Nota. Tomado de Aranwa Pueblito encantado del Colca [Foto], por B travel s.f.,

(https://www.bthetravelbrand.com/hotel/aranwa-colca). Copyright.
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2.1.5. Marco Normativo e Institucional

El marco normativo que se ha de considerar para la ejecucion de la propuesta
arquitectonica de un “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin”, tomaré en
cuenta tanto normas extranjeras como las que rigen en el territorio peruano para tener una

mayor compresion de los requerimientos que necesita la infraestructura.

2.1.5.1. Marco Normativo Internacional

a) Normativa en Espaiia. Contd con normativa para el rubro termal desde 1928 y que
rigi6 hasta 1973, y de esa fecha a la actualidad; rigiendo en todo el territorio. La norma, el Real
Decreto 1277/2003 BOE n°254 del 23/10/03, ha tenido implementaciones con el pasar de los
afios como los son: las radiaciones ionizantes y Autorizaciones para la operatividad de
instalaciones, centros y servicios de atencion sanitaria. En el pais europeo en los ultimos afios
las leyes se han desempefiado de manera autonoma en cada comunidad que presenta el recurso
termal como es el caso de Cantabria, Castilla — La Mancha, Extremadura y Galicia; resaltando
del grupo esta ultima Comunidad Auténoma. Galicia, cuenta con una normativa especifica para
el uso de aguas minerales siendo esta la primera razén del auge del turismo termal en esta zona,

ademas de ser el lugar de origen de la Feria Termatalia (Lopez y Munayco, 2022).

o Decreto 116/2001 Reglamento de aprovechamiento de Aguas Minero —
Medicinales, Termales y de los Establecimientos Balnearios de la Comunidad
autonoma de Galicia. La referida normativa modifica el Decreto 402/1996,
buscando beneficiar en mejor medida al sector. El decreto determina de manera
mas explicita los perimetros de proteccion clasificandolas en tres zonas: zona de
restricciones maximas (ZMA), medias (ZME) y minimas (ZMI). Aparte de
determinar las zonas, afiade las actividades que se pueden realizar en ellas y el

tratamiento de residuos de diversas indoles que se ha de dar o que en caso
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contrario se encuentra prohibido en ellas. Asi también, establece los permisos
necesarios a requerir para ejercer el aprovechamiento del recurso (Xunta de

Galicia, 2001).

b) Normativa en Chile.

NCH30006.0F2006 — Norma Chilena Oficial Barios o balnearios termales —
Requisitos para su clasificacion. Al no existir norma internacional de la cual
tomar referencia el pais chileno tomo en consideracion la documentacion de las
siguientes normativas ara la creacion de la presenta ley: la Norma Chilena
NCh2939.0f.2005 Termas -Requisitos para su clasificacion; Reglamento de
Aguas Minerales Dcto. N°106, asi como antecedentes técnicos nacionales y
extranjeros.

La norma fue generada con el objetivo de definir los criterios generales, de
gestion y de calidad que deben de considerar las infraestructuras destinadas a
ser bafios o balnearios termales para obtener la calificacion de basico, turista o
turista superior. Dentro de la normativa se describen consideraciones tanto para
el personal con el que ha de contar el complejo como la infraestructura y las
implicaciones correspondientes a esta (estacionamientos, ventilaciones,
entradas, sefializacion, etc.) aplicando lo en base a la clasificacion (Instituto

Nacional de Normalizacién, 2006).

¢) Normativa en Colombia.

Norma Técnica Colombia NTC 5133 — Etiquetas Ambientales tipo 1. Sello
Ambiental Colombiano Criterios para Establecimientos de Alojamiento y
Hospedaje. Esta norma técnica se fundamenta en los principios establecidos por

la NTC-ISO 14024, titulada "Etiquetas y Declaraciones Ambientales - Etiqueta
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Ambiental Tipo I: Principios y Procedimientos". El enfoque integra todas las
fases del proceso productivo, desde la extraccion de recursos naturales hasta la
gestion de residuos, pasando por etapas como disefio, fabricacion y distribucion.
Desarrollando asi el pais un mecanismo para el cumplimiento de la norma
mediante el otorgamiento del Sello ambiental colombiano (SAC), buscando

generar beneficios tanto econdémicos como ambientales (Castro, 2018).

Figura 41

Principios para la obtencion del Sello Ambiental Colombiano para Hoteles

Nota. Tomado de Principios para la obtencion del Sello Ambiental Colombiano para Hoteles
[Grafico], por Castro, 2018, Repositorio Institucional Universidad Piloto de Colombia

(http://polux.unipiloto.edu.co:8080/00004531.pdf) Copyright

2.1.5.2. Marco Normativo Nacional

a) Decreto Supremo N° 021-2011- MINCETUR. El decreto consiste en el reglamento
con respecto a los servicios turisticos que prestan los centros de Turismo Termal y/o similares,
esto con el proposito de determinar requisitos, obligaciones y responsabilidades

correspondientes a los prestadores de servicios turisticos en las instalaciones donde se lleve a
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cabo el turismo termal y/o similares, abarcando dentro de los aspectos a desarrollar los
correspondientes a las leyes que regulan los derechos turisticos del agua. El decreto comprende
los requisitos para el proceso administrativo para llevar a cabo un proyecto de esta indole,
abarcando también posibles ampliaciones. Ademds de ello, sefiala las sanciones
correspondientes a las infracciones que se menciona en el reglamento; mas la normativa no

hace mencion de los servicios y contemplaciones arquitectonicas (MINCETUR, 2011).

b) Reglamento Nacional de Edificaciones. El RNE presenta normas en el Titulo III —

Arquitectura que deben ser usadas en el presente proyecto. Estas son:

e Norma A.010 Condiciones Generales de Diseiio del Reglamento Nacional de
Edificaciones — 2021. La normativa establece como principal prioridad
garantizar que los ambientes sean habitables, seguros y accesibles para todos los
usuarios. Esto mediante la implementacion de elementos de circulacion
accesible, como rampas, ascensores y escaleras También se ha de garantizar la
disponibilidad de servicios sanitarios accesibles. Los primeros capitulos de la
normativa detallan las caracteristicas del entorno y su relacion con la
edificacion. Los capitulos IV y V abordan temas relacionados con las
circulaciones y los criterios de seguridad en caso de evacuacion. El capitulo VI
se enfoca en aspectos como la iluminacion, la ventilacion y el aislamiento
acustico y térmico. El capitulo VIII se dedica a consideraciones sobre los
ocupantes y su influencia en los célculos de evacuacion y capacidad de
ocupacion. El capitulo IX se refiere a la cantidad de servicios sanitarios
requeridos, y el capitulo X trata sobre los estacionamientos necesarios

(Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento, 2021).
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Norma A.030 — Hospedajes -2019. La normativa abarca en ella a aquellas
edificaciones destinadas al uso como hospedaje, considerando aspectos como
las condiciones de disefio en donde encontramos requerimientos como:
corredores con un ancho libre minimo de 1.20 m, la iluminacion de las
habitaciones se debe dar directamente hacia zonas exteriores ya asean estas
pozos o patios, asi como las luxes correspondientes a cada zona, la zona
administrativa complementaria se puede localizar en semisotanos y/o sotanos
siempre y cuando cumpla lo estipulado en la Norma A.010 (MVCS, 2019).
Norma A.080 — Oficinas del Reglamento Nacional de Edificaciones -2019. La
normativa menciona que en el caso del personal administrativo ha de tener en
cuenta implicancias como el nivel de iluminacidon para asegurar un adecuado
rendimiento laboral. Ademas, es importante la ventilacion del ambiente ya sea
a través de medios naturales o artificiales. En lo que respecta a los bafios, por
cada tres bafios disponibles, uno de ellos debe ser accesible y disefiado
especificamente para personas con discapacidades. De manera similar, en el
caso de los estacionamientos, se determina que, por cada 50 estacionamientos,
uno debe ser accesible para personas con discapacidad.

Norma A.100 — Recreacion y deportes del Reglamento Nacional de
Edificaciones -2019. La normativa vigente establece criterios de seguridad
especificos para aquellos edificios destinados a albergar eventos culturales y
deportivos, como teatros y salas de concierto. Dada la gran cantidad de personas
que concurren a estos lugares, la norma A.130 exige el cumplimiento de
requisitos rigurosos en materia de evacuacion, sefializacion y accesibilidad, con

el fin de garantizar la seguridad de actores, publico y personal técnico.
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o Norma A.120 Accesibilidad universal en edificaciones del Reglamento Nacional
de Edificaciones — 2019. Dentro de la norma, se sefiala en el capitulo II las
dimensiones minimas requeridas para los accesos, con un ancho minimo de 1.20
metros para areas de acceso publico y 0.90 metros para espacios menos
transitados. Se proporcionan pautas especificas para las circulaciones tanto
verticales como horizontales, con el objetivo de que estas sean accesibles.
Ademas, se aborda la disposicion de areas de estacionamiento destinadas a
personas con movilidad reducida.

o Norma A.130 Requisitos de Seguridad del Reglamento Nacional de
Edificaciones -2021. Las edificaciones, en funcion de su propodsito y numero de
ocupantes, deben cumplir con los requisitos de seguridad expuestos en la
presente norma, asi como las medidas de prevencion generada a partir de la
aplicacion de los criterios dados por la NFPA 101. Esto tiene en fin de
salvaguardar las vidas humanas y garantizar la preservacion del patrimonio, asi
como la continuidad de la propia edificacion. Esta menciona los criterios de la
evacuacion de humos mediante sistemas especializados, la necesidad de
senalética y el uso de equipamiento que permita enfrentar el siniestro, asi como

prevenirlo (MVCS, 2019).

2.1.6. Marco Geografico Ambiental

2.1.6.1. Geografia y Ubicacion

La localidad de Churin, se ubica en el distrito de Pachangara, Provincia de Oyon, en la
zona nor-este del Departamento de Lima. Se encuentra a 10° 46' de latitud sur y a 76" 57' de

longitud oeste, a una altura de 2080 m.s.n.m., en las cercanias del rio Huaura. Posee una
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superficie de 252.05 km2 (Ministerio de Comercio Exterior y Turismo - INGEMMET -

CZECH REPUBLIC, 2006).

Sus limites son: por el norte, la comunidad campesina de Mallay; por el sur, la
comunidad campesina de San Francisco de Huacho; por el este, con la comunidad campesina

de Palpas; y por el oeste, el rio Huaura y la comunidad campesina de la Chimba.

Figura 42

Provincia de Oyon y distrito de Pachangara

CARQUIN LEYENDA

HUALMAY MICROREDES

HUACHO

Nota. Adaptado de Provincia de Oyon y distrito de Pachangara [Imagen], por Red de Salud
Huaura Oyon, 2018,
(https://www.hdhuacho.gob.pe/WEBCOE/descargas_coe/salas/2018/SALA_ESTATICA_EPI

DEMIOCOE 2018.pdf) Copyright
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Tabla 6

Datos del distrito de Pachangara

CAPITAL LEGAL
Provincia/

Calificacion de creacion
Distrito Nombre

Categoria Dispositivo Legal Ubicacion
Nomb Metros Latitud  Latitud
N° Fecha
; ) re msnm sur Oeste
Pacharanga Churin Villa
Ley 12301 3 demayo 2258 10°48°45 76’52’28
de 1955

Nota. Adaptado de Datos del distrito de Pachangara, por Castro, 2019, Movimiento Regional

Concertacion para el desarrollo Regional (https://goo.su/Kx0P) Copyright

2.1.6.2. Caracteristicas Climatoldgicas

El clima de Churin se encuentra designado en base al distrito al que pertenece,
Pachangara, la cual pertenece segun zonificacion realizada por Rayter - Zaiiga en el 2005 a la
zona 3: Interandina baja lo que equivale en Clasificacion de K&ppen: BSw. Caracterizado por
ser Templado Sub- humedo, de terreno semiseco, con las estaciones de invierno, otoflo y
primavera secos; esta tipologia climatica es caracteristica de los valles interandinos (Ministerio

de Educacion, 2008).
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Figura 43

Mapa climatico del Peru

Subhimedo
(500-1000mm) perhimedo
Semidesértico (2000-4000 mm)
(100-500 mm) H&medol?luvial

Desértico
(0-100 mm)
+
Tropical (24-27°C)»
Subtropical (18-24°C)»
?  Templado (1218°C)» |
Frio (8-12°C) »

Y\ Frigido (06°C)»
) Gélido (<0°C)»

Mapa climético del Pera

do con los pi di les de temperatura y precipitacion.

Nota. Adaptado de Mapa climatico del Peru de acuerdo con la media anual de temperatura y

precipitaciones [Imagen], de Lucioni, 2020, Commons (https://n9.cl/Iqshkz). Copyright.

2.1.6.3. Temperatura

La temperatura media anual oscila entre los 11°C y 16°C. Presenta un rango de
temperaturas que fluctiia de la minima registrada que es 5°C hasta la mas alta alcanzada en la

época de verano que es equivalente a 22°C. Sus estaciones se desarrollan de la siguiente
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manera: su época de invierno se da de diciembre a marzo, la época de otofio se da de marzo a

junio, el verano es de junio a setiembre y la primavera (Comision de Promocion del Pera para

la Exportacién y el Turismo - PROMPERU, 2018).

Tabla 7

Parametros climdaticos promedio de Churin (entre los 2000 - 2500 m.s.n.m.)

Mes Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Anual
Temp. Max
275 28 28 265 23 20 19 19 195 215 23 25 23.3
media (°C)
Temp.
158 16.1 155 153 141 13.1 128 13.1 139 146 151 152 14.6
media (°C)
Temp. Min.
185 19 185 17 155 14 135 13 135 14 155 165 157
media (°C)

Nota. Adaptado de Pardmetros climaticos promedio de Churin (entre los 2000 - 2500

m.s.n.m.), de climate-data.org., 2018, (https://goo.su/uaYn4Lv). Copyright.

2.1.6.4. Vientos

El mes de enero se distingue en Churin por ser el periodo de mayor actividad edlica,
con vientos predominantemente del nornoreste que alcanzan una velocidad promedio de 3
metros por segundo. Esta condicion atmosférica, clasificada como brisa suave a nivel

internacional, es un rasgo caracteristico del clima local durante este mes (Meteoblue, 2023).
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Figura 44

Velocidad del Viento
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25 dias
20 dias
15 dias

10 dias

0 >1 0> ®>12 @®>19 @®>28 ®@>38 ¢ >50 @ >61km/h

matanhliia  —

Nota. Adaptado de Velocidad del Viento [Grafico], de Meteoblue, 2023, Meteoblue

5 dias

0 dias

(https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/chur%c3%adn_per%
c3%ba 3943121). Copyright.
Figura 45

Rosa de Vientos
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Nota. Adaptado de Rosa de Vientos [Grafico], de Meteoblue, 2023, Meteoblue
(https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/chur%c3%adn_per%
c3%ba 3943121). Copyright.
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2.1.6.5. Precipitaciones

Durante los meses de invierno, se registran lluvias de 1 mm, las cuales aumentan de
manera progresiva en primavera y alcanzan su punto maximo en los meses de verano (enero,
febrero y marzo), presentando una disminucién con la cercania del otofio. El rango de
precipitaciones fluctua entre 180 mm y 296 mm, sin embargo y de manera inusual puede

observarse precipitaciones excepcionales que llegan hasta los 400 mm (Quispe y Rios, 2017).

Figura 46

Cantidad en mm de precipitaciones

30 dias - — —— - O .
25 dias - . . .
20 dias . .
15 dias
10 dias
5 dias
0 dias
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
® 20-50mm @ 10-20mm @ 5-10mm 2-5mm < 2mm Dias secos

Nota. Adaptado de Cantidad en mm de precipitaciones [Grafico], de Meteoblue, 2023,

Meteoblue

(https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/chur%c3%adn_per%

c3%ba 3943121). Copyright.
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2.1.6.6. Humedad relativa

En base a la zona climatica en donde se ubica, la humedad relativa tiende a ser baja, con
valores promedio que oscilan entre el 50% y el 60%. Alcanzando, en las vertientes occidental

y oriental, humedades relativas equivalentes a 30% y 40% (Meteoblue, 2023).

2.1.6.7. Aguas Subterraneas

Dentro de la cuenca se desarrollan dos tipologias de fuentes de aguas subterraneas, estan
pueden ser: naturales o artificiales. Las naturales hacen referencia a aquellos provenientes de
manantiales, ya sea de agua fria o agua caliente (aguas termales); mientras que las fuentes
artificiales son el producto de la edificacion de pozos o sondeos de explotacion de agua
subterranea. Segun el inventario, el rio Huaura origina un total de 194 fuentes de agua, siendo
47 puntos de control de agua superficial y 147 fuentes de agua subterranea. De esta tltima se
diferencian 119 manantiales de agua fria, 18 fuentes termales y 10 pozos de explotacion de

agua subterranea (Quispe y Rios, 2017).

2.1.6.8. Aguas Termales

El origen de las aguas termales en la ciudad de Churin posee dos enfoques, el primero
demarcado por su geomorfologia haciendo referencia al origen de las mismas por motivo
volcanico. Siendo el enfoque méas respaldado el dado por INGEMMET, (2006), el cual sostiene
que las altas temperaturas alcanzadas por estas aguas se deben a un proceso denominado
“Infiltracion profunda”. Este proceso consiste en la accidon originada por su geologica en donde
el agua ingresa a 3000 y 4000 metros de altura y desciende hasta los 2700 metros en donde
vuelve a la superficie; el cambio de temperatura es originado por el desnivel de alturas
generando el calentamiento del recurso hidrico hasta alcanzar 35 a 40°C, por lo cual son

clasificadas como aguas meso termales (Jurado et al., 2014).
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Sistema de aguas termales en Churin:

El sistema de aguas termales incluye el Complejo Termal "La Meseta", el Complejo
Termal "La Juventud", el Complejo Termal "Mamahuarmi" y ocho areas con piscinas de aguas

termales.

e El Complejo Termal "La Meseta" este compuesto de un conjunto de piscinas
con una temperatura promedio de alrededor de 33°C.

e El Complejo Termal "La Juventud" consta de un grupo de piscinas con una
temperatura promedio de aproximadamente 30°C, junto con otros atractivos

turisticos como la Lengua Misteriosa, los bafios de Tingo y Huancahuasi.

2.1.6.1. Caracteristicas Topograficas

El terreno presenta un relieve heterogéneo, caracterizado por una sucesion de terrazas
y pendientes pronunciadas, lo cual genera un paisaje fragmentado donde se alternan laderas
montafiosas y valles fluviales. Las pendientes presenten en las laderas fluctiian entre 25% a
75%. En las cercanias del rio Huaura la composicion es esencialmente calcarea, muy resistente
(Quispe y Rios, 2017). Compuesta de calizas alternadas con margas en la base, y en el tope por
calizas mas macizas (Autoridad Nacional del Agua - Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego,

2021).
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III. METODO

3.1. Tipo de investigacion

El proyecto de tesis desarrollado emplea principalmente dos enfoques de investigacion:
la investigacion descriptiva y la investigacion aplicada. La investigacion descriptiva se centra
en detallar las caracteristicas del fendmeno, sujeto o poblacion bajo estudio. Mientras que la
investigacion aplicada se enfoca en la aplicacion practica del proyecto. Estos enfoques se
desarrollan de manera secuencial mediante etapas, que abarcan desde la identificacion de la
problematica inicial hasta la identificacion de los usuarios y sus necesidades, culminando en la

formulacion de la propuesta arquitectdnica.

3.1.1. Por su propdsito: Mixta (Basica y Aplicada)

Investigacion Aplicada

Este tipo de investigacion se enfoca en abordar un problema o cuestion especifica, con
el proposito de indagar en posibles soluciones que favorezcan al desarrollo cultural y cientifico.
Resultando, por ende, en la bisqueda de una respuesta concreta. Ademas, se concentra en la
creacion de productos, la mejora de servicios o la optimizacion de procesos a través de la

innovacion como una herramienta fundamental (Duoc.UC, 2020).

Investigacion Basica

Denominada igualmente como investigacion fundamental o pura, esta modalidad se
distingue por su proposito de crear conocimiento nuevo y original, sin contemplar una
aplicacion inmediata o particular. Se enfoca en explorar los principios bésicos y las leyes que
gobiernan los fendémenos naturales o sociales, sin un objetivo concreto de solucion practica o

aplicacion tecnologica (Escuderos y Cortez, 2018).
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Investigacion Descriptiva

Se trata de una investigacion de enfoque cualitativo, que puede complementarse con
técnicas cuantitativas como lo son las encuestas. Este tipo de investigacion tiene como finalidad
la de proporcionar una descripcion detallada ya sea de una poblacion, situacion o fendmeno de
estudio. Ofrece informacion sobre aspectos como qué sucede, como ocurre, cuando y donde,
pero no busca explicar el porqué de los fendmenos observados. En otras palabras, se enfoca en
la "descripcion" de los eventos o condiciones, en lugar de proporcionar una explicacion causal.

(Mejia, 2020).

3.2. Ambito temporal y espacial

3.2.1. Ambito Temporal

El tiempo previsto para este proyecto de tesis, titulado "Complejo Turistico de aguas
termales y hospedaje en Churin, 2024", se extendera a lo largo del afio en curso, 2025, afo en

que se realizard la sustentacion.
3.2.2. Ambito Fisico Espacial

La propuesta del “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”
se planea desarrollar en una parcela de 44,532.84 m? en la localidad de Churin, especificamente
en el Anexo de Ayarpongo. La principal via de acceso al terreno es la carretera Ayarpongo, y

su ubicacion se encuentra cerca del rio Huaura.
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3.3. Variables

La investigacion presenta como variable independiente: Determinar el disefio

arquitectonico de un “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”.

La variable se encuentra conformada por las siguientes dimensiones:

- Dimension Estética, para establecer las caracteristicas arquitectonicas que seran
aplicables en la concepcidén volumétrica como en la materialidad que se usara en el
complejo se analizd los referentes tanto nacionales como internacionales con el
proposito de interiorizar la forma de como y a razén de que proyectaron su arquitectura.
Se a analizaron criterios de asoleamiento, paisajismo, luz, colores, texturas, materiales
a aplicar en el complejo turistico termal en busca de generar el disfrute e incentivar el
ocio.

- Dimension Funcional, se establecerd en funciéon del andlisis y la evolucion de
informacion relevante relacionada con los requisitos, necesidades y actividades que
llevara a cabo el usuario, teniendo en cuenta aspectos como antropometria, ergonomia,
matrices y la distribucion de espacios necesaria.

- Dimension Paisajista, respondera de acuerdo con la ubicacion del proyecto, la
morfologia que posee, y el aprovechamiento de los recursos que te brinda la localizacion
seleccionada, asi como la generacion de una arquitectura inmersiva en el paisaje

generando la menor alteracion al mismo y buscando adaptar el complejo.

3.4. Poblacion y muestra

En relacion con la tesis de investigacion sobre el “Complejo Turistico de aguas termales
y hospedaje en Churin, 2024”, se propone la elaboracion de una muestra representativa de los

potenciales usuarios del proyecto. A este grupo se le aplicard una encuesta orientada a conocer
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su grado de familiaridad con los atractivos turisticos de Churin, la importancia que asignan a
ciertos factores al elegir una infraestructura hotelera, su percepcion sobre la rentabilidad del
proyecto, entre otros aspectos. Para sustentar esta eleccion, se toma como referencia el “Reporte
Regional de Turismo”, el cual indica que Lima Metropolitana es la principal region emisora de
turistas nacionales hacia las provincias (debido en gran medida a la cantidad de poblacion que
posee) (MINCETUR, 2019). Por ello, se considera como universo una poblacion de 10,004,141
habitantes. Si bien el sexo no resulta un dato relevante para el estudio, si lo es la distribucién
por grupos etarios. En ese sentido, el 64.9 % de la poblacion tiene entre 15 y 59 afios, lo que
equivale a 6,493,809 personas; el 18.5 % corresponde a menores de 0 a 14 afios, con un total
de 1,850,730 personas; y, finalmente, el 16.6 % representa a los adultos mayores de 59 afios a

mas, es decir, 1,659,602 personas (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2022).

El rango etario adquiere relevancia al definir la poblacion objetivo del proyecto. Por
ello, la encuesta se dirigird principalmente a personas entre los 15 y 59 afos, ya que este grupo
cuenta con la capacidad adquisitiva para decidir sobre su destino y hospedaje turistico. Ademas,
se incluiré al 50 % de la poblacion mayor de 59 afios, considerando los beneficios que este tipo
de hospedajes puede ofrecerles. Sin embargo, se selecciona solo a la mitad de este grupo debido
a que suelen presentar limitaciones de movilidad y un mayor riesgo de enfermedades que
podrian dificultar su desplazamiento hacia la localidad. Asi, mediante criterios de exclusion,

un total de 7,321,110.

Ademas del criterio etario, un factor relevante es el economico, por lo cual se ha de
evaluar en igual medida la estructura socioeconémica a la que pertenecen, siendo el grupo A
(sector socioecondmico alto, con considerable poder adquisitivo), B (sector socioeconomico
medio-alto, con poder adquisitivo considerable) y C (sector socioecondémico medio, con poder

adquisitivo moderado), a los que se tomard como referentes. En base a ello, en Lima
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Metropolitana el grupo AB conforma el 24.8% y el C el 41.1% (Sistema Nacional de
Evaluacion, Acreditacion y Certificacion de la Calidad Educativa [SINEACE], 2020). En
relacion a ello y con la poblacion antes definida se establece que del total solo se considerara

el 65.9%, dando como poblacion general 4,824,612 posibles usuarios.

Se designa como poblacién finita de estudio equivalente a 4,824,612 habitantes. Por
consiguiente, para establecer la muestra ha de tomarse en cuenta el nivel de confianza, y un
error de estimaciéon maximo aceptado, en base a ello y a la formula se obtendra la muestra

poblacional.

N-Z2:p-q
e2:-(N-1)+Z2:p-gN

Donde:
n: Tamano de muestra buscado.
N = Tamario de la Poblacion o Universo.

z = Pardmetro estadistico que depende del Nivel de Confianza (NC) (90% - Puntuacion

7 =1,645; 95% - Puntuacion Z = 1.96; 99% - Puntuacion Z = 2.576).

e = Error de estimacion maximo aceptado.

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado.

q = (1 - p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado

Siendo la confiabilidad el conglomerado tanto de métodos como de técnicas aplicadas
a estimar el grado de certeza de evaluacion de las variables, siendo “la consistencia del proceso
de medicion o de los resultados”. Esta confiabilidad es aplicable mediante un coeficiente de
confiabilidad el cual dependiendo del tipo de investigacion que se esta llevando a cabo y el

objeto de estudio varia, bajo el criterio del investigados, por lo cual como lo senala Barraza
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(2007), en caso de que la instrumentacion este dirigida a la toma de decisiones referente a un
individuo esta ha de requerir un coeficiente de confiabilidad como minimo equivalente al 90%
y deseablemente equivalente al 95%; mientras que si el instrumento es aplicado a una
investigacion este requiere un coeficiente de confiabilidad menos siendo considerado 80%
como aceptable (Barraza, 2007). Para la muestra seleccionada se ha elegido que el nivel de

confiabilidad sea del 90%.

Asi también la investigacion siempre incurre en un error muestral debido a la pérdida
de representatividad al seleccionar los elementos de la muestra. No obstante, la naturaleza de
la investigacién determinara en qué medida se puede tolerar dicho error. Esta relacion es
inversamente proporcional a la confiabilidad, ya que a mayor nivel de error muestral permitido,
menor serd el grado de confiabilidad de los datos obtenidos (Torres, 2006). En este caso, se ha

optado por un rango del 10%.

Una vez determinados el tamafio poblacional (4,824,612 habitantes), el nivel de
confianza del 90% y el margen de error del 10%, se procedié al calculo estadistico
correspondiente, obteniéndose un tamafio muestral de 69 individuos. No obstante, mediante la
aplicacion del muestreo por conveniencia, el autor establecid dicho valor como el minimo
requerido, optando finalmente por aplicar la encuesta a un total de 80 personas, la cual se ha de
realizar a la poblacion de Lima Metropolitana que cumpla con los datos ya mencionados, la

edad y la condicidn socioecondémica.

3.5. Instrumentos

La obtencion de informacidén relacionada con el desarrollo de este trabajo de
investigacion implica la utilizacion de diversos instrumentos y métodos de recopilacion de
datos, los cuales son provenientes de diversas clasificaciones: fuentes documentales, como

libros, tesis y revistas; datos estadisticos, graficos y diagramas relevantes; recursos multimedia,
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como videos; asi como la revision de planos arquitectonicos. Estos recursos pueden estar
disponibles en formato fisico o digital y estos han de guardar relacion con los aspectos,
variables y el enfoque sobre el cual se formula el proyecto arquitectonico y se planteara el

desarrollo del anteproyecto.

Tabla 8

Instrumentos usados en el andlisis del proyecto

Técnicas de analisis de informacion Instrumentos

Revision documentaria e Recursos fisicos: libros, trabajos de
pregrado o masters, revistas, periodicos.
e Recursos Virtuales: sitios web, libros,

tesis, entre otros.

Encuesta a usuarios Google Forms

3.6. Procedimiento

Los procedimientos y analisis de datos que se utilizaron para el desarrollo del presente

trabajo de investigacion encierran las siguientes actividades:

e La primera etapa estd comprendida por los datos generales, planteamiento del
problema, objetivos, los cuales determinaran el nucleo del tema y los puntos que se

desarrollaran en la siguiente etapa.

e La segunda etapa estd comprendida por los lineamientos o criterios de disefio como
ubicacidn, terreno, accesibilidad, uso actual, organizacion, programa de areas y

confort ambiental.
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e La tercera etapa estd comprendida por el anteproyecto arquitectonico que serd la

parte general donde se encuentra enmarcada la siguiente etapa.

e La cuarta etapa esta comprendida por el desarrollo del proyecto arquitectonico

“Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”.

Para el desarrollo de la primera etapa el procedimiento a usar serd la recoleccion de

datos, antecedentes, la revision de documentos y registro fotografico.

Para la segunda etapa se procederd a analizar toda la informacion para obtener los

criterios y lineamientos necesarios para el disefio del proyecto.

Latercera y cuarta etapa seran netamente de disefio, el cual estard basado en los criterios

y lineamientos alcanzados.

3.7. Analisis de datos

El andlisis de los datos obtenidos a través de una encuesta aplicada a la poblacion
objetivo ha permitido validar la viabilidad del proyecto "Complejo Turistico de Aguas
Termales y Hospedaje en Churin, 2024". Los resultados obtenidos no solo respaldan la
importancia de esta iniciativa, sino que también proporcionan lineamientos claros para su

desarrollo, al identificar las preferencias y expectativas de los potenciales usuarios.
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3.7.1. Tabulacion de las encuestas

. Cual cree usted qué es el punto turistico mas resaltante en la localidad de Churin?

Figura 59

Tabulacion de la pregunta 1

90% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%

- ] -
0% I
Barios termales El nevado Gastronomia

Conclusion:

Con respecto a la primera pregunta, la mayoria de los encuestados observa una
consistencia con relacion al atractivo turistico principal que ofrece Churin, el cual es con gran

notoriedad sus aguas termales.



90

. Cuales son los elementos que tomaria en cuenta al momento de seleccionar un

complejo termal para visitar?

Figura 60

Tabulacion de la pregunta 2

. Calidad del agua y sus beneficios
.Infraestructura de los baros termales
O Ubicacion y distancia de traslado
. Costo economico

. Limpieza y aforo

Conclusion:

En la segunda pregunta, se inspecciona el aspecto de seleccion y la oferta en la que debe
centrarse la propuesta arquitectonica teniendo como punto mas relevante, contando con un 50%
del total de encuestados, la infraestructura de los bafios termales. Seguida por el aspecto de
calidad de agua y el traslado, ambos con un 20%; dejando con un 10% el aspecto de limpieza

y aforo.

.Estaria dispuesto a costear un monto adicional por servicios y productos que
tengan un enfoque en la sostenibilidad, como energia renovable o la gestion adecuada de

los desechos?
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Figura 61

Tabulacion de pregunta 3

80
40
= 20(20 %) 20/(20 %)
0(0 %) 10(10 %)
a |
1 2 3 4 5
Conclusion:

En busca de tener una vision de sostenibilidad en el proyecto, se planted la tercera
pregunta con el fin de saber si seria atractivo para los visitantes y rentable en su planteamiento.
De ella se obtuvo que en su mayoria (50%) estarian totalmente de acuerdo en costear o realizar
un pago agregado por disponer de un servicio sostenible y solamente un 10% estaria en

desacuerdo.

,Cuales adiciones o mejoras en infraestructura consideran que el complejo

turistico podria proporcionar en beneficio de la comunidad local?

Figura 47

Tabulacion de pregunta 4

. Mejoras en los vestidores y sshh

) Hospedaje incluido en los baros termales
‘ Mas pozas termales
.A'reas comunes y zonas de esparcimiento
. Tratamientos curativos

. Una mejor plaza publica
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Conclusion:

En la cuarta pregunta, se tratd de considerar perspectivas desde el usuario resaltando
sus opiniones acerca del servicio que se debe ofrecer. De ella derivamos en la necesidad de

proyectar una zona de hospedaje, plazas y areas comunes.

.Considera que la creacion de un Complejo turistico de aguas termales y
hospedaje en Churin que cuente con mano de obra principalmente local favorecera a la

calidad de bienestar de la poblacion?

Figura 48

Tabulacion de pregunta 5

60

60(60 %)

40

30(30 %)
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Conclusion:

La ultima pregunta se centra en la relevancia que posee la implementacion del proyecto
que se esta tratando, contando con mas de la mitad de encuestados en la posicion de Totalmente
de acuerdo con la creacion, con un 30% de ellos en de acuerdo y solo un 10% ni en contra ni a

favor de la postulacion.
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IV. RESULTADOS

4.1. Ubicacion y delimitacion del terreno

La propuesta de disefio arquitectonico se propone para ser implementada en la localidad
de Churin, teniendo como principal via de acceso la carretera Ayarpongo, conocida también
como carretera Huaura — Pucallpa; en las proximidades del rio Huaura. Corresponde al Anexo

de Ayarpongo.

Se realizo la inspeccion de tres posibles opciones dentro de la localidad para implantar
el “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”, en el Departamento

de Lima, Provincia de Oyon, distrito de Pachangara.

Figura 49
Mapa Peru (Nivel Nacional) - Lima (Nivel Departamental) - Churin

Z0na detal!ada

e Churin

Nota. Tomado de Mapa Peru (Nivel Nacional) - Lima (Nivel Departamental) — Churin
[Imagen], por PromPerq, 2018, Repositorio Prom Peru
(https://repositorio.promperu.gob.pe/server/api/core/bitstreams/18f8560b-tb64-4faec-a8bf-

d831b561b246/content). Copyright
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Mapa del Departamento de Lima y sus provincias
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Nota. Tomado de Mapa del Departamento de Lima y sus provincias [Mapa], por Instituto

Nacional

de

Estadistica

Informatica,

2018,

(https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1550/15BTO

MO _01.pdf). Copyright
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Figura 51

Mapa de Oyon y sus distritos

Nota. Tomado de Mapa de Oyon y sus distritos [Mapa], por Wikipedia, 2019,

(https://goo.su/RxzVzR). Copyright

4.1.1. Seleccion del terreno

Para definir la localizacion mas adecuada del "Complejo Turistico de Aguas Termales
y Hospedaje en Churin, 2024", se evaluaron detenidamente tres terrenos en la zona de
Ayarpongo. Los criterios considerados en este analisis incluyeron la superficie disponible, la
pendiente del terreno y la calidad de las vias de acceso. A través de una comparacion detallada
de las caracteristicas de cada parcela, se seleccion6 el terreno que ofrecia las mejores

condiciones para el desarrollo del proyecto.
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Terreno 1:

El primer terreno se localiza a las afueras del centro urbano de Churin, a unos 8 minutos
en carro desde la plaza de armas; presenta como via de acceso la Carretera Huaura - Pucallpa
o Carretera Ayarpongo y en su extremo oeste limita con el rio Huaura, mientras que el espacio
circundante estd constituido por parcelas de sembradio. Estas caracteristicas generan que su

localizacion posea unas vistas caracterizadas por lo campestre.

Posee una extension superficial de 14,730 m? y un perimetro de 493 m, este Gltimo se
encuentra conformado por varias aristas por lo que el terreno es irregular, a su vez presenta un
desnivel de 17 metros entre su punto mas alto, la carretera, y su punto mas bajo, las cercanias

al rio Huaura. Con una inclinacion maxima de 68.1%.

Figura 51

Ubicacion del Terreno 1

N
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Terreno 2:

El segundo terreno se localiza en el extremo norte de la localidad de Churin, también
se encuentra a unos 4 minutos en auto, de la plaza de armas, y al igual que el terreno anterior
posee como unica via de acceso la Carretera Huaura - Pucallpa o Carretera Ayarpongo, a su
vez colinda con el rio Huaura y con equipamiento deportivo y educativo. El terreno por su
localizacion presenta vistas rurales o campestres Utiles para el proyecto acompafado a su vez
de equipamiento atractivo y enriquecedor. El terreno se encuentra cercano a varias piscigranjas
y al Hotel Fundo Ayarpongo, considerado uno de los mejores por los turistas, por presentar una

propuesta de hospedaje campestre.

Posee una extension superficial de 44,533 m? y un perimetro de 818.71 m, pese a ser un
terreno irregular posee aristas mas rectas en su composicion. El drea presenta un desnivel de

13.9 metros, desde la carretera hacia el rio Huaura y una pendiente maxima de 43%.

Figura 52

Ubicacion del Terreno 2

N
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Terreno 3:

El tercer terreno se ubica en el centro urbano de la localidad de Churin, cercana a la
Plaza de armas, su acceso es mediante una via secundaria originada en la Carretera Huaura -
Pucallpa o Carretera Ayarpongo la cual no se encuentra pavimentada, esta area no colinda con

el atractivo natural de tener visuales hacia el rio Huaura ya que colinda con el acceso y las

y los de la Meseta.

residencias aledafias. Cuenta con un equipamiento educativo en su contexto. El terreno por su
localizacion presenta visuales mas urbanas, se encuentra cercano a los bafios de Mamahuarmi

Posee una extension superficial de 8,820 m? y un perimetro de 371 m, también presenta

posteriores.

una base irregular y una via en estado de trocha que atraviesa el 4rea. Asi también posee un
desnivel de 20.8 metros, desde la via de acceso y de manera ascendiente hacia las viviendas

Figura 53

Ubicacion de terreno 3

N

'\) AURA
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En relacion con lo expuesto se realizd6 un cuadro comparativo con respecto a las

caracteristicas mas importantes de los terrenos seleccionados.

Tabla 9

Tabla comparativa de terrenos

CARACTERISTICAS A EVALUAR

TERRENO  QUPERFICIE
Y PENDIENTE =\ cCESO FORTALEZAS DEBILIDADES
, MAXIMA
PERIMETRO
Posee un
entorno con
visuales mas
rurales,
_ Carretera favorable para Posible
S Area: 14,730 Huaura- el desempeno inundacion por la
z m? 68.10% Pucallpa. Ruta  de] proyecto. presencia del rio
% Port . Nacional 18 Huaura
o erimetro: (pavimentada). Buena N
= 493 m. s Fuerte pendiente
accesibilidad, a desnivel
4 minutos del y gran deshivel.
centro de
Churin.
Posee un
entorno con
vistas naturales
al rio Huaura y
equipamiento )
Area: 44.533 Carretera quip . Posible
= A I deportivo y : .
S m uaura- educativo inundacion por la
a2 Perimetro: 43% Pucallpa. Ruta presencia del rio
é erimetro: Nacional 18 cercano. Huaura
m i '
= 818.71 m. (pavimentada). g,

accesibilidad, a
4 minutos del
centro de
Churin.

Fuerte pendiente.
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- Area: 14,730

S m?2 , .
% Via Secundaria
3 Perimetro: } S/N (trocha)
%

= 493 m.

Buena
accesibilidad, se
localiza en el
mismo  centro
de la ciudad.

e Su acceso no se
encuentra
pavimentado.

e No posee buenas
visuales que
correspondan a un
turismo de
relajacion.

Por ende, se selecciond el segundo terreno por contar con las condiciones mas

favorables para el disefio y la aplicacion de la propuesta de un “Complejo Turistico de aguas

termales y hospedaje en Churin, 2024”. Asi también en base a sus fortalezas y oportunidades

evaluadas el proyecto considerara aplicaciones y recursos para aprovechar o mejorar dichas

caracteristicas. Se realiz6 una caracterizacion mas especifica del mismo terreno.

4.1.2. Dimensiones del terreno seleccionado

El terreno seleccionado cuenta con un frente colindante a la via de acceso y tres frentes

que colindan con terrenos a terceros. Sumado a ello posee un perimetro de 818.71 m y un area

de 44,532.84m?>. El terreno posee los siguientes linderos:

Por el izquierdo, con propiedad de terceros, una linea recta de 183.71 m.

Por el posterior, colindante con el rio, una linea quebrada en 4 tramos, dando un total

de: 255.20 m.

e [°tramo: hacia la izquierda 82.85 m
e 2°tramo: hacia la izquierda 80.75 m

e 3°tramo: hacia la izquierda 40.75 m
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e 4°tramo: hacia la izquierda 50.85 m

Por la derecha, con propiedad de terceros, una linea recta de 138.47 m.

Por el frente con la Carretera Ayarpongo, una linea quebrada de 3 tramos, dando un

total de: 241.33 m.

e 1°tramo: hacia la derecha 94.82 m
e 2°tramo: hacia la derecha 67.36 m

e 3°tramo: hacia la derecha 79.15 m

Figura 54

Terreno seleccionado
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Figura 55

Dimensiones del terreno

I?ERiMETRO DEL TERRENO: 818.7 1 m
AREA DEL TERRENO: 44 532.84 m2

4.1.3. Accesibilidad del terreno

La principal via mediante la cual se puede acceder al proyecto es la Carretera
Ayarpongo, prolongacion de la via Evitamiento, sobre la cual se da el desenvolvimiento de la

ciudad de Churin.

Tabla 10

Clasificacion de la Carretera Ayarpongo

Clasificacion Funcional Carretera de la Red Vial del Sistema Nacional,
Ruta °18 (Huaura-Sayan-Oyon-Yanahuanca-

Ambo-Tingo Maria-Pucallpa-Frontera con Brasil).

Clasificacion por Demanda Carretera de segunda clase (IMD de 400 a 2000

vehiculos/dia).
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Clasificacion segin condiciones Tipo 4 (Inclinacion transversal del terreno mayor

orograficas: de 100%)

Nota. Adaptado de Clasificacion de la Carretera Ayarpongo, por Compaiia Minera Raura,
s.f., SINIA- MINAM (https://sinia.minam.gob.pe/sites/default/files/siar-

lima/archivos/public/docs/descripcion_del proyecto.pdf /) Copyright.

Figura 56

Mapa Vial -Churin
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Nota. Tomado de Mapa Vial -Churin [Imagen], por Direccion General de Caminos y
Ferrocarriles, 2017, Sistema Nacional de Carreteras
(https://portal.mtc.gob.pe/transportes/caminos/normas_carreteras/Mapas%20Departamentales

/15-LIMA .pdf). Copyright
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Figura 57

Seccion vial de acceso principal - Carretera Ayarpongo
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4.1.4. Analisis de Entorno Urbano

Se realiz6 un estudio detallado del entorno préximo al proyecto "Complejo Turistico de
Aguas Termales y Hospedaje en Churin, 2024", abarcando un radio de 500 metros. Los
resultados revelaron un entorno heterogéneo, caracterizado por una predominancia de
vegetacion y espacios abiertos, producto de las caracteristicas geograficas del area. Sin
embargo, el estudio también identifico la presencia de otros usos del suelo, se identificd que el
entorno inmediato es de naturaleza tanto residencial como comercial. Dentro de este radio, se
localizan también otros hospedajes, una entidad educativa denominada "Colegio Ayarpongo"

y una edificacion destinada a actividades deportivas, el "Estadio Ayarpongo".

Figura 58

Entorno Urbano

" B3

>
S
=

--=2-

LEYENDA:
Norte del Terreno
e« « Avenidas Principales

Equipamiento Educativo
Equipamiento Deportivo




106

4.1.5. Anadlisis de Asoleamiento y Vientos

Se presenta un analisis grafico del proyecto "Complejo Turistico de aguas termales y
Hospedaje en Churin, 2024", con el objetivo de comprender su relacion con el entorno natural.
Los graficos exponen de manera clara y concisa la ubicacioén precisa del terreno dentro del
contexto urbano, su conexion con la via principal de acceso y la orientacion de los vientos
predominantes en la zona. Asimismo, se visualiza el recorrido solar, lo que permite identificar

las areas con mayor y menor exposicion al sol.

Figura 52

Asoleamiento y direccion de vientos

Norte del Terreno
w= « 1 Avenidas Principales
Direccion del Sol

+een.z002y Direccion de Vientos/
Nornoroeste

4.2. Analisis e identificacion del usuario

En el anélisis de los centros termales, es posible distinguir a los usuarios temporales que
buscan utilizar las instalaciones por periodos determinados. Estos usuarios son esenciales para

definir el programa arquitectonico, ya que ellos seran quienes utilicen las instalaciones y
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servicios del centro termal. Se les categoriza en tres grupos diferentes, segun sus expectativas

y objetivos para su experiencia en el centro.

Pese a ello el proyecto desarrolla igualmente una perspectiva integral siendo proyectado
para todos los grupos etarios. De igual modo, debemos tener en consideracion al personal

complementario, personal administrativo y personal de servicio.

4.2.1. Usuario Temporal

Usuario: Motivacion de bienestar y/o salud

Personas interesadas en terapias no convencionales que ven en las aguas termales una

via para mejorar su salud fisica (G. Quispe, 2017).

Usuario: Motivacion turismo alternativo

Es aquel grupo de turistas que tienen como actividades interés el contacto con la
naturaleza, deportes de aventura, actividades culturales y familiarizarse con el estilo de vida de
la comunidad; destacando que la realizacién de estas actividades se debe dar en un contexto

natural.

Usuario: Motivacion vacacional

Son aquellos usuarios que tienen como principal objetivo de su traslado la relajacion y
la recreacion, suelen ser familias, teniendo como principal motivacion de sus actividades la

ruptura de la monotonia diaria.
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4.2.2. Usuario Permanente
Tabla 11

Usuario personal administrativo.

USUARIO USUARIO
GENERAL ESPECIFICO

DESCRIPCION

Persona encargada de la toma de decisiones, la
planificacion estratégica, la organizacion, el control,

Gerente o ) )
seguimiento y la resolucion de problemas en relacion

con el Complejo Turistico Termal en Churin.

Persona que, como su nombre lo sefala, se encarga
Secretaria de la recepcion de visitantes y/o clientes, la atencion

de consultas, el recibimiento de reservas y check-in.

Persona encargada de llevar a cabo la seleccion,
contratacion, capacitacion, empleo y retencion del
Recursos personal dentro del Complejo Turistico Termal en
Humanos Churin. Asi también, organiza y optimiza el

rendimiento del equipo de trabajo con el objetivo de

ADMINISTRATIVOS

incrementar la eficiencia y la productividad.

Persona encargada de realizar el registro y analisis de
transacciones, de elaborar los estados financieros, la
Contador ] ) .
gestion de impuestos y de procurar la viabilidad

econdmica del Complejo Turistico Termal en Churin.

Persona que promueve o promociona
Promotor ) ) o
profesionalmente la imagen institucional.

Tabla 12

Usuario personal complementario



USUARIO USUARIO i
DESCRIPCION
GENERAL ESPECIFICO
‘ Persona encargada de la elaboracion de platillos para
Cocineros ) ) )
los usuarios del Complejo Turistico Termal en Churin.
Persona encargada de la atencion de los usuarios del
E Meseros restaurante, de la toma de pedidos, del servido de
2 alimentos.
=
= Barista Persona encargada de la preparacion de cafés.
=
=4
Persona encargada de la recepcion, custodia de
Cajero(a) ingresos, y cancelacion de pagos a través de la caja en
la zona de restaurante.
Tabla 13

Usuario de Servicio Termal

USUARIO

USUARIO

GENERAL ESPECIFICO

DESCRIPCION

AREA
TERAPEUTIC

Masajistas

Persona encargada de evaluar al cliente, ejecutar las

técnicas y realizar los masajes.

Recepcionista

Persona de contacto inicial para los usuarios en el area

de tratamientos, brindando informacién y asistencia.

JUGUERIA

Cajero(a)

Persona encargada de la recepcion, custodia de
ingresos, y cancelacion de pagos a través de la caja en

la zona de jugueria.

Azafata

Persona encargada de la atencion de los usuarios de la
jugueria, de la toma de pedidos, del servido de

alimentos.

ZONA

DE
PISCINA

Recepcionista

Persona encargada de la recepcion y orientacion de los
usuarios en la zona de piscinas. Ademas de hacer

realizar la labor d cajero en la zona.
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Administrador

Persona encargada de coordinar, dirigir, evaluar y

controlar la zona de piscinas.

Salvavidas

Profesional entrenado para prevenir accidentes y

brindar asistencia inmediata en caso de emergencia.

Tabla 14

Usuario personal de servicio

USUARIO USUARIO
GENERAL ESPECIFICO

DESCRIPCION

Personal de

limpieza

Personas encargadas de la limpieza de los diversos
espacios y ambientes Complejo Turistico Termal en
Churin, as cuales se encargan de tareas de
mantenimiento general, como la limpieza de pisos,
muebles y cristales, el lavado de ropa de cama y la

reposicion de articulos de higiene.

©) . I .
3 Personal de  Técnicos especializados en la conservacion y
-l
E mantenimiento reparacion de maquinaria e infraestructura.
7
Personas encargadas de la limpieza diaria de las
Mozo de

habitacion o

Valet

habitaciones en la zona de hospedaje, la organizacion
de instalacion, indicaciones de habitaciones, cambios

de ropa de cama y toallas.

Personal de

seguridad

Persona encargada del control de acceso al complejo,

de la vigilancia, proteccion y revision del perimetro

4.3. Analisis Antropométrico

110

Para realizar un 6ptimo desarrollo de las actividades, espacios, pasillos, puertas y

mobiliario sean accesibles y confortables para los usuarios dentro y fuera de la edificacion, es

necesario contar con la recoleccion de la informacion proveniente tanto de normativa como de
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libros, articulos cientificos, en los que se encontremos la base necesaria, a continuacion, se

representa graficamente lo mencionado concluyendo en la generacion de matrices.

Figura 53

Medidas de ascensor con alto nivel de comodidad

200 min.
—110 min, ———=
140 min. 140 min.
Silla + 1 Usuario Silla + 2 Usuarios

Nota. Adaptado de Medidas de ascensor con alto nivel de comodidad [Imagen], de Corporacion

Ciudad Accesible, 2010, (https://goo.su/Rk3Bznw) Copyright.
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Figura 54

Pasamanos y botonera en un ascensor accesible

Pasamanos

QOODDO

Numerosen
contraste y
sobrerelieve.
Alturaentre
90-120 cm.

e———140 min. ——e

Foto 106: botonera horizontal de facil alcance
Unidad de medida:cm  y deteccion.

Nota. Adaptado de Pasamanos y botonera en un ascensor accesible [Imagen], de Corporacion
Ciudad Accesible, 2010, (https://goo.su/Rk3Bznw) Copyright.
Figura 55

Dimensiones para los Servicios Higiénicos Accesibles
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Nota. Adaptado de Dimensiones para los Servicios Higiénicos Accesibles [Imagen], de
Consejo Nacional para la Integracion de la Persona con Discapacidad, 2019, Guia Gréafica de

la Norma Técnica A.120 (https://goo.su/GUBO) Copyright.
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Figura 56

Resumen de alcance de accesorios
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Nota. Adaptado de Resumen de alcance de accesorios [Imagen], de Corporacion Ciudad
Accesible, 2010, (https://goo.su/Rk3Bznw) Copyright.
Figura 57

Antropometria: Recepcion
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Nota. Adaptado de Antropometria: Recepcion [Imagen], de Herndndez, 2016, Repositorio

UDGVirtual (https://limacap.org/discapacidad-y-diseno-accesible /). Copyright.
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Figura 58

Antropometria: Sala de Espera
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Nota. Adaptado de Antropometria: Sala de Espera [Imagen], de Herndndez, 2016, Repositorio
UDGVirtual (https://limacap.org/discapacidad-y-diseno-accesible /). Copyright.
Figura 59

Antropometria: Comedor de 6 personas
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Nota. Adaptado de Antropometria: Comedor de 6 personas [Imagen], de Hernandez, 2016,

Repositorio UDGVirtual (https://limacap.org/discapacidad-y-diseno-accesible /). Copyright.
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Antropometria: Comedor de 4 personas

Anchura minima

G

<D=
Holgura |
minima

ZONA ACCESO
COMPARTIDO

Pared
o
I u obilacu ==z

=}>J<===

J
ocoooo nc»
Holgura
minima

SLIN

Zona
circulacion

68.6
45.7
226
76.2
53.3
40.6
125
61.0

I G TTmoo mw>

115

Nota. Adaptado de Antropometria: Comedor de 4 personas [Imagen], de Hernandez, 2016,

Repositorio UDGVirtual (https://limacap.org/discapacidad-y-diseno-accesible /). Copyright.

Figura 61

Comedor accesible
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Nota. Adaptado de Comedor accesible [Imagen], de Corporacion Ciudad Accesible, 2010,

(https://goo.su/Rk3Bznw) Copyright.
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Figura 62

Antropometria: Cocina
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Nota. Adaptado de Antropometria: Cocina [Imagen], de Hernandez, 2016, Repositorio

UDGVirtual (https://limacap.org/discapacidad-y-diseno-accesible /). Copyright.



Figura 63

Dormitorio accesible
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Nota. Adaptado de Dormitorio accesible [Imagen], de Corporacion Ciudad Accesible, 2010,
(https://goo.su/Rk3Bznw) Copyright.

4.4. Programa Arquitectonico

ara optimizar el funcionamiento del edificio, el programa arquitectonico establecid 7

zonas con usos claramente diferenciados, en linea con las necesidades del proyecto.



a. Zona Administrativa

- Recepcion

- Deposito

- Oficina de Logistica

- Oficina de Contabilidad

- Oficina de Recursos Humanos
- Estar del personal

- Gerencia + SS.HH.

- Sala de reuniones

- SS.HH. Mujeres

- SS. HH. Hombres

- SS. HH. Discapacitados

b. Zona de Hospedaje

- Recepcién

- SS.HH. para el personal de recepcion
- Hall de distribucion

- Habitacidn individual: 22

- Habitacion doble: 8

- Habitacion triple: 6

- Salade estar: 2

- Deposito

- Bungalow familiares: 8

- Bungalow: 6
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c. Zona de Servicio Termal

Zona de tratamientos himedos:

Recepcion

Vestidores de mujeres
Vestidores de hombres
SS.HH. Mujeres

SS.HH. para discapacitados
SS.HH. Hombres

Cuarto de Limpieza
Oficina de Administracion
Despensa

Jugueria

Deposito

Piscina Familiar General
Piscina Familiar + SS.HH.:11
Terrazas: 11

Zona de tratamientos secos:
Recepcion

SS.HH. Mujeres

SS.HH. Hombres

Deposito

Sala de Masajes: 3

Sala de Tratamiento de Fango

Sala de Mesoterapia: 2
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d. Zona Deportiva

SS.HH. Mujeres: 2
Vestidores de mujeres: 2
Deposito: 2

Vestidores de hombres: 2
SS.HH. Hombres: 2
Graderia: 2

Losas deportivas: 2

e. Zona de Piscinas

f. Zona de Servicios Complementarios

Topico

Vestidores de mujeres
Vestidores de hombres

SS.HH. Mujeres

SS.HH. Hombres

Vestidores de mujeres personal
Vestidores de hombres personal
Zona de lockers

Deposito

Piscinas para adultos

Piscinas para nifios

Restaurante:

Zona de Comensales
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SS.HH. Hombres
SS.HH. Mujeres
Cocina

Despensa

Cémara frigorifica
Oficina del chef

Area de lavado

Cuarto de basura
Vestidores de mujeres
SS.HH. Mujeres
Vestidores de hombres
SS.HH. Hombres
SS.HH. Mujeres
SS.HH. para discapacitados
Lava mopas

Sala de usos multiples:
SS.HH. Mujeres
SS.HH. para discapacitados
SS.HH. Hombres
Cuarto de limpieza
Vestibulo

SUM

Dep6sito

Camerino

Servicios higiénicos
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g. Zona de Servicios Generales

- Cuarto de maquinas

- Cuarto de tableros

- Cuarto de bombas

- Lavanderia

- Zona de planchado

- Deposito

- Estar del personal

- SS.HH. Mujeres

- SS.HH. Hombres

- Vestidores de mujeres
- Vestidores de hombres
- Boleteria

- SS.HH.

- Control de Seguridad
- SS.HH.

- Estacionamiento

4.4.1. Cuadro de dareas

Se proporciona a continuacion un desglose tabular de las areas correspondientes a las
zonas o paquetes funcionales del proyecto "Complejo Turistico de Aguas Termales y
Hospedaje en Churin, 2024". La tabla descompone cada zona, indicando los ambientes y sub-

ambientes que la integran, junto con la cantidad de estos, su area parcial y el area total
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correspondiente a cada zona; ello justificado por la normatividad (RNE) y a algunos ambientes

de los casos analizados.

Tabla 15

Cuadro de dreas — Zona administrativa

) AREA AREA
ZONA  AMBIENTE AM%‘IJEI;TE 15? Pzﬁ%& Plilic POR
(m2) (m2)
Secretaria
Recepcion general 1 35.00 46.65
Deposito 1 11.65
E Gerencia + 1 1 as
> SH. : 142.15
g Oficina de
% Logistica ! 31.10
§ Oficina de 1 o0 219.15
g Adm‘c‘i‘(‘;fra Contabilidad :
Q Oficina de
) Recursos 1 23 60
Humanos
Sala de
Reuniones I 16.10
SS.HH. 3035
Mujeres 1 10.20
SS.HH.
Hombres 1 13.65
SS.HH.
1 6.50

Discapacitados




Tabla 16

Cuadro de areas — Zona de Hospedaje
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AREA

SUB- ‘ AREA POR
ZONA AMBIENTE AMBIENTE CANT. AREA(m2) PAgnCzl)AL ZONA (m2)
Recepcion 1 30.70
Recepcion SS.HH. 1 3.27 318.27
= Hall 1 284.30
<
a Hab.
E Individual 22 30.00
7]
g Habitaciones Hab. D(?ble 8 50.65 15065 263172
= (36) Hab. Triple 6 57.65 :
> Sala de Estar 2 58.40
% Deposito 1 16.55
N
Bungalow ¢ 65.80
Bungalow Familiares 806.6
Bungalow 6 46.7
Tabla 17
Cuadro de Areas — Zona de Servicio Termal
SUB- SUB- , AREA PR
ZONA ZONA AMBIENTE AMBIENTE CANT. AREA(m2) PARCIAL ZONA
(m2) (m2)
Recepcion Recepcion 1 39.80 39.80
SS.HH.
= 2 _ 14.40
= }g Mujeres
&
<3 = SS.HH.
= = , , 1 8.25
= g Discapacitados
Q
o Q s
= Bateria de SS.HH.
> g 1 19.20 gs3 204980
= = bafios Hombres
= =
~ Vestidores de
i 2 . 18.20
Z S mujeres
Q N .
N N Vestidores de
16.65

hombres
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‘ AREA
SUB- SUB- , AREA — poR
ZONA ZONA AMBIENTE AMBIENTE CANT. AREA(m2) PARCIAL ZONA
(m2)
(m2)
Cuarto de
1 8.60
limpieza
Oficina de
Administracién o _ 1 23.00 23.00
Administracién
Despensa 1 8.15
Jugueria 55.85
Jugueria 1 47.70
Deposito 1 5.30 5.30
Piscina Familiar
793.90
Zona de General
1695.90
piscinas Piscina Familiar 11 50.00
Terrazas 11 32.00
Recepcion Recepcion 1 10.80 30.70
SS.HH.
@ _ 2.55
S Bateria de Mujeres
A 5.05
@ bafios SS.HH.
S 1 2.50
k> Hombres
§ Deposito 1 4.10 4.10
]
= Sala de masajes 3 14.50
]
<=
5 Zona Sala Fie
S Tratamiento 1 20.50 104.80
N terapéutica con Fango
Sala de
Mesoterapia 2040
Tabla 18
Cuadro de Areas — Zona deportiva
AREA .
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE CANT. AREA(m2) PARCIAL AREA POR
(n2) ZONA (m2)
Losa Losa deportiva 2 608 1216.00
- . 1350.72
N « E deportiva Graderia 2 67.36 134.72
% O S Bateriade  SS-HH. Mujeres 2 16.05 32.10 14170
= baiios SS.HH. Hombres 2 16.05 32.10 '




Vestidores de
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. 2 13.00 26.00
mujeres
Vestidores de ) 12.80 25.60
hombres
Depositos 2 12.95 25.90
Tabla 19
Cuadro de Areas — Zona de piscinas
AREA .
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE CANT. AREA(mZ) PARCIAL Izg%: Egg
(m2)
Zonade  poinas exteriores - 132098  1320.98
Piscinas
SS.HH. Mujeres 1 40.80
%)
< HH. .
> Bateria de SS HH Hombres 1 44.40
O bafios Vesthores de 1 2635 40.80
» (clientes) mujeres
= Vestidores de
= 1 30.15
= hombres 1407.78
% Topico 1 11.00 11.00
N Zona de lockers 1 8.45
Bateria de Vestidores de
baiios mujeres ! 12.45 30.95
ersonal ;
(p ) Vestidores de 1 10.05
hombres
Deposito 1 4.05 4.05
Tabla 20
Cuadro de Areas — Zona de Servicios Complementarios
ZONA SUB- AMBIENTE SUB- CANT. AREA(m2) Pfli{(];zllZL AP%EI?
ZONA AMBIENTE : ZONA
(m2) (m2)
[
w7 o 5S.HH. 6.20
= O K - Mujeres
,R5=28 = SS.HH
<2 &EC = L 1 2.85
Z > — E = Comedor Hombres : 47905 100945
Q 5 E <« § Zona de
NZ&3 o 1 470.00
O Comensales
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‘ AREA
SUB- SUB- , AREA POR
ZONA ZONA AMBIENTE AMBIENTE CANT. AREA(m2) PARCIAL ZONA
(m2)
(m2)
Cocina 1 70.40
Despensa 1 6.70
Camara
frigorifica ! 10.00
Oficina del
Chef 1 10.50
Area de lavado 1 12.70
Cocina Cuarto de 1 520 137.45
basura
SS.HH.
Mujeres ! 6.20
SS.HH.
Hombres ! 6.75
Vestldor de 1 460
Mujeres
Vestidor de
hombres ! 4.40
SS.HH.
Mujeres 1 13.65
SS.HH.
Batellla de Hombres 1 14.95 37.10
bafios SS.HH. | 5 50
Discapacitados ’
Lava mopas 1 3.00
SS.HH.
Mujeres ! 940
@ SS.HH. 1 16.20
= Bateria de Hombres
2. - 16.20
=) bafios SS.HH. 1 450
E Discapacitados '
2 Cuarto de 1 3.30
= limpieza
3 Vestibulo 1 45.05 45.05
= SUM 1 2475
z Sala de usos Deposito 1 16.90 294.6
miultiples Camerino 1 21.60 )
SS.HH. 1 8.60
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Tabla 21

Cuadro de Areas — Zona de Servicios Generales

. AREA
SUB- . AREA POR
ZONA AMBIENTE AMBIENTE CANT. AREA(m2) PARCIAL ZONA
(m2)
(m2)
Boleteria 1 8.10
Boleteria 11.55
SS.HH. 1 345
Cuarto de maquinas 1 18.15 18.15
Cuarto de tableros 1 5.15 5.15
Cuarto de bombas 1 13.70 13.70
‘é Depbsito 1 4.80 4.80
é Lavanderia 1 8.15
) Lavanderia 14.90
E Zona de 1 6.75
T planchado
o Estar del
— 1 23.15
C;) personal 2659.20
5 SS.HH. Mujeres 1 12.45
»n , SS.HH.
g Area del Hombres 1 12.50 62.10
personal )
< Vestidor de
Z ) 1 7.00
o Mujeres
N Vestidor de 1 700
hombres )
Contrc_)l de 1 6.10
seguridad
stacionamiento SS. HH. 1 160 2528.85
Estacionamiento 1 2521.15

4.5. Diagrama de Interrelaciones

La estructura del "Complejo Turistico de Aguas Termales y Hospedaje en Churin,
2024" se articula a través de la elaboracion de diagramas de interrelaciones que muestran
graficamente los enlaces entre las siete dreas del proyecto: la zona administrativa, la zona de
hospedaje, la zona de servicios termales, la zona deportiva, la zona de piscinas, la zona de

servicios complementarios y la zona de servicios generales.
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Figura 64

Diagrama de Interrelaciones de la Zona Administrativa
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Figura 65

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Hospedaje
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Figura 66

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Servicio Termal
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Figura 67

Diagrama de Interrelaciones de la Zona Deportiva
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Figura 68

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Piscinas
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Figura 69

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Servicios Complementarios: Restaurante
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Figura 70

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Servicios Complementarios: Sala de Usos
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Figura 71

Diagrama de Interrelaciones de la Zona de Servicios Generales
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4.6. Organigramas

Siguiendo la misma logica que en el apartado anterior, la generacion de diagramas de
relacion espacial es fundamental para establecer una estructura jerarquica entre los distintos

ambientes definidos en el programa arquitectonico.

a. Zona administrativa

Figura 72

Organigrama Zona Administrativa
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b. Zona de Hospedaje
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Figura 73

Organigrama Zona de Hospedaje
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c. Zona de Servicio Termal

Figura 74

Organigrama de Zona de Servicio Termal
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d. Zona Deportiva

Figura 75

Organigrama de Zona Deportiva
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Figura 76

Organigrama de Zona Deportiva
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f. Zona de Servicios Complementarios: Restaurante

Figura 77

Organigrama de Zona de Servicios Complementarios: Restaurante
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g. Zona de Servicios Complementarios: Sala de Usos Multiples

Figura 78

Organigrama de Zona de Servicios Complementarios: Sala de Usos Multiples
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h. Zona de Servicios generales

Figura 79

Organigrama servicios generales
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4.7. Criterios de Diseno Teoricos

Los criterios de disefio presentados a continuacion han sido desarrollados a partir de

fundamentos teoricos desarrollados con anterioridad.

Tabla 22

Criterios de disernio aplicables al proyecto

Base tedrica Ideas rectoras Criterios de disefio
FPaisaje y salud: e El termalismo promueve un
enfoques y turismo terapéutico e Preservacion del

perspectivas del
termalismo en

sostenible. paisaje.

Esparna.
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Revitaliza el territorio,
mitiga la despoblacion y
genera empleo.

Vinculacion del termalismo
con sostenibilidad y
patrimonio natural-cultural.
Potencial paisajistico como
activo econdémico.
Dimension simbdlica (mitos)
y material (infraestructura)

del termalismo.

Valoracion del
patrimonio natural y
cultural.

Disefio simbolico y

funcional.

Ecoturismo promueve la
apreciacion de la
diversidad natural y
cultural.

La arquitectura debe

integrarse al paisaje, sin

Infraestructura con

minima alteracion

dominarlo. ambiental.
Arquitectura para el Se promueve un contacto Integracion
Ecoturismo. , . . N
intimo del turista con la paisajistica.
naturaleza. o
Participacion
Fomenta el bienestar local ..
comunitaria.
y la proteccion del
ecosistema.
Involucra activamente a las
comunidades locales.
. . Disefio centrado en
Creciente tendencia
) . el bienestar.
hotelera hacia el bienestar
Alojamientos . Integracion de
holistico.
saludables.

elementos

terapéuticos.
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e Incorporacion de servicios e Ambientes
de salud (spas, confortables y
tratamientos, terapias). saludables.

e Disefio de espacios que
mejoren la salud fisica 'y
mental.

e (Combinacién de turismo y
salud como nuevo modelo
de negocio.

e Ejemplos: InterContinental,
MGM Grand, Grupo San
Pablo (Aranwa).

4.8. Zonificacion

En base a la diagramacion realizada para ver la disposicion interna de los ambientes
planteados en el programa arquitectonico se procede a realizar una zonificacion con las 7 zonas,
las cuales son: zona de hospedaje, localizada en la parte frontal del proyectado cercana a la via
de acceso carretera Ayarpongo, anexa a esta zona se localiza la zona administrativa y la zona
complementaria, sala de usos multiples; contando todas ellas con accesos independientes e
ingresando a través de una plaza. La zona de hospedaje también cuenta con bungalow los cuales

se encuentran distribuidos tanto al lado derecho como izquierdo del proyecto.

La zona de actividades de bafio en hidroterapia (principal zona del proyecto), se
encuentra distribuida alrededor de la fuente termal y donde se genera visuales proyectadas hacia
el contexto; la zona de Servicio Termal se ubica estratégicamente contigua a esta. Por tltimo,

la zona de servicios complementario — restaurante, también se encuentra cerca de la Zona de
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piscinas que es donde esta la fuente termal. La zona de Servicio generales se desarrolla en la

parte superior derecha del proyecto.

Figura 80

Zonificacion general del proyecto del primer nivel
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Figura 81

Zonificacion general del proyecto del segundo nivel
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4.9. Descripcion del Proyecto

4.9.1. Altura de edificacion

Dentro del contexto urbano del proyecto, se ha establecido un limite méximo de altura
de dos pisos, siendo el componente mas alto de la propuesta arquitectonica la zona de hospedaje
y Sala de Usos Multiples, manteniendo el resto de las areas en un piso, con ajustes en las alturas
de los techos para dar mayor relevancia a las zonas segun su propdsito y también teniendo en

cuenta las condiciones de precipitacion en la ubicacion del proyecto.

Figura 82

Elevacion principal del proyecto
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4.9.2. Accesos

Existen 02 accesos en todo el proyecto, ambos ubicados hacia la tnica via de acceso la
carretera Ayarpongo. El acceso principal peatonal y el acceso vehicular se ubican proximos,

este ultimo permite a su vez el ingreso para el area de servicios generales.
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Figura 83

Accesos del proyecto
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4.9.3. Circulacion horizontal

La circulacion presenta dos tipologias, mayoritariamente se presenta en el proyecto una
circulacion publica que a través de rampas y escaleras te incita al recorrido total del complejo;
mientras que la circulacion privada parte de las plazuelas generadas por la circulacion anterior

hacia zonas mas privadas como lo son las habitaciones.
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4.9.4. Circulacion vertical

Se ha planteado ascensores para el acceso en la zona de hospedaje permitiendo un
desplazamiento accesible y comodo, ya que esta cuenta con dos niveles de habitaciones.
Mientras que el resto del proyecto presenta rampas que permiten un libre desplazamiento a
través de las areas del complejo turistico termal y se adaptan a los desniveles del terreno,

permitiendo el goce completo de todo el complejo.

4.9.5. Ambientes

Los ambientes proyectados se basaron en la inspeccion de la normativa, la relacion de
antropometria de los espacios interiores, la revision de referentes y el desarrollo de diagramas

de relacion.

Tabla 23

Necesidades y requerimientos Z. Servicio Complementario: Restaurante

RESTAURANTE: AREA DE COMENSALES

e Norma A 0.70- Capitulo II — Articulo 7: Restaurantes (area de

comensales), teniendo como coeficiente de ocupacion: 1.5m2

Reglamento
RNE e Norma A 0.70- Capitulo II- Articulo 8: La atura correspondiente
a estos espacios debe ser minimamente equivalente a 3m.
e De acuerdo con los estandares de disenio de Neufert, una mesa
cuadrada para cuatro comensales suele medir aproximadamente
Analisis
Antropométrico 1.75 metros por lado. Sin embargo, para garantizar una

circulacion comoda de 0.90 metros alrededor de la mesa, se
requiere un espacio total de 2.65 metros por lado, lo que

equivale a un area de 7.02 metros cuadrados. Considerando que
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este espacio es para cuatro personas, se puede estimar que cada
comensal requiere aproximadamente 1.75 metros cuadrados en
un restaurante con mesas dispuestas de forma paralela y con

circulacion en los cuatro lados.

Proyectos e Con una capacidad de 160 personas y una extension de 250

Referenciales metros cuadrados, el Tambo del Inka ofrece un amplio espacio,

mientras que el Colca Lodge, con una capacidad de 120

personas, cuenta con un area de 180 metros cuadrados.

El area de comensales de los proyectos referenciales se basan en el
reglamento. El &rea correspondiente puede variar por la disposicion de las
Conclusiones  ,cqa5 y 1a circulacion alrededor de estas. Por lo cual el area planteada
para la zona de comensales en el "Complejo Turistico de aguas termales

y Hospedaje en Churin, 2024" cumple correctamente la normativa,

contando con 407 m2 y satisfaciendo un total de 202 usuarios.

Tabla 24

Necesidades y requerimientos Z. Servicio Complementario: Restaurante

COCINA

e Norma A 0.60- Capitulo III — Articulo
24:

e | 4rea de la cocina debe contar con
duchas para el personal.

e Norma A 0.70- Capitulo II — Articulo
7:

Reglamento RNE
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Cocinas 9.3 m2 por persona.
El Articulo 17° del Titulo IV del Reglamento
de Hoteles dispone que las 4areas de
produccion de alimentos y bebidas, tales
como cocinas, reposterias y bodegas, asi
como los servicios sanitarios del personal,
deben cumplir con los criterios higiénico-
sanitarios establecidos en la Resolucion

Ministerial N°363-2005/MINSA.

Figura 84

Zona de Restaurante
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Tabla 25

Necesidades y requerimientos Zona de Hospedaje: Habitacion individual

HABITACIONES SIMPLE

Norma A 0.30- Capitulo II — Articulo 4:
e Ancho libre en escaleras minimo de 1.20 m.
e Pozo de iluminaciéon minimo de 2.20 m por lado.
Reglamento RNE Norma A 0.30- Capitulo III — Articulo 6:
e Contar minimamente con 06 habitaciones, cuya area debe ser minimo
6.00 m2.
e Se debe cumplir que al menos el 50% de las habitaciones que se

planteen deben poseer servicios higiénicos privados.

Para asegurar un nivel 6ptimo de comodidad y funcionalidad, Neufert

Analisis recomienda que las habitaciones equipadas con closet y bafio privado tengan un
antropométrico ancho minimo de 3 metros y una longitud de al menos 5.5 metros. Estas
dimensiones permiten una distribucion eficiente del mobiliario y garantizan un

espacio adecuado para las actividades diarias.

Los requerimientos normativos establecen unas dimensiones minimas para las
habitaciones. Sin embargo, en este proyecto se ha optado por un disefio que
Conclusiones . , . ) .
excede dichos parametros. Las habitaciones simples presentan una superficie
promedio de 30 metros cuadrados, lo que garantiza un amplio espacio y una

mayor comodidad para los huéspedes.
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Tabla 26

Necesidades y requerimientos Zona de Hospedaje: Habitacion doble

HABITACIONES DOBLE

Norma A 0.30- Capitulo II — Articulo 4:
e Ancho libre en escaleras minimo de 1.20 m.
e Pozo de iluminacion minimo de 2.20 m por lado.

Norma A 0.30- Capitulo III — Articulo 6:

Reglamento RNE
e Contar minimamente con 06 habitaciones, cuya area debe ser
minimo 6.00 m2.

e Establecimientos de hospedaje que posean mas de 20

habitaciones deben cotar con servicios higiénicos publicos para

ambos géneros, los cuales han de estar proximos a la recepcion.

Para que una habitacion sea comoda segun el Neufert, la medida que
esta debe tener es 4.50m de ancho y 7m de largo, considerando que
Analisis antropométrico

dentro de esta exista un closet y un bafio privado con ducha, lavatorio

e inodoro.

Los requerimientos normativos establecen unas dimensiones

minimas para las habitaciones. Sin embargo, y con el objetivo de
Conclusiones _ o , L

ofrecer a los usuarios una experiencia 6ptima, se han disenado

habitaciones dobles con dimensiones generosas que van desde los 30

hasta los 65 metros cuadrados.
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Figura 85

Zona de Hospedaje

Tabla 27

Necesidades y requerimientos Zona de Servicio Termal: Zona de Piscinas

POZAS TERMALES

e A razon de la no existencia de una normativa peruana que
reglamente los espacios termales se usara como referente la
Reglamento . o
norma chilena. Este indica que las pozas no deben tener una
medida menor a 60 m2.
e Es necesario que las pozas individuales posean una superficie de

al menos 3m?2.

Las Termas de Vals disponen de dos piscinas termales, cada una con
Proyectos Referenciales

una superficie aproximada de 60 metros cuadrados.
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La zona termal publica posee un area de 793.90 m2 y puede albergar a

176 personas. Asi también el complejo cuenta con 11 pozas privadas

Conclusiones familiares que poseen terrazas con un aforo por poza de 7 personas,
cuya area es 82.00 m2 (abarcando ambos espacios, la zona termal y la
terraza).

Tabla 28

Necesidades y requerimientos Zona de Servicio Termal: Zona de Tratamientos

SALA DE MASAIJES

Analisis

Antropométrico

Proyectos

Referenciales

Conclusiones

e La mejor organizacion respecto a las camillas es agruparlas en
grupos de tres, sin embargo ello no es aplicable en el caso de salas
privadas.

e Equipamiento de camillas, maquinaria, bafio y camerino.

e La altura de estos ambientes no debe ser menor a 3m.

e El coeficiente de ocupacion es de 6 m2

Las Termas de Vals cuenta con areas de masajes de solo una persona

cada una con un area de 12 m2 cada una.

El proyecto cuenta con 3 servicios ofrecidos en esta zona: sala de
masajes (3 ambientes), sala de mesoterapia (2 ambientes) y la sala de
tratamiento de fango (1 ambiente), ademas de la zona de recepcion,

servicios higiénicos publicos y deposito.
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Figura 86

Zona de Servicio Termal
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

5.1.Aforo

Con el objetivo de cumplir con las normativas de seguridad y garantizar una ocupacion
adecuada en todas las areas del "Complejo Turistico de aguas termales y Hospedaje en Churin,
2024", se ha realizado un analisis detallado del aforo. Los resultados de este analisis,
presentados en tablas sectorizadas, permitiran una planificacion eficiente del uso de los

espacios y facilitaran la gestion del complejo.

Tabla 29

Cdlculo de aforo de la Zona Administrativa

SUB- COEFI- Af.
AMBIENTE AREA AFORO NORMA
AMBIENTE CIENTE [ZONA
Secretaria 35.00 Art.7, CAP 11,
MOB. 4
general NORMA A.100
Recepcion 4
- 11.65 Art.7, CAP I,
Deposito MOB. 0
§ NORMA A.100
.
E Gerencia + Art.7, CAP 1,
- S.H. 2745 MOB. 3 NORMA A.100
n
E Oficina de Art.7, CAP 11,
31.10 MOB. 6
§ Logistica NORMA A.100
<
<Z: Oficina de 1390 MOB 5 Art.7, CAP 11,
Q  Administracién Contabilidad ' ' 28  NORMA A.100
Oficina de Art.7, CAP 11,
Recursos 23.60 MOB. 4 NORMA A.100
Humanos
Sala de Art.7, CAP 11,
Reuniones 16.10 MOB. 10 NORMA A 100

Nota. Célculo de aforo por zona del proyecto.



Tabla 30

Cdlculo de aforo-Zona de Hospedaje
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SUB -

COEFI-

Af.

AMBIENTE AMBIENTE AREA CIENTE AF. CANT. /ZONA NORMA
Art.7, CAP
Recepcion 30.70 10 3 1 II, NORMA
A.100
Recepcion 31 Art.7, CAP
Hall 284.30 10 28 1 II, NORMA
= A.100
<
a Hab Art.5, CAP
& > 30.00  MOB. 2 22 II, NORMA
7 Individual A.030
& .
- Art.5, CAP
g Hab. Doble 50.65 MOB. 4 8 II, NORMA
< A.030
% Habitaciones Art.5, CAP
N Hab. Triple 57.65 MORB. 6 6 133 1, NORMA
(36)
A.030
Art.7, CAP
Sala de Estar ~ 58.40 MOB. 21 1 II, NORMA
A.100
Art.7, CAP
Depésito 16.55 MOB. 0 1 II, NORMA
A.100
B I Art.5, CAP
Parciov 6580 MOB 4 8 I, NORMA
amiliares A.030
Bungalow 44 Art.5, CAP
Bungalow 46.70 MOB 2 6 II, NORMA
A.030
Nota. Calculo de aforo por zona del proyecto.
Tabla 31
Calculo de aforo de la Zona de Servicio Termal
SUB - AREA COEFI- Af.
| AMBIENTE AMBIENTE CIENTE AF. CANT. /ZONA NORMA
= Art.7, CAP 1L,
< | Recepcion 39.80 MOB. 5 1 NORMA
z . A.100
\
g Admin ? A7, CAPIL
. .. 23.00 MOB. 4 1 NORMA
Administracion

A.100
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Art.7, CAP 11,
Despensa 8.15 MOB. 0 1 NORMA
Jugueria 19 A.100
Art.7, CAP 11,
Jugueria 4770 MOB. 19 1 NORMA
A.100
Art.7, CAP 11,
Deposito 11.15 MOB. 0 1 0 NORMA
A.100
Piscina Familiar Art.7, CAP I,
General 793.90 4.5 176 1 NORMA
A.100
Zona de .. . Art.7, CAPL,
.. Piscina Familiar 50.00 MOB. 3 11 253 NORMA
piscinas A.100
Art.7, CAP 11,
Terrazas 32.00 MOB. 4 11 NORMA
A.100
Art.7, CAP 11,
Recepcion 10.80 MOB. 4 1 NORMA
A.100
Art.7, CAPII,
Deposito 4.10 MOB. 0 0 NORMA
A.100
Zona de . Art.7, CAPII,
. Sala de masajes 14.50 MOB. 3 3 22 NORMA
Tratamientos A_100
Sala de Art.7, CAP 11,
Tratamiento 20.50 MOB. 3 1 NORMA
con Fango A.100
Sala de Art.7, CAP 11,
Mesoterapia 2040 MOB. 3 2 NORMA
A.100
Nota. Célculo de aforo por zona del proyecto.
Tabla 32
Calculo de aforo de la Zona deportiva
SUB - AREA COEFI- Af.
< AMBIENTE AMBIENTE CIENTE AF. CANT. /ZONA NORMA
2 Art.7, CAP I,
» Losa deportiva 608  MOB. 13 2 NORMA
=} A.100
= Losa Art.7, CAP 11,
=) . Graderia 67.36 0.5 134 2 294 NORMA
<«  deportiva A100
5 Art.7, CAPTI,
N Deposito 1295 MOB. 0 0 NORMA
A.100

Nota. Célculo de aforo por zona del proyecto.
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Cdlculo de aforo de la Zona de Piscinas
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SUB - AREA COEFI- Af.
AMBIENTE AMBIENTE CIENTE AF. /ZONA NORMA
= 2 Piscinas Art.7, CAP 11,
j 2 exteriores 152098 45 293 NORMA A.100
z Q Zona de , . Art.7, CAP I,
8 E Piscinas TOplCO 11.00 MOB 295 NORMA A.100
, . Art.7, CAP 11,
Deposito 4.05 MOB. NORMA A.100
Nota. Célculo de aforo por zona del proyecto.
Tabla 34
Cdlculo de aforo de la Zona de Servicios Complementarios
SUB - AREA COEFI- Af.
AMBIENTE AMBIENTE CIENTE AF. CANT. /ZONA NORMA
Art. 8§ CAP. II
8 Comedor 470.00 MOB. 202 1 202 NORMA
E A.070
< Art. 8 CAP. I
; Cocina 70.40 9.3 7 1 NORMA
= A.070
> Art. 8 CAP. 1I
E Despensa 6.70  MOB. 0 1 NORMA
A A.070
% Restaurante Camara Art. 8 CAP. 11
o frigorifica 10.00 MOB. 0 1 10 NORMA
wn A.070
8 Oficing del Art. 8 CAP. 11
e Chef 10.50 MOB. 2 1 NORMA
E A.070
= Art. 8 CAP. II
: Area de lavado 12.70  MOB. 1 1 NORMA
a A.070
<« Art.11, CAP I,
% SUM 2475 3 82 1 NORMA
N A.090
Art.11, CAP I,
Silqaﬁﬁgp[lj:s"s Deposito 1690 MOB. 0 0 8  NORMA
A.090
Art.11, CAP,
Camerino 21.60 MOB. 4 1 NORMA
A.090

Nota. Calculo de aforo por zona del proyecto.
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5.2. Dotacion de servicios

En la subsecuente seccion se presentara un analisis detallado del célculo requerido para
establecer la dotacion minima de servicios sanitarios en el "Complejo Turistico de aguas
termales y Hospedaje en Churin, 2024", en conformidad con las directrices del Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE) y atendiendo las especificaciones de cada una de las cinco

areas del proyecto.

Tabla 35

Calculo de dotacion de servicios de la Zona Administrativa

CAPACIDAD DE SERVICIOS
DOTACION MINIMA DE
NOMBRE  AFORO ,.,005  SERVICIOS SANITARIOS
SECTOR DE SUB- TOTAL SEGI,JN RNE NORMA

AMBIENTES TOTAL
Hombres Mujeres Accesible

Secretaria
4
general
< Gerencia +
2 3
[ S.H.
g Oficina de Art. 15,CAP
Z o 6 2L, 2U 1L,1U IV
Z Logistica > & > ’
2 ¢ 32 20 2.2 17 NORMA
a Oficina de A.080
<
< Contabilidad >
S Oficina de
Recursos 4
Humanos
Sala de
10

Reuniones
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Tabla 36

Cdlculo de dotacion de la Zona de Servicio Termal

CAPACIDAD DE SERVICIOS
AFORO DOTACION MINIMA DE
NOMBRE DE AFORO  SERVICIOS SANITARIOS
SECTOR \ MBIENTES T%Iﬁ'L TOTAL SEGUN RNE NORMA

Hombres Mujeres Accesible

o Recepcion 5
|l
=
2> Oficina de 4
5 <  Administracion Art. 22
7 = 204 2L, 20, 21 2L, 21 - CAP. 11,
= 5 Jugueria 19 T ’ NORMA
Sh= A.100
*Z’: Piscina
o Familiar 176
N General
Nota. Célculo de dotacion minima de servicios sanitarios por zona del proyecto
Tabla 37
Calculo de dotacion de la Zona deportiva
CAPACIDAD DE SERVICIOS
DOTACION MINIMA DE
SECTO NOMBRE A§0R0 AFORO SERVICIOS SANITARIOS |
ECTOR DE UB- SEGUN RNE NORMA
AMBIENTES TOTAL CANT. TOTAL
Hombres Mujeres Accesible
:ﬂﬂ
<« 2 Losadeportiva 13 2 Art. 22
Z E 204 2L, 2U, I 91 CAP. 11,
8 o 21 ’ NORMA
A A.100
g Graderia 134 2

Nota. Célculo de dotacion minima de servicios sanitarios por zona del proyecto
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Cdlculo de dotacion de la Zona de Piscinas
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CAPACIDAD DE SERVICIOS
COMBRE DE AFORO AFORO DOTACION MINIMA DE
SECTOR AMBIENTES SUB- oTAL SERVICIOS SANITARIOS NORMA
TOTAL SEGUN RNE
Hombres Mujeres Accesible
Piscinas Art. 22
<3 % 293
| 7  exteriores CAP. 11,
< = 295 2L, 20U, 21 2L, 21 -
% 8 NORMA
Topico
N A P 2 A.100
Nota. Célculo de dotacion minima de servicios sanitarios por zona del proyecto
Tabla 39
Cdlculo de dotacion de la Zona Servicios complementarios
CAPACIDAD DE SERVICIOS
SECTOR DOTACION MINIMA DE
NOMBRE AFORO AFORO SERVICIOS, SANITARIOS
DE SUB- L OTAL SEGUN RNE NORMA
AMBIENTES TOTAL Hombres Mujeres Accesible
& Art.  16.5,
> CAP 1V,
8 ;ﬁ Restaurante 212 212 3L, 3U, 31 3L,31 - NORMA
(:) E A.070
Z E Art. 15,
e CAP1
n A >
= SUM 86 86 2L, 2U, 21 2L,21 NORMA
S A.090

Nota. Calculo de dotacion minima de servicios sanitarios por zona del proyecto
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5.3. Seguridad

Las escaleras de emergencia desempenan un papel crucial en la seguridad de cualquier
edificio. Para garantizar una evacuacion segura y eficiente, el ancho de estas debe cumplir con
los requisitos establecidos en el Reglamento Nacional de Edificaciones. Segun el articulo 22
de la Norma A.130, el calculo del ancho minimo se basa en el nimero de personas que deben
evacuar, utilizando un factor de 0.008 metros por persona. Sin embargo, para edificios con un
aforo menor a 50 personas, el articulo 23 permite un ancho minimo de 0.90 metros (MCVS,

2019).

5.3.1. Escalera de Seguridad N°1

La escalera n°l esta ubicada entre los ejes Bf y Bg. Esta escalera esta disefiada para
facilitar la evacuacion de los 62 huéspedes alojados en el segundo piso. Considerando el aforo
del piso, se ha calculado un ancho minimo de 0.50 metros para esta escalera, aplicando el factor
de 0.008 metros por persona establecido en la normativa vigente. Como referencia, la escalera
nimero 1, con un ancho de 1.50 metros por tramo, atiende a un nimero mayor de personas. De
acuerdo con el Articulo 22 y 23 de la Norma A.130, se debe considerar la medida que tiene
como correcta.

SI Cumple con el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE)
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Figura 87

Ubicacion de la Escalera de evacuacion n°l
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5.3.2. Escalera de Seguridad N°2

La escalera n°2 est4 ubicada entre los ejes Bg y Bh. Esta escalera esta disefiada para
facilitar la evacuacion de los 83 huéspedes alojados en el segundo piso. Considerando el aforo
del piso, se ha calculado un ancho minimo de 0.66 metros para esta escalera, aplicando el factor
de 0.008 metros por persona establecido en la normativa vigente. Como referencia, la escalera
numero 2, con un ancho de 1.50 metros por tramo, atiende a un nimero mayor de personas. De
acuerdo con el Articulo 22 y 23 de la Norma A.130, se debe considerar la medida que tiene
como correcta.

SI Cumple con el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE)
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Figura 88

Ubicacion de la Escalera de evacuacion n°2
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5.3.3. Escalera de Seguridad N°3

La escalera n°3 estd ubicada entre los ejes B2 y B3, Bm y Bl’". Esta escalera esta
disefiada para facilitar la evacuacion de los 65 huéspedes alojados en el segundo piso.
Considerando el aforo del piso, se ha calculado un ancho minimo de 0.52 metros para esta
escalera, aplicando el factor de 0.008 metros por persona establecido en la normativa vigente.
Como referencia, la escalera nimero 3, con un ancho de 1.50 metros por tramo, atiende a un
niimero mayor de personas. De acuerdo con el Articulo 22 y 23 de la Norma A.130, se debe
considerar la medida que tiene como correcta.

SIi Cumple con el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE)
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Figura 89

Ubicacion de la Escalera de evacuacion n°3
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5.4 Consideraciones de disefio en las vias de evacuacion

El ntimero, ancho y ubicacion de las salidas de emergencia se proyectaron en funcion a

los siguientes parametros de célculo.

5.4.1. Distancias de recorrido maximas

De acuerdo con la normativa vigente (MVCS, 2019), la distancia maxima permitida
desde cualquier punto de un area techada protegida con rociadores hasta una salida de
emergencia no debe superar los 60 metros. Sin embargo, en este proyecto se ha optado por un
margen de seguridad adicional, estableciendo una distancia maxima de 45 metros para

garantizar una evacuacion rapida y eficiente en caso de emergencia.
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Plano de Evacuacion del "Complejo Turistico de aguas termales y Hospedaje en Churin,

2024"

El proyecto cuenta con 09 rutas de evacuacion contando a su vez con 09 zonas seguras

dispuestas en el terreno para albergar, en sumatoria, a un total de 752 personas; cumpliendo

todas ellas con lo estipulado por el R.N.E. no poseyendo sistema de rociadores ni superando

los 45 metros.
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Tabla 40

Cuadro de rutas de evacuacion del proyecto

CUADRO DE RUTAS
RUTA DISTANCIA (m) ler PISO AFORO

Ruta N° 01 16.50 106
Ruta N° 02 42.50 103
Ruta N° 03 26.60 71

Ruta N° 04 19.50 10

Ruta N° 05 26.90 101
Ruta N° 06 8.25 24
Ruta N° 07 45.00 76
Ruta N° 08 44.30 228
Ruta N° 09 8.95 32
CAPACIDAD DE AFORO 751

5.5. Presupuesto General del Proyecto

En este apartado se describe de manera puntual los gastos realizados para la elaboracion
de la presente investigacion tesis y su respectiva presentacion, el total estimado es de 2 865
nuevos soles. El presupuesto abarca el costo por recopilacion de informacion (acceso a
bibliotecas, costo de libros, internet, certificado de parametros, etc.), los materiales de
investigacion (estacion total, laptop, computadora, etc.), gastos generales (pasajes), y por

ultimo, la digitalizacion y adecuacion de investigacion del proyecto.
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Tabla 41

Presupuesto para el Instituto de artes escénicas y culturales para jovenes.

PRESUPUESTO DE INVESTIGACION MONTO
Recopilacion de informacion. S./ 110.00
Materiales de investigacion. S./ 2210.00
Gastos generales S./ 245.00
Conversion digital y adaptacion de la investigacion del S./ 300.00
proyecto.

TOTAL S./ 2 865.00

El presupuesto total asociado a la elaboracion de este documento de tesis: "Complejo
Turistico de aguas termales y Hospedaje en Churin, 2024" resulta un total de 2,865.00 soles, el

cual fue subsidiado por financiamiento propio, el capital es proveniente de recursos personales.
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VI. CONCLUSIONES

La propuesta arquitectonica de un "Complejo Turistico de aguas termales y Hospedaje
en Churin, 2024", debe cumplir con los aspectos planteados a través de cada objetivo llevandolo

a cabo en base a las consideraciones e informacion recopilada y plasméandolas en la planimetria.

Conclusion objetivo general: Identificar la manera de proyectar arquitectonicamente
el “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024 orientado al

desarrollo de actividades recreativas, de hospedaje y terapéuticas.

El planteamiento del objetivo general desarrollado a través de tres criterios de disefio:
funcional, estético y paisajistico; los cuales dieron origen a los objetivos especificos que
guiaron la formulacion de la propuesta. Estas directrices se definieron a partir del analisis de
antecedentes, referentes y fundamentos teoricos, destacando los aportes mas pertinentes para
la configuracion del proyecto. Como resultado, se planted una propuesta que vincula el entorno

natural, las exigencias funcionales del usuario y la identidad paisajistica del lugar.

Funcionalmente, el disefio establece espacios accesibles y adecuados para actividades
recreativas, de hospedaje y terapéuticas, organizados segun criterios de proximidad, orientacion
visual y operatividad. Estéticamente, se adopta la imagen de una villa rural, sustentada en
referentes arquitectonicos, lo cual se traduce en el uso de materiales como piedra y teja. Por
ultimo, paisajisticamente, se incorpora la topografia como componente de ordenamiento
espacial, generando recorridos, plazas jerarquizadas y una distribucion predominante de areas

verdes.
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6.1. Conclusion objetivo especifico 1: Determinar qué caracteristicas volumétricas y
de materialidad se proyectaran en el "Complejo Turistico de aguas termales y Hospedaje en

Churin, 2024" para su integracion con el contexto natural.

La volumetria que posee el proyecto se centrd en brindar la idea de una villa rural
entorno a una plazuela, que en este caso estaria conformada por la zona de piscinas,
manteniendo un ritmo entre los volimenes que la conforman y se desarrollan en una malla
radial, marcando un equilibrio entre zonas vacias y zonas llenas. Ademas de realizar un juego
de techumbres para que cada zona se distinga de la otra. En lo que respecta a la forma de los
volumenes estos estan girados para que puedan aprovechar mas las horas de sol y la captacion
solar. Con el fin de transmitir una sensacion de autenticidad y arraigo al lugar, se seleccion6
la piedra como material principal para los acabados exteriores. Esta eleccion busca evocar la

estética de los pueblos rurales y establecer una armonia visual con el paisaje circundante.

6.2. Conclusion objetivo especifico 2: Determinar qué criterios de disernio funcional
son aplicables en un “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024

para el desarrollo de actividades de recreacion, alojamiento y curativas.

Los ambientes cuentan con dimensiones y ubicacion con el proposito de brindar confort,
contando con mobiliarios que permitan la ejecucion de las actividades, siendo espacios
accesibles para todos los usuarios, ya sean estos permanentes o temporales, cubriendo todas sus

necesidades.

Se determindé como ambientes necesarios a proyectarse una zona de alojamiento, que
permita la permanencia de los visitantes en el balneario cuya caracteristica mas resaltante es la
de poseer excelentes visuales. Ademas de ello, se planted la zona de piscinas y la zona donde
se ofrecian servicios terapéuticos de manera separada, teniendo como caracteristica mas

importante la de localizarse accesible y cercana a todas las demds zonas. Se consider6 necesario
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también una zona de preparacion de alimentos, y una de recreacion y deporte destacando de

ellas su realizacion en el contexto natural.

6.3. Conclusion objetivo especifico 3: Determinar que principios paisajisticos deben
ser proyectados en el “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024”

aprovechando su disposicion topogrdfica en la composicion arquitectonica.

Con el fin de respetar y complementar el tejido urbano existente, donde predominan las
construcciones bajas de uno o dos pisos, destinadas principalmente a vivienda y esparcimiento,
se ha optado por desarrollar un proyecto de una sola planta, en consonancia con la escala y el
caracter del entorno. Respecto a la topografia propia del terreno, esta se trabajo mediante las

plazas y los recorridos, ademas de usarla como recurso jerarquizador.

Los componentes del disefio paisajistico usados en la propuesta arquitectonica fueron
la disposicion de manera predominante de vegetacion, la aplicacion de una adecuada

iluminacion natural mediante la ubicacion direccionada de sus bloques.

El proyecto presenta plazuelas a las que se llega mediante el uso de rampas y escaleras
las cuales fueron generadas a partir de la topografia que presentaba el area seleccionada. Se

aplico vegetacion y las areas verdes componen la mayoria del proyecto.
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VII. RECOMENDACIONES

Recomendacion objetivo general: Identificar la manera de proyectar
arquitectonicamente el “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin, 2024

orientado al desarrollo de actividades recreativas, de hospedaje y terapéuticas.

Se sugiere que, en el desarrollo de futuros proyectos arquitectonicos, particularmente
aquellos ubicados en contextos rurales o naturales, se adopte un enfoque que no se limite
unicamente a los aspectos funcionales y estéticos, sino que incorpore de manera integral la
dimension paisajistica en el proceso de disefo. Esta orientacion responde a la necesidad de que
la arquitectura no solo atienda a los requerimientos programaticos del usuario, sino que
dialogue de manera consciente con el entorno fisico y cultural en el cual se emplaza. Para ello,
es necesario considerar variables como la topografia, el clima, las caracteristicas del paisaje y
la identidad local, con el proposito de alcanzar una relacion coherente entre la intervencion
arquitectonica y el territorio. Del mismo modo, se recomienda la incorporacion de estrategias
de sostenibilidad pasiva y el uso de materiales que refuercen la coherencia visual y constructiva
con el entorno, promoviendo asi el desarrollo de infraestructuras turisticas contextualizadas y

con un menor impacto ambiental.

7.1. Recomendacion objetivo especifico 1:  Determinar qué caracteristicas
volumétricas y de materialidad se proyectaran en el "Complejo Turistico de aguas termales y

Hospedaje en Churin, 2024" para su integracion con el contexto natural.

A partir de lo desarrollado, se recomienda priorizar el uso de volumenes de baja altura,
evitando contrastes abruptos en el perfil rural. Asimismo, se sugiere incorporar formas
organicas en el disefio, no solo en la configuracidon volumétrica, sino también en la disposicion
espacial, los recorridos y la organizacion general del proyecto. Del mismo modo, se plantea la

conveniencia de utilizar materiales locales que respondan tanto a las condiciones climaticas del
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lugar como a criterios estéticos, reduciendo al mismo tiempo el impacto ambiental asociado a

su transporte y promoviendo practicas constructivas sostenibles.

7.2. Recomendacion objetivo especifico 2: Determinar qué criterios de diserio
funcional son aplicables en un “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin,

2024 para el desarrollo de actividades de recreacion, alojamiento y curativas.

Se recomienda en futuras investigaciones, la integracion del disefio biofilico en la
configuracion de los espacios tanto interiores como exteriores, reconociendo el potencial
terapéutico de la relacion directa con la naturaleza. Esta incorporacion no solo contribuiria al
bienestar fisico y emocional del usuario, sino que también fortaleceria la conexion entre la
arquitectura y su entorno. Asimismo, se enfatiza la importancia de garantizar circulaciones
fluidas y accesibles, priorizando la experiencia sensorial mediante el disefio de senderos
peatonales paisajisticos y la implementacion de transiciones suaves entre los diferentes

espacios del proyecto.

7.3. Recomendacion objetivo especifico 3: Determinar que principios paisajisticos
deben ser proyectados en el “Complejo Turistico de aguas termales y hospedaje en Churin,

2024 aprovechando su disposicion topografica en la composicion arquitectonica.

Se sugiere que el disefio se desarrolle respetando la topografia del terreno, evitando
intervenciones que impliquen movimientos significativos de tierra. Para ello, es recomendable
el uso de terrazas adaptativas y plataformas escalonadas que se articulen con las curvas del
nivel. Asimismo, se plantea la incorporacion de estrategias que prioricen la conservacion de las
visuales hacia el valle y las montanas, mediante la inclusion de miradores, espacios de
contemplacion y senderos. Finalmente, se destaca la pertinencia del uso de vegetacion nativa,
dado su bajo requerimiento de mantenimiento, su adaptacion a las condiciones climaticas

locales y su contribucion a la preservacion del ecosistema.
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ANEXOS

Anexo A: Ficha de encuesta realizada

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

«COMPLEJO TURISTICO DE AGUAS TERMALES Y
HOSPEDAJE EN CHURIN, 2024”

Instructivo:

La presente encuesta se hace como parte del desarrollo del proyecto de titulacion, en
esta se estableceran a continuacion cinco breves preguntas las cuales han de ser respuestas de
manera anénima y con sinceridad para resguardar el resultado veridico del proyecto. Estas han
de ser respuestas considerando del 1 al 5, siendo 1=Totalmente en desacuerdo, 2=En
desacuerdo, 3= ni de acuerdo, ni en desacuerdo, 4= de acuerdo y S5=totalmente de acuerdo;
mediante la seleccion de opciones u la descripcion escrita de la respuesta. En este sentido, su
opinion y experiencia son fundamentales. Sus respuestas en esta encuesta influirdn en las
decisiones de disefio y aportaran una valiosa perspectiva sobre como optimizar la experiencia

de un complejo térmico.

A lo largo de esta encuesta, exploraremos diversos aspectos relacionados con la
arquitectura, la funcionalidad y la estética de los complejos termales. Le agradecemos

sinceramente por su participacion y tiempo dedicado a esta encuesta.

1) (Cual cree usted qué es el punto turistico mas resaltante en la localidad de

Churin? Marque su respuesta.



2)

3)

4)

183

[] Barios termales
(] Elnevado

O za gastronomia

. Cuales son los elementos que tomaria en cuenta al momento de seleccionar un

complejo termal para visitar? Marque su respuesta.

Ul Calidad del agua o los beneficios que esta proporciona
U] Instalaciones (calidad de infraestructura)

Ul Ubicacion o distancia de traslado

L] Precios

(1 Otra

.Estaria dispuesto a costear un monto adicional por servicios y productos que
tengan un enfoque en la sostenibilidad, como energia renovable o la gestion
adecuada de los desechos?

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuerdo O O O O O Totalmente de acuerdo

., Cuales adiciones o0 mejoras en infraestructura consideran que el complejo

turistico podria proporcionar en beneficio de la comunidad local?

[[] Hospedaje incluido en los bafios termales
[[] Areas comunesy zonas de esparcimiento
[ Tratamientos curativos

(1 Mejoras en los vestidores y sshh

L1 ©na mejor plaza piiblica

5) ¢Considera que la creacion de un Complejo turistico de aguas termales y

hospedaje en Churin que cuente con mano de obra principalmente local

favorecera a la calidad de bienestar de la poblacion?

1

2 3 4 5
Totalmente en desacuerdo O O O O O Totalmente de acuerdo



