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RESUMEN

El presente trabajo de investigacién busca la propuesta de un modelo de proyecto

arquitecténico capaz de elevar la calidad de vida de las personas con discapacidad visual y

ayudar a su desarrollo formativo, y a su vez recabar informacién tal que se puedan identificar

parametros de disefio tal como circulaciones, ambientes, materiales y elementos de una

arquitectura que no dependa solo de la vista para ser explorada y disfrutada. Para ello se

investigod sobre las personas con discapacidad visual, qué se entiende por discapacidad visual,

sus necesidades y la manera de percibir el espacio sin el sentido de la vista. Se utilizé la

metodologia de observacién documental en referentes arquitecténicos con usos afines,

analizando elementos como circulaciones, organizaciones espaciales, sistemas constructivos,

materiales empleados y acabados utilizados, con la finalidad de cumplir con los objetivos

trazados. Finalmente, utilizando el conocimiento y pardmetros obtenidos, se propuso el

modelo de proyecto arquitectéonico, como alternativa de solucidon a la problematica de la

infraestructura en Lima Norte, y se demostré que es posible realizar un catdlogo de materiales

y acabados que pueden ayudar a futuro a proyectos y garantizar la accesibilidad universal a

usuarios con discapacidad visual.

Palabras clave: Arquitectura, discapacidad, accesibilidad, invidentes, catdlogo de

materiales.
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ABSTRACT

This research proposes a model of an architectural project capable of raising the life quality

and helping the formative development of people with visual impairment. At the same time,

this research seeks to gather information to identify design parameters such as circulations,

spaces, materials and architectural elements that do not rely on human sight to be explored

and enjoyed. For this purpose, this research was carried out about people with visual

impairment, what is understood by visual disability, their needs and the way they perceive

space without the sense of sight. The method used was documentary analysis in buildings

with similar uses. Circulations, spatial organizations, construction systems, use of materials

and finishes were analyzed in order to meet the set objectives. Finally, using the knowledge

and parameters obtained, the model of an architectural project was proposed as an alternative

of solution to the infrastructure problem in Lima Norte. It was shown that it is possible to

create a catalog of materials and finishes that can be used in future projects with similar uses

to ensure universal accessibility for people with visual disability.

Key words: Architecture, disability, accessibility, blind, catalog of materials



l. INTRODUCCION

1.1. Descripcién y formulacién del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020) estima que, a nivel mundial, el

nimero de personas que tenian algun tipo de deficiencia visual asciende a aproximadamente

2200 millones, de los cuales 123.7 millones tiene una deficiencia moderada, grave o ceguera.

En el Peru, las dificultades visuales se ubican en el primer lugar de incidencia respecto

del total de personas con discapacidad, representando un 48.3% (Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica [INEI], 2019). En el caso de Lima Metropolitana, un 7.2% de la

poblacién tiene dificultadas para ver, registrandose en el 2017, en los distritos de San Martin

y Comas, un 15.12% (INEI, 2019), y un 29.5% ubicados en el sector de Lima norte.

Lima norte es uno de los sectores en donde se ha experimentado un sostenimiento

del crecimiento econdmico, tomando en cuenta la cantidad de licencias otorgadas por las

municipalidades en cuanto a comercios y restaurantes (INEl, 2022). Sin embargo, la baja

calidad de los espacios publicos, lugares en donde la poblacién con y sin dificultades realiza

actividades de recreacioén, es percibida como un problema que afecta a su calidad de vida

(Lima Coémo Vamos, 2022). Ademas de la calidad, el estado actual de calles, veredas, parques

y otros lugares recreativos, la accesibilidad y el mantenimiento se perciben como ausentes

por la poblacién con discapacidad (Hoyos Ponce, 2023), causando insatisfaccién en este grupo

humano (Lima Como vamos, 2021).

Ademas del entorno urbano, el acceso a la educacion también es un factor a tallar en

la calidad de vida de una persona (Banco Bilvao Vizcaya Argentaria [BBVA], 2022). El Ministerio

de Educacién (MINEDU), mediante inversiones en infraestructura y personal docente,



implementa politicas para establecer una educacién inclusiva (MINEDU, 2020), en seguimiento

con las politicas planteadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la

Cienciay la Cultura (UNESCO), sin embargo, estas no han dado resultados. La falta de docentes

calificados y de materiales adecuados es una barrera para lograr los objetivos planteados y

sigue siendo motivo para que el porcentaje de desercion escolar se mantenga alto (Cuartero,

2018).

Ademas, la que educacién especial inclusiva en el Perll carece de un sistema adecuado

de recoleccion de datos a nivel nacional, lo que hace complicado poder realizar un buen

diagnostico de la realidad y conlleva a problemas en la gestion pedagdgica e institucional

(Defensoria del Pueblo, 2019). Sin data clara, las adaptaciones de programas o

implementaciones arquitectonicas en los centros educativos que requieran ser accesibles, no

son las 6ptimas.

Teniendo en cuenta que uno de los aspectos relacionados con la calidad de vida es la

relacion armonica con el ambiente fisico y social (Ardilla, 2003), si es que el entorno urbano

y educativo no permite esta relacién con el usuario discapacitado, esto pone en una situacion

de desventaja a las personas con dificultades visuales. La falta de infraestructura y material

educativo repercuten directamente en la empleabilidad de este grupo humano (Bergamino

Varillas, 2018).

Surge, entonces, el problema sobre la poblaciéon con discapacidad visual, quienes no

cuentan con infraestructura adecuada para poder desarrollarse plenamente, tanto en el

ambito formativo como en el social y cotidiano. Asimismo, la arquitectura contemporanea

solo toma en contemplacién al sentido de la vista, y los demas sentidos son ignorados



(Sdnchez Funez, 2013), esto es que quien no tiene el sentido de la vista no puede disfrutar’
de la arquitectura actual, por tanto, también es necesario un modelo de arquitectura que sea
capaz de ser disfrutado con otros sentidos, que contribuya a la mejora de la calidad de vida

de esta minoria.

1 Entiéndase “disfrutar” como una sensacién que va mas alla del percibir que el objeto existe,

sin recaer en la necesidad de que obligatoriamente deba producir placer (asi ese fuera el fin del
elemento a disfrutar)



1.1.1. Problema General

;Qué caracteristicas arquitectdnicas debe tener un Centro modelo para el desarrollo

integral y apoyo formativo de personas con discapacidad visual en el distrito de Comas

en el afio 20237

1.1.2. Problemas Especificos

;/Qué caracteristicas particulares tienen las circulaciones y distribuciéon de ambientes

de un Centro Modelo para el desarrollo y formacion para personas con discapacidad

visual, que contribuyan al desarrollo integral y sirvan de apoyo formativo al usuario?

;Cuadles son los materiales recomendables para los diferentes espacios

arquitecténicos, que maximicen la respuesta sensorial durante el recorrido de un

Centro Modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo en Comas en el afio 2023?

;Qué elementos arquitecténicos pueden ser aplicados en el disefio de un Centro

modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo en Comas en el afio 2023, tal que

se utilicen multiples sentidos para ser comprendido y recorrido?



1.2. Antecedentes

1.2.1. Nacionales.

A continuacion, se muestran los trabajos correspondientes a tesis que proyectan el

desarrollo de centros para personas con discapacidad o se enfocan en espacios

multisensoriales.

Cuba y Herrera (2023) en la tesis para obtener el titulo de Arquitecto, establecieron

como objetivo principal, investigar la arquitectura sensorial y su impacto en un Centro de

formacion educativo para lograr el desarrollo integral del discapacitado visual. La metodologia

de investigacion empleada fue de tipo bdasico con un enfoque cualitativo y de disefio no

experimental. El proyecto contempld cuatro volimenes independientes, con vacios interiores

que definieron areas intermedias (jardin central, pileta, plaza) y articularon el programa

arquitecténico en seis zonas. Los autores concluyen que la arquitectura sensorial es una

propuesta beneficiosa e innovadora para proyectos educativos inclusivos y su aplicacién ha

evidenciado mejoras en la calidad de vida de las personas con discapacidad visual.

De forma similar, Costa (2018) desarroll6 su tesis de investigacion con el objetivo de

mejorar la infraestructura educativa estatal especializada en discapacidad visual, a partir del

planteamiento de un Centro de educacién e integracidon que satisfaga las necesidades de la

comunidad. Empled la metodologia de investigacién aplicada y descriptiva y analizé referentes

internacionales en los que se aplicaron criterios como: prototipos de espacios, patrones de

disenos de tipo fisico y sensorial, entre otros. Su propuesta contemplé el desarrollo del

proyecto hacia adentro, con el fin de garantizar la privacidad de los alumnos, generando asi

espacios publicos, semipublicos y privados, sin dejar de lado la integracion de la poblacién



discapacitada con la comunidad, de manera que compartan actividades culturales entre si. El

autor concluyd que su propuesta evidencia un planteamiento arquitectonico versatil y flexible,

que puede ser aplicado a otra tipologia de proyecto con los mismos usuarios, lo que permitira

disminuir la brecha educativa especial.

En ese sentido, Martinez (2019) investigd tres puntos principales: el uso de la

arquitectura sensorial, la integracién de espacios publicos y privados y la creacidon de espacios

integradores, con el objetivo de incluir al discapacitado visual en la sociedad y permitirle

desarrollarse de forma independiente. La metodologia de investigacién utilizada fue aplicada

y descriptiva. El proyecto, compuesto por cinco grandes zonas, se plantedé siguiendo

principalmente los criterios de disefio de recorrido lineal, edificio compuesto por bloques y

lenguaje claro; lo que generé que todos los volimenes se interconecten entre si a partir de

una pasarela central. Se emplazaron los volimenes mas altos hacias las avenidas principales

con el fin de servir de colchdn acustico para los usuarios. El autor concluyé que su propuesta

conforma un hito entre los proyectos para discapacitados visuales y que asegura una correcta

implantacién urbana, que se adecua a las dindmicas sociales y culturales del sector en donde

se emplaza.

En complemento, Arevalo y Sarango (2021) plantearon como objetivo principal

determinar cuales serian los elementos de la arquitectura sensorial aplicables al disefo del

Centro Educativo Basico Especial (CEBE) Nazareno. La metodologia de investigacion que

usaron fue aplicada y descriptiva y toman en consideracion los materiales, acabados y

equipamiento existentes del CEBE Nazareno y coOmo estos encajan en el marco de una

arquitectura sensorial. Los autores concluyen que la aplicacion de los colores, texturas e



iluminacién adecuadas podran generar espacios mas amigables con el usuario invidente, lo
que le permitira desarrollar sus actividades sin temor.

Por otro lado, Mufiante y Quispe (2019) en la tesis para obtener el titulo de Arquitecta,
plantearon como objetivo principal lograr el desarrollo integral de los usuarios a partir del
disefio de un Centro educativo especial para invidentes en Arequipa. El proyecto se emplaza
orientado hacia el norte geografico, con una trama ortogonal reticular, que permite el flujo
continuo de los usuarios a través de los diferentes volimenes; los que, a su vez, envuelven
espacios de reunion tales como jardines y plazas. Las autoras concluyen que el planteamiento
de los espacios del proyecto debe de responder a las necesidades del nivel especifico de
ceguera de los usuarios y que se debe de hacer énfasis en el disefio de los ambientes de
atencion, educacién y esparcimiento para la reintegracion social de los invidentes.

En complemento, Luyo y Zevallos (2021) en la tesis para obtener el titulo de Arquitecto,
propone disefiar un Instituto de capacitacién laboral para personas con discapacidad visual,
con el objetivo de ayudar a insertarse dentro de la sociedad. El proyecto se desarrolla a partir
de tres ejes principales: la plaza central y dos anfiteatros laterales, a partir de los cuales se
emplazan los voliumenes que conforman el programa arquitecténico. Los ejes de
desplazamiento se articulan en la plaza central, lo que genera un ritmo constante de caminos
entre bloques. Los autores concluyen que el aplicar soluciones innovadoras a la problematica
del usuario invidente, les ofrece una amplia posibilidad de desenvolverse socialmente,
permitiendo su desarrollo interpersonal.

Por otro lado, Leonardo y Mejia (2020) en su tesis de investigacion plantearon como

objetivo principal el disefio de un Centro educativo especializado para personas con



discapacidad visual enfocado en lograr la inclusion de los usuarios y su reinsercién en la
sociedad. La metodologia de investigacién utilizada fue descriptiva y aplicada. El proyecto se
desarrolla a partir de tres grandes volimenes que se entrelazan entre si a partir del bloque
central. En todo el perimetro, se planteé un colchén acustico con vegetacion, para aislar a los
usuarios del ruido exterior. Los autores concluyen que un proyecto de esta indole favorecera
el desempeno de los estudiantes si es que éste incluyera un diseio especializado y sensorial,
y asi pueda generar que las personas con discapacidad visual puedan integrarse a la fuerza
laboral y que puedan generar ingresos propios, mejorar su calidad de vida e integrarse mejor
a la sociedad (pag. 14).

Para finalizar, Mendoza Oros (2021) propuso como objetivo de investigacion, la
aplicaciéon del enfoque sensorial en el disefio de un Centro Cultural inclusivo para personas
con discapacidad visual y motora. La metodologia de investigacién utilizada fue descriptiva,
ya que se basé en casos de estudio y estadisticas para conocer al usuario y sus necesidades.
La propuesta arquitecténica busca ser un espacio contenedor para los usuarios, a fin de
protegerlos del medio exterior. Formalmente estd compuesta por tres volimenes que se
enlazan entre si, los que a su vez contienen dos areas libres centrales (jardin sensorial y plaza
publica) que sirven como nexo conector de ambientes. La autora concluye que su proyecto es
identificable a partir de la aplicacién de elementos sensoriales que convergen en una
propuesta arquitecténica innovadora, funcional e inclusiva, en la cual los usuarios
identificaran los espacios mediante el uso de sus sentidos, principalmente el oido, el olfato y

el tacto.



1.2.2. Internacionales.

Martinez Lopez y Jiménez Romero (2021) en su trabajo de grado presentado para optar

al titulo de Arquitecto, compila una serie de consideraciones para la creaciéon de espacios

sensoriales, enfocados en personas con discapacidad visual, creando un sistema de estudio

de referentes mediante parametros y agrupando estos en categorias, determinando asi un

modelo a seguir para el disefio de espacios sensoriales. Hace mencién de la importancia de

otros sentidos ademas de la vista y de no caer en que el disefio para personas con

discapacidad visual debe de prescindir de ésta, sino que también puede ser utilizada en la

materialidad de un edificio no solo como arreglo ornamental sino como herramienta guia para

el usuario.

Sanchez Hernandez (2022) en el trabajo presentado para optar por el titulo de

Arquitecto, investiga las soluciones arquitecténicas posibles para un centro deportivo que

pueda ser utilizado por deportistas con discapacidad, de tal manera que contemple su

situacion fisica y sensorial. Para ello investiga sobre diferentes estrategias para la solucién

arquitectonica, realizando el estudio de casos y encuestas. Plantea como solucién el plasmar

un proyecto que cumpla con dichas estrategias y caracteristicas, de manera que deje sin base

la “suposicién de que la poblacién con discapacidad es menos apta de realizar cosas” (pag.

81).

Betancourt Medina (2022) en el trabajo presentado para la obtencion del grado de

Maestria en Arquitectura General, estudia la problematica de Puerto Rico y sefiala la falta de

infraestructura especializada para la educacién de nifios con discapacidad visual, y concluye

en que es necesaria infraestructura educativa que pueda suplir esta necesidad. Propone un
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centro de ensefianza con servicio de residencia para personas con discapacidad visual, con

un programa basado en referencias estudiadas en la investigacién, y con posibilidad de

integracion con el entorno mediante la estructura de sus circulaciones internas.



1.3.

11

Objetivos

1.3.1. Objetivo general.

Determinar cuales son las caracteristicas arquitectonicas que debe tener un Centro

modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo de personas con discapacidad

visual en el distrito de Comas en el afno 2023

1.3.2. Objetivos Especificos.

Definir las caracteristicas particulares que tendrian las circulaciones y distribucién de

ambientes de un Centro Modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo de

personas con discapacidad visual en Comas en el afio 2023.

Identificar los materiales recomendables para los diferentes espacios arquitecténicos

que maximicen la respuesta sensorial para el recorrido de un Centro modelo para el

desarrollo integral y apoyo formativo en Comas en el afio 2023.

Determinar los elementos arquitecténicos que puedan ser aplicados en el disefo de

un Centro modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo en Comas en el afo

2023, tal que se utilicen multiples sentidos para ser comprendido y recorrido.
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1.4. Justificacion

1.4.1. Justificacion del Proyecto.

1.4.1.1. Tedrica. El proyecto se justifica teéricamente porque establecerd un
inventario de espacios, circulaciones, materiales, y elementos arquitecténicos relacionados
con arquitectura para discapacitados visuales.

1.4.1.2. Practica. El proyecto se justifica de manera practica dado que el uso de
materiales, disposicion de recorridos y elementos arquitecténicos, pueden usarse como
recomendaciones para plasmar futuros centros de similar finalidad o procurar inclusién para
discapacitados visuales.

1.4.1.3. Metodolégica. Para la tesis, se utilizara el andlisis de referentes
arquitectonicos, el uso de normativa nacional como internacional, con lo cual se definiran los
parametros bdsicos a seguir en cuanto a un planteamiento general de la arquitectura del
proyecto. A esto se le sumaran los conocimientos encontrados en los estudios de sicologia
del usuario, con lo que se podra realizar la zonificacion, disefio de los ambientes, eleccion de
elementos y materiales, y disefio de circulaciones. Por tanto, se justifica el proyecto
metodolégicamente en tanto la metodologia a seguir podra ser utilizada para realizar
proyectos de similar finalidad.

1.4.1.4. Social. El proyecto se justifica de manera social, dado que la finalidad
del mismo es incrementar el nivel de vida de un grupo humano, en este caso el de las personas
con discapacidad visual en Lima norte.

1.4.1.5. Académica. Fue Le Corbusier quien dijo que “La arquitectura es el juego

magnifico de los volimenes ante la luz”, de ahi se desprende la pregunta ;sin luz, no hay
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arquitectura? Esta fue una de las premisas que motivé en parte a la eleccién de este trabajo,

quitarle importancia a uno de los sentidos mas estimulados en la arquitectura, la vista, y

empezar a estimular los otros. Ademas, ponerse en el lugar de la persona con discapacidad

visual sirve como un ejercicio fuerte, mental, para tratar de concebir la idea de desplazarse y

percibir el espacio sin ver, sentirlo sin luz, y admirarlo con todo el cuerpo. Es una oportunidad

para poder emplear los conocimientos adquiridos, y, mas aun, asimilarlos, ya que la

arquitectura para personas con discapacidad visual no supone una arquitectura sosa, sin

sentido, complaciente y protectora, sino que mas bien debera de ser una arquitectura total,

que estimule los 10 sentidos que dispone el ser humano.
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Il. MARCO TEORICO
2.1. Bases tedricas sobre el tema de investigacion

2.1.1. Discapacidad Visual.

La OMS (2023) menciona que la discapacidad es parte de ser humano, y esta surge de
la interaccion de afecciones del ser humano con una serie de factores ambientales y
personales. Todos en algin momento de nuestra vida experimentaremos algun tipo de
discapacidad. De esto se desprende que la discapacidad no es un problema fisico o personal,
sino mas bien un fenémeno.

A lo largo de la historia han existido distintas maneras de abordar el fenémeno de la
discapacidad. No es lo mismo discapacitado que minusvalido. La condicién de minusvalia la
dicta la sociedad, y se define, segun la OMS, como “la situacion de desventaja de un individuo
determinado a consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que le limita o impide
el desempefio de un rol que seria normal en su caso (en funcién de la edad, sexo y factores
sociales y culturales)”. Esta desventaja se presenta la mayoria de veces en forma de
discriminacion, a la cual son sometidas las personas discapacitadas.

Postulé Ustiin (2001) que la discapacidad es una experiencia Unica para cada
individuo, y como tal, la clasificacién de estas se hace dificil dada la poblacién de personas
discapacitadas. Desde 1976, con el CIDDM (Clasificacidon Internacional de Deficiencias
Discapacidades y Minusvalias) se inician los esfuerzos para establecer una clasificacién
partiendo primero en la secuencia logica que lleva hacia la discapacidad desde la enfermedad,
es asi que se acufia una secuencia enfermedad-deficiencia-discapacidad-minusvalia, donde

este ultimo eslabdén representa los problemas sociales del individuo, sin embargo dada la
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controversia en su momento respecto a la secuencia establecida, se fue evolucionando esta

manera de clasificar, hasta que en el 2001 con el CIF (Clasificacion Internacional del

Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud), se deja de lado las consecuencias de la

enfermedad y se entienden términos referidos a funcionamiento, discapacidad y salud.

Este grupo humano representa la mayor minoria a nivel mundial, con un estimado de

1 cada 6 personas discapacitadas segun la OMS (2023), y al menos 2200 millones de personas

tienen algun tipo de deterioro de la visidon cercana o distante, de los cuales 1800 millones

tienen presbicia, 123.7 millones tienen errores de refraccién no tratados, 65.2 millones tienen

cataratas, 10.4 millones tienen degeneracion macular senil, 6.9 millones tienen glaucoma,

4.2 millones tienen opacidad corneal, 3 millones tienen retinopatia diabética, 2 millones

tienen tracoma y 37.1 millones tienen alguna otra causa (Organizacién Mundial de la Salud,

2020).

En el marco de esta definicion, una persona experimentara discapacidad no solo por

el poseer una enfermedad ocular, sino por el entorno fisico, social, actitudinal, y los medios

que posee para acceder a una atencién ocular de calidad (Organizacion Mundial de la Salud,

2020).

2.1.2. Percepcion espacial del discapacitado visual.

Bollini et al. (2023) sugiere que la visidon tiene un rol importante en cuanto a la guia 'y

calibracién del desarrollo de un marco de referencia espacial. En el estudio realizado con

ninos con discapacidad visual, se encontré6 que la asociacion entre el movimiento y

subsecuente cambio auditivo puede servir como compensacion a la calibracion visual, por lo
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que podria significar que el uso de herramientas audiomotoras pueden ayudar a la
rehabilitacién de personas con esta discapacidad en cuanto a percepcién espacial.

Existen algunos estudios que han investigado sobre la percepciéon espacial en
personas con discapacidad visual, tomando como referencia navegaciéon y locomocién. Las
personas con discapacidad visual utilizan mapas mentales para navegar en el espacio. Para
recorrerlo, estos utilizan la informacion percibida y la comparan con el recuerdo del lugar.
Mas aln si se tiene informacion a la mano de referencia, esto ayuda a la mejor navegacion.
Se descubrié que estos mapas tienen representaciones esquematicas y abstractas de los
elementos como postes, vueltas, pistas, entre otros (Awan et al., 2023).

La vision juega un papel importante en la representacion del espacio mediante marcos
de referencia basados en objetos. Se encontrd que en nifios con ausencia de vision desarrollan
la representacion haptica espacial usando un marco de referencia alocéntrico intrinseco, es
decir, toman como referencia una ruta en la que se desplazan dentro de un marco de
referencia, y fallan cuando toman un marco de referencia egocéntrico, en cuanto a la
representacion de su espacio peripersonal, lo cual podria deberse a que para considerar la
linea media del cuerpo, la vision sirve de referencia (Martolini et al., 2021).

Para la estimacidn de distancias, los discapacitados visuales usan texturas, sonidos,
olores, temperatura, iluminacién para guiarse y estimar las referencias en un ambiente. La
navegacion espacial puede verse perturbada por la cantidad de ruido presente en el ambiente,
la cantidad de objetos a nivel de piso, cabeza, u objetos méviles (Jeamwatthanachai et al. ,

2019).
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Respecto a la lectura del espacio y la escalabilidad (empleada muchas veces en planos

hapticos), se ha encontrado que los individuos sin visidn tienen problemas al momento de

escalar distancias respecto a sus pares con vision. Experimentos encontraron que conforme

se iba incrementando la escala de las medidas, el error iba aumentando también (Szubielska

et al., 2019).

2.1.2.1. Compensacioén sensorial para navegar el espacio. Aunque se ha probado

que el sentido del oido y su capacidad para obtener informacidon de manera acertada en cuanto

a ubicacién de los sonidos y estimacion de las distancias en personas con discapacidad visual

se ve afectado por la falta del sentido de la vista (Cappagli et al., 2015), las personas con

discapacidad visual utilizan este y otros sentidos para poder orientarse en el espacio, sobre

todo al momento de obtener referentes para guiarse y elaborar mapas mentales (Garcia

Llamas y Gémez Lopez, 2019).

Garcia Llamas y Gémez Lopez (2019) describen tres niveles de compensaciéon sensorial

para la creacion de mapas mentales: inicial, intermedio y avanzado. El nivel inicial involucra

el reconocimiento de texturas, sonidos y olores. El nivel intermedio involucra mayor

sensibilidad a texturas, reconocimiento de tamafos y formas, ecolocacion e identificacion de

los olores y su intensidad. En un nivel avanzado se involucra la hipersensibilidad del rostro,

para poder sentir los cambios de temperatura, corrientes de aire, cambios de temperatura de

los objetos, y un desarrollo avanzado de la propiocepcién. Estas compensaciones son

utilizadas por personas con discapacidad visual para poder orientarse y movilizarse hacia

puntos especificos.
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Ottink et al. (2022) concluye qué es posible que con entrenamiento y la adquisicion

de suficiente informacién espacial (por medios auditivos, hapticos o multisensoriales), una

persona con ceguera pueda construir una representacion del espacio, rutas o mapas mentales.

2.1.3. Percepcion hdptica del discapacitado visual

Se entiende a la percepcién haptica como una recepcién de informacién de manera

activa, en la cual interviene de manera voluntaria el sentido del tacto, de manera activa con

las manos y dedos (Ballesteros, 1993).

Ballesteros (1993) sefiala que este sistema debe de entenderse no como un sistema

secundario de recepcién de informacidon complementario a la visual, sino como un sistema

separado, en donde las manos y dedos cumplen la funcién analoga que el ojo en el sistema

visual.

Esta obtenciéon de informacion se realiza mediante movimientos activos voluntarios de

los dedos y manos para asi explorar el objeto a percibir, estos movimientos se les llama

“procedimientos exploratorios”. Ballesteros (1993, pag. 318), asi estructura a los

procedimientos exploratorios de los estudios realizados por Klatzy y Lederman (1990) como:

= Mantenimiento sin soporte, en donde se obtendra informacidén sobre el peso.

= Encerramiento, en donde se obtendra conocimiento sobre el volumen del objeto y la

forma.

= Seguimiento del contorno, en donde se obtendrda informacion sobre la forma y

volumen del objeto.

= Mocidn lateral, en donde se podra obtener informacion sobre la textura.

= Presién, en donde se podra conocer la dureza del objeto.
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= Contacto estatico, es el cual permitird conocer la temperatura del objeto.
Martinez-Liébana y Polo (2004, pag. 19) sefalan la importancia de reconocer los

principios generadores de esta percepcion, los cuales serian:

= Aprehension globalizadora. En el primer contacto con el objeto, se obtiene
informacién de manera global, difusa e indeterminada.

= Anadlisis reductivo. El objeto a explorar es descompuesto en partes, con lo cual se
identifican partes principales y secundarias, con sus caracteristicas singulares.

= Sintesis recompositiva. Los elementos identificados en la fase analitica serdn
integrados y recompuestos en una unidad global, generando una idea mas clara del
objeto a estudiar.

* Esquematismo. Se propone que la informaciéon obtenida por el tacto es en sentido
esquematica, por tanto, lo percibido hapticamente serd organizado y entendido como
un esquema. El objeto a estudiar sera aprehendido como un tipo o clase de objeto en
lugar de ser identificado como un elemento con naturaleza especifica.

* Propositividad. La percepcion haptica es propositiva en tanto requiere de una actitud
activa del sujeto al explorar el objeto.

Es probable que en personas con discapacidad visual la habilidad de reconocimiento
de objetos mediante la percepcion haptica esté mas desarrollada que sus pares videntes,
debido a la experiencia que los primeros tienen en el uso de este tipo de percepcién (Gori et
al., 2022).

La literatura sugiere que la percepcion haptica contribuye a la construcciéon de rutas y

localizacién en el espacio de las personas ciegas, sin embargo, se tienen dificultades en
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cuanto a la estimacion de distancias usando modelos espaciales, ya que la ejecucién de tareas
que involucran una rotacién mental del espacio supone un esfuerzo cognitivo mayor desde
un punto de vista egocéntrico, comparado con las personas videntes, quienes tienen la
capacidad de realizar estas tareas alocéntricamente o espacialmente (Ottink et al., 2022).

2.1.4. Educacion inclusiva.

En materia de educacidn, la UNESCO es el ente rector a nivel global que definié que “la
inclusién es un proceso que ayuda a superar los obstaculos que limitan la presencia, la
participacion y los logros de todos los y las estudiantes” (2017). Es decir, que el proceso de
inclusién no solo abarca a las personas con algun tipo de discapacidad, sino que engloba a
todas las personas.

En este contexto, es importante mencionar también que las necesidades educativas
especiales no solo hacen referencia a las personas con algun tipo de discapacidad, sino que
son dificultades que el alumno presenta por diversas condiciones o factores externos, y que
todo alumno en alglin momento de su vida experimentara (Carrion Macas y Santos Jimenez,
2019). Sin embargo, cabria resaltar también que, como menciond Rieser (2012), el modelo
que se pueda desarrollarse con enfoque hacia este grupo poblacional podria servir para otros
grupos, ya que en si la discapacidad es inclusiva, y no distingue raza, género o nivel
socioeconémico.

La inclusidon educativa no solo debe de centrarse en resolver las problematicas
educacionales, sino que la inclusion debe de abarcar un conjunto de medidas que abarquen
el entorno social del alumno, y establecer esquemas que puedan transformar las condiciones

de vida de las personas de manera integral. Se debe de reconocer los limites de la educacion
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formal como ente transformador de la realidad de la persona excluida, y que deberian de
tratarse politicas integrales a nivel comunitario y social (Ramirez ifiiguez, 2020). La inclusién
debe de considerar accesibilidad universal para todas las personas sin requerir de
adaptaciones, ver la problematica de la inclusién con un enfoque social y tener en cuenta la
educacién profesional del individuo (Garcia, 2019).

2.1.4.1. Estructura de la educacién inclusiva en el Perd. En el Perd, mediante la
promulgacién de la Ley General de Educacién (Ley N° 28044) en el 2003, y subsecuente
emisién del Reglamento de la Ley N° 28044 y sus modificatorias (Decreto Supremo N° 007 -
2021-MINEDU), se toma como politica del sector educativo y como derecho de toda persona
a la educacion inclusiva, mediante el cual el Estado debe de promover e implementar medidas
para ofrecer las condiciones para que toda persona teniendo en cuenta la diversidad de la
poblacién estudiantil

Sin embargo, a pesar de que se reconoce que existe el derecho de acceder a la
educacién, no se han articulado los dispositivos legales correspondientes para que se
garantice la inclusion de los alumnos dentro de la Educacion Basica Regular (Defensoria del
Pueblo, 2019).

La Ley General de Educacion? dicta la estructura del sistema educativo peruano, la cual
contempla las etapas de educacién bdsica y educacién superior. Segun el Art. 29°, la Educacion

Basica “[...] esta destinada a favorecer el desarrollo integral del estudiante, el despliegue de

2 Ley N° 28044



22

sus potencialidades y el desarrollo de capacidades, conocimientos, actitudes y valores
fundamentales que la persona debe poseer para actuar adecuada y eficazmente en los
diversos ambitos de la sociedad.”. A su vez, la educacién basica se organiza segun Educacion
Basica Regular (EBR), Educacién Basica Alternativa (EBA) y Educacién Basica Especial (EBE).

La EBE atiende a los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE),
asociadas con discapacidad, talento y superdotacion. Asimismo, contempla los servicios como
Centro de Educacion Basica Especial (CEBE), Programa de Intervencién Temprana (PRITE),
Programa de Atencion No escolarizada al Talento y Superdotacion (PANETS), Programa de
Atencidon Adulto con Discapacidad (PRAAD), Servicio de Apoyo y Asesoramiento para la
Atencidon de Necesidades Educativas Especiales (SAANE), y Centro de Recursos de Educacion
Basica Especial (CREBE). Todos los servicios tienen como finalidad apoyar a la persona con
discapacidad a que sea orientada hacia una educacién basica regular de ser posible, o poder
insertarse en la vida laboral (Ministerio de Educacion, 2021).

2.1.5. Necesidad de educacion del discapacitado visual

La “Guia para la atencidén de estudiantes con discapacidad visual”, publicada por
MINEDU (201 3), sefala las necesidades educativas que tiene un estudiante con discapacidad
visual, ligadas a las caracteristicas psicolégicas y fisiolégicas que esta mantiene. De tal
manera, establece una diferenciacion entre las necesidades de un alumno con ceguera y de
uno con déficit visual, basandose en la distincion que hace Diaz Quintero (2009),

identificandose las siguientes:
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Tabla 1.

Necesidades educativas especiales

Alumno con ceguera

Alumno con déficit visual

Necesidad de acceder al mundo

fisico a través de otros sentidos

Necesidad de aprender a
orientarse y desplazarse en el

espacio

Necesidad de complementar la
informacion recibida visualmente

con otros sentidos

Necesidad de mejorar la

- Necesidad de adquirir un sistema funcionalidad del resto visual

alternativo de lecto-escritura mediante estimulacién y

- Necesidad de aprender habitos de EATFENamIEnto visual

autonomia personal - Necesidad de conocer y asumir su

. ) situacién visual
- Necesidad de conocer y asumir su

situacion visual

Fuente: Diaz Quintero. El alumnado con deficiencia visual. Necesidades y respuesta

educativa. Elaboracién propia.

Las necesidades educativas del alumno con discapacidad estan ligadas directamente

a las deficiencias visuales que éste sostiene, por tanto, las adaptaciones que deben de darse

estan centradas para compensar las dificultades que puedan tener al momento del

aprendizaje, mas hace hincapié en no enfocarse en el déficit que éste tiene sino en establecer

un vinculo con el alumno como persona, para que pueda desarrollarse emocionalmente.

(Martin Andrade, 2010). Algunas adaptaciones relacionadas a sus necesidades deberian de

darse en la infraestructura, asi como en las herramientas que el alumno va a utilizar para su

aprendizaje (Ministerio de Educacién de Chile, 2007).
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Las personas con discapacidad visual requieren aprendizajes en areas especificas para

su desarrollo e integracién social (Garcia Ramos, 2012), como son: Comunicacion, Orientacion

y movilidad, Actividades de la vida diaria, Entrenamiento multisensorial y Eficiencia visual.

2.1.5.1. Comunicacion. Los aprendizajes en el area de comunicacion implican el

desarrollo de habilidades de comunicacién oral y escrita, aprendizaje de sistemas alternativos

de comunicacidon como sistema Braille, uso de herramientas computacionales y tecnolégicas,

entre otros. También incluye la comunicacion no verbal, aspectos culturales de la comunidad,

y manejo de emociones en cuanto a tolerar las frustraciones (Garcia Ramos, 2012).

Para estos aprendizajes, los alumnos con baja visiéon pueden utilizar ayudas no-

Opticas, es decir, elementos que no requieran ser recetados por un oftalmélogo, en el que se

considere ergonomia, contraste, iluminacidon y tamafo, asi como también ayudas opticas

como lupas, telelupas, u otras ayudas electrénicas (MINEDU, 2013).

2.1.5.1.1. Sistema de Lecto-Escritura Braille. El sistema braille es un cédigo de

escritura inventado por el francés Louis Braille en el siglo XIX, para que las personas con

ceguera puedan leer a través del tacto (MINEDU, 201 3).

Martinez-Liébana y Polo (2004) consideran que el braille no solo es un cédigo de

lectoescritura, sino que es un medio de comunicacion alternativo, que involucra mecanismos

psiquicos y neurofisiolégicos diferentes a la lectoescritura tradicional mediante el sentido de

la vista.

El sistema se basa en el simbolo generador (Ver Figura 1) una figura compuesta de

seis puntos organizados en dos columnas y tres filas, mediante el cual utilizando
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combinaciones diferentes se puede generar distintos patrones y asociarlos a distintos
caracteres.

Figura 1.

Simbolo generador

1.. 4
@@ s
R X I

La unidad minima fundamental de la lectura braille es el grafema y no la palabra, por
ello la lectura se basa en el reconocimiento individual de los grafemas y luego asociar estos a
una palabra, para después asociar a las palabras entre si (Martinez-Liébana y Polo Chacén,
2004). La lectura entonces es un proceso en el cual se van a recibir sensaciones tactiles de
estos grafemas y luego interpretar, de tal modo que se asociaran ideas a las palabras escritas
(MINEDU, 2013).

2.1.5.2. Orientacién y movilidad.

La discapacidad visual afecta el nivel de autonomia de la persona en cuanto a
orientacidon y movilidad, ya que se carecen algunas veces de las herramientas para poder
explorar y entender el entorno (Garcia Llamas y Gomez Lopez, 2019), es por esto que se busca
ensefar al discapacitado visual las técnicas de orientacién y movilidad para poder facilitar su
independencia y autonomia (MINEDU, 201 3).

La orientaciéon esta relacionada al sentido de ubicacion del sujeto en el espacio y su

capacidad de relacién con los elementos del entorno y la movilidad se refiere a la capacidad
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de desplazarse independientemente (MINEDU, 2013). Para poder desarrollar la orientaciéon y
movilidad, es necesario que el sujeto cumpla con requisitos fisicos, cognitivos y psicologicos
(Ver Tabla 2), tales como la construccion del esquema corporal, adquisicion y consolidacién
de la dominancia lateral, desarrollo del tacto para el rastreo, asimilacién de los conceptos
resultantes de las relaciones fisicas de los objetos o personas entre siy el sujeto, acomodacién
personal, dominio de los conceptos, aceptacion y autoestima fuerte (Garcia Llamas, 2019).

Tabla 2.

Pre requisitos para el desarrollo de la orientacion y movilidad

Tipo de pre requisito Pre requisito Efecto en OyM auténoma

Reconoce las principales
partes de su cuerpoy
entiende las funciones

basicas qué realizan.

Utiliza esos conocimientos

Construccién del esquema en diferentes acciones para
Fisicos. corporal interactuar con su entorno y
) realizar prdcticas iniciales
Entendidos como la base P
. . de desplazamiento
para la posterior locomocidn
corporal (movilidad) Comienza el dominio del

cuerpo, del espacio y del

plano.

Reduce el conflicto
Adquisicion y consolidacion  psicomotor y propicia la
de la dominancia lateral integracion senso-motriz,

asi como el aprendizaje.
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Compensacién, selecciény
uso de unas partes del
cuerpo con mayor destreza

y eficacia.

Perfecciona dominio del
cuerpo, el dominio del
espacio y el dominio del

plano.

Establecimiento de la

topografia corporal.

Desarrollo del tacto para el

rastreo

Vinculacion con su entorno
y los objetos que se

encuentran en él.

Exploracion mas profunda

de los objetos y el entorno.

Desarrollo de conceptos, al
comparar, seleccionary
discriminar objetos

mediante el tacto.

Construccién de planos
mentales mediante la
identificacién manual de
texturas y objetos del

entorno.
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Cognitivos.

Entendidos como la base

para la posterior orientacion

Acomodacion personal

Capacidad para organizar y
reorganizar las estructuras
mentales a partir de las
demandas del medio en el

que se desplaza.

Establecer puntos de
referencia en su entorno
para desplazarse

adecuadamente.

Equilibracién para regular
las interacciones con su

entorno.

Realizacion de ajustes a sus
conceptos previos sobre el
entorno, su posicion,
direccién, etc. cada vez que
encuentre informacioén
nueva a partir de sus

desplazamientos.

Dominio de dichos
conceptos (manifestandolos

a través del comportamiento

Reconocer objetos sin tener
el referente original, que se
presenten durante sus
trayectos para saber como

actuar ante ellos.

Entender la permanencia de
objetos y el desarrollo de

mapas mentales para
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desplazarse de forma

decidida y segura.

Salud psicolégica. Realizar, por motivacion

Entendidos como la base propia, diversas practicas de

motivacional para el acuerdo a su condicion,
P Aceptacién y autoestima

desarrollo de los pre intentar alcanzar cada vez
P fuerte

. - metas mas ambiciosas y

requisitos fisicos y

" recuperarse rapidamente de
cognitivos

los errores

Fuente: Garcia Llamas, 2019

2.1.5.2.1. Técnicas de movilidad.

Con el objetivo de que la persona con discapacidad visual pueda desplazarse con

seguridad, eficacia y autonomia, se ensefian técnicas para poder desarrollar su orientacién y

movilidad (MINEDU, 201 3).

= Técnica con guia vidente, en donde se ayuda al desplazamiento con una persona que

sirve de guia. Esta técnica incluye: apoyo de la mano en el codo del guia,

desplazamientos con el guia, ejecucién de giros sobre la marcha (90°, 180° y 360°),

ascenso y descenso de escaleras, apertura y cierre de puertas, ubicacion de objetos

como sillas o sillones, entrar y salir de un auto, entre otros.

= Técnicas de proteccion y orientacion espacial, que buscaran ensefiar a desplazarse

con autonomia y seguridad en ambientes cerrados. Estas técnicas incluyen: Proteccion

alta (proteccion contra objetos que puedan golpear la cara, cabeza o torso superior),

proteccién baja (proteccién contra objetos que puedan golpear la parte inferior del
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cuerpo, provocar tropiezos o caidas), doble proteccién, proteccién al agacharse,

encuadrarse y alinearse, utilizacién de pistas y referencias, técnicas de busqueda de

objetos caidos, desarrollo de un mapa mental, etc.

= Técnicas con baston largo, las cuales ensefian al discapacitado visual a desplazarse
con ayuda del bastén para poder servir de ayuda. Esta técnica incluye la ensefanza de
los diferentes tipos de bastén (rigido, plegable), reconocimiento del tamano, formay
peso del bastén, y servira para ascensos y descensos de autos, escaleras, etc., y la
obtencion de informacion del ambiente.

2.1.5.3. Actividades de la vida diaria.

Al hablar de las actividades de la vida diaria (AVD) se suele hablar de las habilidades
para la vida diaria. Sin embargo, mientras que las actividades de la vida diaria se refieren a
las actividades mas cotidianas que puede realizar un sujeto (Romero Ayuso, 2007), las
habilidades de la vida diaria se pueden referir a las se refieren a las competencias relativas al
comportamiento habitual y cotidiano de las personas (MINEDU, 201 3).

Romero (2007) identifica dos tipos de actividades de la vida diaria: bdasicas e
instrumentales. La primera se relaciona con la supervivencia y condicion humana, como
alimentacion, aseo, vestido, movilidad, suefio y descanso; y la segunda se relaciona con las
actividades que representan un medio para poder realizar otra accién, como la son el escribir,
utilizar el teléfono, etc. las cuales también supondrian una mayor complejidad cognitiva y
motriz.

El MINEDU (2013) clasifica estas habilidades en autocuidado, actividades del hogar,

actividades de relacion, entrenamiento en la mesa, entrenamiento en actividades diversas.
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Grupo de actividad Actividad Tipo de Actividad
Autocuidado - Higiene Utilizacién de servicios Basica
higiénicos.
Lavado de cara. .
Basica
Lavado de dientes. .
Basica
Limpieza de ufas. Bisica
Bano. Basica
Peinado. L.
Basica
Autocuidado - Vestido Identificacion de prendas Basica
de vestir.
Colocacién de prendas. -
Basica
Identificacién de calzado. -
Basica
Atado de hileras de L
Basica
zapatos.
Abrochado, subir y baja
Basica
cierres.
Actividades del hogar Hacer la cama. Basica
Barrer. Basica
Poner y quitar la mesa. Instrumental
Limpieza de utiles de Instrumental

cocina.
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Actividades de relacion Saludo: dar la mano, dar Basica
un beso.
Uso de teléfono, equipos
» €quip Instrumental
de comunicacion.
Entrenamiento en la mesa Comportamiento en la Basica
mesa.
Localizacion de asientos. .
Basica
Alineamiento con la mesa. L.
Basica
Localizacion de cubiertos, -
Basica
servilletas.
Orientacion en el plato.
Basica
Habilidades para comer.
Basica
Utilizacion de la cuchara,
Basica
tenedor y cuchillo.
Servir liquidos, bebidas.
Basica
Entrenamiento en actividades Manipular enchufes, Instrumental
diversas tomacorrientes,
interruptores.
Manejo de llaves de
seguridad.
Instrumental
Manejo de dinero.
Instrumental

Fuente: MINEDU, 2013; Romero, 2007. Elaboracién propia
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2.1.5.4. Educacion fisica. La educacion fisica para personas con discapacidad

visual requiere ciertas preparaciones y estrategias para llevarse a cabo. Lieberman et al. (2019)

plantea las siguientes estrategias para poder educar a personas con discapacidad visual en

educacion fisica:

* Preensenanza. Es decir, adelantar unidades de ensenanza, ir presentando al estudiante

el equipo, campo, elementos, terminologia que utilizara en la realizacién de la

actividad fisica, previo a su ejecucion, de manera que se vaya familiarizando.

» Método todo-parte-todo. Ensefiar y dejar que el estudiante intente ejecutar la

actividad, y luego ir desarrollando las habilidades necesarias involucradas en esta

hasta dominarlas, y una vez dominadas, dejar que realicen la actividad completa de

nuevo.

= Explicacién verbal consistente y descriptiva. El profesor debera de explicar

apropiadamente los pasos a ejecutarse para realizar la actividad, procurando no

involucrarse demasiado de tal manera que impida la socializacidon del estudiante.

» Demostraciones apropiadas. De ser necesario, se debe de realizar una muestra de

cémo se realizara la actividad para que los estudiantes puedan seguirla. Esta estrategia

puede utilizarse para los estudiantes que tienen baja vision, cuidando siempre las

condiciones de iluminacion.

» Modelado tactil. Esta estrategia consiste en que el instructor realiza la actividad y el

estudiante se guia del movimiento del cuerpo mediante el tacto, asi él pueda

comprender los movimientos requeridos para ejecutar la actividad.
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* Guia o asistencia fisica. Esta estrategia consiste en que el instructor guia los
movimientos del estudiante para poder realizar la actividad.

Ademas de estas estrategias de ensefanza, Lieberman et al. (2019) también
mencionan las modificaciones que pueden darse a la actividad en si, desde modificaciones en
el equipamiento, las reglas, o el entorno en donde se desarrollara la actividad.

2.1.6. Recreacion del discapacitado visual

2.1.6.1. La recreacion.

La recreacién generalmente se confunde con el acto de divertirse o entretenerse,
empleando el tiempo libre en alguna distraccion como ver algin deporte, sin embargo,
también existe la acepcidon de ser una actividad que sirva para reforzar las capacidades
humanas (Camerino Foguet, 2000).

La recreacién se asocia con el ocio y el tiempo libre. Sin embargo, son conceptos
separados, ya que el primero implica una actividad que sirva para el desarrollo del individuo;
el segundo término se asocia con toda actividad que produzca un grado de bienestar y que
se pueda desarrollar durante el tiempo libre; y el tiempo libre se determina como el tiempo
que no es dedicado especificamente a producir algo (Camerino Foguet, 2000).

Segun Hernandez (2000), la falta de oportunidades que propicien la recreacion como
tal, puede ocasionar que el tiempo libre sélo se aproveche para habitos sedentarios o poco
saludables que ocasionaran un deterioro en la salud de manera crénica.

2.1.6.2. Tipos de recreacion.

Se puede dividir a la recreacién segun la forma en la que se realiza. Por un lado, se

pueden identificar dos tipos de recreacién: Recreacidon Espontanea y Recreacién Dirigida



35

(Camerino Foguet, 2000). La recreacién espontanea incluye a las actividades que no tienen en

si una cualidad creadora y que sirven para el entretenimiento de la persona. Por otro lado, la

recreacién dirigida se basa en tener actividades ordenadas por un conjunto de normas o

pautas, que ayuden a reforzar alguna capacidad.

Por otro lado, se puede clasificar a la recreacidon segiin su relacion con el medio,

identificando una recreaciéon activa y una recreaciéon pasiva (Babieri y Papis, 2003). La

recreacion activa es cuando el individuo tiene una interaccion con el medio en que se

encuentra, y en donde el lugar sostiene una visita constante de los usuarios. La recreacion

pasiva se asocia con actividades de contemplacién, en donde el individuo visita un lugar por

las caracteristicas visuales o fisicas que este ofrece; en este caso, el sitio recreativo no recibe

tantas visitas en proporcién a los sitios de recreacion activa.

2.1.6.3. Importancia de la recreacién en personas con discapacidad visual

La recreacién sostiene beneficios que, ademas de tener un componente terapéutico,

previenen ansiedad, combaten la frustracién, drogadiccién, y contribuyen a procesos de

rehabilitacién e integracién funcional (Duque y Mosquera, 2004).

Los beneficios individuales de la recreacién, segin Duque y Mosquera (2004), se ven

en el siguiente cuadro:

Tabla 4.

Beneficios individuales de la Recreacion

Cognitivo Afectivo/social Psicomotor Psicoldégico
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Incremento de

habilidades.

Mejoras en procesos
basicos (memoria,
atencioén,

concentracion).

Posibilidad de
adquirir nuevos

aprendizajes.

Integracion mente-

cuerpo-espiritu

Se incrementan los
escenarios de
participacion desde
el fomento y
desarrollo del

pensamiento.

Se da una mayor
integracion

sensorial.

Mejoramiento de las
habilidades

perceptuales.

Mayor socializacién.

Mayor oportunidad

de participacion.

Integracion Social y

aceptacion.

Mejora de las
técnicas de

comunicacion.

Se adquiere
habilidad individual
para asumir cambios
en su vida de forma

positiva.

Motivacién para el
cambio de estilo de

vida.

Adquisicion de una
mejor condicion

fisica.

Mejoramiento del

esquema corporal.

Potenciacion del

sentido kinestésico.

Incremento de la

fuerza muscular.

Utilizacion adecuada

de la respiracion.

Mejora la
coordinacion

general.

Fortalece ligamentos

y tendones.

Mejora el equilibrio

estatico y dinamico.

Adquiere mayor
agilidad y
flexibilidad.

Mejora la postura
(alineacion
muscular, marcay

tono muscular).

Se fomenta la
autoestima a través
de la mejora del
autoconcepto y la

autoimagen.

Se generan
sentimientos de

bienestar.

Afirmacion de la

identidad.

Percepcion de

libertad.

Reduccién del
estrés, incremento
del sentido de
superacién y de
competencia con

uno mismo.

Ensefia técnicas para
disminuir los
comportamientos

disfuncionales.

Ensefia los
beneficios de la

salud.
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Otorga una mejor
calidad a los

movimientos.

Perfecciona las
técnicas necesarias
para mejores y
mayores

desplazamientos.

Fuente: Duque y Mosquera, 2004

Asimismo, actividades fisicas contribuye a que las personas puedan “[...] identificarse

a simismo y a su vez sentirse ciudadanos libres y dignos a través de dicha actividad’ (Caldera

G., 2011)

Se supone de la gente con discapacidad visual el disponer de mas tiempo libre al no

dedicarse a jornadas laborales completas o estudios (Duque y Mosquera, 2004). Sin embargo,

lo que se tendria que decir es que, del total del tiempo libre de las personas con dificultades

visuales, es poca la poblaciéon que utiliza este tiempo para actividades recreacionales y se

dedican “a hacer nada” (INEl, 2014).

Duque y Mosquera (2004) plantean que las actividades recreativas que pueden realizar

las personas con discapacidad visual responden a necesidades particulares de cada individuo,

sin embargo, se relacionan en tener que plantear una serie de estrategias que modifiquen el

entorno de modo que estas actividades puedan ser disfrutadas sin problemas. Para tal fin,

plantea una metodologia para sobrepasar algunas barreras fisicas:
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» Estas actividades pueden encontrarse en recreacion asistida mediante un “recreador”,

que incluyen un a un profesor o guia, quien ensefara detenidamente cémo se

desarrollara la actividad, explicando no solo verbalmente, sino también realizara el

ejercicio para que éste pueda ser recordado kinestésicamente. Ya entendida la

metodologia, el sujeto no requerira mayor atencién o dedicacién por parte de los

instructores.

* En caso no se provea de un guia, el espacio en el cual se realizaran las actividades

tendra que ser el adecuado para poder desarrollarlas sin problemas, para ello se

plantea la colocacidn de guias, texturas y diferentes sefializaciones que le indiquen a

la persona cual es el recorrido que esta siguiendo, y ha de delimitarse el espacio con

elementos tales como cuerdas suspendidas.

2.1.7. Arquitectura sensorial para personas con discapacidad visual

Pérez (2018) a partir de su investigacion respecto a la importancia de la visién en la

cultura occidental, plantea la interrogante de como comprende y reconoce una persona

invidente su entorno a partir del uso de sus otros sentidos. Para ello, reconoce las siguientes

variables como las mas resaltantes: representacidon, sensaciones tactiles, memoria de

sensaciones por el tacto, percepcion, orientaciéon y cinestesia; a partir de las cuales se van a

generar diversas sensaciones en el usuario.

Como resultado de su investigacion, concluye en los siguientes aportes:

* El sol como punto de referencia constante para la mayoria de los invidentes.

= Para desplazarse de manera efectiva, se pueden emplear referencias técnicas,

auditivas y olfativas.
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* Es importante considerar que el sonido en los espacios puede variar segun las

condiciones del entorno.

= Utilizar el muro como referencia tactil, combinando texturas y colores diferentes para

facilitar el recorrido.

Por su parte, Tovar (2018) realiza un estudio de los sentidos y materiales con el

objetivo de proponer equipamiento adecuado para personas con deficiencia intelectual y

plantea dos conceptos con sus variables particulares. Por un lado, el espacio, que toma como

variables a la imaginacion, la memoria y la percepcion; y, por otro lado, la arquitectura, cuyas

variables fueron el contexto, el proyecto, la atmodsfera y el evocar. Con todo lo previo logra

concluir en lo siguiente:

* La aplicacién de la madera en los espacios, contribuye a mejorar la acustica de los

ambientes, ademas de absorber el calor de los mismos.

» La piedra puede ser utilizada como una barrera acustica a fin de aislar el ruido exterior

de los espacios interiores.

*» La luz directa debe de ser utilizada para resaltar espacios especificos y la luz difusa,

para crear atmésferas propias al interior de los espacios.

= A fin de lograr diferentes experiencias acusticas, se deben de plantear espacios con

diferentes alturas.

»= Aplicar luces y sombras para distinguir recorridos genera una idea de orientacién

dentro de los espacios.

*= El olor y/o fragancia de un espacio puede ser tomado como punto de referencia para

la ubicacion del usuario dentro del proyecto.
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= Aplicar contrastes de colores para diferenciar los espacios.
En su investigacién, Sanchez (2013) explora la experiencia multisensorial del espacio
y cuestiona por qué la arquitectura se ha enfocado principalmente en la experiencia visual,
descuidando las oportunidades de exploracién sensorial mas amplias. Plantea que para evocar
los demds sentidos debemos de prestarle especial atencién a la naturaleza de los espacios, al
sonido y al espacio sensible y concluye en que una experiencia multisensorial debe de
considerar cuatro tipos de recorrido:
» Recorrido exterior 1: caracterizado por espacios estrechos, sombrios y olores
especiales.
» Recorrido exterior 2: amplias zonas verdes apartadas del trafico.
» Recorrido interior 1: zona comercial, que se caracterice principalmente por los olores
y texturas.
» Recorrido interior 2: espacio de amplias dimensiones, con recorridos controlados,
silenciosos, de colores y luces sombrias
En cuanto a Downey (2008), arquitecto cuya invidencia lo convierte en paradigma,
considera que existen tres variables preponderantes al momento de disefiar un espacio: el
sonido, las texturas perceptibles por el tacto y las vivencias multisensoriales. A partir de su
experiencia propia, plantea una serie se sugerencias a considerar al momento de plasmar una
propuesta:
= Sefializaciones en braille.
= Evitar contrastes dramaticos y la iluminacién indirecta, ya que provoca sombras que

pueden resultar confusas en los usuarios.
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= Proponer cambios de textura en el suelo frente al edificio para diferenciar y resaltar el

ingreso.

= Combinar colores contrastantes para la orientacion y distincidn entre espacios.

* |Implementar el uso de la tecnologia “wayfinding”.

2.1.8. Accesibilidad universal y disefio para todos. Arquitectura y urbanismo

Este manual presenta recomendaciones para el disefio de espacios a nivel urbano y

arquitecténico, sistemas de sefializacién, tecnologia de la comunicacion e informacion,

prevencién de riesgos, etc. Como punto de partida, toma como referencia dos principios

fundamentales: orientacién (accesibilidad y entorno, orientacion y wayfinding vy

comunicacién) y entorno arquitectonico (iluminacidn, recursos hapticos, texturas y acceso) y

a partir de los mismos brinda una serie de aportes para aplicar en el disefio universal de un

proyecto:

= Texturas: se deben de utilizar texturas y cambios de color para resaltar y sefalar los

cambios de nivel y los accesos, facilitando la navegacién y orientacion.

* [luminacién: minimizar el contraste con la iluminacion exterior para evitar el

deslumbramiento.

= Sefalizacién y comunicacion: se deben de plantear carteles indicando informacién que

permita identificar los espacios (se debe incluir el braille).

= Senfalizacion podo tactil: Se implementara para guiar a los usuarios con limitaciones

visuales a lo largo del recorrido. Ademas, se utilizaran losas podo tactiles para alertar

sobre cambios de nivel y elementos de circulacion vertical como escaleras o rampas.

= Planos hapticos: Plano esquematico tactil para la orientacién espacial
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= Wayfinding: disefio de esquemas de rutas.

2.2. Marco referencial

2.2.1. Arquitectura para personas con discapacidad visual en el Mundo.

2.2.1.1. Centro de Invidentes y Débiles Visuales.

2.2.1.1.1. Registro fotogrdfico. A continuacién, un registro fotografico del Centro

de Invidentes y Débiles Visuales.

Figura 2.

Vista Exterior. Centro para Invidentes y Débiles Visuales

Nota. Adaptado de Centro para Invidentes y Débiles Visuales [Fotografia], por Luis Gordoa,

2011, ArchDaily Perti (https://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-

debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha). Todos los derechos reservados

[2024] por Luis Gordoa.
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Figura 3.

Vista Interior. Centro para Invidentes y Débiles Visuales

Nota. Adaptado de Centro para Invidentes y Débiles Visuales [Fotografial, por Luis Gordoa,

2011, ArchDaily Pert (https://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-

debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha). Todos los derechos reservados

[2024] por Luis Gordoa.
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Figura 4.

Vista Interior. Centro para Invidentes y Débiles Visuales

Nota. Adaptado de Centro para Invidentes y Débiles Visuales [Fotografial, por Luis Gordoa,

2011, ArchDaily Perti (https://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-

debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha). Todos los derechos reservados

[2024] por Luis Gordoa.
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Figura 5.

Planta Baja. Centro para Invidentes y Débiles Visuales

S EREE R EE D o E T
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1Talleres

2 Aulas

3 Cafeteria
4 Biblioteca

5 Vestibulo

6 Cancha deportiva

7 Auditorio

8 Alberca

9 Vestidor

10 Cuarto de maquinas
11 Servicios

Nota. Adaptado de Planta baja, por Archdaily Pertd, 2011, ArchDaily Peru
(https://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-

arquitectura-mauricio-rocha). Todos los derechos reservados [2024] por Archdaily.



46

2.2.1.1.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. A continuacion, los esquemas

de zonificacién, y distribucion de zonas del proyecto CIDV.

Figura 6.

Zonificacion CIDV

4

Nota. (1) Zona formativa; (2) Zona de servicios y administrativa; (3) Zona cultural: Biblioteca;

(4) Zona cultural: Auditorio; (5) Zona recreativa: Cancha deportiva, Piscina. Con una flecha

roja se demarca el ingreso. Lineas rojas continuas: Relaciones directas con el ingreso. Lineas

rojas segmentadas: Relaciones indirectas con el ingreso.
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Figura 7.

Distribucion de ambientes CIDV

=4
' ’_J 2a 2b
L

Nota. (1) Zona formativa: aulas y talleres; (2a) Zona de servicios: Cafeteria; (2b) Zona
administrativa: Oficinas administrativas; (3) Zona cultural: Biblioteca; (4) Zona cultural:
Auditorio; (5) Zona recreativa: Cancha deportiva, Piscina.

La zonificacion y distribucion de zonas y ambientes deja claro el sentido de filtros que
le da el autor al proyecto. El primer filtro serian los servicios de cafeteria y administrativos, el
segundo filtro esta conformado por los talleres y la biblioteca (Ver Figura 8). El edificio de la
biblioteca funciona como un hito central, permeable, por lo que se pueden acceder mediante
él a las zonas de recreacién y al auditorio. La distribucién gira en torno a dos ejes centrales
(Ver Figura 9), perpendiculares, que se intersecan en el ingreso a la biblioteca.

2.2.1.1.3. Andlisis de las circulaciones. Las circulaciones del proyecto son
principalmente lineales, giran en torno a los ejes centrales. De estas se despliegan

circulaciones secundarias, que recorren interiormente las zonas del proyecto. Los ejes del
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proyecto son rectos, pero no continuos, Las circulaciones secundarias son circulares, forman

un anillo alrededor de los ejes principales.

Figura 8.

Filtros CIDV

Figura 9.

Ejes CIDV




Figura 10.

Circulaciones CIDV

Nota. En rojo: circulaciones principales. En celeste: circulaciones secundarias.

continuas: comunicaciones directas. Lineas segmentadas: comunicaciones indirectas.

49

Lineas
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del CIDV.

Tabla 5.

Ficha de andlisis de referente CIDV
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Andlisis arquitecténico. A continuacion, la ficha de andlisis de referente

Medio de Elementos a .
Factor PR . Indicador Valor
andlisis analizar
Clima Tipo de clima Templado subhiumedo
- Suelos Tipo de suelo -
Fisico natura , . . .
Factores Topografia Pendiente Sin pendiente
. Orientacion Asoleamiento Noroeste
extrinsecos - ——
[ . L, , . Iztapalapa, Ciudad de México,
del edificio Localizacién Topdnimo A
- e México
Fisico artifici o .
) Edificios de hasta 4 pisos,
Imagen urbana  Perfil urbano . .
comercio zonal y vecinal
Formativa, administrativa,
Zonas . ..
cultural, recreativa, servicios
) Aulas, talleres,areas
Funcional - Programa o .
) . L . administrativas, comedor,
Operativo  arquitectoénico Ambientes S S
biblioteca, auditorio, cancha
deportiva, piscina
Organizacién espacial Lineal
Estructura Sistema constructivo Concreto armado
lluminacién artificial especial No
Instalaciones Sensores y electrénica No
Acustica especial No
Acabado de pisos Piedra rustica, Concreto
. Concreto rustico, Ladrillo
Constructivo Acabados y Acabado de muros rlstico
. Usti
materiales )
Colores empleados Caravista
Materiales empleados Concreto, Ladrillo
Proceso .
. Procesos constructivos
constructivo y . No
) ., especiales
situacién actual
Factores T
L El proyecto esta disefiado con
Intrinsecos la idea de generar una
e i u
del edificio 9

Expresivo/
Formal/
Semidtico

Estilo
arquitectdnico

Semidtica

invitacién a descubrir el
interior del edificio al ingresar,
por lo que desde el exterior no
se pueden apreciar los
ambientes. Al ingresar, se
presentan una serie de etapas,
con las que se va descubriendo
el edificio y se perciben
diferentes formas y espacios
con los que el usuario se
apoyara para identificar la zona
y ambiente.

Autoria

Autor

Mauricio Rocha

Urbanistico

Relacién con el entorno

Sin relacién directa con el
entorno

Disefio inter

Mobiliario

Equipamiento

Existencia de mobiliario
especializado

Elementos especializados

No

Jardines aromaticos, canal de
agua sonoro
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materiales y acabados del CIDV.

Tabla 6.
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Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de

Ficha de materiales y acabados del CIDV

Elemento Imagen Ubicacion Tipo Utilidad Justificacién
referencial

Concreto Muro TAactil Guia La textura de

rustico concreto se usa
como guia tactil

Ladrillo Muro TAactil Guia La textura de
ladrillo se usa
como guia tactil

Cambios de Muro Visual Identificacion La silueta del

altura entre ambiente se usa

ambientes para identificar el
ambiente o lugar

Cerco tipo Muro Aclstico  Asistencia Aisla el interior

talud del ruido del

exterior entorno urbano
exterior

Textura de Piso TAactil Guia El cambio de

iedr , xtura en el pi

piedra Actistico textura en el piso
se usa como guia
al baston

Plantas Piso Olfativo Guia, Se usa la

aromaticas Identificaciéon proximidad al

Muro
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. aroma como
Exteriores

referencia

espacial

Canal de Piso Oido Guia, Se usa la

agua identificacion proximidad al

sonido del agua
como referencia

espacial

2.2.1.1.6. Conclusiones. El proyecto se presenta como una invitacién a descubrir
el interior, sin embargo, como subproducto se genera una separaciéon entre el interior y
exterior, que involuntariamente segrega al usuario del entorno urbano-social.

Los materiales empleados han sido pensados tanto formalmente como utilitariamente.
No se ha recurrido a materiales especiales para cumplir con la funcién de acercar la
arquitectura al usuario discapacitado visual.

Las circulaciones principales son lineales, las circulaciones secundarias son circulares.
La toma de decisiones para el desplazamiento se limita a 4 direcciones ortogonales. No utiliza
curvas ni diagonales en el recorrido.

2.2.1.2. lllinois Regional Library for the Blind and Physically Handicapped.

2.2.1.2.1. Registro fotogrdfico. A continuacién, un registro fotografico de la

Biblioteca Regional para Ciegos y Discapacitados Fisicos de Illinois (IRLB).
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Figura 11.

Vista Exterior. lllinois Regional Library for the Blind

4.

Nota. Adaptado de /llinois Regional Library for the Blind and Physically Handicapped
[Fotografia], por Tigerman-McCurry, 1976, Tigerman McCurry Architects (https://tigerman-

mccurry.com/project/library-for-the-blind). Todos los derechos reservados [2024] por

Tigerman McCurry Architects.
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Figura 12.

Vista Exterior. Illlinois Regional Library for the Blind

Nota. Adaptado de /llinois Regional Library for the Blind and Physically Handicapped
[Fotografia], por Tigerman-McCurry, 1976, Tigerman McCurry Architects (https://tigerman-

mccurry.com/project/library-for-the-blind). Todos los derechos reservados [2024] por

Tigerman McCurry Architects.
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Figura 13.

Vista Interior. Illinois Regional Library for the Blind

Nota. Adaptado de //linois Regional Library for the Blind and Physically Handicapped
[Fotografia], por Tigerman-McCurry, 1976, Tigerman McCurry Architects (https://tigerman-
mccurry.com/project/library-for-the-blind). Todos los derechos reservados [2024] por

Tigerman McCurry Architects.



56

Figura 14.

Vista Interior. Illinois Regional Library for the Blind

Upstairs

Nota. Adaptado de /l/linois Regional Library for the Blind and Physically Handicapped
[Fotografia], por Tigerman-McCurry, 1976, Tigerman McCurry Architects (https://tigerman-
mccurry.com/project/library-for-the-blind). Todos los derechos reservados [2024] por

Tigerman McCurry Architects.
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Figura 15.

Planta. Illinois Regional Library for the Blind

STAFF LOUNGE pr P FEF g
MEETING ROOM — =~ < |

MACHINE
REPAIR

REGIONAL LIBRARY s
BOOKSTACKS

ADULT SECTION

YOUNG ADULT
SECTION

CHILDREN'S
SECTION

Varasy: Ve

SECOND FLOOR PLAN

T
l I
SHIPPING DOCK
= [ mr /
_
-
— 4
COUNTER HAND-GUIDE
—_ BRAILLE CARD CATALOG
- %@//
ENTRANCE = 7 CIRCULATION DESK
O z— VOLUNTEER READING
ROOSEVELT ROAD [
) 20”
FIRST FLOOR PLAN 6

Nota. Adaptado de “Banking on Postmodernism: Saving Stanley Tigerman’s Illinois Regional
Library for the Blind and Physically Handicapped (1978)” (p. 97), por David Serlin, 2019, Future

Anterior, 16 (1). Todos los derechos reservados [1978] por Progressive Architecture.
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2.2.1.2.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. A continuacion, los esquemas

de zonificacién, y distribucion de zonas del proyecto IRLB.

Figura 16.

Zonificacion IRLB

Nota. (1) Zona de servicios; (2) Zona de servicios: Zona de atencion al usuario; (3) Zona

complementaria: Depésito de libros; (4) Zona cultural: zonas de lectura; (5) Zona cultural: Sala

de usos miltiples; (6) Zona complementaria: Reparacidon de maquinas especializadas; (7) Zona

administrativa; (8) Zona complementaria. Con una flecha roja se demarca el ingreso. Con una

flecha celeste se demarca el ingreso de servicio. Con doble flecha celeste se sefiala una

relacién secundaria entre la zona 2 y 3. Lineas rojas continuas: Relaciones directas con el

ingreso. Lineas rojas segmentadas: Relaciones indirectas con el ingreso.
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Figura 17.

Distribucion de ambientes IRLB

7a

—
ol

7b

Nota. |zquierda: primera planta; Derecha: segunda planta. (1) Zona de servicios: Lectura
asistida, catalogo de libros; (2) Zona servicios: Recepcion, counter de atencién, entrega de
libros; (3) Zona complementaria: Depdsito de libros; (4) Zona cultural: Areas de lectura para
adultos, adolescentes, nifios; (5) Zona cultural: Sala de usos mdultiples; (6) Zona
complementaria: Reparacién de maquinas especializadas; (7a) Zona administrativa: Oficinas;
(7b) Zona administrativa: Descanso de personal; (8) Zona complementaria: Recepciéon de
mercaderia.

La distribuciéon ha sido pensada de manera lineal y secuencial. Los ambientes se
relacionan indirectamente entre si, por una circulacion principal, y las areas de lectura siguen
unas a continuacion de otras, sin relacion directa con la circulacién principal. Las zonas de
servicio y personal se han retirado a la periferia del edificio, y se han alejado del ingreso

principal.
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2.2.1.2.3. Andlisis de las circulaciones. Las circulaciones giran en la primera planta
en torno a un eje lateral. Las circulaciones en la segunda planta giran alrededor de las

circulaciones verticales, siendo su mayoria indirectas a la circulacién principal.

Figura 18.

Circulaciones IRLB

Nota. lzquierda: primera planta; Derecha: segunda planta. En rojo: circulaciones principales.
En celeste: circulaciones secundarias. Lineas continuas: comunicaciones directas. Lineas

segmentadas: comunicaciones indirectas. Circulos: circulaciones verticales.



2.2.1.2.4.
del IRLB.
Tabla 7.

Ficha de andlisis de referente IRLB
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Andlisis arquitecténico. A continuacion, la ficha de andlisis de referente

Medio de Elementos a .
Factor P . Indicador Valor
andlisis analizar
: ) . Clima continental (grandes diferencias de
Clima Tipo de clima )
temperatura entre estaciones)
Fisico naturaSuelos Tipo de suelo -
Factores , . . .
extrinsecos Topografia Pendiente Sin pendiente
del edificio Orientacion Asoleamiento Noreste
Localizacién Topdnimo Chicago, lllinois, Estados Unidos de América
Fisico artifici ) Zona residencial y edificios comunitarios (iglesias,
Imagen urbana  Perfil urbano .
estadios)
Zonas Cultural, administrativa, complementaria, servicios
. Recepcion, catalogo de libros, entrega de libros,
Funcional - Programa . L L.
; . - Ambientes sala de lecturas, sala de usos multiples, reparacién
Operativo  arquitecténico P -
de maquinas, oficinas
Organizacién )
9 . Lineal
espacial
Estructura Sistema constructivo Concreto armado
lluminacién artificial No
. Sensores
Instalaciones , .y No
electrénica
Acustica especial No
Constructivo Acabado de pisos Pisos texturados
Acabados y Acabado de muros Concreto coloreado
materiales Colores empleados Amarillo, rojo, azul
Materiales Concreto, metal, alfombra
Proceso Procesos
constructivo y constructivos No
Factores . L .
L situacion actual especiales
intrinsecos — -
del edificio El edificio ha sido proyectado no solo para ser
accesible, sino que carga con simbologia
metaforica. Los colores sirven a manera de cédigos
de funcién (rojos para perimetros, amarillos para
estructura, azul para equipamiento mecanico). La
. Estilo o fachada metalica ligera es opaca, mientras que la
Expresivo/ . - Semiodtica -
Formal/ arquitecténico solida fachada de concreto se hace transparente
i mediante una perforacién horizontal. Las
Semiodtico ) ) . .
circulaciones no tienen angulos rectos, esto a
manera de proteccion y para que el usuario
recuerde su posicion relativa respecto al edificio. El
mobiliario es fijo, para poder ser recordado.
Autoria Autor Stanley Tigerman, Jerome Butler
. Relacién con el . .
Urbanistico Relacién con entorno mediante fachada
entorno
Existencia de - ) L.
N . . Bancas fijas, paneles de informacion, mueble de
Disefio Mobiliario mobiliario L.
. . L recepcion
interior especializado
Equipamiento Elementos Ventana
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materiales y acabados del IRLB.

Tabla 8.

Ficha de materiales y acabados del IRLB
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Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de

Elemento Imagen Ubicacidn Sentido Utilidad Justificacion
referencial
Ventana Muro Visual Guia, La silueta de la
r Identificacién ventana se usa
—_—
' —| como referencia
espacial
Counter de Mobiliario  Tactil Guia, Los cambios de
atencion Identificacibn geometria en el
counter se usan
para indicar la
posicién relativa del
usuario
Circulaciones Muro Tactil Asistencia Las circulaciones no
achaflanadas presentan angulos
rectos para ayudar
al desplazamiento
del usuario
Color en = Muro Visual Asistencia, Los cambios de
elementos: s Guia color sirven para
rojo, amarillo, ' . identificar la
azul posicion relativa del

usuario en el

edificio. También
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para ayudar al

desplazamiento.

Contrazocalos Muro, TActil, Guia, Los contrazocalos
recesados mueble Acustic  Asistencia sirven al
0] desplazamiento del

usuarioy lo
direccionan en el
sentido del

recorrido principal

Piso de caucho Piso TActil, Guia, Los cambios de

con textura Acustic  identificacion textura entre los

variada, Piso o pisos de los

alfombrado ambientes ayudan a
direccionar al
usuario e identifican

ambientes

especificos

Mobiliario de Mueble TAactil Guia, Los mobiliarios fijos

25 ny
asientoy ~."

lectura fijos / usuario recuerde la

\ il

A

Asistencia ayudan a que el

\

posicion de los
mismos, su posiciéon
relativa en el
edificio y ayuda a su

desplazamiento

2.2.1.2.6. Conclusiones. El proyecto utiliza recursos formales como sinuosidad en

muebles y muros, chaflanes, diferencias de color, para que el usuario discapacitado pueda
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utilizar plenamente la arquitectura, sobre todo para el direccionamiento. El uso de mobiliario
si bien resta de flexibilidad al edificio, suma comodidad al usuario discapacitado visual.

No hay mayor contemplacion del interior desde el exterior mas que la ventana abierta
en el concreto de la fachada.

Las circulaciones a utilizar lineales. Las circulaciones secundarias se generan dentro

de las zonas de lectura.

2.2.1.3. Hazelwood School for the Multiple Sensory Impaired.
2.2.1.3.1. Registro fotogrdfico. A continuacion, el registro fotografico de la
Escuela para Personas con Discapacidad Multisensorial de Hazelwood.

Figura 19.

Vistas Exteriores. Hazelwood Schoo/
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Nota. Adaptado de Hazelwood School/ [Fotografia], por Andrew Lee, 2008, Archtizer
(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]

por Andrew Lee.

Figura 20.

Vista_Jardines. Hazelwood Schoo/

Nota. Adaptado de Hazelwood Schoo!/ [Fotografia]l, por Andrew Lee, 2008, Archtizer

(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]

por Andrew Lee.
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Figura 21.

Vista Interior. Hazelwood Schoo/

Nota. Adaptado de Hazelwood School [Fotografia], por Andrew Lee, 2008, Archtizer
(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]

por Andrew Lee.

Figura 22.

Vista Exterior. Hazelwood Schoo/
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Nota. Adaptado de Hazelwood Schoo!/ [Fotografia]l, por Andrew Lee, 2008, Archtizer
(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]
por Andrew Lee.

Figura 23.

Comedor - Area de reunion multipropdsito. Hazelwood School

Nota. Adaptado de Hazelwood School/ [Fotografia]l, por Andrew Lee, 2008, Archtizer

(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]

por Andrew Lee.
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Figura 24.

Planta. Hazelwood Schoo/

Nota. Adaptado de Hazel/wood School, por Alan Dunlop Architect Limited, 2008, Archtizer
(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/). Todos los derechos reservados [2024]

por Alan Dunlop Architect Limited.

2.2.1.3.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. A continuacion, los esquemas

de zonificacion, y distribucion de zonas del proyecto Hazelwood School.
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Figura 25.

Zonificacion. Hazelwood Schoo/

Nota. (1) Zona clinica: Guarderia; (2) Zona formativa: Aulas y talleres; (3) Zona administrativa;

(4) Zona recreativa y zona clinica; (5) Zona de servicios: Residencia; (6) Zona de servicios:

padres y alumnos

Figura 26.

Distribucion de ambientes. Hazelwood School

o b —_—

Nota. (1) Zona clinica: Guarderia, Zona formativa: aulas de enseflanza para uso de bafio; (2)

Zona formativa: aulas y Talleres; (3) Zona administrativa: Oficinas y salas de profesores; (4)



70

Zona recreativa y zona clinica: Piscina para hidroterapia y gimnasio; (5) Zona de servicios:
Habitaciones; (6a) Zona de servicios: Comedor/Area multipropésito; (6b) Zona cultural:
Biblioteca

El edificio utiliza la circulacién como eje compositivo, organizando los ambientes
alrededor de ella, utilizando la sinuosidad a favor, como elemento orientador, a su vez
proponiendo una guia a lo largo de esta circulacion con paneles de corcho (Ver Figura 27),
que cumplen también la funcion de almacén de material educativo. Este eje es continuo y solo
se interrumpe para dar pase a los accesos a las aulas y talleres.

2.2.1.3.3. Andlisis de las circulaciones. La circulacion responde a un eje central,
organizando a los ambientes alrededor de este eje. Se puede decir que la circulacion es lineal.

Figura 27.

Guia para circulacion. Hazelwood Schoo/

Nota. En marron con linea segmentada, la zona en donde se encuentran los paneles de corcho

guia a la circulacién
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Figura 28.

Circulaciones. Hazelwood Schoo/

Nota. La flecha roja indica el ingreso. En Rojo: Circulacién principal. Linea continua:

comunicacion directa. Linea segmentada: comunicacion indirecta.

2.2.1.3.4. Andlisis arquitectonico. A continuacion, la ficha de andlisis de referente

de la Hazelwood School.



Tabla 9.

Ficha de andlisis de referente Hazelwood Schoo/
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Medio de Elementos a

Factor P . Indicador Valor
analisis analizar
. i . Clima oceanico con
Clima Tipo de clima
temperaturas moderadas
Fisico naturz Suelos Tipo de suelo -
Factores , . . .
extrinsecos Topografia Pendiente Sin pendiente
del edificio Orientacion Asoleamiento Este-Oeste
Localizacién Topbénimo Glasgow, Escocia, Reuno Unido
Fisico artifici . Zona residencial de alta y baja
Imagen urbana  Perfil urbano .
densidad
Formativa, administrativa,
Zonas . ..
cultural, recreativa, servicios
Funcional - Programa Aulas, talleres, cafeteria,
Operativo arquitecténico Ambientes oficinas, servicio clinico,
residencia
Organizacion espacial Lineal
Estructura Sistema constructivo Porticos de madera
lluminacidn artificial especial No
Instalaciones Sensores y electrénica No
Acustica especial No
Acabado de pisos Ceramico, metal
. Acabado de muros Madera, paneles texturados
Constructivo Acabados y . P
) Caravista, negro, blanco,
materiales Colores empleados
natural
Materiales empleados Madera
Proceso . .
. Procesos constructivos Aporticado de maderay
constructivo y ) . .
. L. especiales tabiqueria de drywall
situacién actual
El disefio estd pensado para
Factores usuarios con limitaciones tanto
intrinsecos fisicas como cognitivas, por lo
del edificio que requeriran soporte de por

Expresivo/ Estilo
Formal/ arquitecténico
Semidtico

Semiética

vida. El edificio busca sostener
las necesidades de los nifios y
las aspiraciones de los padres,
como un lugar seguroy
ambicioso, que apoye al
profesor en su tarea de
ensefar e inspire al alumno a
progresar. El edificio se
convierte en una herramienta
de apoyo, no solo en un lugar
de albergue.

Autoria

Autor

Alan Dunlop

Urbanistico

Relacién con el entorno

Relaciéon con el entorno
mediante vegetacion y parque
trasero

L Mobiliario
Diseno
interior . .
Equipamiento

Existencia de mobiliario
especializado

Elementos especializados

No

Paneles tactiles en la
circulacién principal
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Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de

materiales y acabados de la Hazelwood School.

Tabla 10.

Ficha de materiales y acabados Hazelwood School

Elemento Imagen Ubicacion Sentido Utilidad Justificacion
referencial

Paneles de Muro TAactil, Guia La textura de

corcho con Aclstico Asistencia corcho sirve

textura como guia tactil

Rejilla Piso TAactil, Guia La textura de la

metadlica en Acustico Asistencia rejilla sirve como

piso guia para el
baston

Cubierta de Muro Tactil Guia, La textura de las

tejas pizarra identificacién tejas sirve como
guia

Cambios de Muro Tactil Guia, Las distintas

orientacion identificacién orientaciones de

en los los paneles

paneles sirven como guia
e identificacion
de zonas

2.2.1.3.6. Conclusiones. El proyecto se integra con el vecindario visualmente,

mediante las ventanas que dejan ver el uso interior del colegio. No busca esconder ni ocultar

ni proteger del entorno, mas bien acoger al estudiante y a los padres.
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La distribucién de ambientes a lo largo de una linea puede demandar una dimensién
mayor en cierto sentido del terreno, la cual se resuelve curvdndola sobre si misma, y usando
esta curvatura a favor del proyecto, como demarcaciones de ingresos hacia los salones.

El doble uso de los paneles, como guia y almacén, confirman que los elementos
arquitecténicos para el desarrollo del discapacitado no solo tienen que cumplir esa funcion

unidimensionalmente, sino que pueden desarrollar varias funciones, optimizando el espacio

y recursos.
2.2.1.4. Escuela para nifios discapacitados sensoriales El Mina.
2.2.1.4.1. Registro fotogrdfico. A continuacion, el registro fotografico de la

Escuela para nifios discapacitados sensoriales El Mina, Nouakchott, Mauritania.

Figura 29.

Esquema de expansion de la escuela. Escuela El Mina.

Nota. Adaptado de “School for deaf children in the El Mina quarter of Nouakchott, Mauritania”

(p. 2), por Jose Javier Legarra et al., 2009. Todos los derechos reservados [2009] por

Progressive Architecture.
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Figura 30.

Casas en Rajaa, Nouakchott. Escuela El Mina.

Nota. Se aprecia el material de construccién de las casas. Adaptado de “School for deaf

children in the El Mina quarter of Nouakchott, Mauritania” (p. 7), por Jose Javier Legarra et al.,

2009. Todos los derechos reservados [2009] por Progressive Architecture.

Figura 31.

Vistas exteriores. Escuela El Mina.

Nota. Adaptado de £/ Mina (Fase /i) [Fotografia], por ICHab, 2007, ICHab (http://www.cuhab-

upm.es/proyectos/proyectos_el-mina_fase-ii/). Todos los derechos reservados [2024] por

ICHab.
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Figura 32.

Vistas exteriores. Escuela El Mina

Nota. Adaptado de £/ Mina (Fase /) [Fotografia], por ICHab, 2007, ICHab (http://www.cuhab-

upm.es/proyectos/proyectos_el-mina_fase-ii/). Todos los derechos reservados [2024] por

ICHab.

Figura 33.

Proceso constructivo. Escuela El Mina
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Nota. Adaptado de Nouakchott / Ecole “El Mina” [Fotografia], por Elena Gonzdlez, 2017, Elena
Gonzales  Torres (https://elenagonzaleztorres.com/portfolio/items/nouakchott-ecole-
mina/). Todos los derechos reservados [2024] por Elena Gonzdlez Torres.

2.2.1.4.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. El Mina es una escuela, las
zonas que involucra son formativas principalmente.

2.2.1.4.3. Andlisis de /as circulaciones. Las circulaciones se desarrollan alrededor
del nicleo funcional, conformado por las aulas de ensefianza. El modelo de expansién
muestra que el nuevo nucleo de aulas se relacionard con el antiguo mediante un eje central,
relegando las circulaciones perimetrales de los médulos a una circulacion secundaria.

Figura 34.

Circulaciones. Escuela El Mina

¥ ¥

Nota. lzquierda: Modulo inicial, con un anillo de circulaciones, el cual presenta ingresos desde

las esquinas. Derecha: Médulos en expansién, con dos anillos de circulaciones secundarias

en celeste, organizados a los lados de un eje central principal.
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Andlisis arquitectonico.

A continuacion, la ficha de analisis de referente de la Escuela El Mina.

Tabla 11.

Ficha de andlisis de referente Escuela El Mina

Medio de Elementos a .
Factor P . Indicador Valor
anadlisis analizar
Clima Tipo de clima Clima desértico
. Suelos Tipo de suelo -
Fisico natura , . . .
Factores Topografia Pendiente Sin pendiente
extrinsecos Orientacién Asoleamiento -
del edificio Localizacidon Topdénimo Nouakchott, Mauritania
Fisico artifici ) Zona residencial de baja
Imagen urbana  Perfil urbano .
densidad
. Zonas Formativo
Funcional - Programa -
. . - Ambientes Aulas
Operativo  arquitecténico - — - - -
Organizacion espacial Circular/Lineal
. . Albafileria armada y bovedas
Estructura Sistema constructivo
de concreto
lluminacioén artificial especial No
Instalaciones Sensores y electrénica No
Acustica especial No
Acabado de pisos Cemento
Acabados y Acabado de muros Enlucido
Constructivo materiales Colores empleados Amarillo, blanco
Materiales empleados Celosias de concreto
Médulos de 3x2m. Fabricaciéon
de ladrillos de cemento con
Proceso .
. Procesos constructivos cochas y arena del lugar.
constructivo y ) .
X L especiales Bévedas de concreto y
situacién actual S
estructuras de albadileria
armada
El disefio responde a la
necesidad de utilizar los
recursos locales de manera
6ptima, para ello se decide
Factores P P
L usar una mezcla de cemento,
intrinsecos h -
e arena y conchas marinas, que
del edificio Y » d

se pueden obtener en la zona.
Fueron disefiados mddulos,
inspirados en modelos
habitacionales locales (ver

. Estilo L llustracién 32), para poder
Expresivo/ ) . Semidtica . .
Formal/ arquitecténico realizar expansiones futuras al
. edificio. Asimismo, el
Semidtico . . L
acondicionamiento climatico
frente a las temperaturas de la
regién fue traducido en techos
altos y celosias perimetrales
que aislan las aulas de los rayos
solares, optimizando también
los recursos disponibles y
traduciéndolos a una propuesta
formal.
, Javier Legarra, Fernando Martin
Autoria Autor g ’
Consuegra
Urbanistico Relacién con el entorno -
- R Existencia de mobiliario
Diseno Mobiliario - -
. R especializado
interior

Equipamiento

Elementos especializados

Celosias de concreto

78
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Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de

materiales y acabados de la Escuela El Mina.

Tabla 12.

Ficha de materiales y acabados Escuela El Mina

Elemento Imagen Ubicacidn Sentido Utilidad Justificacion
referencial

Celosias de Muro Termal Asistencia El aislamiento de las

concreto aulas con el exterior
otorga confort
térmico al usuario

Canto Tactil Identificacion El canto rodado

rodado diferencia el bloque
nuevo del bloque
antiguo de aulas

Rampas Propioce Asistencia Las rampas ayudan

pcién al recorrido
2.2.1.4.6. Conclusiones. El edificio se concentra en solucionar los problemas de

recursos y climaticos. Desde el punto de vista de accesibilidad y confort para los usuarios

discapacitados, no presenta instalaciones especiales o acabados destinados para tales fines.

Se pueden apreciar rampas para las discapacidades de movilidad, pero no se aprecian mas

elementos arquitecténicos de indole inclusiva.
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Las circulaciones son simples, lo cual apoya al sistema modular y expansivo que se ha
buscado plantear. Presenta circulaciones circulares en una primera instancia, y su plan de
expansioén plantea una circulacién linea principal con dos circulaciones circulares secundarias.

2.2.1.5. Anchor Center for the Blind Children.

2.2.1.5.1. Registro fotogrdfico. A continuacion, el registro fotografico del edificio
Julies McAndrews Mork para el Anchor Center for the Blind Children.

Figura 35.

Vista Exterior. Anchor Center for the Blind Children

Nota. Adaptado de Anchor Center for the Blind [Fotografia], por Davis Partnership Architects,

2007, Davis Partnership Architects (https://davispartnership.com/projects/anchor-center-

blind-children/). Todos los derechos reservados [2024] por Davis Partnership Architects.
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Figura 36.

Vista Exterior. Anchor Center for the Blind Children

Nota. Adaptado de Anchor Center for the Blind [Fotografia], por Davis Partnership Architects,

2007, Davis Partnership Architects (https://davispartnership.com/projects/anchor-center-

blind-children/). Todos los derechos reservados [2024] por Davis Partnership Architects.
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Figura 37.

Vista Interior, Pasillos y Aula. Anchor Center for the Blind Children

B

Nota. Adaptado de Anchor Center for the Blind [Fotografia], por Davis Partnership Architects,

2007, Davis Partnership Architects (https://davispartnership.com/projects/anchor-center-

blind-children/). Todos los derechos reservados [2024] por Davis Partnership Architects.
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Figura 38.

Vista Interior, Aula. Anchor Center for the Blind Children

Nota. Adaptado de Anchor Center for the Blind [Fotografia], por Davis Partnership Architects,

2007, Davis Partnership Architects (https://davispartnership.com/projects/anchor-center-

blind-children/). Todos los derechos reservados [2024] por Davis Partnership Architects.
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Figura 39.

Vista exterior. Anchor Center for the Blind Children

Nota. Adaptado de Anchor Center for the Blind [Fotografia], por Davis Partnership Architects,

2007, Davis Partnership Architects (https://davispartnership.com/projects/anchor-center-

blind-children/). Todos los derechos reservados [2024] por Davis Partnership Architects.
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Figura 40.

Esquema de Planta. Anchor Center for the Blind Children

" - adults " - children's

mELT AN

!

Nota. Adaptado de Planta de Edificio Julie McAndrews Mork, por Anchor Center for the Blind
Children, 2007, Anchor Center for the Blind Children (https://anchorcenter.org/). Todos los

derechos reservados [2024] por Anchor Center for the Blind Children.

2.2.1.5.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. A continuacioén, los esquemas
de zonificacion, y distribucion de zonas del proyecto Anchor Center for the Blind Children.

Figura 41.

Zonificacion. Anchor Center for the Blind Children
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Nota. (1) Zona clinica; (2) Zona administrativa; (3) Zona formativa; (4) Zona de servicios: padres

y alumnos; (5) Zona formativa: terapias sensoriales y fisicas; (6) Zona de servicios: para

estudiantes y padres.

Figura 42.

Distribucion de ambientes. Anchor Center for the Blind Children

4|_|_|5 ] 9|J_|10— 15|J_|16
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Nota. (1) Salon comunal; (2) Oficinas; (3) Salén de padres; (4) Salén silencioso; (5) Aula de

exploracién motora y juegos; (6) Cuidado de familiares menores; (7) Comedor de nifios; (8)

Cocina; (9) Taller de teatro; (10) Aula; (11) Aula sensorial visual; (12) Consultorio 6ptico; (13)

Taller de Arte; (14) Lectura de braille; (15) Taller de braille; (16) Aula sensorial; (17) Gimnasio

sensorial; (18) Aula motora; (19) Jardin sensorial

El edificio distribuye los ambientes a lo largo de un eje linea, colocando cercanos al

ingreso los ambientes en donde interactian padres y alumnos, y mas distantes las zonas

clinicas de terapia y atencién sensorial y motriz.

2.2.1.5.3. Andlisis de las circulaciones. Las circulaciones son simples, respetan un

eje lineal y se desarrollan a lo largo del edificio.



Figura 43.

Circulaciones. Anchor Center for the Blind Children

Nota. En rojo: circulacién principal
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2.2.1.5.4.

A continuacion, la ficha de analisis de referente del Anchor Center for the

Children.

Tabla 13.

Andlisis arquitectonico.
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Blind

Ficha de andlisis de referente Anchor Center for the Blind Children

Medio de Elementos a .
Factor P . Indicador Valor
analisis analizar
. . . Clima semidesértico, con estaciones
Clima Tipo de clima . .
diferenciadas
Fisico natural Suelos Tipo de suelo -
Factores Topografia Pendiente Sin pendiente
extrinsecos Orientacion Asoleamiento Este-Oeste
del edificio . . .. Denver, Colorado, Estados Unidos de
- Localizacién Toponimo L.
Fisico América
artificial § Zona residencial, edificios de 3 pisos,
Imagen urbana  Perfil urbano .
suburbios
Zonas Formativa, administrativa, serivicios
Funcional - Programa - L .
. . L. . Aulas, talleres, oficinas administrativas,
Operativo arquitecténico Ambientes . ] L
cafeteria, ambientes clinicos
Organizacién espacial Lineal
. ) Sistema de construccién en seco con panel
Estructura Sistema constructivo
yeso
lluminacién artificial especial Luces guia en pisos y muros
Instalaciones Sensores y electrénica No
Acustica especial No
. Acabado de pisos Madera, metal, pintura
Constructivo .
Acabados y Acabado de muros Pintura
materiales Colores empleados Blanco, Amarillo, Rosado, Azul
Materiales empleados Madera, metal, alfombra
Proceso .
. Procesos constructivos
constructivo y K No
. . especiales
situacidn actual
El edificio se ha disefiado para que los
nifnos con discapacidad visual posean un
entendimiento profundo de su mundo y
Factores elevar su aprendizaje. Por ello, la
intrinsecos estructura misma del edificio es parte del
del edificio ambiente de aprendizaje. El interior del

Expresivo/
Formal/
Semidtico

Estilo
arquitecténico

Semidtica

centro es simple y libre de obstaculos.
Variaciones en la escala y el material, luces,
asi como detalles a escala del nifio asisten a
la orientacion dentro del edificio. Se
utilizan tres colores: azul, amarillo y
rosado, como elementos para ubicar las
rutas. La organizaciéon de los ambientes se
realiza perpendicularmente a un eje de
circulacion principal. La utilizacién de
colores, texturas y la variacién de
iluminacion dentro del edificio sirve para
que los usuarios conozcan la ubicacion
relativa de los ambientes.

Autoria

Autor

Davis Partnership Architects

Urbanistico

Relacién con el entorno

Se integra con el entorno conservando
elementos formales de altura, techos

Disefio
interior

Mobiliario

Equipamiento

Existencia de mobiliario
especializado

Elementos especializados

Muebles fijos

Ventanas con geometria diversa, color
diverso, muros con relieve, pisos con
textura, iluminacién especial




2.2.1.5.5.

acabados y materiales del Anchor Center for the Blind Children.

Tabla 14.

Ficha de acabados y materiales Anchor Center for the Blind Children

89

Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de

Elemento Imagen Ubicacidn Sentido Utilidad Justificacion
referencial
Relieve en .I | Muro Tactil Guia, La geometria del
muro de ‘.\ N { Asistencia muro sirve como
] [ty
corredor con I guia y asiste al
metal y recorrido
drywall
lluminacién Piso Visual Guia La iluminacion del
en piso piso sirve para
direccionar al
alumno a lo largo
del corredor
Colores en l__ﬂ}r Piso Visual Identificacion Los colores en los
-t
piso ,b , pisos sirven para
" identificar zonas o
ambientes
Piso de Tactil Guia, Los cambios de
madera con Identificacion textura al ingreso

textura, Piso

alfombrado.

de los ambientes
sirven como guia e
identificacion de

ambientes
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Plantas Exteriores  Olfativa Identificacion Los olores de las
aromaticas plantas se usan
como referencia

espacial

Piedras Piso Tactil Guia, Las piedras al lado
Identificacion del camino se usan
como referencia

espacial

Ubicacion de Muro Visual Guia Las variaciones de

ventanas ubicacion de las

ventanas sirven
como guia dentro

del ambiente

2.2.1.5.6. Conclusiones. El edificio se integra con el vecindario de manera formal,
no busca destacarse del entorno, sino ser parte de él.

La circulacion es lineal.

El disefio propone al edificio como herramienta de ensefianza, incluyendo elementos
arquitecténicos para la compresién y recorrido del alumno con discapacidad, sin dejar de lado
recursos visuales, juegos de volumen, color y luz, para que también pueda ser disfrutado por

los padres o visitantes videntes.
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2.2.2. Arquitectura para Ciegos en el Perd. Proyectos propiamente concebidos para el

invidente en el Perd, no existen3. Lo mas cercano es el local del CERCIL, que se

encuentra en Surco. Los locales y oficinas para discapacitados visuales se han

adaptado para estos usos en las demas instituciones, mas no son disefiadas

integrando elementos arquitecténicos aprovechables por el invidente.

2.2.2.1. Centro de Rehabilitacién de Ciegos de Lima.

2.2.2.1.1. Registro fotogrdfico. A continuacion, el registro fotografico del CERCIL.

Figura 44.

Vista Exterior. CERCIL.

Nota. Vista desde la Av. Benavides del CERCIL. Fotografia propia.

3 Construidos.



Figura 45.

Vista Exterior. CERCIL

Nota. Fotografia propia.

Figura 46.

Vista interior. CERCIL
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Nota. Adaptado de Pdgina de Facebook CERCIL [Fotografia], por CERCIL Peru, 2024, CERCIL

Pert (https://www.facebook.com/cercil.surco/photos_by). Todos los derechos reservados

[2024] por Davis Partnership Architects.

2.2.2.1.2. Andlisis de la zonificacion y distribucion. CERCIL concentra sus

ambientes alrededor de un anillo circular, ubicando la administracion y oficinas cerca al

ingreso principal.

2.2.2.1.3. Andlisis de /las circulaciones. CERCIL utiliza un anillo a modo de

circulacion principal, que se une con la segunda planta mediante la circulacién vertical.

Figura 47.

Distribucion de ambientes y circulaciones. CERCIL

Nota. En rojo: circulacidon principal. Bloque amarillo: Recepciéon y administracion. Bloques

marrones: Areas educativas.



2.2.2.1.4.
del CERCIL.
Tabla 15.

Ficha de andlisis de referente CERCIL
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Andlisis arquitecténico. A continuacion, la ficha de andlisis de referente

Medio de Elementos a .
Factor P . Indicador Valor
analisis analizar
Clima Tipo de clima Clima desértico
. Suelos Tipo de suelo -
Fisico natural , . . .
Factores Topografia Pendiente Sin pendiente
extrinsecos Orientacion Asoleamiento Noroeste
del edificio Fisico Localizacién Topdénimo Surco, Lima
e ) Zona residencial de media densidad,
artificial Imagen urbana  Perfil urbano . .
centros educativos y comerciales
Formativa, administrativa, servicios y
Zonas )
. complementarios
Funcional - Programa - — —
) . L. . Aulas, talleres, cafeteria, oficinas, servicio
Operativo arquitecténico Ambientes o
clinico
Organizacion espacial Circular
Estructura Sistema constructivo Aporticado de concreto armado
lluminacién artificial especial No
Instalaciones Sensores y electrdnica No
Acustica especial No
Acabado de pisos Ceramico
Constructivo Acabados y Acabado de muros Ladrillo caravista, pintura
materiales Colores empleados Rojo, blanco, negro
Materiales empleados Ladrillo, cerdmico
Factores Proceso .
L ) Procesos constructivos
intrinsecos constructivo y . -
e . . especiales
del edificio situacion actual

El proyecto original no fue disefiado con la
mentalidad de proteger al discapacitado
visual, dandole herramientas para que

Expresivo/ Estilo Semistica pueda guiarse, porque el mundo exterior
Formal/ arquitecténico no esta acondicionado para ello, por tanto,
Semiético el edificio tampoco deberia de estarlo,
preparando al estudiante a un entorno
hostil.
Autoria Autor German Costa Arquitectos
Urbanistico Relacién con el entorno Aislado del entorno
- A Existencia de mobiliario
Disefio Mobiliario - No
. ) especializado
interior ) ) L
Equipamiento Elementos especializados No
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2.2.2.1.5. Andlisis de los elementos arquitectonicos. A continuacion, la ficha de
materiales y acabados del CERCIL.

Tabla 16.

Ficha de acabados y materiales CERCIL

Elemento Imagen Ubicacion Sentido Utilidad Justificacion
referencial
Pisos ™ piso Visual Asistencia El contraste de

ceramicos Ei N colores ayuda al
con colores =X x@ desplazamiento

contrastantes

2.2.2.1.6. Conclusiones

El edificio se aisla del entorno mediante un cerco perimétrico, que bloquea toda visual
exterior al interior.

Las circulaciones son circulares en primer piso, y lineales en segundo piso.

Al no presentar ninglin elemento propuesto con la finalidad de ayudar al
desplazamiento, obliga al usuario a adiestrarse en un entorno poco amigable, reflejando asi
los ambientes o lugares futuros que visitard, que quiza no estén adaptados para su confort.
Es una manera de arrojar a la piscina al alumno para que aprenda a nadar.

Quiza el caravista planteado, no se sabe si adrede o fue una decision de disefo, pueda

ayudar a la guia e identificacion de ambientes.
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2.3. Marco conceptual

2.3.1. Arquitectura sensorial.

La arquitectura sensorial redescubre la importancia de los materiales, el contexto

fisico, cultural y social en el que se implanta trabajando la experiencia desde una perspectiva

espacial, temporal y memorable. Las emociones interactian con lo construido y dan paso a la

imaginaciéon de todos los sentidos. El espacio se concibe desde el cuerpo y para el cuerpo,

dejando atras la estética de lo puramente visual (Muzquiz, 2017, p.3)

2.3.2. Discapacidad.

Se entiende como un fendmeno multidimensional, un “continuum” del funcionamiento

humano que se hace visible en relacién con situaciones especificas de la vida. En otras

palabras, la discapacidad es el resultado de la interaccién compleja entre el individuo y su

entorno. (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2018)

2.3.3. Discapacidad visual.

Es una condicién que afecta directamente la percepcidon de imagenes en forma total o

parcial. La vista es un sentido global que nos permite identificar a distancia y a un mismo

tiempo objetos ya conocidos o que se nos presentan por primera vez. (Consejo Nacional de

Fomento Educativo, 2010)

2.3.4. Accesibilidad.

Se refiere a todo tipo de entornos (espacio urbano, edificaciones. Medios de

transporte, productos de uso...) que pueden favorecer o dificultar el funcionamiento de las

personas. Dado que las personas mas facilmente afectadas por las barreras de acceso son

aquellas caracterizadas como “discapacitadas”, la primera acepcion de la accesibilidad surge
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desde una idea previa: la necesidad de “supresion de barreras” que limitan la participacion de

aquellas. (Lépez, F., 2016, p.22)

2.3.5. lluminacion.

“La iluminacién crea atmosferas que impactan nuestro estado de dnimo y propician

determinadas actividades. La percepcion de un espacio cambia radicalmente cuando se

utilizan fuentes de luz frias a diferencia de las calidas” (Chaslin F., 2017)

2.3.6. Recorrido.

Es un elemento que permite conectar un espacio con otro dandole una unidad al

proyecto. Ademas, es el elemento icénico en algunas edificaciones (Bernal, 2022)

Como a lo largo de todo el proceso de proyecto (Biblioteca de Viipuri), el recorrido es

un tema fundamental de la propuesta y es aquello que dota de unidad a las partes (...) los

itinerarios establecen aquellas relaciones que permiten hablar de un Unico proyecto, aunque

compuesto por diferentes episodios arquitecténicos. (Garcia,2012).

2.3.7. Jardin sensorial.

Es un entorno que ha sido disefiado con el propdsito de estimular los sentidos. La

estimulacién se produce por el beneficio de las plantas y el uso de materiales de jardin,

elementos auditivos, visuales, tactiles, gustativos y olfativos. Todo estd pensado para obtener

el maximo disfrute de los visitantes. El jardin proporcionara un estimulante recorrido: panel

tactil, pasillo sensorial, jardineras con plantas aromadticas, colores, texturas, zona de

descanso, jardin vertical, estanque (si el espacio lo permite) e instrumentos de viento (para la

estimulacion auditiva). (Educo, 2022)
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2.3.8. Andlisis de referentes arquitectonicos.

El analisis de una obra arquitecténica es necesario para poder tener elementos para
definir un partido de disefio arquitecténico (Acuiia Vigil, 2016).

Lo siguiente es un cuadro con la informaciéon necesaria a analizar en una obra
arquitectdnica, en base al analisis que hace Acuia Vigil (2016).

Tabla 17.

Factores para analizar un proyecto arquitectonico

Factor Medio de analisis Elementos a analizar

Factores extrinsecos del Fisico natural Clima

edificio Geologia
Suelos
Hidrologia
Topografia
Vegetacién

Fauna

Orientacion

Fisico artificial Localizacion

Imagen urbana

Usos de suelo

Infraestructura urbana

Pavimentos

Equipamiento Urbano

Socio cultural Historia




99

Contexto social
Economia
Politica

Marco juridico
Ideologia

Demografia

Factores intrinsecos del Funcional - Operativo

edificio

Programa arquitecténico
Partido arquitecténico

Programa de areas

Constructivo

Estructura

Instalaciones

Acabados y materiales

Proceso constructivo y

situacion actual

Expresivo/Formal/Semidtico

Estilo arquitecténico

Autoria

Urbanistico

Normativo

Gestion del proyecto

Costos y Presupuestos

Patrimonial

Diseno interior

Fuente: Acufa Vigil, 2016. Elaboracion propia.



100

2.3.9. Clasificacion de los elementos arquitectonicos

Para este trabajo de investigacion se utilizaran los siguientes conceptos para clasificar

a los elementos arquitecténicos.

Tabla 18.

Clasificacion de elementos arquitectonicos segun utilidad

Tipo Descripcién

Elemento de guia Elemento que sirve para que el usuario se direccione o

encamine hacia un lugar

Elemento de identificacion Elemento que sirve para diferenciar un ambiente o zona

especifica respecto a otras

Elemento de asistencia Elementos que sirven como asistencia al desplazamiento

Tabla 19.

Clasificacion de elementos arquitectonicos segun sentido involucrado

Tipo Caracteristicas del elemento

Elemento tactil Cambios de textura o relieve, geometria de la superficie,

relieves en braille

Elemento visual Cambios de color, incidencia de la iluminacion natural o

artificial, cambios de tamano de objeto o silueta
Elemento olfativo Cambios en aroma, fragancia

Elemento acustico Cambios en la percusion de materiales, sonidos producidos
naturalmente (con elementos fisicos) o artificialmente (por

medios electronicos)
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Elemento termal Cambios en temperatura por asoleamiento o artificialmente

(por medios mecanicos)

Elemento propiocepctivo Cambios en la pendiente de las superficies a caminar

2.4. Marco contextual

2.4.1. Accesibilidad y vialidad.

El distrito de Comas cuenta vias arteriales como las avenidas Universitaria, Tupac

Amaru, Metropolitana, Los Incas y con vias regionales como las avenidas Canta Callao y

Panamericana, las cuales cruzan el distrito y lo conectan con los distritos colindantes de

Puente Piedra e Independencia, y forman parte de la red vial nacional/regional. Asimismo, en

Comas se ubicara parte de la ampliacion del recorrido del Metropolitano, cuyas obras se

encuentran en ejecucion.

Como via eje para el proyecto se tomo a la avenida Universitaria, por tanto, la eleccién

del terreno para el desarrollo del proyecto se tomé considerando la cercania a esta avenida y

la interaccion con otras vias.

La avenida Universitaria cruza con dos vias arteriales dentro del distrito: Avenida San

Carlos y Avenida Los Incas. Estas dos avenidas conectan dos vias arteriales (Avenida

Universitaria y Avenida Tupac Amaru) y una via regional (Avenida Canta Callao).

El terreno elegido para el proyecto se ubica en la Av. Los Incas, en la manzana ubicada

en la interseccién con la Av. Canta Callao (Trapiche) (Ver Figura 48, el terreno se muestra en

amarillo).
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Figura 48.

Vialidad

Nota. Rojo: Vias expresas nacionales-regionales. Naranja: Vias arteriales. Azul: Vias
colectoras. Amarillo: terreno seleccionado

2.4.2. Topografia y estado del terreno.

Se tomd en consideracién que la pendiente del terreno no fuera pronunciada para
evitar diferencias de nivel importantes (superiores al 8%). El terreno en cuestion tiene
pendientes que no superan el 2% de inclinacion. En la Figura 49 pueden apreciarse las curvas
de nivel, con diferencia en cota de 5 metros, siendo el lado oeste del terreno el que tiene

menos cota.
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Figura 49.

Curvas de nivel/

Nota. Cian: curvas de nivel cada 5 metros de cota.

2.4.3. Dimensiones.

El terreno a trabajar es de forma irregular, cuenta con 5 lados, los cuales se describen

a continuacion:

Avenida Los Incas: 116.26 m;

Avenida Canta Callao: 146.85 m;

Avenida Los Pinos: 100.85 m, con una distancia entre aristas opuestas de
97.13 m.

El area del terreno es de 15'467.99 m2, y el perimetro es de 511.17 m
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2.4.4. Pardmetros urbanos y edificatorios.

El terreno se encuentra en el Area Tratamiento Normativo I, y cuenta con zonificacion
CZ (Comercio Zonal) hacia la Av. Los Incas y RDM (Residencial de Densidad Media) hacia la Av.
Los Pinos y Calle 75 (ver Figura 50).

Figura 50.

Zonificacion

L& ’\, ,;;/ > \YQ\
~So
/

Nota. El terreno seleccionado se encuentra resaltado con bordes negros. Adaptado de Plano
de Zonificacion de Lima Metropolitana - Comas. Area de tratamiento normativo /, de Instituto
Metropolitano de Planificacion, 2024.

Los usos compatibles para este terreno permiten “Servicio de ensefianza especial para
nifos discapacitados”, “Enseflanza especial de tipo académico para estudiantes
discapacitados” Frente a Vias Expresas, Arteriales, Colectoras o Avenidas, lo cual califica para

la Avenida Los Pinos (ver Figura 51).
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Figura 51.

Indice de usos para la ubicacion de actividades urbanas

AREA DE TRATAMIENTO NORMATIVO |
RoM | ROA | VT [cvlcz|om|m || k]|

M ENSENANZA (PUBLICA Y PRIVADA)(DIVISION 80)
LK 9250 S & IENSEIiANZA' :
8 (1 |ENSENANZA?R3MARIA
B (1 o ENSENANZA PRIMARIA
80 [1 o [01 [SERVICIO DE ENSENANZA ESPEC. PARA NINOS DISCAPACITADOS o] o | x|[x]x]|x
B0 [1 |0 [0z [ENSERANZA PRIMARIA PRIVADA oo | x| x|x]|x
80 [1 |0 [03 [ENSERANZA PRE ESCOLAR PRIVADA oo | x|x|x]x
80 [1 |0 [04 [ENSERANZAPRIMARIAPUBLICA oo x| x|x]|x
80 [1 o [0s |ENSENANZA PRE-ESCOLAR PUBLICA oo | x| x|x]|x
80 (2 ENSENANZA SECUNDARIA
B0 [2 |1 ENSENANZA SECUNDARIA DE FORMACION GENERAL
g0 |2 |1 ot [ENSERANZA ESPECIAL DE TIPO ACADEMICO PRA ESTUD. DISCAPACITADOS o] o | x[x]|x]x
80 |2 |1 o2 |ENSERANZA SECUNDARIAPRIVADA o] o | Xx|x|x]x
o 2 |1 [o Isusswzn SECUNDARIA PUBLICA o o x| x|x]x

Nota. Adaptado de Ordenanza N°933-MML, 2006, El Peruano.
2.5. Marco normativo

La ley 29973 “Ley General de la Persona con Discapacidad y su Reglamento” que
establece los principios de derecho que tienen las personas con algln tipo de discapacidad,
postula que la persona con discapacidad tiene el derecho a acceder a cualquier
infraestructura, publica o privada, en igualdad de condiciones, y que el Estado debe de tallar
como ente fiscalizador y sancionador. Asimismo, decreta que tiene que ser parte del curriculo
educativo el principio de disefio universal.

En este sentido, el Reglamento Nacional de Edificaciones, en su norma A.120, que rige
criterios de accesibilidad para personas con discapacidad, sefiala normativa especializada y
dirigida para procurar el disefio universal, teniendo en consideracion criterios de accesibilidad
para personas con discapacidad visual, como lo son indicadores visuales, liberacién de
barreras arquitecténicas en la circulacién, proteccion de circulaciones de personas con baston

blanco, sefnalizacién en braille, asi como el uso de baldosas podotactiles.
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Con el sentido de definir los pardmetros técnicos de esta sefalizacién para

accesibilidad, se tiene la norma técnica peruana del 2018 NTP 873.001 “Sefializacién para

accesibilidad universal en edificaciones. Sefalizacién braille, piso tactil o podotactil y planos

hapticos”, en donde define y parametriza las caracteristicas que deben de tener diferentes

elementos de sefalizacién con tal de servir a las personas con discapacidad visual, como la

sefializacién braille, pisos podotactiles y planos hapticos.

En este mismo sentido, la Resolucién Viceministerial 056-2019 propone los criterios

de serializacién en el caso de locales educativos de educacién basica especial, entre los que

considera sefializacién tactil, sefalizacién visual, y sefalizacién auditiva, tomando como

referencia normativa internacional ecuatoriana.

La normativa ecuatoriana contempla un conjunto de titulos publicados por el Servicio

Ecuatoriano de Normalizacién, las normas NTE INEN, las cuales contemplan un conjunto de

reglas, caracteristicas y disposiciones que deben de cumplir la infraestructura de circulacion

(como rampas, circulaciones peatonales, estacionamientos), ambientes (como bafos,

dormitorios, cocinas), equipamiento (como puertas, ascensores), y distintos elementos

urbanos (como mobiliario urbano), con mas detalle que la normativa peruana, por tanto es

una buena referencia legal de caracter local que puede aplicarse en la realidad peruana por

las similitudes antropométricas y culturales que presenta la region.

Asimismo, las normas de accesibilidad mexicanas, publicadas en las “Normas vy

Especificaciones para Estudios, Proyectos, Construccién e Instalaciones” en su Volumen 3

“Habitabilidad y Funcionamiento”, Tomo Il, también establecen una buena referencia local que
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da una vista general a los lineamientos que deberia de cumplir la infraestructura tanto publica

como privada en cuanto a accesibilidad universal.

El manual de “Accesibilidad para personas con Ceguera y Deficiencia Visual” publicado

por la ONCE, una organizacion espafiola que vela por las personas con discapacidad visual en

Espafa, fundadora de la FOAL (Fundacion ONCE para la solidaridad con las personas ciegas

en América Latina), la cual tiene lazos con distintas asociaciones en la regién, incluyendo a la

Unién Nacional de Ciegos del Perud, es una guia especifica en cuanto a las necesidades de

accesibilidad para personas con discapacidad visual, tanto en el dambito urbano como en los

interiores de edificaciones. Si bien esta guia no entra en detalles en cuanto a las caracteristicas

fisicas de los elementos de sefializacién menudos (baldosas podotactiles, sefializacion braille)

como si la presentan otras normas anteriormente sefialadas, la guia abarca varios aspectos

de accesibilidad que tendrian que tomarse en cuenta al momento de disefiar proyectos

accesibles.

En este mismo sentido, Espana publica las normas UNE 170001-1:2007, la cual aporta

la idea de los criterios DALCO, los cuales encapsulan el espiritu de la elaboraciéon de normativa

para el disefio universal: Deambulacién, Aprehensién, Localizacion y Comunicacién. Estos

cuatro criterios son bdsicos para interactuar con el entorno fisico y cada uno de ellos presenta

barreras las cuales deberan de ser liberadas. Los criterios DALCO presentan requisitos que

seran base fundamental en la realizacion un proyecto accesible, no solo por la normativa y

caracteristicas de los elementos que deban de utilizarse sino por la filosofia que estos

representan. Como definicion basica “Deambulacion” significa la accion de desplazarse de un

sitio a otro, “Aprehension” significa la accion de coger o asir una cosa, “Localizacion” significa
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la accion de averiguar lugar y tiempo precisos en que alguien o algo pueda acontecer un
suceso, y “Comunicacion” que significa la accién de intercambio de la informacién necesaria
para el desarrollo de una actividad.

Con la finalidad de lograr un proyecto accesible universal, se tomard la referencia

normativa arriba mencionada.
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1. METODO
3.1. Tipo de Investigacion
La tesis serda una investigacién descriptiva y aplicada. Se utilizara la estadistica
existente, analisis de investigaciones relacionadas al tema, y estudio de casos.
3.2. Ambito temporal y espacial
3.2.1. Ambito temporal
El desarrollo del presente trabajo de investigacion se realizoé durante el afio 2024.
3.2.2. Ambito espacial
El trabajo de investigacion tiene como objeto de estudio el planteamiento de un centro
modelo para el desarrollo integral y apoyo formativo ubicado en el distrito de Comas,
provincia de Lima, departamento de Lima.
3.3. Variables
La investigacién es univariable, siendo el proyecto la Unica variable a estudiar. Las
dimensiones en las que se descompone la variable son:
= Accesibilidad
= Circulaciones
= Programa arquitectonico
= Organizacion espacial
= Materialidad funcional
= Elementos arquitecténicos multisensoriales

Se articularon estas dimensiones segun el siguiente cuadro de operacionalizacién:



Tabla 20.

Operacionalizacion de las variables
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Variable Dimension o Subvariable

Indicadores

Accesibilidad

Uso de rampas, barandas,
elementos de proteccién, uso de
texturas en piso, uso de texturas en
muros, uso de sefalizacion

accesible

Circulaciones

Configuracién de circulaciones

(lineal, circular, radial)

Centro Modelo para  programa arquitecténico

el Desarrollo Integral

y Apoyo Formativo

Numero de ambientes formativos,

culturales, recreativos, terapéuticos

Discapacidad Visual

Logica de organizacion de

ambientes

Materialidad funcional

Materiales con textura, con
diferente respuesta acustica, colores

contrastantes, vegetacidon con olor

Elementos arquitectonicos

multisensoriales

Uso de las caracteristicas acusticas,
texturas contrastantes, colores
contrastantes, sensacion térmica al

tacto diferenciada

Nota. Elaboracion propia.



3.4. Poblacion y muestra.

Se utilizara un muestreo no probabilistico de edificios con funcién afin o con usuarios
objetivos de similares caracteristicas, para luego analizarlos. Se estudiaron 6 casos, 5
internacionales y 1 nacional.

En relacién al usuario, el analisis se centra en la poblacion del distrito de Comas. El
objetivo es atender a personas con discapacidad visual, especificamente aquellos en los
siguientes grupos etarios: adolescentes (12 afios a mas), jévenes, adultos y adultos mayores.
Aunque el enfoque estd en estos grupos, no se excluye la posibilidad de atender también a la
poblacién infantil y en la edad de nifiez en un futuro.

A partir de los resultados del Censo Nacional 2017: Xl Poblacién, VII de Vivienda y lll
de Comunidades indigenas, se organiz6 la data y definié cuantos usuarios asistirian al Centro
modelo, para asi, definir el aforo total del proyecto.

Tabla 21

Poblacion en edad de trabajar con limitacion para ver

Poblacién econémica en edad de Dificultad o limitacién permanente para ver aun
trabajar (PET) usando anteojos
Total 37 748
Hombres 13712
Mujeres 24 036

Nota. Adaptado de Resultados Definitivos (2018) por Instituto Nacional de Estadistica e

Informatica (INEI), 2018
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Considerando que en el distrito de Comas hay 37,748 habitantes con dificultades
visuales y que solo el 2% de las personas con esta discapacidad en Lima asisten a centros
formativos, se proyecté una demanda de 1,132 usuarios para el proyecto (representado por
el 3% de los usuarios totales).

3.5. Instrumentos

La técnica a emplearse fue la observacién documental, y los instrumentos utilizados
fueron fichas de andlisis.
3.6. Procedimientos

Para cumplir con los objetivos especificos de la tesis, se establecieron métodos vy
procedimientos de acuerdo a lo siguiente:

3.6.1. Procedimiento de andlisis de referentes arquitecténicos

Para el andlisis de los referentes arquitecténicos, se procedié segln los siguientes
pasos:

= Andlisis de la accesibilidad. Se identificaron los indicadores de accesibilidad universal.

= Analisis de las circulaciones. Se identificé el esquema de circulaciones interiores y
clasificé.

= Andlisis del programa arquitectonico. Se extrajo la informacién del proyecto a
estudiar, relativa a zonas y ambientes

= Andlisis de la organizacion espacial de los ambientes. Se revisé la organizacion y
distribucidon de los ambientes en los referentes.

= Andlisis de los materiales. Se evaluaron los materiales utilizados en los proyectos

arquitecténicos.
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= Andlisis de los elementos arquitectonicos. Se estudiaron los elementos arquitectonicos
segln su funcionalidad.
Después del andlisis de los referentes, se interpretaron los resultados, las cuales
ayudaron al desarrollo del proyecto.
3.6.2. Procedimiento de realizacion del disefio arquitectonico.
El disefio arquitectonico es parte de los resultados de la investigacion. Para la
realizacion disefo arquitecténico se realizaron los siguientes pasos:
*= QOrganizacién funcional. De las conclusiones del analisis de referentes y segun las
necesidades del proyecto, se plantea la determinacién de los sectores.
= Programa arquitecténico. Se propuso un programa arquitecténico segun los sectores
proyectados.
= Diagrama de interrelaciones y organigrama. Se realizé un diagrama de interrelaciones
entre los diferentes ambientes del proyecto y con los datos obtenidos se realizé un
organigrama, trasladando la informacion graficamente.
= Matriz espacio-funcional. Se utilizaron matrices espacio-funcionales para determinar
las areas basicas requeridas de los diferentes ambientes.
= Cuadro de areas. Con el programa arquitecténico, se proyecta el cuadro de areas de
cada ambiente, segun la necesidad y matriz espacio-funcional.
= Organigrama de relaciones. Se utilizé6 un organigrama de relaciones para relacionar

los ambientes de manera funcional operativa.
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= Zonificacién. Se organizaron los sectores, subsectores y ambientes considerando el

organigrama de relaciones, cuadro de dreas y su distribucion en el terreno

seleccionado.

= Desarrollo del proyecto. Se proyecté el anteproyecto del disefio arquitectonico, junto

con el desarrollo de especialidades.

Hay que tener en consideracién el proceso de disefio arquitecténico no

necesariamente se cifié al orden de los pasos establecidos, y algunas etapas son iterativas y

obedecen a un juicio subjetivo. El proyecto arquitectonico es el resultado de la integracion de

todas las etapas de andlisis y de los distintos juicios que han recaido sobre él, y satisfacen a

las dimensiones planteadas para la variable que es el proyecto en si.



4.1. Caracteristicas de las circulaciones y distribucion de ambientes

V.

4.1.1. Subvariable accesibilidad.

RESULTADOS
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Del analisis de referentes se observa la prevalencia de elementos de accesibilidad

universal en la mayoria de los referentes analizados (ver Tabla 22).

Tabla 22.

Resultados de andlisis de referentes. Elementos de accesibilidad universal
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4.1.2. Subvariable Circulaciones.

Del andlisis de referentes se observa que las circulaciones que definen a la
organizacién espacial son predominantemente lineales (ver Tabla 23). Cuando no son lineales,
tienden a ser circulares, conformando anillos.

Tabla 23.

Resultados del andlisis de referentes. Configuracion de las circulaciones interiores
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4.1.3. Subvariable programa arquitectonico.

Del andlisis de referentes se desprende que el nimero de ambientes formativos,
culturales, recreativos o terapéuticos depende de la tipologia del edificio. En los edificios
dedicados a la formacion, los ambientes formativos se encuentran en mayor nimero. En todos
los referentes se cuenta con un darea dedicada a reuniones (salas de usos mdultiples o

auditorios). La mayoria de los referentes de tipologia educativa cuentan un area clinica.
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Tabla 24.

Resultados del andlisis de referentes. Presencia de zonas funcionales
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4.1.4. Subvariable organizacion espacial de los ambientes.

Los referentes ubican las zonas administrativas cerca a los ingresos, asi como las
zonas de interaccion entre usuarios directos (alumnos, personas con discapacidad) e
indirectos (padres de familia, visitas externas no frecuentes). Las aulas se distribuyen hacia
las partes mas silenciosas del complejo, retiradas del ingreso principal. Las cafeterias
funcionan como vinculo entre lo externo e interno. No es comun que el auditorio tenga una

relacién directa con el ingreso.
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4.1.5. Interpretacion de resultados.

Las circulaciones procuran ser lo mas directas posibles, sin uso de diagonales forzadas

o bifurcaciones. Esto ayudaria al usuario a poder navegar el edificio, simplificando las rutas

que éste puede utilizar para generar mapas mentales (Awan et al., 2023).

Cuando las circulaciones no son lineales son circulares, y, a diferencia de las

circulaciones utilizadas en centros educativos en donde los anillos de circulacion giran

alrededor de patios o zonas abiertas, la circulacién gira alrededor de ambientes. Esto puede

surgir como producto de yuxtaponer circulaciones lineales en distintos ejes, es decir, la

circulacion se vuelve circular cuando al menos 4 circulaciones lineales se intersecan.

La distribucidon de los ambientes estd ligada directamente a la zonificacién de los

proyectos, y ésta, a los niveles de interaccién que se tiene con el usuario y publico general.

Las zonas que usualmente tienen mas interaccioén, o reciben al publico general (objetivo y no

objetivo), se encuentran mas préximas a los ingresos, y mientras mas especializada sea la

funcion de la zona respecto a la tipologia del edificio (aulas, talleres), mas se van alejando de

los ingresos.

4.2. Materiales recomendables

4.2.1. Subvariable materialidad funcional.

Del andlisis de referentes se genera un cuadro a modo de resumen de los materiales

encontrados en los referentes.
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Resultados de andlisis de referentes. Cuadro de resumen de materiales encontrados en los

proyectos.

Elemento/ Acabado Ubicacion Sentido Funcién
Concreto rustico Muro Tactil Guia
Ladrillo rastico Muro Tactil Guia
Cambios de altura entre Muro Visual Identificacion
ambientes
Textura de piedra Piso TAactil, Acustico Guia
Plantas aromaticas Piso, Muro, Olfativo Guia

Exteriores

Canal de agua Piso Acustico Guia, Identificacion
Ventana Muro Visual Guia, Identificacion
Geometria de mueble Mobiliario Tactil Guia, Identificacion
variable
Circulaciones achaflanadas Muro Tactil Asistencia
Color en elementos Muro Visual Asistencia, Guia

Contrazocalos recesados
Alfombra
Caucho

Pendientes y rampas

Mobiliarios fijos

Muro, Mobiliario

Piso

Piso

Piso

Mobiliario

TAactil, Acustico

TAactil, Acustico

TAactil, Acustico

TAactil,

Propioceptivo

Tactil

Guia, Asistencia

Guia, Identificacion

Guia, ldentificacion

Identificacion

Guia, Asistencia



Paneles de corcho con

textura
Rejilla metdlica en piso
Cubierta de tejas pizarra

Cambio de orientacion de

superficies

Celosias de concreto
Canto rodado

Perfil de muro
lluminacion en piso
Colores en piso
Madera con textura

Ceramico contrastante

Muro

Piso

Muro

Muro

Muro

Muro

Muro

Piso

Piso

Piso

Piso

TAactil, Acustico

TAactil, Acustico

Tactil

Tactil

Termal

Tactil

Tactil

Visual

Visual

Tactil

Visual
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Guia, Asistencia

Guia, Asistencia

Guia, ldentificacion

Guia, ldentificacion

Asistencia

Identificacion

Guia, Asistencia

Guia

Identificacion

Guia, Identificacion

Asistencia

Del cuadro se analiza que el sentido mas utilizado es el tacto, seguido por el acustico.

Asimismo, se encuentra que, segun la ubicacién, la afectacion de los sentidos es distinta,

primando en los muros las sensaciones tactiles, mientras que en el piso las sensaciones

acusticas se presentan paralelamente a las tactiles (ver Figura 52).
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Figura 52.

Grdfica de distribucion de sentidos vs ubicacion de elementos
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4.2.2. Interpretacion de los resultados

De los resultados obtenidos, se interpreta que los materiales y acabados tienen un

impacto principalmente en lo tactil y acustico. Esto puede deberse a las caracteristicas de los

materiales de construccion empleados, y en la manera en que se construye la percepciéon por

parte del usuario invidente (Garcia Llamas y Gomez Lopez, 2019) y de cdmo este percibe el

espacio activamente (Martinez-Liébana y Polo Chacén, 2004).

4.2.3. Propuesta de materiales

Del analisis anterior, se propone el siguiente listado de materiales que podrian

utilizarse en el proyecto, y se clasificara segun el sentido involucrado.



Tabla 26.

Listado de materiales propuestos
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Sentido Material Acabados Ubicacion Aplicacién Consideraciones a la
recomendada instalacion
Tactil Concreto Caravista Muro Fachadas Sin aristas filosas al tacto.
rastico exteriores Con sellador para facilitar
limpieza
Tactil, Piedra canto Revestimiento Muro, Piso Circulaciones Perimetros no
Acustico rodado exteriores transitables. Solo en
aplicaciones puntuales
Tactil Tarrajeo Caravista Muro Tabiques Con sellador para facilitar
grueso exteriores limpieza
Tactil Ladrillo de Caravista Muro Tabiques Sin aristas filosas al tacto.
arcilla exteriores Con sellador para facilitar
limpieza
Tactil Ladrillo Caravista Muro Tabiques Sin aristas filosas al tacto.
bloqueta interiores, Con sellador para facilitar
Tabiques limpieza
exteriores
Tactil Celosia de Caravista Muro Interiores Sin aristas filosas al tacto.
concreto como Con sellador para facilitar
division de limpieza
ambientes
Tactil Piedra laja Revestimiento Muro Tabiques Sin aristas filosas al tacto.
interiores, Con sellador para facilitar
Fachadas limpieza
exteriores
Tactil Piedra Revestimiento  Muro, Piso Exteriores Sin aristas filosas al tacto.
talamoye rastico Corte uniforme en pisos.



Tactil, Madera

Acustico

Tactil, Aglomerado

Acustico s de media
y alta
densidad
MDF, HDF

Tactil, OSB

Aclstico

Tactil Plancha de
metal liso

Tactil, Plancha de

Aclstico metal
ondulado

Revestimiento
rustico,
listones,
tallados,
troquelados,
Zbcalos,

Contrazécalos

Revestimiento
perforado,
microperforad

o, texturado

Revestimiento

lagueado

Pletinas
repujadas,
pletinas lisas,
contrazodcalos,
troquelados,
perforados,
microperforad

oS

Revestimiento,

z6calos

Muro,
Piso,

Mobiliario

Muro,

Mobiliario

Muro,

Mobiliario

Muro,

Mobiliario

Muro,

Mobiliario

Interiores,

Exteriores

Interiores

Interiores

Interiores

Interiores

123

Con sellador para facilitar

limpieza

Acabado con barniz y
laca. En exteriores solo
para aplicaciones
puntuales o mobiliario

(bancas)

Acabado con gloss
automotriz o poliuretano.
En muros solo para
aplicaciones puntuales
como relieve. Colores

contrastantes

Acabado con laca. En
muros solo para
aplicaciones puntuales

como textura

En muros solo para
efectos de relieve o
contrazoécalos. En

mobiliario

De manera puntual para
efectos de relieve o para
efectos acusticos por

percusion (bastén blanco)



Tactil

Tactil,

Aclstico

Tactil,

Aclstico

Tactil

Tactil

Visual

Malla de

metal

Piso de

alfombra

Piso de
caucho o

PvC

Plancha
ondulada

PvC

Wall Panel

(WPC)

Pintura

Olimpica,
Expanded
metal,

Gallinero

Modular, rollo,
unidad

decorativa

Modular con
textura, rollo
con textura,
Aplicacién con

textura

Revestimiento,

z6calos

Revestimiento

Colores
primarios o

contrastantes

Muro

Piso

Piso

Muros

Muro

Muro, Piso

Exteriores

Interiores

Interiores,

Exteriores

Interiores,

Exteriores

Interiores

Interiores,

Exteriores
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Para divisiones de zonas
recreativas, cercados de
seguridad. La malla

expanded metal no debe
de tener cocada mayor a

3cm ni bordes afilados

En zonas administrativas,
diferenciado de la
circulacién principal. En
auditorios para control

acustico.

Para proteccién
anticaidas. Uso en zonas

deportivas

Para detalles puntuales
como relieve o para
efectos acusticos por

percusion (bastén blanco)

Para detalles calidos
como relieve o para
efectos acusticos por

percusion (bastén blanco)

Utilizar siempre para
relacionar funciones. Por
ejemplo: “color NARANJA
indicard ZONA DE

ATENCION”



Visual

Olfativo

Acustico

Acustico,

Termal

Tactil,

Aclstico

Tactil,

Aclstico

Luminarias

Plantas

aromaticas

Fuente de

agua

Vegetacién

con hojas

Gravilla
suelta,

Confitillo

Aserrin

Lineales con Piso
difusor

hermético

Jardines, Muro,
Jardineras, Piso,
Muros verdes, Exteriores
Techos verdes

Canal, Pileta, Piso,
Cascada Exteriores
Arboles, Exteriores
Jardineras

suspendidas

Areas libres, Exteriores
Jardines

Areas libres, Exteriores
Jardines

Circulaciones
interiores,
Exteriores

techados

Jardines
exteriores,

Huertos

Circulaciones

exteriores

Jardineras

exteriores

Circulaciones

exteriores

Jardines

exteriores
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Para guia visual de
recorrido o identificador
de zona. Siempre debe de
ir a los laterales de la

circulacion

Para identificacién de
zonas. Buscar ubicar
plantas diferentes en
zonas diferentes o con

diferente funcion

Para identificacion de
zonas. Como detalle
puntual. Como elemento

jerarquico

Buscar que el viento
golpee las ramas en
superficies soélidas para
efectos acusticos

reconocibles

Perimetros no
transitables. Solo en

aplicaciones puntuales

Transito poco frecuente.
Solo en aplicaciones

puntuales
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4.3. Elementos arquitectonicos

4.3.1. Subvariable elementos arquitectonicos multisensoriales.

Del andlisis de referentes y de la Tabla 25, se pueden extraer como resultados las

caracteristicas de elementos arquitecténicos multisensoriales.

Tabla 27.

Resultados de andlisis de referentes. Caracteristicas de los elementos arquitectonicos

multisensoriales
Ubicacion Caracteristica del elemento Sentido
Piso Texturas variadas propias del material (concreto, Tactil

piedra, madera, caucho, alfombra)

Texturas variadas por configuracion del material Tactil

(metal, piedra)

Aclstica variada propia del material (concreto, piedra, Acustico

madera, caucho, alfombra)
Acustica variada por configuracién del material (metal) Acustico

Acustica variada por consistencia del material (piedra) Acustico

Muro Texturas variadas propias del material (corcho, Tactil

madera, tejas, metal, piedra, ladrillo)

Texturas variadas por configuracion del material Tactil

(madera, tejas, piedra, ladrillo)

Acustica variada propia del material (madera, piedra) Acustico
Configuracion del perfil del muro Tactil
Geometria del muro Tactil

Configuracion del perfil de contrazécalos Tactil
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Distribucién de vanos o aperturas en muro Termal
Distribucién de contrazécalos de diferente Acustico
materialidad

Mobiliario Ubicacién fija de mobiliario Tactil
Materialidad del mobiliario Tactil
Acustica del zocalo del mobiliario Acustico
Forma de mobiliario Tactil

Exteriores Plantas aromaticas Olfato
Recorrido de agua Acustico

4.3.2. Interpretacion de los resultados

De los resultados se desprende que los elementos arquitecténicos mantienen

caracteristicas propias del material del que estdn construidos, esto es tanto materiales de

fabricaciéon industrial (alfombras, pisos de caucho) como los materiales naturales (como

madera o piedra), y que estas caracteristicas sirven para estimular uno o mas sentidos,

recayendo en el primer nivel de compensacion sensorial para navegar el espacio (Garcia

Llamas y Gomez Lépez, 2019)
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4.4, Desarrollo del proyecto arquitecténico modelo

4.4.1. Organizacion funcional

De la investigacién se despega que la organizacién funcional del proyecto debe apoyar
al uso del edificio, asi como servir de herramienta para el usuario.

4.4.1.1. Determinacion de sectores. Del andlisis de referentes, se determiné el
empleo de 7 zonas para agrupar a los ambientes segun el tipo de actividad. Los sectores a
determinar también agrupan ambientes segun la actividad a desarrollar en su interior. Y estas
actividades se despegan de necesidades planteadas en el problema de la tesis, las cuales son
necesidades educativas y recreativas.

Para cumplir con estas necesidades educativas y recreativas, se define dos
supersectores: Educativo y Recreativo. A partir de estos supersectores, y sus interacciones
con el usuario, se desarrollan los sectores segun el siguiente cuadro:

Tabla 28.

Supersectores, Sectores y relacion con el usuario

Supersector Sector Relacion con el usuario
Educativo Formativo Ensefianza, desarrollo personal
Cultural Desarrollo cultural, interaccion e integracién social
Recreativo Recreativo Actividades fisicas, deportivas, actividades de

esparcimiento activo y pasivo

Las relaciones del usuario con estos sectores requieren la generacion de otros

sectores, los cuales surgen para agrupar a los ambientes que registrardn en su interior
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actividades secundarias. Estas actividades secundarias surgen de la necesidad propia del

usuario y su interaccion con el edificio.

Estas actividades a realizar se agruparan segun el sector.

Tabla 29.

Sectores, necesidad a cubrir y actividad a realizar

Sector Necesidad a cubrir Actividad a realizar

Formativo Educativa Actividades académicas,
actividades terapéuticas

Servicios Fisiolégicas Consumo de alimentos

Socio-econdmicas Compra y venta de bienes y

servicios

Cultural Sociales Aprendizaje cultural,
integracion social,
expresién cultural,
expresién artistica

Clinica Salud Atencidn clinica inmediata

Recreativo Recreativas Actividades fisicas,

deportivas, actividades de
esparcimiento activo y

pasivo

Complementario

Mantenimiento del edificio

Mantenimiento del edificio,
control de instalaciones,

soporte técnico del edificio

Servicios indirectos al

usuario

Estacionamiento
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Administrativo Administracién del edifico Administracién de los
bienes, servicios e
infraestructura del edificio,
cuidado del usuario a nivel

procedimental

4.4.1.1.1. Sector formativo. El sector formativo incluye a los ambientes cuya

actividad principal es la de ensefar o formar al usuario, es decir, ayudar en su independencia

personal. En este sector se ubicardan ambientes como: aulas, talleres, laboratorios. También

se incluyen ambientes cuyo fin es rehabilitar o cumplen funciones terapéuticas. En este

sentido, se ubicaran talleres de estimulacion sensorial y estimulacion temprana, los cuales

pueden utilizarse en horarios matutinos.

4.4.1.1.2. Sector servicios. El sector de servicios incluye a los ambientes cuya

actividad principal es la de ofrecer un bien o servicio directamente al usuario, mediante una

interaccion activa. En este sector se ubicardn ambientes como: cafeteria, tiendas.

4.4.1.1.3. Sector cultural. El sector cultural incluye a los ambientes cuya actividad

principal es la de colaborar con las expresiones culturales del usuario, asi como su

enriquecimiento cultural mediante medios escritos o audiovisuales. En este sector se ubican

ambientes que requieren reunién de publico o interaccion entre un publico y un agente o

elemento. Este sector contempla los ambientes de: auditorio, salas de usos miiltiples,

bibliotecas y galerias.

4.4.1.1.4. Sector clinico. El sector clinico incluye a los ambientes cuya actividad

principal es la de atender a la salud del usuario. Al ser un edificio con uso principalmente
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Recreativo y Educativo, las actividades relacionados con lo clinico se van a relegar ante el caso
de una eventualidad, o accidentes. Esto puede ocasionarse por las interacciones entre
usuarios en el supersector recreacién o por la misma condicion humana. Este sector
contempla el ambiente de tépico.

4.4.1.1.5. Sector recreativo. El sector recreativo incluye a los ambientes cuya
actividad principal es la de recreacidon y esparcimiento. Ambientes como losas deportivas,
jardines, gimnasios, se ubican dentro de este sector.

4.4.1.1.6. Sector complementario. Este sector incluye a los ambientes necesarios
para el correcto funcionamiento de edificio, y relativos al personal que trabaja en él para su
funcionamiento. Todo ambiente como cuartos de bombas, cuarto de tableros, maestranza,
comedor de personal, vestidores, se incluye en este sector. También se incluyen los
estacionamientos, ya que son exigencia normativa y por necesidad del usuario para su acceso
mediante vehiculo particular.

4.4.1.1.7. Sector administrativo. El sector administrativo incluye a los ambientes
hecesarios para la administracion del edificio. Oficinas administrativas y de profesores, son
los ambientes que se encuentran en este sector.

4.4.2. Programa arquitectonico

Segun lo anterior, se establece el desarrollo del siguiente programa arquitecténico,
considerando los sectores arriba planteados:

Tabla 30.

Programa arquitectonico

Sector Subsector Ambiente Cantidad




132

Sector Formativo

Aulas

Aula reforzamiento académico

primaria

Aula reforzamiento académico inicial

Aula de lectoescritura

Aula tedrica asignada a talleres

Talleres

Estimulacion Temprana

Estimulacion Multisensorial

Taller de Orientacién y Movilidad
Taller de Actividades de la Vida Diaria
Nifios

Taller de Actividades de la Vida Diaria
Adultos

Taller electrénica

Taller carpinteria

Taller artes musicales

Taller multiusos

Laboratorios

Laboratorio de Cémputo

Laboratorio de Idiomas

Sector servicios

Cafeteria

Area de mesas

Cocina

Despensa

Almacén

Comercial

Venta de Material Educativo



Venta de lentes y apoyos visuales
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Sector cultural

Biblioteca

Sala de Lectura

Area de Libros y Revistas
Area de Audios

Area de Apoyo visual
Area de computadoras

Atencion

Auditorio

Sala de Espectadores

Escenario

Camerinos

Foyer

Boleteria

Sala de usos

multiples

Sala de Usos Multiples

Almacén

Galeria

Galeria de Exposicion Informativa

Galeria de Exposicion de Trabajos

Sector Clinico

Topico

Sector recreativo

Losa deportiva

Gimnasio

Jardin sensorial

Sector

complementario

Estacionamientos

Instalaciones y

mantenimiento

Cuarto de Tableros

Cuarto de Maquinas



Maestranza
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Personal

Vestidores de Personal

Comedor de Personal

Limpieza

Almacén de limpieza

Depésito de Basura

Sector Administracion

Administrativo

Oficina de Gerencia
Oficina de Administrador
Secretaria y espera
Logistica

Archivo

Economato

Gestion

pedagdgica

Direccion

Coordinacion Académica

Sala de reuniones

Sala de Profesores

Bienestar

estudiantil

Oficina de SAANE
Oficina de APAFA

Sala de Psicopedagogia

Atencion

Recepcién

Informes




135

4.4.3. Diagrama de interrelaciones

Las relaciones entre subsectores se realizan segun la ilustracién siguiente, clasificadas

con la escala del 0 al 2, en donde el O implica que no hay relacién alguna, el 1 implica que

hay una relacién indirecta, y el 2 implica que hay una relacién directa.

Figura 53.

Diagrama de relaciones

Gimnasio
Estacionamientos
Mantenimiento

w |Laboratorios
o [Administracion

Aulas
w |Talleres

Aulas

Talleres
Laboratorios
Administracion
Gestidn pedagdgica
Bienestar Estudiantil
Atencion

Clinico

Biblioteca
Auditorio

SUm

Galeria

Cafeteria
Comercial

Losa deportiva
Gimnasio

Jardin sensorial
Estacionamientas
Mantenimiento
Personal

=]

v |o|o | o |Gestion pedagogica

v o |o | o | o |Bienestar Estudiantil

v lro oo |o | o [Atencion

HHDHHHHClmICO

olelolo|o ||~ |w |Biblioteca

HOHOOOOOOAUdItorIO

HHHDHDDDDDDGalerla

e lulmlelolelololo|m |k |~ |Cafeteria

HHDDDDHDDDDD'DcomerCIal

DDDDDDHDDDDHHHLOSEdepOITNa

= Ni=Ril=Ei=Ni=Ri=R === =R =R = =

OOOOOOOOOHOOOl—‘l—‘l—"lardlnsensorlal

QIeeIeMIIeFIQ I |||

HIFoIe@@|IFIFIoIFCI [ |2 |2

I—‘I—‘DDHHHDHDDDDDDDDDDPersonal

plnle e lelololr|r|klolols]olelo]o]|s oo |impieza

Limpieza

o 2 4 2 2 4 6 6 5 2 5 410 3 4 6 4 3 7 6 11

Seguidamente, se realiza una sumatoria de las relaciones segln subsector, en el eje

horizontal y vertical, y el total sera el coeficiente de jerarquia del subsector.

Segun esta sumatoria se obtiene la siguiente informacion:

= e
I=IRN]

SR W WM W R DWW ] WD



Tabla 31.

Coeficientes de jerarquia segtn su sector
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Ambientes

Relaciones

Cafeteria

Atencién
Laboratorios
Talleres

Aulas

SUM

Limpieza

Biblioteca
Mantenimiento
Administracién
Clinico

Personal

Galeria

Bienestar Estudiantil
Losa deportiva
Auditorio

Gimnasio

Gestién pedagodgica
Jardin sensorial

Estacionamientos

15

14

13

12

12

11

11

10

10
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Comercial 4

4.4.4. Organigrama de relaciones
A partir del coeficiente de jerarquia, se obtiene el siguiente el organigrama de
relaciones:

Figura 54.

Organigrama de relaciones del proyecto

e

o

El organigrama se simplifica agregando circulaciones:
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Figura 55.

Organigrama de relaciones con circulaciones

Jardin sensorial I Talleres

Gimnasio

Losa deportiva

uo e |

Clinico

i

Circulacion

Cafeteria ] Administracién

i Gestién

I Circulacién I

Estacio namientos—|

Personal Limpieza I
Bienestar

estudiantil
Mantenimiento

Figura 56.

Organigrama de la cocina

AREA DE
ALMACENAMIENTO
AREA DE | AREA DE PREPARACION
il TR
WREOCENSMS S R
AREA DE | | |
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4.4.5. Zonificacion
A partir del organigrama de relaciones y el coeficiente de jerarquia, se obtiene la
siguiente zonificacion:

Figura 57.

Zonificacion del proyecto

[ ] Laboratorios | [T
Talleres 1o
g
o
Jardin sensorial &
=
Aulas t—
Losa deportiva —
Clinico 1.5
3
5 - 3
Mantenimiento
I —{ Comercial Administracién
i ] Persondl -—
| Bienestar || Gestién
L e cudiontl | | Pedigdgha
Estacionamientos Cafeteria = | | |
_l Circulacion ]

En donde, segun el coeficiente de jerarquia, la cafeteria, la atencién las aulas, talleres
y laboratorios, y el SUM tienen el coeficiente mas alto, por lo que se encontraran mas cercanos
al ingreso.

4.4.6. Antropometria

Para el desarrollo del proyecto, se ha tomado en consideracion la antropometria de
una persona con discapacidad visual. Esto implica tener en consideracion los elementos que

usa como apoyos para el desplazamiento, como bastén blanco, perros guia o guia vidente.
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Figura 58.

Persona con baston blanco

44

‘ 1.20 4 ’ 1.20 “

Nota. |lzquierda: Lateral; Derecha: Frontal

Figura 59.
Persona con baston blanco en escaleras

indicqcion del
nivel da piso
en relieve

1 o~

indicacion del
Nivelde pis=o

enrelieve 0’75/0'90

ambogs

0,10
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Figura 60.

Persona con perro guia

perro guia

Planta Alzado Frontal Alzado Lateral

Figura 61.

Persona con guia vidente

4.4.7. Matriz espacio-funcional

Para la construccion de las matrices espacio funcionales, se ha tomado en

consideracion los ambientes propuestos en los “Criterios de Disefo para Locales de Educacion

Basica Especial” (MINEDU, 2017)
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LEYENDA
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Nota. Esta configuracién puede lograrse en un ambiente de 6.00x10.00m segun la

configuracién recomendada



Figura 63.
Servicio higiénico adyacente a aula

LEYENDA

Cambiador

Lavatorio profesionallacompariante
Lavatorio estudiante

Inodoro

Espacio para ducha =
Ducha teléfono

M b

¥ 120

[

| F1=090x210

Figura 64.
Aula vivencial

LEYENDA

COCINA DORMITORIO
5. Cama plaza y media
6. Armmario

1. Refrigerador

2. Lavadero dos pozas
3. Homo microondas
4. Cocina 4 hornillas

Tacho de basura

7. Asiento para ducha
8. DBarras de aj

9. Dispensador de papel toalla
10. Porta papel higiénico

P1=050x 210

COMEDOR

7. Mesa de comedor

8. Sillas

7

e e e e = )

(=]

[
|
1

SALA
9. Sofa 01 cuerpo
10. Sofa 02 cuerpos
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Nota. El aula vivencial o de Actividades de la Vida Diaria (ADV) puede desarrollarse en un

ambiente de 5.00x10.00m, teniendo en consideracidon que frente a la cama deberian de existir

al menos 3.00m para establecer distintas configuraciones de mobiliario.



Figura 65.

Aula de psicomotricidad

LEYENDA

Piscina de pelotas 7
Barras paralelas 8
Columpio tipo silla 9
Red mecedora (Hamaca) 1
Colchoneta 11.
Cojin para estudiantes 12.

DO AN

/ N/ N\
7 Vo ==
8 B 712 :
14 13
|
|
“““ 7 p kil
6] 5 | ]
_____ 410 10a
] | []
_____ ‘I D |
] ' 3. !
i - +10 i l"‘ﬂ'
|
i I
15 | L
l@-j DEPOSITO
— (@
I 1A
N AN / — — — Areabasica
—— ~ . s
referencial de disefio
Figura 66.
Sala de usos multiples
Posible expansion
v e e e R 9
- Area aproximada= 120 m? 1 01:
+ 18 m2 de area para depdsito | 06 . :
- (Capacidad= 80 usuarios : = 02 LSS
11l 05 03 l
Mobiliario :
1. Mesa para computadora 1 o . | |
2. Sillas I ===l o o7 08!
3. Mesa 0.90x1.70 m | |
4. Meson o mesada con | i £ |
lavadero L
Equipos : 02 !
5. Horno microondas I |
6. Refrigeradora : :
7. 01 Proyector multimedia en Lo J

techo
8. Ecran. 3.00x2.00 m (aprox.)

Espejo en toda la pared

Barra estabilizadora

Set de psicomotricidad
Cadenas (cuelgan del techo)
Panel informativo

Mueble para zapatos y mochila

13. Bancas ajustables y apilables
14. Escalera sueca

15. Balancin

16. Cubos de espuma

17. Equipo de sonido
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Nota. La configuracién que puede adoptarse es que uno de los lados tenga como minimo

8.00m, tal que se puedan ubicar filas de 8 sillas de 50cm, con una circulacién central de

1.50m (considerando personas con silla de ruedas) mas dos circulaciones laterales de 1.20m,

considerando recorridos de personas con bastén blanco.
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Figura 67.

Sala psicopedagogica

SALA PSICOPEDAGOGICA m D 6

Capacidad max. = 01 usuario + 03 visitas O
Area = 17.00 m?
IO por usuario = 17.00 m? 8

Mobiliario referencial O @
1. Armario 1.20x0.40 m (h=0.70 m)
Credenza 1.20 x0.40 m (h max.=1.80 m)
Escritorio 1.50x0.60 m

Archivero 0.40x0.40 m 1
Silla 0.45x0.45 m

Mesa circular d=1.00 m
Asientos d=0.40 m 4
Tapete 1.00x2.00 m

NGO RWN

Nota. El ambiente debe de tener como dimensiones minimas 4.00x4.25m de acuerdo al

mobiliario recomendado

Figura 68.

Sala de equipo SAANE

SALA DE EQUIPO SAANEE - —_— =

1

Capacidad max. = 01 usuario + 02 visitas — \ l I

Area = 15.00 m? 2 l D ~

10 por usuario = 15.00 m? Pt L P/ —
~

Mobiliario referencial 2 f/ N3 I

1. Armario 1.20x0.40 m (h=0.70 m) 1 \ /1

2. Anaqueles 1.20 x0.40 m (h max.=1.80 m) N /" S~ |

3. Escritorio 1.80x0.60 m N~ -

4. Archivero 0.40x0.40 m

5. Silla 0.45x0.45 m |
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Figura 69.

Oficina

OFICINA

Capacidad max. = 01 usuario + 02 visitas
Area=13.00 m?

10 por usuario = 13.00 m?

Mobiliario referencial

Armario 1.20x0.40 m (h=0.70 m)
Credenza 1.20x0.40 m (h max.= 1.80 m)
Escritorio 1.80x0.60 m

Archivero 0.40x0.40 m

Silla 0.45x0.45 m

bR A

Figura 70.

Sala de reuniones

SALA DE REUNIONES L T
Capacidad max. = 8 usuarios
Area = 20.00 m?

10 por usuario = 2.50 m?

Mobiliario referencial

1. Mesa 1.00x1.20 m

2. Credenza 1.20 x0.40 m (hmax.=1.80 m)
3. Silla0.45x0.45 m

Otros

4. Ecran

5. Proyector

Figura 71.

Direccion

DIRECCION — ——— —— —
Capacidad max. = 01 usuario + 02 visitas \

Area = 13.00 m? 2 — 5 |

10 por usuario = 13.00 m? U g )
= /

-~ \

Mobiliario referencial // ~ 0 3 - l

. Armario 1.20x0.40 m (h max.=1.80 m) \ E;r |

Credenza 1.20x0.40 m (h=0.70 m)
Escritorio 1.80x0.60 m
Archivero 0.40x0.40 m

Silla 0.45x0.45 m

==
~
/
\
N

il




Figura 72.

Secretaria + Sala de espera

SECRETARIA + SALA DE ESPERA
Capacidad max. = 01 usuario + 03 visitas
Area = 15.00m?

1.O. por usuario = 15.00 m?

Mobiliario referencial

1.

Armario 1.20x0.40 m (h max.=1.80 m)

2. Escritorio 1.50x0.60 m
3. Archivero 0.40x0.40 m
4. Silla 0.45x0.45 m

Equipamiento referencial
- Computadora
- Fotocopiadora 0.75x0.75 m

Figura 73.

Oficina de APAFA

OFICINA DE APAFA

Capacidad max. = 01 usuario + 02 visitas
Area = 13.00 m?

IO por usuario = 13.00 m?

Mobiliario referencial

1. Armario 1.20x0.40 m (h=0.70 m)
2. Credenza 1.20 x0.40 m (h max.=1.80 m)
3. Escritorio 1.80x0.60 m
4. Archivero 0.40x0.40 m
5. Silla 0.45x0.45 m
Figura 74.
Archivo
ARCHIVO

- Area =6.00-8.00 m?

Mobiliario referencial
1. Anaqueles metalicos 1.40 x 0.45 m
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Figura 75.

Topico

TOPICO

Capacidad = 1-4 personas

Area = 13.50 — 16.00 m? (Ver nota)
1.0 =13.50 — 16.00 m?

Mobiliario referencial

Armario 1.20x0.40 m (h=0.70 m)
Camilla rodante 0.70x1.80 m
Silla 0.45x0.45 m

Escritorio 0.40x0.80 m
Lavadero

S0 po N

- — — Area basica referencial de disefio

Figura 76.

Economato

ECONOMATO
- Area=4.00-6.00m?

Mobiliario referencial
1. Anaqueles metalicos 1.00 x 0.45 m

Figura 77.
Cancha Futbol 5
4400
Linea lateral
‘g R=0.25
3
: 942
1 r Circulo centra 2do punto penal
—2.00 —
5.00 punto penal
2 R3.00 \ —
200 200 | B J o
o 2 —

9.42

Linea de medio

|
=—s5.00

banco de equipo mesa de anotadores banco de equipo

|
|
500 5.00 —=[=—5.00 —=] e,

Nota. Para el uso de personas con discapacidad visual, esta cancha debera de ser adaptada

con estructuras especiales a lo largo de las aristas longitudinales.



4.4.8. Cuadro de dreas
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Se toma como referencia la normativa que gobierna a los locales de educacion basica

especial para determinar las areas, asi como el Reglamento Nacional de Edificaciones, se

elabora el siguiente cuadro de areas.

Tabla 32.

Cuadro de dreas del proyecto

Sector Subsector Ambiente Usuari Fact m2 Cantid Afor
os or min. ad o
Sector Aulas Aula reforzamiento 8 7.5 60 2 16
Formativo académico primaria
Aula reforzamiento 6 10 60 2 12
académico inicial
Aula de lectoestrictura 8 7.5 60 2 16
Aula tedrica asignadaa 8 7.5 60 2 16
talleres
Talleres Estimulacion 8 10 80 1 8
Temprana
Estimulacion 8 10 80 1 8
Multisensorial
Taller de Orientaciony 8 7.5 60 1 8
Movilidad
Taller de Actividades 6 10 60 1 6

de la Vida Diaria Nifios
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Taller de Actividades 8 7.5 60 8
de la Vida Diaria
Adultos
Taller de electronica 8 7.5 60 8
Taller de carpinteria 8 7.5 60 8
Taller artes musicales 8 7.5 60 8
Taller multiusos 8 7.5 60 8
Laboratorio Laboratorio de 8 7.5 60 8
s Cémputo
Laboratorio de Idiomas 8 7.5 60 8
Sector Cafeteria Area de mesas 100 1.5 150 100
Servicios Cocina 2 9.3 18.6 2
Despensa 1 9.3 9.3 1
Almacén 1 9.3 9.3 1
Comercial Venta de Material 5 2.8 14 5
Educativo
Venta de lentes y 5 2.8 14 5
apoyos visuales
Sector Biblioteca Sala de Lectura 20 10 200 20
cultural Area de Libros y 10 4.5 45 10
Revistas
Area de Audios 10 7.5 75 10
Area de Apoyo visual 10 7.5 75 10
Area de computadoras 10 7.5 75 10
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Atencion 1 13 13 1
Auditorio Sala de Espectadores 300 0.7 210 300
Escenario 1 105 105 1
Camerinos 8 3 24 8
Foyer 300 0.25 75 300
Boleteria 1 10 10 1
Sala de Sala de Usos Multiples 100 1.5 150 100
usos Almacén
multiples
Galeria Galeria de Exposicion 75 1.5 112. 75
Informativa 5
Galeria de Exposicion 75 1.5 112. 75
de Trabajos 5
Sector Topico 1 14 14 1
Clinico
Sector Losa deportiva 522 0
recreativo Gimnasio 8 10 80 8
Jardin sensorial 8 20 160 8
Sector Estacionamientos 41 20 820 41
complement Instalacion  Cuarto de Tableros 1 15 15 1
ario
€y Cuarto de Maquinas 1 15 15 1
mantenimi
Maestranza 1 15 15 1
ento
Personal Vestidores de Personal 3 15 45 3
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Comedor de Personal 10 4.5 45 10
Limpieza Almacén de limpieza 1 15 15 1
Depésito de Basura 1 15 15 1
Sector Administra  Oficina de Gerencia 1 13 13 1
Administrati cion Oficina de ! 13 13 !
Vo Administrador
Secretaria y espera 1 15 15 1
Logistica 1 13 13 1
Archivo 1 8 8 1
Economato 1 8 8 1
Gestidn Direccién 1 13 13 1
pedagogica Coordinacion 1 13 13 1
Académica
Sala de reuniones 8 2.5 20 8
Sala de Profesores 10 2.5 25 10
Bienestar Oficina de SAANE 1 10 10 1
estudiantil  5icina de APAFA 1 13 13 1
Sala de Psicopedagogia 1 17 17 1
Atencioén Recepcién 1 13 13 1
Informes 1 13 13 1

4.4.9. Asoleamiento
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A partir del programa 3D Sunpath, obtenemos el recorrido solar sobre el terreno
elegido, el dia 21 de diciembre al medio dia. El volumen rojo corresponde al terreno elegido
y se muestran las imagenes en perspectiva y en planta

Figura 78.

Vista en planta asoleamiento 21 de diciembre

N

2e=2u!

Nota. En la imagen se muestra el recorrido del sol sobre el terreno (vista en planta) y la

direccion de las sombras. Adaptado de 3D Sunpath [Fotografia], por Andrew Marsh, 2024, 3D

Sunpath (https://andrewmarsh.com/apps/staging/sunpath3d.html)
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Figura 79.

Vista isométrica asoleamiento 21 de diciembre

Nota. En la imagen se muestra el recorrido del sol sobre el terreno, el angulo que alcanza al

mediodia y el angulo azimut. Adaptado de 3D Sunpath [Fotografia], por Andrew Marsh, 2024,

3D Sunpath (https://andrewmarsh.com/apps/staging/sunpath3d.html)

Obtenemos, también, el recorrido solar sobre el terreno elegido, el dia 21 de junio al

medio dia. El volumen rojo corresponde al terreno elegido y se muestran las imagenes en

perspectiva y en planta



155

Figura 80.

Vista en planta asoleamiento 21 de junio

Nota. En la imagen se muestra el recorrido del sol sobre el terreno (vista en planta) y la
direccion de las sombras. Adaptado de 3D Sunpath [Fotografia], por Andrew Marsh, 2024, 3D

Sunpath (https://andrewmarsh.com/apps/staging/sunpath3d.html)
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Figura 81.

Vista isométrica asoleamiento 21 de junio

e ~

Nota. En la imagen se muestra el recorrido del sol sobre el terreno, el angulo que alcanza al

mediodia y el angulo azimut. Adaptado de 3D Sunpath [Fotografia], por Andrew Marsh, 2024,

3D Sunpath (https://andrewmarsh.com/apps/staging/sunpath3d.html)

Los ambientes como aulas cuyos vanos estén orientados al norte tendran ventanas

altas en ese frente (sobre el 1.80m NPT) con parasoles horizontales. En el caso de los

ambientes con vanos orientados de este-oeste, estos tendran parasoles verticales.
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4.4.10. Andlisis acdstico

Para el analisis acustico del proyecto se identificaron las principales fuentes de ruido

externas. Como base de referencia, se han utilizado los datos que recoge Quito (2023) y se

asume que los niveles de ruido en las vias exteriores al terreno mantienen los mismos niveles

que la Av. Tupac Amaru y la Av. Panamericana Norte.

Figura 82.

Niveles de ruido de vias exteriores

Al noroeste, el terreno se aleja de la Av. Canta Callao 36 metros. Utilizando el recurso

en linea de calculadora de variacién del ruido (nivel de presién sonora) con la distancia, se

determina que el nivel de ruido que llegaria por ese lado seria de 68.9 dB (asumiendo un nivel

de presion sonora en la via de 100 dB).
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4.4.10.1. Medidas de mitigacion de ruido ambiental. El proyecto buscara reducir
los niveles de presidn sonora provenientes del entorno vial mediante las siguientes estrategias
recogidas como aprendizaje de proyectos existentes: Distancia, aislamiento con vegetacion y
manipulaciéon de la geometria del terreno. Los ambientes que requieran especial cuidado
acustico (como auditorios) deberan de contar con aislamientos acusticos especializados (lana
de vidrio, membranas acusticas) para poder mitigar eficientemente el ruido ambiental.

4.4.1]. Desarrollo del proyecto

Con las areas definidas, y la zonificacion establecida, se procede a desarrollar el
proyecto, el cual surge de un proceso de adaptacién al entorno y se moldea segun las
necesidades espaciales de usuario.

A continuacién, el proceso del desarrollo del proyecto. Las imagenes a continuacién
utilizan la siguiente codificacion: Naranja para sector formativo, Rosado para sector de
servicios, Morado para sector cultural, Verde claro para sector recreativo, Gris para sector
complementario, Azul para sector administrativo, Rojo para circulaciones principales, Celeste
para circulaciones secundarias, Verde oscuro para vegetacion.

4.4.11.1. Zonificacion volumétrica. Se procede a ubicar los volimenes en el

terreno, considerando las areas segun el cuadro de areas.

Figura 83.

Zonificacion volumétrica
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4.4.11.2. Alineacion con ejes. Se alinean los volimenes respecto a los ejes
propios del terreno, considerando las ubicaciones relativas y manteniendo las relaciones
espaciales entre volimenes

Figura 84.

Alineacion con ejes

4.4.11.3. Trazo de circulaciones e ingresos secundarios. Las circulaciones
secundarias se desarrollan en el sector formativo, alrededor. Se genera un ingreso secundario

para acceso cercano al sector formativo.
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Figura 85.

Trazo de circulaciones e ingresos secundarios

4.4.11.4. Establecimiento de alturas de voliimenes. Las alturas de los volimenes
se establecen en relacidn de los ambientes que contemplan los sectores. El volumen de mayor
altura es el auditorio, por necesidad espacial del mismo. El volumen que le sigue es de la
biblioteca, y luego los volimenes de los demas sectores.

Figura 86.

Establecimiento de alturas de volumenes

4.4.11.5. Demarcacién de ingresos. Los ingresos se demarcan empleando

recursos formales, jugando con la altura y area techada.
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Figura 87.

Demarcacion de ingresos

Figura 88.

Propuesta de ingreso principal

= T - Z‘

Nota. Se utiliza una diferencia de alturas respecto a los volimenes planteados para demarcar

los ingresos.
4.4.11.6. Adecuacién de siluetas e iluminacién. Los volimenes se modifican para
generar siluetas particulares a razéon de proveer de un identificador a cada volumen. El

volumen formativo se adecua para propiciar ventilacién cruzada e iluminacion natural.
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Figura 89.

Adecuacion de siluetas e iluminacion

Figura 90.

Variacion de siluetas

Nota. Las siluetas de los distintos ambientes varian respecto al cuadro del cielo para poder

diferenciar las distintas funciones.

4.4.11.7. Desarrollo de la vegetacidn. La vegetacion y jardineria se emplea para

generar aislamiento frente a la avenida principal, asi como para generar aislamiento térmico
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en ambientes como biblioteca y oficinas. Asimismo, se plantea el uso de huertos urbanos

sobre el ingreso al auditorio, a manera de generar un espacio de interaccién adicional.

Hacia la Av. Los Pinos y la Ca. 75, se utilizard vegetacion arborea y terreno elevado

para mitigar el ruido ambiental proveniente de la avenida.

Figura 91.

Desarrollo de la vegetacion

4.4.11.8. Eleccidon de los materiales. Los materiales a emplear en el proyecto se
escogen de acuerdo a sus caracteristicas sensoriales utilizando como referencia la Tabla 26
en cuanto a las consideraciones y aplicaciones. Entre estos se emplearan:
= Para pisos: Piedra de canto rodado, pisos de piedra lavada, losetas de concreto ristico
(no bloquetas), cemento semi frotachado, aserrin y trozos de madera (en zonas
designadas de circulacién no obligatoria), baldosas podotactiles, alfombra, madera.
= Para muros: Metal pintado y grabado, tarrajeo no empastado, ladrillo caravista (en

jardin sensorial), papel tapiz (en interiores de biblioteca).
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= Para mobiliario: Concreto caravista solaqueado, madera huayruro (para asientos),
acero (para contrazocalos de muebles interiores), MDF (para muebles de atencion
interiores), cuerina (para asientos interiores en biblioteca).

= Para la vegetacién: Heliotropo, manzanilla, hierba luisa, menta, jazmin, lavanda, ruda,
jacarandad, uva de playa, lengua de suegra, sanseviera enana, arbol de jade, césped.

= Para arborizacién: Jacaranda (en jardin sensorial), tecoma (en recorrido central), molle
costefio (en areas verdes)

= Colores a emplear: Amarillo para circulaciones importantes, naranja para zonas de
atencién, rojo para comedor, morado para galeria y biblioteca, azul para SUM y
auditorio, verde para zonas recreativas (gimnasio, losa deportiva), magenta para aulas
y talleres, celeste para zonas clinicas.
4.4.11.9. Jardin sensorial
El proyecto plantea la inclusién de un jardin sensorial que pueda ser explorado por los

usuarios directos del centro modelo, asi como por usuarios indirectos. Se propone el jardin

sensorial como nucleo del area formativa.
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Figura 92.

Ubicacion de jardin sensorial

Nota. En rojo, se ubica el jardin sensorial

Figura 93.

Vista fria de jardin sensorial

Nota. Las diferentes particiones representan una zona especifica de exploracion
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El jardin sensorial se proyecta con una galeria central y alrededor de estas se distribuyen las

siguientes zonas: Zona reposo, zona huerto, zona metal, zona cultura, zona tacto.

= Zona reposo: Se proyecta esta zona como punto de descanso de paso entre las aulas

y la zona deportiva.

»= Zona huerto: Esta zona se encuentra frente a los ambientes de estimulacién temprana

y multisensorial. Se busca estimular el sentido del olfato principalmente.

= Zona metal: Esta zona esta entre la circulacion central y la zona deportiva. Se propone

un muro con textura metalica grabada con motivos en relieve.

= Zona cultura: Esta zona tiene tendra el muro mas largo del jardin sensorial y sera

dinamico. A manera de “periédico mural” se colocara informacion en braille para que

pueda ser leida en exteriores.

= Zona tacto: Esta zona esta frente a los talleres multiusos. Se espera que esta zona sea

intervenida por objetos producidos en estos talleres. Este muro también sera dinamico

como la zona cultural, sin embargo, aqui no se generara informacién legible, sino

sensible.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos del andlisis de referentes nos arrojan que las circulaciones y

organizacién espacial de los ambientes y zonas es principalmente lineal. Hay que considerar

que, al ser un muestreo no probabilistico, este resultado puede no ser representativo del

universo de edificaciones con funciones afines. Cuba Mallco y Herrera Laguna (2023)

presentan como soluciéon una organizacion radial, con circulaciones circulares, lo que sugiere

que si es posible tener diferentes tipos de soluciones al problema de la organizacién espacial.

Los resultados obtenidos del andlisis de referentes, nos muestran que la eleccidon de

materiales y acabados utilizados en los edificios para personas con discapacidad visual son

principalmente tactiles, teniendo en consideracidn la sensacion haptica, seguidamente con la

acustica, sosteniendo un enfoque multisensorial. Esto entra en concordancia con el anadlisis

realizado por Arévalo Mena y Sarango Moran (2021), en cuyas recomendaciones sefiala que

la infraestructura educativa debe también de tener un enfoque multisensorial, considerando

los materiales y acabados del edificio.

Sobre las caracteristicas de los elementos arquitecténicos analizados en los referentes,

se presentan que estos elementos heredan las caracteristicas fisicas de los elementos que los

componen, como texturas y capacidad acustica, enriqueciendo el edificio con elementos

multisensoriales y participando en la orientaciéon y percepcion del espacio de la persona con

discapacidad visual. Lo antes sefialado coincide con lo concluido por Martinez Lopez y Jiménez

Romero (2021), en donde concluye que los elementos deben de servir para la orientacién y

direccion de los usuarios que recorren el espacio.
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VI. CONCLUSIONES
De los resultados de la investigacidon se concluye que:
Es posible el desarrollo de un proyecto arquitecténico que sirva como modelo de
infraestructura a futuros proyectos que tengan como objetivo elevar el nivel de
calidad de vida de las personas y que esté orientado a que las personas con
discapacidad visual puedan disfrutarlo.
Los planteamientos de circulaciéon que pueden ser utilizados por personas con
discapacidad visual para desplazarse con comodidad son las lineales. Los ambientes
que complementan las necesidades formativas de la persona con discapacidad son
principalmente formativos.
Se puede proponer un catdlogo de materiales basico para diferentes usos
arquitectonicos, y asociar estos materiales con una respuesta sensorial.
No se puede determinar una lista de elementos arquitecténicos particulares que no
dependan de la vista, sin embargo, si se pueden definir sus caracteristicas fisicas,

tanto en materialidad como en aplicacién.
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VII. RECOMENDACIONES

La presente investigacion recomienda que las autoridades competentes inviertan en el

desarrollo de proyectos de infraestructura desde el concepto de disefio universal, con

enfoque multisensorial.

Se debe de pensar en los proyectos de disefio universal no solo desde el punto de vista

normativo (accesibilidad universal), sino también disefiar a nivel de usuario

multisensorial. La recomendacién se extiende no solo a el campo de la infraestructura

educativa, sino a la infraestructura urbana, como parques y vias.

El estudio tomo como referentes una muestra pequefia del universo total de

edificaciones pensadas para personas con discapacidad visual. Académicamente, se

recomienda mayores estudios y compilaciones al respecto, para conocer cémo

diferentes estudios de arquitectura han abordado la problematica y necesidades del

usuario con discapacidad visual.
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IX. ANEXOS

A. Vistas del proyecto

Figura 94.

Vistas Exteriores
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Figura 95.

Vistas interiores
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Figura 96.

Vistas interiores




