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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo Determinar la relacion entre las variables funcionalidad
familiar y conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en
el servicio de Trabajo Social CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023, para ello se emple6
una metodologia cuantitativa y una investigacion de tipo correlacional, contando con la
participacion de 50 adolescentes a quienes se le aplicaron instrumentos de recoleccion de datos
validados para la medicion de las variables funcionalidad familiar y conducta rebelde, estos
adolescentes fueron seleccionados de forma no probabilistica siguiendo criterios de inclusion
y exclusion. Los resultados demostraron que no existe relacion estadisticamente significativa
entre la funcionalidad familiar y la conducta rebelde, asimismo no existe relacion entre las
dimensiones cohesion y adaptabilidad de la funcionalidad familiar y la conducta rebelde, sin
embargo, si se encontro relacion estadisticamente significativa entre la dimension

comunicacion de la funcionalidad familiar y la conducta rebelde.

Palabras Clave: funcionalidad familiar, cohesion, adaptabilidad, comunicacion,

conducta rebelde.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between family functionality and
rebellious behavior in adolescents included in the middle stage, treated in the CAP III
Carabayllo Social Work service, in the first semester of 2023, for which a quantitative
methodology and research were used. correlational type, with the participation of 50
adolescents to whom validated data collection instruments were applied to measure the
variables family functionality and rebellious behavior. These adolescents were selected in a
non-probabilistic manner following inclusion and exclusion criteria. The results demonstrated
that there is no statistically significant relationship between family functionality and rebellious
behavior, likewise there is no relationship between the cohesion and adaptability dimensions
of family functionality and rebellious behavior, however, a statistically significant relationship
was found between the communication dimension of family functionality and rebellious

behavior.

Keywords: family functionality, cohesion, adaptability, communication, rebellious

behavior.



I. INTRODUCCION

1.1.  Descripcion del problema

La presente investigacion se planteé como producto de la necesidad de entender y
describir la estructura y funcionalidad del sistema familiar ya que influye directamente en el
desarrollo y bienestar de los hijos de forma significativa para la construccion de los cimientos
conductuales que les permita fortalecer su identidad desde la infancia a la adolescencia; por lo
que es indispensable comprender como la funcionalidad familiar puede ser un factor protector
o negligente en el desarrollo y bienestar del adolescente. Dentro de este contexto, el estudio se
enfoco en la poblacion adolescente que viene atravesando la etapa media, puesto que es la mas
crucial y desafiante donde se evidencian cambios de gran importancia como la construccion de
su identidad de como se ven y quieren que los vean, de establecer grandes desafios ante sus
padres y adultos méas cercanos para lograr su independencia y la construccién de competencias
para adoptar funciones de adulto. Por consiguiente, las consecuencias mas frecuentes que
pueden observarse debido a estos cambios serian que el adolescente pierda el control de sus
emociones y no sepa cOmo reaccionar ante situaciones que no entiende ni puede controlar y si
a este proceso de cambio no se le brinda la importancia adecuada juntamente con los estilos de
crianza inadecuados, generaran interacciones conflictivas, continuos desacuerdos, sucesos de
agresividad y rebeldia, falta o baja demostracion de afecto o resentimiento, falta de
responsabilidad, desobediencia, asi mismo existird nula o poca comunicacion entre el

adolescente y su familia entre otros, sucesos.

De acuerdo a Godoy (2018) “la rebeldia es la contrariedad de lo que le dictaminan los
grupos sociales que se encuentran empoderados, es decir, que son quienes poseen el control

del poder los que determinan en si las acciones que deben de realizarse” (p. 4)
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De ahi que, el adolescente que esta atravesando la etapa media muestra actitudes
desafiantes ante todo lo que considera injusto, por ello rechaza reglas y normas que ¢l no
considera logicas o le parecen absurdas, ya sea de indole familiar y social, negando o
rechazando a cumplirlas. Por lo que consideramos, la conducta rebelde es la consecuencia de
la busqueda de su independencia muchas veces incomprendidas carentes de afecto donde el
adolescente convive con esos vacios, miedos, incertidumbre dentro de su entorno familiar el

cual repercutira en su vida personal, familiar y social.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, s.f.) la adolescencia es una
etapa caracterizada por transformaciones significativas y retos importantes que ocurren entre
los 10 y 19 afios. Esta fase suele dividirse en dos periodos: la adolescencia inicial, que abarca
desde los 12 hasta los 14 afios, y la adolescencia tardia, que comprende desde los 15 hasta los
19 afios. Durante este proceso, se producen modificaciones a nivel fisioldgico (activacion y
regulacion de los oOrganos por efecto de hormonas tanto femeninas como masculinas),
estructural (cambios en la anatomia), psicoldgico (consolidacién de la identidad y la

personalidad), asi como la necesidad de ajustarse a transformaciones socioculturales.

Asimismo, la OMS (s.f.) sefiala que en la adolescencia ocurren cambios profundos y
determinantes. Mientras algunos jovenes desarrollan un pensamiento logico y abstracto desde
edades tempranas, otros lo logran en etapas posteriores, e incluso algunos alcanzan este nivel
en la adultez. Es un periodo en el que predomina la incertidumbre y el descontento con la propia
imagen corporal, las emociones tienden a manifestarse a través de acciones impulsivas, el
estado de animo fluctia constantemente, pueden presentarse episodios depresivos marcados,

aislamiento social, alteraciones en el suefio y dificultades en la comunicacion familiar.
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El Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF, 2011) considera a la adolescencia como
una etapa de florecimiento, de proyectos, de descubrimiento de si mismos y del entorno. Por
eso, es fundamental que los padres, educadores y referentes de los adolescentes tengamos
presente que el gran objetivo al transitar la adolescencia es que puedan aprender a tomar
decisiones, aprender de sus errores, hacerse cargo de sus actos, responder con libertad,
funcionar con responsabilidad y crecer en autonomia, para poder llegar a ser adultos saludables.
Por otra parte, divide a la adolescencia en tres etapas: temprana, media y tardia, siendo preciso
considerar en el presente estudio la etapa de la adolescencia media por ser la mas compleja y

desafiante donde se puede caer facilmente en situaciones de riesgo.

En América Latina y el Caribe, la poblacion juvenil, comprendida entre los 10 y 24
afios, constituye aproximadamente el 30% del total de habitantes, lo que equivale a 148
millones de personas. Se proyecta que para el afio 2025 esta cifra aumentard hasta alcanzar los
166 millones. En cuanto a la poblacion adolescente, que abarca de los 10 a los 19 afios,
representa en promedio el 21% del total, aunque este porcentaje varia entre un 13% y un 25%

dependiendo del pais (Kellogg, 1999).

Por otro lado, en nuestra region el desarrollo de la poblacion adolescente va en aumento
generando expectativas y nuevas problemadticas por lo que se requiere de un andlisis critico a

las familias en el que se desarrollan.

El Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEIL, 2019) reportaron la prevalencia de
disfuncionalidad familiar con un 35%, el cual genera problemas principalmente en la vida de
los hijos. En el contexto peruano, las estadisticas evidencian una crisis en el &mbito familiar,

reflejada en el incremento de la separacion conyugal, lo que afecta la cohesion dentro del
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nucleo familiar. Por otro lado, segtn los datos recopilados en el periodo intercensal entre 2007
y 2017, los hogares conformados por una sola persona aumentaron en un 74.2%, con un
crecimiento promedio anual del 5.7%. Asimismo, los hogares sin un niicleo familiar registraron

un incremento del 26.9% (INEI, 2019).

Agregando a lo antes mencionado podemos sefialar en nuestro trabajo de investigacion
a la familia como un constructo familiar inicidndose alli el primer laboratorio social donde
intervienen todos los miembros para tener funcionalidad o disfuncionalidad familiar siendo
esta ultima la mas degradante tanto para nifios y adolescentes en los que existen patrones
problematicos y disfuncionales de interaccion, lo que conlleva a dificultades. Es mas, estos
patrones disfuncionales pueden manifestarse de diversas maneras y dar lugar a diferentes casos
sociales como el alcoholismo, embarazo precoz, dificultad para desarrollar habilidades sociales
saludables o tipos de familias disfuncionales como padres divorciados otorgando al adolescente

una identidad fija, que los define y que afecta profundamente sus relaciones presentes y futuras.

De ahi que, Espinoza (2015) indica que la disfuncionalidad familiar puede entenderse
como el fendmeno que ocurre cuando las funciones basicas de la familia no son cumplidas de
forma satisfactoria, entre estas funciones debe incluirse la funcion econdmica, bioldgica,
educativa, etc., en consecuencia, no puede garantizarse que los miembros de la familia alcancen
un desarrollo apropiado, en otras palabras la promocion de una adecuada funcionalidad familiar
es de suma importancia para poder garantizar el desarrollo 6ptimo de los miembros de la

familia, en especial de los nifios y adolescentes.

Finalmente debe mencionarse dentro de esta realidad problemadtica a los adolescentes

atendidos en el CAP III Carabayllo comprendidos en la etapa media de la adolescencia que no
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son ajenos a esta realidad siendo este el estadio mas complejo y desafiante por ende se
manifiestan con actitudes de rebeldia para con sus padres y adultos mas cercanos para lograr
su independencia rechazando todo tipo de control y autoridad con un comportamiento que se
opone a las reglas, normas o expectativas establecidas en el seno familiar pudiendo el
adolescente caer facilmente en situaciones de riesgo, Mas aun, siendo esta la edad propicia para
aprender costumbres, actitudes conductuales, creencias e idiosincrasia de por lo menos 2
generaciones; explorando desde alli carencias, vacios y promesas no cumplidas sobre todo de
los padres sumado a una inestabilidad familiar tendra como consecuencia efectos adversos en
su desarrollo, baja autoestima, inseguridad, abandono de su hogar a temprana edad, embarazo
precoz, bajo rendimiento académico, problemas de externalizacion o si el adolescente
experimenta actos de autoritarismo o el ejercicio de poder implantados arbitrariamente sobre
todo en el plano de la relaciones interpersonales y familiares reaccionaran con actitudes hostiles
de rebeldia, desobediencia y agresividad.

Desde esta perspectiva, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cual es la
relacion entre la funcionalidad familiar y la conducta rebelde en adolescentes en etapa media
atendidos en el CAP III Carabayllo durante el primer semestre de 2023? Para responder a esta
cuestion, se analizardn dos variables principales: funcionalidad familiar y conducta rebelde. En
este sentido, el estudio requiere un andlisis detallado de ambas variables con el fin de
someterlas a una evaluacion empirica en la poblacion adolescente atendida en el CAP III
Carabayllo, quienes constituiran la muestra de la presente investigacion.

En tal sentido, la pregunta de investigacion es:

1.2 Pregunta de investigacion General

(Cuadl es la relacion entre funcionalidad familiar y conducta rebelde en adolescentes

comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo Social - CAP III

Carabayllo, del primer semestre 2023?
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1.2.1 Preguntas de investigacion especificas

- (Cudl es la relacion entre la dimension de adaptabilidad de funcionalidad familiar y
conducta rebelde en adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio
de Trabajo Social - CAP III Carabayllo, del primer semestre 20237

- (Cuadl es la relacion entre la dimension cohesion de la funcionalidad familiar y conducta
rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de
Trabajo Social - CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023?

- ¢Cudl es la relacion entre la dimension comunicacion de la funcionalidad familiar y
conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el

servicio de Trabajo Social - CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023?

1.3 Antecedentes
1.3.1. A nivel internacional
Reina (2023) llev6 a cabo una investigacion en Ambato, Ecuador, sobre la personalidad
y la funcionalidad familiar en adolescentes. La muestra estuvo conformada por 91 estudiantes
de primero a tercero de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscomisional Tirso de Molina,
ubicada en la ciudad de Ambato, provincia de Tungurahua. El estudio tuvo como objetivo
determinar la relacion entre las variables personalidad y funcionalidad familiar en adolescentes.
Para desarrollar la investigacion, se adoptd un enfoque cuantitativo, con un disefio
bibliografico, descriptivo, correlacional, no experimental y transversal (pag. 12). Las variables
fueron evaluadas mediante la aplicacion de dos instrumentos: el “Cuestionario Factorial de
Personalidad 16PF y el APGAR familiar”. Para el andlisis de datos, se utilizd el programa
SPSS, lo que permitié calcular el coeficiente de correlacion mediante la prueba Rho de

Spearman y el Chi cuadrado de Pearson.
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Los resultados indicaron que no existe una correlacion significativa entre los rasgos de
personalidad y la funcionalidad familiar (P=0.605). Sin embargo, se evidencio que el tipo de
funcionalidad familiar predominante en los adolescentes evaluados corresponde a un nivel
bajo, caracterizado por una comunicacion agresiva y hostil, falta de limites y roles definidos,
poca presencia de los padres en la vida de sus hijos para fomentar su autonomia y, en

consecuencia, una actitud permisiva.

Alban (2022) realizé una investigacion en Ambato, Ecuador, sobre la relacion entre la
funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes. El estudio tuvo como objetivo
identificar el vinculo existente entre estas dos variables, tomando como poblacion a
adolescentes de 11 a 14 anos de la Unidad Educativa Ricardo Descalzi, en la ciudad de Ambato.

La investigacion se llevd a cabo bajo un enfoque cuantitativo, con un alcance
correlacional y un disefio de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 36
adolescentes, de los cuales 20 eran varones y 16 mujeres. Para probar la hipdtesis planteada,
se recopild informacion basada en mediciones numéricas y analisis estadisticos.

Los instrumentos empleados en el estudio fueron el Cuestionario de Funcionamiento
Familiar FF-SIL (Ortega et al., 1994) y la Lista de Chequeo Conductual de la Agresividad de
Savina (1992)

Los resultados evidenciaron, a través de datos estadisticos, que existe una relacion entre
la funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes. En este sentido, el investigador
sefiala que la percepcion de un estilo parental autoritario parece estar vinculada con un aumento
en las manifestaciones de agresividad. Esto se debe a que un bajo nivel de afecto combinado

con un alto grado de control, caracteristico de este estilo de crianza, podria afectar
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negativamente la adaptacion de los adolescentes en distintos entornos, especialmente en sus

interacciones con sus pares.

En este sentido, Alban (2022) destaca la contribucion de la Teoria Estructural Familiar
de Salvador Minuchin (1977), la cual plantea que las pautas transaccionales regulan la conducta
de los miembros de una familia. Estas normas se mantienen a través de dos sistemas de control:
por un lado, las reglas de conocimiento y uso general, y por otro, aquellas de caracter familiar,

que son comprendidas y aplicadas unicamente por los integrantes del mismo sistema.

De manera similar, Alban (2022) cita a otra pionera de la Terapia Familiar, Satir (2007)
quien fundamenta su teoria en la comunicacién y las pautas transaccionales entre los
individuos. En su enfoque, los elementos clave son: la comunicacion, la autoestima, las reglas

y la disposicion a asumir riesgos.

Por lo tanto es importante remarcar la importancia de la comunicacion efectiva entre
sus miembros para la resolucion de conflictos de manera constructiva buscando el apoyo
emocional de forma unanime al igual que establecer limites y roles claros en el sistema familiar,
la cohesion y unidad familiar también permitira mantener a una familia unida como un equipo
de futbol encaminados hacia un mismo horizonte, asi mismo la capacidad de adaptarse buscara
responder positivamente a los diferentes cambios o desafios por lo que pueda atravesar una
familia por consiguiente el adolescente estard encaminado y preparado para enfrentar cambios,
desafios y mantener una estabilidad emocional que lo percibird con un bienestar general y por

ende su desarrollo.
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Por otro lado, la investigacion de Niebles (2019) realizada en Barranquilla, Colombia,
aborda la funcionalidad familiar segun el modelo circumplejo y su relacion con la practica de
cutting en una poblacion adolescente de entre 12 y 18 afios, perteneciente a dos instituciones
educativas publicas del municipio de Soledad, Atlantico. La muestra estuvo compuesta por 98
adolescentes, tanto hombres como mujeres. El objetivo principal del estudio fue analizar la

relacion entre la funcionalidad familiar, segin el modelo circumplejo, y la practica del cutting.

Para alcanzar este objetivo, Niebles empleé una investigacion aplicada, bajo el
paradigma empirico-analitico y con un disefio de corte transversal o transaccional. El enfoque
fue cuantitativo, con un disefio no experimental y un nivel de alcance correlacional, utilizando

una muestra no probabilistica-deterministica, es decir, una muestra por conveniencia.

Para la recoleccion de datos, se aplicaron el test de medicion escala de Likert de
Adaptabilidad y Cohesion Familiar (FACES III) y la Escala de Comunicacion Padres-
Adolescentes (PACS), evaluando las dimensiones de comunicacion del adolescente con
respecto a la madre y comunicacion del adolescente con respecto al padre.

La investigacion concluyd que la cohesion familiar baja es un factor de riesgo
significativo para la practica de autolesiones en adolescentes de entre 12 y 18 afios. El autor
destaco que una cohesion familiar débil puede generar situaciones problematicas y conductas
de agresividad y rebeldia en los adolescentes. Asi, se puede afirmar que la cohesion familiar
desempeifia un papel crucial en el desarrollo de los miembros familiares, ya que representa un
vinculo emocional y un sentido de pertenencia que une a la familia, funcionando como una

fuerza invisible que mantiene la unidad familiar.
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Finalmente, Yéanez (2018), en su estudio realizado en Ambato, Ecuador, sobre el
funcionamiento familiar su relacion con la autoestima en adolescentes, trabajo con un grupo
de estudiantes de 17 y 18 afos, seleccionando una muestra de 74 estudiantes de ambos sexos
en una universidad de Ambato. El objetivo principal de su investigacion fue establecer la
relacion entre las variables funcionamiento familiar y autoestima en los adolescentes.

El enfoque del estudio fue no experimental, descriptivo y correlacional, con un enfoque
cuali - cuantitativo y utilizando muestreo probabilistico (pp. 37, 38). Las variables fueron
evaluadas mediante la prueba de percepcion del funcionamiento familiar FF-SIL y la Escala de

Autoestima de Cooperesmith.

Tras aplicar la prueba Chi cuadrado, los resultados mostraron que tanto el
funcionamiento familiar como la autoestima estan estrechamente relacionadas, de manera que

en familias disfuncionales se observo un mayor nimero de estudiantes con autoestima baja.

Por lo que podemos sefialar en una familia disfuncional existirdn patrones
problematicos de interaccion conflictiva entre sus miembros las relaciones interpersonales
seran hostiles con palabras altisonantes, asi mismo la falta de capacidad para afrontar desafios
y adversidades no le permitird adaptarse a situaciones adversas de indole amical, familiar y
social permitiendo en el adolescente tener una baja autoestima lo que constituye un factor de

riesgo en su bienestar y desarrollo

Dando consistencia a lo sefialado por los diferentes autores internacionales
consideramos que la interaccion familiar conflictiva, la cohesion familiar desligada entre otros
factores negligentes afectara el bienestar y desarrollo de los adolescentes principalmente en

aquellos que vienen atravesando la etapa media de la adolescencia, asi mismo el autoritarismo



19

de los padres y adultos de su entorno sera otro indicador negativo para su desarrollo sumado a
una crisis familiar el cual asumiran con reacciones de confrontacion, negatividad, agresividad
y conducta rebelde hacia los demas como una forma de lidiar con la tension e incomprension

familiar y de su entorno .

1.3.2. A nivel nacional

Entre las investigaciones nacionales, destaca el estudio de Saldafia (2023), quien realizé
una revision tedrica sobre la funcionalidad familiar en el Peru durante el periodo 2015-2020.
El objetivo principal de su investigacion fue describir el estado actual y resefiar la prevalencia
de la funcionalidad familiar en el pais durante ese periodo, y posteriormente analizar las
consecuencias emocionales, sociales y académicas derivadas de la funcionalidad familiar en el

Peru.

El estudio surgi6 a partir de la preocupacion del investigador al observar que, en la
actualidad, la familia atraviesa una serie de crisis, evidenciada por el aumento de conflictos
familiares, divorcios y maltrato infantil, lo que refleja una baja cohesion y unidad familiar,

distanciandose cada vez mas de brindar bienestar y desarrollo familiar.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo-documental, descriptivo y no
experimental, utilizando la técnica de anélisis documental y fichaje.

En cuanto a los resultados, en relacion con la prevalencia de la funcionalidad familiar,
se encontr6 que, en la adolescencia, la mayoria de los estudios muestran una percepcion
balanceada o de tipo medio (Flores y Vargas, 2019); en la juventud, predomina también el nivel
medio (Agurto, 2019; Mejia, 2019), y en la etapa adulta, se observan hogares funcionales o

moderadamente funcionales (Acevedo, 2019).
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En tal sentido podemos sefialar en el Peri predominan familias de tipo medio rango y
extremas, reflejando asi a las familias atravesando una serie de crisis, por lo que las familias
disfuncionales se van incrementando por la carencia de responsabilidad, los miembros no
cumplen normas, reglas por ende desconocen los limites, lo que eleva aiin mas los factores de

riesgo en el adolescente.

En la investigacion Heredia (2022), cuyo objetivo fue determinar la relacion entre las
variables funcionalidad familiar y conducta agresiva en adolescentes de una institucion
educativa publica de Pichari (Cusco, 2022) indican que los adolescentes presentan condiciones
problematicas de conducta agresiva que complican su situacion personal y de su entorno, por
ello fue dedicado a ellos este estudio. Para la continuidad de este objetivo el proceso
metodoldgico abordado fue con un enfoque ‘“cuantitativo, nivel de estudio relacional, con
disefio no experimental que se aplic6 de manera transversal”, la muestra fue de 95 adolescentes,
a los que se les aplico la técnica de investigacion de la encuesta juntamente con los instrumentos
de la Escala de Funcionalidad Familiar FACES III, y el Cuestionario de Agresion de Buss y
Perry (AQ), cuyos datos obtenidos fueren analizados con el software estadistico SPSS. Se
evidencid la relacion existente entre las variables funcionalidad familiar y conducta agresiva,
considerando sus respectivas dimensiones: agresividad fisica y verbal, hostilidad e ira. Los
resultados mostraron que, en todas las dimensiones, la correlacion entre ambas variables fue

de direccidn negativa débil y estadisticamente significativa.

Acorde al estudio de Torres (2020) sobre funcionalidad familiar y agresividad en
adolescentes de secundaria de la institucién educativa 3066 sefior de los milagros Comas, tomé

como muestra a un grupo de 246 estudiantes, en el cual establecié como objetivo determinar la



21

relacion entre las variables funcionalidad familiar y agresividad en adolescentes. El estudio
presento un enfoque “cuantitativo de disefio correlacional y corte transversal, los datos de
estudio fueron obtenidos a través de la ecuacion muestra especial para poblaciones finitas” pag.
12, para lo cual aplico los instrumentos de Evaluacion del Sistema Familiar -CESF de Olson,
D. y el cuestionario de Agresion de Buss, A. y Perry, M. los datos obtenidos fueron analizados
mediante el programa estadistico SPSS 25.0, mediante el programa Excel y Word del cual
obtuvo un disefio més adecuado segun corresponda y para hallar la correlacion estadistica entre
las dos variables trabajo con el Rho de Spearman.. En el que precis6 como resultado la
existencia correlacional entre las dos variables de funcionalidad familiar y conducta agresiva

en adolescentes.

Finalmente, en el estudio realizado por Camacho (2019), cuyo objetivo fue describir la
relacion entre las variables disfuncion familiar y rendimiento académico en los estudiantes de
tercero de secundaria del “Colegio José Faustino Sénchez Carrion” en El Tambo, Huancayo,
se encontr6 que la investigacion fue de tipo basica, con un nivel descriptivo, enfoque mixto y

disefio no experimental — transversal — descriptivo.

La muestra estuvo compuesta por 300 estudiantes, tanto varones como mujeres, cuyas
edades oscilaron entre 14 y 17 afios. De esta poblacion, se seleccionaron 30 estudiantes para la
muestra cuantitativa y 6 estudiantes para la muestra cualitativa. Para la recoleccion de datos,

se utilizo la técnica de encuesta y entrevistas en profundidad.

Los resultados mostraron que un 80% de los estudiantes presentaron una comunicacion
familiar inadecuada, caracterizada por criticas excesivas, mensajes poco claros y

comportamientos ofensivos entre padres e hijos. Ademads, un 93% mostr6 una cohesion familiar
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desligada, evidenciando separacion emocional y limitada autonomia. Finalmente, se constato
una adaptabilidad familiar rigida en un 83%, atribuida a la presencia de un liderazgo paterno
autoritario, disciplina estricta y fuerte control parental. Como resultado, el rendimiento
académico de los estudiantes fue regular, con 66.7% de ellos situados en el rango de logro en
proceso (11-13) segin los estdndares de aprendizaje. Concluyendo, el estudio afirm¢ la
existencia de una relacion entre las variables disfuncion familiar y un rendimiento académico

regular.

De igual forma el investigador concluye, ante una disfuncion familiar, comunicacién
deficiente y otros factores como la culpabilizacion y sefialamiento a algunos de sus miembros
o culpar a otros o sefalar constantemente los errores y fallas en lugar de asumir la
responsabilidad de los problemas conllevara al resentimiento e incomprension del adolescente,
asi mismo una cohesion familiar desligada carente de vinculos emocionales fuertes y la falta
de un compromiso emocional y apoyo mutuo de sus miembros les hard sentir desamor,
desinterés, apatia por lo que buscaran fuera esas carencias. De igual modo una adaptabilidad
familiar rigida con falta de capacidad para adaptarse a cambios o adversidades familiares por
conservar patrones y costumbres preestablecidos o a la falta de flexibilidad a normas
establecidas y roles fijos que asume cada miembro de la familia sobre todo los adolescentes
mostraran desconfianza, desobediencia y por ende actitudes de rebeldia.

Por otro lado, el autoritarismo implantado por sus padres o adultos de su entorno seran
generadoras de sintomas con actitudes desafiantes, de negatividad, agresividad, rebeldia con
palabras hostiles y altisonantes. Estas caracteristicas pueden generar consecuencias negativas
en su bienestar y desarrollo contribuyendo a una sensacion de aislamiento, soledad y falta de
apoyo especialmente en momentos de dificultad. Ahora bien, podemos afirmar ante la

presencia de una disfuncion familiar continuaremos con el incremento de problemadticas y casos
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sociales en los adolescentes. Por lo que, las variables en estudio tienen un sustento tedrico

conceptual amplio.

1.4 Objetivos
1.4.1.- Objetivo General

Determinar la dependencia entre funcionalidad familiar y conducta rebelde en los
adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo Social CAP

III Carabayllo, del primer semestre 2023.

1.4.2. Objetivos especificos

- Determinar la igualdad entre la dimension adaptabilidad de la funcionalidad familiar y
conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el
servicio de Trabajo Social CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023.

- Determinar la relacion entre la dimension cohesion de la funcionalidad familiar y conducta
rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de
Trabajo Social CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023.

- Determinar la relacion entre la dimension comunicacion de la funcionalidad familiar y
conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el
servicio de Trabajo Social CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023.

1.5 Justificacion

El presente trabajo de investigacion es de orden tedrico el cual nos permitio describir y
ampliar los conocimientos de las variables funcionalidad familiar y conducta rebelde en los
adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo Social del

CAP III Carabayllo, primer semestre 2023. La experiencia adquirida en mi desempefio como

Trabajadora Social me ha permitido observar como la familia carece o tiene cambios severos
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en su estructura familiar con una comunicacion deficiente, ausencia de normas y reglas de
convivencia al igual de limites y roles claros o la falta de flexibilidad a normas establecidas y
roles fijos o la presencia de una cohesion familiar deficiente, a la falta de capacidad para
adaptarse a situaciones adversas experimentadas en la familia. Para entender como el sistema
familiar juega un papel crucial en el bienestar y desarrollo de los hijos, ayudandoles a construir
los cimientos conductuales que fortalecerdn su identidad desde la infancia hasta la
adolescencia, es fundamental analizar como la funcionalidad familiar puede actuar como un
factor protector o, por el contrario, como una negligencia que afecte el bienestar y desarrollo

del adolescente.

Dentro de este marco, el estudio se enfocd en la poblacion adolescente comprendidos
en la etapa media de la adolescencia por ser esta la mds compleja y desafiante ya que es la
preparacion del paso de la nifiez a la adultez es en este periodo donde se evidencian varios
sucesos de gran importancia como el paso a la autonomia, la construccion de su identidad, la
consecucion de competencias para adoptar funciones de adulto entre otros. Pero si a estos
sucesos no se le da la debida importancia continuaran los problemas severos en la estructura
familiar, observaremos el incremento de problematicas y casos sociales como el abandono de
su hogar a temprana edad, malas relaciones interpersonales e intrafamiliares, embarazo precoz,
bajo rendimiento académico entre otros y por tltimo el autoritarismo implantado por sus padres
o adultos de su entorno seran generadoras de sintomas con actitudes desafiantes de agresividad,
desobediencia, rebeldia y hostilidad con palabras altisonantes como una forma de lidiar con la
tension e incomprension familiar. Por lo que la elaboracion del presente trabajo de
investigacion se justifica porque nos permitird determinar la relacion de las variables
funcionalidad familiar y conducta rebelde en adolescentes comprendidos en la etapa media, asi

mismo, continuaremos con la atencion integral del equipo multidisciplinario, desarrollo de
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talleres intergeneracionales especializados con aplicacion de los conceptos de la terapia
familiar sistémica que coadyube a mejorar o modificar la estructura familiar en los adolescentes
y Su entorno.

Por esta razdn los adolescentes comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio
de Trabajo Social del CAP III Carabayllo, del primer semestre 2023 fueron los artifices de la
presente investigacion, debido a que tras el andlisis previamente realizado con el equipo
multidisciplinario, se logrd identificar a los adolescentes con conducta rebelde como uno de
los problemas mas relevantes que aqueja a esta poblacion dentro de su contexto familiar, esta
problematica estd relacionado por muchos factores causales y uno de ellos se asocia con los

problemas familiares, por lo que es fundamental abordar este tema.

1.6 Impactos esperados del trabajo académico

El estudio demuestra impacto porque nos permitié investigar y determinar la relacion
que existe entre las variables funcionalidad familiar y conducta rebelde en los adolescentes
comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo social, del primer semestre
2023 y sera de beneficio para que otros investigadores puedan continuar con el estudio ya que
no existe una investigacion realizada desde el ambito social referente a la tematica, logrando
con esta investigacion aportar al servicio de Trabajo Social para brindar una atencion de calidad
en la problematica que aqueja a los adolescentes comprendidos en la etapa media y su entorno
familiar en relacion a las dos variables aplicando nuevos conceptos de la terapia familiar
sistémica y el desarrollo de talleres intergeneracionales especializados que coadyube a mejorar
y modificar su estructura familiar. Como tal el conocimiento de conceptos de las variables y la
aplicacion de una metodologia nos permitié agregar nueva informacion datos y teorias
aportando y ampliando asi el conocimiento para perfeccionar una buena y exitosa intervencion

social especializada, modificando asi las politicas de intervencion social en nuestra institucion
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juntamente con el Director y Jefe de Ayuda al Diagnostico, Tratamiento y Rehabilitacion del
CAP III Carabayllo. Asi mismo los resultados de la presente investigacion permitiran
proporcionar informacion de fuentes fidedignas para formular politicas sociales de

intervencion adecuadas y a tomar decisiones informadas.
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II. METODOLOGIA

2.1. Nivel y tipo de Investigacion

El estudio de investigacion tiene un enfoque cuantitativo y alcance correlacional,
porque se tiene como objetivo determinar la relacion entre las variables funcionalidad familiar
y conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en la etapa media de la adolescencia, el
cual sera sustentado con argumentos tedricos para luego explicar los resultados obtenidos
mediante el uso de instrumentos, técnicas y estrategias, para ser mas especificos, es cuantitativo
ya que “es secuencial y probatorio” (Hernandez et al., 2014) y se le indica como correlacional
ya que “‘su finalidad es conocer la relacion o grado de asociacidon que exista entre dos o mas

conceptos, categorias o variables en un contexto especifico” (Hernandez et al., 2014)

2.2. Poblacion
La poblacion de estudio comprendio los 120 adolescentes que atraviesan la etapa media
entre varones y mujeres atendidos en el primer semestre del afio 2023, entre las edades de 14 a

16 afios.

2.3. Muestra
Se trabajo con una muestra de 50 adolescentes comprendidos en la etapa media entre
varones y mujeres usuarios del CAP III Carabayllo atendidos en el servicio de Trabajo Social
del primer semestre del afio 2023, entre las edades de 14 a 16 afos, quienes fueron
seleccionados previa evaluacion y resultados obtenidos en la atencién integral

multidisciplinaria.
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Criterios de inclusion
- Adolescente que acuden al servicio para la atencion integral multidisciplinaria
- Adolescentes cuyos padres autorizaron y firmaron el consentimiento informado de
evaluacion
- Adolescentes cuyas edades fluctian entre los 14 a 16 afios comprendidos en la etapa media

de la adolescencia

Criterios de Exclusion
- Adolescentes que acuden al servicio para la atencidn integral multidisciplinaria pero que

no cumplen los criterios de inclusioén

2.4. Instrumentos de recoleccion de datos
Se aplicéd un instrumento con validacion y confiabilidad, el cual fue adaptado de
acuerdo a la realidad, espacio y tiempo por la autora del presente trabajo de investigacion con

el objetivo de relacionar las variables en estudio.

Funcionalidad Familiar FACES-III, elaborada por Olson D., Lavee Y. y Portier J.
(1985).
- Aplicacion: Adolescentes cuyas edades fluctiian entre los 14 a 16 afios comprendidos en la
etapa media de la adolescencia
- ltems: 29 (en escala Likert).

- Duracion: Aprox. de 15 a 20 minutos.
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Matriz de operacionalizacion de las variables
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Variables

Dimensiones

Indicadores

Funcionalidad Familiar

Olson et al, (1985) La

familia mantiene un
vinculo emocional
adecuado que los

integrantes de ésta tienen
entre si (cohesion) y poseen
la capacidad de cambiar el
sistema familiar para poder

superar las dificultades
evolutivas familiares
(adaptabilidad).
Conducta Rebelde
Se refiere a
comportamientos que

desafian o se oponen a las
normas, autoridad, reglas o
expectativas  establecidas
en un entorno especifico
como es la familia, escuela,
el trabajo o la sociedad.

Estos comportamientos a

menudo  implican  una
exposicion de resistencia
de acuerdo con

insatisfaccion a las reglas o
las figuras de autoridad.

Adaptabilidad Familiar

Cohesion Familiar

Comunicacion

Dimensiones

Agresion Verbal

Trato Hostil

Ira

Roles fijos

Falta de capacidad para adaptarse

Falta de flexibilidad a reglas y

normas
Limites difusos

Carencia de vinculo
emocional

Limites familiares

Falta de apoyo mutuo
Tiempo y amigos
Intereses y recreacion
Patrones de interaccion
conflictiva.

Falta de comunicacion
Abierta o clara.
Comunicacion agresiva o
pasiva agresiva.
Comunicacioén dominante.
Comunicacion deficiente

Indicadores
Desobediencia.
Resistencia, desacuerdo

(&

insatisfaccion con las reglas o

normas.
Responde de manera agresiva.
Insultos

Impone opinion.

No quiere ser contrariado.
Ofensivo

Desprecio a los demas.
Palabras altisonantes
Sarcasmo y burla

Belicoso

Irritacion o enojo
Furia

Colera
Indignacion




III. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Tabla 1
Funcionalidad Familiar
Recuento % de N columnas
Funcionalidad Familiar Inadecuado 0 0,0%
Tiende a inadecuado 0 0,0%
Promedio 37 74,0%
Tiende a adecuado 13 26,0%
Adecuado 0 0,0%
Total 50 100,0%

Nota: Elaborado por la propia a autora.
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En la tabla 1 se puede observar que el 74% de los participantes se ubica en la categoria

promedio de la funcionalidad familiar, mientras que el 26% se encuentra en la categoria tiende

a adecuado.
Tabla 2

Dimensiones de la funcionalidad familiar

Recuento % de N columnas
Adaptabilidad Inadecuado 1 2,0%
Tiende a inadecuado 12 24,0%
Promedio 30 60,0%
Tiende a adecuado 7 14,0%
Adecuado 0 0,0%
Total 50 100,0%
Cohesion Inadecuado 0 0,0%
Tiende a inadecuado 1 2,0%
Promedio 9 18,0%
Tiende a adecuado 20 40,0%
Adecuado 20 40,0%
Total 50 100,0%
Comunicacion Inadecuado 0 0,0%
Tiende a inadecuado 0,0%
Promedio 29 58,0%
Tiende a adecuado 20 40,0%
Adecuado 1 2,0%
Total 50 100,0%
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Nota: Elaborado por la propia autora.

En la tabla 2 se puede observar en relacion a la dimension adaptabilidad, el 60% se
encuentra en la categoria promedio, mientras que el 24% en la categoria tiende a inadecuado,
el 2% en inadecuado y el 14% tiende a adecuado. En la dimension cohesion se observa que el
2% se encuentra en la categoria tiende a inadecuado, el 18% en la categoria promedio, el 40%
en la categoria tiende a adecuado y el 40% en la categoria adecuado. En la dimension
comunicacion se observa que el 58% se encuentra en la categoria promedio, el 40% en la

categoria tiende a adecuado y el 2% en la categoria adecuado.

Tabla 3
Conducta Rebelde
Recuento % de N columnas
Conducta Rebelde Muy baja 0 0,0%
Baja 0 0,0%
Promedio 3 6,0%
Alta 30 60,0%
Muy alta 17 34,0%
Total 50 100,0%

Nota: Elaborado por la propia autora.

En la tabla 3 se observa que el 60% de participante se ubica en una categoria alta de la
conducta rebelde y el 34% en una categoria muy alta.
Tabla 4

Funcionalidad familiar segun conducta rebelde

Conducta Rebelde

Muy baja Baja Promedio Alta Muy alta

N % N % N % N % N %
Funcionalid Inadecuado 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
ad Familiar Tiende a inadecuado 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Promedio 0 0,0% 0 0,0% 2 66,7% 21 70,0% 14 82,4%
Tiende a adecuado 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 9 30,0% 3 17,6%
Adecuado 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 30 100,0% 17 100,0%
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Nota: Elaborado por la propia autora

En la tabla 4 se puede observar que en la categoria promedio de la conducta rebelde, el
66,7% se encuentra en la categoria promedio de la funcionalidad familiar, mientras que el
33,3% en la categoria tiende a adecuado; en la categoria alta de la conducta rebelde, el 70% se
encuentra en la categoria promedio de funcionalidad familiar y el 30% en la categoria tiende a
adecuado, finalmente en la categoria muy alta de la conducta rebelde, el 82,4% se encuentra
en la categoria promedio de la funcionalidad familiar y el 17,6% en la categoria tiende a

adecuado.

Contrastacion de hipotesis
Tabla §

Relacion entre funcionalidad familiar y conducta rebelde

Correlaciones

Funcionalidad

Familiar Conducta Rebelde
Rho de Spearman Funcionalidad Familiar ~ Coeficiente de correlacion 1,000 -,135
Sig. (bilateral) . ,348
N 50 50
Conducta Rebelde Coeficiente de correlacion -,135 1,000
Sig. (bilateral) ,348
N 50 50

Nota: Elaborado por la propia autora.
Debido a que el p valor es mayor a 0,05 se acepta la hipdtesis nula y se concluye que

no existe relacion estadisticamente significativa entre la funcionalidad familiar y la conducta

rebelde.
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Tabla 6

Relacion entre la dimension adaptabilidad de la funcionalidad familiar y conducta rebelde

Correlaciones
Conducta Rebelde  Adaptabilidad
Rho de Spearman Conducta Rebelde Coeficiente de correlacion 1,000 -,226
Sig. (bilateral) . ,115
N 50 50
Adaptabilidad Coeficiente de correlacion -,226 1,000
Sig. (bilateral) ,115
N 50 50

Nota: Elaborado por la propia autora.

Debido a que el p valor es mayor a 0,05 se acepta la hipotesis nula y se concluye que
no existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension adaptabilidad de la

funcionalidad familiar y la conducta rebelde.

Tabla 7

Relacion entre la dimension cohesion de la funcionalidad familiar y conducta rebelde

Correlaciones

Conducta Rebelde  Cohesion

Rho de Spearman Conducta Rebelde Coeficiente de correlacion 1,000 ,051
Sig. (bilateral) . , 725
N 50 50
Cohesion Coeficiente de correlacion ,051 1,000
Sig. (bilateral) ,725
N 50 50

Nota: Elaborado por la propia autora.
Debido a que el p valor es mayor a 0,05 se acepta la hipdtesis nula y se concluye que

no existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension cohesiéon de la

funcionalidad familiar y la conducta rebelde.
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Tabla 8

Relacion entre la dimension comunicacion de la funcionalidad familiar y conducta rebelde

Correlaciones

Conducta Rebelde ~ Comunicacion

Rho de Spearman Conducta Rebelde Coeficiente de correlacion 1,000 ,323"
Sig. (bilateral) . ,022
N 50 50
Comunicacion Coeficiente de correlacion ,323" 1,000
Sig. (bilateral) ,022
N 50 50

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Nota: Elaborado por la propia autora.

Debido a que el p valor es menor a 0,05 se acepta la hipdtesis alterna y se concluye que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension comunicacion de la

funcionalidad familiar y la conducta rebelde.

Analisis y discusion

De los datos obtenidos se tiene que el objetivo general planteado fue determinar la
relacion entre funcionalidad familiar y conducta rebelde en los adolescentes comprendidos en
la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo Social CAP III Carabayllo, del primer
semestre 2023, al respecto, el presente estudio encontrd que no existe relacion estadisticamente
significativa, entre ambas variables, sin embargo, estudios como el de Torres (2020)
encontraron que la variable funcionalidad familiar guarda relacion significativa con la variable
agresividad, empero no se trate de la misma variable, desde una perspectiva tedrica la
agresividad puede evidenciarse dentro de la conducta rebelde y teniendo como marco la teoria
conductual, las conductas agresivas también son conductas rebeldes por cuanto desafian la
autoridad y/o las normas de convivencia que impiden la agresion entre personas, un resultado
similar fue obtenido por Heredia (2022) quién encontr6 relacion entre la funcionalidad familiar

y la conducta agresiva, haciendo el mismo andlisis, la similitud entre las variables parece
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evidenciar una brecha en los datos obtenidos por el presente estudio, en consecuencia, y
teniendo en consideracion que solamente se encontrd relacion significativa entre la dimension
comunicacion de la funcionalidad familiar y conducta rebelde en los adolescentes
comprendidos en la etapa media, atendidos en el servicio de Trabajo Social CAP III Carabayllo,
del primer semestre 2023, es necesario precisar en este apartado que dentro de las limitaciones
del presente estudio se tiene que los participantes podrian haber falseado los datos, teniendo en
cuenta que la deseabilidad social podria haberlos orillado a responder de forma no sincera y en
consecuencia obteniendo los resultados que se presentan y la incongruencia con los

antecedentes.
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IV. CONCLUSIONES

No existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar y la conducta rebelde.
No existe relacion significativa entre la dimension cohesion de la funcionalidad familiar
y la conducta rebelde.

No existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad de la funcionalidad
familiar y la conducta rebelde.

Existe relacion significativa entre la dimension comunicacion de la funcionalidad

familiar y la conducta rebelde.
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V. RECOMENDACIONES

Los resultados de la presente investigacion permitirdn proporcionar informacién de
fuentes fidedignas para formular politicas sociales de intervencion adecuadas y a tomar
decisiones informadas

Se recomienda a las autoridades de EsSalud modificar las politicas de intervencion social
en la institucion para establecer politicas que ayuden a promover la adecuada
funcionalidad familiar

Se recomienda a las instituciones publicas del estado que incluyan dentro de sus planes
de accion el acercamiento del Trabajo Social, a manera de talleres intergeneracionales
especializados con aplicacion de conceptos de la Terapia Familiar Sistémica que
enfoquen la importancia de la funcionalidad familiar

Sera de beneficio para que otros investigadores puedan continuar con el estudio ya que
no existe una investigacion realizada desde el &mbito social referente a la tematica.

A la universidad se le recomienda publicar los resultados del presente trabajo para que

pueda servir como base a futuras investigaciones.
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VII. ANEXOS

ANEXO A: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

FACES 111

Lee cuidadosamente antes de responder:

Esta encuesta es ANONIMO, la misma que tiene como intencién identificar la Funcionalidad
Familiar tanto en Cohesion y Adaptabilidad familiar.

Al obtener los resultados de los mismos estos seran usados Unicamente con fines de
investigacion

Después de haber leido cuidadosamente cada frase, coloque una X en el casillero que mejor
describa COMO SE RELACIONA Y ORGANIZA TU FAMILIA. Es muy importante que

responda a todos los enunciados con sinceridad.
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CASI SIEMPRE (5) MUCHAS VECES (4) A VECES SI A VECES NO (3) POCAS
VECES (2) CASI NUNCA (1)

Variable Funcionalidad Familiar

Dimension

Adaptabilidad

En mi familia es dificil decidir quien realiza cada tarea

doméstica. (limpiar, lavar los platos, poner la mesa)

En mi familia las reglas suelen cambiar inesperadamente

En mi familia cualquier miembro puede actuar como

autoridad segun su conveniencia

En mi familia las reglas son impuestas arbitrariamente

por costumbre

En mi familia las tareas domesticas no son impartidas

democraticamente, hay favoritismo

En mi familia se asume con sosiego o tranquilidad los

objetivos no alcanzados (frustracion)

En mi familia no se cumple una promesa ofrecida a pesar

de haber cumplido las tareas del colegio y hogar

En mi familia mis padres cada quien impone sus reglas

para la crianza de los hijos

Cohesion

En mi familia cuando mis padres trabajan mis abuelos

apoyan en el cuidado de los hijos

En mi familia aceptamos a los amigos de mis padres y

hermanos, aunque no nos simpatizan

En mi familia cuando se propone una reunion para hacer
alguna actividad en comun, mis tios, primos y amigos

estan presentes

En mi familia nos reunimos padres e hijos para discutir

y tomar decisiones sobre nuestra disciplina y castigo

En mi familia nos gusta pasar mas tiempo con amigos,

que estar juntos en casa
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Comunicacion

En mi familia se puede conversar con mis padres para
tomar en cuenta las sugerencias de los hijos y resolver

los problemas

En mi familia la comunicacion es escasa o deficiente y

cada miembro quiere tener la razén.

En mi familia me tratan y cuidan como a un nifio delante

de mis compaifieros, por lo que me siento incomprendido.

En mi familia es comun las discusiones entre padres e

hijos

En mi familia nadie quiere ser contrariado, no hay

acuerdos

En mi familia los hijos no opinan y menos son
escuchados para expresar sus pensamientos o

sentimientos

Variable Conducta Rebelde

Dimension

Trato Hostil
Ira

En mi familia el trato es autoritario y se tiene que

cumplir las drdenes, aunque no te parezca

En mi familia es normal interrumpir con sarcasmo o

burla la conversacion o los juegos de los demas

En mi familia nadie pide disculpas después de haberse

equivocado

En mi familia para ser escuchados alzan la voz o gritan,

usando palabras soeces o vulgares

Alguna vez te has enfrentado a tus padres y hermanos

Cuando das una opinion te incomoda que te contradigan

En mi familia no se respetan los espacios establecidos

para cada miembro

Eres de las personas que pide disculpas después de haber

ocasionado un conflicto

Alguna vez has amenazado o intimidado a alglin

miembro de tu familia

Cuando discutes con tus padres o hermanos usas con

frecuencia palabras altisonantes

Muchas Gracias



