FACULTAD DE EDUCACION

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA I.E. N°1123 SAGRADO CORAZON
DE JESUS, 2024

Linea de investigacion:
Educacidn para la sociedad del conocimiento

Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Educacién

Secundaria en la especialidad de inglés

Autora

Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Asesora
Paliza Champi, Mercy Noelia
ORCID: 0000-0003-1298-1507
Jurado
Alva Miguel, Walter Hugo
Castillo Vidal, Juan Martin

Mungarrieta Virgliez Cruz, Rafael de la Coromoto

Lima - Peru

2025

RECONOCIMIENTO - NO COMERCIAL - SIN OBRA DERIVADA
(CC BY-NC-ND)

DOOG
BY NC ND



EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE TESIS.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

21+ 204 9

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES

12%

TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

.

hdl.handle.net

Fuente de Internet

2%

o

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

2%

e

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

2%

-~

repositorio.une.edu.pe

Fuente de Internet

2%

e

core.ac.uk

Fuente de Internet

(K

repositorio.unc.edu.pe

Fuente de Internet

(K

B B

Submitted to Universidad San Ignacio de
Loyola

Trabajo del estudiante

(K

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

(K

Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante



Universidad Nacional VICERRECTORADO
%+ Federico Villarreal DE INVESTIGACION

FACULTAD DE EDUCACION

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO
EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA I.E. N°1123
SAGRADO CORAZON DE JESUS, 2024

Linea de Investigacion:

Educacion para la sociedad del conocimiento

Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Educacion
Secundaria en la especialidad de inglés

Autora:

Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Asesora:
Paliza Champi, Mercy Noelia
ORCID: 0000-0003-1298-1507

Jurado
Alva Miguel, Walter Hugo
Castillo Vidal, Juan Martin
Mungarrieta Virgiiez Cruz, Rafael de la Coromoto

Lima — Peru
2025



AGRADECIMIENTOS
Agradezco primero a Dios porque me dio el don
de la perseverancia para alcanzar la meta.

A mi familia por brindarme su apoyo
incondicional.

A la Universidad que me abrid sus puertas para
Ser mejor persona.

A los docentes que con el pasar de los afos se

convirtieron en un ejemplo a seguir.



DEDICATORIA

A mis padres, Gina y Agustin que, con ejemplo
de honestidad, esfuerzo, perseverancia Yy
sacrificio, les debo lo que hoy soy, por sus
consejos y lecciones de vida eternamente
agradecido.

A mi esposo Anthony y a mis hijos Aylin y
Evans quienes son mi inspiracion para seguir

logrando mis metas.



INDICE
RESUIMEI. ...t e e e, viii
A DSITACE ..ttt e X
I, INTRODUCCION. ..ottt 1
1.1.  Descripcion y formulacion del problema..........cccoveiieieiieieeie e 1
N 4] (<o =T (=] 0 LS USSR RPPPTRRR 5
1.2.1. AntecedenteS NACIONAIES ..........ccoiiieiirieie e 5
1.2.2. Antecedentes INtErNACIONAIES.........cceiviiieriiie e 9
IR T © o] 1= {10 LSS 14
1.3.1. ODJELIVO GENEIAL......uiiiiiiiie s 14
1.3.2. ODbjetivos ESPECITICOS........ciieiiiie et 14
I SN V1) 1 o= Tod o o OSSPSR 14
1.4.1. JUSEITICACION TEOMICA ..o 14
1.4.2. JUSEIFICACION PrACLICA. .....ccveeeieiie e 15
1.4.3. JUSEITICACION SOCIAL......ccviiiiiiiiiicieee s 15
1.4.4. JUSHIFICACION 1€QAl......c..ciieiie e 16
1.4.5. JUSEITICACION ACAEMICA ..ot e 17
1.4.6. JUSEITICACION POIILICA .. ...oiviivececieee e 17
I T o (1010 (1] SRRSO 18
1.5.1. HIPOLESIS GENETAL..... .ot 18
1.5.2. HipOtesis ESPECITICAS .......cviiieiece st 18
. MARCO TEORICO ......oooiiiiicicieieieestese s 20
A =T TS (= To] o7 T TP PRPRPSPP 20
2.2.  Definicion de estrategias de aprendizaje.........ccoeveereiieneieienere e 20
2.3.  Teorias de estrategias de aprendiZaje..........ccoovveieeieeiieiieeieere e, 21
2.4.  Dimensiones de Estrategias de aprendizaje ..........ccoovvvveeieriieienenenene e, 25
2.4.1. Primera Dimension Estrategias de adquisicion de informacion. .................... 27
2.4.2. Segunda Dimension Estrategias de codificacion de informacion.................... 28
2.4.3. Tercera Dimension Estrategias de recuperacién de informacién .................... 28
24.4. Cuarta Dimension Estrategias de apoyo al procesamiento............ccoccccvevenenne. 28
2.5.  Definicion de la Variable Rendimiento ACadémiCo .........ccccovvvereiieniienieierieen, 29
2.6.  Dimensiones del rendimiento aCademiCo ...........cevverieriieriieriesiese e 31
2.6.1. Dimension 1: Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera ....... 33
2.6.2. Dimension 2: Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua
extranjera35
2.6.3. Dimension 3: Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua
extranjera37
2.7.  Teorias del rendimiento aCAAEMICO ........ccvveiviriiiiiiiiiieee e 38
2.7.1. Teoria de [a MOtIVACION .........cccviieeeece e 39
2.7.2. Teoria de la AutodeterminacCion..........coocoveiiiirininiee e 39
2.7.3. Teoria Social del Aprendizaje de Bandura ...........ccccceveveveiiiiesvsiesiseeens 39

2.7.4. Teoria del CONSITUCTIVISINIO ......eeeeeee e ettt e e e e e e ee e 39



2.7.5. Teoria del Procesamiento de la INformacion .........cocueveeeveeee oo, 40
2.7.6. Teoria de las Inteligencias MUIIPIES .........cccvvvvieiieicice e 40
2.7.7. Teoria Triarquica de STEMMDErg ......ccvcvveiieiiee e 40
2.7.8. Teoria de [a MetaCcognICION .........ccoeiierieiiiiie s 40
2.7.9. Teoria de la Expectativa-Valor de AtKINSON...........cccccveiieveiiieseece e 40
2.7.10.  Teoria del Control de Impulsos y AutodisCipling..........cccccevvvverieiiviiniiieieine, 41
2.7.11. Teoria del Contexto Social de Bronfenbrenner .......cceeeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 41
2.7.12. Teoriade alcance iNterMEIO ... ...eeeee e, 41

2.8.  Factores asociados al rendimiento aCad@mMICO ........uvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e 41
L. IMIETODO .ottt ettt ettt ettt et et ettt et et et e et et et et et et et et et et eee e en et eeeteneeneeaen, 43
3.1, Tip0 de INVESLIGACION .....c.eeivieieciie ettt re et este e nre s 43
3.2 Ambigo temporal y eSPacial ..ot 44
3.2.1. AMDILO tEMPOTAL. ..o 44
3.2.2. AMDITO ESPACTAL .. 44

3.3 NV AIIADIES e e ——— 44
3.3.1. Definicion conceptual de la variable Estrategias de aprendizaje..................... 45
3.3.2. Definicion operacional de la variable Estrategias de aprendizaje ................... 45
3.3.3. Definicion conceptual de la variable rendimiento académico. ..........c..c.c.o..... 45
3.34. Definicion operacional de la variable rendimiento académico........................ 45

3.4, PODIACION Y MUESTIA. ...ttt 46
34.1. PODIACION. ... e e e e e 46
3.4.2. AV LU TSI { - AT 47

3.5. TR (1 L= L0 F TR 47
3.5.1. ValidaCion del INSTIUMENTO ....vveeee ettt e e e e e e e e e e eeeees 47
3.5.2. Confiabilidad del INSLIUMENTO........occeeeeeee et 48

3.0, PrOCEAIMIENTOS . ..ceeeeeeeeeeeeeee ettt e ee e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneneneees 49
3.7, ANALISIS B TALOS. ..ottt 49
3.8, CONSIUEIACIONES BLICAS ..eeeeeeee ettt ettt e e e e e e et e e e e e e e e et e e eeeeeeeeaeareeeeas 50
IV . RESULT AD S ...ttt ettt e e e e et e e e e e e 52
V. DISCUSION DE RESULTADOS ...oooeoeeeeeeeeeeee e ee e eee e e e e ene s 62
VL. CONCLUSIONES ... ettt a e e 65
VII. RECOMENDACIONES ...ttt ettt et e e e e e e e e e e e e e e e aaees 68
N L ettt e e e e e e e et e e e e e e e e e ——eeeeeee e e e e e —————aaeeeeaaaaa—————aaeaeaaaaaans
REFEREN CIAS . ...ttt et e e et e e et et teeeeeee e e e e e e aeseeereennnnaaaeeeereennnnen 71



Vi

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Composicion de 1a Prueba ACRA ..ot 26
Tabla 2 Poblacion finita del @StUAI0. .........cocoiiiiiiiiie e 47
Tabla 3 Confiabilidad del INStrUMENTO. ..........ccoiiiiieiie e, 49
Tabla 4 Interpretacion de los grados de correspondencia de Spearman ...........ccceeeveeereeenne. 50

Tabla 5 Descripcion de los niveles de la Dimension 1: Estrategias de adquisicion de

1) (0] 12T To1 T o SO PRSSSSPSRSI 52
Tabla 6 Descripcion de los niveles de la Dimension 2: Estrategias de codificacion de

1) (0] 12T To1 T o SO PRSSSSPSRSI 53
Tabla 7 Descripcion de los niveles de la Dimension 3: Estrategias de recuperacion de

1) (0] 12T To1 o o RSSO SSSSSSSRSN 54

Tabla 8 Descripcion de los niveles de la Dimension 4: Estrategias de apoyo al

Q1 L0 Lot cEST: g =] ] (o PSS 55
Tabla 9 Descripcion de los niveles de la Variable 1: Estrategias de aprendizaje. .................. 56
Tabla 10 Descripcion de 10S Niveles de 10gro ... 56
Tabla 11 Resultados inferenciales de 1a COrrelacion............cccooviiiereiiiiienseseeesee e 57

Tabla 12 Correlacion entre Estrategias de adquisicion de informacion y el rendimiento
Y= 10 (< .1 oo TSRS 59
Tabla 13 Correlacion entre Estrategias de codificacion de informacion y el rendimiento
Y= 10 (<7 .1 oo TSRS 59
Tabla 14 Correlacion entre Estrategias de recuperacion de informacion y el rendimiento
Y= 10 (<7 .1 oo TSR 60
Tabla 15 Correlacion entre Estrategias de apoyo al procesamiento y el rendimiento

o (0r: 10 (<] 1 A 1[0 N TTURRRRRRRRR 60



Vil

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Esquema del estudio de iNVEStIgaCion...........ccurviiinrciiniiiniicineeee s 43
Figura 2 Niveles de la Dimension 1: Estrategias de adquisicion de informacion. ................. 52
Figura 3 Niveles de la Dimension 2: Estrategias de codificacion de informacion................. 53
Figura 4 Niveles de la Dimension 3: Estrategias de recuperacion de informacion................. 54
Figura 5 Niveles de la Dimension 4: Estrategias de apoyo al procesamiento ..............ccc....... 55
Figura 6 Niveles de la Variable 1: Estrategias de aprendizaje ..........coceeeerenerenenenineieeinennen 56

Figura 7 Descripcion de los niveles de la Variable Rendimiento Académico en el Idioma



viii
Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la asociacion que existe entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés de
la Institucién Educativa N° 1123 Sagrado Corazon de JesuUs, Lima 2024. El estudio se enmarco
en la problematica de la pedagogia, uso de metodologias tradicionales, los escasos recursos
educativos y la falta de voluntad politica para invertir en educacion. La investigacion, con un
enfoque descriptivo-correlacional y disefio no experimental, evalué a 72 estudiantes. Se
consider6 el ACRA, (Adquisicién, Codificacion, Recuperacion y Apoyo), como instrumento
para evaluar las estrategias de aprendizaje y el registro de las calificaciones en el &rea de inglés
como indicadores de rendimiento académico. Los resultados del rendimiento académico
indican que el 38.89% alcanzé el logro esperado, el mismo porcentaje estd en proceso y el
22.22% en nivel inicial. El andlisis con el coeficiente de Spearman evidencid una relacion baja
pero significativa entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico, con
correlaciones positivas en adquisicion, codificacion, recuperacion y apoyo. Se demuestra, la
importancia de aplicar estrategias adecuadas para mejorar el aprendizaje. En conclusién, las
estrategias de aprendizaje tienen un impacto en el rendimiento académico, por lo que es
fundamental fomentar métodos que optimicen la ensefianza del inglés y potencien el desarrollo

educativo en su totalidad.

Palabras clave: ACRA, Estrategias de aprendizaje, Rendimiento academico.



Abstract
The present research aimed to find the association between learning strategies and academic
performance among English language students at Educational Institution No. 1123 Sagrado
Corazon de Jesus, Lima 2024. The study was framed within the issues of pedagogy, the use of
traditional methodologies, scarce educational resources, and the lack of political will to invest
in education. The research, with a descriptive-correlational approach and a non-experimental
design, evaluated 72 students. The ACRA model (Acquisition, Coding, Retrieval, and Support)
was used as an instrument to assess learning strategies, while English grades were considered
as indicators of academic performance. The results show that 38.89% achieved the expected
performance, the same percentage is in progress, and 22.22% were at the first level. The
analysis using Spearman’s coefficient showed a low but significant relationship between
learning strategies and academic performance, with positive correlations in acquisition, coding,
retrieval, and support. The study highlights the importance of applying right strategies to
enhance learning. In conclusion, learning strategies impact academic performance, making it
essential to promote methods that improve English language teaching and foster overall

educational development.

Keywords: ACRA, Learning strategies, Academic performance.



1.1.

I. INTRODUCCION

Descripcion y formulacion del problema

En las escuelas del mundo de habla espafiola, muchos alumnos, no poseen la capacidad
de comunicarse en inglés con fluidez y esto resulta ser un gran reto y se vuelve mas
critico al momento en que los sistemas educativos deciden imponer el aprendizaje de
la lengua en un nivel mas alto. La mayoria de estos adolescentes tienen problemas para
entender el idioma y dominarlo, en gran parte, por el hecho de que la mayoria de los
maestros todavia utilizan métodos tradicionales de ensefianza. Sin embargo, a pesar de
las reformas educativas y la integracion de nuevos enfoques pedagogicos diversos
paises del mundo en su gran

mayoria se emplean aun précticas tradicionales por parte de los maestros en donde son
poco apropiadas para el aprendizaje en los estudiantes.

En la Ciudad de México, podemos decir que, en los ultimos afios, la realidad
sociopolitica ha manipulado el sistema educativo para decaer. Esto se sustenta en la
falta de recursos y responsabilidad estatal. Le da una vuelta a los recursos para mostrar
que afectan el desempefio educativo. Un factor es el recurso que se destina al area
educativa por la economia de la nacion donde en el caso del Pert es de 4.5% del PBI.
Las limitaciones supuestas de recursos generados por impuestos de los empresarios o
la comunidad son insuficientes para resolver las necesidades educativas mas urgentes
como por ejemplo la de vivienda o servicios no esenciales educativo (Vargas, 2023).
Aprender el idioma inglés hoy en dia es indiscutible una habilidad adquirida que da
oportunidades en la actualidad ya sea en la ciencia, la tecnologia y lo comercial, asi
como las relaciones interpersonales lo demandan con frecuencia. Se lo considera un
recurso fundamental en el crecimiento profesional de las personas por lo que saber

Ingles es de gran ayuda no solo en términos de conseguir trabajo en otras naciones sino



también sirve para aumentar las posibilidades de empleo y de generar mas recaudacion.
Su simplicidad de basarse en el alfabeto latino en comparacion con otros idiomas como
el chino lo hace una lengua mas facil de aprender.

La competencia en inglés también abre posibilidades en areas tales como la produccién
cinematogréfica y la ciencia, permitiendo a los hablantes tener acceso a fuentes de
conocimiento e involucrarse en redes internacionales de cooperacion. Vargas (2023)
sostiene en su escrito que el predominio del inglés a nivel global se corrobora por su
uso oficial en més de 53 paises y su integracion en los sistemas educativos de distintas
naciones. Esto hace méas evidente su significado no solamente como lengua
internacional, sino como medio a través del cual uno también puede fomentar el
desarrollo académico y profesional. El uso del inglés en las escuelas tiene sentido para
aumentar la competitividad y ayudar a construir conexiones internacionales.
(KParvathi, 2016).

La relacion narrativa que existe entre el idioma y la educacion es de cierta manera,
perniciosa. Esto se debe a la cantidad de culturas y nacionalidades que poseen a su vez,
diferentes idiomas y diferentes formas de ver las cosas. Informes de diversas
competencias colocan a diversos paises atravesando la tercera guerra mundial, pero el
conflicto no es bélico, al menos de forma estricta. Las competencias en recursos
humanos que buscan establecer relaciones entre empresas han visto mermada su
eficacia, principalmente debido a la falta de conectividad, donde la diferencia de
lenguas es uno de los principales obstaculos en la comunicacién. Por este motivo, ha
surgido la necesidad de implementar tanto la ensefianza como el aprendizaje del idioma
inglés como nuevos requisitos y estandares tanto para las empresas como para los
estudiantes. Pero la cuestion, América, es: ¢por qué mermaron las habilidades de las

personas para desempefiarse profesionalmente en un idioma extranjero? Una respuesta



dificilmente deseada. Existen problemas desde instituciones educativas que se hallan
alejadas de la modernizacion hasta paises que ven en la interdependencia un problema
a resolver. Los resultados hallados son concordantes con un reporte de la Unesco donde
seflalaba que la paralizacion mundial de los centros educativos por la pandemia
ocasiono que se afectara a 1,600 millones de estudiantes incrementando desigualdades
ya existentes (CNN Espafiol, 2022).

En el Per(, el contexto de ensefianza del inglés plantea problemas concretos que tienen
que ver con la preparacion y el actuar de los profesores. Una de las evaluaciones de la
Unesco

de 3,356 profesores examinados aproximadamente el 30% se encontré en el nivel Al
que corresponde a la ensefianza a los nifios de primaria. Estas limitaciones favorecen la
falta de eficacia en la implementacién de programas que ensefian idioma a estudiantes
y como consecuencia, ponen a los estudiantes en una posicion donde no pueden
desempefiarse a un alto nivel académico. El dominio del inglés ha sido planteado como
solucion a estas deficiencias ya que le permitira al pais atraer inversion extranjera y
aumentar la productividad como competitividad al Perd. (Ministerio de Educacién de
Peru, 2016).

En la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, una escuela publica del distrito
de La Victoria, en la ciudad de Lima, esta problematica no es ajena. A pesar de los
esfuerzos por implementar recursos pedagogicos que son proporcionados por el
Ministerio de Educacion (Minedu), solamente algunos estudiantes del nivel secundario
han alcanzado a desarrollar competencias significativas en la lengua inglesa. Muchos
factores limitan este proceso entre ellos el uso de metodologias inadecuadas que no
prevén la posibilidad de uso de recursos tecnologicos o didacticos o incluso la falta de

compromiso de algunos educadores. Estas deficiencias son reflejadas en los registros



anuales de evaluacidn que se hacen con respecto a la lengua y que muestran un nivel

de rendimiento en dicho idioma bajo.

Para entender y analizar su desempefio de un grupo de estudiantes en el area de inglés,
se propuso problematizar el rendimiento a traves de los indicadores de evaluacion que se usan
mediante la Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA, evaluacion reconocida en muchas
instituciones para determinar una informacion certera en diversas investigaciones acordes a
este estudio. Este enfoque permitira conocer el impacto de las estrategias utilizadas, el analisis
en modo de comparacién de los resultados y establecer conclusiones que puedan ser Gtiles en

otros espacios educativos.
Para ello, en este trabajo de investigacion se planted lo siguiente:
Problema General:

e PG: ¢Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico
en estudiantes del idioma inglés de la Institucion Educativa N°1123, Sagrado Corazén
de Jesus, 2024?

Problemas Especificos:

e PE1: ;Qué relacion existe entre las Estrategias de adquisicion de informacién y el
rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés de la Institucién Educativa.
N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024?

e PE2: ;Qué relacién existe entre las Estrategias de codificacion de informacién vy el
rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés de la Institucion Educativa
N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024?

e PE3: ;Qué relacion existe entre las Estrategias de recuperacion de informacion vy el
rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés de la Institucion Educativa

N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024?



PE4: (Qué relacion existe entre las Estrategias de apoyo al procesamiento y el
rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés de la Institucion Educativa.

N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024?

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes Nacionales

En su investigacion, Yampufe (2022) tuvo como objetivo establecer el vinculo entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en la asignatura de inglés, entre
estudiantes de secundaria de una institucion educativa ubicada en Chiclayo, Perl. Se
enmarca en el enfoque cuantitativo de tipo descriptivo correlacional transversal, con
muestra de 233 estudiantes elegidos al azar. Entre los instrumentos relevantes utilizados
se encuentran el English Language Consolidation Notes y el ACRA Revision Version
Learning Strategies Scale Instruments. Con respecto al procesamiento de los datos
estadisticos utilizaron especificamente el SPSS 23.0 y Excel. Como resultado se obtuvo
una correlacion positiva, la cual fue de nivel bajo, con un indice Rho de Spearman de
0.365 y un valor p < 0.05 obteniendo que existe una relacion significativa entre ambas
variables. Como se esperaba, la hipotesis nula se rechaz6 y aceptaron las hipétesis
alternativas. Con esto se demostrd que a pesar de que la relacion no es fuerte, la mejora
de estrategias en el aprendizaje puede ayudar a mejorar el rendimiento académico del
idioma inglés. Méas importante aun, es este estudio el que refuerza la relevancia de las
estrategias pedagogicas innovadoras claramente marcadas en el aprendizaje de esta
lengua.

Llanos y Cuba (2021), en su estudio, se propusieron establecer el vinculo entre las
estrategias de aprendizaje y las competencias en inglés entre estudiantes de nivel
secundario en una institucion especifica de Lima. Desarrollando uno de los enfoques

cuantitativos y no experimentales de la investigacion, su muestra fue de 12 estudiantes



matriculados en el afio 2019. Mediante un cuestionario elaborado para medir algunas
variables, refiriendo factores reales en los que se encuentran los aprendices y sobre
cuéles son las estrategias que utilizaron en el aprendizaje respectivamente. Los
resultados mostraron que las dos variables tuvieron una correlacion positiva, lo que
indica que el uso y el conocimiento de estrategias pedagodgicas son componentes
relevantes en el proceso de su aprendizaje del idioma en estudio. A pesar del tamafio
limitado de la muestra, estos resultados sugieren en saber utilizar estrategias adecuadas
como parte fundamental para aumentar los logros en los procesos pedagdgicos de sus
aprendizajes.

En su investigacion realizada en un centro de idiomas de Arequipa, Palo (2021) se
centra en como se relacionan los estilos de aprendizaje en inglés con el rendimiento
académico. Palo, realizando un enfoque cuantitativo y un disefio relacional-explicativo,
tomd como muestra a 58 estudiantes que cumplieron con los estandares de inclusion y
exclusion de manera predefinida. Los instrumentos fueron el Cuestionario de Estilos de
Aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA) y los registros de evaluacion de los
estudiantes. Como resultado, se obtuvo que el 39,7% de los estudiantes prefirieron un
estilo reflexivo mientras que el 15,5% prefiri6 un estilo pragmatico. Ademas, se
encontré un nivel alto del 56,9% de los estudiantes, mientras que el 43,1% se
encontraba en el nivel medio. Concluyé que existe una relacion estadisticamente
significativa entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico (p < 0,05) y
especialmente argument6 sobre la importancia de esto. Por lo tanto, el énfasis de esta
investigacion es la necesidad de apreciar la naturaleza del estudiante y alinear la
estrategia a un estilo de aprendizaje dominante en su programacion de estudios.

Flores (2020) analizo la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento en el

idioma inglés de los estudiantes de una institucion educativa de la Universidad San



Martin de Porres. El estudio, de caracter transversal, incluyo un total de 194 estudiantes
y el disefio causal-explicativo utilizd un método cuantitativo. Se administro el
Cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA) para determinar el
estilo de aprendizaje dominante en el encuestado, mientras que los promedios generales
en todas las asignaturas se utilizaron como medida de evaluacion del desempefio. Como
resultado, los estilos de aprendizaje activo y pragmatico tenian una correlacion negativa
con nivel de logro académico (Rho = -0,214, p = 0,003; Rho = -0,190, p = 0,008
respectivamente) mientras que, en estilos de aprendizaje reflexivos y teoricos, no
mostraron ninguna correlacion estadisticamente significativa con el desempefio de la
puntuacion (Rho = 0,038, p = 0,599; Rho = 0,013, p = 0,855 respectivamente). Segun
Flores, aungue diferentes estilos de aprendizaje pueden tener efectos menores, fueron
los estilos activo y pragmatico los que se relacionaron de manera mas inversa con el
desempefio académico. Esto responde a la necesidad de modificar algunas estrategias
educativas con miras a mitigar los efectos adversos de ciertos tipos de aprendizaje en
el desempefio en el idioma inglés.

Condemarin (2022) investigo la relacion entre las estrategias de aprendizaje y la
ensefianza de la comprension lectora en inglés entre estudiantes universitarios de la
Universidad de Ciencias y Humanidades. Para ello, el estudio emple6 un método
descriptivo correlacional de corte transversal, de enfoque cuantitativo mediante una
muestra de 40 encuestados. Los instrumentos utilizados incluyeron cuestionarios para
determinas sus estrategias de aprendizaje como pruebas de lectura que se midieron
mediante registros de comprension lectora. Por otro lado, los estilos de aprender, como
los de Palo (2021) y Flores (2020), presentan un panorama mas complejo en relacién
con las preferencias y el desempefio. En cuanto Palo evaluo el efecto positivo de los

estilos reflexivos en el aprendizaje. Flores observé que los estilos activo y pragmatico



tienen una correlacion negativa con el rendimiento, sugiriendo que no todos los estilos
al aprender son efectivos cuando se estudian o aprenden idiomas. Estas diferencias
destacan la necesidad de que el desarrollo de las estrategias pedagdgicas se adapte a los
aprendizajes segun sus caracteristicas de cada uno. Finalmente, la investigacion de
Condemarin (2022) en varias maneras resulta novedosa debido a que aborda el aspecto
de la lectura de inglés como un tipo de conocimiento factorial en el aprendizaje del
idioma. Esta investigacion no sélo refuerza la idea de que existen estrategias validas de
aprendizaje, pues también sostiene que es necesario perfeccionar algunas habilidades,
tales como la lectura y la escritura, para obtener un mejor rendimiento en el idioma.
De la misma manera, en relacion con las implicaciones pedagogicas, un conjunto de
conclusiones de los investigadores, presentan investigaciones destacadas de estos
estudios integrados como la revision de metodologias de estudios, la necesidad de
aplicar nuevas estrategias como diversos estilos individuales de aprendizaje para
mejorar su rendimiento académico en idiomas. Aunque dicha relacion entre estas
variables no siempre es directa o consistente; los hallazgos sugieren que los enfoques
pedagOgicos personalizados pueden tener influencia positiva en los procesos
pedagogicos del aprendizaje. Asi mismo, las evidencias exigen capacitacion de los
docentes para que sean capaz de abordar los problemas precisos de los estudiantes y
utilizar nuevos métodos de ensefianza que combinen estrategias de aprendizaje y estilos
individuales. En un mundo globalizado donde el conocimiento del idioma inglés se
vuelve cada vez méas importante, este tipo de iniciativas mejoraran el rendimiento
académico como también prepararan a estudiantes ante los desafios establecidos que
exige un mundo globalizado y competitivo.

Finalmente, la proxima linea de investigacion, podria enfocarse en la forma de

combinar estrategias de aprendizaje y estilos individuales para que se incremente



1.2.2.

también el rendimiento del estudiante, especialmente en lugares con pocos recursos o
en contextos con una diversidad estudiantil amplia. Estos enfoques, en suma, ayudaran
a que haya una mejor comprension en la ensefianza y aprendizaje en el idioma inglés

sino también apoyaran practicas educativas mas inclusivas y efectivas.

Antecedentes internacionales

En relacion con el aprendizaje de una lengua adicional electiva, Carcamo (2021),
realizd un estudio que indago6 en las intenciones y creencias de estudiantes de una
institucion pablica en Nufioa, Chile. Con la combinacion de un disefio descriptivo
propio y enfoque mixto explicativo secuencial, su investigacion abrio el andlisis tanto
descriptivo como inferencial asociado al uso de t-Student y ANOVA de una via.
Asegurando de esta manera la validez y la riqueza de los hallazgos, en el estudio se
combind una triangulacién metodoldgica, tedrica y de datos. Entre las conclusiones, se
evidencia que se tiene una alta valoracion de la lengua inglesa a su practicidad y un
bajo valor por otros idiomas como el francés, el aleman y la lengua chilena de sefias,
entre otros. La investigacion finaliza afirmando que aprender una lengua adicional
permite facilitar el intercambio de cultura, inclusion y valoracion de la diversidad. Este
estudio resalta la relacion que tiene con las preferencias de los estudiantes y cémo
pueden incorporarse en las estrategias educativas, dentro de las estrategias el lenguaje
de sefias chileno destaca por su institucionalizacion.

Molano (2021) describe una propuesta didactica con el objetivo de optimizar la
ensefianza y aplicar una evaluacion del idioma inglés en una escuela del Norte de
Santander, Colombia. El presente estudio, que es de naturaleza cuantitativa y tiene un
enfoque descriptivo, se baséd en algunos datos recopilados a través de cuestionarios y
observaciones 43 estudiantes y 3 docentes del idioma inglés como muestra en este pais.

Estos hallazgos indicaron que los docentes tenian problemas para tratar de incorporar
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las tecnologias disponibles en las practicas pedagogicas, lo que era un obstaculo en la
ensefianza aprendizaje. Su impacto fue fuerte incluso con una muestra pequefia, ya que
el estudio enfatizé que es necesario mejorar el uso de Tecnologias de Informacion de
comunicacion para brindar una experiencia de aprendizaje actualizada.

En su labor, Vargas (2023), planted una investigacion sobre la recitacion de poemas
como una estrategia didactica que sirva de motivacion en los estudiantes al aprender
inglés como lengua extranjera. Este estudio descriptivo, con disefio exploratorio, se
realiz6 con una poblacion de 15 nifios que cursaron el tercer afio de primaria en la
escuela san Felipe Neri de Riobamba, Ecuador. Con base en hojas de observacion y una
guia didactica, se encontr6 que hubo mejoras significativas en la participacion,
comprension y ejecucion de las tareas dadas por parte de los estudiantes, asi como en
el desempefio general, donde el 86% logré una mejora en la evaluacidén en comparacion
con la aplicacion del método tradicional. métodos. Vargas concluye que al incorporar
actividades ludicas o creativas como juegos tradicionales variaran significativamente
en su motivacion y rendimiento académico sugiriendo literatura curricular ecuatoriana
pero que requiere ser abordado en otras investigaciones.

Espeleta y Montiel (2022), desarrollaron una investigacion con el fin mostrar de qué
manera el aprendizaje del inglés pudo contribuir al reforzamiento intercultural una
escuela del poblado de Wayuu de El Paraiso, Colombia. Este estudio de foco. El
enfoque introspectivo vivencial utiliz6 métodos descriptivos y explicativos analizar
dindmicas al ensefiar un idioma extranjero. A partir de las entrevistas estructuradas,
grupales y del analisis documental, se descubrié que uno de los grupos de docentes no
tenia animo para ensefiar inglés. Algunos aun cuando no se hablaba el idioma en el
hogar, buscaban su aprendizaje como una manera de mejorar la calidad de estas

comunidades rurales. Por eso se demuestra que para el fortalecimiento de la
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competencia intercultural es necesario que dentro del aula se inserten las estrategias
pedagdgicas que incorporan el idioma inglés, las realidades de la comunidad de la
lengua, para fomentar la inclusion y el desarrollo de competencias globales.

Flores (2021), realiz6 un estudio en una escuela pablica de la ciudad de Riobamba en
el Ecuador, donde se propuso la implementacion de la guia didactica “Play and Learn”
con el fin de facilitar el aprendizaje significativo del inglés a través de juegos ludicos
tradicionales. Esta investigacion tuvo un disefio descriptivo y enfoque bibliografico ya
que trabajo con estudiantes de educacion n general basica a quienes se les aplicaron
como instrumento unas Fichas de Observacion para la recoleccion de datos. Como
resultado, los hallazgos obtenidos reflejaron una mejora la ensefianza aprendizaje,
subrayando ciertas actividades que involucraban la relacion entre la cultura de las
personas y la cultura del inglés. Sin embargo, los resultados fueron positivos y el
documento no pudo explicar muy bien cdmo estas estrategias encajan con los requisitos
de los estandares educativos en América Latina.

En relacion con el anélisis comparativo y de discusion de los antecedentes nacionales,
los estudios que se han revisado presentan una perspectiva amplia y heterogénea
relacionada con las estrategias y las metodologias desarrolladas al ensefiar el idioma
inglés como lengua extranjera en la América Latina. Si bien cada investigaciéon se
enfoca en particularidades, todas tienen un propdsito en comun, que es el
enriquecimiento de las précticas pedagdgicas y la comprension efectiva de la lengua
por parte de los aprendices.

Las preferencias linguisticas y de diversidad cultural como la investigacion de Carcamo
(2021), advierte sobre la necesidad de integracion de motivos y alternativas con el
contexto estudiantil en el disefio de estrategias cuando de ensefia un idioma extranjero.

La apreciacion del inglés, con fines practicos, combinada con el interés por idiomas
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como el francés y el aleman, fomentan diversidad linguistica como cultural en muchas
escuelas. Esta forma de concebir la educacion linguistica promueve también integracion
en la comunidad practicando el respeto a las culturas de un pueblo, elementos que son
de gran aporte en diversos estudios futuros acorde s con esta investigacion.

En cuanto a las practicas pedagodgicas y la implementacion de tecnologias en la
ensefianza del idioma inglés se centra la investigacion de Molano (2021), la cual fue
dirigida a una problemaética, que se presenta de manera bastante habitual al momento
de la ensefianza del inglés: la no integracion de las TIC en el quehacer docente. Se
sefiala la importancia de proveer capacidades a los educadores en el uso de tecnologias,
con el fin de hacer un aprendizaje mas dindmico y que se adecua a las necesidades
actuales. La tecnologia no s6lo mejorara la disponibilidad de recursos y materiales
educativos, sino que también podré ayudar a los estudiantes a interactuar mucho mejor
al comunicarse con un idioma extranjero.

Utilizando el andlisis cualitativo en el que se basa la arquitectura del estudio, Vargas
(2023) y Flores (2021) indican que resulta posible realizar el estudio y aprovechando
el analisis e investigacion sobre las actividades ludicas, cuentos como los conocidos
juegos y la recitacién de poemas, aumentan la motivacion y mejoran el rendimiento
escolar en inglés. Al respecto ambos estudios resaltan la importancia de la
contextualizacién de tales actividades a la cultura de los alumnos, pero al mismo tiempo
enfatizan la necesidad de basar estas actividades en los requisitos establecidos para que
se maximice su eficiencia.

Desde otra perspectiva, una consideracion significativa en relacion con el enfoque
intercultural, destacan los trabajos de Espeleta y Montiel (2022), en los que brindan un
enfoque especifico sobre la competencia intercultural como objetivo clave dentro del

aprendizaje del idioma inglés en comunidades indigenas. Esta medida no s6lo aboga



13

por la adquisicion de la lengua, sino que también salvaguarda los esfuerzos de
integracion y la preservacion de las diferencias culturales. La consideracion sugiere la
necesidad de modificar las estrategias pedagogicas a los contextos particulares de los
educandos para mejorar su efectividad.

Trabajando con respecto a las implicaciones pedagdgicas y conclusiones, asi como
factores en conjunto, la evidencia factual obtenida de tres revisiones muestra una
necesidad clara e inmediata de fomentar estrategias de integracion que puedan ser
modificadas en el contexto en que se ensefia el inglés como lengua extranjera. Al
agregar tecnologia, hacer que el idioma sea agradable y fomentar la competencia
intercultural, estos estudios indican como puede haber estrategias educativas mas
efectivas y eficientes. Ademas, los resultados destacan la importancia de la formacion
docente en nuevas practicas disefiadas para ese proposito.

El desarrollo profesional continuo de los maestros sigue siendo un medio vital para
romper las barreras convencionales de tal manera que todos los estudiantes puedan
cosechar los beneficios de un aprendizaje de calidad.

Por ultimo, en futuros estudios, se puede prestar atencion a la eficacia de las estrategias
a largo plazo en las précticas de ensefianza para aumentar los niveles del rendimiento
general y elevar el grado de motivacion para utilizar estas practicas en una poblacion
estudiantil que se encuentra en constante cambio. Este enfoque ayuda en el aprendizaje
y puede dar las oportunidades de interaccion global, mejorar la integracion social y

adquirir habilidades culturales.
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1.3. Objetivos

1.3.1.

1.3.2.

Objetivo General
OG: Determinar la relacion que existe entre estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes del idioma inglés de la Institucion Educativa. N°1123

Sagrado Corazon de Jesus, 2024

Objetivos Especificos

OE1: Determinar qué relacion existe entre las Estrategias de adquisicidn de informacion
y el rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés del nivel secundaria de
la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Lima 2024

OE2: Determinar qué relacion existe entre las Estrategias de codificacion de
informacidn y el rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés del nivel
secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Lima 2024

OE3: Determinar qué relacion existe entre las Estrategias de recuperacion de
informacion y el rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés del nivel
secundaria de la Institucién Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Lima 2024

OE4: Determinar qué relacion existe entre las Estrategias de apoyo al procesamiento y
el rendimiento académico en los estudiantes del idioma inglés del nivel secundaria de

la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Lima 2024.

1.4. Justificacion

1.4.1.

Justificacion tedrica

La teoria interna de este estudio se sostiene sobre el estudio, en detalle, de las variables
estrategias de aprendizaje y rendimiento académico, dando luz mediante dimensiones
e indicadores del modelo teorico, y también de la teoria que sustenta la investigacion.

Esta base conceptual no solo guia la realizacion del estudio direccionado, pero también
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1.4.3.
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espera un aporte al cuerpo de conocimiento dentro del sector educativo. Un elemento
que se sobresale es el disefio y la elaboracion de un instrumento en la recopilacion de
datos e informacion; se entregd un cuestionario a estudiantes secundarios del area del
idioma inglés durante el afio escolar en Sagrado Corazén de Jesus, Lima, 2024. Con
esta explicacion, se logré que la informacion obtenida fuera de la solida edificacion de
principios tedricos para el desarrollo y comprension de estrategias de aprendizaje que

correlacionan las habilidades linglisticas y la educacion en el idioma inglés.

Justificacion practica

En este sentido, la investigacion estuvo orientada principalmente a la pedagogia, en
especial en lo referente a las variables que han sido objeto de estudio. Para él, la
investigacion del estudio tiene un apoyo significativo para los docentes sobre como
pueden estar mejorando sus métodos de ensefianza, su didactica y evaluacién de los
materiales de ensefianza. Aunado a ello, los estudiantes, con la evidencia empirica
recopilada, en este caso la institucion Sagrado Corazon de Jesus, podran tomar
decisiones juiciosas sobre el curriculo y la didactica que se programan. Del curso de la
implementacion de los cambios se tiene la expectativa de un fortalecimiento de las
capacidades de los estudiantes hacia el aprendizaje del idioma inglés, tanto en los
aspectos de estrategias de aprendizaje como de rendimiento académico, con el resultado

de mejorar la calidad de los logros educativos en general.

Justificacién social

Los impactos sociales de esta investigacion se centran en el hecho de que los estudiantes
de secundaria pueden tanto mejorar su control del idioma inglés como su rendimiento
académico al utilizar las estrategias propuestas para su aprendizaje. La mejora de las

calificaciones y el desarrollo linglistico garantizan un posicionamiento adecuado a los
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retos educativos y profesionales futuros, tales como los de orden internacional. Los
resultados de esa investigacion pueden sugerir a otras instituciones educativas ideas
sobre como plantear numerosos desafios similares, potenciando asi un efecto domind.
El alcance social de esta investigacion se amplia en la medida en que el estudio aporta
al desarrollo de politicas educativas interinstitucionales, a nivel de UGEL vy hasta al
ministerio de educacion porque estos podran convertir los resultados del estudio en

politicas efectivas de intervencion.

Justificacion legal

La ejecucion del estudio se lleva a cabo en el marco de las competencias que el inciso
2, articulo 2 de la Constitucion Politica del Peru, corresponde al capitulo que trata sobre
la educacion y la cultura. A este respecto, la educacidn es, enuncia la Constitucion, un
derecho humano que debe ser proporcionado y accesible a todos en un estandar
aceptable. Se inscribe también en lo que establece la Ley General de Educacion, Ley
N° 28044 cuyas partes 13 a 16 disponen que la educacion es un derecho humano
ampliamente establecido y que corresponde a la obligacién del Estado garantizar su
cumplimiento en todas las esferas. También esta investigacion se hace teniendo en
cuenta la Ley Universitaria N° 30920, y en particular en los articulos 40, 41 y 42 que
establecen precisas las normas y requisitos necesarios para la obtencion del titulo y la
realizacion de proyectos de investigacion. Por Gltimo, también se acomoda a las demas
normativas y requisitos especificos de la universidad, en el aseguramiento de que la
metodologia, implementacion y hallazgos de este estudio se plieguen a la normativa y

requisitos académicos vigentes.
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Justificacion Académica

Desde el &mbito tedrico, esta investigacion estd construida sobre principios
pedagdgicos, tedricos y cientificos que son el cimiento de una educacion de calidad. La
importancia de este estudio es su capacidad para contribuir al conjunto de
conocimientos que existen sobre estrategias de ensefianza, planes de estudio y
pedagogia, ayudando a la mejora continua del servicio educativo. Este tipo de
justificacion resalta como ciertas metodologias como el ABP vy la educacion inclusiva
pueden atender ciertas necesidades particulares de los alumnos y su equidad y
participacion. Ademas, este trabajo se apoya en investigaciones anteriores que han
probado el uso de nuevas aproximaciones en la ensefianza del inglés, por tanto, se
fortalece su aporte en el ambito educativo y hay una evidencia que respalda sus

capacidades de preparar a los estudiantes ante los retos actuales. y futuros.

Justificacion Politica

Este estudio también posee un fundamento politico, pues se inscribe en la linea de la
politica educativa del Peru tal como se establece en el Curriculo Nacional vigente. Las
politicas educativas interceden de manera directa en aspectos tan basicos como la
distribucion de recursos humanos y materiales, la capacitacion de los docentes, el
disefio de planos y programas de estudio e igualmente politicas de desarrollo educativo.
En este sentido, la investigacion esta orientada a contribuir a los objetivos nacionales
de inclusién, crecimiento econémico y cobertura universal a educacion de buena
calidad. Un ejemplo de este alineamiento es la constante preocupacion por la
integracion de las nuevas tecnologias a la ensefianza, las cuales son consideradas
basicas para consejos que concuerdan con las necesidades del siglo XXI. El presente

estudio suma un resultado que se puede utilizar para informar futuras reformas
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educativas que pondrian en juicio el aprendizaje del idioma inglés como un elemento
importante para la movilidad estudiantil internacional y el desarrollo profesional.

Es importante que se realicen las reflexiones finales sobre las justificaciones, las
diferentes justificaciones presentadas dan cuenta del carécter polifacético de este
estudio. Desde un enfoque tedrico, practico y social, como desde el legal, académico y
politico, esta investigacion integra en conjunto las problematicas y posibilidades del
aprendizaje del inglés en el contexto educativo peruano. Significancia este trabajo, mas
alla de su aporte al saber cientifico, por el impacto que puede tener en la vida de los

estudiantes y en las politicas educativas del pais.

1.5. Hipdtesis

1.5.1.

1.5.2.

Hipotesis General
HG: La relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico es significativa en los estudiantes del idioma inglés de la Institucion

Educativa. N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024.

Hipotesis Especificas

HEL: La relacion que existe entre las Estrategias de adquisicion de informacion vy el
rendimiento académico es significativa en los estudiantes del idioma inglés de la
Institucién Educativa N°1123 Sagrado Corazon de Jesus, 2024.

HE2: La relacion que existe entre las Estrategias de codificacién de informacion vy el
rendimiento académico es significativa en los estudiantes del idioma inglés de la
Institucion Educativa N°1123 Sagrado Corazon de Jesus, 2024.

HES3: La relacion que existe entre las Estrategias de recuperacion de informacion y el
rendimiento académico es significativa en los estudiantes del idioma inglés de la

Institucién Educativa N°1123 Sagrado Corazon de Jesus, 2024.
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e HE4: La relacion que existe entre las Estrategias de apoyo al procesamiento y el
rendimiento académico es significativa en los estudiantes del idioma inglés de la

Institucion Educativa N°1123 Sagrado Corazén de Jesus, 2024.
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Il. MARCO TEORICO

Bases teoricas
Se conceptualiza el aprendizaje como un proceso constructivo, abordando diversas
definiciones y clasificaciones de estrategias de aprendizaje, las cuales destacan por su
utilidad como herramientas en dicho proceso. Ademas, examinan las caracteristicas
esenciales de tres instrumentos empleados para evaluar estrategias de aprendizaje,

enfatizando su relevancia para la educacién. (Merino y Delgado, 2013)

Definicion de estrategias de aprendizaje

Diaz-Barriga y Hernandez (2007) asocian las estrategias de aprendizaje con los
procedimientos pedagdgicos, que son conscientes, voluntarios y controlados, aunque
flexibles y que, gracias a su uso en diferentes contextos, se convierten en habitos
idoneos para la ensefianza o resolucion de problemas. Alvarez, Martin del Pozo y
Calderdn (2007) las consideran accionas intencionalmente enfocadas que favorecen el
logro de objetivos propuestos para el aprendizaje (p.203)

Para Hattie (2009), las estrategias de aprendizaje se han incorporado a la mente de los
estudiantes y se han desarrollado como herramientas a lo largo del sistema educativo
(p. 6). Segin Meza (2013), la teoria construccionista es una de las perspectivas sobre
el aprendizaje y las estrategias se perciben en sentido inverso en la jerarquia como
herramientas que son bastante esenciales para el aprendizaje (p. 7). Cuando junto con
Monereo et al. (1994), creen que todas estas estrategias de aprendizaje son basicamente
una serie de acciones en el dominio cognitivo, que incorporan habilidades y

capacidades cognitivas junto con los métodos de estudio en general (p. 24).
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Por tanto, las estrategias de aprendizaje son un conjunto de saberes adquiridos y unas
capacidades adquiridas a través del ejercicio. Las capacidades ponen son factores
biolégicos que permiten realizar comportamientos diversos, mientras que las
habilidades son unidades que se en accion cuando hay que hacer algo que exige conocer
y saber ejecutar ciertos pasos con un objetivo que les asegure el éxito. Dentro de estas
habilidades seran comprendidas las cognitivas, entre ellas: las que permiten observar,
las que permiten analizar, las que permiten el tipo de sintesis y ordenacion o las que
permiten la clasificacion y representacion de datos, la retencion y la recuperacion de
informacion, la induccion, la deduccion, la transferencia, la evaluacion y la
autoevaluacion.

Por ultimo, las estrategias de aprendizaje son los métodos y técnicas que el estudiante
emplea de manera consciente y con el proposito de reforzar el proceso de adquisicion
y uso del conocimiento. A su vez, estas estrategias optimizan no sélo el ejercicio del
aprendizaje sino también la eficiencia en la gestion de los recursos y el desarrollo
integral de competencias con el fin de lograr una mayor eficacia en el &ambito académico

y vital.

2.3. Teorias de estrategias de aprendizaje.

El aprendizaje es un fendmeno psicologico basico expuesto desde diferentes teorias
respecto a la manera a través de la cual una persona, en este caso, consigue y utiliza el
conocimiento que desea. En este sentido, Bandura (1977) en su Teoria del aprendizaje
social, advierte que, ademas de las experiencias vividas, las personas también pueden
aprender a través de la observacién de otras personas y el resultado de sus acciones.
Este enfoque, que se llama Aprendizaje observacional o modelado, involucra al
entorno, el comportamiento y los procesos cognitivos, y enfatiza conceptos centrales

como el modelado y la autoeficacia.
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Episddicamente, Piaget (1952) en su Teoria del aprendizaje constructivo establece que
el aprendizaje es un proceso activo a traves del cual los estudiantes construyen
conocimiento mediante el contexto y la resolucion de problemas. La definicion de
desarrollo cognitivo dada por Piaget se centra basicamente en las etapas del desarrollo.
Estas etapas son cruciales para entender como evolucionan los procesos de pensamiento
a lo largo de las edades. Esta teoria en el aula propone tareas adecuadas para cada nivel
de desarrollo con el fin de fomentar la experiencia, el juego y la resolucion de problemas
como formas efectivas de facilitar un aprendizaje significativo.

Vygotsky (1978), en su teoria sociocultural del aprendizaje, establece de manera
asertiva que el contexto social y cultural es esencial para las cogniciones del individuo.
Este enfoque deja claro que el aprendizaje no ocurre en un vacio, sino que necesita del
contacto y la colaboracion de los individuos mediante la introduccion de ideas como la
ZPD o andamiaje. En consecuencia, estas herramientas proporcionan a los aprendices
ciertas habilidades que les permiten avanzar en su desarrollo 0 comprension mediante
el apoyo minimo proporcionado por el maestro. En el aula, el trabajo en grupo, la
mediacion del lenguaje en las clases y el uso de juegos de computadora educativos y
colaborativos deben integrarse para mejorar la calidad del aprendizaje contextualizado
y colectivo.

La Teoria del Aprendizaje de Kolb (1984) identifica el proceso ciclico que incluye
cuatro etapas principales en el desarrollo de un individuo, a saber, “experiencia
concreta, observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y experimentacion activa®.
Por lo tanto, este ciclo permite a los aprendices utilizar conceptos que ya tienen a través
de précticas anteriores y aplicarlos a lo largo del ciclo a otros conceptos de nuevas

teorias que puedan ser posibles. Este modelo resulta especialmente eficaz en situaciones
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educativas con el objetivo de que este aprendizaje logre ser mas profundo y
significativo a partir del involucramiento en practicas y reflexiones.

Por otra parte, Ausubel (1968), en su Teoria del Aprendizaje Significativo, propone
analizar el aprendizaje diciendo que resulta mas eficaz cuando las nuevas informaciones
se relacionan de forma significativa con lo que el estudiante ya sabe. Dicho enfoque
introduce el concepto de organizadores previos, que son las conexiones que los
estudiantes hacen entre sus conocimientos actuales y el nuevo material. En clase, esta
teoria da lugar a altas expectativas en la capacidad de los estudiantes para brindar
ejemplos pertinentes, realizar actividades interesantes y utilizar el pensamiento critico
de una manera que mejore el aprendizaje y sea mas permanente.

La importancia de estas teorias radica en su capacidad para ofrecer el aprendizaje desde
diferentes e incluso maneras complementarias. Bandura se enfoca en la observacion y
la imitacion como elementos de gran relevancia, en contraposicién a Piaget quien
necesita desusar la etapa del desarrollo en forma del aprendizaje fortalecido. Vygotsky
explica que esas ideas son efectivas, que el aprendizaje viene dentro de un contexto
sociocultural para mencionar entre otros, el andamiaje que se opera. En el siguiente
caso, Kolb plantea la teoria y la préactica donde destaca la importancia de aprender de
experiencias practicas y practicar en diferentes formas del ciclo de aprendizaje en el
que lateoriay la practica se sintetizan, mientras que Ausubel estimula en los estudiantes
cdémo integrarse. material sustancialmente nuevo al aprendido previamente.

En la practica, estas teorias podrian servir de base para el enriquecimiento de la
experiencia de aprendizaje en la clase. Para el caso del constructivismo, dicha teoria
podria complementarse con el aprendizaje basado en proyectos que involucran a los
estudiantes en esas actividades y por tanto apoyan las argumentaciones de Vygotsky,

sobre la constitucion social y cultural. Igualmente, el aprendizaje social no tiene por
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qué ser un proceso aislado, sino mas bien un proceso complementario dentro de
estrategias de aprendizaje grupales que desarrollan la socializacion y la colaboracion.
La teoria del aprendizaje experiencial de Kolb podria utilizarse en tareas que impliquen
simulaciones, ciertos experimentos o reflexion dentro de un grupo, pero el aprendizaje
significativo de Ausubel también podria mejorarse con estas herramientas tecnolégicas,
como videos interactivos, mapas conceptuales digitales y sitios web promocionales
colaborativos.

Un aula de biologia adecuada a estos enunciados podria comenzar con una presentacion
tedrica sobre biodiversidad, pero quedar incompleta si no tiene en cuenta también la
practica, posiblemente comenzando con una salida al campo o un experimento (Kolb).
Luego, los alumnos discutirian “fuera de la superficie” y conectarian “patrones” que
notaron con las ideas cientificas (Ausubel). Ademas, los estudiantes, trabajando en
grupos, tendrian que crear un proyecto para superar la comprension, que favorezca la
colaboracion y la interaccion social, justificado por Vygotsky. En el curso de la
actividad anterior, los profesores pueden mostrar como se realizan acciones particulares
(Bandura) y facilitar a los estudiantes la adquisicion de los principios implicitos de las
acciones mencionadas anteriormente de manera paso a paso. (Piaget).

El uso combinado de estas teorias permite no s6lo sugerir una leccion mas interesante,
sino también construir experiencias educativas mas holisticas para los estudiantes. Por
ejemplo, en relacién con diversos aspectos de lo que consideran aprendizaje, los
profesionales de la educacion son capaces de formular practicas educativas pertinentes
que respondan a las necesidades individuales y colectivas de los estudiantes y aseguren
que los aprendizajes sean adecuados y significativos, a la vez que oportuno. Por lo tanto,
las teorias del aprendizaje no solo proporcionan una base conceptual sélida, sino que

también proporcionan la base para la ensefianza, lo que permite considerar la educacion
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como algo dinamico y contextual por naturaleza. (Ver en Anexo A: Cuadro de Teorias

de estrategias del aprendizaje)

2.4. Dimensiones de Estrategias de aprendizaje

Los esfuerzos que han hecho Romén y Gallego entre los 1991-1993 en la Universidad
de Valladolid por el desarrollo de estas escalas del ACRA para la evaluacion de las
estrategias de aprendizaje (Roman & Gallego, 2001) sirve como un instrumento basico
para diagnosticar los procesos cognitivos y metacognitivos estratégicos considerados
esenciales para el aprendizaje. Esto permite la evaluacion de procesos que son basicos
como Adquisicién (A), Codificacion (C), Recuperacion (R) y Apoyo (A), que por sus
iniciales se nombran asi.

Tal como aseguran Bueno y Castanedo (1998), puede ser determinado para una
poblacion que se encuentra en el rango de 12-16 afios, aunque se puede extender al
rango de mas edad. La prueba esta constituida por 119 items que evallan las cuatro
escalas mencionadas anteriormente, al mismo tiempo que son clasificados en cuatro
categorias: A (nunca o casi nunca), B (a veces), C (muchas veces) y D (siempre o casi
siempre). El tiempo necesario para su aplicacion es de aproximadamente 50 minutos,
aunque también puede realizarse en sesiones separadas por escalas.

Las escalas ACRA instituyeron tres tipos diferentes de evaluacion: la preventiva, la
correctiva y la optimizadora, las cuales consideran aspectos cuantitativos y cualitativos
en lo que respeta al aprendizaje. Sin embargo, el nimero significativo de elementos
puede ser visto como uno de los obstaculos para su aplicacion. No obstante, a pesar de
esta limitacion en la evaluacién se recomienda el uso del software, ya que se presenta
como una herramienta completa y adaptable que puede ser utilizada para evaluar y
mejorar estrategias relacionadas con las actividades de aprendizaje en entornos

educativos. Las escalas ACRA para la evaluacién de estrategias de aprendizaje,



26

elaboradas por Roman y Gallego entre 1991 y 1993 en la Universidad de Valladolid
(Roman y Gallego, 2001), son el instrumento que permite diagnosticar estrategias
cognitivas y metacognitivas basicas para el aprendizaje. Bajo qué implemento, a, c, r,
a se evaluan procesos basicos como la adquisicion, A, la codificacion, C, la
recuperacion, R, y el apoyo, A, de donde provienen sus iniciales.

De acuerdo con Bueno y Castanedo (1998), dicho instrumento ha sido creado para ser
utilizado en alumnos que oscilan entre 12 y 16 afios; no obstante, también puede
ampliarse a otras edades. El cuestionario comprende 119 items distribuidos en las
cuatro escalas, y que son respondidos a partir de una escala de frecuencia de cuatro
puntos: A (nunca o casi nunca), B (algunas veces), C (bastantes veces) y D (siempre o
casi siempre). Su aplicacion requiere aproximadamente 50 minutos, aunque también

puede ser administrada en sesiones separadas por escalas.

Tabla 1

Composicién de la Prueba ACRA

Escala Nombre de la escala N.° de items
I Estrategias de adquisicion de informacion 20
I Estrategias de codificacion de informacion 46
I Estrategias de recuperacion de informacion 18
v Estrategias de apoyo al procesamiento 35

Fuente: Prueba ACRA (2001)

Por lo tanto, la prueba ACRA busca evaluar el nivel de aprendizaje alcanzado por sus
estudiantes, en particular la forma en que buscan procesa y/o almacenan la informacion.
Ademas, el desempefio que se lleva a cabo es debido a las técnicas que utilizan para
mejorar su aprendizaje. Dicho instrumento se basa en 4 elementos: adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo, que permiten investigar como los estudiantes

organizan y consolidan su conocimiento.
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Ademas de las estrategias generales, ACRA incluye micro estrategias, que son tacticas
detalladas como la repeticion, organizacion de informacion y toma de notas. Estas
tecnologias permiten a los estudiantes la formacién de habilidades esenciales de
memoria y autorregulacion. En este sentido, intervienen las estrategias metacognitivas
porque les permiten a los estudiantes propenderse de manera autonoma y eficaz a las
condiciones de su aprendizaje. El apoyo emocional y social también resulta
determinante en el rendimiento académico. La asistencia de colegas, maestros y
parientes es crucial para la motivacion y el manejo de las emociones en el ambito del
aprendizaje. Regular las emociones parece ser un objetivo crucial para los objetivos
mencionados, es decir, superar barreras y alcanzar metas académicas. En sintesis, la
prueba ACRA permite una evaluacion de las estrategias de aprendizaje y su integracion
en los contextos escolares, dando mucho sentido a los aspectos cognitivos, emocionales

y sociales en la educacion.

Primera Dimension Estrategias de adquisicion de informacion.

Los objetivos del programa de evaluacion ACRA estan enfocados en los procesos que
los estudiantes utilizan para obtener y procesar la informacion para el aprendizaje.
Algunos de los factores evaluados incluyen habilidades tales como la busqueda activa,
el subrayado lineal y personalizado, la repeticion, los titulos, la revision verbal y mental
(Romén y Gallego, 2001). Estos, por su parte, estdn considerados dentro de las
estrategias de obtencion de informacion, que incluyen la lectura comprensiva, la
adecuada toma de notas y la reflexion. Dichos métodos promueven un aprendizaje
autodidacta y eficaz, donde los alumnos se encuentran en condiciones de adquirir y

desarrollar habilidades necesarias para la gestion de la informacion de forma pertinente.
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Segunda Dimensidn Estrategias de codificacion de informacion

La evaluacion del ejercicio ACRA estima como los estudiantes internalizan y utilizan
gradualmente la informacion recibida a lo largo del proceso de aprendizaje en caso de
centrarse en este aspecto especifico. Dicha escala verifica el uso de técnicas, como
cortar posdatas, componer y estructurar informacion. Incluyen subcategorias que son
historias como las mnemotécnicas, la comprension de las relaciones entre articulos y
extras, 0 imagenes, metaforas, preguntas, parrafos, mapas conceptuales, diagramas
(Roman y Gallego, 2001). Este tipo de herramientas permiten a los estudiantes
organizar, relacionar y dar sentido al material que estan estudiando de una manera mas

eficiente, aumentando asi la efectividad del proceso de aprendizaje.

Tercera Dimension Estrategias de recuperacion de informacion

Las estrategias empleadas para recuperar informacion implican la busqueda y
utilizaciéon del conocimiento almacenado en la memoria a largo plazo. Entre ellas se
encuentran, por ejemplo, la busqueda activa de informacién, el empleo de claves, la
planificacion de la respuesta, la estructuracion de la respuesta y la redaccion de la
respuesta (Roman y Gallego, 2001). Ademas, técnicas como el recuerdo activo, el
cuestionamiento estratégico o la mnemotecnia mejoran la usabilidad y la transferencia

efectiva de la informacion adquirida en diferentes ocasiones.

Cuarta Dimension Estrategias de apoyo al procesamiento

Las estrategias orientadas a regular la cognicion se centran en las variables que pueden
ayudar o incluso obstaculizar la operatividad de otros procesos de aprendizaje. Estas
incluyen elementos motivacionales, atencionales, evaluativos y metacognitivos

(Romén &
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Gallego, 2001). Ademaés, abarcan técnicas como la planificacion del tiempo, la
organizacion del espacio de estudio y la autorregulacion, que optimizan el entorno y los

recursos disponibles para favorecer un aprendizaje mas eficiente y efectivo.

2.5. Definicién de la Variable Rendimiento Académico

Se considera que el logro académico es un tema importante en torno a la calidad
educativa y es uno de los enfoques de preocupacion para los estudios con el fin de
mejorar el rendimiento de los estudiantes en todas las materias y niveles desde el centro
inicial hasta intervenciones educativas superiores en contextos sociales especificos. Es
imperativo conocer por qué un estudiante o grupo tiene un buen o mal rendimiento
académico para entender como mejorar el resultado educativo en cualquier etapa de los
procesos educativos.

El rendimiento académico también puede definirse como “un indice de rendimiento que
permite ampliar el conocimiento sobre los objetivos y los propdsitos que son tan
importantes como las caracteristicas de los hablantes nativos de lenguas extranjeras
para informar sobre la primera leccion del idioma” (Pizarro, 2000). En este sentido, el
rendimiento académico es una medida de cuantos estudiantes son capaces de responder
a los insumos educativos para el logro de metas preestablecidas. Este enfoque permite
ofrecer una explicacion que se basa en algunos criterios que son de naturaleza
cualitativamente evaluativa.

Por su parte, el Programa Nacional de Becas y Crédito Educativo del Ministerio de
Educacion (Pronabec, 2013) establece que el rendimiento académico es “el grado de
dominio de los componentes curriculares de un nivel dado, expresado como la relacion
entre las asignaturas aprobadas y el total de asignaturas cursadas”. Esta nocion enfatiza
la importancia de la tasa de aprobacion de asignaturas como indicador de avance

educativo.
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Asimismo, Gardey (2021), citado por la Universidad del Azuay (2022) aclara que “el

99 ¢

rendimiento académico es...” “testimonio de lo que el estudiante pudo asimilar durante
su proceso pedagogico y el grado de respuesta que es capaz de desplegar frente a los
estimulos educativos”. Este enfoque complementa el concepto de pensar que el
desempefio de los estudiantes en sus estudios no se logra solamente en términos de las
cifras que obtuvieron, sino que se mide también en como el estudiante es capaz de
alcanzar el desempefio esperado en relacion con el entorno de aprendizaje.

El rendimiento académico tiene el mismo sentido que tiene la educacion para el Minedu
(2016) al expresar que “calificar seria saber la nota cualitativa 0 cuantitativa del
estudiante por su desempefio y crecimiento personal segun la observacién y andlisis
comparativo a una norma general”. Al respecto si se dice que el rendimiento académico
es bueno si se apoya a un objetivo, el objetivo que se alcanza por lo general es un buen
objetivo para las instituciones.

Cordova (2021) menciona que el rendimiento académico no se explica solo en nimeros,
sino en lo aprendido, que se espera que el estudiante pueda recordar por lo menos
después de tres 0 méas afios. Para asi poder sostener la visién econémica de Smith, varios
aspectos como métodos de estudio, interés y la vida social, son determinantes en el
nivel de eficiencia de los estudiantes mencionados.

De este modo, el rendimiento académico no se limita a la capacidad de un alumno de
obtener buenas calificaciones, sino que también incluye su destreza para integrar y
utilizar lo aprendido en diferentes situaciones. Alban y Calero (2017) lo describe como
una evaluacion, cualitativa o cuantitativa, de los logros que los alumnos han alcanzado
a lo largo de su proceso educativo. Esta evaluacion permite a los docentes de la
educacion fisica evaluar y determinar el potencial de los alumnos y estudiantes dentro

de su contexto social y educativo.
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e Para resumir, el rendimiento académico es una sintesis de las metas educativas del
refinado junto con la motivacion, la busqueda de alternativas para su estudio y el uso
de ese conocimiento. La inclusion, también esta en las calificaciones, sino en la calidad
y durabilidad de lo aprendido. Es muy importante comprender este fendmeno en todas
sus multiples dimensiones al disefiar y planificar clases educativas que tengan como
objetivo lograr un aprendizaje avanzado y apropiado de la materia cuando y donde sea

necesario por los estudiantes.

2.6. Dimensiones del rendimiento académico

e EIl acceso a la informacion a través de medios digitales permite a los alumnos
acreditarse o lograr los diferentes aprendizajes que hayan realizado en el proceso de
ensefianza o aprendizaje siempre que esto suponga facilitar el rendimiento académico
del alumno. Ademas, otras de estas iniciativas son la promocion del libre acceso a
informacion, la evaluacion de avances durante el proceso de aprendizaje y la revision
de las conclusiones logradas. En este contexto, el Ministerio de Educacion del Perd,
MINEDU, ha implementado el programa de Acceso Digital a la Informacion, que es
una de las estrategias y herramientas de mayor impulso orientadas a mejorar el
rendimiento académico. Esta herramienta elimina la necesidad de realizar tramites
fisicos y permite a los padres, estudiantes y tutores monitorear de mejor manera el
progreso académico del individuo.

e Otra medida importante es la puesta en marcha de las Evaluaciones Continuas que
permiten a los padres conocer las notas de sus hijos en los diferentes periodos. Esto
permite siempre el reconocimiento de dificultades y promociones en el tiempo
adecuado. Asimismo, se ha puesto una mencion especial a la Prevencion de la
Repeticion Escolar, permitiendo incluso a los padres comprobar si sus hijos estan

propensos a tal eventualidad. Este aspecto es el motivo por el cual dentro de esta
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estrategia a lo largo de estas acciones se desea incrementar la poblacién objetivo desde
la etapa inicial del estudio mediante la provisién de complementos educativos que
aseguren el aprendizaje y prevengan altos indices de fracaso académico. Un aspecto
fundamental de estas iniciativas es la Transparencia y Autenticidad en la informacion
académica. En el caso de las constancias emitidas, éstas se encuentran dotadas de
cddigos QR o virtuales que garantizan la veracidad y autenticidad de los datos, por lo
que padres y alumnos pueden tener fe en los resultados presentados.

En cuanto a la evaluacion, el nivel de aprendizaje alcanzado se expresa de acuerdo con
afirmaciones basadas en contenidos recopilados durante el periodo de evaluacién y se
califica en una escala disefiada para mostrar los niveles de logro de los estudiantes en
un ambiente minero propicio (MINEDU, 2016). Esta escala esta compuesta por cuatro
niveles:

En inicio: denota a aquellos estudiantes que estan en las etapas iniciales de mejora y
por lo tanto solo se observa un crecimiento muy pequefio a medida que se realizan
cambios en el nivel esperado. Estos alumnos presentan un bajo rendimiento con
respecto a las actividades y requieren un acompafiamiento docente para ello.

En proceso: Se expande a los estudiantes que ya estan tan cerca de lograr el nivel
esperado. Si bien estan logrando avances como tal, necesitan ser acompafados para
poder reforzar lo aprendido.

Logro Esperado: este nivel corresponde a estudiantes que han alcanzado los
aprendizajes esperados, mostrando un desarrollo satisfactorio de las competencias
establecidas y las tareas propuestas.

Logro Destacado: Se identifica a los estudiantes que han alcanzado niveles superiores

a los considerados como 6ptimos, evidenciando un excelente rendimiento.
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En cada uno de los niveles hacen equivalencias dentro de la escala de calificaciones
vigesimal: 0-10 (En Inicio), 11-13 (En Proceso), 14-16 (Logro Esperado) y 17-20
(Logro Destacado). Estas clasificaciones sirven para que los docentes y la direccion del
centro educativo, orienten las politicas pedagodgicas que deben adoptarse en relacion
con la progresion escolar, por lo tanto, se facilita la calidad educativa y el desarrollo
integral de los estudiantes.

Para justificar el desempefio académico en idioma inglés publicado por Minedu (2016)
se han tomado tres medidas que corresponden a las competencias del idioma inglés del
nivel basico de educacion secundaria regular:

. Dimension 1: “Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera”.

. Dimension 2: “Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua
extranjera”.

. Dimension 3: “Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua

extranjera”.

Dimension 1: Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera

La interaccion oral se comprende como un proceso en desarrollo, en el que las partes
que intervienen poseen un entrelazamiento de opiniones y sentimientos, mediante el
cual esta involucrada una comprension textual desigual y la produccion de discursos
orales dispares. Este proceso exige habilidades, conocimientos y actitudes capaces de
construir significado, utilizar adecuadamente las estrategias conversacionales a la
situacion sociocultural, asi como manipular el lenguaje de manera sofisticada y
responsable. De esta forma la oralidad se define como un instrumento social esencial
inevitable en la interaccion y comunicacion de diferentes personas.

Dicha competencia consiste en la integracién de las siguientes capacidades.
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» Obtiene informacion de textos orales: consiste en recuperar y extraer informacion
explicita expresada por los interlocutores.

* Infiere e interpreta informacion de textos orales: El analisis que realiza el estudiante
al relacionar acontecimientos que el texto describe con otras fuentes de informacion, le
lleva a intuir nuevas informaciones o a completar los vacios en la recepcion del lenguaje
natural. De estas inferencias, el alumno comprende el significado que el texto transmite,
los recursos verbales y no verbales y gestos, el uso ingenioso del lenguaje y las
intenciones de las personas con las que interactGan dentro de un contexto sociocultural
particular.

 Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada: Esto
implica generar ideas ajustandose al propdsito, audiencia, tipo de caracteristicas del
texto, nivel de formalidad y situacion, prestando atencion cuidadosa a las reglas y
formas de cortesia. Estructura la informacidon alrededor de un tema y utiliza diferentes
dispositivos cohesivos para conectar ideas en el discurso oral.

» Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: El estudiante utiliza
NUMErosos recursos no verbales (gestos 0 movimientos del cuerpo) o paraverbales (por
ejemplo, el uso del tono de voz o de silencios) en relacion con la comunicacion para
reforzar o modificar el sentido de las expresiones y causar determinadas reacciones en
los coparticipes del dialogo.

« Interactua estratégicamente con distintos interlocutores: el estudiante asume los roles
de hablante y oyente por turnos e interactia de manera relevante, adecuada y oportuna
para lograr su proposito comunicativo.

* Reflexiona y evaltia la forma, el contenido y el contexto del texto oral: la reflexion
como accién y la autoevaluacion tienen una gran relacion ya que ambas exigen que el

estudiante se aleje de los discursos en que participa. Para ello, le ayuda a comparar la
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forma y el contenido con su experiencia, el contexto en el que esta y diferentes fuentes
de informacion.

Asimismo, emite una opinién sobre los aspectos formales, el contenido, y las
intenciones de los interlocutores con los que interactla, en relacion con el contexto

sociocultural donde se encuentran.

Dimension 2: Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera
La lectura se entiende en esta obra como un proceso en el que se encuentran juntos el
lector, el texto y el contexto sociocultural. Significa tener una comprension critica de
los conceptos en cuestion que a veces es mas intrincada que la mera decodificacion,
pues implica construir activamente un significado a través de la comprensidn literal, las
inferencias, la interpretacion y los procesos reflexivos. En este proceso, el aprendiz
adquiere nuevas habilidades, conocimientos y emociones derivadas de la lectura del
texto y del contexto que lo envuelve, y piensa en lo que el lenguaje, la comunicacion y
el significado pueden y no pueden hacer.

Ademas, esta competencia ayuda a comprender que la lectura no es solo pasiva sino
también activa y ayuda a apreciar que la lectura también tiene otras funciones, como el
entretenimiento, la resolucion de problemas, la recuperacion de informacién, el
seguimiento de &rdenes, la lectura con fines de investigacion o de apoyo a un
argumento. Ademas, abarca la lectura de obras mas genéricas, como la ficcién y
diferentes obras de no ficcién de varios autores de diferentes periodos de tiempo y
contextos. Estos documentos escritos pueden presentarse en forma de textos impresos,
electronicos o multimodales, todos ellos con diferentes elementos que enriquecen la
experiencia de lectura.

Una practica social de lectura en inglés de diferentes grupos socioculturales es una

actividad relevante para el proceso de creacion de significado de los textos. Estas
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practicas no solo contribuyen a su desarrollo integral, sino que también profundizan sus
relaciones comunitarias y su capacidad para relacionarse con diferentes contextos
socioculturales. En este orden de ideas, la lectura conjunta se convierte en una
herramienta basica para el desarrollo personal y social de los escolares.

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:

* Obtiene informacion del texto escrito: El estudiante se encuentra y recoge informacion
concreta en un texto que tiene un objetivo definido.

* Infiere e interpreta informacion del texto escrito: El estudiante genera significados a
partir del texto. En este sentido, busca establecer relaciones entre la informacién
explicita y la implicita para inferir nueva informacion o llenar los vacios del texto
escrito. Basandose en estas deducciones, el estudiante hace interpretaciones sobre las
interrelaciones de la informacion implicita y explicita, asi como de los recursos
textuales, para construir el significado general y mas profundo del texto y de la
intencidn del lector, el uso del lenguaje con fines estéticos, la intencién del autor y el
contexto sociocultural del lector y el texto en relacion con él.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del texto: Los procesos de
reflexion y evaluacion estan conectados porque ambos requieren que el estudiante se
distancie de los documentos escritos ubicados en diferentes tiempos y lugares, y que se
reproduzcan en diferentes medios y formatos. Para este propésito, compare y contraste
aspectos formales y de contenido del texto con su experiencia, su conocimiento formal
como lector y diversas fuentes de informacion. También presenta una vision personal
de aspectos formales, estéticos, contenido de los textos y sus efectos, relaciones

intertextuales, asi como el contexto sociocultural del texto y del lector.
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Dimension 3: Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera

La competencia para escribir con competencia implica la habilidad de poner en lenguaje
escrito y comunicar significado. Tal proceso practicado requiere que el estudiante
redacte, edite y revise sus textos con consideracion al contexto y la intencion
comunicativa, con el fin de mejorar la calidad de dichos textos. Por lo tanto, la escritura
se convierte en un medio intencionado de reflexion y verbalizacion individual.

El estudiante se basa en el conocimiento y los recursos derivados de su experiencia con
el lenguaje escrito y el sistema alfabético que nos rodea, las reglas de escritura y otros
medios que le ayudan a promover, centrar 0 matizar ideas en los textos producidos. Esta
articulacién ayuda a desarrollar una mejor apreciacion del potencial y las limitaciones
del lenguaje, la comunicacién y el significado, que es ain mas notable en un contexto
global, ya que los intercambios a través de formas escritas han sido revolucionados por
las tecnologias digitales.

Consideramos que la escritura entendida como una practica de la conciencia
sociocultural del estudiante se facilita por la participacion dentro de diferentes
comunidades y contextos socioculturales. Esta competencia, que por cierto favorece la
interaccion social, aborda también otros objetivos que involucran la construccion del
discurso como conocimiento y el lenguaje a través de una dimension estética. Al
escribir, el alumno no solo obtiene capacidad comunicativa, sino que se hace la
comunicacion con los demas en la forma creativa y responsable del lenguaje, como las
palabras impactan a las personas y como ese abuso también puede afectar a las
personas. Esta interaccion le proporciona las soluciones necesarias en un mundo cada
vez mas globalizado donde todo es fluido.

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:
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« AdecUa el texto a la situacion comunicativa: El estudiante es consciente del propdsito,
destinatario, tipo de texto, género discursivo y registro que utilizara al componer los
textos escritos, asi como de los contextos socioculturales que circunscriben la
comunicacion escrita.

* Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada: El estudiante
organiza de forma coherente las ideas en torno a un tema, desarrollandolas y luego
haciéndolas interrelacionadas entre si y utilizando un Iéxico apropiado.

» Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente: el estudiante hace uso
adecuado de recursos textuales para garantizar la claridad, la funcion estética del
lenguaje y el significado del texto escrito.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del texto escrito: El estudiante
se aparta del texto que ha escrito para hacerse una lectura interna del contenido, la
coherencia, la cohesion y la adecuacion a la situacién comunicativa con el fin de
mejorarlo. También requiere distanciarse y observar desde afuera: revisar, analizar,
contrastar y comparar las caracteristicas del lenguaje escrito utilizado y sus
posibilidades, sus efectos en otras personas o su intertextualidad en ciertos contextos

socioculturales.

2.7. Teorias del rendimiento académico

El rendimiento académico es un tema amplio que abarca diferentes aspectos que se han
estudiado para comprender y ayudar al logro de los estudiantes en diversos contextos
educativos. De manera diferente, se trata de la interaccion entre una serie de
dimensiones internas y externas, psicologicas, sociales y educativas, todo bajo un
enfoque. A continuacion, se abordaran las teorias y factores mas relevantes

concernientes al rendimiento académico dentro del contexto educativo.
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Teoria de la Motivacion

Esta teoria observa como la motivacion intrinseca y extrinseca impacta en el
aprendizaje. La motivacion intrinseca se guia por el interés y la curiosidad y se cree que
contribuye a un nivel sostenido de rendimiento a lo largo del tiempo. Por el contrario,
la motivacion extrinseca, que estd impulsada por resultados gratificantes como las
calificaciones o el reconocimiento, también es relevante, pero tiende a ser menos

duradera.

Teoria de la Autodeterminacion

Esta teoria describe que el rendimiento académico Optimo de los estudiantes se
experimenta cuando se satisfacen sus necesidades de autonomia, competencia y
relaciones sociales. Estos aspectos fomentan un compromiso mas significativo en las

actividades de aprendizaje.

Teoria Social del Aprendizaje de Bandura

Bandura (1997) sefiala que un aspecto crucial para los estudiantes que modelan y se
autoeficaz son aquellos que observan campeones mediocres, como Sus misSmos
docentes y comparieros, y confiados en su capacidad para conseguir objetivos se

comportan de manera eficaz.

Teoria del Constructivismo

Construccion activa del aprendizaje centrado en el estudiante a traves de interacciones
con el medio; en este sentido, también Piaget y Vygotsky estan de acuerdo. Vygotsky,
en su concepto de "zona de desarrollo proximo", muestra la manera en que se logra

potenciar el contexto del aprendizaje.
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Teoria del Procesamiento de la Informacion
Esta argumentacion precisa que el desempefio académico de los estudiantes se
encuentra en el modo en que elaboran, retienen y recuerdan la informacion. Se requiere

atencion y empleo de otra serie de estrategias de estudio.

Teoria de las Inteligencias Multiples

Asi, Gardner sostiene que, a partir del diagnostico de los alumnos, se puede explicar
que existen integrantes de un grupo con diferentes tipos de inteligencias (saber
linguistico, l6gico-matematico, musical, entre otros) y, por lo tanto, el rendimiento

escolar debera ser medido considerando diversos esos casos.

Teoria Triarquica de Sternberg
Segun Sternberg, el fracaso escolar puede explicarse por la existencia de tres tipos de
inteligencia: Analitica, creadora y practica. Se valora que el aprendizaje de forma

integral cobra un significado sin precedentes.

Teoria de la Metacognicion
Esta tedrica enfatiza la capacidad de los educandos de ser reflexivos en cuanto a las
estrategias de aprendizaje que utilizan. Los que se organizan, facilitan y modifican sus

técnicas poseen un mejor desempefio académico.

Teoria de la Expectativa-Valor de Atkinson
Postula que el rendimiento debido a la tarea del estudiante depende de lo que espera
lograr y el valor que le da al trabajo. Estos factores son también determinantes en la

motivacion y la fuerza que se pone.
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2.7.10. Teoria del Control de Impulsos y Autodisciplina

Este tipo de adolescentes, en muchas ocasiones, cuentan con un mejor desempefio
académico, pues presentan mas autocontrol y la capacidad de no atender a lo que les

distrae y enfocar en lo que de verdad les interesa, que son los estudios.

2.7.11. Teoria del Contexto Social de Bronfenbrenner

Subraya la relacion de los individuos con el ambiente social y cultural en torno a su
proceso de aprendizaje. Factores como la familia, la escuela, asi como la comunidad se

relacionan entre si para poder desarrollar el aprendizaje.

2.7.12. Teoria de alcance intermedio

Martin (2008) ha sugerido la necesidad de teorias de alcance intermedio que cumplan
una funcion de modelos conceptuales generales del modo de reunir y consolidar grupos
de teorias mas especificas. Tales teorias permiten derivar con mas precision las
hipétesis, lo que facilita el tiempo de su investigacion sobre el rendimiento académico
al mejorar el planteamiento metodol6gico. Este tratamiento busca sobrepasar el limite
impuesto por un conjunto de estudios considerados en forma aislada, brindando una

perspectiva mas integral y flexible.

2.8. Factores asociados al rendimiento académico

El rendimiento académico esta influido por multiples factores que interactian de
manera compleja:

Motivacion escolar: Diversos enfoques tedricos, como el conductista, humanista y
cognitivo, explican como la motivacion afecta el compromiso y desempefio de los
estudiantes.

Autocontrol del alumno: La capacidad de autorregularse y mantener el enfoque en las

tareas académicas es un predictor clave del éxito escolar.
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Habilidades sociales: La interaccion efectiva con pares y docentes favorece el
aprendizaje colaborativo y la resolucion de problemas.

En el analisis de Chadwick (1979), afirma que el rendimiento académico correspondia
a las habilidades y rasgos psicoldgicos del alumno desarrollados en el proceso de
aprendizaje educativo. Este rendimiento se traduce en una evaluacion final que mide el
nivel de logro alcanzado. La relacion entre estas capacidades y los estimulos educativos
proporciona una vision integral del aprendizaje.

Finalmente, aunque no existe una teoria Unica y definitiva que explique el rendimiento
académico, las perspectivas aqui presentadas ofrecen un marco robusto para
comprender este fendmeno. Factores como la motivacion, la autoeficacia, el contexto
social y las estrategias de aprendizaje no solo funcionan como elementos funcionales,
sino también como elementos esenciales para el logro educativo. Estas teorias y factores
permiten el disefio de intervenciones pedagdgicas mas eficientes, personalizadas segun
las demandas individuales y contextuales de los estudiantes, para que los estudiantes

puedan aprender de manera significativa y sostenible.
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I1l. METODO

3.1. Tipo de investigacion
e El tratado investigativo adoptaré el estudio de tipo basico.
e EIl estudio bésico puede ser entendido como un proceso en el que se genera
conocimiento y teoria (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 164).
e Para ello, en este caso se llevo a cabo un estudio para describir y correlacionar,
partiendo de un disefio no experimental y transversal en el cual se observa a las
variables en su entorno sin ser manipuladas (p. 157).

Seguidamente, se gréfica el disefio de la investigacion:

Figura 1

Esquema del estudio de investigacion

g-o-8

Nota: Tipo de investigacion. Fuente: Autoria propia

Donde se describe:

M = Institucién Educativa Sagrado Corazon de Jesus
V1= Estrategias de aprendizaje

V2= rendimiento académico.

r = Correlacion entre variables

e El procedimiento metodologico empleado se enmarca en un enfoque cuantitativo de
nivel relacional. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), para determinar el

nivel de un estudio, es importante considerar los diferentes tipos de investigacion
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disponibles. Este trabajo adoptd dos enfoques principales: descriptivo y correlacional,
seleccionados con base en los requerimientos especificos de los datos por analizar (p.
12).

El nivel descriptivo fue elegido porque per

mite medir, evaluar y recolectar informacién sobre enfoques, dimensiones o elementos
relacionados con los fendmenos estudiados (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018, p.
166). Este tipo de investigacion busca detallar y organizar los datos para facilitar una
comprension integral de los hechos observados.

El nivel de evaluacion, ademas, se incorpord para reconocer y corroborar la relacion
entre dos 0 mas constructos segun lo indicado por Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2018) y en su trabajo las investigaciones correlacionales aportan valor explicativo al
permitir inferir patrones de comportamiento entre variables relacionadas, ofreciendo asi
una base para entender dindmicas mas complejas (p. 172). En conjunto, ambos enfoques
garantizan un abordaje metodoldgico integral y riguroso, alineado con los objetivos de

la investigacion.

3.2.  Ambito temporal y espacial

3.2.1. Ambito temporal.

El periodo de estudio comprendié un afio, partir de abril de 2024.

3.2.2. Ambito espacial.

Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Lima.

3.3. Variables

Una variable es un rasgo que se puede presentar bajo diferentes niveles, tal como puede
ser una propiedad, una cualidad o una caracteristica, formas o niveles dentro de un

objeto, grupo o entidad. En este estudio, las variables fueron de naturaleza cuantitativa,
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ya que representan atributos medibles y especificos que facilitan su analisis (Martinez,
2020).

e Las siguientes variables se utilizaron en esta investigacion:

e V1= Estrategias de aprendizaje

e /2= rendimiento académico.

3.3.1. Definicién conceptual de la variable Estrategias de aprendizaje

De acuerdo con Diaz-Barriga y Hernandez (2007), las estrategias de aprendizaje se entienden
como métodos estructurados y deliberados que los estudiantes emplean de manera consciente
y adaptable. Estas acciones, que pueden convertirse en habitos, estan orientadas a facilitar el

aprendizaje y resolver problemas tanto en contextos académicos como en la vida cotidiana.

3.3.2. Definicion operacional de la variable Estrategias de aprendizaje

Se considerd 4 dimensiones:

° Estrategias de adquisicién de informacion
° Estrategias de codificacion de informacion
° Estrategias de recuperacion de informacion
° Estrategias de apoyo al procesamiento

3.3.3. Definicion conceptual de la variable rendimiento académico.
e El Ministerio de Educacién del Perd (MINEDU, 2016) define el rendimiento académico
como la evaluacion del desempefio del estudiante, basado en lo que ha aprendido y
logrado. Este proceso se fundamenta en la observacion y analisis de evidencias,

contrastando sus resultados con los estandares previamente establecidos.

3.3.4. Definicion operacional de la variable rendimiento académico.
e Algunas dimensiones del rendimiento académico se miden a través de una escala ya

definida. En la primera, denominada 'En inicio’, se ubica aquellos estudiantes que han
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tenido un desarrollo minimo satisfactorio ya que tienen problemas para cumplir con
actividades y requieren mayor asistencia del profesor. El segundo grado de desarrollo
'En proceso’ incluye a los alumnos que estan muy cerca de la media esperada, pero
requieren periodos extendidos de atencion adicional. La tercera dimension, "Logro
esperado”, corresponde a aquellos que han alcanzado el nivel previsto, evidenciando un
desarrollo adecuado de competencias y tareas propuestas. Finalmente, la cuarta
dimension "Logro destacado™, describe a estudiantes que superan las expectativas y
demuestran un rendimiento superior. Estas categorias se correlacionan con una escala
vigesimal, clasificada en rangos de 0-10, 11-13, 14-16 y 17-20, respectivamente

(MINEDU, 2016).

3.4. Poblacién y muestra.

3.4.1. Poblacion

La poblacion se refiere en un estudio solamente a aquellos conjuntos de individuos que
tienen caracteristicas comunes y son objeto de la investigacion. Segun Hernandez y
Mendoza (2018), la poblacion abarca todos los elementos vinculados por caracteristicas
compartidas que constituyen el objeto de estudio, proporcionando los datos esenciales
para el anlisis (p. 425).

En esta Linea de Base, la poblacion consistié en 72 jovenes del segundo afio de
secundaria, adolescentes sexuales de dos géneros mezclados en tres clases que estaban
asistiendo a la asignatura de inglés en la Institucién Educativa Sagrado Corazon de
Jesus en Lima. Este siente se logr6 obtener informacion relevante para el analisis del
desempefio académico y estrategias cognitivas en el contexto especifico planteado para

el afio del 2024.
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Tabla 2

Poblacién finita del estudio.
Aula Nro. Participantes
Aula 2do afio A secundaria 24
Aula 2do afio B secundaria 24
Aula 2do afo C secundaria 24
Total 72

3.4.2.

3.5.

3.5.1.

Fuente: Elaboracion propia

Muestra

Segun Otzen y Manterola (2017), define a la muestra como "un conjunto de elementos
seleccionados de una poblacion para analizar un fenémeno medible" (p. 5). En este
estudio, la muestra fue de tipo no probabilistica y censal, integrada por 72 estudiantes.
Al tratarse de la totalidad de la poblacién, no se busca necesariamente una

representacion numeérica, sino abarcar todos los elementos para un analisis exhaustivo.

Instrumentos
El presente estudio utilizd6 como instrumento el cuestionario, que consiste en un
conjunto de preguntas que buscan recoger las contestaron todos los sujetos que estaban
implicados en la investigacion acerca de las variables que han sido analizadas. De
acuerdo con Cadena et al. (2018), “los métodos de investigacion buscan recolectar
informacion sobre las variables del estudio de manera organizada y sistematica” (p. 14),

asegurando la consistencia de los datos obtenidos.

Validacion del instrumento

El instrumento ACRA (Adquisicion, Codificacion, Recuperacion y Apoyo) es una
herramienta disefiada para evaluar las estrategias de aprendizaje empleadas por los
estudiantes en el proceso de adquisicion, procesamiento y retencién de informacion.

Este instrumento evalla cuatro dimensiones clave: estrategias de adquisicion de
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informacion, codificacion, recuperacion y apoyo al procesamiento. ACRA permite
identificar técnicas de estudio y guiar la adaptacion de programas educativos e
intervenciones orientadas a mejorar el rendimiento académico (Roman &
Gallego,1994).

La confiabilidad del instrumento ACRA ha sido validada a través de diversos estudios
que demuestran su consistencia internay estabilidad en diferentes contextos educativos.
Sin el juicio de un experto, no hay necesidad del juicio de un experto, ya que el
instrumento ACRA de Roméan y Gallego ha sido descrito y publicado en la comunidad
cientifica sin cambios respecto a su version original. De esta manera, las preguntas
propuestas son faciles y relevantes para académicos y estudiantes. El objetivo principal
del cuestionario ACRA, mas que ser de desarrollo, es evaluar como los estudiantes
desarrollan estrategias especificas durante el proceso de aprendizaje, tales como
adquisicion, codificacion, recuperacion y apoyo.

Junto con la encuesta de calificaciones académicas, la prueba Oratani fue el instrumento
utilizado para construir la segunda métrica: "Rendimiento académico". Como un item
Instrumental de integracion de TIC, se animo a los estudiantes a publicar sus respuestas
a través de sitios sociales particulares. Asi, este método hizo posible evaluar los
registros acumulados de rendimiento académico y proporciond el rendimiento
individual de los estudiantes, lo que permitio realizar mediciones exactas. Como
resultado, esto hace posible estudiar las dos variables de manera holistica en el contexto

educativo analizado.

Confiabilidad del instrumento
En una prueba piloto realizada con una muestra de 72 estudiantes, se llevo a cabo un
andlisis de confiabilidad del instrumento ACRA utilizando el software SPSS version

26. El andlisis arrojé un coeficiente alfa de Cronbach de 0.846 para las Escalas de
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Estrategias de Aprendizaje que consta de 119 articulos. Este resultado muestra la alta
consistencia interna para la cual fueron las siguientes:

Tabla 3
Confiabilidad del instrumento

Confiabilidad del instrumento

Instrumento Alfa de Cronbach Nro. de items
ACRA, Escalas de Estrategias de

o 0.846 119
Aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia

3.6. Procedimientos
e Larecoleccion de datos se realizo de primera mano, entregando el cuestionario impreso
a la muestra seleccionada dentro del horario de clases. Més tarde, los datos recolectados
se organizaron y se colocaron para su procesamiento en el programa Excel, mediante
el cual se construyé una base de datos. Esta base de datos facilité el andlisis estadistico
utilizando SPSS, asi como la interpretacién de resultados y la elaboracién de
conclusiones coherentes con los objetivos y la hip6tesis del estudio. Ademas, se solicit6
el permiso pertinente a través de una carta dirigida al director de la institucion educativa
correspondiente, quien otorgé su consentimiento para que se lleve a cabo la

investigacion.

3.7. Analisis de datos.
e Para el andlisis de datos, se emple6 el software Excel 2016 y el software SPSS versién
26. El andlisis descriptivo contempla la elaboracion e interpretacion de tablas de
frecuencias y graficos de barras, mientras que para el analisis inferencial se empleo el
coeficiente de evaluacion de Spearman. Estas etapas facilitan el procesamiento, el

analisis y la presentacion de la informacion de forma organizada y facil de entender.
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Tabla 4

Interpretacion de los grados de correspondencia de Spearman
Valor de Rho Significado

0 Sin correlacion

0-0.2 Correlacion minima
02-04 Correlacion baja
04-0.6 Correlacion moderada
0.6-0.8 Correlacion buena
0.8-1.0 Correlacion muy buena
1 Correlacion perfecta

Fuente: Elaboracion propia

La informacién recopilada fue analizada, organizada e interpretada utilizando
herramientas basadas en la teoria fundamentada, especificamente la codificacion
abierta y axial. Estos procesos permitieron clasificar las citas en codigos, los cuales se
agruparon en categorias relacionadas que formaron campos semanticos.
Posteriormente, las categorias fueron analizadas para extraer conclusiones especificas,
que luego se integraron y compararon entre si para formular conclusiones generales de
la investigacion. Estas conclusiones se contrastaron con hallazgos previos para
proporcionar explicaciones detalladas en la seccion de resultados y discusion,

garantizando un analisis integral y fundamentado.

3.8. Consideraciones éticas

De acuerdo con Lerma (2019), los aspectos éticos representan elementos fundamentales
en el desarrollo de toda investigacion, exigiendo una conducta responsable de los
investigadores. Como sefialan Palomino y colaboradores (2019), esto implica un
compromiso integral. Para la elaboracidn de este informe, se respetaron las normas que
defini6 la American Psychological Association (APA) 7th Edition y el Codigo de Etica
de la Universidad Nacional Federico Villarreal de 2020. Este tltimo es el que establece,
entre otros aspectos, la necesidad de obtener el consentimiento informado de los

participantes, garantizando la confidencialidad de los datos proporcionando
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informacién clara sobre los objetivos, alcances, beneficios y posibles riesgos del

estudio, asegurando asi una practica investigativa ética y transparente.
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IV. RESULTADOS

e En esta investigacién hemos contemplado los resultados de los Niveles de Estrategias
de Aprendizaje por Dimensiones en estudiantes del idioma inglés de una institucion
educativa a nivel secundaria, Lima 2024, utilizando el instrumento ACRA, para lo cual

se ha obtenido lo siguiente:

-[I;chlzriip?cién de los niveles de la Dimension 1: Estrategias de adquisicion de informacion.
D1 f %
BAJO 2 2.8
MEDIO 48 66.7
ALTO 22 30.6
TOTAL 72 100.0

Nota: Base de datos

Figura 2
Niveles de la Dimension 1: Estrategias de adquisicién de informacion.
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e Deacuerdo con latabla 5y figura 2, en la prueba ACRA en la dimensidn estrategias de

adquisicion de informacion la mayor concentracion de estudiantes, 66.7%, se ubica en
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el nivel medio y 30.6% se ubica en nivel alto. Asimismo, se observa que solo el 2.8%

de los estudiantes estan en el nivel bajo.

-Igzsg?iscién de los niveles de la Dimension 2: Estrategias de codificacion de informacion.
D2 f %
BAJO 4 5.6
MEDIO o4 75.0
ALTO 14 194
TOTAL 72 100.0

Nota: Base de datos

Figura 3
Niveles de la Dimensién 2: Estrategias de codificacidn de informaciéon
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De acuerdo con la tabla 6 y figura 3 los datos de la prueba ACRA son los siguientes:
En la dimension 2: Estrategias de codificacion de informacién, la mayor parte de los
estudiantes se encuentra en un nivel medio, siendo 75.0 % y 19.4% en un nivel alto. A
su vez, es posible destacar que solo un 5.6% de estudiantes se encuentran en un nivel

bajo.
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-Igzgg?igcién de los niveles de la Dimension 3: Estrategias de recuperacion de informacion.
D3 f %
BAJO ) 6.9
MEDIO 47 65.3
ALTO 20 27.8
TOTAL 72 100.0

Nota: Base de datos

Figura 4
Niveles de la Dimension 3: Estrategias de recuperacion de informacion
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e La tabla 7 y la figura 4 muestran los resultados de la prueba ACRA en el que se
establece que en la dimensién 3: Estrategias para la recuperacion de la informacion, la
mayor parte de los estudiantes se sitian en un rango medio con un 65,3 % y un 27,8 %
en un rango alto. También se advierte que solamente un 6,9 % de los estudiantes se

encuentran en un nivel bajo.
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-Igzgg?iscién de los niveles de la Dimension 4: Estrategias de apoyo al procesamiento.
D4 f %
BAJO 5 6.9
MEDIO 41 56.9
ALTO 26 36.1
TOTAL 72 100.0

Nota: Base de datos

Figura 5
Niveles de la Dimension 4: Estrategias de apoyo al procesamiento
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e En la tabla 8 y figura 5 se exponen los resultados de la prueba ACRA donde en la
dimension 4: Estrategias de recuperacion de informacion se establece que la mayoria
de los estudiantes es el caso del 56,9 % de los alumnos han alcanzado un nivel medio,
mientras que 36,1% han llegado a alcanzar un nivel alto. Se nota también que sigue
siendo un porcentaje relativamente pequefio, es 6,9% de los estudiantes que han

alcanzado un nivel bajo.
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Tabla 9
Descripcion de los niveles de la Variable 1: Estrategias de aprendizaje.
VEA f %
BAJO 3 4.2
MEDIO 52 72.2
ALTO 17 23.6
TOTAL 72 100.0

Nota: Base de datos

Figura 6
Niveles de la Variable 1: Estrategias de aprendizaje
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e Enla Tabla 9 y la figura 6, se observan los resultados de la prueba ACRA y en la
Variable 1: Estrategias de aprendizaje, la mayoria de los estudiantes, 72,2 %y 23,6 %

alto. Al mismo tiempo, solo el 4,2% de los estudiantes todavia se encuentra en bajo

nivel.
Tabla 10
Descripcion de los niveles de logro
Nivel Frecuencia Porcentaje
En inicio 16 22.22
En Proceso 28 38.89
Logro esperado 28 38.89

Logro destacado 0 0.00
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TOTAL 72 100.00

Nota: Base de datos

Figura7
Descripcion de los niveles de la Variable Rendimiento Académico en el Idioma Inglés
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Tabla 11

Resultados inferenciales de la correlacién

Pruebas de normalidad

Kolmogdrov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
D1Vl 0.136 72 0.002 0.962 72 0.027
D2V1 0.115 72 0.019 0.947 72 0.004
D3V1 0.134 72 0.003 0.929 72 0.001
D4V1 0.153 72 0.000 0.936 72 0.001
TV1 0.143 72 0.001 0.933 72 0.001
TV2 0.221 72 0.000 0.858 72 0.000

Nota: Correccion de significacién de Lilliefors



58

e Dado que el valor de Sig en la prueba de Kolmogorov-Smirnov es 0.05, lo cual es bajo,
concluye que la distribucion no es paramétrica, por esta razon las correlaciones se

calcularén utilizando el coeficiente de correlacion Rho de Spearman.
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Resultados de correlaciones

Tabla 12
Correlacion entre Estrategias de adquisicion de informacién y el rendimiento académico

D1V1 TV2

Coeficiente de correlacion 1.000 0.189

D1V1 Sig. (bilateral) - 0.012
N 72 72

Rho de Spearman Coeficiente de correlacion 0.189 1.000
TV?2 Sig. (bilateral) 0.012 -
N 72 72

Nota: Base de Datos

De la tabla se observa que existe una correlacion baja (Rho = 0.189) entre la Dimension 1:
Estrategias de Adquisicién de Informacion y el rendimiento académico de los estudiantes de
secundaria matriculados en Clases de Inglés en el Colegio Sagrado Corazon de Jesus, Lima
2024. Dado que el valor p = 0.012 es menor a 0.05, la correlacion es estadisticamente
significativa, por lo que se rechaza la hipotesis nula. Sin embargo, dado que la magnitud de la
correlacion es baja, se sugiere que el impacto de las estrategias de adquisicion de informacion

en el rendimiento académico es limitado en este contexto.

gg?rlaégién entre Estrategias de codificacion de informacion y el rendimiento académico

D2Vv1 TV2

Coeficiente de correlacion 1.000 0.581

D2V1 Sig. (bilateral) - 0.027
N 72 72

Rho de Spearman Coeficiente de correlacion 0.581 1.000
TV? Sig. (bilateral) 0.027 -
N 72 72

Nota: Base de Datos

e De latabla se observa que existe una correlacion positiva moderada (Rho = 0.581) entre

la Dimension 2: Estrategias de Codificacion de Informacion y el rendimiento
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académico de los estudiantes de lengua inglesa en el nivel secundario de la Institucion
Educativa 'Sagrado Corazon de Jesus', en Lima 2024. Dado que el valor p = 0.027 es
menor a 0.05, la correlacion es estadisticamente significativa, por lo que se rechaza la

hipétesis nula.

-Cll—g:)rlgléjién entre Estrategias de recuperacion de informacion y el rendimiento académico
D3Vv1 TV2
Coeficiente de correlacion 1.000 0.193
D3V1  Sig. (bilateral) - 0.037
N 72 72
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion 0.193 1.000
TV2 Sig. (bilateral) 0.037 -
N 72 72

Nota: Base de Datos

e A partir de la tabla, se observa que la correlacion entre la Dimension 3: Estrategias de
Recuperacion de Informacion y el rendimiento académico de los estudiantes de inglés
de nivel secundario de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de JesUs, Lima 2024,
es baja (Rho = 0.193). El valor p = 0.037 es menor a 0.05, lo que indica que la

correlacion es estadisticamente significativa y permite rechazar la hipétesis nula.

Tabla 15
Correlacion entre Estrategias de apoyo al procesamiento y el rendimiento académico
D4V1 TV2
Coeficiente de correlacion 1.000 0.111
D4Vv1 . .
Sig. (bilateral) - 0.037
N 72 72
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion 0.111 1.000
TV2
Sig. (bilateral) 0.037 -
N 72 72

Nota: Base de Datos



61

A partir de la tabla, se observa que la correlacion entre la Dimension 3: Estrategias de
Recuperacion de Informacion y el rendimiento académico de los estudiantes de inglés
de nivel secundario de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, Lima 2024,
es baja (Rho = 0.111). El valor p = 0.037 es menor a 0.05, lo que indica que la

correlacion es estadisticamente significativa y permite rechazar la hip6tesis nula.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

En la investigacion realizada, se comprobo la hipdtesis general que establece que la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico es significativa.
Ademas, se observd que, aunque algunas variables presentaron valores bajos, su
relacion fue estadisticamente significativa, lo que refuerza la influencia de las
estrategias de aprendizaje en el desempefio académico de los estudiantes de secundaria
en el idioma inglés, en la Institucion Educativa N° 1123 Sagrado Corazon de Jesus,
2024.

Con respecto a las estrategias de adquisicion de la informacién, los datos obtenidos
mediante la prueba ACRA mostraron que la mayoria de los estudiantes se sitia en un
nivel medio con un 66.7%. Por otro lado, un 38.89% de ellos alcanzo el nivel de logro
esperado en el rendimiento académico en inglés. Estos resultados sugieren que las
estrategias en esta dimension, por ejemplo, la exploracién y el subrayado, son
relevantes para la mejora del rendimiento académico. Esto va de la mano con lo
manifestado por Vygotsky, quien sostiene que el aprendizaje se produce gracias a la
interaccion social y la adquisicion de nuevas destrezas que se manifiestan en el
rendimiento de los estudiantes analizados.

Asimismo, en las estrategias de codificacion de informacion, el 75% de los alumnos
también logré un nivel medio, que es indicio de una utilizacion moderada de estas
técnicas. Este hallazgo esta dado en sintonia con la teoria de Piaget, que propone que
los estudiantes son constructores del conocimiento a partir de la accion en su medio y
la solucién de problemas. Por su parte, estudios como el de Llanos y Cuba (2021)
consolidan este punto de vista, pues establecen una evaluacién significativa entre el uso

de estrategias de codificacion y el logro académico en el idioma inglés. Esto indica que



63

otras técnicas como la organizacion o la elaboracion de la informacidn son importantes
para el aprendizaje.

Con relacion a las estrategias de recuperacion de informacion, el analisis dio como
resultado que el 65.3% de los estudiantes se encontrd en un nivel medio. Segun Roman
y Gallego (2001), estrategias como la busqueda activa de codificaciones previas y la
planificacion de respuestas son fundamentales para acceder y aplicar conocimientos
almacenados en la memoria. Sin embargo, estudios como el de Palo (2021)
identificaron una correlacién mas alta y significativa, lo que apunta a la posibilidad de
que factores adicionales estén influyendo en la eficacia de estas estrategias en distintos
contextos.

Bajo el enfoque de las dimensiones de las estrategias de apoyo al procesamiento,
también el 56.9% de los estudiantes alcanzaron un nivel medio. Si lo observamos desde
la perspectiva de la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel, nos conviene
considerar estas estrategias ya que facilitan el aprendizaje al mediarnos la nueva
informacién con algo ya aprendido. Sin embargo, estudios como el de Molano (2021)
han sefialado deficiencias en el uso de estas estrategias, especialmente en lo que
respecta a la incorporacion de TIC y a la aplicacion de practicas pedagdgicas adecuadas.
Esto resalta la necesidad de fortalecer estas areas para optimizar el aprendizaje.

Al comparar estos hallazgos con investigaciones previas, se observan puntos en comun
y diferencias importantes. Por ejemplo, Yampufé (2022) también encontr6 una
correlacion baja pero significativa entre estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico, similar a los resultados de esta investigacion. Por otro lado, Llanos y Cuba
(2021) informaron una concordancia positiva entre las estrategias de codificacion y el

rendimiento, aunque los niveles de calificacion eran diferentes.
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Estudios como los de Palo (2021) y Flores (2020) han destacado la influencia de los
estilos de aprendizaje, detectando correlaciones negativas entre estilos activos y
pragmaticos con el rendimiento académico, resultados que difieren con los de este
estudio. Asimismo, Condemarin (2022) hall6 una relacién significativa entre
estrategias de aprendizaje y comprension lectora, lo cual esta alineado con los hallazgos
presentados aqui.

Ademas, investigaciones recientes como las de Céarcamo (2021), Molano (2021),
Vargas (2023), Espeleta y Montiel (2022), y Flores (2021) han explorado metodologias
innovadoras para la ensefianza del inglés en América Latina. Entre las estrategias mas
destacadas se encuentran el uso de TIC, la implementacion de guias didacticas basadas
en juegos tradicionales y el fortalecimiento de competencias interculturales. Aunque
estas metodologias no se abordaron en detalle en esta investigacion, su relevancia
sugiere la importancia de considerar enfoques pedagdgicos adaptados a los contextos
especificos de los estudiantes.

De manera general, los resultados alcanzados, junto con las investigaciones que han
sido revisadas, permiten afirmar que el uso de estrategias de aprendizaje contribuye a
la mejora del rendimiento académico. De igual forma, resaltan la urgencia de adecuar
las metodologias pedagdgicas y las herramientas utilizadas en funcion de las
caracteristicas particulares de los estudiantes y sus contextos, alcanzando de esta

manera un aprendizaje mas relevante y util.
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VI. CONCLUSIONES

Se desarroll6 una calificacion positiva y significativa entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en los alumnos de nivel secundario en el curso
de inglés de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus en Lima 2024. Estos
resultados muestran que existe una relacion de intensidad basica: cuanto mayor es el
aprendizaje de estrategias por parte de los alumnos, mejor es su rendimiento académico.
Estos hallazgos apoyan la hipotesis general formulada, que establece que existe una
relacion importante entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en
los estudios.

Se constato, asimismo, una relacion positiva y significativa entre las estrategias de
adquisicion de informacion y el rendimiento escolar de los estudiantes. Un coeficiente
de evaluacion Rho de Spearman igual a 0.189 junto a un valor de p=0.012, que de igual
modo fue menor a 0.05. se ha comprobado que estas estrategias influyen de manera
favorable en el aprendizaje. En el caso anterior, la relacion es de intensidad baja, lo que
significa que el mayor uso de estrategias de adquisiciobn como la busqueda y el
subrayado favorecen el logro académico del estudiante. Este resultado valida la
configuracion especifica HEL.

En lo que respeta a las estrategias de codificacion de informacion, los resultados
también mostraron su relacion positiva y significativa con el rendimiento académico de
los estudiantes de inglés. El coeficiente de evaluacion, Rho de Spearman, presentd
0.581 con p=0.027 que es menor al nivel de significancia de 0.05. Estos datos muestran
que las estrategias de codificacion que incluyen la organizacién y elaboracion de
informacidn son instrumentales para mejorar el rendimiento. Aungue el grado de la
relacion es bajo, los resultados se refieren al papel esencial de estas estrategias en los

procesos de aprendizaje. Esto apoya la amplificacion especifica HE2.
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También se encontrd que las estrategias de recuperacion de informacion tienen una
relacion positiva y significativa con el rendimiento académico. El coeficiente de
calificacion de Spearman Rho fue de 0.193 y el valor de p alcanz6 0,037 que también
fue menor al nivel de 0.05. Estos hallazgos afiaden evidencia de que las estrategias
relacionadas con la recuperacion, como aquellas que requieren que una persona busque
informacion que ha sido almacenada previamente y planee respuestas, son clave en el
recuerdo y uso de los materiales aprendidos. A pesar de que la fuerza de la relacién es
bésica, el efecto en el rendimiento académico es evidente, confirmando asi la hipétesis
especifica HE3.

Finalmente, las estrategias de apoyo al procesamiento también mostraron una relacion
positiva y significativa con el rendimiento académico de los estudiantes. El coeficiente
de evaluacién de Spearman Rho fue 0.111, con un valor de p de 0.037 que fue
nuevamente menor a 0.05. Esto indica que estas estrategias que ayudan a superar la
brecha entre la nueva informacion efectiva y el conocimiento previamente adquirido
son muy importantes en el aprendizaje. A pesar de que la conexién exhibe un bajo nivel
de intensidad, los hallazgos refuerzan la importancia de estas estrategias en el
mejoramiento del rendimiento académico, corroborando la hip6tesis especifica HE4.
En este sentido, los resultados de esta investigacion permiten concluir que en todos los
niveles analizados de las estrategias de aprendizaje en ingles, adquisicion de la
informacion, codificacion de informacion, recuperacion de informacion y apoyo al
procesamiento son validos. A pesar de que las correlaciones tienen una débil fuerza de
agarre, el hecho de que sean tanto positivas como estadisticamente significativas
sugiere que estas estrategias deben ser aplicadas y fomentadas en el proceso de
aprendizaje. Estas conclusiones no solo confirman las hipotesis planteadas al principio,

sino que también destacan la necesidad de desarrollar intervenciones educativas que
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ayudarian a los estudiantes a hacer mejor uso de las estrategias de aprendizaje en el

curso de aprendizaje del inglés.



68

VIl. RECOMENDACIONES

Al mirar hacia las estrategias que se pueden emplear para mejorar el desempefio
académico en inglés, es importante también incluir otros factores que pueden afectar el
rendimiento de los estudiantes, como el ambiente familiar, la autoinspiracion, el apoyo
institucional y el estatus socioecondémico. Por lo tanto, se recomienda aumentar el poder
explicativo de la investigacion a través de estudios longitudinales que permitan hacer
comparaciones entre diferentes variables a lo largo del tiempo. También seria util
diversificar las muestras, incluyendo estudiantes de otras regiones y otros contextos, asi
como utilizar métodos mixtos integrando estrategias cualitativas y cuantitativas para
equilibrar la vision. Ademas, se recomienda establecer alianzas con universidades e
instituciones educativas para el disefio, aplicacion y evaluacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras adecuadas a las caracteristicas sociales y culturales de la
comunidad.

Sobre todo, en el contexto del aprendizaje del inglés, se debe plantear el uso de
estrategias de adquisicion de la informacion que permitan, por un lado, lograr un
aprendizaje activo y social y, por otro, mejorar las habilidades linguisticas de los
estudiantes. Algunas propuestas incluyen la formacion de grupos de estudio, la
organizacion de encuentros y controversias y conferencias de lectura, asi como la
ejecucion de investigaciones, el subrayado en las partes esenciales y el copete. También
se pueden promover actividades tales como lectura de diarios de lectura y ejercicios en
escritura de creacion de textos en dicho contexto. Sin embargo, es importante tomarse
el tiempo para considerar las limitaciones del modelo, ya que tales procesos pueden
resistirse a algunas tradiciones de la educacién. Para alcanzar estos objetivos, es
esencial garantizar una formacion continua para los docentes, asegurar la disponibilidad

de materiales didacticos apropiados y establecer entornos de aprendizaje que sean
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favorables para el desempefio de tales iniciativas. Esto podria incluir talleres de
capacitacion, sistemas de evaluacion y la participacion continua de las autoridades
educativas en apoyo a tales propuestas.

El desarrollo de las estrategias de codificacion de informacidn debe ser tomado en serio
para avanzar en la lectura y comprension de los textos en inglés. Técnicas
mnemotécnicas, el uso de imagenes y visualizacion, mapas conceptuales y diagramas
son herramientas efectivas que ayudan en la organizacién y estructuracion de la
informacion. Se recomienda introducir ejercicios especificos sobre codificacion y
fomentar proyectos colaborativos donde los estudiantes puedan poner en préctica estas
técnicas. Sin embargo, puede ser necesario enfrentar algunos de los desafios como la
falta de exposicion a estas estrategias y la renuncia a dejar de lado otros enfoques de
enseflanza convencionales. Para resolver tales problemas, es importante proporcionar
desarrollo profesional relevante para los docentes, asegurarse de que se disponga de
ayudas visuales y tecnologia e introducir mecanismos de evaluacién continua que
permitan la practica y la retroalimentacion.

Para fortalecer el potencial de los estudiantes en la recuperacion de informacion, se
recomienda que se realicen enfoques que alienten la busqueda activa de informacion y
el desarrollo de una estrategia apropiada para responder a una pregunta especifica. Por
ejemplo, puede ser util realizar ejercicios que requieran que los estudiantes busquen
pistas clave antes de intentar responder a una pregunta, ya sea de forma oral o escrita.
Estudiar las similitudes y diferencias a nivel etnogréafico o utilizar estrategias practicas
como cuestionarios, esquemas de debate compartido, juegos de rol y actividades ludicas
puede mejorar ain mas estas habilidades. Entre las posibles limitaciones se incluyen la
falta de interés entre algunos estudiantes y la variabilidad en el nivel de habilidades de

recuperacion de informacion. Enfrentando estos desafios, es absolutamente esencial
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crear programas Yy materiales didacticos que puedan atraer la atencion de los
estudiantes. También sera importante capacitar a los docentes, proporcionarles
materiales educativos con modelos y practica, y utilizar diferentes evaluaciones que
ayuden a rastrear el crecimiento y proporcionar retroalimentacion adecuada.

Con el fin de promover la consolidacion de las habilidades de lectura, comprension y
escritura en el idioma inglés, es esencial utilizar alguna informacion de procesamiento.
Tales como, entre ellos, estrategias dirigidas a la motivacion del estudiante a través del
establecimiento de metas y sistemas de recompensa, gestion del tiempo e instruccién
en habilidades de concentracién, asi como autoevaluacion y autorreflexion sobre el
proceso de aprendizaje. Se aboga por realizar seminarios que aborden la falta de
atencion de los estudiantes, idear actividades que desarrollen el enfoque y proporcionar
actividades que ayuden en la evaluacion de uno mismo como un proceso de aprendizaje.
No obstante, es prudente resaltar las preocupaciones que incluyen la falta de recursos y
la resistencia al cambio. Para abordar tales preocupaciones, sera imperativo formular
materiales de apoyo, garantizar que se proporcionen recursos apropiados y desarrollar
un plan de monitoreo que permita una practica frecuente y una retroalimentacion
adecuada.

En dltima instancia, las recomendaciones anteriores retiran la necesidad de una
instruccion contextualizada e integrada, mediante la cual las estrategias pedagdgicas no
solo abordan las necesidades de aprendizaje inmediatos de los estudiantes, sino también
las circunstancias socioculturales y econémicas que rodean su aprendizaje. Hacer que
el proceso de ensefianza y aprendizaje sea mas gratificante y efectivo esta al alcance
del docente a través de los procesos de formacion, el uso innovador de recursos

educativos y el apoyo institucional.
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IX. ANEXOS

Cuadro de Teorias de estrategias del aprendizaje

Autor(es)

ANo

Estrategias

Danserau

1978

Primarias: Comprension-retencion, recuperacion-utilizacion.
De apoyo: Elaboracion y programacion de metas, control de la atencion,
diagndstico de la situacion.

Weinstein

1982

Rutinarias: Habilidades béasicas para el estudio y la memorizacion.

Fisicas: Procesamiento enactivo (Bruner).

Imaginativas: Creacion de imagenes mentales.

De elaboracion: Relacionar conocimiento previo con informacion reciente.
De agrupacion: Aplicacion de esquemas clasificatorios.

Stanger

1982

De memoria.
De dominio especifico para la solucién de problemas.
De creatividad: Flexibilidad y fluidez.

Jones 1983

1983

Estrategias en el procesamiento de textos:

De codificacion: Nombrar, repetir, identificar ideas clave.

Generativas: Parafrasear, visualizar, elaborar analogias, realizar inferencias,
resumir.

Constructivas:  Razonamiento
transformacion, sintesis.

(deductivo, inductivo, analégico),

Shipman y
Segal

1985

De adquisicién de conocimientos.
De solucién de problemas.
Metacognitivas.

Weinstein
y Mayer

1986

De repeticion (control cognitivo minimo):

Registro, copia o repeticion.

De elaboracion (control cognitivo bajo, ponen en relacién conocimientos
previo y nuevo): Notas, esquemas, resimenes.

De organizacion (control cognitivo elevado): Categorizacion, ordenacion,
estructuracion.

De regulacidn (control cognitivo muy elevado):

Habilidades metacognitivas.

Derry y
Murphy

1986

De memoria.

De lectura-estudio de textos escolares especificos.
De solucion de problemas en aritmética.

De apoyo afectivo.

Beltran

1987

Atencionales.
De codificacién.
Metacognitivas.
Afectivas.




Chadwick

1988

Cognoscitivas:

De procesamiento: Atencionales, fisicas, de elaboracion verbal, de
elaboracién de imégenes, comparacion, inferencia,

aplicacion.

De ejecucion: De recuperacion, de generalizacion, de identificacion y
representacion de resolucion de problemas.

Metacognitivas.

Afectivas o de apoyo.

Pozo

1989
1990

De repaso: Subrayar, copiar.

De elaboracion. Simple (palabras clave,
imagen mental, rima, cédigos loci) y
compleja (analogias, elaboracion de
preguntas).

De organizacion: Categorizar, clasificar,
jerarquizar.

Monereo y
Clariana

1993

De repeticion.

De gestion: De elaboracién (subrayado, toma de apuntes) y de organizacion
(clasificacion, comparacion).

De control: Planificacion, supervision, evaluacion.

Roman y
Gallego

1994

De adquisicion: Atencionales (exploracion, fragmentacion) y de repeticion
(repaso).

De codificacién: Mnemotecnia (palabra clave, acrénimos, rimas, loci) y
elaboracion (simple —asociacion intramaterial- y compleja —integracion de
la informacion que se va a aprender con los conocimientos previos-).

De organizacion (agrupamientos):

Resumenes, esquemas, mapas y diagramas de flujo (diagramas ‘uve’).

De recuperacion: De busqueda de informacion y recuperacién de respuestas
(planificacion de respuesta, redactar).

De apoyo: Metacognitivas (autoconocimiento y automanejo) y
socioafectivas (afectivas, sociales y motivacionales).

Beltran,
Moraleda,
Garcia-
Alcafiiz,
Calleja,
Santiuste

1993
1996
1997

Combina la naturaleza de las estrategias (cognitivas, metacognitivas y de
apoyo) con la funcién de estas en los procesos de aprendizaje
(sensibilizacion, atencién, adquisicion, personalizacion y control,
recuperacion, transferencia y evaluacion).

De procesamiento: Seleccion, organizacion, elaboracion.

De personalizacion del conocimiento:

Pensamiento critico, recuperacion, transfer.

Metacognitivas: Planificacion, supervision y evaluacion.

Mezay
Lazarte

2007

Generales (relacionadas con procesos afectivos y cognitivos: de matizacion
afectiva, de procesamiento -—atencionales, de elaboracion verbal, de
elaboracién conceptual, de elaboracién de imagenes—, de ejecucion —de
recuperacion, de generalizacion, de solucion de problemas, de creatividad-).
Situacionales (relacionadas con aprendizajes académicos: para abordar
tareas académicas, para mejorar conductas de estudio, para trabajar en forma
cooperativa, para tomar apuntes, para mejorar la capacidad auditiva, para la
lectura comprensiva).

Fuente: Bueno & Castanedo, (1998); Beltran y otros, (1995); Meza & Lazarte, (2007)




Anexo B:  Matriz de consistencia
Formulacion del Problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodolégico
Problema General: Objetivo General Hipotesis General Variable 1: Tipo de investigacion

PG: ;Qué relacién existe entre las
estrategias de aprendizaje y el

rendimiento académico en
estudiantes del idioma inglés de la
Institucion  Educativa  N°1123

Sagrado Corazon de Jesus, 2024?

Problemas Especificos:

PE1: /Qué relacion existe entre las
Estrategias de adquisicién de
informacion 'y el rendimiento
académico en estudiantes del idioma
inglés de la Institucion Educativa.
N°1123 Sagrado Corazdn de Jesus,
20247

PE2: ;Qué relacion existe entre las
Estrategias de codificacion de
informacion 'y el rendimiento
académico en estudiantes del idioma
inglés de la Institucion Educativa
N°1123 Sagrado Corazén de Jesus,
20247

PE3: ¢Qué relacion existe entre las
Estrategias de recuperacién de
informacion 'y el rendimiento
académico en estudiantes del idioma
inglés de la Institucion Educativa
N°1123 Sagrado Corazén de Jesus,
2024?

PE4: ;/Qué relacion existe entre las
Estrategias de apoyo al
procesamiento 'y el rendimiento
académico en estudiantes del idioma
inglés de la Institucion Educativa.
N°1123 Sagrado Corazdn de JesUs,
20247

OG: Determinar la relacion que existe
entre estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes del
idioma inglés de la Institucion Educativa.
N°1123 Sagrado Corazdn de Jesus, 2024

Objetivos Especificos

OE1: Determinar qué relacion existe
entre las Estrategias de adquisicion de
informacion y el rendimiento académico
en estudiantes del idioma inglés del nivel
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon de JesUs, Lima 2024
OE2: Determinar qué relacion existe
entre las Estrategias de codificacion de
informacion y el rendimiento académico
en estudiantes del idioma inglés del nivel
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon de JesUs, Lima 2024
OE3: Determinar qué relacion existe
entre las Estrategias de recuperacion de
informacion y el rendimiento académico
en estudiantes del idioma inglés del nivel
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon de JesUs, Lima 2024
OE4: Determinar qué relacion existe
entre las Estrategias de apoyo al
procesamiento y el  rendimiento
académico en estudiantes del idioma
inglés del nivel secundaria de la
Institucion Educativa Sagrado Corazon de
Jesus, Lima 2024.

HG: La relacién que existe entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico es significativa en estudiantes
del idioma inglés de la Institucidn
Educativa. N°1123 Sagrado Corazon de
Jesus, 2024.

Hipotesis Especificas

HE1: La relacion que existe entre las
Estrategias de adquisicion de informacion y
el rendimiento académico es significativa
en estudiantes del idioma inglés de la
Institucion Educativa N°1123 Sagrado
Corazén de JesUs, 2024.

HE2: La relacion que existe entre las
Estrategias de codificacion de informacion
y el rendimiento académico es significativa
en estudiantes del idioma inglés de la
Institucion Educativa N°1123 Sagrado
Corazén de JesUs, 2024.

HE3: La relacion que existe entre las
Estrategias de recuperacion de informacién
y el rendimiento académico es significativa
en estudiantes del idioma inglés de la
Institucion Educativa N°1123 Sagrado
Corazén de JesUs, 2024.

HE4: La relacion que existe entre las
Estrategias de apoyo al procesamiento y el
rendimiento académico es significativa en
estudiantes del idioma inglés de la
Institucion Educativa N°1123 Sagrado
Corazén de JesUs, 2024.

Estrategias de Aprendizaje

Dimensiones

e Estrategias de adquisicion
de informacion

o Estrategias de codificacion
de informacion

e Estrategias de
recuperacion de
informacion

e Estrategias de apoyo al
procesamiento

Variable 2:
Rendimiento Académico

Dimensiones

e Se comunica oralmente en

inglés  como lengua
extranjera.
e Lee diversos tipos de

textos escritos en inglés
como lengua extranjera.

e Escribe diversos tipos de
textos en inglés como
lengua extranjera.

Descriptivo Correlacional

Método y disefio de la
investigacion

Método cuantitativo de
disefio  transversal no
experimental

Poblacion y muestra
Poblacion

Estudiantes de la Institucion
Educativa Sagrado Corazén
de JesUs, Lima 2024.

Muestra

72 estudiantes de tres aulas
del 2do de secundaria de la
Institucion Educativa
Sagrado Coraz6n de Jesus,
Lima 2024.




el estudiante. Esto nace
desde la observacion y
analisis de las evidencias
presentadas, realizando una
comparacion con el nivel
esperado.

textos en inglés como
lengua extranjera.

Anexo C: Matriz de operacionalizacion de variables
Variable Definicion Conceptual Dimensiones Indicadores Items Escala de Medicion Niveles y Rango
Variable 1: | Segun, Diaz-Barriga & e Estrategias de adquisicion | e Estrategias e 1-20 | o A: Nuncaocasi nunca (1) | e Bajo 0-54
Estrategias de | Gerardo Hernandez, (2007) de informacion atencionales e 1-46 | e B: Algunavez (2) e Medio 55-59
Aprendizaje | las estrategias de o Estrategias de e 1-18 | e C: Bastantes veces (3) e Alto 60-71
aprendizaje “son repeticion e 1-35 | e D: Siempre o casi siempre
procedimientos o e Estrategias de codificacion | e Estrategias de 4) e Bajo 0-110
secuencias de acciones de informacion necmotecnizacion e Mediol11-121
conscientes, voluntarias, o Estrategias de o Alto 122-160
controladas y flexibles, que elaboracion
se convierten en habitos o Estrategias de o Bajo 0-52
para quien se instruye, cuyo organizacion e Medio 53-58
proposito es el aprendizaje |, pqiraregias de o Estrategias de o Alto 59-69
s st deprolens | ecuperain o
académico como fuera de informacion . Estrateg_igs de o Bajo 0-103
g generacion de e Mediol04-114
‘ respuesta o Alto 115-132
o Estrategias de apoyo al o Estrategias
procesamiento metacognitivas
o Estrategias
socioafectivas.
Variable 2: | Segin MINEDU (2016), se | e Se comunica oralmente en | e Logro e 17-20 | e Escala cuantitativa e Logro destacado 17-20
Rendimiento | refiere al rendimiento inglés como lengua destacado vigesimal e Logro esperado 14-16
Académico | académico como la extranjera. e Logro o 14-16 e En proceso 11-13
valoracion del desempefio, | e Lee diversos tipos de esperado e Eninicio 00-10
el cual implica la textos escritos en inglés e En proceso e 11-13
descripcion de aquello que como lengua extranjera. | e En inicio
ha logrado hacer y conocer | o Escribe diversos tipos de e 00-10




Anexo D: Definicion conceptual de las variables y dimensiones
Variable 1: Estrategias de Aprendizaje

Segln, Diaz-Barriga & Gerardo Hernandez, (2007) las estrategias de aprendizaje “son procedimientos o secuencias de acciones conscientes, voluntarias, controladas y flexibles,
que se convierten en habitos para quien Se instruye, cuyo proposito es el aprendizaje y la solucion de problemas tanto en el ambito académico como fuera de ¢1.”

Dimensiones de la variable 1:

A. Estrategias de adquisicion de informacion: Se define como una interaccion dindmica entre uno o0 mas interlocutores para comunicar sus ideas y emociones. Se trata de una
comprension y produccion eficaz porque supone un proceso activo de construccion del sentido de los diversos tipos de textos que expresa o escucha, para lograr sus
propésitos.

B. Estrategias de codificacion de informacion: Procura medir el analisis y tratamiento que hace el alumno cuando intenta aprender un material. Los aspectos que se evallan
en la escala son: uso de reglas mnemotécnicas, elaboracion de la informacién y organizacién de esta. Algunas estrategias especificas exploradas son: mnemotecnias,
establecimiento de relaciones intra-contenido, relaciones compartidas (con otras fuentes de estudio), uso de imagenes y metaforas, uso de preguntas, parafrasis, mapas
conceptuales, diagramas. (Roman & Gallego, 2001).

C. Estrategias de recuperacion de informacion: Explora las estrategias para la activacion de la informacion almacenada en la memoria de largo plazo, tales como busqueda
activa de codificaciones, busqueda de indicios, planificacion de la respuesta y respuesta escrita. (Roman & Gallego, 2001)

D. Estrategias de apoyo al procesamiento: Esta relacionada con los procesos que permiten potenciar o interferir en el funcionamiento de los procesos explorados en las otras
escalas. Se enfatiza en aspectos motivacionales, atencionales, evaluativos y metacognitivos. (Roman & Gallego, 2001)

Variable 2: Rendimiento Académico

Segun MINEDU (2016), se refiere al rendimiento académico como la valoracion del desempefio, el cual implica la descripcion de aquello que ha logrado hacer y conocer el
estudiante. Esto nace desde la observacion y analisis de las evidencias presentadas, realizando una comparacion con el nivel esperado.

Dimensiones de la variable 2:

A. Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera: Se define como una interaccion dinamica entre uno 0 mas interlocutores para comunicar sus ideas
y emociones. Se trata de una comprension y produccion eficaz porque supone un proceso activo de construccion del sentido de los diversos tipos de textos
que expresa o escucha, para lograr sus propasitos.

B. Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera: Se define como una interaccion dinamica entre el lector, el texto y los contextos
socioculturales que enmarcan la lectura. Se trata de una comprension critica porque supone un proceso activo de construccion del sentido de los diversos
tipos de textos que lee a través de procesos de comprension literal e inferencial, interpretacion y reflexion.

C. Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera: Esta competencia se define como el uso del lenguaje escrito para construir sentidos en el
texto y comunicarlos a otros. Se trata de un proceso reflexivo porque supone la adecuacion y organizacion de los textos considerando los contextos y el
propdsito comunicativo, asi como la revision permanente de lo escrito con la finalidad de mejorarlo.



Anexo E: Instrumento de evaluacion ACRA
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ACRA ESCALA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAIE

ESCALA | : ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION NUNCA O CASI | ) ciyas veces | BASTANTES SIEMPRED CASI

MUNCA VECES SIEMPRE

estudiar lea el indice, resumen, cuadros, graficos o letras negitas del m. render.
s en una primera lectura para abtener més ficlmente una visién de canjunta.

] clén, primera la ke

a do, busco el signific;

5 Jcuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen més Importantss.

5 _jUtllizo signos de sdml s riscos, dlhuja nformacibn de los textos que considers Imporante

7 in.

5 _iEmplec lassubm

3_{Cuando un texto es largo, ress = anotadones o subtitulos

En los mérgenes de libros, en haol significa
Cuando estudia, escriba o repita de recardar.

Aepita |z lecclén coma sl estuviera explicindasels 2 un campafiera.
ndo estudlo trato de resumir mentalmente lo mas Impaortante
omprabar lo que voy 2 me pregunta a mi misma sabre el tema
[ 17 {aungue na tenga que dar examen, suela pensar sobre la leido, estudizda u oido 2 las profesares.

Después de analizar un grifloo o dibujo del texto dedico algin tlempo aaprenderlay reproducirio sin el lbro.

NUMNCA O CASI BASTANTES SIEMPRED CASI
I ALGUNAS VECES e s

Cuando estudio, arganiza los materizles en dibujes, figu
esolver un problema emplezo por anotar los datos
3 {Cuando leodiferenc

graficos, esquem

después trato de repres

los cantenidos prindpales de los secundarios.

4 {Al leer un texta de estudlo, busco las reladones entre los contenidas del mkma.
5 YReorganizo desde mi punto de vist conten: nun tema.

6 JRelciona el tema que estoy estudlando con los conadmientas anteriores did

7 {Bplico o que conazco de Ui NIty Comprender majorToz contenidos de otras

Discuto o comparo con los compafieros, lost atemasque hemos estudiado

[Acuda 210z smigas, prafesares o famil nda tenga dudas en los temazde estudio.

10 {Completa la Infarmacién del libro de texto o de lo: arudlendo aotros libras, articulos, enddopedi:

Relaciana los conacimientos que me prap

[ssada las Informaclane:

prendienda con recuerdos de mivid

ue me suglers el tema

oranda metfaras de ko gue estoy apr
En temas muy abstractas, relaclono algo canadda [animal, objeta o suceso), con la que estoy aprendienda.
Realzo elerciclos, pruebas o experimentos, etc., como aplicacldn de lo aprendida.

{Tr=to de utl:
1E {Pracuro encontr:

en laz contenidos que estudia.
tenerlos temas que estudio alosca
de posibles
< sobre el tem.

ue Conozca.

ue vay 3 estudia

=qu=|m=m: rnsp:ndnr

rte pera, can mis propla
QN Mis proplas bras en vez de memaorizarios al pie de
los llbras y articulas que lea, blen en las mérgenes o hajas =
o conceptos nuevos partlendo de os datos, que contlene el texda

28 {Deduzco conclusion: artir de lainforma \a'n que contiene €l tema que estoy estudiando.

o cusdras sinépticos de la que estudio
_:n‘lru':llzaﬁsquﬂm udandome de

az.

\an organizada temporalmente,
resalver un prablema, hago d

prendo tenlenda en cue
mas de flujo [dibujo referente

Y uenclas encontra
fficacianes de cantenidos de estudia, utilizo diagramas.

decir, lo esenclal de cadatemaa lecddn.

memartar |ktados de términos o conceptas
iona mentalmente los datos con lugares conocidos a fin de memaonzarios.
25 {Aprenda témminos no famillares, elaborando u & que sin

NUNCA O CASI BASTANTES SIEMPRE O CASI
ESCALA Il : ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION onen | Asunas veces | B4 piehs

1 {antesdeha
Entezde b o escriblr evocn
Al exponer aigo recuerdo dibujos o Imag:
En un examen evaco 2 gunllh_;rug' |=nt:\=dn- neept -[r=sum°n°s %guﬂm's, agramas) hechosal estudiar.
|go me es dificl] ecundarios con el fin de |l mﬂdﬂlalmpa
ecord: rI:_-pren:I\:Ia El_vﬂ: r sucesos o anécdof e
ardarme de atrostemas que g &n con lo que quiero recor
Paonerme en situadén semejante a lavivida durante la explicacién del profesor me f
[Tengo en cuen ones que los profesores hacen en los exémenes,
ecordar una n primera I busco en mi memao
aro escriblr, plenso y prepara mentaimente lo que voy 2
Intenta expresar lo aprendido con mis proplz en vez de repetiral pie de |z letra lo que
|2 rezpander un examen, antes de escribir, primera recuerdo y toda o que puedo, luega lo ardenay
i6n libre, anoto las Ideas que se me ocurren, luego las ordenay fi
en me preocupo de su presentacia
escrita confecclona un esquema de los puntos
Frente 3 un problema preflero utllizar los datos que conozco antes que daruna >Q|I.IJDn|I'|tLI|Nv 3
ntestar un tema del que no tengo datas, Inflera una respuesta mada, utllizanda los conacimlientas que paseo.

ESCALA IV : ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO NUNCAD CASL | ) Gunas veces | PASTANTES | sEmeRec cas

NUNCA VECES SIEMPR

con las “idess

~t|en || |
]

el llbro o profesar,
finalmente ko desarrallo.
redacto.

tenclén en lao Impartante [explora
s de memorizaddn

onar los contenidos de estudio (dibujos, metafo
canceptuales, stc.

zar mediante repeticin ytéonic
de elaboraciin, que exigen rel

]
4 {Cansidera Impartante ar;
5 _|nie doy cuenta que es beneficioso [par=
6 jcaonsidera dul para recardar infar

7 iReflexiona sobre cma voy a responder
8 {Planifico mentalmente |
un examen programa mentaimente
el estudio, distribuya el tiempa dﬂquﬂdlapar\aaﬂr\trﬂ los te
11 {Tomo nota de las tare =gu°h= de reallzar en cada
Cuando se enes hago un plande © leciendo el tlempo 2 ded!
3 e del materlal 2 estudiar un iempa proparcional 2 sulmpartancizo dficultad.
14 {A lolargo del estudlo v st € "aprendizaje” gue he preparado me funclonan.
15

5

écdotas o poneme en la misma situackin menta
&n en un examen aral o escrito.

erlal gue tengo que estudiar,
recorda
que tengo qu

render.

13 iimagine lu;

quilo en los exdmenes.
slgnaturas.

i nivel de rendlmlent:

i mismo que pusdo super

22 {Pmcura que en el lugar donde estudio na hay que pueda distraerme, coma personas, ruldos, desorden, fa
Cuando tengo conflictos familiares, procuro resolveros antes, pare concentrarme mejor en el estudio.
sl estay estudlandoy me distraiga con pensamientasa fant las combato Imaginanda ks efectos negativas de no haber estudiada.
Me estimula Intercamblar con mis compafieras, o famillaressobre o que estoy estudiando

Me satisf; gque mk compafieros, profesores y famil
Evita o resuelvo, mediante el didloga, oz conflictos que surgenen larn
me me estimula conocer los logros o éxitos de mis compafieros.

amis compafieros &

eras, prafesares o familiares.

e dirla
Estudia
Me esfuerzo e
Busca tener prestiglo entre mi
Estudlo paracansegulr premias
Me esfue




Anexo F:

4. Federico vilarreal OGGE
1 OFICINA DE GRADOS Y

T GESTION DEL EGRESADO
EDUCACION

CARTA PARA PEDIR VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Magister
FIORELLA CIOCCA SOLIS
Prasente

Asunto: Validacion de Instrumentos a través de juicio de expertos

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y, al mismo tiempo,
hacer de su conocimiento que soy Bachiller de la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, me encuentro realizando la investigacion cuyo titulo es;
'ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL IDIOMA INGLES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SAGRADO CORAZON DE JESUS, LIMA 2024.".

Conocedor(a) de su amplia experiencia como especialista en el tema e investigador,
solicito st opinién calificada sobre elflos instrumento(s) de recoleccion de datos que preveo
aplicar en el desarrollo de mi tesis. a fin de calcular indicadores subjetivos de validez. Esle
procedimiento es necesario para optar el titulo de Titulo Profesional de Licenciado en
Educacion Especialidad Inglés; por ello, mucho apreciaré pueda evaluar elflos referido(s)
instrumento(s) documento(s). Adjunto el expediente de validacion que contiene lo siguiente:

1. Carla de presentacion

2. Matriz de Consistencia

3. Malriz de operacionalizacin de las variables

4, Certificado de validez de contenido de los instrumentos
5. Instrumento

Le expreso mis sentimientos de respeto y consideracion, no sin antes agradecerle por la
atencion que dispense a la presente.
Alentamente.

EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE
DNIN° 47850916

Corren institucional
Celular 955519112

Carta para pedir validacion de instrumentos de investigacion

B Fouarcst s 0GGE
i OFICINA DE GRADOS Y

"4 GESTION DEL EGRESADO
EDUCACION

CARTA PARA PEDIR VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Magister
Mg. AUGUSTO FABIAN SANCHEZ ASCENSIO
Presente

Asunto: Validacion de Instrumentos a través da juiclo de expertos

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y, al mismo tiempo,
hacer de su conacimiento que soy Bachiller de |a Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, me encuentro realizando la investigacion cuyo titulo es:
‘ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL IDIOMA INGLES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA INSTITUGION EDUCATIVA
SAGRADO CORAZON DE JESUS, LIMA 2024."

Gonocedor(a) da su amplia experiencia como especialista en el tema e investigador,
solicito su opinidn calificada sobre elfos insirumento(s) de recoleccion de datos que preveo
aplicar en el desarrallo de mi tesis. a fin de calcular indicadores subjefivos de validez. Este
procedimiento es necesario para opter el titulo de Titulo Profesional de Licenciado en
Educacion Especialidad Inglés; por ello, mucho apreciaré pueda evaluar elllos referido(s)
instrumento(s) documento(s). Adjunto el expediente de validacian que contiene lo siguiente:

1. Carta de presentacion

2. Matriz de Consistencia

3. Matriz de operacionalizacion de las variables

4. Certificado de validez de contenido de los instrumentos
5. Instrumento

Le expreso mis sentimientos de respeto y consideracion, no sin antes agradecerle por la
atencidn que dispense a la presente,
Atentameante

EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE
DNI N 47850816

Correo institucional
Celular 955519112

. Fadoric ilamoa 0GGE
2 QFICINA DE GRADOS Y

T GESTION DEL EGRESADO

EDUCACION

CARTA PARA PEDIR VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Dra Estela Andrea Aibar Ayquipa
Presente

Asunto: Validacion de Instrumentos a través de juicio de expertos

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y, al mismo tiempo,
hacer de su conacimiento que soy Bachiller de la Facullad de Educacion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, me encuentro realizando la investigacion cuyo titulo es:
“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL IDIOMA INGLES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SAGRADO CORAZON DE JESUS, LIMA 2024.".

Conocedor(a) de su amplia experiencia como especialista en el tema e investigador,
solicito su opinidn calificada sobre el/los instrumento(s) de recoleccion de dafos que preveo
aplicar en el desarrollo de mi tesis. a fin de calcular indicadores subjetivos de validez. Este
procedimiento es necesario para optar el titulo de Titulo Profesional de Licenciado en
Educacién Especialidad Inglés; por ello, mucho apreciaré pueda evaluar elflos referido(s)
instrumento(s) documento(s). Adjunto el expediente de validacion que contiene lo siguiente:

1. Carta de presentacion

2. Matriz de Consistencia

3. Matriz de operacionalizacidn de las variables

4. Certificado de validez de contenido de los instrumentos
9. Instrumento

Le expreso mis sentimientos de respeto y consideracidn, no sin antes agradecerle por la
atencion que dispense a la presente.
Atentamente.

1 i
EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE
DNI N° 47850916

Comeo insfitucional
Celular 955519112




Anexo G: Certificado de validez de contenido del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: CUESTIONARIO EVALUAR ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL

IDIOMA INGLES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAGRADO CORAZON DE JESUS, LIMA 2024

. i . L Leyenda
) Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. MDA : Muy de acuerdo 5 puntos.

2} Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension DA - De acuerdo 4 puntos

especifica del constructo NAND : Ni acuerdo ni desacuerdo 3 puntos
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y ED - En desacuerdo 2 puntos

directo L. . ) . . . i MED : Muy en desacuerdo 1 punto
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para Marcar con una “X” en las preguntas de los casilleros de

medir la dimension Pertinencia, Relevancia y Claridad.

ensiones/Preguntas del cuestionario ACRA i i RelevanciaZ

STRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION [l
Al empezar 2 estu eo el indice, resumen, cuadros, graficos o letras negritas del material 2 aprender.

Anoto las ideas principales en una primera lectura para obtener mas facilmente una visién de conjunto

Al comenzar a estudiar una leccién, primero I= leo toda superficialmente.

A medida gue voy estudiando, busco el significado de las palabras desconocidas

Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen mas importantes.

Utilizo signos de admiracién, asterizcos, dibujos, para ressltar = informacion de los textos que considero importante.

Haso uso de lapices o bolisrafos de distintos colores para favorecer el aprendizaje.

Empleo los subrayados pars lueso memorizarios.

Cuando un texto es largo, resalto las distintas partes de que se compone v lo subdivido en varios pequenos mediante anotaciones o subtitulos.
10 |En los margenes de libros, en hoja aparte o en apuntes snoto Iss palabras o frases mas significativas.

11 |Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o mas dificiles de recordar.

12 [Cuando el contenido de un tema es denso v dificil, vuelvo o leerlo despacio.

13 [Leo en voz alta, mas de una vez, Ios subrayados, esquemas, etc,_reali en el estudio.

14 |Repito la leccion como si estuviera explicandosela a un companero.

15 [Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas importantes.

16 |Para comprobar lo gue voy aprendiendo me Breguntc a mi mismo sobre el tema.

17 |[Aunque no tenga que dar examen, suelo pensar sobre Io lefdo, estudiado U oido a 1os profesores.

>

D A|nA ND [ED [MED [MDA[D A[NAND [ED [MED [MDA [D A [NA ND [ED [MED

00| N0 | & |w n [

1= |Despuds de analizar un grafico o dibujo del texto dedico algtn Gempo = aprenderio y reproducinio sin el ibro.
1s me pregunten los subrayados, esquemas, etc_hechos al estudiar un tema.

20 tar la comprensién, después de estudiar una leccidn, descanso y luego Ia repaso.

1] n 2: ESCALA Il : ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE INFORMACION MDA [D A[NA ND [ED |[MED MDA [D A[NAND [ED [MED [MDA [D A |[NA ND [ED [MED

31 [Cuando estudio, organizo los materiales en dibujos, figuras, graficos, esquemas de contenido_
33 |Para resolver un problems empiezo por anotar los datos y después trato de representarios graficamente.

23 [Cuando leo diferencio los contenidos princi de los secundarios.

24 |Alleer un texto de estudio, busco las relaciones entre los contenidos del mismo.

35 |Reorganizo desde mi punto de vista las ideas contenidas en un tema.

26 |Relaciono el tema que estoy estudiando con los conocimientos anteriores aprendidos.

27 [Aplico 1o aue conozco de unas asiensturas para comprender mejor los contenidos de otras

28 |Discuto o comparo con los companeros, los trabajos, resumenes o temas que hemos estudiado.

25 [Acudo a los amisos, profesores o familiares cuando tenso dudas en los temas de estudio.

30 [Completo la informacion del libro de texto o de los apuntes de clase acudiendo a otros libros, articulos, enciclopedias, etc
31 |Relaciono los conecimientos que me proporciona el estudio con las experiencias de mi vida_

32 [Asocio las informaciones v datos que estoy aprendiendo con recuerdos de mi vida pasada o presente.

33 |[Al estudiar utilizo mi iMaginacion y trato de ver como en una pelicula lo que me sugiere el tema

34 |Establezco comparaciones elaborando metaforas de lo que estoy aprendiendo

25 |En temas muy abstractos, relaciono algo conocide (animal, objsto © suceso), con 1o que estoy aprendisnda.

26 |Realizo ejercicios, prusbas o PEQUenos experimentos, etc, como aplicacion de lo aprendido.

=7 [Trato de utilizar en mi vida diaria aguello que aprendo.

== [Frocuro encontrar i i nes i en lo= © idos que estudi

=5 [Me intereso por Is aplicacién que puedan tener los temas gue estudio a los campos laborales que conozco.
40 [Suelo anotar en los margenes de lo que estoy estudiando, sugerencias de posibles aplicaciones.

41 [Durante Ias explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre el tema_

43 [Antes de Ia primera lectura me planteoc preguntas cuyas respuestas espero encontrar en el material que voy 2 estudiar.
43 [Cuando estudio me voy haciendo preguntas a las que intento responder.

44 [Anoto Ias ideas del autor, en los margenes del texto o en hojs aparte pero, con mis propias palabras_

45 |Procuro aprender los temas con mi= propias palabras en vez de memorizarios al pie de la letra

46 |Hago anotaciones criticas = los libros y articulos que leo, bien en los marsenes o hojas aparte.

47 |[Llego = ideas o conceptos nuevos partiendo de los datos, gue contiene el texto.

48 |Deduzco conclusiones a partir de la informacion que contiene el tema que estoy estudiando.

45 |Al estudiar, asrupo y/o clasifico los datos sestn mi propio criterio.

S0 |Resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

51 |Haso restmenes de lo estudiado al final de cada tema.

52 |Eleboro los resumenes ayudandome de las palabras o frases anteriormente subrayadas.
S3 [Haso esauemas o cuadros sinopticos de lo que estudio

S4 _|Construyo Ios esauemas ayudandome de Ias palabras o frases subrayadas y/o de Ios resimenes hechos.

S5 |Ordeno la informacién a aprender sesdn algln criterio 16gico: causa-efecto, semejanzas-diferencias, problema-solucion, etc.

S6 |Si =l tema d= estudio presenta 1a informacién organizada temporalments, |a aprendo teniendo en cuents esa secusncia historica.

57 [Al aprender procesos o pasos 3 seguir para resolver un problema, hago diagramas de flujo (dibujo referente a Ia secuencia del problema)
S= |Diseno secuencias, esquemas, mapas para relacionar conceptos de un tema

S5 |Fara claborar mapas conceptuales utilizo las palabras subrayadas, y 1as secuencias encontradas al estudiar

60 |Cuando tengo que hacer comparaciones o clasificaciones de contenidos de estudio, utilizo diagramas.

61 |Empleo disgramas para organizar los datos-clave de un problemsa

62 |Dedico un tiempo de estudio para memorizar los restmenes o diagrama, es decir, lo esencial de cada tema o leccidn.

62 |Utilizo conexiones, acrésticos, siglas o trucos, para fijar o memorizar datos

64 |Construyo “rimas” para memorizar i de términos o conceptos

65 |Relaciono mentalmente los datos con lugares conocidos a fin de memorizarlos.

66 |Aprendo términos no familiares, elsborando una “palabra-clave” que sirva de puente.
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Dlmersldn 3: ESCALS |1l ¢ ESTRATEGLAS DE RECUPERAC KON DE INFORMACION

MDA

DA

HAND

ED

MED

MDA

DA

NAND

ED

MED

MDA

DA

MA ND

ED

MED

ltntaz da hablar aascribo, woy recaordanda palabras, dibujos o iImaganas relacknadas can las “idaas proincipales” dal matanal estudiada.

It ntaz da hablar aascribir evoco las tdonicas [rimas, palaba-clave o otros| qua utihied para codifcar la informacidnastudiada.

e 2 peanar alga racuarda dibpos o imagenas, madianta ks cuabas alabord la informatkhnduants al aprandizagp.

B Un aEaman avaed afualke sgropamiantas da conca ptas |rasl manes, asyuamas, diagramas| hachos al astodiar.

A3 E| =T

51 aklgo ma as difleil racordar, busro datos sacundanos conal finda llagar 3 acordarma da b impaortanta.

Ma 2yuda a racordar b aprandido el avorar sucesos o andodatas o urrdos duranta la clasa.

Ma e bl acordarme de atros temas que guardan ralacidn con lo gque gqueia razordar.

Fonarma an stuacknzamaganta a la veeida durante la axphcacdn dal profasar, ma facilta el racpardada la informacidn.

Targa an cuanta las corracconas que bos profasares hatan an los azamanas, aproklos o tiabapos.

Fara racordar una informac ki primara la busco anmi mamania 'y daspuds dacida =154 ajusta a loyua ma han preguntado.

|tntas da ampazar a hablar o astnbor, panzoy praparo mantalmanta bo gua woy a dacir,

Intanta axprazar kb aprandido con me propias palabras anvaz da rapetic al pia de la batea ko gua diza al ibhroa profaszar,

Il razpondar unezaman, antas da escrb, primaia ralverday toda bo gque puads, luago laardanay finalmanta ko dazamalla.

] hatar una radaccidn hbia, anaota las waas qua sa ma acuiran, luega las ordano y finalmanta las adacto.

el raaliaar unajarelcin o @aman ma pracelpo da 50 prazsantacidn, ardany hmpeza.

[Lintaz da realpar un trahaps assrtaconface wno unasquam a da los puntas a tratar.

Franta a un problama prafara utilear los datos gue fonoaca antas gua dar una saluckdhn rtutra.

Fara contastar untama dal gque ne tergo datos, infiaro una respuasta aprocimada, utihanda los conalimiantas gqua pasaa.

bl Bl P B B B ol I B e Bl B e e B ) e e

Dimers lin 4: ESCALA 1V ESTRATEGIAS DE APDYD AL PROCESAMIENTO
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DA

MAaND

ED

MED

MDA

D A

NAND

ED

MED

MDA

DA

Ma ND

ED

WED

Ha raflaxonadasabia la funcidn fque tlenanagquallas estrategias qua ma ayudan a cantrar la atancdnan ko importante jaxplacacidn, subrayadas, ate| .

Mabara las estratagias que ma gyudan a memonzar madianta rapaticd ny tdemicas da mamarzacidn

Facanoaca la impatancia da lasastratagias da alabarasdn, qua axdigan ralacionar ks cantanidos da astudia [dibupos, matafoas, autapraguntas] .

ICarsidara impartanta arganear la infarm acdn an asyuamaz, sacvancias, dagramas, mapas Lontaptualas, ate

Ma deoy cuanta fua a5 banaficiosn [para darunezamanl, buscar an m mamara bs dibujos, diagramas, ate, qua alabard al astudiar.

Icareidara Otil para recordar infarmacionas an unaxaman, awaar andcdotas o ponarma an la mema stuackdnmantal y afactrea da coandoastudiaba el tama.

Faflat iong sabra edma vy a raspondar y 3 arganeai b infarm al dn an un axaman aral o azzita.

Flanifiea mantalmanta las astratagias mas aficaras para aprandar cada tipo da matanal qua tango fua astudiar,

] it ar unaaman programao mantalmanta las astrategias qua mawvana ayodara meardar major b aprandida.

2]t iar al astud e, distribuogs al trampo da qua depongo antra bos tamas gua tango qua aprandar,

Tara nata da las taraas que he da realear an cada asignatura.

ICuanda se acarcan bos azamanas hagoun plan da trabajo establacendo al tlampo a dedcar a cada tama.

Dadica a cada pate dal matarial a astudiar un tiampa proparcional a su impartancia o dificoltad.

1% ko larga dal astudio wy com prabando s la astrategias da "aprandizap® qua ha praparada ma fundionan.

ol final da un ataman, valora o compruaba 21 laz astratagiaz utihaadas para racardan la informazidn han sido wdlidas

Icuanda campruaba, fua las estrategias qua utileo para Yaprandar® nozon afizacas, busoo atras altar nativas.

o aplianda las astrategias qua ma han funconado para acodar an un @zaman, y alimino las gua no ma han sareida.

Fongo an|uego kel sos paisanales para cantrolar me astados da arsiedad cuanda ma impidenconcantrarse an al astudio.

Imaging Lgaras, as0anas o sueasas da e v ida para tranguilzamma y para tondantraima anal trabajo.

[ autarialajarma, autahablarma, autoaplicarma parcamintos postt feos para astar tranguibs an ks axdmanas.

Ma digooa mimizmaogua puada suparar minivalda randim it actual an las detintas asignaturas.

Froc Uio fua an 2l ugar donda aztudio no hay nada gua puada distraarma, coma parsonas, rukdos, dazardan, falta da lux y wantlacidn, ate.

IC vanda tanga conflictas familiaras, procura razalearkos antas, para contant rarma major anal astudia,

[51 astoy astudianda y me detrago con parsamigntas o fantaslas, los combatao imaginando ks afactas nagativas da no habar astudiada.

Ma estimula intarcambian apinionas oon m e oo mpafaros, afamilanas sabra ko gue astoy astudianda.

Ma satisfaca qua mecompalaros, profazares y familiaras valoran pastvamanta mitrabap.

111

Evito o rasuabea, madianta aldidlego, bos conflictos qua surgan an la ralacidn parsanal con com pabaros, profasoras o famihares.

112

Fara suparaima ma astimula conotar los kgros o datos g2 mis compabaras.

113

I rmay ayudda a mis compabianas para gue abtarganal mayor data poasible an las tamaz ascalaras,

114

Ma dirjoa ml mema palabra da Anim o para astimularma g mantanarma an la tareas da astudio.

115

Estudia para ampliar m s conacimentas, para sabar mas, para sar mas axpana.

11E

Ma axfuaiaa anal astuda para santinma arigullosa da mimismo.

117

EL=co tanar prastgio antre mis compaliaros, amgasy familaraz, dastacandaan bos astudics.

118

Estudia para corcaguii pramios a forto plazay para alcanzar un astatus sonial confartabla anal futura.

11%

Ma axfuarza anastudiar para avitar disgustas familiaras, corsacuancias negat vas lamonastacnas, @ prasiones, dizg stos anla famiha, eto)
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N° |Variables/Dimensiones/Registro de Evaluacién

Pertinencial

Relevancia2

Claridad3

1 [Dimensidn 1: Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera. MDA (D A |NA ND (ED (MED MDA |D A|NAND |[ED |MED |MDA |D A |NA ND |ED|MED
1 |Logro destacado X
2 |Logro esperado X
3 |En proceso X
4 |En inicio X
Il |Dimension 2: Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera. MDA D A [NA ND (ED (MED MDA |D A|NAND |[ED \MED|MDA |D A|NA ND |ED|MED
5 |Logro destacado X
6 |Logro esperado X
7 |En proceso X
8 |En inicio X
1ll |Dimensién 3: Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera. MDA D A |NA ND [ED (MED |[MDA |D A|NAND |[ED |MED|MDA |D A |NA ND |ED|MED
9 |Logro destacado X
10 |Logro esperado X
11 |En proceso X
12 |En inicio X

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. AUGUSTO FABIAN SANCHEZ ASCENSIO
DNI: 17543253 Especialidad del Validador: Maestro en Administraciéon de la Educacion - Licenciado en Educacion Especialidad Ingles

Teléfono: 950489590 Fecha: 22 de mayo del 2024

Firma del validador: ...............c.coouvnnn,  LafEZT7 0047 PSP

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: FIORELLA CIOCCA SOLIS
DNI:40079227 Especialidad del Validador: Maestro en Informatica y Tecnologia Educativa
Teléfono: 997648791 Fecha: 22 de mayo del 2024

7

Firma del validador: ....................fo.... b2 et s hs a1 008000 6§40 SR SRS RES RO T

MG.FIORELLA CIOCCA SOLIS
Lo T T o T P

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ESTELA ANDREA AIBAR AYQUIPA

DNI: 06088991 Especialidad del Validador: Doctora en Medio ambiente y desarrollo sostenible UNFV
Licenciado en Educacién Especialidad Ingles

Teléfono: 989149233 Fecha: 30 de mayo del 2024

Firma del validador: -
RA..ESTELA AIBAR AYQUIPA




Anexo H:

~-

e N°
€. 2N

&3

Registro de evaluacion del area de inglés (2do afio A, B, C) 2do Bimestre

COMPETENCIAS DEL IDIONVIA INGLES NL = Nivel de logro alcanzado
COMP 1 = Se comunica oralmente AD|Destacado 18 a 20
COMP 2 = Lee diversos tipos de textos escritos A |Logrado 15a 17
COMIP 3 = Escribe diversos tipos de textos B |(Proceso 11a 14

C |Inicio O alo

REGISTRO DE EVALUACION DEL AREA DE INGLES (2do aino A, B,C) 2DO BIMESTRE

ESTUDIANTES 2 A

ESTUDIANTES 2 B

ESTUDIANTES 2 C

0
N

N
w

Cil|C2|C3 Ccl|Cc2|C3 C1
ESTUDIANTE 1 C C B ESTUDIANTE 25 C C B ESTUDIANTE 49 A B B
ESTUDIANTE 2 Al A]|A ESTUDIANTE 26 Al A]|A ESTUDIANTE 50 A A | A
ESTUDIANTE 3 B B B ESTUDIANTE 27 B B B ESTUDIANTE 51 A A | A
ESTUDIANTE 4 A|lAA ESTUDIANTE 28 A|lA|A ESTUDIANTE 52 A B B
ESTUDIANTE 5 B B B ESTUDIANTE 29 B B B ESTUDIANTE 53 C C B
ESTUDIANTE 6 A|lAA ESTUDIANTE 30 A B B ESTUDIANTE 54 B B B
ESTUDIANTE 7 B B | A ESTUDIANTE 31 A|lA|A ESTUDIANTE 55 B B B
ESTUDIANTE 8 B B | A ESTUDIANTE 32 Al A|A ESTUDIANTE 56 A B B
ESTUDIANTE 9 A|lA]|A ESTUDIANTE 33 C C B ESTUDIANTE 57 B A B
ESTUDIANTE 10 C C B ESTUDIANTE 34 B B B ESTUDIANTE 58 A Al A
ESTUDIANTE 11 Al A]|A ESTUDIANTE 35 B B B ESTUDIANTE 59 A A | A
ESTUDIANTE 12 AlA]A ESTUDIANTE 36 AlAA ESTUDIANTE 60 C C B
ESTUDIANTE 13 C C B ESTUDIANTE 37 A B B ESTUDIANTE 61 C C B
ESTUDIANTE 14 AlALA ESTUDIANTE 38 AlALA ESTUDIANTE 62 A Al A
ESTUDIANTE 15 Al A]|A ESTUDIANTE 39 Al A|A ESTUDIANTE 63 A B B
ESTUDIANTE 16 A|lA]|A ESTUDIANTE 40 B B B ESTUDIANTE 64 C C B
ESTUDIANTE 17 Al A]|A ESTUDIANTE 41 C C B ESTUDIANTE 65 C C B
ESTUDIANTE 18 A B B ESTUDIANTE 42 A B B ESTUDIANTE 66 A A | A
ESTUDIANTE 19 B B B ESTUDIANTE 43 Al A]|A ESTUDIANTE 67 A A | A
ESTUDIANTE 20 B B B ESTUDIANTE 44 C C B ESTUDIANTE 68 A A | A
ESTUDIANTE 21 Al A]|A ESTUDIANTE 45 Al A|A ESTUDIANTE 69 C C B
ESTUDIANTE 22 B B B ESTUDIANTE 46 C C B ESTUDIANTE 70 B B | A
ESTUDIANTE 23 C C B ESTUDIANTE 47 C C B ESTUDIANTE 71 B B B
ESTUDIANTE 24 B B B ESTUDIANTE 48 A B B ESTUDIANTE 72 B B | A




Anexo I:

Consentimiento informado del padre o apoderado

/ : \‘
Federico Vl.l.lnrrc__‘:ll: "\\_ /I OGG E
— OFICINA DE GRADOS Y
EDUCACION GESTION DEL EGRESADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE O APODERADO
Titulo de la Investigacion:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA
I.LE. N°1123 SAGRADO CORAZON DE JESUS, 2024

Egresado/bachiller:

Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Propésito del estudio

Se invita a participar a su hijo (a) en la investigacion titulada:

“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del idioma inglés de la |.E. N°1123 Sagrado Carazon
de Jesus, 2024" cuyo objetivo principal es determinar la relacién que existe entre esfrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 2do afio de secundaria. Esta investigacion es desarrollada por la_bachiller
de la especialidad de Educacion Secundaria en idioma Inglés de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional
Federico Villarreal. La participacion es estrictamente voluntaria.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo (a) participe y él/ella participar considere que:

1) La /el encuesta/entrevista/panel se desarrollaré en un tiempo aproximado de 15 minutos y dentro de la Institucién
Educativa.

2) Los datos personales del menor seran anonimizados

3) La informacién que se recoja a través de la encuesta/entrevista/panel se usara solo para el proposito de esta
investigacion.

4) La informacion se guardara de manera confidencial, evitando cualquier riesgo para el menor.

5) Usted sera informado de los resultados de esta investigacion a través de su institucién puesto que la DIRECCION
/COORDINACION ya la ha autorizado.

Preguntas y revocacion

Si usted, o el/la menor, tiene alguna duda sobre esta investigacion, pueden hacer preguntas en cualquier momento durante
su participacién; incluso podra revocarse este consentimiento en cualquier momento, siempre usted o el menor lo
comuniquen de manera oportuna a_la bachiller Guftierrez, Cule, Evelyn Milagros, correo electronico
Yooooooooox@unfv.edu.pe

Muchas gracias.
Consentimiento

Yo con DNI N*® autorizo que mi menor hijo (a) participe
de esta investigacion luego de haber sido informado (a) del objetivo de la misma.

Reconozco que la informacion que se recoja en esta investigacidn es estrictamente confidencial y no seréd usada para
ningun otro propdsito sin mi consentimiento expreso. He sido informado de que mi hijo(a) y yo podemos hacer preguntas
sobre la investigacion en cualquier momento e incluso retirar su participacion cuando asi lo decida, sin que esto le genere
perjuicio alguno o sancion.

En la ciudad de Lima, siendo el 28 de abril de 2024

Firma
Nombres y apellidos del apoderado
DNI:
Numero de teléfono
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Federico
= i OFICINA DE GRADOS Y
EDUCACION GESTION DEL EGRESADO

:'--

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE O APODERADO
Titulo de la Investigacion:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA
I.LE. N°1123 SAGRADO CORAZON DE JESUS, 2024

Egresado/bachiller
Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Propésito del estudio
Se invita a participar a su hijo (a) en la investigacion titulada:

“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del idioma inglés de la |.E. N°1123 Sagrado
Corazén de Jesus, 2024" cuyo objetivo principal es determinar la relacién que existe entre estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 2do afio de secundaria. Esta investigacion es desarrollada por el bachiller
de la especialidad de Educacion Secundaria en idioma Inglés de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional
Federico Villarreal. La participacion es estrictamente voluntaria

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo (a) participe y él/ella participar considere que

1) La /el encuesta/entrevista/panel se desarrollara en un tiempo aproximado de 15 minutos y dentro de la Institucién
Educativa
2) Los datos personales del menor seran anonimizados

3) La informacién que se recoja a través de la encuesta/entrevista/panel se usara solo para el propésito de esta
investigacion.

4) La informacién se guardara de manera confidencial, evitando cualquier riesgo para el menor.

5) Usted sera informado de los resultados de esta investigacion a través de su institucion puesto que la
DIRECCION /COORDINACION ya la ha autorizado

Preguntas y revocacion

Si usted, o ellla menor, tiene alguna duda sobre esta investigacion, pueden hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion; incluso podra revocarse este consentimiento en cualquier momento, siempre usted o el menor
lo comuniquen de manera oportuna al bachiller Gutierrez Cule, Evelyn Milagros, correo electrénico
evelyngutierrezc22@gmail.com

Muchas gracias.

/P ¥ H Consentimiento

*(lam\ ’L\‘?\Oé Qo \J(W\%A ... con DNI N© H %50099 autorizo que mi menor hijo
ﬁ CA Cw% Q‘C\ U( = ;\33\1\ Ml {/\ participe de esta investigacion luego de haber sido informado
(a) del ob;etuvo de la misma.

Reconozco que la informacién que se recoja en esta investigacion es estrictamente confidencial y no sera usada para
ningun otro propdsito sin mi consentimiento expreso. He sido informado de que mi hijo(a) y yo podemos hacer preguntas

sobre la investigacion en cualquier momento e incluso retirar su participacion cuando asi lo decida, sin que esto le
genere perjuicio alguno o sancién.

En la ciudad de Lima, siendo el 28 de abril de 2024

—r

Nombre: Q\Q
DN 486300% ch\
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE O APODERADO

Titulo de la Investigacion:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA
I.LE. N°1123 SAGRADO CORAZON DE JESUS, 2024

Egresado/bachiller:

Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Propésito del estudio

Se invita a participar a su hijo (a) en la investigacién titulada:

“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del idioma inglés de la LE. N°1123 Sagrado
Corazén de Jesus, 2024" cuyo objetivo principal es determinar la relaciéon que existe entre estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 2do afno de secundaria. Esta investigacion es desarrollada por el bachiller
de la especialidad de Educacién Secundaria en idioma Inglés de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional
Federico Villarreal. La participacion es estrictamente voluntaria

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo (a) participe y él/ella participar considere que:

1) La /el encuestalentrevista/panel se desarrollara en un tiempo aproximado de 15 minutos y dentro de la Instituciéon
Educativa.

2) Los datos personales del menor seran anonimizados

3) La informaciéon que se recoja a través de la encuesta/entrevista/panel se usara solo para el proposito de esta
investigacion.

4) La informacion se guardara de manera confidencial, evitando cualquier riesgo para el menor.

5) Usted sera informado de los resultados de esta investigacion a través de su institucion puesto que la
DIRECCION /COORDINACION ya la ha autorizado.

Preguntas y revocaciéon

Si usted, o ellla menor, tiene alguna duda sobre esta investigacion, pueden hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion; incluso podréa revocarse este consentimiento en cualquier momento, siempre usted o el menor
lo comuniqguen de manera oportuna al bachiller Gutierrez Cule, Evelyn Milagros, correo electronico
evelyngutierrezc22@gmail.com

Muchas gracias.

Consentimiento
Yo&‘lwiké,dé Jva HI ... con DNI N° 44015451 autorizo que mi menor hijo
va

\ 33:\\“0, VBrhds A (‘]‘S VD... participe de esta investigacién luego de haber sido informado (a) del
objetivo de la misma.

Reconozco que la informacién que se recoja en esta investigacion es estrictamente confidencial y no sera usada para
ningun otro propésito sin mi consentimiento expreso. He sido informado de que mi hijo(a) y yo podemos hacer preguntas
sobre la investigacion en cualquier momento e incluso retirar su participacion cuando asi lo decida, sin que esto le
genere perjuicio alguno o sancién.

En la ciudad de Lima, siendo el 28 de abril de 2024

wombre A1 ™8 g

DNI: H40FS45H




g.v.':.‘.‘ Naclonal OGGE
L e OFICINA DE GRADOS Y
ooy GESTION DEL EGRESADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE O APODERADO

Titulo de la Investigacion:
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES DE LA
L.E. N°1123 SAGRADO CORAZON DE JESUS, 2024

Egresado/bachiller:

Gutierrez Cule, Evelyn Milagros

Propésito del estudio

Se invita a participar a su hijo (a) en la investigacion titulada:

“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del idioma inglés de la | E. N°1123 Sagrado

Corazén de Jesus, 2024" cuyo objetivo principal es determinar la relacién que existe entre estrategias de aprendizaje y el
Esta investigacion es desarrollada por el bachiller

rendimiento académico en los estudiantes del 2do afio de secundaria.
de la especialidad de Educacién Secundaria en idioma Inglés de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional
Federico Villarreal La participacion es estrictamente voluntarna

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo (a) participe y él/ella participar considere que

1) La /el encuesta/entrevista/panel se desarrollara en un tiempo aproximado de 15 minutos y dentro de la Institucion

Educativa.

2) Los datos personales del menor seran anonimizados

3) La informacién que se recoja a través de la encuest
investigacion.

4) La informacion se guardara de m

5) Usted sera informado de los resultados de esta investigacion a tr

DIRECCION /COORDINACION ya la ha autorizado

alentrevista/panel se usara solo para el propdsito de esta

anera confidencial, evitando cualquier riesgo para el menor.
avés de su institucion puesto que la

Preguntas y revocacion
Si usted, o ellla menor, tiene alguna duda sobre esta investigacion, pueden hacer preguntas en cualquier momento

durante su participacion; incluso podra revocarse este consentimiento en cualquier momento, siempre usted o el menor
lo comuniquen de manera oportuna al bachiller Gutierrez Cule, Evelyn Milagros, correo electronico

evelyngutierrezc22@gmail.com

Muchas gracias.
Consentimiento

Yo)j'\\bmc\é;\ ®\!)°Q&x‘\\0 con DNI N° 44035454 autorizo que mi menor

hijpy . ici . de esta , investigacion luego de haber sido informado
W..t&i\%...@.‘.‘}@.mwlﬁ..................delobjetivodelamisma.
RecqnozcoqwlainfamadénqwsemcdameﬂahvesﬁgadénesesﬁdameNeoonﬁdenddymwﬁmadam
n:ngmo@opropés&toshmiconsentimietﬁoemreso.Hesidoinformadodeqt.uemirijo(a)yyopodemoshawprw
wuelamvosbgadénmwdwiwmnmmeinammﬁ'uwpuﬁdpadmmasibdedda.sinquocstolc
genere perjuicio alguno o sancién.

En la ciudad de Lima, siendo el 28 de abril de 2024

11
=

DN Y

LW -




Anexo J: Carta de permiso para el desarrollo de la investigacion

BADC FIRATEN DF JESUS'

[ PLO _.‘.c?lf."f 10
RECEL’CION
SOLICITO: Pcrmiso para

E?T“- eeeieaseaneatesanesssnanasaans e, realizar Tmbajo de
Fohd D L2 Fiema.... lf . investigacion en estudiantes
- —r .
/ del 2do grado de secundaria

SR. JORGE LINO FRIZANCHO
Director de la IE 1123 “Sagrado Corazén de Jesis”

Yo, EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE, identificado con D.N.I 47850916,
estudiante de la Universidad Nacional Federico Villarreal, con el debido respeto ante Ud.me

presento y €Xpongo:

Que estando proximo a sacar mi Titulo Profesional como Licenciado de Educacion
Secundaria en la especialidad de Idioma Inglés solicito a Ud. permiso para realizar mi
trabajo de Investigacion dirigido a los alumnos del 2do grado de secundaria de su
Institucién, denominado “ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL IDIOMA INGLES, DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA A NIVEL SECUNDARIA, LIMA 2024”

Esperando su aprobacion agradezco de antemano su gentil autorizacion.

Atentamente,

EVELYN MILAGROS GUTIERREZ CULE
D.N.I 47850916



