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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la violencia
conyugal y los estilos parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021. Se utiliz6
el método de enfoque cuantitativo, corte transversal y disefio no experimental, correlacional. Se
utilizo la Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso Conyugal (EMMAC) y el Cuestionario
de Dimensiones y Estilos de Crianza (PSDQ). La muestra estuvo conformada por 108 mujeres
entre los 19 y 50 afos de edad, madres de una institucion educativa publica de nivel inicial del
distrito de Nauta, Loreto, con un muestreo no probabilistico por conveniencia. Entre los
resultados obtenidos tenemos que ambas pruebas presentaron coeficientes V de Aiken superiores
a.70, con niveles de asimetria y curtosis de +/- 1.5. Se encontro relacion significativa con tamafio
del efecto bajo entre el estilo parental autoritario y las dimensiones Desvalorizacion, hostilidad
e indiferencia (r = .338; ¥* = 0.114; p = <.001), Imposicién e intimidacion (r = .309; * = 0.095;
p =.001) y Celotipia (r = .230; * = 0.053; p = .017) y entre el estilo parental permisivo y la
dimensién Celotipia (r = .212; * = 0.045; p = .027). Los coeficientes a de Cronbach y o de
McDonald presentaron valores superiores a .70 en ambas pruebas. Entre las conclusiones hemos
encontrado que no se ha identificado relacion significativa entre la violencia conyugal y los

estilos parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

Palabras clave: estilos de crianza, estilos parentales, violencia conyugal, violencia de

pareja
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Abstract

The objective of the present study was to determine the relationship that exists between marital
violence and parenting styles of women in the Nauta district in the year 2021. The method used
a quantitative approach, cross-sectional and non-experimental, correlational design. The Marital
Abuse Manifest Mechanisms Scale (EMMAC) and the Parenting Dimensions and Styles
Questionnaire (PSDQ) were used. The sample consisted of 108 women between 19 and 50 years,
mothers from a public educational institution of preschool level of the district of Nauta, Loreto,
with a non-probability convenience sample. As results, both tests presented Aiken's V
coefficients higher than .70, with levels of asymmetry and kurtosis of +/- 1.5. A significant
relationship was found with a low effect size between the authoritarian parenting style and the
dimensions Devaluation, hostility, and indifference (r = .338; * = 0.114; p = <.001), Imposition
and intimidation (r = .309; * = 0.095; p = .001) and Celotype (r = .230; r* = 0.053; p = .017)
and between the permissive parenting style and the Celotype dimension (r = .212; ¥* = 0.045; p
=.027). Cronbach's a and McDonald's o coefficients presented values greater than .70 in both
tests. In conclusion, no significant relationship was found between marital violence and

parenting styles of women in the Nauta district in 2021.

Keywords: marital violence, intimate partner violence, parenting styles, parenting styles,

parenting practices.



I. Introduccion

La violencia es una problematica de salud publica que afecta a gran parte de la poblacion
a nivel mundial, especialmente cuando es ejercida dentro del ambito familiar: de conyuge a
conyuge y de la madre o el padre hacia las hijas e hijos. En ese sentido, resulta de especial interés,
tanto para las politicas publicas como para el &mbito académico, estudiar dicha problematica a
fin de entender y comprender los efectos -en su totalidad negativos- de estos tipos de violencia,
ya que, al llevarse a cabo en el primer dmbito de socializaciéon humana, dichos efectos tendran
una duracién de por vida en el desarrollo integral de las personas victimas de violencia (Asensi,

2016).

A ello se suman los estudios sobre estilos de parentales, los cuales dan cuenta de la
manera en que las practicas parentales, es decir, las conductas que las madres y los padres utilizan
en la socializacion con sus hijas e hijos pueden llegar a resultar violentas, como es el caso de los
estilos permisivo y autoritario (Baumrind, 1966). Mas atn, considerando que se ha podido
observar como la violencia conyugal promueve la aparicion de violencia hacia las hijas e hijos
por parte de mujeres maltratadas victimas de violencia (Chahua y Gémez, 2018; Vaiz y Spano,

2004; Villanueva, 2019).

Asi, diversos estudios nos permiten observar la magnitud de dichas problematicas a nivel
mundial, regional, nacional y departamental. Sin embargo, a nivel local aun hay vacios que
necesitan ser llenados con investigaciones que nos permitan tener mayor claridad de la realidad
que viven mujeres, nifias, nifios y adolescentes en sus propios hogares, a fin de intervenir

oportuna y adecuadamente.

De ese modo, la presente investigacion plantea determinar la relacion que existe entre la
violencia conyugal y los estilos parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

Con motivo de cumplir dicho objetivo, la presente investigacion se divide en seis partes:



En la primera, se expone la descripcion y formulacion del problema, junto con los
antecedentes a nivel nacional e internacional, los objetivos generales y especificos, la

justificacion y las hipotesis generales y especificas.

En la segunda, se presenta las bases teodricas en las que se sustentan las variables de

estudio.

En la tercera, se encuentra el tipo de investigacion, ambito temporal y espacial, las
variables de estudio, la poblacion y muestra, los instrumentos utilizados, los procedimientos y el

analisis de datos.

En la cuarta, se muestra las evidencias de validez de contenido de cada instrumento, los

analisis descriptivos y correlacionales de las variables y las evidencias de confiabilidad.

En la quinta, se presenta la discusion de los resultados obtenidos contrastandolos con

aquellos obtenidos por las investigaciones similares.

Finalmente, se presenta las conclusiones derivadas de la investigacion y las

recomendaciones correspondientes.

1.1. Descripcion y formulacion del problema

La violencia es uno de los mayores problemas de salud publica del mundo: constituye
una violacion a los derechos humanos al poner en riesgo el bienestar y el desarrollo de la sociedad
ya que tiene severos impactos tanto en las personas que son victimas como en las personas que
les rodean y sus entornos sociales. Aunque la violencia afecta a todas las personas sin distinguir
sexo, género, estrato social, religion, ni ninguna otra condicion, si es claro que afecta en mayor
medida a las mujeres, nifias, nifios y adolescentes (Asensi, 2016; Badenes-Sastre y Exposito,
2021; Fernandez y Kuji, 2017; Gédmez-Guadix y Calvete, 2012; Gonzalo y Valero, 2020;
Huayhuarina, 2019; Miranda et al., 2021; Montenegro, 2021; Pérez, M., 2020; Rosser et al.,

2018; Torres, 2021; Wurst, 2016).



Una de las formas mas graves de la violencia es la que sucede en el ambito familiar, entre
cuyas expresiones se encuentran la violencia conyugal o de pareja y la violencia infantil
(Montenegro, 2021). La violencia conyugal es aquella que sucede en la relacion entre esposos,
incluyendo también a los convivientes, y afecta de manera desproporcionada a las mujeres
(Asensi, 2016; Flores y Mera, 2018) ya que dichas relaciones estdn basadas en relaciones de
poder desiguales (Asensi, 2016; Boesten, 2018). A nivel mundial, de acuerdo con los reportes
de la Organizacion Mundial de la Salud (2021) y la Organizacion de las Naciones Unidas (2021),

una de cada tres mujeres ha sufrido algln tipo de violencia por parte de su esposo o conviviente.

Por su parte, la violencia infantil es aquella que se ejerce en contra de nifias, nifios y
adolescentes en el &mbito familiar. De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (2021), el 75% de esta poblacion son victimas de violencia dentro de la familia. Las
caracteristicas mas recurrentes de la violencia infantil son gritos, insultos, amenazas, golpes,
jalones de cabello o de orejas, lanzar objetos, entre otras acciones que coinciden con las

caracteristicas del estilo parental autoritario de la tipologia definida por Baumrind (1966).

En la misma linea, diversas investigaciones refieren que la violencia vivida en edades
tempranas tiene efectos negativos a corto, mediano y largo plazo como depresion, ansiedad,
consumo de sustancias psicoactivas y aumento de la probabilidad de ejercer violencia, en el caso
de los hombres, o de sufrirla, en el caso de las mujeres (Carrillo-Urrego, 2018, Merchan et al.,

2021, Momeiie y Estévez, 2018).

Al mismo tiempo, el Banco Mundial (2019) sostiene que el Peru es el quinto pais, entre
los 46 que conforman Latinoamérica y el Caribe, con mayor prevalencia de violencia conyugal.
Por su parte, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEIL, 2021), reporta en la
Encuesta Demografica de Salud Familiar — ENDES 2020, que el 55% de las mujeres peruanas

son victimas de este tipo de violencia. Asimismo, destaca que en el 94% de los hogares son las



madres las encargadas de corregir a sus hijas e hijos y que en hasta un 31% de los casos aquellas

recurren al castigo fisico como practica de crianza.

A nivel regional, el Diagnostico de Género en la Amazonia (Congreso de la Republica,
2017), indica que en Loreto el 67% de mujeres han sufrido alguna vez violencia por parte su
esposo o conviviente, mientras que el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2021)
reporta que el 30% de las atenciones realizadas por los servicios del Programa Nacional Aurora
corresponden a nifias, niflos y adolescentes que han sido victimas de violencia. No obstante, la
informacion en relacion con la Amazonia peruana es escasa en comparacion a la de otras regiones
(Congreso de la Republica, 2017), del mismo modo, la literatura con respecto a ambas variables
es escasa y no cuenta con coincidencia entre las herramientas utilizadas. Por ello, la presente
investigacion se propone sumar evidencia a la escasez de literatura cientifica en el pais con
relacién a la violencia y los estilos parentales en la zona antes descrita, planteando la siguiente

pregunta de investigacion:

(Cuadl es la relacion que existe entre la violencia conyugal y los estilos parentales de las

mujeres del distrito de Nauta en el afio 20217

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes nacionales

Torre (2021) llevd a cabo una investigacion cuantitativa, de disefio experimental y
alcance correlacional, a fin de conocer la relacion entre la violencia de pareja y los estilos de
crianza en una muestra compuesta por 104 padres y madres con hijos menores de 5 afios del
distrito de Huayana, provincia de Andahuaylas. Para ello, utilizo la Escala de violencia en la
relacion de pareja en jovenes (E.V.R.P.-J) de Bejarano y Vega, asi como el Parenting Styles and
Dimensions Questionnaire de Robinson et al. Los resultados mostraron que entre las variables

violencia de pareja y estilos de crianza se presentd una relacion con significancia estadistica



menor a 0.05 con un coeficiente Rho de Spearman de 0.221, por lo cual se concluy6 que si hubo
asociacion entre las variables de estudio. Los resultados mostraron que no existia correlacion
significativa entre las dimensiones: Estilo de crianza autoritativo (rho = -.150, p = .881) y Estilo
de crianza permisivo (tho = .000, p = .997) con la variable violencia de pareja; sin embargo, la
dimension Estilo de crianza autoritario (rho = .238, p = .015) si obtuvo una relacion
estadisticamente significativa con la variable violencia de pareja. Entre las variables violencia
de pareja y estilos de crianza se encontr6 una relacion estadisticamente significativa, positiva y

débil (rho = .221, p = .024), demostrando una asociacion entre las variables de estudio.

Torres (2021) investigd, mediante el uso de un disefio no experimental, de tipo basico,
descriptivo y correlacional, con el objetivo de establecer la existencia o no de una relacion entre
los estilos parentales disfuncionales y la personalidad en 200 estudiantes de una universidad
privada de Lima Norte con antecedentes de violencia en la relacion de pareja. Para ello, utilizd
la Escala de estilos parentales disfuncionales, el Inventario clinico multiaxial de Millon III —
MCMI III y el Cuestionario de violencia — R, DVQ — R. La investigadora encontr6 una
correlacion estadisticamente significativa (tho = .420; p = .001) entre los estilos parentales

disfuncionales y los patrones de personalidad de la muestra del estudio.

Carrasco (2020) realizdé una investigacion no experimental, de disefio descriptivo
correlacional con el objetivo de determinar la existencia de una relacion significativa entre las
variables satisfaccion marital y los estilos de crianza en una muestra compuesta por 106 padres
de familia de una institucion educativa privada de Chiclayo, utilizando la Escala de satisfaccion
marital de Pick & Andrade y el Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ) de
Robinson et al. Los resultados mostraron una relacion positiva muy alta (p < .05) entre las
variables de estudio, concluyendo que la satisfaccion marital se encontrd presente en los padres

que ejercian un estilo de crianza autoritativo.



Gonzalo y Valero (2020) llevaron a cabo una investigacion cuantitativa, nivel
correlacional, alcance no experimental y corte transversal, cuyo objetivo fue determinar la
relacion entre la infidelidad y la violencia conyugal en una poblacion de 155 padres de familia
de una Institucion Educativa punefia, mediante el uso de la Escala de infidelidad (EDI) y la
Escala de mecanismos manifiestos de abuso conyugal (EMMAC) de Flores y Mera (2018). Los
resultados mostraron una correlacion positiva (rho = .379; p <.01) entre las variables de estudio
Infidelidad y Violencia conyugal. Del mismo modo sucedid entre la variable Infidelidad y las
dimensiones Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia (rho = .769; p < .01), Intimidacién e

imposicion (tho = .892; p <.01) y Celotipia (tho = .911; p <.01).

Pérez, M. (2020) realizé una investigacion no experimental, de corte transversal y de tipo
correlacional con el proposito de estudiar la relacion entre la violencia intrafamiliar y el potencial
de maltrato infantil en una muestra de 400 madres de Lima Sur, utilizando la Escala de violencia
intrafamiliar — VIFJ4 y el Inventario de potencial de maltrato infantil (Child abuse potential
inventory). Dicha investigacion mostrd que las variables violencia intrafamiliar y potencial de
maltrato infantil presentaron una correlacion altamente significativa (rho = .264; p < .01). Con
respecto a la variable violencia intrafamiliar, se encontré una relacion significativa entre las
dimensiones Violencia fisica (tho = .177; p <.00), Violencia psicolédgica (rho = .154; p <.002),
Violencia sexual (tho = -.097; p = .127), Violencia Social (rho = .122; p < .014) y Violencia
patrimonial (rho = .172; p <.01) con la variable potencial de maltrato infantil, mientras que la
dimension Violencia de género (rho = .068; p > .177) no mostr6 una relacion significativa con

la variable potencial de maltrato infantil.

Chahua y Gomez (2018) investigaron la relacion entre las habilidades sociales educativas
parentales de madres que han sufrido violencia conyugal y los problemas de conducta de sus
hijos, utilizando para ello una investigacion cuantitativa, no experimental, transeccional,

descriptiva y correlacional en una muestra conformada por 35 mujeres madres de la provincia



de Arequipa. Aplicaron la Guia de Entrevista de habilidades sociales educativas parentales (RE-
HSE-P) y el Cuestionario sobre el comportamiento de nifios de 6 a 18 afios (CBCL 6-18). Los
resultados mostraron una correlacion negativa baja (ninguna super6 .50) entre las habilidades
sociales educativas parentales de las madres del estudio y los problemas de conducta de sus hijos,
asi como una mayor correlacion entre las habilidades sociales educativas parentales positivas y
los problemas de conducta externalizantes (r = -.448) que los internalizantes (r = -.299),
encontrando lo mismo en la relacion de las habilidades sociales educativas parentales negativas

y los problemas de conducta externalizantes (r =.253) y los internalizantes (r = .113).

1.2.2. Antecedentes internacionales

Clauser et al. (2020) llevaron a cabo una investigacion correlacional en la que buscaron
identificar la correlacion entre el estrés parental y el estilo parental en 70 padres y madres de
nifias y nifios entre los 3 y 17 afos de edad con diagnéstico de Trastorno del Especto Autista en
Tailandia. Utilizaron el Gilliam Autism Rating Scale-Second Edition (GARS-2), el Parenting
Stress Index (PSI-SF), el Child Behavior Checklist (CBCL), y el Parenting Styles and
Dimensions Questionnaire (PSDQ-SF). Los resultados mostraron que el estilo parental no tuvo

relacion (p > .05) con los niveles de estrés parental.

Delvecchio et al. (2020) estudiaron, a través de una investigacion de disefio descriptivo
correlacional, la relacion entre los estilos parentales autoritativo y autoritario con la percepcion
de dificultad infantil. Se aplicé Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ) de
Robinson et al., el Strengths and Difficulties Questionnaire y el Parenting Stress Index en una
muestra europea conformada por 918 padres y madres de menores entre los 2 y 10 afios de edad.
Los resultados mostraron una correlacién negativa significativa entre el estilo autoritativo y la
percepcion de dificultad infantil (r =-.18; p <.01) y una correlacion positiva significativa entre

el estilo autoritario y la percepcion de dificultad infantil (r =.29; p <.01).



Silva y Zalamea (2020) realizaron una investigacion transversal de disefio descriptivo
correlacional a fin de identificar la relacion entre los estilos de crianza y los problemas de
conducta de 42 estudiantes de nivel primario de Ecuador. Para ello, utilizaron el Inventario de
EYBERG y el Parenting Styles and Dimensions Questionnaire de Robinson et al. Los resultados
mostraron que no existio relacion (p > .05) entre las variables de estudio en la muestra en la que

se aplico la investigacion.

Rosser et al. (2018) investigaron, con un estudio transversal, la problematica
comportamental de las y los menores cuyas madres fueron victimas de violencia de género,
relacionandola con el efecto moderador de las pautas de crianza de la madre, en una muestra
conformada por 46 menores de entre 6 y 16 afios de edad insertados con sus madres a un centro
de acogida para victimas de violencia en Espafa. Para ello, utilizaron el Child Behavior Checklist
— CBCL vy la Escala de competencias parentales en la interaccion maternofilial. Los analisis
mostraron una mayor correlacion entre los problemas de atencion (U = 106,00; p < .05), las
conductas de romper normas (U = 47,00; p <.001) y la agresividad (U = 66,00; p <.001) en los

menores cuyas madres mostraron menores competencias parentales e interaccion materno filial.

Gaxiola-Romero et al. (2017) llevaron a cabo una investigacion de disefio transversal, no
probabilistico y alcance correlacional a través de la cual evaluaron los factores de riesgo y los
factores protectores de la crianza en 254 madres mexicanas victimas de violencia de pareja.
Utilizando una bateria de pruebas construida para la propia investigacion, midieron las variables
Apoyos sociales, Bienestar psicologico, Disposiciones a la resiliencia, Crianza autoritativa,
Violencia de pareja, Depresion, Problemas de autorregulacion emocional y conductual y
Maltrato infantil. Los resultados evidenciaron correlaciones bajas entre la variable de estudio
Violencia de pareja y las variables Problemas de autorregulacion emocional y conductual (rho =
.28; p <.01) y Maltrato infantil (tho = .43; p < .01). Es decir, se encontr6 que un estilo de crianza

autoritativo estd levemente asociado con menores indices de problemas de autorregulacion tanto



a nivel emocional como a nivel conductual y con menor prevalencia de maltrato infantil.

Asimismo, se observo que cuando las madres victimas de violencia no contaban con apoyos

sociales pertinentes eran mas propensas a desarrollar psicopatologias tales como depresion y

otros problemas como falta de autorregulacion, lo que las llevaba a ejercer mayor violencia

contra sus hijas e hijos.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

oG

Determinar la relaciéon que existe entre la violencia conyugal y los estilos

parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

1.3.2. Objetivos especificos

OE1

OE2

OE3

OE4

OES

Identificar las evidencias de validez de contenido de la Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal
Identificar las evidencias de validez de contenido del Cuestionario de

Dimensiones y Estilos de Crianza

Identificar la relacion entre la dimensiéon Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta

en el afio 2021

Identificar la relacion entre la dimensidon Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en

el afio 2021

Identificar la relacidon entre la dimensiéon Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en

el ano 2021



OE6

OE7

OES

OE9

OE10

OE11

OE12

OE13

10

Identificar la relacion entre la dimension Intimidacion e imposicion y el estilo

parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

Identificar la relacion entre la dimension Intimidacidon e imposicion y el estilo

parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en el ano 2021

Identificar la relacion entre la dimension Intimidacidon e imposicion y el estilo

parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

Identificar la relacion entre la dimension Celotipia y el estilo parental autoritativo

de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

Identificar la relacion entre la dimension Celotipia y el estilo parental autoritario

de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

Identificar la relacion entre la dimension Celotipia y el estilo parental permisivo

de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

Estimar la confiabilidad de la Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso

Conyugal

Estimar la confiabilidad del Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza

1.4. Justificacion

Desde un aspecto teorico, la presente investigacion permite conocer teorias existentes

para plantear las hipotesis de investigacion y la posterior corroboracion o negacion de estas,

favoreciendo el incremento de conocimientos sobre las variables de estudio, beneficiando a la

comunidad cientifica y formando parte de las bases de futuras investigaciones basadas en las

presentes variables y otras variables relacionadas.

Desde un aspecto metodoldgico, al ser una investigacion de nivel correlacional, permite

conocer si existe asociacion entre la violencia conyugal, considerada desde los mecanismos



11

manifiestos del abuso conyugal, y los estilos parentales de las mujeres del distrito de Nauta en
el afio 2021, permitiendo llegar a comprender con mayor claridad la problematica de estudio y
aportando asi datos relevantes sobre la poblacion especifica de la presente investigacion. Es
ampliamente conocido que la violencia ejercida en el ambito familiar afecta principalmente a
nifas, nifios y adolescentes, comprometiendo negativamente su desarrollo (Alonso y

Castellanos, 2006; Fernandez y Kuji, 2017; Munoz y Echeburua, 2016; Taifia, 2020).

Por ese motivo, resulta de gran importancia determinar si la violencia conyugal repercute
en los estilos parentales que presentan las mujeres en el distrito de Nauta, ya que ello permite
que las instituciones responsables elaboren y ejecuten intervenciones pertinentes a la realidad
particular de la poblacion de estudio, contribuyendo asi al desarrollo y bienestar de las personas

mas vulnerables.

Finalmente, desde un aspecto pragmatico, esta investigacion presenta un alto nivel de
relevancia social puesto que trasciende a todo el distrito de Nauta, ya que la violencia en todas
sus expresiones es considerada un problema de salud ptblica que afecta a todas las personas sin
considerar sexo, género, edad, condiciéon socioecondmica ni ningin otro aspecto (Gonzalo y
Valero, 2020; Pérez, M., 2020; Torres, 2021). Ademas de ello, se beneficiara directamente la
Institucion Educativa que forma parte del estudio, puesto que al hacer un analisis de forma mas
clara y sencilla se pudo identificar que hay madres que sufren de violencia conyugal, asi como
madres que ejercen un estilo de crianza que resultard negativo para el desarrollo de sus hijas e
hijos, permitiendo establecer intervenciones especificas enfocadas en la necesidad particular de

la poblacion estudiada.
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1.5. Hipoétesis

1.5.1. Hipotesis general

HG  Existe relacion significativa entre la violencia conyugal y los estilos parentales de

las mujeres del distrito de Nauta en el ano 2021

1.5.2. Hipétesis especificas

HE1 La Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso Conyugal cuenta con validez de
contenido
HE2 El Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza cuenta con validez de

contenido

HE3 Existe relacion significativa entre la dimension Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta

en el afio 2021

HE4 Existe relacion significativa entre la dimension Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en

el afio 2021

HES Existe relacion significativa entre la dimension Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en

el afo 2021

HE6 Existe relacion significativa entre la dimension Intimidacion e imposicion y el

estilo parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

HE7 Existe relacion significativa entre la dimensioén Intimidacidén e imposicion y el

estilo parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021
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HES8 Existe relacion significativa entre la dimension Intimidacion e imposicion y el

estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

HE9 Existe relacion significativa entre la dimension Celotipia y el estilo parental

autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

HE10 Existe relacion significativa entre la dimension Celotipia y el estilo parental

autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021

HE11 Existe relacion significativa entre la dimension Celotipia y el estilo parental

permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afo 2021

HE12 La Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso Conyugal cuenta con apropiados

niveles de confiabilidad

HE13 El Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza cuenta con apropiados

niveles de confiabilidad
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I1. Marco tedrico

2.1. Bases teoricas

2.1.1. Definicion de violencia

La violencia es un concepto ampliamente estudiado en disciplinas tan diversas como la
Etologia, Psicologia, Genética e Historia y, sin embargo, su conceptualizacion sigue siendo
difusa. Ello se observa en que algunas investigaciones utilizan los términos de violencia,
agresion, maltrato y abuso de manera indistinta, lo que aumenta la dificultad de conceptualizarla

y definirla (Arriola, 2013; Fernandez et al., 2015).

En lineas generales, se define a la violencia como el uso intencional de la fuerza o del
poder para hacer dafio y surge como resultado de la interaccion entre la agresividad natural y la
cultura (Ahanonu y Waggie, 2015; Alonso y Castellanos, 2006; Arriola, 2013; Asensi, 2016;

Echeburtia y Redondo, 2010; Merchan et al., 2021).

2.1.2. Teorias explicativas de la violencia

A lo largo del tiempo, los estudios sobre la violencia se han realizado desde numerosos
modelos teodricos. Entre ellos, resaltan dos: La teoria del aprendizaje social de Bandura y la teoria

ecoldgica de Bronfenbrenner.

Seglin Taifia (2020), Bandura refiere que la conducta violenta tiene su origen en “la
interaccion reciproca de aspectos cognitivos, conductuales y el entorno en donde se relaciona la
persona” (p.29). De ese modo, la persona observa a un modelo de referencia en su entorno mas
proximo para luego reproducir las conductas observadas. En otras palabras, la violencia se
aprende al ver a otras personas ejerciendo violencia. Para que dicho aprendizaje se lleve a cabo,

se debe presentar una serie de procesos (Taifia, 2020):
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e Proceso de atencion. La atencion del sujeto se fijard en una conducta que le resulte
atractiva.

e Proceso de retencion. Se lleva a cabo la simbolizacion, es decir, la representacion de las
imagenes de lo observado, evocandose asi la conducta.

e Proceso motor. Las representaciones simbolicas se concretan a través de conductas en
el sujeto.

e Proceso motivacional. Al recibir un reforzamiento, la conducta se repite.

De otro lado, la teoria ecologica de Bronfenbrenner (1979, 1987) propone que tanto el
entorno como la persona se influencian mutuamente. En este sentido, el entorno influye sobre la
persona tanto como la persona influye en el entorno. Segtin el autor, el entorno estd conformado

por cuatro sistemas:

El microsistema, que incluye las relaciones interpersonales.

El mesosistema, que incluye a la familia, la escuela y el grupo de pares.

El exosistema, que incluye los contextos comunitarios.

El macrosistema, que incluye a la cultura y normas.

Amaya (2020) menciona que esta teoria considera los factores protectores y los factores
de riesgo de violencia, por lo que ha permitido elaborar explicaciones con respecto a las causas

y las consecuencias de la violencia, el maltrato infantil y el desarrollo de conductas antisociales.

2.1.3. Violencia familiar

Violencia intrafamiliar, violencia doméstica y violencia contra los integrantes del grupo
familiar son términos relacionados que implican conductas violentas ejercidas por un miembro
de la familia de la persona agraviada y que estd basada en relaciones de poder desiguales (Arriola,
2013; Alonso y Castellanos, 2006; Boesten, 2018; Guardia, 2016; Montenegro, 2021). Para los

fines de la presente investigacion, se definird a la violencia familiar en concordancia con lo
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sefialado por Asensi (2016) quien la refiere al uso deliberado de la fuerza, incluso si solo como
amenaza, contra otro miembro de la familia, pudiendo causar dafios a nivel fisico, psicologico,
social o sexual, entre otros. Esta violencia se puede manifestar en las distintas relaciones de los
miembros de una familia, pudiendo asi encontrar violencia conyugal, violencia infantil, violencia
entre los hermanos, violencia filio parental y violencia contra los ancianos (Montenegro, 2021;
Pérez, M. 2020; Taifia, 2020; Torres, 2021). Teniendo en cuenta el proposito de la presente

investigacion se ampliara en los conceptos de violencia conyugal y violencia infantil.

2.1.4. Violencia conyugal

La violencia conyugal se ha identificado también como violencia entre la pareja,
violencia de género, violencia contra la mujer, entre otros términos que, si bien no tienen un uso
indistinto, si tienen una aproximacion conceptual. Es definida como aquella violencia que es
ejercida en la relacion conyugal o de pareja y que por lo general es ejercida por el hombre en
agravio de la mujer. Esto se basa en las desigualdades estructurales que establecen una relacién
vertical entre hombres y mujeres en detrimento de las posibilidades de desarrollo, bienestar y
seguridad de ellas (Asensi, 2016; Gonzalo y Valero, 2020; Farifia et al., 2021; Merchan et al.,
2021; Pérez, M., 2020; Rubio et al., 2021). Esta conformada por tres dimensiones:
Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia; Intimidacion e imposicion y Celotipia (Asensi, 2016;

Gonzalo y Valero, 2020).

2.1.5. Violencia infantil

La violencia infantil es aquella que es ejercida por padres y madres hacia sus hijas e hijos,
quienes por sus propias caracteristicas presentan una vulnerabilidad mayor. En este caso, la
violencia ha demostrado estar relacionada con altos indices de problemas en el desarrollo de las

nifias y los nifios, puesto que, aunque sus consecuencias no sean fatales, si pueden durar para
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toda la vida, limitando su desarrollo en todos los niveles posibles (Asensi, 2016; Montenegro,

2021; Pérez, M., 2020; Rubio et al., 2021).
2.1.6. Tipologia de la violencia

La violencia puede ser explicada, entendida y descrita desde diferentes enfoques,
modelos y esquemas. Considerando que es un problema de salud publica (Badenes-Sastre y
Exposito, 2021; Taifia, 2020), la normatividad vigente plasmada en el Decreto Supremo N°004-
2020-MIMP, Texto Unico Ordenado de la Ley N°30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, ayuda a delimitar la tipologia
tomando en cuenta las manifestaciones de la violencia, de modo que podemos encontrar cuatro:
violencia econdmica o patrimonial, violencia psicoldgica, violencia fisica y violencia sexual
(Asensi, 2016; Chamorro y Salas, 2019). Para los efectos de la presente investigacion, se tomara

en cuenta la clasificacion de Asensi (2016): econdmica, psicoldgica, fisica y sexual.

La violencia econdmica se manifiesta a través del control del dinero familiar por parte
del hombre a fin de que la mujer se vuelva dependiente. Ello incluye impedir que la mujer tenga
acceso al dinero, las propiedades y los recursos familiares; pedir explicaciones cada vez que
necesita dinero; disponer del sueldo; fiscalizar todos los gastos que hace; impedir que trabaje;
no proveer los recursos basicos para el hogar. Asimismo, implica la sustraccion o destruccion de
los bienes familiares o personales (Alonso y Castellanos, 2006; Alvarado, 2018; Asensi; 2016;

Cruz, 2013; Espinoza, 2017; Fernandez y Kuji, 2017; Guardia, 2016; Monreal et al., 2014).

La violencia psicoldgica es la mas dificil de identificar porque es la mas frecuente, por
lo tanto, la mas naturalizada. Es poco comlin encontrar casos de violencia fisica o sexual sin que
haya presencia de violencia psicoldgica. Se manifiesta a través del control, amenazas,
aislamiento, humillacién, desvalorizacion, vejaciones, insultos, culpabilizacion, -celos,

intimidacion, criticas, chantajes, acoso, asi como la utilizaciéon de menores, usualmente hijas e
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hijos, para conseguir un beneficio (Asensi y Diez, 2016; Cruz, 2013; Echeburua y Redondo,
2010; Guardia, 2016; Mufioz y Echeburtia, 2016; Obando, 2018; Rios, 2015; Taifia, 2020; Vaiz

y Spano, 2004; Wurst, 2016).

La violencia fisica comprende el uso de la fuerza cuanto esta atenta contra la integridad
fisica de la otra persona, pudiendo causar danos fisicos como lesiones internas o externas, leves
o graves, enfermedades diversas o discapacidades permanentes (Alvarado, 2018; Espinoza,
2017; Fernandez y Kuji, 2017; Guardia, 2016; Taifa, 2020; Obando, 2018; Wurst, 2016). Resalta
que el peligro fisico en estos casos es recurrente y tiende a aumentar en frecuencia y en severidad
con el paso del tiempo (Asensi, 2016; Cruz, 2013). Incluye patadas, pellizcos, mordidas, lanzar
objetos, empujones, bofetadas, lesiones con armas, arafiones, estrangulamiento, quemaduras,
golpes y jalones de cabello, pudiendo llegar al feminicidio o a provocar el suicidio (Alonso y

Castellanos, 2006; Asensi, 2016; Cruz, 2013; Espinoza, 2017; Obando, 2018; Wurst, 2016).

La violencia sexual es toda accion de naturaleza sexual forzada o no consentida (Asensi,
2016; Espinoza, 2017; Guardia, 2016). Implica hostigamiento sexual, acoso sexual, violacion
sexual, actos contra el pudor, explotacion sexual, exhibiciones y publicaciones obscenas,
chantaje sexual, tocamientos o actos de connotaciéon sexual sin consentimiento (Alonso y
Castellanos, 2006; Cruz, 2013; Guardia, 2016; Espinoza, 2017; Obando, 2018; Sierra et al.,

2007; Soloérzano, 2016).

2.1.7. Consecuencias de la violencia

En investigaciones precedentes y actuales se ha relacionado a la violencia con
innumerables consecuencias tanto para la persona agraviada como para la persona que la ejerce,
lo cual deja entrever que las consecuencias de la violencia son siempre negativas e involucran
tanto al &mbito personal como al &mbito interpersonal (Amaya, 2020; Ahuanari y Vilchez, 2020;

Taina, 2020).
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Como menciona Asensi (2016), los efectos de la violencia se pueden presentar de
distintas maneras y en todas las areas en las que se desenvuelve una persona, independientemente
del tipo de violencia que sea y de acuerdo con las caracteristicas personales de la persona

agraviada, asi como de otros factores externos.

A nivel psicolégico, suele presentarse trastorno por estrés postraumatico, depresion,
trastornos de ansiedad, trastornos de la alimentacion, alteraciones del suefio, abuso y
dependencia de sustancias, problemas psicosomaticos, baja autoestima, desestructuracion
psiquica, sentimientos de culpabilidad, vergilienza, distorsion de la imagen corporal, dependencia
emocional, indefension aprendida, comportamiento de evitacion, disociacion, problemas en las
relaciones sexuales, confusion y retraso en el lenguaje (Asensi, 2007; Asensi y Diez, 2016;

Jaramillo et al., 2013; Rubio et al., 2021).

A nivel fisico, se presentan efectos similares a los de cualquier otra enfermedad: dolor,
lesiones, agravacion de enfermedades fisicas preexistentes, sufrimiento, muerte e incluso
suicidio, retraso en el crecimiento, menos habilidades motoras, sintomas psicosomaticos como
asma o eczemas, (Asensi, 2007; Asensi y Diez, 2016; Gaxiola-Romero et al., 2017; Momeiie y

Estévez, 2018).

A nivel social, se ha observado las siguientes consecuencias: inadaptacion, aislamiento,
problemas en las relaciones interpersonales, bajo rendimiento escolar, crueldad con animales,
inmadurez, rabietas, delincuencia, escasa habilidades sociales, falta de empatia, agresividad y

conducta desafiante (Asensi, 2007; Asensi y Diez, 2016; Gamez-Guadix y Calvete, 2012).

2.1.8. Definicion de estilos parentales

A los estilos parentales también se les ha llamado estilos educativos, practicas de crianza,
estrategias de socializacion, estilos de crianza, estilos educativos parentales, habilidades sociales

educativas parentales, entre otros (Canales, 2018; Chahua y Gomez, 2018; Robinson et al., 2006;
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Velasquez y Villouta, 2013). En la presente investigacion se definira el término Estilos

parentales.

Los estilos parentales son un constructo psicologico que se refiere a las estrategias de
crianza que las madres utilizan al interactuar con sus hijas e hijos (Baumrind, 1966, 1972; Barreto
y Lazo, 2019). Ademas de conductas, implican actitudes, normas, costumbres y creencias de las
que dependen directamente los objetivos y expectativas que tienen sobre el comportamiento de

las y los menores (Almeyda, 2021; Pérez, L. 2019).

Las autoras Velasquez y Villouta (2013) mencionan que desde el siglo pasado ha habido
diversas lineas investigativas con respecto a los procesos mediante los que las madres influyen
en sus hijas e hijos. Resaltan el modelo psicodindmico de autores como Symonds (1939),
Baldwin (1948), Orlansky (1949), Schaefer (1959); el modelo basado en el aprendizaje, por
autores como Skinner (1986) y Bandura (1989); las tipologias de Baumrind (1966, 1967, 1971);
y el modelo bidireccional de Maccoby y Martin (1983). Carrasco (2020), por su parte, incluye
en la lista el estilo de crianza segin Estrada (2003). Finalmente, autores como Mamani y Rojas
(2020), Mercado (2020), Gutiérrez (2021) y Villanueva (2019) resaltan el modelo de Darling y

Steinberg (1993).

Teniendo en cuenta la relevancia para la presente investigacion, se ampliara en un modelo

que ha predominado: el modelo tedrico de Diana Baumrind.

Villanueva (2019) senala que el estudio de los estilos parentales surgid a partir de las
investigaciones sobre el aprendizaje, las teorias psicodindmicas y la psicologia social. En esa
linea, Baumrind, en el afo 1972, estudi6 la autoritatividad enfocandose principalmente en la
forma en que la crianza se ve influenciada por el contexto social, es decir, por la familia, en
especial las madres y los padres, considerando la relevancia de las metas que tienen con respecto

a la educacion de sus hijas e hijos.
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Carrasco (2020) sefiald la definicion de Baumrind con respecto a la crianza como “el
resultado que se transmite de generacidon en generacion en relacion con las formas de cuidar y
educar a nifios, las cuales se encuentran basadas en habitos y normas” (p.45). Penadillo (2018)
anade a dicha definicion que las formas de cuidar y educar estan definidas culturalmente y que
se manifiestan en tareas especificas dentro del hogar determinando la comunicacion, los habitos

y el uso del espacio.
2.1.9. Dimensiones de los estilos parentales

Baumrind, en sus investigaciones, identificd cuatro dimensiones predominantes en las

practicas parentales (Aedo, 2016; Barboza, 2021; Pérez, L., 2019; Velasquez y Villouta, 2013):

e Apoyo/Afecto. Se refiere al grado en que las madres apoyan y promueven la autonomia
de las y los menores, principalmente en la toma de decisiones y resolucion de problemas.

e Control. Se refiere a la regulacion y disciplina del comportamiento de las y los menores
proporcionando estructuras, normas y limites.

e Exigencia. Se refiere al grado de madurez que se espera de las y los menores,
entrelazando las dimensiones de apoyo y control.

e Comunicacion. Se refiere al grado de comunicacion entre las madres y las/los menores.

Dichas dimensiones se configuran de diferentes formas, dando como resultado los estilos
parentales, los que se refieren a una mezcla de conductas que presentan las madres y los padres
y que generan reacciones en sus hijas e hijos (Carrasco, 2020; Robinson et al., 1995). Asi, el
modelo tedrico de Baumrind considera tres estilos parentales: autoritario, autoritativo y

permisivo (Mercado, 2020; Pérez, L., 2019; Velasquez y Villouta, 2013; Villanueva, 2019).
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2.1.10. Estilo parental autoritario

En el estilo parental autoritario, las madres tienden a ejercer un control total sobre las
hijas e hijos mediante un alto control y supervision. Las normas de estos hogares son impuestas

por los adultos (Almeyda, 2021; Baumrind, 1966, 1972; Pérez, L. 2019).

Diversas autoras y autores resaltan que las practicas de crianza de las madres con un
estilo autoritario se caracterizan por valorar la obediencia, mantener una relacion vertical que
subordina a las y los menores, restringir la autonomia, no brindar afecto, establecer reglas
estrictas e incluso recurrir a la violencia fisica como método de correccion (Almeyda, 2021;
Carrasco, 2020; Velasquez y Villouta, 2013). El apoyo emocional en este estilo es casi nulo y
deja de lado los intereses, deseos y sentimientos de las y los menores, presentando con gran
frecuencia comportamientos hostiles y altamente exigentes (Almeyda, 2021; Barreto y Lazo,

2019; Mamani y Rojas, 2020).

Por su parte, las y los menores que son criados bajo este estilo suelen presentar
retraimiento, desconfianza, bajo autocontrol, sumision, aislamiento y ansiedad (Almeyda, 2021;
Barboza, 2021; Penadillo, 2018). Con bastante frecuencia se ha observado conductas agresivas
hacia los pares, relacionadas con baja autoestima, dificultades para establecer relaciones
interpersonales, baja autonomia e independencia, asi como altos niveles de inseguridad

(Barboza, 2021; Barreto y Lazo, 2019; Penadillo, 2018).

Se ha relacionado este estilo de crianza con un bajo rendimiento académico (Almeyda,
2021), manifestaciones de rebeldia (Almeyda, 2021); y hostigamiento entre pares (Avila-

Toscano et al., 2021).
2.1.11. Estilo parental autoritativo

En este estilo, también denominado democratico, se observa el respeto de los derechos y

responsabilidades tanto de las madres y padres como los derechos y deberes de las hijas e hijos
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mediante relaciones calidas, afectuosas y a la vez estrictas y exigentes de acuerdo con el nivel
de desarrollo (Barboza, 2021; Baumrind, 1966, 1972; Carrasco, 2020; Pérez, L., 2019). Es
considerado el mas beneficioso para los miembros del hogar, en gran parte por la baja frecuencia
e intensidad de los conflictos que se presentan (Almeyda, 2021; Barboza, 2021; Velasquez y

Villouta, 2013).

Las madres que ejercen este estilo de crianza presentan practicas que incluyen conductas
guiadas por el razonamiento y la negociacion, valorando la individualidad que se expresa en las
decisiones, intereses, personalidad y opiniones (Mamani y Rojas, 2020; Mercado, 2020;
Penadillo, 2018). Suelen mostrar afecto hacia sus hijas e hijos y sensibilidad ante las situaciones
dificiles que pasen (Barreto y Lazo, 2019; Mercado, 2020; Penadillo, 2018; Velasquez y
Villouta, 2013). Asimismo, se resalta la capacidad de escucha activa y su flexibilidad (Carrasco,

2020; Mamani y Rojas, 2020; Velasquez y Villouta, 2013).

Las y los menores criados bajo este estilo suelen presentar independencia, autonomia,
afectuosidad, autocontrol, autosuficiencia y autoafirmacion (Barboza, 2021; Velasquez y
Villouta, 2013). También se ha observado en estos casos mayores niveles de felicidad,
autoestima y confianza (Barreto y Lazo, 2019; Penadillo, 2018; Velasquez y Villouta, 2013). El
autoconcepto suele ser realista, coherente y positivo, con valores sociales y morales (Barboza,

2021; Barreto y Lazo, 2019; Carrasco, 2020; Velasquez y Villouta, 2013).

En algunas investigaciones se ha relacionado este estilo con altos niveles de
competencias y habilidades sociales y bienestar psicoldgico, con bajos niveles de conflictos
interpersonales, alto rendimiento académico, asi como mejores niveles de adaptacion social

(Avila-Toscano et al., 2021; Velasquez y Villouta, 2013).
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2.1.12. Estilo parental permisivo

Finalmente, el estilo parental permisivo se caracteriza por practicas marcadas por
permisividad, no establecimiento de normas y un exceso de autonomia, aunque sin vulnerar la
integridad fisica de las y los menores. Suele presentarse ausencia de normas, reglas, limites y
responsabilidades (Barboza, 2021; Barreto y Lazo, 2019; Baumrind, 1966, 1972; Carrasco, 2020;
Mamani y Rojas, 2020; Mercado, 2020; Pérez, L., 2019; Velasquez y Villouta, 2013). Barboza
(2021) menciona que este estilo tiende a perjudicar de gran manera el desarrollo de las y los

menores.

Las caracteristicas de madres que ejercen este estilo incluyen conductas tolerantes hacia
los impulsos y acciones de las y los menores. Ademas, evitan ejercer autoridad, restringir las
libertades o aplicar castigos. No exigen madurez ni responsabilidad en ninguna etapa del
desarrollo y valoran mas la autoexpresion, la autonomia y la autorregulacion (Carrasco, 2020;
Mamani y Rojas, 2020; Mercado, 2020; Velasquez y Villouta, 2013). Suelen presentar calidez,
bondad y afectividad llegando incluso a ser indulgentes. Se ha observado con gran frecuencia
que en este estilo parental no se fijan reglas y que, en caso de hacerlo, no se busca el
cumplimiento de estas (Almeyda, 2021; Barreto y Lazo, 2019; Mercado, 2020; Penadillo, 2018;

Velasquez y Villouta, 2013).

En el caso de las y los menores que reciben este estilo de crianza, aunque se ha observado
niveles altos de autoconfianza y autoestima, también se suele presentar dependencia, inmadurez,
bajo autocontrol y escasa persistencia (Barreto y Lazo, 2019; Carrasco, 2020; Mercado, 2020).
Al mismo tiempo, algunos autores mencionan que pueden aparentar alegria cuando internamente
se presentan conflictos con la relacion hacia la madre o el padre (Barboza, 2021; Carrasco, 2020;

Penadillo, 2018; Velasquez y Villouta, 2013).
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Este estilo de crianza se ha relacionado con altos niveles de conducta antisocial, ejercicio
de violencia y agresividad. De la misma manera, se ha relacionado con dificultades para
establecer vinculos interpersonales, resolver conflictos y desarrollar independencia emocional
(Barboza, 2021; Mercado, 2020). Incluso se ha establecido vinculacion entre el estilo de crianza
permisivo y la victimizacion de las y los menores en hechos de acoso escolar (Avila-Toscano et

al., 2021).

De los estudios e investigaciones de Baumrind se desprende, entonces, que los estilos de
crianza tienen efectos a largo plazo, con impactos visibles y constantes incluso afios después de
sus primeras investigaciones, y que, de acuerdo con el estilo predominante, se fomentara la
madurez, la competencia, la autonomia, las competencias sociales y cognitivas, entre otros

aspectos (Gaxiola et al., 2006; Velasquez y Villouta, 2013).
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I11. Método
3.1. Tipo de investigacion

Considerando que la presente investigacion tuvo como propoésito conocer la relacion
entre las dos variables presentadas en el contexto referido, present6é un enfoque cuantitativo de
corte transversal y diseflo no experimental, correlacional (Hernandez et al., 2014) puesto que

analiz6 la correlacion entre las variables.
3.2. Ambito temporal y espacial

La investigacion se desarrolld entre los meses de agosto y diciembre de 2021. Los
instrumentos se aplicaron de manera presencial a 108 mujeres madres de una institucion

educativa nacional de nivel inicial del distrito de Nauta, departamento de Loreto.
3.3. Variables
3.3.1. Violencia conyugal

Asensi (2016) define a la violencia conyugal como todo acto o intencidn, ya sea en forma
de amenaza o efectiva, que esté dirigida a causar dafio o sufrimiento a la mujer en la relacion de
pareja. Esta violencia puede presentarse de manera econdmica o patrimonial, psicoldgica, fisica
y sexual. Se defini6 a partir de los datos obtenidos de la Escala de Mecanismos Manifiestos de
Abuso Conyugal (EMMAC) segin las dimensiones de Desvalorizacién, hostilidad e

indiferencia; Intimidacion e Imposicion; y Celotipia.
3.3.2. Estilos parentales

Baumrind (1966) conceptualiza a los estilos parentales como las actitudes, creencias y
précticas especificas que las madres y los padres utilizan en la socializacion con sus hijas e hijos.
Las practicas parentales se definen en base a la interaccion cotidiana en el contexto del hogar y

tendran un efecto en el desarrollo personal y social de las y los menores. Se defini6 a partir de
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los datos obtenidos del Cuestionario de Dimensiones y Estilos Parentales (PSDQ), segun las

dimensiones Autoritativa, Autoritaria y Permisiva.

3.4. Poblacion y muestra

La poblacion del presente estudio estuvo conformada por 128 mujeres madres de una
institucion educativa publica de nivel inicial del distrito de Nauta, provincia de Loreto,
departamento de Loreto. El muestreo fue no probabilistico por conveniencia de acuerdo con lo

sefialado por Hernandez et al., 2014, con un tamafio de muestra de 108 mujeres.

La edad de la poblacion estuvo entre los 19 y 50 afios de edad, con una media de 33 afios.

En la Tabla 1 se muestra los estadisticos correspondientes.

Tabla 1

Estadisticos Descriptivos para las edades de las participantes

Estadisticos Valores
Media 32.8
Desviacion estandar 7.84
Minimo 19
Maximo 50
Total 108

En la Tabla 2 se observa que la categoria de estado civil modal es Conviviente, con una

frecuencia de 56 (51.9%).
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Tabla 2

Distribucion de la Poblacion segtin estado civil

Estado Civil Frecuencia Porcentaje
Soltera 26 24.1%
Conviviente 56 51.9%
Casada 23 21.3%
Divorciada 3 2.8%
Total 108 100%

Con respecto al nivel educativo, se observa en la Tabla 3 que las categorias con mayor

frecuencia son Secundaria (f=42; 38.9%) y Superior (f=49; 45.4%).

Tabla 3

Distribucion de la poblacion seguin nivel educativo

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje
Primaria 17 15.7%
Secundaria 42 38.9%
Superior 49 45.4%

Total 108 100%
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3.5. Instrumentos

3.5.1. Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso Conyugal (EMMAC) de Flores y Mera

En el afio 2018, Flores y Mera presentaron la Escala de Mecanismos Manifiestos de
Abuso Conyugal como parte de su investigacion titulada “Propiedades psicométricas de la Escala

de Violencia Conyugal”.

La prueba tiene como objetivo explorar la perspectiva de la mujer frente al abuso
manifiesto por parte de su pareja. Como se puede observar en la Tabla 4, la escala cuenta con 15
items que aluden a conductas del conyuge hacia la mujer, los que a su vez estan distribuidos en
tres dimensiones: Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia (items 5, 9, 10, 11, 12, 14);

Intimidacion e imposicion (items 1, 2, 3, 4); y Celotipia (6, 7, 8, 13, 15) (Flores y Mera, 2018).

Tabla 4

Distribucion de items por Dimensiones e Indicadores de la prueba EMMAC

Dimensiones Indicadores Items
Desvalorizacion, Ridiculizacioén, amenazas, desprecio, monopolizaciéon 5,9, 10,
hostilidad e indiferencia e interferencia de la autorrealizacion de la pareja. 11,12, 14
Intimidacion e Expresion de criticas, 6rdenes, restricciones o 1,2,3,4
imposicion bloqueos sociales, gestos de mal humor.
Celotipia Expresion exagerada de celos, monitoreo del tiempo 6, 7, 8, 13,
y las actividades de la pareja, acusaciones a la pareja 15

de querer hacerle dafio.

La prueba es de aplicacion individual o colectiva, con una duracion aproximada de 10

minutos. Su disefio es el de una escala de tipo Likert de 4 puntos donde: 1 = Nunca; 2 = Casi
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nunca; 3 = Casi siempre; 4 = Siempre. La calificacion se realiza con la sumatoria de los items
de cada dimension, considerando que los puntajes mas altos indican una mayor prevalencia de

violencia conyugal.

La prueba, creada en el afio 2018 y aplicada a 500 mujeres de Chiclayo, demostro altos
niveles de validez, asi como una confiabilidad en sus tres dimensiones: 0.64 en la dimension
Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia; 0.63 en la dimension Intimidacién e imposicion; y
0.57 en la dimension Celotipia. En el afio 2020, Gonzalo y Valero aplicaron la prueba en una
poblacion de madres de una institucién educativa de Puno, reportando niveles de confiabilidad

similares a los reportados por las autoras de la Escala.

3.5.2. Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ) de Robinson et al. adaptado

por Pérez

En el afio 1995, Robinson et al. realizaron la investigacion “Authoritative, authoritarian,
and permissive parenting practices: development of a new measure” a través de la cual
presentaron el Parenting Styles and Dimensions Quesitonnaire - PSDQ (Barreto y Lazo, 2019;
Carrasco, 2020; Pérez, 2019; Veldsquez y Villouta, 2013), que fue adaptado y validado en el aio

2019 por Pérez para poblacion peruana.

La prueba tiene como objetivo evaluar las tipologias de estilos de crianza de acuerdo con
Baumrind considerando los estilos autoritativo, autoritario y permisivo, asi como evaluar las
dimensiones y la estructura interna dentro de cada escala (Carrasco, 2020; Veladsquez y Villouta,

2013).

La version original de Robinson et al. (1995) contaba con 133 items: 53 basados en los
estudios de Baumrind con respecto a los estilos de crianza y 80 extraidos del Informe de practicas
de crianza de las hijas e hijos de Block (Barreto y Lazo, 2019; Carrasco, 2020; Velasquez y

Villouta, 2013). Finalmente, quedaron 62 items, los que se organizan en tres dimensiones, las
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que a su vez estan conformadas por 20 factores (Robinson et al., 1995). En la version adaptada
por Pérez, L. (2019), la prueba cuenta con 50 items, distribuidos en tres dimensiones, tal como

se muestra en la Tabla 5.

Tabla 5

Distribucion de items por Dimensiones e indicadores de la prueba PSDQ

Dimensiones Indicadores Items

Autoritativa Equilibrio entre control conductual y 1,3,5,7,10, 12, 14, 16, 19, 22,
altos niveles de carifio 26, 29, 33, 36, 39, 44, 47, 49
Autoritaria Elevados niveles de exigencias y pocas 4, 8, 11, 15,17, 20, 23, 24, 27,
muestras de afecto y responsividad 31, 34, 37,40, 42, 45, 48, 50
hacia los hijos
Permisiva Alta sensibilidad parental hacia los hijos 2, 6,9, 13, 18, 21, 25, 28, 30,

y conductas de supervision escasas 32, 35, 38, 41, 43, 46

De aplicacion individual, con una duracion aproximada de 20 minutos y con disefio de
Escala de Likert, la prueba se puntua del 1 al 5 de acuerdo con la frecuencia con la que la persona
actia del modo indicado en cada item: 1 = Nunca; 2 = De vez en cuando; 3 = Casi la mitad del
tiempo; 4 = Muy seguido; 5 = Siempre. La calificacion se obtiene promediando primero las
puntuaciones de todos los items de cada dimension. El puntaje final corresponde al estilo de

crianza que predomina en las précticas parentales de cada persona.

A nivel internacional, Barreto y Lazo (2019) mencionan que la prueba fue validada para
la poblacion de China, Portugal y Turquia, refiriendo medidas de consistencia interna alta para
la dimension Autoritativa, consistencia intermedia para la dimension Autoritaria y consistencia

baja para la dimension Permisiva. De otro lado, Velasquez y Villouta (2013), quienes aplicaron
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la prueba en poblacion chilena, reportaron medidas de consistencia interna alta para las tres
dimensiones. Asimismo, Gaxiola et al. (2006) llevaron a cabo el proceso de adaptacion y
validacion del instrumento en una poblacion mexicana, obteniendo como resultado solamente
dos de las dimensiones (autoritaria y autoritativa) en vez de las tres del cuestionario original, con

altos indices de confiabilidad.

En el contexto peruano, Razuri (2018, citado por Carrasco, 2020) aplic6 la prueba en
poblacion limefia obteniendo una alta confiabilidad para las tres dimensiones. Carrasco (2020),
por su parte, sefalé una confiabilidad alta para la dimension Autoritativa y la dimension
Autoritaria para poblacion chiclayana, asi como una confiabilidad moderada para la dimension
Permisiva. En el ano 2019, Pérez adapto la prueba a poblacion chiclayana, en la que se obtuvo
una alta confiabilidad en la dimension Autoritativa y confiabilidad moderada en las dimensiones
Permisiva y Autoritaria. Cerron y Meza (2020) adaptaron la prueba en poblacion peruana,

reportando un indice de confiabilidad alto.

3.6. Procedimientos

En primer lugar, se recogio los datos en relacion con las variables Violencia conyugal y
Estilos parentales en madres del distrito de Nauta. Se recopilaron los antecedentes de
investigacion a nivel nacional e internacional. Se selecciond los modelos teodricos que dieron
sustento a las variables y el apoyo metodologico para el analisis de las propiedades psicométricas

de los instrumentos.

A continuacion, se realizo la validacion de los instrumentos de acuerdo con la realidad
de la poblacion de la provincia de Loreto, distrito de Nauta, mediante el criterio de doce
juezas(es) expertas(os), luego de lo cual se estim6 el coeficiente V de Aiken a partir de la
calificacion otorgada por cada jueza y juez, considerando un puntaje minimo de .70 para cada

item, lo que permitié mantener las dos pruebas integras para su aplicacion. Asimismo, se realizo
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la adaptacion de los instrumentos mediante la evaluacion de equivalencia conceptual en la que
las y los profesionales, en calidad de jueces expertos, coincidieron en que las definiciones de los

constructos Violencia Conyugal y Estilos Parentales son aplicables al contexto peruano.

El levantamiento de datos se realizd en una institucion educativa publica de nivel inicial
del distrito de Nauta, provincia de Loreto. Se procedio a aplicar los instrumentos en la muestra,
previo consentimiento informado, en el mes de diciembre en dos sesiones, dandose asimismo las
instrucciones de manera verbal para el desarrollo de las pruebas, con una duracion aproximada

de 30 minutos.

Se aplic6 un total de 117 pruebas a las personas que cumplieron los criterios de inclusion
(excluyendo a 11 personas por estar fuera del rango de edad, sin estudios o con estudios de nivel
inicial y otros familiares, asi como quienes cumplieron los criterios de inclusion, pero no
desearon participar). Asimismo, se descarté 9 pruebas que presentaron items no respondidos o

items con mas de una respuesta, dejando finalmente un total de 108 pruebas validas.

Luego de la aplicacion de instrumentos, se procesd los datos mediante andlisis
estadisticos para la obtencion de los resultados. Después de ello, se redactd la discusion en
relacion con investigaciones similares. Finalmente, se describié las conclusiones y las

recomendaciones.

3.7. Analisis de Datos

Para el analisis de datos se utilizo el software estadistico Jamovi version 1.6.23 solid, en
el cual se vacio la informacion recopilada tras la aplicacion de las pruebas. A continuacion, se
realizd los analisis estadisticos descriptivos en los que se incluyd frecuencias, porcentajes y
medias, asi como indices de asimetria y curtosis para la identificacion de la morfologia de la

distribucidn de la muestra.



34

Posteriormente, se realizo la prueba estadistica de correlacion de Pearson para identificar
la correlacion entre las dimensiones de ambas variables. Finalmente, se llevo a cabo las pruebas
de confiabilidad de las pruebas con los coeficientes de correlacion Alfa de Cronbach y Omega

de McDonald.



35

IV. Resultados

4.1. Evidencias de validez de contenido

Se estimo el coeficiente V de Aiken de cada prueba a través del criterio de jueces en base
a las puntuaciones otorgadas por 12 expertas y expertos profesionales de las areas de educacion,
psicologia y derecho, considerandose su experiencia en las areas del presente estudio. A cada
una y uno se le entregd un cuadernillo conformado por una carta de presentacion, la matriz de
operacionalizacion de variables, los instrumentos, un formato de equivalencia conceptual y un

formato de validez basada en el contenido.

Los resultados indican que los items de la prueba Escala de Mecanismos Manifiestos de
Abuso Conyugal de Flores y Mera (2018) obtuvieron niveles estadisticamente significativos para

el coeficiente de V de Aiken, con una significancia de p < .05, tal como se observa en la Tabla

6.

Tabla 6

Coeficiente V de Aiken para los items de la prueba EMMAC

Items A\% Items A% Items A%

Item 1 0.80%* Item 6 0.91%* Item 11 0.89%
ftem 2 0.83* ftem 7 0.89% ftem 12 0.83%*
ftem 3 0.81% ftem 8 0.78%* ftem 13 0.76*
ftem 4 0.80% ftem 9 0.87* ftem 14 0.83*
ftem 5 0.78% ftem 10 0.89% ftem 15 0.93*

*p<.05
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De modo similar, la prueba Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza de

Robinson, adaptada por Pérez (2019), obtuvo niveles estadisticamente significativos para el

coeficiente V de Aiken con una significancia de p < .05, lo cual se puede observar en la Tabla 7.

Tabla 7

Coeficiente V de Aiken para los items de la prueba PSDQ

Items A\ Items A% Items A%
Item 1 0.89* [tem 18 0.91% [tem 35 0.93*
ftem 2 0.93* ftem 19 0.87* ftem 36 0.89%*
ftem 3 0.87* ftem 20 0.85% ftem 37 0.89%*
ftem 4 0.94* ftem 21 0.89* ftem 38 0.94%*
ftem 5 0.91% ftem 22 0.87* ftem 39 0.91%
ftem 6 0.91% ftem 23 0.87* ftem 40 0.94%*
ftem 7 0.85% ftem 24 0.91% ftem 41 0.94%*
ftem 8 0.93% ftem 25 0.91%* ftem 42 0.91%*
ftem 9 0.94% ftem 26 0.81% ftem 43 0.94%
ftem 10 0.96%* ftem 27 0.91%* ftem 44 0.91%
ftem 11 0.91%* ftem 28 0.89% ftem 45 0.93%
ftem 12 0.85% ftem 29 0.93% ftem 46 0.93%
ftem 13 0.93% ftem 30 0.91%* ftem 47 0.85%
ftem 14 0.89% ftem 31 0.89% ftem 48 0.91%*
ftem 15 0.91% ftem 32 0.96* ftem 49 0.89%*
ftem 16 0.91% ftem 33 0.89% ftem 50 0.91%
ftem 17 0.87%* ftem 34 0.93%

*p<.05
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Para la adaptacion del instrumento, las expertas y expertos consultados realizaron la
evaluacion de equivalencia conceptual, estando todas y todos de acuerdo con que los constructos
de las variables Violencia conyugal y Estilos parentales son aplicables al contexto peruano.
Algunos de los comentarios fueron: “La definicion de la variable si responde y se adapta a la
realidad nacional actual que dispone la Ley 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
Violencia Contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar”, “La realidad peruana
reafirma la idea que la madre es la persona con quien las(os) hijas(os) pasan mds tiempo en
casay esto se ve desde muy chicos, mientras el padre sale a trabajar, la mamd es la que se queda
en casa (concepcion equivocada), cuida a los hijos, educa a los hijos y socializa con ellos(as) y
este factor de familiaridad incidird mucho en sus comportamientos en lo individual y colectivo”
y “Las mamds tienen una forma de trato a los nifios que se ve reflejado en el cardcter de sus
hijos. El nifio refleja todo lo de su casa, como hablan, como se comportan y eso se muestra en
su interaccion con sus compaiieros. En este caso si aplica al contexto peruano la definicion de

los estilos parentales porque si estd de acuerdo con la realidad de las madres de Nauta™.

4.2. Analisis descriptivos

En la Tabla 8 se muestra el anélisis descriptivo de los items de la Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal (EMMAC). A partir de dicho analisis se puede observar que la
media se ubica entre 1.25 (item 12) y 2.18 (item 6), con una desviacion estandar entre 0.66 (item
12) y 1.16 (items 6 y 15). Con respecto a la morfologia de la distribucion de los datos, todos los
items presentan una asimetria positiva, siendo esta elevada en el caso de los items 10, 11 y 12

(superior a 1.5), mientras que la curtosis va desde -1.27, en el item 6, hasta 8.16, en el item 12.
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Tabla 8

Andlisis descriptivo de puntajes de los items de la prueba EMMAC

M c gl g2
ftem 1 1.67 0.90 1.11 0.15
ftem 2 1.81 0.86 0.75 -0.32
ftem 3 1.72 0.91 1.11 0.28
ftem 4 1.66 0.93 1.17 0.17
ftem 5 1.55 0.78 1.24 0.63
ftem 6 2.18 1.16 0.46 -1.27
ftem 7 1.81 1.01 0.90 -0.49
ftem 8 1.79 1.03 0.91 -0.61
ftem 9 1.49 0.83 1.50 1.10
ftem 10 1.48 0.84 1.52 1.05
ftem 11 1.31 0.72 2.37 4.90
ftem 12 1.25 0.66 2.90 8.16
ftem 13 1.61 1.04 1.45 0.59
ftem 14 1.64 0.95 1.38 0.79
ftem 15 2.07 1.16 0.63 -1.10

Nota: M = Media; o = Desviacion estandar; gl = Asimetria; g2 = Curtosis

Se puede observar en la Tabla 9 que el andlisis descriptivo de los items del Cuestionario
de Dimensiones y Estilos de Crianza (PSDQ) refiere una media ubicada entre 1.4 (item 24) y
4.13 (item 7), asi como una desviacion estandar entre 0.85 (item 24) y 1.53 (item 48). Ademas,

los items presentan asimetria con valores tanto negativos como positivos, llegando a ser mayor
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de +/- 1.5 en ocho de los items. De manera similar, la curtosis varia yendo desde -1.51 (item 26)

hasta 5.96 (item 24).

Tabla 9

Andlisis descriptivos de puntajes de los items de la prueba PSDQ

M c gl g2
ftem 1 3.64 1.44 -0.48 -1.32
ftem 2 2.43 1.14 0.92 0.25
ftem 3 3.76 1.37 -0.70 -0.93
ftem 4 1.92 0.93 1.31 2.10
ftem 5 3.76 1.43 -0.65 -1.15
ftem 6 2.51 1.16 0.79 -0.28
ftem 7 4.13 1.29 -1.34 0.49
ftem 8 1.77 1.14 1.47 1.26
ftem 9 2.85 1.22 0.57 -0.84
ftem 10 3.51 1.40 -0.35 -1.34
ftem 11 231 1.17 0.99 0.31
ftem 12 3.67 1.35 -0.66 -0.83
ftem 13 1.63 1.13 1.91 2.70
ftem 14 3.54 1.46 -0.39 -1.41
ftem 15 2.50 1.33 0.65 -0.79
ftem 16 3.78 1.27 -0.74 -0.69
ftem 17 1.71 1.01 1.65 2.47
ftem 18 1.89 1.16 1.42 1.26

Nota: M = Media; o = Desviacion estandar; gl = Asimetria; g2 = Curtosis



M c gl g2
ftem 19 3.88 1.34 -0.88 -0.57
ftem 20 1.96 1.02 1.04 0.46
ftem 21 3.82 1.31 -0.68 -0.86
ftem 22 3.94 1.33 -1.08 -0.08
ftem 23 1.72 1.10 1.64 1.82
ftem 24 1.40 0.85 2.44 5.96
ftem 25 2.06 1.33 0.91 -0.56
ftem 26 3.02 1.49 0.04 -1.51
ftem 27 2.33 1.09 1.27 0.98
ftem 28 2.16 1.17 1.08 0.47
ftem 29 4.11 1.31 -1.34 0.49
ftem 30 2.62 1.47 0.38 -1.34
ftem 31 2.14 1.24 1.10 0.21
ftem 32 3.54 1.35 -0.34 -1.28
ftem 33 3.50 1.46 -0.32 -1.46
ftem 34 3.56 1.31 -0.48 -0.95
ftem 35 2.06 1.13 1.01 0.33
ftem 36 3.88 1.37 -0.79 -0.91
ftem 37 1.54 0.96 2.08 4.02
ftem 38 1.88 1.13 1.24 0.83
ftem 39 4.10 1.28 -1.28 0.40
ftem 40 1.82 1.27 1.53 1.08
ftem 41 2.21 1.29 0.92 -0.33

Nota: M = Media; o = Desviacion estandar; gl = Asimetria; g2 = Curtosis

40
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M c gl g2
ftem 42 2.15 1.17 0.93 -0.07
ftem 43 2.40 1.21 0.75 -0.32
ftem 44 3.73 1.37 -0.74 -0.87
ftem 45 1.54 1.04 221 4.29
ftem 46 2.19 1.28 0.83 -0.51
ftem 47 3.92 1.30 -0.86 -0.66
ftem 48 3.32 1.53 -0.25 -1.48
ftem 49 2.85 1.44 0.21 -1.30
ftem 50 1.80 1.14 1.68 2.07

Nota: M = Media; o = Desviacion estandar; gl = Asimetria; g2 = Curtosis

4.3. Analisis correlacional

La Tabla 10 muestra los coeficientes de correlacion de Pearson para las dimensiones de
ambas variables. Se encontrd una correlacion positiva débil (p < .05) entre las tres dimensiones
de la variable Violencia conyugal y la dimension Autoritaria de la variable Estilos parentales. Lo
mismo sucediod entre las dimensiones Celotipia y Permisiva (r =.212; p <.05). Por otro lado, no
se encontrd correlacion significativa entre la variable Violencia conyugal y la dimension
Autoritativa, al igual que entre las dimensiones Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia e

Imposicién e intimidacion con la dimension Permisiva (p > .05).



Tabla 10
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Indices de correlacion entre dimensiones de las variables Violencia conyugal y Estilos

parentales
VIOLENCIA CONYUGAL
Desvalorizacion, Imposicion e
Celotipia
hostilidad e indiferencia intimidacion
ESTILOS
r r p r r p r r p
PARENTALES
Autoritativo -.038  0.001 .695 .031 0.001 .753 .027 0.001 .785
Autoritario 338 0.114 <.001  .309 0.095 .001 .230 0.053 .017
Permisivo 169 0.029 .080 185 0.034  .055 212 0.045 .027

4.4. Evidencias de confiabilidad

En la Tabla 11 se observa los indices de consistencia interna de la Escala de Mecanismos

Manifiestos de Abuso Conyugal - EMMAC, para sus tres escalas: Desvalorizacion, hostilidad e

indiferencia (o = 0.925; ® = 0.930), Intimidacién e imposicion (a = 0.913; ® =0.914) y Celotipia

(0= 0.842; ® = 0.857).

Tabla 11

Indices de confiabilidad de las dimensiones de la prueba EMMAC

DIMENSIONES a ®
Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia 925 930
Intimidacién e imposicion 913 914
Celotipia .842 857
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Para el Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza — PSDQ, se observa en la Tabla
12 los indices de confiabilidad para sus tres dimensiones: Autoritativa (o = .941; © = .945),
Autoritaria (a = .870; ® = .887) y Permisiva (a0 = .766; ® = .786).
Tabla 12

Indices de confiabilidad de las dimensiones de la prueba PSDQ

DIMENSIONES a [0}
Autoritativa 941 945
Autoritaria .70 887

Permisiva 766 786
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V. Discusion de resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la
violencia conyugal y los estilos parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021,
de acuerdo con las teorias de Baumrind (1966) sobre estilos parentales y Asensi (2016) sobre

violencia conyugal.

Los analisis de validez de contenido realizados para ambas pruebas mostraron
coeficientes V de Aiken superiores a .70, lo que permitié mantener ambas pruebas intactas para
su aplicacion. Ademas de ello, se realizo6 la evaluacion de equivalencia conceptual en la que las
expertas y expertos estuvieron de acuerdo en que los constructos de Violencia conyugal y Estilos

parentales son aplicables al contexto peruano.

Los analisis descriptivos llevados a cabo mostraron que en la Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal la media estuvo entre 1.25 y 2.18, con desviacion estandar entre
0.66 y 1.16, y que todos los items presentaron una asimetria positiva con una curtosis dentro de
lo esperado a excepcion de dos items con puntuaciones mayores a 1.5. Por su parte, los items del
Cuestionario de Dimensiones y Estilos Parentales presentaron una media entre 1.4 y 4.13,
desviacion estandar entre 0.85 y 1.53, mientras que la asimetria y la curtosis presentaron valores

en su mayoria dentro de +/- 1.5.

Los andlisis correlacionales mostraron una correlacion baja entre el estilo parental
autoritario y la variable violencia conyugal, al igual que sucedid en la investigacion de Torre
(2021), quien encontrd una correlacion positiva baja entre la variable violencia de pareja y el
estilo parental autoritario. Por su parte, los autores Rosser et al. (2018) reportaron una correlacion
positiva estadisticamente significativa entre la violencia de género y practicas parentales
autoritarias. En contraste, Pérez (2020) si encontr6 una correlacion positiva alta entre la violencia

intrafamiliar y el potencial de maltrato infantil. De modo similar, se encontrd una correlacion
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positiva baja entre el estilo parental permisivo y la dimension celotipia de la variable violencia

conyugal.

El estilo de crianza autoritativo no presentd correlacion estadisticamente significativa con
la variable violencia conyugal, lo que se condice con lo reportado por Torre (2021), quien no
encontrd correlacion entre el estilo parental autoritativo y la violencia de pareja. Similares
resultados obtuvieron Gaxiola-Romero et al. (2017), reportando una correlacién negativa de baja

significancia estadistica entre la violencia de género y la crianza autoritativa.

El estilo parental permisivo no presentd correlacion con la variable violencia conyugal,
especificamente en las dimensiones Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia e Imposicion e
intimidacion. Esto se observo también en los resultados obtenidos por Torre (2021), quien no

encontro correlacion entre violencia de pareja y un estilo parental permisivo.

Los andlisis de confiabilidad fueron realizados en base a los coeficientes o de Cronbach
y ® de McDonald. Las dimensiones de la variable Violencia conyugal presentaron indices
superiores a .80 mientras que las dimensiones de la variable Estilos parentales, indices superiores
a .70, lo que permite ver que las puntuaciones obtenidas en los dos instrumentos para la presente

muestra fueron apropiadas.

Se debe agregar que durante el proceso de recoleccion de antecedentes se identificd una
escasez de literatura cientifica enfocada en el estudio de ambas variables a nivel nacional, asi
como discrepancia entre las herramientas utilizadas. Asi, Gonzalo y Valero (2020) reportaron
que la violencia conyugal presenta relacion con la infidelidad en la pareja, mientras que Clauser
et al. (2020) reportaron que no hay relacion entre los estilos parentales y el estrés parental. Por
su parte, los problemas de conducta de los hijos no presentan relacion con la violencia conyugal
(Chahua y Gomez, 2018) ni con los estilos parentales (Silva y Zalamea, 2020). El estilo parental

autoritativo presenta relacion con la satisfaccion marital (Carrasco, 2020) y con una baja
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percepcion de dificultad infantil (Delvecchio et al., 2020), mientras que el estilo parental

autoritario presenta relacion con la agresividad de las hijas y los hijos (Torres, 2021).

El presente estudio no esta exento de limitaciones. Las discrepancias encontradas entre
la presente y anteriores investigaciones, asi como los bajos niveles de correlacion identificados,
pueden deberse a variables externas no consideradas, tales como la cantidad de items de las
pruebas, el tamafio de la muestra, la limitacién de las respuestas a la percepcion de las madres
ademas del sesgo de deseabilidad social, o al disefio de las herramientas y el perfil de la
poblacion, ya que como mencionaran Gaxiola et al. (2006), los resultados de las pruebas varian

segun el contexto social de cada familia y las caracteristicas de cada participante.

La presente investigacion contribuye a la literatura sobre estilos parentales y violencia
conyugal o de pareja en las madres del distrito de Nauta y puede tomarse como una exploracion,
ya que muestra una posible relacion entre las variables de estudio, pero requiere de réplicas que

tomen en cuenta las limitaciones de la presente a fin de ampliar su alcance.
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VII. Conclusiones

No se identifico una relacion significativa entre la violencia conyugal y los estilos
parentales de las mujeres del distrito de Nauta en el ano 2021.

Se identifico evidencias adecuadas de validez de contenido mediante la estimacion del
coeficiente V de Aiken por evaluacion de jueces expertos para la Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal, mayores a 0.76.

Se identifico evidencias adecuadas de validez de contenido mediante la estimacion del
coeficiente V de Aiken por evaluacion de jueces expertos para el Cuestionario de
Dimensiones y Estilos de Crianza, mayores a 0.81.

No se encontrd relacion significativa entre la dimensién Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio
2021.

Se encontrd relacion significativa de efecto bajo (0.114) entre la dimension
Desvalorizacion, hostilidad e indiferencia y el estilo parental autoritario de las mujeres
del distrito de Nauta en el afio 2021.

No se encontrd relacion significativa entre la dimension Desvalorizacion, hostilidad e
indiferencia y el estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio
2021.

No se encontr6 relacion significativa entre la dimension Intimidacion e imposicion y el
estilo parental autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

Se encontro relacion significativa de efecto bajo (0.095) entre la dimension Imposicion
e intimidacion y el estilo parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en el
afo 2021.

No se encontrd relacion significativa entre la dimension Imposicion e intimidacion y el

estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.
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No se encontr6 relacion significativa entre la dimension Celotipia y el estilo parental
autoritativo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

Se encontro relacion significativa de efecto bajo (0.053) entre la dimension Celotipia y
el estilo parental autoritario de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

Se encontro relacion significativa de efecto bajo (0.045) entre la dimension Celotipia y
el estilo parental permisivo de las mujeres del distrito de Nauta en el afio 2021.

La confiabilidad de las puntuaciones de la Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso
Conyugal en la muestra fue apropiada.

La confiabilidad de las puntuaciones del Cuestionario de Dimensiones y Estilos de

Crianza en la muestra fue apropiada.
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VII. Recomendaciones

Se recomienda replicar la presente investigacion considerando muestras mas grandes a
nivel local, regional y nacional, a fin de obtener resultados que se puedan generalizar,
tomando en cuenta otras variables no consideradas en el presente estudio.

El presente estudid trabajo solamente con la percepcion de las madres sobre la violencia
conyugal y los estilos parentales. Por ello, se recomienda que para préximas
investigaciones se considere también la percepcion de los padres de familia y la de las
hijas e hijos, de acuerdo con su etapa de desarrollo, para obtener mayor claridad en los
resultados.

Considerando los resultados obtenidos, se recomienda el disefio e implementacion de
programas de prevencion de violencia conyugal o de pareja hacia mujeres tanto madres
como las que no lo son, a fin de reducir los indices de este tipo de violencia en el distrito
de Nauta.

Se recomienda el disefio e implementacion de programas de prevencion de violencia
infantil, a fin de reducir los indices de este tipo de violencia, a nivel del distrito de Nauta.
Se recomienda implementar planes anuales de prevencion a nivel de instituciones
educativas que permitan a las madres y a los padres desarrollar las estrategias y

habilidades necesarias para una convivencia sana, basada en el respeto y en el afecto.
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Anexo A

Escala de mecanismos manifiestos de abuso conyugal (EMMAC)

Nombre original

Autores
Procedencia

Afio de publicacion
Administracion
Edad de aplicacion
Duracion

Aplicacion

Significacion

FICHA TECNICA

Escala de Mecanismos Manifiestos de Abuso Conyugal
(EMMAC)

Rosa Isabel Flores Caro y Bercelia Mera Herrera
Chiclayo - Pert

2018

Individual o colectiva

Mujeres de 18 a 50 afios de edad
Aproximadamente 10 minutos

Se puede aplicar en el &mbito educativo, clinico y
comunitario

Explora la perspectiva de la mujer frente al abuso
manifiesto por parte de su pareja
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ESCALA DE MECANISMOS MANIFIESTOS DE ABUSO CONYUGAL (EMMAC)

Instrucciones: Lee detenidamente las siguientes interrogantes, siendo veraz con cada una de
tus respuestas; marca con una (X) en la alternativa que consideres correcta

1 = Nunca; 2 = Casi nunca; 3 = Casi siempre; 4 = Siempre

4

1 | Mi pareja hace gestos de disgusto al estar cerca de mi

2 | Mi pareja me critica cada vez que realizo una actividad

3 | Constantemente mi pareja me ordena

4 Mi pareja me impone ordenes cuando no estoy en condiciones de
hacerlo

5 | Mi pareja me supervisa cuando realizo mis actividades

6 Mi pareja quiere estar enterado de todas las cosas que planeo
realizar

7 | Mi pareja dice que yo lo engaio

8 | Mi pareja me acusa de tener la intencion de abandonarlo

9 | Mi pareja se burla de mi forma de vestir

10 | Mi pareja se burla de mi aspecto fisico

11 | Mi pareja hace gestos de asco cuando me besa

12 | Mi pareja hace gestos de asco cuando tenemos relaciones sexuales

13 | Mi pareja me amenaza con dejarme

14 Cuando expreso mis emociones mi pareja se disgusta y me
amenaza con dejarme

15 | Mi pareja me cela con personas extrafias
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Anexo B

Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ) de Robinson et al. (1995)
adaptado por Pérez (2019)

FICHA TECNICA

Nombre del instrumento : Adaptacion del Cuestionario de Practicas Parentales
(Parenting Practices Questionnaire)

Autor y fecha : Pérez (2018)
Objetivo : Medir las dimensiones y estructura interna dentro de estas
tipologias
N° de items : 50
Dimensiones evaluadas : Existen 3 dimensiones: Autoritativo, Autoritario y
Permisivo
Resultado de la escala : Nunca = 1
De vezencuando = 2
Casi la mitad del tiempo = 3
Muy seguido = 4
Siempre = 5

Descripcion del instrumento:

La adaptacion de PSDQ), tal como el cuestionario original se basa en los planteamientos
tedricos de Baumrind sobre los estilos educativos de los padres.

Consta de 50 items tipo Likert con cinco opciones de respuesta que van de Nunca (1) a
Siempre (5) y que evaltan tres dimensiones (estilos de crianza): autoritativo, autoritario y
permisivo.
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Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ)
Robinson et al. (1995) adaptado por Pérez (2019)

Este cuestionario mide con qué frecuencia y de qué modo usted acta con su nifio/a.

Instrucciones: Por favor, lea cada frase del cuestionario y piense: con qué frecuencia usted actiia de este
modo, y ponga su respuesta al lado izquierdo de la frase.

Actio de esta manera: 1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido
/I §: Siempre

Conozco los nombres de los amigos/as de mi hijo/a.

Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

Aplico castigo fisico a mi hijo cuando desobedece.

DN | B |W|IN |-

Bromeo y juego con mi hijo/a.

Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no se comporta de
la forma que deseo.

Soy carifioso/a con mi hijo/a cuando lo han lastimado o se siente
frustrado/a.

(@)

3

Castigo a mi hijo/a quitandole privilegios sin darle explicaciones.

9 | Consiento a mi hijo/a.

10 | Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando esta enojado/a, molesto/a.

11 | Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

12 | Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

13 | Permito que mi hijo/a fastidie a otras personas.

Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con respecto a su
comportamiento antes de realizar una actividad.

Regafio y critico a mi hijo/a para lograr que tenga un mejor
comportamiento.

14

15

16 | Muestro paciencia con mi hijo/a.

17 | Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo desobediente.

18 | Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo.

19 | Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.

20 | Discuto o regafio con mi hijo/a.

21 | Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a.

Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben ser

22 obedecidas.

73 Parezco estar mas preocupada/o de mis propios sentimientos que de
los sentimientos de mi hijo/a.

24 Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin darle antes
una explicacion.

25 Temo que disciplinar a mi hijo/a cuando se porte mal hara que no

me quiera.
26 | Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga algo.
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Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza (PSDQ)
Robinson et al. (1995) adaptado por Pérez (2019)

Este cuestionario mide con qué frecuencia y de qué modo usted actia con su nifio/a.

Instrucciones: Por favor, lea cada frase del cuestionario y piense: con qué frecuencia usted actiia de este
modo, y ponga su respuesta al lado izquierdo de la frase.

Actio de esta manera: 1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido
/I §: Siempre

27 | Me enojo con mi hijo/a.

Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente en vez de hacerlo
de verdad.

29 | Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos.

28

30 | No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

31 | Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma de disciplina.

32 | Disciplino a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

33 | Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza.

Le digo a mi hijo/a la manera de actuar a fin de que realice las cosas

34 A .
correctamente, segun mi punto de vista.

35 | Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por algo.

36 | Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

37 | Le pego una cachetada a mi hijo/a cuando se porta mal.

38 | Permito que mi hijo/a interrumpa cuando conversan los demas.

39 | Comparto momentos agradables y carifiosos con mi hijo/a.

Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as castigo y

40 después les pregunto por qué lo hicieron.

41 Le ofrezco recompensas a mi hijo/a para que cumpla con lo que le
pido.

47 Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple con

lo que espero de él/ella.

43 | Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.

44 | Le explico a mi hijo/a cdmo me siento cuando se porta bien o mal.

45 | Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacion alguna.

Me muestro inseguro/a sobre como resolver los problemas de mala

46 conducta de mi hijo/a.

47 | Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento.

Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o actividades,
acorde a su edad.

Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad mas
adecuada.

48

49

50 | Jaloneo a mi hijo/a cuando desobedece.
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Anexo C

Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento hago constar que acepto voluntariamente mi participacion en
el estudio titulado “Violencia conyugal y estilos parentales en mujeres del distrito de Nauta — 2021” a
cargo de la Bachiller en Psicologia, Claudia Adelaida Martinez Vasquez, egresada de la Facultad de

Psicologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Los instrumentos que se emplean tienen como objetivo recoger informacion para la investigacion
que permita analizar la relacion entre los mecanismos manifiestos de abuso conyugal y los estilos
parentales de las mujeres madres de una institucion educativa nacional de nivel inicial del distrito de
Nauta. La informacion sera empleada en el marco del estudio y los resultados individuales no seran
transmitidos a ninguna instancia u organizacion. Los resultados globales de la evaluacion seran

presentados a las instancias estrictamente relacionadas con este estudio.

Firmo este documento habido sido antes informada que puedo retirarme del estudio en cualquier
momento sin que ello origine sanciéon o pérdida de los beneficios del cuidado por la profesional

investigadora.
Nauta, noviembre de 2021

Siacepto( ) No acepto ()

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
Edad:

Estado civil:
() Soltera

() Conviviente
() Casada

() Divorciada
() Viuda

Nivel educativo:
() Ninguno

() Inicial

() Primaria

() Secundaria
() Superior
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Matriz de operacionalizacion de las variables
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TITULO: “Violencia conyugal y estilos parentales en mujeres del distrito de Nauta - 2021”

Formulacién del
problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

(Existe relacion
ente la violencia
conyugal y los
estilos parentales
de las mujeres del
distrito de Nauta
en el afio 2021?

OG: Determinar la relacion que

existe entre la violencia conyugal y
los estilos parentales de las mujeres
del distrito de Nauta en el afio 2021

HG: Existe relacion significativa
entre la violencia conyugal y los
estilos parentales de las mujeres del
distrito de Nauta en el afio 2021

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

OE1: Identificar las evidencias de
validez de contenido de la Escala de
Mecanismos Manifiestos de Abuso
Conyugal

HE1: La Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal
cuenta con validez de contenido

OE2: Identificar las evidencias de
validez de contenido del Cuestionario
de Dimensiones y Estilos de Crianza

HE2: El Cuestionario de
Dimensiones y Estilos de Crianza
cuenta con validez de contenido

OE3: Identificar si existe relacion
entre la dimension Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental autoritativo de las mujeres
del distrito de Nauta en el afio 2021

HE3: Existe relacion significativa
entre la dimension Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental autoritativo de las mujeres
del distrito de Nauta en el afio 2021

OEA4: Identificar si existe relacion
entre la dimension Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental autoritario de las mujeres del
distrito de Nauta en el afio 2021

HE4: Existe relacion significativa
entre la dimension Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental autoritario de las mujeres del
distrito de Nauta en el afio 2021

OES5: Identificar si existe relacion
entre la dimension Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental permisivo de las mujeres del
distrito de Nauta en el afio 2021

HES: Existe relacion significativa
entre la dimensién Desvalorizacion,
hostilidad e indiferencia y el estilo
parental permisivo de las mujeres del
distrito de Nauta en el afio 2021

Variable 1: Violencia conyugal

. . . P Ii
Dimensiones Indicadores Items Categoria de
respuesta
Desvalorizacién, | Ridiculizacion, amenazas, desprecio, | 5,9, 10,
hostilidad e monopolizacién e interferencia de la 11,12, Escala Likert de
indiferencia autorrealizacion de la pareja. 14 4 puntos
., Expresion de criticas, ordenes,

Intimidacion e . . 2, _
. o restricciones o bloqueos sociales, 1 = Nunca
imposicion 4 _ .

gestos de mal humor. 2 = Casi nunca

Expresion exagerada de celos, 3= C?Si siempre

. monitoreo del tiempo y las 6,7,8, 4 = Siempre

Celotipia . . .

actividades de la pareja, acusaciones 13,15

a la pareja de querer hacerle dafo.

Variable 2: Estilos parentales

OEG6: Identificar si existe relacion
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
autoritativo de las mujeres del distrito
de Nauta en el afio 2021

HEG6: Existe relacion significativa
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
autoritativo de las mujeres del distrito
de Nauta en el afio 2021

Dimensiones | Indicadores Items Categoria de respuesta
e 1,3,5,7, 10,12,

Equilibrio entre 14.16.19.22. 26

Autoritativa | control conductual y 29’ 3 3’ 3 6’ 3 9’ 4 4’
altos niveles de carifio 47’ 49’ T Escala Likert de 5 puntos
Elevados niveles de 4.8 11.15.17.20. | 1=Nunca

Autoritaria frif:?r;lsa(sig ap}zz?(f y 23,24,27,31, 34, 2 =De vez en cuando
responsividad hacia gg, 40, 42, 45, 48, Z:m(riisl la mitad del
i;)]sthljos bilidad 4 = Muy seguido

ralfte‘;s}l ‘i‘ ? 2,6,9,13,18,21, | 5= Siempre.

Permisiva parental hacia (oS 25,28, 30, 32, 35,

hijos y conductas de 38 41. 43 46

supervision escasas




70

OE7: Identificar si existe relacion
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
autoritario de las mujeres del distrito
de Nauta en el afo 2021

HE?7: Existe relacion significativa
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
autoritario de las mujeres del distrito
de Nauta en el afio 2021

OES: Identificar si existe relacion
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
permisivo de las mujeres del distrito
de Nauta en el afio 2021

HES: Existe relacion significativa
entre la dimension Intimidacion e
imposicion y el estilo parental
permisivo de las mujeres del distrito
de Nauta en el afio 2021

OED9: Identificar si existe relacion
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental autoritativo de las
mujeres del distrito de Nauta en el
afio 2021

HED9: Existe relacion significativa
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental autoritativo de las
mujeres del distrito de Nauta en el
afio 2021

OE10: Identificar si existe relacion
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental autoritario de las
mujeres del distrito de Nauta en el
afio 2021

HE10: Existe relacion significativa
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental autoritario de las
mujeres del distrito de Nauta en el
afio 2021

OE11: Identificar si existe relacion
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental permisivo de las
mujeres del distrito de Nauta en el
aflo 2021

HE11: Existe relacion significativa
entre la dimension Celotipia y el
estilo parental permisivo de las
mujeres del distrito de Nauta en el
afio 2021

OE12: Estimar la confiabilidad de la
Escala de Mecanismos Manifiestos de
Abuso Conyugal

HEI12: La Escala de Mecanismos
Manifiestos de Abuso Conyugal

cuenta con apropiados niveles de
confiabilidad

OE13: Estimar la confiabilidad del
Cuestionario de Dimensiones y
Estilos de Crianza

HE13: El Cuestionario de
Dimensiones y Estilos de Crianza
cuenta con apropiados niveles de
confiabilidad




