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Resumen

Objetivo: Determinar |os conocimientosy actitudes sobre la donacién de sangre que tienen los
estudiantes de enfermeria técnica de un instituto de Lima. M étodo: El tipo de estudio es de
enfoque cuantitativo basica, relacional, no experimental y de corte transversal, se aplicaron 2
instrumentos elaborados por Paredes, V. (2019), uno para evaluar € conocimiento y el otro
para evaluar las actitudes, ambos instrumentos fueron validos y confiables. Resultados:
(69.8%) nivel de conocimientos medio sobre donacién de sangre. En cuanto a actitudes, en €l
(58.2%) fue de aceptacion, siendo en ladimension cognitiva (53.1%), en laemotiva (46.2%) y
en la conductual (58.5%); de la misma manera se encontrd relacion entre las variables
consideradas con un coeficiente Rho de Spearman Rho= 0,351 y una significancia de < 0,001.
Conclusion: Se determina que existe unarelacion entre el conocimiento y la actitud. El nivel
de conocimientos fue medio y nivel de actitud en |os estudiantes fue de aceptacion.

Palabras claves: donacion de sangre, conocimientos, actitudes



Abstract
Objective: To determine the knowledge and attitudes about blood donation among technica
nursing students at an institute in Lima. M ethod: The type of study isabasic, relational, non-
experimental, cross-sectional quantitative approach. Two instruments developed by Paredes,
V. (2019) were applied, one to assess knowledge and the other to evaluate attitudes; both
instruments were valid and reliable. Results: A medium level of knowledge about blood
donation was observed, at 69.8%. Regarding attitudes, 58.2% showed acceptance, broken down
into 53.1% in the cognitive dimension, 46.2% in the emotional dimension, and 58.5% in the
behavioral dimension. Furthermore, arelationship was found between the considered variables,
with a Spearman correlation coefficient (Rho = 0.351) and a significance level of p < 0.001.
Conclusion: It is determined that there is a relationship between knowledge and attitude. The

level of knowledge was moderate, and the level of attitude in the students was accepting.

Keywords: blood donation, knowledge, attitudes.
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. INTRODUCCION
1.1. Descripciony formulacion del problema
1.1.1. Descripcion del Problema

Para la Organizacion Panamericana de la Salud (s.f.) la tasa de donacion de sangre es
de 32,6 donantes por cada 1000 personas en |os paises de ingresos altos, y alin méas bajaen los
paises de bajosingresos. El acceso alasangre esmuy dificil yaque existe escasez en los bancos
de sangre y en su mayoria, no se llega a cubrir el minimo de donantes que se requiere.

A nivel mundial, muchas regiones enfrentan escasez de sangre. La altademanday la
falta de donantes suficientes contribuyen a este problema, dgando alos sistemas de salud con
reservas insuficientes para poder atender situaciones de emergencia y tratamientos médicos
gue la requieran. A pesar de la importancia que tiene la donacion de sangre voluntaria 'y no
remunerada, muchos paises enfrentan bajas tasas de participacion. Lafata de concientizacién,
lafaltadetiempo y lareticenciaa donar son obstécul os comunes.

Es por ello que la donacién de sangre sigue siendo un problema de salud publica, ya
gue la tasa de personas donantes es muy baja, lo cual conlleva a aumentar los riesgos y la
mortalidad de los pacientes hospitalizados, a agravar desigualdades en el acceso alasalud, y
complicar tratamientos. La donacion voluntaria regular es clave para abordar estos desafios.

La donacion de sangre se considera un acto altruista y voluntario por la cual una
persona, de manera voluntaria dona una cierta cantidad de sangre, esto con €l fin de mejorar o
salvar una o variasvidas.

Debido a aumento de la poblacion, los accidentes y, en particular, al aumento de
pacientes con diversas patologias, la necesidad de disponer de sangre para aquellos que la
requieran es cada vez mayor, las cuales requieren transfusion de sangre para poder sobrevivir.
El desconocimiento sobre la importancia de donar sangre trae como consecuencia la falta de

donantes; lo cual esfundamental parala salud de otra persona.
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A nivel de Latinoamérica, segin la OMS (citado por OPS, 2023), |a tasa de donacién
de sangre es 15 unidades por cada 1000 habitantes, por 1o que se evidencia que hace falta un
sistema de concientizacion sobre la donacién voluntaria y no remunerada de sangre, ya que
sigue siendo un tema de preocupacion.

Para el Seguro Social de Salud del Perti (2023), en el Pert, la contribucion voluntariaa
la donacién de sangre es baja, con solo el 1% de la poblacién. Durante € contexto de la
pandemia por COVID-19, la tasa experimentd una disminucion significativa de 70%, ya que
el temor de la poblacién a acudir alos centros de salud afectd negativamente € suministro de
los bancos de sangre.

En el departamento de Lima, Paredes et a. (2019) reportaron que en €l Perti no hay una
cultura de donacién de sangre de manera voluntaria, es por eso que una de las principales
fuentes de abastecimiento de sangre es cuando una persona dona por peticion de un familiar o
amigo, pero para reponer la cantidad de sangre que se necesito.

Actualmente, en nuestro pais diversas entidades en conjunto desarrollan estrategias con
el fin de que el banco de sangre tenga mayor cantidad de donantes, para que de esta manera se
tenga el suficiente abastecimiento de sangre y se pueda con ella salvar vidas.

La consecuencia de la no donacion de sangre podria ser mortal. La sangre esviday sin
ella, una persona enferma que la necesita'y no recibe la transfusion atiempo, podriamorir y es
gue las estadisticas asi 10 muestran. En nuestro pais, lamentablemente, segiin una encuesta
realizada por el Ministerio de Salud (MINSA, 2023), hasta el mes de junio del 2023, se
recolectdé poco més de 136 000 unidades de sangre, de este total el 23.15% proceden de
donantes voluntarios.

Tomando en cuentalo descrito anteriormente, es necesario la realizacion de campanias
y charlas en donde el tema principa sea la importancia de la donacién voluntaria de sangre,

siendo el personal de salud el principal encargado de transmitir dicha informacion reforzando
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asi los conocimientos del publico en general ya que de esta manera se mejorara también la
actitud frente ala donacion (Cochaches, 2019).

Ladonacién de sangre es un componente crucial delasalud publica, y su disponibilidad
esesencial parasalvar vidasy brindar atencién médicade altacalidad. En el contexto peruano,
| os estudiantes de ciencias de la sal ud desempefian un papel fundamental en € sistemade salud.
Esta investigacion busca explorar la relacién entre el conocimiento y las actitudes de los
estudiantes de enfermeria técnica hacia la donacién de sangre en Lima, con €l objetivo de
identificar &reas de mejora y desarrollar estrategias efectivas para fomentar la donacion de
sangre en el pais, contribuyendo a una atencion médica més soliday accesible.

Por todo lo antes mencionado, y con el finde incrementar latasa de donacién seformula
la siguiente interrogante: ¢Cudl es el nivel de conocimiento y de la actitud sobre la donacion
de sangre en estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 20237
1.1.2. Formulacion del problema general

¢Cudl eslarelacion entre el conocimiento y las actitudes sobre la donacion de sangre
en estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023?

1.1.3. Formulacion de Problemas especificos

¢Cudl eslarelacion entre el conocimiento y la actitud cognitiva sobre la donacién de
sangre en los estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023?

¢Cudl eslarelacion entre el conocimiento y la actitud emocional sobre la donacion de
sangre en los estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023?

¢Cual eslarelacion entre el conocimiento y la actitud conductual sobre la donacién de
sangre en |os estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 20237?

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes | nternacionales
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Alsarafandi-Al-Karim et a. (2023) en su estudio realizado en Palestina, tuvieron como
objetivo evaluar e conocimiento, las actitudes y |as précticas de los estudiantes de medicina
en relacién con la donacion voluntaria de sangre. El estudio, de tipo descriptivo y transversal,
involucré a 329 participantes. La mayoria de los participantes (55,39%) eran mujeres. Los
resultados mostraron que un 54,7% de | os estudi antes demostraron un buen conocimiento sobre
la donacion de sangre, mientras que un 73,3% expresd una actitud positiva hacia ella. Sin
embargo, seidentificaron deficienciasen el conocimiento deloscriterios de donacion de sangre
y lamayoria de |os participantes no habia donado sangre previamente.

Martinez-Santos et al. (2021) en su estudio realizado en Espafiay Portugal, investigaron
las actitudes y conocimientos de | os estudiantes de enfermeria sobre la donacién de sangre. El
estudio transversal multicéntrico incluy6 a 1838 estudiantes de cuatro escuelas de enfermeria
en ambos paises. La composicion de la muestra revel 6 una mayor representacion de mujeres
(84,8%) con una edad promedio de 20,59 afios. EI nivel de conocimiento difirié
significativamente por género, las mujeres obtuvieron puntuaciones mayores junto con los
estudiantes de mayor edad, finalmente, se obtuvo que el 31.3% habia donado anteriormente. A
pesar de su formacién en enfermeria, los resultados sugieren un conocimiento limitado sobre
la donacion de sangre entre | os estudiantes.

Y osef-Wondimu et al. (2021) en su estudio realizado en Etiopia, buscaron evaluar €l
conocimiento y las actitudes haciala donacién de sangre en estudiantes de ciencias de lasalud.
El estudio descriptivo de corte transversal incluyd a 394 participantes, con una edad media de
22,5 afosy unamayor representaci on de mujeres (53%). Losresultados revelaron que el 69,3%
de los participantes demostré un buen conocimiento sobre la donacion de sangre, mientras que
el 58,1% expresd una actitud positiva haciaella. A pesar de que lamayoria de | os participantes
presentd una actitud favorable, se identificd un nivel deficiente de conocimiento en un

porcentgje significativo de ellos.
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Obregon-Veléstegui et al. (2020) en su estudio realizado en Ecuador, tuvieron como
objetivo determinar el nivel de conocimientos, actitudes y predisposicion haciala donacién de
sangre en estudiantes de medicina. Realizaron un estudio descriptivo, transversal, con un total
de 303 participantes. Encontraron que € 69.3% obtuvo un nivel de conocimiento moderado, €
92.1% tuvo una actitud positiva frente a la donacidn y, la mayoria de encuestados manifestd
gue € principal motivo para donar sangre seria el altruismo como responsabilidad moral . Se
concluyd que la mayor parte de los estudiantes posee un nivel de conocimiento moderado y
una actitud positiva ante la donacion de sangre.

Dazay Diaz (2019) en su estudio realizado en Colombia, investigaron el conocimiento,
actitud, préctica y percepcién de estudiantes universitarios sobre la donacién de sangre. El
estudio descriptivo y transversal involucrd a 76 participantes. Los resultados mostraron que el
63% de | os encuestados eran mujeresy el 46% habia donado sangre previamente. Sin embargo,
solo e 51% de los donantes sabia cuantas veces se puede donar sangre a afio y el 43% conocia
el volumen de sangre que se extrae para donar. Se concluyd que, en general, los estudiantes
universitarios tienen una percepcion positiva hacia la donacion de sangre, un nivel de
conocimiento generalizado, una actitud favorable y unatasa de donacién inferior alamitad de
la poblacion estudiada.

1.2.2. Antecedentes Nacionales

J6 (2023) en su estudio realizado en Lima, investigd los conocimientosy actitudes hacia
la donacion voluntaria de sangre en estudiantes de Ultimo afio de cinco carreras profesionales
de la facultad de medicina de una universidad publica. El estudio observacional, descriptivo,
prospectivo y transversal involucrd a 578 participantes. Los resultados revelaron que mas del
80% de los participantes demostré un buen conocimiento sobre la donacion de sangre y méas
del 70% expresd una actitud aceptable hacia ella. A pesar de no encontrar una correlacion

significativaentre las variables, se concluyd que lamayoriade los estudiantes de lafacultad de
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medicina poseen un buen nivel de conocimiento y una actitud favorable hacia la donacién de
sangre.

Quispe y Medina (2021) en su estudio realizado en Ayacucho, investigaron €l nivel de
conocimiento y actitud haciala donacion voluntaria de sangre en estudiantes de enfermeria. El
estudio descriptivo-correlacional y cuantitativo involucré a 135 estudiantes. Los resultados
mostraron que €l 41,5% de los estudiantes demostrd un bajo nivel de conocimiento sobre la
donacién de sangre, mientras que € 46,7% expresd una actitud indiferente y el 33,3% una
actitud favorable. Se encontré una relacion directa positiva entre el nivel de conocimientoy la
actitud hacia la donacion de sangre.

Vésquez (2020) en su estudio realizado en lquitos, tuvo como objetivo determinar |os
conocimientos y actitudes sobre la donacion de sangre en los estudiantes de la carrera de
tecnologia médica. Realiz6 un estudio no experimental, correlacional de tipo descriptivo, con
un total de 54 participantes. Encontré que e 51,9% de los participantes tiene un nivel de
conocimiento bueno sobre la donacion de sangre, €l 63% presentd una actitud nada aceptable
sobre donacién de sangre, mientras que e 37% presentd una actitud poco aceptable sobre la
donacion. Se concluyd que las dos terceras partes de los estudiantes de tecnologia médica
tienen conocimientos adecuados y que més de la mitad de encuestados tuvo una actitud nada
aceptable sobre |a donacion.

Ordorio (2020) en su estudio realizado en Lima, tuvo como objetivo determinar las
actitudes hacia la donacion de sangre en estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria.
Realizd un estudio no experimental, descriptivo y de corte transversal, con un total de 75
participantes. Encontré que el 20% de los estudiantes tuvo un nivel alto de actitud favorable
hacia la donacién, el 78,7% tuvo como razon para donar que un familiar o amigo requiera

donacion, mientras que el 32% tuvo como razon que lo desmotiva a donar el tener poca



16

informacién al respecto. Se concluy6é que, en general, hay una actitud favorable hacia la
donacion.

Cochaches (2019) en su estudio realizado en lquitos, tuvo como objetivo determinar la
relacion entre conocimientosy actitudes sobre ladonacion de sangre en | os estudiantes. Realizo
un estudio descriptivo-correlacional, constituido por 341 estudiantes. Se encontr6 que el 57,5%
delos participantes era de sexo femenino, el 2.1% tuvo una actitud aceptable hacialadonacion,
el 52,5% tuvo una actitud poco aceptable, ademas €l 2,3% de los estudiantes tuvo un nivel de
conocimiento muy bueno, mientras que el 61,3% tuvo un nivel deficiente de conocimiento. Se
concluyd gue existe una relacion significativa entre |os conocimientos y actitudes hacia la
donacién de sangre en | os estudiantes.

Paredes (2019) en su estudio realizado en Lima, tuvo como objetivo determinar los
conocimientos y actitudes haciala donacién voluntaria de sangre que tienen los estudiantes de
enfermeria'y medicina. Realizé un estudio descriptivo-comparativo, de enfoque transversal,
con un total de 123 participantes. Encontré que € 86% de estudiantes de enfermeriay el 88%
de los estudiantes de medicina tiene conoci mientos sobre la donacion de sangre, mientras que
el 65% de medicina'y 56% de enfermeria mostraron una actitud de aceptacién. Se concluyd
gue lamayoria de estudiantes de ambas carreras tienen conocimientos y una buena aceptacion
haciala donacion de sangre.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar larelacion entre e conocimiento y las actitudes sobre ladonacion de sangre

gue tienen los estudiantes de enfermeria técnica de un instituto de Lima, 2023.
1.3.2. Objetivos especificos
Identificar larelacion entre el conocimiento y la actitud cognitiva sobre la donacion de

sangre gue tienen los estudiantes de enfermeria técnica de un instituto de Lima, 2023.
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Identificar la relacion entre € conocimiento y la actitud emotiva sobre la donacion de
sangre gue tienen los estudiantes de enfermeria técnica de un instituto de Lima, 2023.

Establecer larelacién entre el conocimiento y la actitud conductual sobre la donacién
de sangre que tienen |os estudiantes de enfermeria técnica de un ingtituto de Lima, 2023.

1.4. Justificacion

La donacién de sangre juega un papel de vital importancia en la atencién médica, ya
gque ayudaasalvar vidasy amejorar lacalidad de vida de |l os pacientes enfermos. Sin embargo,
apesar de laimportancia de donar sangre, las estadisticas muestran que PerU enfrenta desafios
importantes para obtener suficiente sangre para satisfacer las necesidades de | os pacientes que
larequieren. Seesperaque, a ser encuestados, €l tema despierte interés y una predisposicion
positiva en los estudiantes haciala donacion.

Lainvestigacion, en el aspecto metddico, contd con dosinstrumentos de recoleccion de
datos que fueron sometidos a validez y confiabilidad, que a ser demostrados validos y
confiables fueron utilizados para la redizacion de otros proyectos de investigacion. El
instrumento de Paredes modificado por Revilla, servira para futuras investigaciones.

El grupo de estudio son estudiantes de la carrera de enfermeria técnica, futuro
profesional de salud, lo que a su vez ayudara a comparar mejor los resultados con
investigaciones relacionadas, teniendo €l Unico fin de fortalecer estrategias para aumentar la
tasa de donacion, no solo en la poblacion estudiada, si no expandirse fuera de la jurisdiccion
del ingtituto.

Es por todo ello que se considera relevante investigar s existe relacion entre el
conocimiento y actitudes sobre la donacion de sangre en los alumnos.

15. Hipdétess

1.5.1. Hipotesis General
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Existe relacién entre el conocimiento y las actitudes sobre la donacién de sangre que
tienen los estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023.
1.5.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre el conocimiento y la actitud cognitiva sobre la donacién de sangre
gue tienen los estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023.

Existe relacion entre el conocimiento y la actitud emotiva sobre la donacion de sangre
gue tienen los estudiantes técnicos de enfermeria de un instituto de Lima, 2023.

Existe relacion entre el conocimiento y la actitud conductual sobre la donacion de

sangre que tienen los estudiantes técnicos de enfermeria de un ingtituto de Lima, 2023.
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[I. MARCO TEORICO
2.1. Basesteoricassobre el tema deinvestigacion
2.1.1. Conocimiento

Es un estado en € cual se conoce 0 se sabe de algo, ya sea informacién subjetiva u
objetiva que posee un individuo, que va relacionada con conceptos, interpretaciones,
observacion eideas que son de caracter Util (Sandoval, 2020). En otras palabras, es un conjunto
de ideas relacionadas a un tema en especifico.

Para Alavi y Leidner (2001), el conocimiento es una informacion personal y subjetiva
en la mente de un individuo, relacionada con hechos, procedimientos, conceptos,
explicaciones, ideas y juicios que son Utiles 0 precisos.

Podemos decir entonces que se define al conocimiento como un conjunto de
informacién que se obtuvo a partir de la experiencia o el aprendizgje.

Las tres caracteristicas del conocimiento para Andreu y Sieber (1999, citado por
Sandoval, 2020) son: Es Personal, |o que quiere decir que el conocimiento es asimilado como
resultado de la propia experiencia de cada individuo, Por su Utilizacion, es decir que puede
repetirse sin que e conocimiento se desvanezcay Sirve de Guia ya que el conocimiento ayuda
amejorar las consecuencias en €l sentido de decidir qué hacer en cada momento.

2.1.2. Actitudes

Para Brifiol et al. (2007), las actitudes son “Evaluaciones globales y relativamente
estables que las personas hacen sobre otras personas, ideas 0 cosas que, técnicamente, reciben
la denominacion de objetos de actitud” (pp. 459-460). En palabras méas simples, laactitud hace
referencia a la capacidad que tiene una persona para juzgar positiva 0 negativamente algun

objeto.
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Se refiere alas predisposiciones en relacion a un tema en especifico, ya sean reacciones
positivas 0 negativas, integrado por sentimientos, conductas u opiniones interrel acionadas una
con las otras para generar una determinada forma de proceder.

21.2.1. Componentesdelaactitud

Morales-Moya et al. (2007) menciona que las actitudes tienen tres componentes:

Componente cognitivo: engloba las percepciones y convicciones individual es respecto
al objeto de la actitud. Este aspecto aborda como evaluamos y reflexionamos sobre algo,
tomando en consideracion nuestros conocimientos y creencias. Constituye la dimension de la
actitud queimplicalaaplicaciéon delalégicay el andlisiscritico paraformar juiciosy opiniones
fundamentadas. (Pérez, 2010; Morales-Moya et al., 2007)

Componente afectivo: se refiere ala emocidn y sentimiento que la persona manifiesta
respecto a objeto de la actitud. Enfoca las dimensiones emocionaes y relacionales, siendo
conceptualizada como una serie de habilidades que permiten alas personas interactuar consigo
mismasy con su entorno, basdndose en experiencias subjetivas y emociones. (Acevedo, 2022;
Morales-Moyaet al., 2007)

Componente conductual: expresion tangible de las creencias y sentimientos de una
persona hacia un objeto o situacién. Se manifiesta a traves de las intenciones, disposicionesy
comportamientos dirigidos hacialaaccion, y refleja como las actitudes se traducen en acciones
concretas. (Pérez, 2010; Morales-Moya et al., 2007)

Nivel de actitudes

Aceptacion. Grado en que una persona muestra una eval uacion positiva o favorable
hacia un objeto, idea, persona o situacion en particular. Implica una disposicion positivay
unavaloracion general de lo que se esté considerando, indicando una actitud favorable y una
propension a responder de manera positiva hacia ese objeto o tema especifico. (Melgaregjo,

2006; Lindgren, 1990)



21

Rechazo. Postura mental que llevaa unapersonaaevitar, resistir o mostrar disgusto
hacia algo o alguien. Puede surgir debido a prejuicios, experiencias negativas o diferencias
ideoldgicas, culturales o sociales. (Melgarejo, 2006; Lindgren, 1990)

Indiferencia. Postura en la cual una persona manifiesta una falta de interés hacia un
objeto, idea, persona o situacion especificos. Indica una actitud pasiva o desinteresada hacia
lo que se esté considerando. (Melgarejo, 2006; Lindgren, 1990)

2.1.3. Conocimientosy generalidades sobre donacion de sangre

o Banco de sangre

Es un lugar que se centra en la recoleccion, proceso de seleccion, andisis,
almacenamiento y posterior distribucion de los componentes para poder ser transfundida a una
persona que la necesite. (Ostos, 2023)

. Sangre

Es un tgjido conectivo liquido, se presenta como un elemento esencia en la fisiologia
humana, vital parael transporte de oxigeno, nutrientesy productos de desecho. Su composicion
incluye células sanguineas, tales como glébulos rojos, glébulos blancos y plaguetas,
suspendidas en un plasma sanguineo que alberga proteinas, hormonas y metabolitos.
Desempefia diversas funciones cruciales, entre las cuales se destacan: la conduccién vy
suministro de oxigeno, nutrientes, hormonas y otras sustancias humorales através del cuerpo,
el transporte de dioxido de carbono (CO2) y productos metabdlicos residual es desde las células
y la participacion en funciones vitales y procesos corporales esenciales, incluyendo la
coagulacion, el mantenimiento del equilibrio &cido-base y laregulacion térmica. (Nova, 2023)

. Donacion

La donacion implica ceder o transmitir algo valioso, como dinero, bienes, tiempo,
conocimientos o habilidades, a individuos, entidades u objetivos sin esperar una retribucion

directa. Esun acto altruista destinado amejorar el bienestar de otrosindividuos o de lasociedad
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en su conjunto. Este gesto desinteresado puede generar un impacto relevante tanto en la vida
de los receptores como en la comunidad donde se lleva a cabo. (Cullity, 2004, citado por
Otteson, 2010)

o Transfusion sanguinea

Procedimiento médi co terapéutico mediante el cual se administrasangre o componentes
sanguineos a un paciente a través de una via intravenosa. El propdsito principal de una
transfusion sanguinea es reemplazar la sangre que el paciente ha perdido debido aunalesién,
cirugia, enfermedad o afeccion médica. (Manual de Hemoterapia, 2008)

. Donacion de sangre

Segun el Ministerio de Salud del Perd (MINSA, s.f.) define a la donacién de sangre
como un acto dtruistay voluntario que consiste en acceder ala extraccién de una determinada
cantidad de sangre, con € fin de que esta sea usada en personas gque la requieran.
2.1.4. Tiposde donacion de sangre

La Cruz Roja Americana (s.f.) la clasificaen 4 tipos de donaciones:

a) Donacion de sangre (o sangre compl eta)

Es el tipo mas comin de donacion, la sangre extraida puede ser separada en
componentes transfundibles como plaguetas, glébulos rojosy plasma.

b) Donacién de plaguetas

Es realizada a través de una aféresis la cual recolecta las plaquetas y devuelve € resto
de los componentes al cuerpo.

C) Donacion de plasma

El proceso que se redliza es la atomizacion, la cual se encarga de extraer la sangre,
separar el plasmay devolver el resto de componentes a cuerpo.

d) Donacién de gldbulos rojos
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Es similar es la donacién completa, a excepcidn gque para la extraccion se utiliza una
maguina que permite extraer con seguridad dos unidades de glébulos rojos en una sola
donacién devolviendo luego el plasmay plaguetas.

2.1.5. Importancia de la donacion de sangre

Laimportanciade ladonacion de sangre radicaen lavitalidad de este recurso biol dgico
en € sistema de atencién médica y en la vida de las personas. La sangre es esencial para €l
tratamiento de una amplia variedad de condiciones médicas, desde accidentes y cirugias hasta
enfermedades cronicas.

2.1.6. Requisitos para donar sangre

Segin la Guia técnica para la seleccion del donante de sangre humana y
hemocomponentes (2018), los requisitos para poder donar sangre son los siguientes:

o Tener edad entre 18 a 65 afios

o Pesar més de 50 kilos

o Gozar de buena salud

o No haber donado sangre en los Ultimos dos meses

o No haber tenido Hepatitis B, C, sifilis o prueba positivade VIH

o No haberse vacunado en los tltimos 30 dias
o No haberse realizado perforaciones o tatuagjes en € Ultimo afio
. Tener el DNI en fisico a momento de presentarse a donar

2.1.7. Procedimiento para la donacion de sangre

Teniendo en cuenta la Guia técnica para la seleccion del donante de sangre humanay
hemocomponentes (2018):

Primero, se redlizara una serie de preguntas que sirve como entrada para aplicar 1os
criterios de seleccion del postulante a donante de sangre. El primer requisito indispensable es

portar el DNI, Pasaporte o Carné de extranjeria en fisico, luego de ello se le hara entrega al
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postulante el Formato de seleccidn del postulante a donante de sangre, en el cua se llenara con

los siguientes datos:

Apellidos y nombres

Sexo

Edad y fecha de nacimiento

Lugar de nacimiento, procedenciay direccion de domicilio actual
Estado civil

Ocupacion

Teléfono, e-mail

Vigjes, de caracter nacional o internacional

Segundo, se realizara un examen fisico y entrevista al postulante a donante, en e cual

se detallaralo siguiente:

Peso > 50 kg
Presion arterial (sistélicade 100 a 140 mmHg, diastélica de 60 a 90 mmHg)
FC, T°

Hemoglobina (mujeres: > 12.5 g/dL, varones: > 13.5g/dL)

Tercero, se procederd allenar € formulario de evaluacién del donante de sangre, que

evalla las condiciones necesarias para ser donante de sangre humana y hemocomponentes,

considerando |os siguientes aspectos:

Informacién recibida sobre condiciones basi cas para donar
Edad mayor a 18 afios

Peso > 50 kg

Informacién sobre donacién de sangre en los Ultimos 2 meses
Informacion de ingesta de medicamentos en |os Ultimos dias

Estar actualmente en la lista de espera para cita médica
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Gozar de buena salud

Donacion de sangre previa

Informacion s en las Ultimas 2 semanas ha tenido fiebre, dolor de cabeza o
alguna enfermedad

Alguna evaluacion o tratamiento odontol 6gico previo

Informacion sobre administracion de vacunas en €l Gltimo mes

Informacién s se tuvo contacto con algun paciente portador de enfermedad
contagiosa

Informacién de haber tenido en los Ultimos 12 meses alguna intervencion
quirdrgica

Informacién de haberse realizado un tatugje o piercing

Informacién de haber tenido Hepatitis

Informacién sobre alguna enfermedad de |a sangre como anemia, policitemia o
hemorragia previa

Informacién de haber requerido alguna transfusion

Informacién de haber recibido algun trasplante de 6érganos o tejidos

Si esmujer: informacion sobre fecha de Ultimaregla, s esta gestando, dando de
lactar, volumen menstrual promedio, s hadado aluz en los Ultimos 6 meses

Tener aguna conducta sexual de riesgo

Cuarto, firma del consentimiento informado luego de la entrevista clinica.

Quinto, el evaluador teniendo en cuenta la evaluacion de las respuestas del donante,

decide s este es apto 0 no para poder donar.

Sexto, una vez declarado apto y luego de tener todo € papeleo correcto, € postulante

serd conducido a una camilla en la cual luego de recostarse, debera cumplir las indicaciones

paralaextraccion de su sangre.
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Séptimo y Ultimo paso, al terminar de extraerle la cantidad normativa de sangre (450
ml), se dgara reposar minimo unos 10 minutos, pudiendo retirarse a informarsele de
posteriores indicaciones que debe tener en cuenta.

2.1.8. Programa Nacional de Hemoterapiay Bancos de sangre en el Per(
(PRONAHEBAS)

Entidad creada en e afio 1995 con e fin de establecer normas que regulen las
actividades vinculadas a la extraccion de sangre para que, de esta manera, se pueda abastecer
de manera oportunay eficaz los bancos de sangre.

El Programa Nacional de Hemoterapiay Bancos de sangre en el Peri (PRONAHEBAS,
2007) esesencial paramantener un suministro adecuado de sangre y componentes sanguineos,
lo que esfundamental parael tratamiento de pacientes en situaciones médicas criticas. También

promueve la donacion voluntaria y desinteresada de sangre, 1o que contribuye a salvar vidas.
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IIl.  METODO

3.1. Tipodeinvestigacion

El presente estudio es de tipo basica, relacional, de enfoque cuantitativo, puesto que las
variables fueron objeto de medicion. El disefio metodol gico es no experimental ya que no se
modificaron ni manipularon las variables, de corte transversal ya que se reaizd en un solo
momento, de nivel basico puesto que no se aporta teoria cientifica s no que formula nuevas
ideas o modificalas ya existentes (Huaire, 2019).
3.2.  Ambitotemporal y espacial

La presente investigacion se llevd a cabo afines de diciembre del afio 2023, teniendo
como lugar geogréfico un ingtituto de carreras de la salud en el distrito de cercado de Lima.
3.3. Variables

Variable 1: Conocimiento sobre donacion de sangre

Variable 2: Actitudes sobre donacion de sangre

Dimensiones:

— Cognitivo

- Emotivo

— Conductual
3.4. Poblaciény muestra
3.4.1. Poblacion

En la presente investigacion se realizaron las dos encuestas a todos |os estudiantes de
lacarrerade Enfermeria Técnica, desdeel ler a 3er afio de uninstituto en el distrito de Cercado
de Lima, en el afo 2023, siendo un total de 275 alumnos.
3.4.2. Muestra

Se considerd e 100% de la poblacion, siendo la muestra de 275 participantes.

Criteriosdeinclusion
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— Estudiantes que firmen su consentimiento informado para participar en el

presente estudio.

— Estudiantes matriculados en € periodo lectivo 2023 — I1.

- Estudiantes mayores de 18 afios.

Criterios de exclusion

— Estudiantes que no firmaron e consentimiento informado.

— Estudiantes matriculados que no hayan asistido a clases el dia de la encuesta.

- Encuestas que no fueron completamente |lenadas.

— Estudiantes que, por algin motivo como religion, etnia o cualquier otro no

acepten participar en el estudio.
3.5. Instrumentos

La técnica que se empleo para la recoleccion de datos fue el cuestionario. Los cuales
son 2 instrumentos cuya autora fue V eronica Paredes Garciaen el afio 2019, siendo modificado
por Alessandra Revilla Albarran en el 2023.

Para |la variable conocimiento se aplicd un instrumento que consto de 20 items con 4
opciones de respuesta para cada uno, donde solo una es la respuesta correcta. El cuestionario
tiene la siguiente estructura: titulo, breve introduccion en donde se explica €l objetivo y se
reiterala confidencialidad de |os datos que se obtendran y las preguntas.

Para la variable actitud se aplicé un cuestionario que consté de 26 items que seran
medidos por la escala Tipo Likert, donde a Totalmente De Acuerdo (TDA) se le dio un valor
de4, De Acuerdo (DA) valor de 3, En Desacuerdo (ED) valor de 2 y Totalmente En Desacuerdo
(TED) valor de 1. El cuestionario tendra la siguiente estructura: titulo, breve introduccion en
donde se explicad objetivo y sereiteralaconfidencialidad de |os datos que se obtendran y las
preguntas.

3.5.1. Validez
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Lavalidez de losinstrumentos se realizé através de juicio de expertos, siendo aplicado
a un total de 7 profesionales, obteniéndose un valor de significancia de 0.0125 para €l
cuestionario sobre conocimientosy un valor de 0.0130 para el de las actitudes.

3.5.2. Confiabilidad

Para evaluar la confiabilidad del instrumento de investigacion, se llevd a cabo una
prueba piloto con un grupo de 25 estudiantes de la carrera de enfermeriatécnica de un instituto
en el distrito de Cercado de Lima. Los resultados del coeficiente Alfa de Cronbach indicaron
un puntaje de 0.825 para la variable de conocimiento y 0.804 para la variable actitud, 1o que
demuestrala confiabilidad del instrumento utilizado en la investigacion.

3.5.3. Escala de valoracion Baremos

Para hallar |os niveles de cada variable se aplico la valoracion de Baremos, lacual dio
los resultados en 3 niveles, siendo estos: nivel alto, medio y bajo.

En lavariable conocimiento, en €l nivel ato esde 16 a 20 puntos, en el nivel medio es
de 8 a 15 puntosy en el nivel bajo esde 0 a7 puntos.

En la variable actitud, en el nivel aceptacién es de 80 a 104 puntos, en € nivel
indiferenciaes de 53 a 79 puntos y en el nivel rechazo es de 26 a 52 puntos.

El nivel de actitud sobre donacién de sangre segln su dimension cognitiva, en el nivel
aceptacion es de 35 a 44 puntos, en el nivel indiferencia es de 23 a 34 puntos y en el nivel
rechazo es de 11 a 22 puntos.

El nivel de actitud sobre donacién de sangre seguin su dimensién emotiva, en €l nivel
aceptacion esde 11 a12 puntos, en € nivel indiferenciaesde 7 a10 puntosy en el nivel rechazo
esde 3 a6 puntos.

El nivel de actitud sobre donacién de sangre seguin su dimensién conductual, en el nivel
aceptacion es de 38 a 48 puntos, en €l nivel indiferencia es de 25 a 37 puntos y en €l nivel

rechazo es de 12 a 24 puntos.
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3.6. Procedimiento
3.6.1. Recoleccion de datos

Se solicitd la autorizacién correspondiente a la direccién dd instituto para proceder a
iniciar lainvestigacién en dicha sede.

Se efectud la aplicacion de ambos instrumentos a fines del mes de diciembre del 2023
alos alumnos de |a carrera de enfermeria técnica desde e ler al 3er afio. Los instrumentos se
aplicaron a 275 estudiantes. La muestra fue el 100% de los participantes.

3.7. Analissdedatos

Los datos obtenidos fueron ingresados en primer lugar a una tabla de Microsoft Excel
2019, luego fueron procesados en una base de datos elaborada en € programa estadisti co SPSS
STATISTICS version 29.0. Este proceso se rediz0 cuidadosamente para evitar errores, valores
perdidos y asegurar su validez al momento del andlisis.

3.8. Consideraciones éticas

La investigaciéon se desarrollé mediante los principios éticos de beneficencia, no
mal eficencia, autonomiay justicia.
3.8.1. Beneficencia

El presente estudio no tiene un beneficio directo hacia el participante, sin embargo, €l
beneficio podra ser utilizado en un futuro para continuar investigando sobre €l tema. (Siurana,
2010)

3.8.2. No maleficencia

El presente estudio no causara ningun dafio alos participantes. (Amayaet al., 2018)
3.8.3. Autonomia

Los participantes tendran libertad a momento de readlizar el estudio, para ello se les
dara a conocer €l objetivo del estudio y se les brindara el consentimiento informado. (Prats et

a., 2016)
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3.8.4. Justicia
El cuestionario sera aplicado a los estudiantes de carrera de enfermeria técnica de una

formaimparcial, respetando la cultura, razay religion de cada uno de ellos. (Suarez, 2005)
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IV. RESULTADOS
Tablal

Datos sociodemogr &ficos de |os estudiantes de Enfermeria Técnica de un ingtituto de Lima,

2023.
Datos sociodemogr &ficos Frecuencia Porcentaje

Afo de estudios ler ano 93 33.8
2do afio 84 30.5

3er afo 98 35.7

Sexo Femenino 214 77.8
Masculino 61 22.2

Edad 18-20 83 30.1
21-23 153 55.7

24 - 26 38 13.8

27-29 1 0.4
Total 275 100,0

Nota: Se observa que en |os estudiantes existe un mayor porcentaje en el rango de edad de 21
a 23 afos con un 55.7% (153) y de 18 a 20 afios con un 30.1% (83). En cuanto a sexo, €l
predominante es el femenino con un 77.8% (214). Asi mismo, el afio de estudios que tiene

mayor cantidad de participantes es el de 3er afio con un 35.7% (98).
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Figural
Conocimiento sobre la donacion de sangre en estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de Lima, 2023.
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Nota: Se determina que 69.9 % (192) de estudiantes tiene un nivel medio de conocimiento
sobre donacién de sangre, seguido del nivel ato con un total de 19.6% (54), por ultimo, se

resalta que solo el 10.5% (29) del grupo de estudio obtuvo un nivel bajo.



Figura2
Donacién voluntaria de sangre previa en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto

de Lima, 2023.
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Nota: Referente ala premisa ““;Ha donado sangre voluntariamente?”, €l 42.2% (116) respondio
de manera afirmativa, mientras que € 57.8% (159) respondié que no ha donado sangre

previamente.
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Figura3

Actitud general y por dimensiones hacia la donacion de sangre en estudiantes de Enfermeria

Técnica de un instituto de Lima, 2023.
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Nota: Se determina que & 58.2% (160) de estudiantes tiene una actitud de aceptacion haciala
donacion de sangre, seguido del nivel indiferencia con un total de 31.6% (87), por ultimo, se
resaltaque solo el 10.2% (28) obtuvo el nivel rechazo. En cuanto alas dimensiones cognitivas,
emotivas y conductual, se observa el predominio del nivel de aceptacién con un 53.1% (143),

46.2% (127) y 58.5% (32), respectivamente.
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Nivel de conocimiento y actitud sobre la donacién de sangre en estudiantes de Enfermeria

Técnica de un instituto de Lima, 2023.

Nivel de Actitud sobre la donacion de sangre
conocimiento
sobr_e la Rechazo Indiferencia Aceptacion Total
donacién de
sangre N % N % N % N %
Bajo 11 40% 4 1.5% 12 4.4% 27 9.9%
Medio 15 5.5% 85 30.8% 9 34.2% 194 70.5%
Alto 1 0.4% 3 1.0% 50 182% 54  19.6%
Total 27 9.9% 92 33.4% 156 56.7% 275 100.0%

Nota: En €l nivel de conocimiento medio, para 30.8% (85) del grupo de estudio su actitud fue

deindiferenciay 34.2% (94) de aceptaci én. Se observatambién que en el nivel de conocimiento

alto para 18.2% (50) su actitud fue de aceptacion.
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Nivel de conocimiento y actitudes cognitiva, emotiva y conductual sobre la donacion de

sangre en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de Lima, 2023.

Actitud Cognitiva Actitud Emotiva Actitud Conductual
Conocimiento
Rechazo  Indiferencia  Aceptacion Rechazo Indiferencia Aceptacion Indiferencia Aceptacion
Bajo 3.7% 2.2% 4.0% 4.7% 2.2% 3.0% 2.2% 4.4%
Medio 10.5% 23.3% 36.7% 7.1% 31.3% 29.1% 25.5% 37.5%
Alto 0.4% 7.9% 11.3% 0.4% 5.0% 14.2% 2.2% 16.7%
Total 14.6% 33.4% 52% 12.2% 38.5% 46.3% 11.5% 29.9% 58.6%

Nota: Se observa que, en €l nivel de conocimiento medio, en la actitud cognitiva, €l 36.7%

(101) de los encuestados present6 una actitud de aceptacion, en la actitud emotiva, € 31.3%

(86) fue deindiferenciay en la actitud conductual €l 37.5% (103) fue de aceptacion.

Tabla4d
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Correlaciéon Rho de Spearman para las variables conocimiento y actitud sobre donacién de

sangre.
Conocimiento Actitud
Coeficiente de 1.000 351"
Conocimiento sobre correlacion
donacién de sangre  Sig. (bilateral) <.001
Rho de N 275 275
Spearman Coeficiente de 3517 1.000
correlacion
Actitud
Sig. (bilateral) <.001
N 275 275

** Lacorrelacion essignificativaen €l nivel 0,01 (bilateral).

Se observa gque €l coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0.351 con un p

valor de <.001 (p-valor<0,05) y un nivel de confianzadel 99%, es decir existe una correlacion

entre ambas variables de estudio. Por |o que se acepta la hipotesis alterna (Hi) con un nivel de

correlacion positiva y baja entre ambas variables de estudio.
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Tablab

Correlacion Rho de Spearman para las variables conocimiento y actitud en su dimension

cognitiva sobre donacion de sangre.

Conocimiento Actitud
Coeficiente de 1.000 145"
correlacion
Conocimiento

Sig. (bilateral) .016
Rho de N 275 275
Spearman Coeficiente de 145" 1.000

correlacion

Actitud
Sig. (bilateral) .016
N 275 275

** Lacorrelacion es significativaen el nivel 0,01 (bilateral).
Se observa que € coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0.145 con un p
valor de .016 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe una correlacién
entre ambas variables de estudio. Por 10 que se acepta la hipétesis alterna (Hi) con un nivel

de correlacion positivay muy baja entre ambas variables de estudio.



Tabla6

Correlacién Rho de Spearman para las variables conocimiento y actitud en su dimension

emotiva sobre donacion de sangre.

Conocimiento Actitud
Coeficiente de 1.000 314
correlacion
Conocimiento

Sig. (bilatera) <.001
Rho de N 275 275
Spearman Coeficiente de 3147 1.000

correlacion

Actitud
Sig. (bilateral) <.001
N 275 275

** Lacorrelacion essignificativaen el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que € coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0.314 con un p

valor de <.001 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe una

correlacion entre ambas variables de estudio. Por 1o que se acepta la hipotesis alterna (Hi)

con un nivel de correlacion positiva y baja entre ambas variables de estudio.
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Tabla7

Correlacién Rho de Spearman para las variables conocimiento y actitud en su dimension

conductual sobre donacion de sangre.

Conocimiento Actitud
Coeficiente de 1.000 275"
correlacion
Conocimiento

Sig. (bilatera) <.001
Rho de N 275 275
Spearman Coeficiente de 275" 1.000

correlacion

Actitud
Sig. (bilateral) <.001
N 275 275

** Lacorrelacion essignificativaen el nivel 0,01 (bilateral).
Se observa que el coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0.275 con un p
valor de <.001 (p-valor<0,05) y un nivel de confianza del 99%, es decir existe una correlacion
entre ambas variables de estudio. Por o que se acepta la hipotesis alterna (Hi) con un nivel de

correlacion positiva y baja entre ambas variabl es de estudio.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

El presente estudio estuvo orientado a determinar los conocimientos y actitudes sobre
la donacion de sangre, asi como determinar la relacion entre conocimientos y actitudes sobre
la donacién de sangre en estudiantes de enfermeria técnica de un ingtituto de Lima.

Respecto a los datos sociodemograficos, €l grupo etario predominante fue entre las
edades de 21 a 23 afios, siendo €l 55.7% del total del grupo de estudio, se observa también €
predominio del sexo femenino con un 77.8%, por otro lado, se observa que el afio de estudios
con mayor poblacion fue el de 3er afio, con un 35.6%. Resultado que tiene similitud con €l de
Alsarafandi-Al-Karim et al. (2023), en el cual se observa que el 55.3% fue de sexo femenino,
al igual que el estudio realizado por Ordofio (2020) en lacua se observaque, € sexo de mayor
predominio fue e femenino con un 84% del total de la poblacidny el grupo etario con mayor
relevancia fue la poblacion entre 21 a 25 afios con un 34% de participantes encuestados. De
igual manera, con lainvestigacion de Dazay Diaz (2019), en donde €l 63% de la poblacién es
de predominantemente femenina y con la de Cochaches (2019) que obtuvo un mayor nimero
de poblacién femenina con un 57.5%.

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el
conocimiento y la actitud sobre la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria técnica de
un ingtituto de Lima, en el que se demostré que existe unarelacion significativa positivay baja
entre ambas variables (Rho de Spearman = 0.351) , este resultado es similar alo hallado por Jo
(2023) en su estudio en € cua serelaciond el conocimiento y la actitud, en donde se encontré
unarelacion positivay débil entre las variables.

Respecto a conocimiento sobre la donacion de sangre, el resultado que se obtuvo fue
gue 69.9% del grupo de estudio obtuvo un nivel medio de conocimiento. Este resultado es
similar a obtenido por Vasquez (2020) cuyo estudio tuvo como resultado que € 51.9% tiene

un nivel de conocimiento bueno. Deigual manera, en €l estudio de Alsarafandi-Al-Karim et al.
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(2023), se observa que €l 54.7% tiene un buen nivel de conocimiento. A diferencia de los
hall azgos antes mencionados, |0s estudios de Y osef-Wondimu et al. (2021) y el de Martinez-
Santos et al. (2021) encontraron que el nivel de conocimiento es deficiente.

Se determind que, de acuerdo a la premisa “;Ha donado sangre voluntariamente?”, el
42.2% respondi6 que afirmativamente. Este resultado es similar al reportado por Daza y Diaz
(2019) cuyo estudio tuvo como resultado que el 46% ha donado alguna vez. Al igua que la
investigacion de Martinez-Santos et al. (2021), en la cua observé que e 31.3% habia donado
sangre previamente. Por otro lado, Obregdn-Velastegui et al. (2020), en su estudio reporté que

el 60% habia donado sangre alguna vez.

De acuerdo con la actitud haciala donacion de sangre en estudiantes de un ingtituto, se
encontro que e nivel aceptaci on obtuvo un 58.2%, seguidadel nivel indiferenciacon un 31.6%.
Valores similares obtuvieron J6 (2023), donde €l nivel de actitud para donar que predominé
fue el aceptable con un 75.9%, Paredes (2019), en donde predomind el nivel aceptacion con un
53.8%% del total de la poblacién y Alsarafandi-Al-Karim et al. (2023), donde se reporté un
nivel de buena actitud hacia la donacion con un total de 73.3%. Dazay Diaz (2019) menciona
gue e 87% tenia una actitud favorable hacia una donacion futura. De acuerdo con la
investigacion de Ordofio (2020), report6 que la mayoria de los participantes se encontraba con
un nivel de intermedio de actitudes hacia la donacion de sangre con un valor de 53.3%. Sin
embargo, estos hallazgos discrepan con los resultados de los estudios de Vasquez (2020) que
reporto que e nivel de actitud con mayor porcentaje fue el nivel nada aceptable con un 63.0%
y Cochaches (2019) reportd un 52.5% para €l nivel poco aceptable.

Referente al nivel de actitud segiin la dimensién cognitiva, se obtuvo que € de mayor
predominancia fue el nivel aceptacién con un 53.1%, seguido del nivel indiferencia con un
32.4% y del nivel rechazo con un 14.5%. Concordando con lo sefialado por Vasquez (2020),

menciona que ante las interrogativas “;Cree que donar sangre lo debilita?” y “;Cree que, a
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donar sangre, puede causar dafios irreversibles ala hemoglobina?’, predominé el nivel muy en
desacuerdo con un 31.5% y 50.0%, respectivamente. En cuanto alainvestigacion realizada por
Daza y Diaz (2019), se menciona que en la premisa “Al donar puede quedarse sin sangre
(quedar anémico)” solo el 22% de la poblacion piensa aquello. Sin embargo, estos hallazgos
discrepan con los resultados obtenidos en el estudio de Quispe y Medina (2021), en donde se
reportd que el 65.2% tenia una actitud de indiferencia en la actitud cognitiva, seguido de una
actitud desfavorable con un 22.2%.

Al determinar el nivel de actitud seguin la dimension emotiva, se obtuvo que el 46.2%
fue de aceptacion, seguido deindiferenciacon un 38.5% y un rechazo del 15.3%. En contraste,
Ordofio (2020) en su investigacion, una de las razones que predomina como motivacion para
donar sangre es donar para un familiar o amigo enfermo con un 78%. En el estudio de Quispe
y Medina (2021), se reportd que e 60.0% tenia una actitud de indiferencia en la actitud
emotiva, seguido del nivel desfavorable con un 23.7%.

Al determinar € nivel de nivel de actitud segiin la dimensién conductual, se obtuvo que
el de mayor predominanciafue € nivel aceptacion con un 58.5%, seguido del nivel indiferencia
con un 29.8%. Contrario alosresultados obtenidos, Martinez-Santos (2021) en suinvestigacion
identificd que una de las razones para no donar que predomina es respecto a las creencias
religiosas delos participantes, siendo otrade lasrazones el sentirseincémodo con las preguntas
de la entrevista previa a la donacién, mientras que Quispe y Medina (2021), report6 que €
57.7% tenia una actitud de indiferencia en la actitud conductual.

En cuanto a larelacion entre el conocimiento y la actitud cognitiva sobre la donacion
de sangre, los resultados indican que & 36.7% de los encuestados presentaron un nivel de
conocimientos medio y una actitud de aceptacion sobre la donacion de sangre en su dimension
cognitiva, donde el 53.1% tuvo una actitud de aceptacion sobre la donacion de sangre en la

dimension cognitiva. En contraste a los resultados anteriores, Quispe y Medina (2021),
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identificaron en sus resultados que el 26.7% presentd un nivel de conocimiento bueno y una
actitud de indiferencia.

En cuanto a la relacion entre el conocimiento y la actitud emotiva, €l 31.3% de la
poblacion de estudio present6 un nivel de conocimiento medio y una actitud de indiferencia,
14.2% obtuvo un nivel alto de conocimiento y una actitud de aceptacion, mientras que el 4.7%
obtuvo un nivel bajo de conocimiento y unaactitud de rechazo. En contraste a estos hallazgos,
Quispe y Medina (2021), identificaron en sus resultados que el 25.2% present6 un nivel de
conocimiento regular y una actitud de indiferencia.

En cuanto alarelacion entre € conocimiento y la actitud conductual sobre la donacién
de sangre, los resultados indican que & 37.5% de los encuestados presentaron un nivel de
conocimientos medio y una actitud de aceptacién sobre la donacion de sangre en su dimension
conductual, donde & 58.5% tuvo una actitud de aceptacion sobre la donacion de sangre en la
dimension conductual. Sin embargo, estos hallazgos discrepan con |os resultados de Quispe y
Medina (2021), quienes identificaron en sus resultados que e 28.1% del grupo de estudio

present6 un nivel de conocimiento bueno y una actitud de indiferencia.
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VI.  CONCLUSIONES
Existe relacion positivay baja entre el conocimiento y la actitud sobre |a donacién de
sangre en estudiantes de enfermeria técnica, segin correlaciéon por Rho de Spearman
en donde se obtuvo un valor de 0.351.
Existe relacion positivay muy bagja entre e conocimiento y la dimension cognitiva de
la actitud sobre la donacién de sangre, segin correlaciéon por Rho de Spearman en
donde se obtuvo un valor de 0.145.
Existe relacion positiva y baja entre el conocimiento y la dimension emotiva de la
actitud sobre la donacién de sangre, segun correlacién por Rho de Spearman en donde
se obtuvo un valor de 0.314.
Existe relacion positiva y baja entre el conocimiento y la dimension conductual de la
actitud sobre la donacién de sangre, segun correl acién por Rho de Spearman en donde

se obtuvo un valor de 0.275.
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VII. RECOMENDACIONES
Dada la limitacion observada en estudios anteriores con una poblacién similar a la
estudiada, se recomienda realizar futuras investigaciones en estudiantes de carreras
técnicas de la salud. Esto permitird una comprensién mas completa sobre el tema de
estudio en diferentes grupos demograficos y profesionales dentro del campo de la
salud.
Se recomienda la realizacion, ampliacién, difusion y concientizacion de campafias
sobre la donaci6n voluntaria de sangre, tanto en universidades, institutos, asi como en
lugares de gran afluencia de personas, con €l fin de obtener resultados positivos que
contribuyan al aumento de la tasa de donacion.
Proporcionar informacion de manera intramural a los estudiantes sobre el
procedimiento de donacién, desmintiendo mitos y creencias, esto con el fin de
promover la donacion voluntaria de sangre. Ademas, a concluir que el nivel de
conocimiento sobre la donacién fue medio, se sugiere la adecuacion o integracion de
topicos en |os planes de estudio para poder mejorar |0os conocimientosy que, a su vez,
esto ayude a aumentar |a predisposicion de donar sangre.
Organizar seminarios y charlas sobre e tema, implementando recursos multimedia
para contribuir con la retencién del conocimiento sobre la donacién de sangre en los

alumnos.



48

VIIl.  REFERENCIAS
Acevedo, A. (2022). Cinconoticias. Dimension afectiva: que es, caracteristicas y desarrollo

dela dimensién emocional del ser humano. https://www.cinconoticias.com/dimensi on-

afectival
Alavi, M. y Leidner, D. (2001). Knowledge Management and Knowledge Management
Systems: Conceptual Foundations and Research Issues. MISQuarterly. 25(1). 107-136.

https.//www.researchgate.net/publication/200772522 Review Knowledge Managem

ent and Knowledge Management Systems Conceptua Foundations and Research

_Issues
Albarracin, D., Johnson, B. y Zanna, M. (2005). The Handbook of Attitudes. Routledge.
Alsarafandi, M., Al-Karim Sammour, A., Elijla, Y., Aldabbour, B., Muhaisen, D., Shiha, H.,
Alasttal, A., Daloul, N. y Abuhaiba, A. (2023). Knowledge, attitude, and practice
among medica students in gaza strip towards voluntary blood donation: a cross-
sectional  study. BMC  Health  Services Research. 23(1333). 1-8.

https://bmcheal thservres.biomedcentral .com/articles/10.1186/s12913-023-10338-

S#citeas
Amaya, L. Berrio, G. Herrera, W. (06 de septiembre de 2018). Principio de No Maleficencia.

Etica Psicologica. http:/eticapsi col ogica.org/index.php/info-investi gaci on/item/19-

principio-de-no-mal eficencia?showal =1

Brifiol, P., Falces, C. y Becerra, A. (2007). Actitudes. En F. Morales, E. Gaviria, M. Moyay
M. Cuadrado. (Eds). Psicologia social (pp. 459-460). SA. McGraw-
Hill/Interamericana de Esparia.

Clinica Universdad de Navarra. (2023). Sangre. https://www.cun.es/diccionario-

medi co/terminos/sangre



https://www.cinconoticias.com/dimension-afectiva/
https://www.cinconoticias.com/dimension-afectiva/
https://www.researchgate.net/publication/200772522_Review_Knowledge_Management_and_Knowledge_Management_Systems_Conceptual_Foundations_and_Research_Issues
https://www.researchgate.net/publication/200772522_Review_Knowledge_Management_and_Knowledge_Management_Systems_Conceptual_Foundations_and_Research_Issues
https://www.researchgate.net/publication/200772522_Review_Knowledge_Management_and_Knowledge_Management_Systems_Conceptual_Foundations_and_Research_Issues
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-023-10338-5#citeas
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12913-023-10338-5#citeas
http://eticapsicologica.org/index.php/info-investigacion/item/19-principio-de-no-maleficencia?showall=1
http://eticapsicologica.org/index.php/info-investigacion/item/19-principio-de-no-maleficencia?showall=1
https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/sangre
https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/sangre

49

Cochaches, J. (2019). Conocimientos y actitudes sobre donacion de sangre en estudiantes de
la Universidad Cientifica del Pert- Sede lquitos, afios 2017-2018. [Tesis de pregrado,
Universidad Naciona de la Amazonia Peruana]. Repositorio Ingtitucional Digital

UNAP. https://repositorio.unapiguitos.edu.pe/handl €/20.500.12737/6090

Cruz Roja Americana. (sf.). Tipos de donacion.

https.//www.redcrosshl ood.org/espanol/donar-sangre/tipos-deOdonaci on.html

Daza, C. y Diaz, D. (2019). Conocimientos, actitudes y préacticas referentes a la donacién de
sangre en estudiantes de la Universidad colegio mayor de Cundinamarca ubicada en
Bogota D.C., Colombia. [Tesis de pregrado, Universidad Colegio Mayor de
Cundinamarca). Repositorio Unicolmayor.

https://repositorio.unicolmayor.edu.co/handle/uni col mayor/3612

Direccion Enfermeria Hospital Obispo Polanco. (s.f.). Unidad de enfermeria: Hematologia y

banco de sangre. https.//sectorteruel.salud.aragon.es/documentos/enfermeria/unidad-

de-enfermeria-de-hematol ogi a.pdf

Floridi, L. (2011). The Philosophy of Information. Oxford Academic.

https://academic.oup.com/book/32518

George, D. y Mallery, P. (2003). SPSSfor Windows step by step: a simple guide and reference.
(4.2ed.). Boston: Allyn'y Bacon.
Huaire, E. (2019). Metodo de investigacion. [Archivo PDF]. Acta Académica.

https://www.aacademica.org/edson.jorge.huaire.inacio/78

Jo, S. (2023). Conocimientosy actitudes hacia la donacién voluntaria de sangre en estudiantes
de dltimo afio en una Facultad de Medicina de una universidad publica, Lima 2022.
[Tesisde pregrado, Universidad Nacional Mayor de San Marcos]. Repositorio de Tesis

Digitales Cybertesis. https.//cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/20183

Lindgren, H. (1990). Psicologia social. Trillas.


https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/handle/20.500.12737/6090
https://www.redcrossblood.org/espanol/donar-sangre/tipos-de0donacion.html
https://repositorio.unicolmayor.edu.co/handle/unicolmayor/3612
https://sectorteruel.salud.aragon.es/documentos/enfermeria/unidad-de-enfermeria-de-hematologia.pdf
https://sectorteruel.salud.aragon.es/documentos/enfermeria/unidad-de-enfermeria-de-hematologia.pdf
https://academic.oup.com/book/32518
https://www.aacademica.org/edson.jorge.huaire.inacio/78
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/20183

50

Martinez-Santos, A., Fernandez-de-la-lglesia, J., Pazos-Couselo, M., Marques, E., Verissmo,
C. y Rodriguez-Gonzélez, R. (2021). Actitudes y conocimientos en donacion de sangre
entre estudiantes de enfermeria: un estudio transversal en Espafiay Portugal. Elsevier.
(106), 1-7.

https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handle/10347/27345/2021 nurse martinez atti

tudes.pdf ?sequence=1

Melgarejo, G. (2006). Nivel de conocimientosy su relacion con las actitudes de los padres de
familia respecto a su participacion en la atencién del nifio hospitalizado en € servicio
de quemados del Instituto Especializado de Salud del nifio enero-febrero 2006. [Tes's
de pregrado, Universidad Nacional Mayor de San Marcos]. Repositorio de Tess

Digitales Cybertess. http://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/1054

Ministerio de Salud del Perd. (1 de enero de 2007). Lineamientos de politica del

PRONAHEBAS. [Archivo PDF]. https://www.gob.pe/institucion/minsa/informes-

publicaciones/322081-1ineami entos-de-politica-del -pronahebas3

Ministerio de Salud del Pert. (1 de mayo de 2008). Manual de Hemoterapia. [Archivo PDF].

http://bvs.minsa.gob.pe/l ocal/minsa/3178.pdf

Ministerio de Salud del Pert. (20 de marzo de 2018). Guia Técnica para la Seleccién del
Donante de Sangre Humana y Hemocomponentes. [Archivo PDF].

https://cdn.www.qgob.pe/upl oads/document/file/187938/187434 R.M 241-2018-

MINSA.PDF20180823-24725-5r1tsx.PDFA/=1647691922

Ministerio de Salud del Pert. (s.f.). Proceso de donacion de sangre. hitps.//www.gob.pe/16954

Ministerio de Salud. (14 de junio de 2023). Minsa mas de 31 500 personas donaron sangre en

lo que va del afio 2023. https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/777930-minsa-

mas-de-31-500-personas-donaron-sangre-en-1o-que-va-del -ano-2023



https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handle/10347/27345/2021_nurse_martinez_attitudes.pdf?sequence=1
https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handle/10347/27345/2021_nurse_martinez_attitudes.pdf?sequence=1
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/1054
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/391216/Lineamientos_de_pol%C3%ADtica_del_PRONAHEBAS20191017-26355-1voexgl.pdf?v=1571312403
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/391216/Lineamientos_de_pol%C3%ADtica_del_PRONAHEBAS20191017-26355-1voexgl.pdf?v=1571312403
http://bvs.minsa.gob.pe/local/minsa/3178.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/187938/187434_R.M_241-2018-MINSA.PDF20180823-24725-5rltsx.PDF?v=1647691922
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/187938/187434_R.M_241-2018-MINSA.PDF20180823-24725-5rltsx.PDF?v=1647691922
https://www.gob.pe/16954
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/777930-minsa-mas-de-31-500-personas-donaron-sangre-en-lo-que-va-del-ano-2023
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/777930-minsa-mas-de-31-500-personas-donaron-sangre-en-lo-que-va-del-ano-2023

51

Morales, J., Moya, M., Gaviria, E. y Cuadrado, |. (Coords.). (2007). Psicologia Social. (3 ed.).
Madrid. McGraw-Hill USA.

https.//www.academia.edu/36605189/Psi col0g%C3%ADa Social LIBRO

Obregon-Jiménez, K., Velastegui-Muiioz, G., Melo-Lopez, M., Ifiiguez-Macas, P., Calero-
Tipantufia, A., Betancourt-Fonseca, L., Avilés-Erazo, E., Loachamin-Andrango, A.,
Alvarez-Sanchez, N. y Torres, P. (2020). Conocimientos, actitudes y précticas sobre la
donacién de sangre en estudiantes de Medicina de la Universidad Central del Ecuador.
Cimel. 27(2). 16-23.

https.//www.academia.edu/87814772/Conocimientos actitudes v prvoC3%A1cticas

sobre la donaci%C3%B3n de sangre en estudiantes de Medicina de la Univers

dad Centrd del Ecuador

Ordofio, L. (2020). Actitudes hacia la donacidén de sangre en estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria de la Universidad de Ciencias y Humanidades, Los Olivos
-2018. [Tesis de pregrado, Universidad de Ciencias y Humanidades]. Repositorio
I nstitucional Universidad de Ciencias y Humanidades.

https://repositorio.uch.edu.pe/handle/20.500.12872/555

Organizacion Panamericana de la Salud. (14 de junio de 2023). OPS hace un llamado a
incrementar las donaciones de sangre y plasma para crear un suministro seguro y

sostenible. https://www.paho.org/es/noti cias/14-6-2023-ops-hace-l |l amado-

incrementar-donaci ones-sangre-plasma-para-crear-

sumi ni stro#:~:text=Seg%C3%B An%20l 0s%620%C3%BA timos¥%20datos%20de,que

%20es%20de%2010%20unidades.

Organizacion Panamericana de la Salud. (sf.). Sangre.

https://www.paho.org/es/temas/sangre#: ~:text=L a%20tasa%20de20donaci %6C3%B



https://www.academia.edu/36605189/Psicolog%C3%ADa_Social_LIBRO
https://www.academia.edu/87814772/Conocimientos_actitudes_y_pr%C3%A1cticas_sobre_la_donaci%C3%B3n_de_sangre_en_estudiantes_de_Medicina_de_la_Universidad_Central_del_Ecuador
https://www.academia.edu/87814772/Conocimientos_actitudes_y_pr%C3%A1cticas_sobre_la_donaci%C3%B3n_de_sangre_en_estudiantes_de_Medicina_de_la_Universidad_Central_del_Ecuador
https://www.academia.edu/87814772/Conocimientos_actitudes_y_pr%C3%A1cticas_sobre_la_donaci%C3%B3n_de_sangre_en_estudiantes_de_Medicina_de_la_Universidad_Central_del_Ecuador
https://repositorio.uch.edu.pe/handle/20.500.12872/555
https://www.paho.org/es/noticias/14-6-2023-ops-hace-llamado-incrementar-donaciones-sangre-plasma-para-crear-suministro#:~:text=Seg%C3%BAn%20los%20%C3%BAltimos%20datos%20de,que%20es%20de%2010%20unidades
https://www.paho.org/es/noticias/14-6-2023-ops-hace-llamado-incrementar-donaciones-sangre-plasma-para-crear-suministro#:~:text=Seg%C3%BAn%20los%20%C3%BAltimos%20datos%20de,que%20es%20de%2010%20unidades
https://www.paho.org/es/noticias/14-6-2023-ops-hace-llamado-incrementar-donaciones-sangre-plasma-para-crear-suministro#:~:text=Seg%C3%BAn%20los%20%C3%BAltimos%20datos%20de,que%20es%20de%2010%20unidades
https://www.paho.org/es/noticias/14-6-2023-ops-hace-llamado-incrementar-donaciones-sangre-plasma-para-crear-suministro#:~:text=Seg%C3%BAn%20los%20%C3%BAltimos%20datos%20de,que%20es%20de%2010%20unidades
https://www.paho.org/es/temas/sangre#:~:text=La%20tasa%20de%20donaci%C3%B3n%20de%20sangre%20por%20cada,de%20sangre%20donadas%20por%20donantes%20voluntarios%20no%20remunerados

52

3n%20de%20sangre%20por%20cada,de?20sangre%20donadas¥20por%20donantes

%20voluntari 0s%620n0%20remunerados.

Ostos, R. (27 de junio de 2023). ¢Qué es un banco de sangre?. Centro Médico ABC.

https://centromedi coabc.com/revista-digital/que-es-un-banco-de-

sangre/#:~:text=Un%20banc0%20de%20sangre%20es%620un%20l ugar%20enf ocado,

di stribuci %6C3%B 3n%20de%020este%620te) i do%20que%20se%20ha%20donado

Otteson, J. (2010). Garrett Cullity, The Moral Demands of Affluence. The Journal of Value

Inquiry. 45(1). 91-96. https://doi.org/10.1007/s10790-010-9245-x

Paredes, G. (2019). Conocimientos y actitudes hacia la donacion voluntaria de sangre que
tienen | os estudiantes de enfermeria y medicina de una universidad publica Lima- 2018.
[Tesisde pregrado, Universidad Nacional Mayor de San Marcos|. Repositorio de Tesis

Digitales Cybertess. https://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/10308

Pérez-Samaniego, V ., Iborra, A., Peiro-Velert, C. y Beltran-Carrillo, V. (2010). Actitudes hacia
la actividad fisica: dimensiones y ambivalencia actitudinal. Revista Internacional de
Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. 10(38), 284-301.

https://repositorio.uam.es’handl e/10486/4633

Prats, J., Salazar-Jiménez, R. y Molina-Neira, J. (2016). Implicaciones metodoldgicas del
respeto a principio de autonomia en la investigacion social. Andamios. 13(31). 129-

154. https://www.scielo.org.mx/sciel o.php?script=sci arttext& pid=S1870-

00632016000200129#:~:text=El|%20pri nci pi 0%20de%20autonom%C3%ADa%20re

mite,0%20i ntervenci %C3%B3n%20de%20car%C3%A 1cter%20ci ent%C3%ADfico

Quispe, Y.y Medina, C. (2021). Nivel de conocimiento y actitud sobre la donacion voluntaria
de sangre que tienen los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria de la

UNSCH, Ayacucho 2020. [Tesis de pregrado, Universidad Naciona de San Cristobal


https://www.paho.org/es/temas/sangre#:~:text=La%20tasa%20de%20donaci%C3%B3n%20de%20sangre%20por%20cada,de%20sangre%20donadas%20por%20donantes%20voluntarios%20no%20remunerados
https://www.paho.org/es/temas/sangre#:~:text=La%20tasa%20de%20donaci%C3%B3n%20de%20sangre%20por%20cada,de%20sangre%20donadas%20por%20donantes%20voluntarios%20no%20remunerados
https://centromedicoabc.com/revista-digital/que-es-un-banco-de-sangre/#:~:text=Un%20banco%20de%20sangre%20es%20un%20lugar%20enfocado,distribuci%C3%B3n%20de%20este%20tejido%20que%20se%20ha%20donado
https://centromedicoabc.com/revista-digital/que-es-un-banco-de-sangre/#:~:text=Un%20banco%20de%20sangre%20es%20un%20lugar%20enfocado,distribuci%C3%B3n%20de%20este%20tejido%20que%20se%20ha%20donado
https://centromedicoabc.com/revista-digital/que-es-un-banco-de-sangre/#:~:text=Un%20banco%20de%20sangre%20es%20un%20lugar%20enfocado,distribuci%C3%B3n%20de%20este%20tejido%20que%20se%20ha%20donado
https://doi.org/10.1007/s10790-010-9245-x
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/10308
https://repositorio.uam.es/handle/10486/4633
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632016000200129#:~:text=El%20principio%20de%20autonom%C3%ADa%20remite,o%20intervenci%C3%B3n%20de%20car%C3%A1cter%20cient%C3%ADfico
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632016000200129#:~:text=El%20principio%20de%20autonom%C3%ADa%20remite,o%20intervenci%C3%B3n%20de%20car%C3%A1cter%20cient%C3%ADfico
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632016000200129#:~:text=El%20principio%20de%20autonom%C3%ADa%20remite,o%20intervenci%C3%B3n%20de%20car%C3%A1cter%20cient%C3%ADfico

53

de Huamanga]. Repositorio Dspace.

https://repositorio.unsch.edu.pe/xmlui/handle/lUNSCH/5423

Sandoval, M. (2020). Conocimientos y practicas sobre la donacién voluntaria de sangre en
estudiantes de Tecnologia Médica, UNFV, 2019. [Tesis de pregrado, Universidad
Nacional Federico Villarreal]. Repositorio Institucional Universidad Naciona Federico

Villarreal. http://repositorio.unfv.edu.pe/handl €/20.500.13084/4476

Seguro Social de Salud del Pert. (20 de noviembre de 2023). EsSalud: Hospital Rebagliati
recolectd en e 2023 mas 5 mil unidades de sangre en campafias de donacion

voluntaria. https://www.gob.pe/insti tuci on/essal ud/noti cias/869107-essal ud-hospital -

rebagliati-recol ecto-en-el -2023-mas-5-mil -uni dades-de-sangre-en-campanas-de-

donacion-voluntaria

Siurana, J. (2010). Los principios de la bioéticay €l surgimiento de una bioética intercultural.

Veritas. (22), 121-157. http://dx.doi.org/10.4067/S0718-92732010000100006

Suarez, J. (2005). Consideraciones en torno al principio de justiciaen la ética aplicada. Revista
|beroamericana de Estudios Utilitaristas. 14(2). 139-156.

https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handl e/10347/5403/pg 141-158 telosl4-

2.pdf 2sequence=1& isAllowed=y

Véasquez, N. (2020). Conocimientos y actitudes sobre donacion de sangre en los estudiantes
de Tecnologia Médica de la Universidad Cientifica de Peru - afio 2019. [Tesis de
pregrado, Universidad Cientifica del Pertl]. Repositorio Institucional Universidad

Cientificadel Peru. http://repositorio.ucp.edu.pe/handle/UCP/1023

Yosef, T., Wondimu, W., Tesfaye, M y Tesfaw, A. (2021). Knowledge and attitude towards
blood donation among college students in Southwest Ethiopia. Pan African Medical

Journal. 38(249).

https://www.panafrican-med-journal .com/content/arti cle/38/249/pdf /249.pdf



https://repositorio.unsch.edu.pe/xmlui/handle/UNSCH/5423
http://repositorio.unfv.edu.pe/handle/20.500.13084/4476
https://www.gob.pe/institucion/essalud/noticias/869107-essalud-hospital-rebagliati-recolecto-en-el-2023-mas-5-mil-unidades-de-sangre-en-campanas-de-donacion-voluntaria
https://www.gob.pe/institucion/essalud/noticias/869107-essalud-hospital-rebagliati-recolecto-en-el-2023-mas-5-mil-unidades-de-sangre-en-campanas-de-donacion-voluntaria
https://www.gob.pe/institucion/essalud/noticias/869107-essalud-hospital-rebagliati-recolecto-en-el-2023-mas-5-mil-unidades-de-sangre-en-campanas-de-donacion-voluntaria
http://dx.doi.org/10.4067/S0718-92732010000100006
https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handle/10347/5403/pg_141-158_telos14-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://minerva.usc.es/xmlui/bitstream/handle/10347/5403/pg_141-158_telos14-2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ucp.edu.pe/handle/UCP/1023
https://www.panafrican-med-journal.com/content/article/38/249/pdf/249.pdf

Anexo A: Matriz de consistencia.

IX. ANEXQOS

“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE DONACION DE SANGRE EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA TECNICA DE UN

INSTITUTO DE LIMA, 2023”
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODO
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE 1: TIPO DE ESTUDIO
¢Cuél es la relacion entre e | Determinar la relacion | Existe relacién entre e | Conocimiento Tipo: Basica, relaciona

conocimiento y las actitudes
sobre la donacion de sangre en
estudiantes de enfermeria

técnica de un instituto de Lima,

20237?

entre e conocimiento y
las actitudes sobre la
donacion de sangre que
tienen los estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023.

conocimiento y las
actitudes sobre la donacion
de sangre que tienen los
estudiantes de enfermeria
técnica de un instituto de

Lima, 2023.

Enfoque: Cuantitativo

Disefio: No experimental

Corte: Transversal

POBLACION

275 estudiantes de la carrera de
Enfermeria Técnica desde el ler al 3er
ano deuninstituto en Cercado de Lima.

MUESTRA
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ESPECIFICO

¢Cud es la relacion entre
conocimiento y la actitud
cognitiva sobre la donacién de
sangre en estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023?

¢Cud es la relacion entre €
conocimiento y la actitud
emotiva sobre la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023?

ESPECIFICO
Identificar la relacion
entre el conocimientoy la
actitud cognitiva sobre la
donaciéon de sangre que
tienen los estudiantes de
enfermeria técnica de un
instituto de Lima, 2023.

Identificar la relacion
entre e conocimientoy la
actitud emotiva sobre la
donacién de sangre que
tienen los estudiantes de

enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023.

ESPECIFICO

Existe relacion entre e
conocimiento y la actitud
cognitiva sobre la
donacion de sangre que
tienen los estudiantes de

enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023.

Existe reacion entre €l
conocimiento y la actitud
emotiva sobre la donacion
de sangre que tienen los
estudiantes de enfermeria
técnica de un instituto de

Lima, 2023.

VARIABLE 2:

Actitud

275 estudiantes.

INSTRUMENTOS

e Cuestionario (encuesta) para medir
el conocimiento, elaborado por
Paredes V. 2019, modificado por
Revilla A. en el 2023, consta de 20
items.

e Cuestionario para medir actitudes,
elaborado por Paredes V. 2019,
modificado por Revilla A. en €
2023, consta de 26 items.

ANALISISDE DATOS

Los datos fueron procesados en €

software estadistico SPSSversion 29.0,

realizado

sendo € proceso
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¢Cud es la relacion entre €
conocimiento y la actitud
emotiva sobre la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023?

Establecer la relacion
entre el conocimientoy la
actitud conductual sobre
la donacion de sangre que
tienen los estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023.

Existe relacion entre el
conocimiento y la actitud
conductua sobre  la
donacién de sangre que
tienen los estudiantes de
enfermeria técnica de un

instituto de Lima, 2023.

meticul osamente para evitar errores en

el momento del andlisis.
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Anexo B: Matriz de operacionalizacion.

“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE DONACION DE SANGRE EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA TECNICA DE UN

INSTITUTO DE LIMA, 2023”

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES DIMENSION INDICADOR ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL VALORES
Informacion que tienen Definicion
El conocimiento es la
los estudiantes de la Importancia
capacidad para
carrera  técnica  de Cantidad de ml de|1,234,5 | Bgo
comprender, interpretar
enfermeria  sobre  la extraccion de sangre | 6, 7, 8, 9, 0- 7 puntos
y aplicar informacion y
Variable 1: donacion de sangre, € por cada donacion 10, 12, 13, | Medio
experiencias adquiridas,
Conocimiento cual se midi6 a través de Lugares para donar | 14, 15, 16 8 — 13 puntos
gue se manifiesta en la
un  cuestionario  que sangre 17,18,19y | Alto
habilidad de generar
consté de 20 items, que a Limitesde edad y peso | 20 14 — 20 puntos
juicios informados y
su vez vaora € Restricciones para la
tomar decisiones
conocimiento por los donacion de sangre
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efectivas (Horidi, | niveles. ato, medio y Ingesta de alimentos
2011). bajo. Zona y vias de
extraccion de sangre
para donacién
Proceso post donacion
1,6,7,8,09,
Una actitud es una Cognitivo Conocimientos 10, 11, 15,
Predisposiciones que Aceptacion
disposicion psicologica 20,22y 25
poseen los estudiantes de 80 - 104
que refleja evaluaciones o
la carrera de enfermeria _ Sentimientos puntos
afectivas y cognitivas Emotivo _ 3,16y 26
Variable 2: técnica hacia la donacién Emociones Indiferencia
hacia  un objeto,
Actitud de sangre, las que fueron 53 — 79 puntos
persona, Situacion o
medidas a través de un 2, 4, 5, 12, | Rechazo
idea. Se considera una ,
cuestionario que consto Creencias 13, 14, 17, | 26 52 puntos
estructura que organiza Conductual _
de 26 ftems, con una Comportamiento 18, 19, 21,
respuestas emocionales
23y 24

y

conductuales,

puntuacion tipo escala
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construida a partir de
creencias, emaociones y
experiencias  previas
(Albarracin et 4.,

2005).

Likert que se clasifico en:

TDA, DA, TED y ED.
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CUESTIONARIO: CONOCIMIENTOS SOBRE DONACION DE SANGRE EN

ESTUDIANTES DE ENFERMERIA TECNICA DE UN INSTITUTO DE LIMA, 2023

Paredes, V. (2019)

Modificado por: Revilla, A. (2023)

Reciba un cordia saludo, soy Bachiller de la carrera de Enfermeria y estoy realizando un estudio sobre

los conocimientos y actitudes sobre donacion de sangre en estudiantes técnicos de enfermeria de un

ingtituto de Lima, 2023, por lo que solicito su colaboracion con la finalidad de obtener informacion.

Agradezco la sinceridad de sus respuestas. Cabe recalcar que €l presente cuestionario es anénimo.

Edad: Sexo: M () F()

Marque la alternativa que usted considere correcta:
1. ¢Quéesladonacion de sangre?
a. Proceso de extraccion de sangre
b. Necesidad social
¢. Esun medio de ingresos econdmicos
d. Acto voluntario en e cua se extrae
sangre
2. ¢Por qué esimportante donar sangre?
a. Contribuye asalvar vidasy mejorar lasalud.
b. Mantiene los bancos de sangre abarrotados
de personas.
c. Solo es importante donar en una situacién
grave.
d. Se puede amacenar por afos en los bancos
de sangre.
3. ¢En doénde se puede donar sangre?
a. Solo en los hospitales
b. Hospitales y centros autorizados
c. Enloscolegios
d. En las postas de salud
4. ¢Cuéanto eslacantidad de sangre que se extrae en

cada donaci6n?

Ao de estudios:

a 700 ml
b. 12000 mi
c. 450 ml
d. 200 m

. ¢Cudl eslaedad minimay maxima para

donar sangre?

a. 20y 80 afos
b. 18 y 65 afios
c. 18 y 50 afos
d.19 y 65 afos

. ¢Cudl es el peso minimo para donar sangre?

a. 52 kg.
b.50 kg.
c.55 kg.
d. 54 kg.

. ¢Se puede ingerir alimentos antes de donar

sangre?
aSi. b. No
¢Queé alimentos se puede comer antes de
donar sangre?
a. comida bajo en grasa

b. solo tomar café con leche.



c. comidarapida (frituras)

d. solo tomar agua

¢Cada cuanto tiempo pueden donar sangre las

mujeres?

a. cada 4 meses
b. cada 3 meses
c. cadames

d. cada afio

10. ¢En qué casos no se puede donar sangre?

a. S esta tatuado desde hace 3 afios
b. S se vacuno hace 2 meses.

c. S hasufrido hepatitis B

d. Si tiene artritis

11. ¢L.uego de donar que proceso sigue lasangre?

a. Se transfunde directamente a quelo
necesita

b. Esanalizado en el laboratorio

c. No sigue ningun proceso

d. Es mandado a otro hospital ser analizado

12. ¢De qué parte ddl cuerpo se extrae la sangre

parala donacion por o general ?
a D€ pie

b. Delamano

c. Del brazo

d. Del cudllo

13. ¢Quiénes pueden donar sangre?

a. Todas las personas vacunadas
b. Los mayores de edad
c. Solo los hombres

d. Los adultos mayores

14. ;Cada cuanto tiempo pueden donar sangre

|os hombres?
a Cada 2 meses
b. Cada 3 meses

61

c. Cada 5 meses
d. Cada 4 meses
15. Para que la persona done sangre, ¢debe
de pasar exdmenes previos?
asSi b. No
16. ¢Qué se debe hacer después de donar
sangre?
a. Beber poco liquido
b. Evitar gjercicio intenso
c. Comer poco (solo una galleta)
d. Continuar con las actividades
normal es inmediatamente.
17. ¢Una persona se puede infectar de
alguna enfermedad solo por haber donado?
asSi b. No
18. ¢Cuénto tiempo puede permanecer la
sangre guardada?
a 70dias
b. 18 dias
c. 42 dias
d. 10 dias
19. ¢En cuanto de temperatura se debe de
conservar |a sangre donada?
al°a6°C
b.20°a23°C
c.-10°a-12°C
d.-2°a3°C
20. ¢Cuanto tiempo tarda una personaen
recuperarse de una donacion de sangre?
a. 5 horas
b. 24 horas.
C. 2 horas.
d. 48 horas.
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CUESTIONARIO: ACTITUDES SOBRE DONACION DE SANGRE EN

ESTUDIANTES DE ENFERMERIA TECNICA DE UN INSTITUTO DE LIMA, 2023

Modificado por: Revilla, A. (2023)

¢HA DONADO SANGRE VOLUNTARIAMENTE?

Si( )

NO(

)

TDA: Totalmente De Acuerdo

ED: En Desacuer do

DA: De Acuerdo

TED: Totalmente En Desacuerdo

NO

ITEMS

TED

ED

DA

TDA

Donar sangre es riesgoso parami salud fisica.

Considero que los trabajadores del banco de sangre no hacen

’ adecuado manejo de las agujas.
3 | Me emociona saber que con mi sangre he salvado una vida.
4 | Considero un acto de solidaridad la donacion de sangre.
5 | Considero que laedad no es un impedimento para donar sangre.
Debo mencionar s he tenido enfermedades infeccionas como la
° hepatitis antes de donar.
7 | Si dono sangre puede que baje de peso y tenga anemia.
La donacién de sangre crea la exigencia de comer més de lo
° normal.
Considero que los tatugjes o piercings no son un impedimento
° para donar.
10 | Considero que me voy a debilitar porque extraen mucha sangre.
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11

Considero gue no es necesario estar en ayunas paradonar sangre.

12

Donar en los bancos de sangre o centros me hace perder el

tiempo.

13

Donaria sangre si me pagaran por hacerlo.

14

Considero que no se deberia de donar porque esto provoca

contagio.

15

La sangre que es extraida para donar luego se renueva.

16

Y 0 dono solo cuando un familiar o amigo lo requiera.

17

Si es que recibiera mayor informacion donaria sangre.

18

Dono sangre para tener un reconocimiento social.

19

Considero que donar sangre conlleva a que pueda tener

enfermedades.

20

Después de donar sangre no podré realizar actividad fisica por

mucho tiempo.

21

Cuando dono estoy ayudando a muchas personas.

22

Mi sangre debe pasar por muchas pruebas antes de ser

transfundida a otra persona.

23

Los trabajadores de | os centros de donacién se preocupan por €l

bienestar de los que donan.

24

Debo de ser muy honesto sobre mis estilos de vida para poder

donar sangre.

25

Solo puedo donar 3 veces a afio.

26

Si es que todos donaramos mas, no moririan personas.




64

Anexo D.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido los contenidos de este documento de consentimiento, y estoy de

acuerdo en PARTICIPAR LIBREMENTE EN LA INVESTIGACION. Se me dio la

oportunidad de consultar ante cualquier duday estas fueron respondidas con satisfaccion. Tuve
el tiempo necesario para conocer lainformacion antes mencionaday, por |o tanto, expreso M1
CONFORMIDAD Y CONSENTIMIENTO CON LA INVESTIGACION.

Firmando este documento de consentimiento, estoy segura(o) que no correré ningun riesgo para
mi salud fisica, psicoldgica, social, ni mental, ya que se me informé de manera clara.

Al firmar este documento de consentimiento, no estoy renunciando a mis derechos legales.

A continuacién, proceder afirmar el documento.

Fecha:

Afio de estudios:

Participante Investigadora

Nombre: Alessandra Revilla Albarran

DNI: 77795638
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Solicitud de autorizacién para modificar instrumentos

Revilla- Albaman Slessandrs Micolle D g
Fana: veronimparedesiFunmemedipe  Rmvilla Albarman Alessandra Mioclia

B ?FILUN.IEA[JE-\'FLIDEE B o
L. Werdnkas &mpsm Paredes Ganck
Piod 13 prasante

ASUNTO: Confirmacidn de modiftcacitn da insinurentas pars medir oF nivel de oerodimientn v actitad solee &
domackin e sengre & eFtudantss

Do mé espagial comsaderacden

Me g5 grato dirgiome a usted expessndoie mi coedial shudoooon |8 Tinalidsd e su sutorpscon pan |8 modiicacon ge irstiuemnan
rEaigedd par U perona en U tesi ttulads “COMOCIMIENTOS rmﬂmmummﬁumwmm
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en algunal prepunias como en by tespuestas, seads maame [0 que moddoud para s reallescian de mi invesgacion demaminail;
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LEMUA- 207 3%

fdjunte Ios Fetramanios modificados.
Be artemarg le agraden su tempo bradada 3 mi mensaje.
Arta, Alessandra Revila Albaiman
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Anexo F.

Autorizacion de modificacién de instrumentos por parte dela autora

v VERCINICA A PAREDES GARCIA <veronica paredes@unmsm adu pe> oW
& P Rewlis Abarran Alessandra Micolle

Hala bueros dizs

f\l ser otra 1 pablagion de estudio, autonze que modifigues algenos items para que jos resuliados que obiengas saan
acordes a tus oletrvos de imestigacion

U fuegte:alirapo yexilos. en i imvestgacion
Saludios
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Anexo G.

Validez de instrumento: Fichas de jueces expertos

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA EL JUICIO DE EXPERTOS ITEM POR [TEM

Estimado (a) profesionad, usted ha sido imvitado a particpar en ¢l proceso de evalutonin de un
MSTTUMEnt para Ipvastigacion en personas. Por cllo, s & hace entrega del mstrumento para gee
pucda ser evaluado, al que cf presents formato que servirk pari que usted pueda becer llegar su

apreciacion [1EM por {TEM.

A continuacion, srvase revisar el flem o pregunta y consoste tarcando con un aspa (X) co la casilla
que usted conssderc apropinda, y adensis puede hacer Uegar sus observacioses y'o modificaciones

sobye ¢f item,

EN RELACION A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

Kedoccidn de ln pregentn

En
desacue

rdo

Saprincias 1 observaciencs
wbre & ITEM

{Jia donado sangre yolumtmnamente?

Deowir sangre s un riesgoe pam e safud.

Eomihnqu Jon matsmdonss del henco de sngne no
hacen un sdecuado maneio de las agujas.

Me cmocons suber que con i sangre be salvado mas
vids.

Comsidoro un scto do soloderidad Lo donacion de sangre.

Conmikra quec b cdad no = 1ea lapedunento pam donar
sangro.

Do mescionar s he tenido enfermedades mdodcionas
como ln hepalitss antes de Somar,

S1 doo sangre peaxde que hae de peso y tengs anemis.

L donocion de sengre cron | exigencia de comer mads
de lo e,

\\\\ NAK IN K g"'"

Consadero gae los tatsajos o prerangs o #0n un
impodimesto paes dosar.

'
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68

Comsadere qus toe voy 8 dobilite porgue exaucs ok
sangre.

Considero Quz 10 £X ICCHAna CEr N Byunas pamn
donar sangre,

Domsr €0 105 bUIKos 4 =Mg'T 0 CTTos e Bace podkr
el ey,

Denaris sangre st me pagaran poe hiscerle.

13

Considero que 5o s deherin 46 donar porque esto
provede comagio,

La smgre que es extrnids pera dosar Jusgo se rmuesva.

17

Yo demo solo caundo un St Hir o smigo lo regnera.

N es gue recibicra neayor informactde donarts sangre.

Dono sangre parn tener us roconocimienio social

Comsidero que doear ssogre canlleve o que pueds sener
enfermedades.

)

Despues de domr sangre 0o padre realzar acvidad
fisbca por smicho henspo.

Cuando deno estoy avudando 8 muchss personss.

X

Mi semgre dobxe pasar por machus pruchss anies Jde ser
trarsfusilich a ot persans.

4

Lo tmbajaderos de oo contron de donecion s
preocupen por ¢l bienextar de foe que donan

Dibo de ser muy honssio sobee mis estilos de vidn pem
podér donsr saagre.

Solo puedo demar 3 veces sl who,

7

5 s que todes dondousmos s, B0 Bonan permonss,

NRIN REED RSSO NA




EN RELACION A CONOCIMIENTO SOBRE LA DONACION DE SANGRE:

Redaccisn de ba pregusta

Ea
desncuendn

w-m
sobre of ITEM

LQué o I donecidn B sangre?

Por g es importanie donar sangre?

JEn ddele se poede donar sengre”?

2 Cuints cs la cantudad de sangre que s extras en codt
domacion?

4Ol en ln ednd miniees ¥ oxhxin pees danse sangre?,

1Cudl & ¢ pese minimo pars donas sangre?

4S¢ puede ingerer alimemos ames de donar sangre?

[Qué wlamentos se poede comer ames do domar segre’!

(Cads cutinto tiempo paeden donae sangre |as mujeres?

JHin qub cmeos v &2 punde donsr sngre)

Lusgy de donse que proceso sigoe s sangre!

n

L Pux o penennl, de qué parte del suerpo e oximes In
sangre pam In donscion?

13

 Quidmes puoden dome sangre'!

"

;Cada cusimo tiempo pusden tonsr snyre los
hamires?

15

Py que 1 person dune saagro dobe de pasar
extimencs poovios?

1%

100 se dede hacer después de donar sangre?

NENANANAN AN ANAY R AY AVAE AN RN &
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¢ Una persona % puede infectur de alguna enfermedad
sole por haber dosado?

Cuinzo ticmpo pueade permancces |o sengre gusndada?

19

40 cutingd ¢ wempenararn 3o debe de oumservar la

/
o
sangre donsds’ )(
£, Contaen tiemmpo taridn una persons en recupenttse de
unz doasacitn de sangre! //

Eﬁ-d-(o)hwléxm'-dmnmmgnhw“wmm

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ EXPERTO: % Pty P C"}v\iw

CARGO E INSTITUCION EN LA QUE LANORA: MudeO  Ugabe | Doy (o Muyn

NUDNI FIRMA Y SELLO DEL JUEZ EXPERTO N' DE TELEFONO
‘\Tg\n’ﬁ . ﬁv‘;‘\%ﬁ Mﬁs\q{i
L o "
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VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA EL JUICIO DE EXPERTOS ITEM POR ITEM

Estimado (2) profesional, usted ha sido mvitado a participar en ¢l proceso de evaluacion de um

izstramento para investigacion en personas. Por cllo, se [o haos catrega del mstrumento para que

MQ_Mdmede“mumeMMMa
"mW‘

aprocincicn

A continuacian, sirvass revisar el ilem o pregusta y contesto mascando con un aspa (X) en la casitla
que usted considere apropiads, y ademis puede hacer [legar sus Obscrvaciees Yo modificaciones

sobre o o

EN RELACTON A ACTITUD SORRE LA DONACION DE SANGRE

Redocciin de bn pregunta

e
acucrin

En
deseverde

w-m
sobre ¢f ITEW

s dondo ssngre vulusasamanice?

Doner sengre es un nicsgo para mi salud.

Carsitero que %05 rabajsdores del hanco de seype no
hacen ws adecusdo masejo de s ogujs.

Me crociona saber que oon mi sangre he salvade unz
vida.

Coraiclera 1 acto de solideruded la dosscidn & sangre,

Cemsidery que I cdnd 5o o8 ue impedumenio pars donss
sangre.

Dicbo mencioner st he 1emdo exfermedades infeccanzs
coemo In hepatitis antes de domar.

w SIS SIS |15 s

Si dono sangre puede que daje de pese y toags ansou,

<

La donscion de sasgre cres 1o exigencio e comer més
de o normal,

<

10

Considero que 08 (aTliges © poerciags 50 40n
sapadimento para donar.
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"

Cansidern que me voy & debalitnr porque extreen mwcha
sangre,

12

Conudaro quk N0 05 NEOCSINO S5I8r e Wylnis pars
lonar sangre,

3}

Daonar en Jos bancos de saagre o centros me hace perder
6l depo.

KIS

i1

Dosuris sangre st me pagaran por hecorko

S

Cansidero que 30 50 deberia de denar porque este
provoca contagio.

15

La sangre que oy extraidy pars danar luego se renuevi

“~

)

Yo done selo cuundo v familier o smyigo lo requisrn,

Si = quo rocibiers mayee informacion doneti sange.

19

Domo sangse perns tener un recomocimente soclal,

20

Commidero que domr sangee conlleva o que poeda 1eser
cafermedadas.

\\\k

Desgwes de donar smagre 1o podrd roalize scivided
{lsica par macho tego.

Cusndo dooo essoy ayudundo & muchss personus,

M sangre deds pasar por muschas pruchis ates &< ser
transfundide @ olra persona.

Las trabajadores de los centros de donzcian se
preccepan por o bocacstar de los que dosan,

| S VS S

Dicko de ser oy Bonesio wibes s e los de vida pars
poder donar sangre.

<

Solo poedo doner § veees al sho.

S ox qua wodos donkemmos Mk, DO mOTiTian perosas.

oS
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EN RELACION A CONOCIMIENTO SOBRE LA DONACION DE SANGRE:

Redaccibn de ta pregwnts

De
e

En
desacuerdo

Sugereacias u observaciones
wlire & ITEM

Qe o ln Bommaciim e sangre?

(P que e5 jmpartame donas sangre?

(En dénde s¢ puede donar sangre”

Gl & In cumidsd de sangre que se exirac on cada
donacxin?

2 Cudl s la edad minima y mécima para domar sagre”.

SIS [SS ]s

1Ol o5 & geso minimo pern donar sangre?

J5¢ puede ingers nlimentos micy ds dopar saugre”

20ue almentos sc pusde comer antes de danar sengre’!

1+ Cada cubiezo tempo puoden doner mngrs ks najeres”

LEn qué caxs 80 so poede damr singre?

Jluegs de Sonar gue procese sague by siogre?

JPor b pemeral, de qué parte del cusrpo se extme fa
sangre pars 1a dovacidn?

13

1Qusénes pucden donar sangre?

% | 5S [N S5 HS %

"

2 Cadu cutazo tierapo puasen donar sangre lo
homibres?

15

P quo ta peroma done assgre debo de poser
cxkmenss provios?

16

1Qué 50 debe hacer después de dooar smgre!

W
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. 4, Urss persorss s puedo infectar de 2gunn cndermedind
solo por haber donaude?

<~

1% | Cudeio tiempo puede pemumecer ks sangre guandads?

"JIn cultmo de tmperates s dohe de cooservar 1
sangre dooads?

S 1S

0 ¢ Cudmio tienipo tards una persona cn recuperasse de
umm donacidn de ssngre?

S

Estimada (o] Jocz Experio, sgradezco sa participacsbn en lu validocion del prosente instrusento.

NOMBRES ¥ APELLIDOS Dt runz ocrekre: [ AvEE Yo () odals s 'IQ(I'-‘O

CARGO E INSTITUCION EN LA QUE LABORA:

N*DNI FIRMA Y SELLO DEL JUEZ EXPERTO

Bl ives)

9952 o0t
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13#3]

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS PORJUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA ELJUICIO DE EXPERTOS [TEM POR ITEM

Estimada (a) profesional, usted ha sido invitado a participar en o proceso de evaluacidn de un

ustramaito pam mvetigacion e personas. Por cllo, se le hace entrega del mstraento para que

chuhdum ol igual que of presente formalo gue servird parn que usted puods haces legas su
por

¥

A contiusedn. sirvase revissr ¢l lem o pregunta y conteste marcando con un asga (X) en ba casilla
o wsted considers apeopiada, y ademis pueds hacer llegar sus ohservaciones yio modificaciones

sobre 2l item

EN RELACTON A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

Feedtncciim de ks pregusta

[N
desncuerdn

Sugerenciay o sbyervacines
sobreel ITEM

il domade sangre voluslonmnente?

Thmar sangre o um miesgo pare i salod.

Corsidero que ks trabgiadores d! banco 4¢ sange no
haces wa adecuado mancio de s agujes.

Mc cmeciona saber gue con i segre be subvado uma
vida,

Considlaro 1 acta de solidanided 1 donacitn de ungre

Conmden qoe |s cdad 20 &5 an imepedimeno parn donar
sngre.

Debo menconar st he tenedo enformodades infecsionms
coom be bepaiitis ames de dane.

Si donne sangre pusde gas baje de peso y tenge asemie

La domacidn de snngre cres la =vigencie des ocener mas
da lo normal.

Coasadero que Jos iUz cs 0 PIECings 00 $0f un
impaditeeno pora donsr,

\\\ \\\ N N \Lgs
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76

Consalern qoe me voy n debnisar porgoe exties pvchn
sangre.

12

ConNidend e 1K £5 BECTRITD FAIAT CN RYUas P
doner sangre.

Eal

Deatar i Jos bances de sagre o centros e tace perder
¢l vempo

"

Dumaria wangre w me pagaeass por hecerlo.

ts

Lonsidero que no se debery de doaar porque ssto
provoea comtagto,

1]

La sangre que e extraida pars dosar Juggo s reousvis,

17

Yo dono solo casndo un Sumtiar 0 amigo lo requen.

Sies que recibers ey ar infanecsds doaria sangre

1

Do sangges pres tosses wn seccooinmente sovial,

Cooaider qie dotas sengze conlhevn 1 que gl wer
enfarmedados.

B4

Theapeds de dona sasgre v podké reaiizar actividad
fisi0a por MU tEmpo.

Cundo doso exoy aysdando o muchas pasones.

Mi mingre debe pessr par mmchas prochis ames de ser
trmrwaliomdicha 1 acr pessani.

T Low eebajadores de los oantros de donacion i
preocupan por el esestar de Sos que donsn

Theho de sy hancsto wabre mes &5t lox de vidk pera
poder dunar sangre,

Soke puodo donae 3 veses 4l afo,

SIS SINL RN BRI R

-5d ox e tndos dundsemiod mis, 0o o penous.




EN RELACION A CONOCIMIENTO SOBRE LA DONACION DE SANGRE:

Hedacciin de Ly pregusts

In
desncecrdo

Supercociss u observaciones
sobre ol ITEM

1Qué &5 s donaciin de ssygre’!

FPor qué e importamie donas sanyre?

JEn dbnde se pocde dosar sengre’?

1 Cuinto es la comtidad de sangre que se extrm o cnda
doeaciie?

g&iluhdﬂnﬁhynﬂﬂummw:.

LOUAl €5 o peso mdmmmo pers donar sengre?

o5 peede ingere alimeinos untes de donur sangre?

1Qut 20mensos s2 puede comer ames do donar sangre?

1 Cuda cudnto tiompo pocden donsr sangrs los mujeres?

Jfin qué casos 20 st pucde donar sangre?

LLusge de donsr yue proceyo sigus 1 sangre?

2Por s geneml, 06 gue parte dsl cuerpo se exime In
sangre para la donzcion?

1Quignes pueden donar samytre !

4

1 Cada cuanto iempo pueden donsr singre los
Bowbres?

15

T Pam quo Is persass done sssgre debe de pasar
exdmenes previos?

16

10 ¢ debe hacsy después de domer saagre?

NOMSUS RN SSININRNISIN N e
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1

& Ut persomt s¢ puede infectar de af pumm endermacdad
solo por haber darada?

LCrimto tiempo pusde permancees la samgre gaaelady?

19

110 cudao de tempemitura se debe de conservar 1a
sangre donadn*

¢ Cudsto Lempo tnds ume pesscra o rocoperarse s
una dosncidn de sangre?

NN

lﬁmh(o)hnhmm-smmnh_mm‘dmma

NOMBRES ¥ APELLIDOS DEL JUEZ EXPERTO:
CARGO E INSTEILCION EN LA QUE TARORAS

iith Mana Muidor Joues

Jefte de Enfemiemi Senieis elioke:

N DN FIRMA Y SELLO DEL JURZ EXPERTO N* DE TELEFONO
24 14000Y. ne0n 1 updoes Q3

e




LT

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA EL JUICIO DY EXPERTOS ITEM POR iTEM

Eainm&(u)mﬂmtwdhsmmmlmwmdpmdcndmmkm

mmmhm&panmm.Mdh,nkmmMMpﬂm

pmdu«wdnﬂo,d'rnlqwdm&ﬁmmqwm-himqwumdmmlmm
won [TEM poe ITEM

aprecwcion

A continuacion, sirvase revisar ¢l item o pregunta y conteste marcando con un aspa (X) en la casilla
Que usted considere apropaca, y ademas puede hacer llegar sus observacianes y/o modificaciones

sobro el item,

ENRELACION A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

sobre of ITEM

. De En
Ll
N Redaccion de la pregunta ol d g
I JHe donado sangre volunisnamente*
2 Donar sesgre e um tisago pura mi saled,

Comsidera que los tabe sdores del arco de sangre po
hixen un adecuado mancjo 4 las sgajs.

Me emociona saber (ue con mi sangre he salvado ws
vida

Consdero un acts de sohdundad Tn donacion de spre

Ceasidero que La edad w0 &5 un anpedicsento para donar
sangre.

Db meacicaar si be texido enfermodades infoccionas
como La hepatatis ssics de donar.

St dove sangm peode que baje de peso y tewgi unemis.

IJMH’;.&;“MM&W:&
de 1o moremad.

()

Con:idaoqmlosﬁiii&opiodnpmnu

3] 53 |3 | 3] 3] s> [ [
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Caﬁd&bququo“ﬁ.mmm&
ssnpre

12

Considery qee no es mecesarnk cstar on aywass par
donar ssmgre,

13

Danrmlam&-weomhmm
o tiengo.

14

Doniria sangre si e pagaman por kacerlo

13

Comsidern que no se deberis de doanr porque esto
PEOVOCH Conlagio

16

La sangre que es extraida pars donar Juego se resveva

17

Yo dono solo csando un fumibar o amigo 1o requiers.

Si &5 que recibaera mayor mformecics donaria samgre.

Domo sangre pars (escr un recomockniento social.

Cmiqumhrmmomﬂaqupuﬁm
enformadaies

Despesés de danar sangre 10 podes realizar actnadad
fisica por mucho Bempo,

Cuando dono estoy ayudando a muchass persomas.

M sangre debe pasar por muckas proehas antes de ser
transfumdidia a otra personu.

Los tratujadores de las contros de domacion se
preucupen por ol bienestar de los que dosan.

Maumwmmmamm
poder domar sangre.

Sclo puedo donsr 3 veces al afio.

27

&ammwmmmm

| X[ [ox | &[] &R x| X x| %[
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EN RELACION A CONOCIMIENTO SOBRE LA DONACION DE SANGRE:

Redaceidn de la pregunta

En
desucucrdo

Sngerencins w oliscrvaciones
sobre of ITEM

100t &5 lu dovacion de sangre?

ZPor quut ex importasfe donsr sangre?

Fn domle s peede dosur sangre?

L Cetinto o5 ln contidnd de sangre que e extrae en cada
Uoencxin™

1Cxa) o 1n cdod minicss v msitcme pars doosr sanyre?.

1Cual o 2l peso mizmno pars dosar sangro?

Se pueds ingorr alimentos ames & donar sanpre’!

1 Oué alvmentos se pacdo comer untes de donar sangre?

1 Cuds cuento ticsnpo pacden doner sasgre las amujores”

1En qué casos 80 ¢ pucde donar sangre?

1L uege de donar que proceso signe Ia soapre?

7 Par o generul, de g parte del crerpo se extrae 1
sangre parz la danacida?

13

1Quiénes pucden donar sangre?

14

Cada cuanto tiempo puedin donsr sangre los
hombres?

15

LPars qUE Tn persons cone sangre debe de pasar
exdzwenes previos?

10ué s debe hacer despads do doosar ssagre?

0l el Be 3¢ 3¢ 36 [P |3 [oe [ [ [ [ Px [ | b
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17

; Usa perseaa s¢ puede nfectar de algoms enfermednd
soko per haber donado? X

;Mwﬁqppdcmhmm

19

LEin ceinto dc lempemiurs se debe de conservar 18

20

¢ Cadeto Uempo Lards una persnt cn recuperanse de
una doracion de sangre?

X

Estimeda (o} Jwsx Oxperto, sgradewso su perticipecion en la validecién del presente imstrumsento.

Wrmmmmmw

CARGO E INSTITUCION EN LA QUE LABORA: ed N Bos o 1
N°DNI FIRMA Y SELLO DEL JUEZ EXPERTO N° DE TELEFONO
44040305 Caif

W eriona L. bear Mindo
UCEMGIASA FuFEMERIA
fos 3551
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- (#5]

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA EL JUICIO DE EXPERTOS FT0M rOR Frem

Estimado (a) professonnl, usied ha sido myitsdo = partscipar en ¢ proceso de evaluacion de un
insinemento par investigacion < personds. Por ello, s¢ e haoe eatregs del instrumento para
plmhwcaluado,nllpalqmdMmoqmmmmuwmhwlbwsu
apeeciacadn [TEM por [TEM

A costimsacion, sirvase revisar ¢f Hem o pregants y conteste marcando con un aspa (X) en la casilly
que usted consklers apropiada, ¥ ademés puede hacer llegar s observaciones y/o modificaciones
sohre el em.

EN RELACION A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

S De  Kn Sugerencias u observaciones
e =y M[M sobire ol ITEM
1 wHu donado ssogre sobuntansnente? /
2 ‘ Donar sangre es un riesgo pam ma salud. /
4 A Camadmo qoe los sobajodores del banco de sangre no
Bacen un adecssdo mangjo de ks agujin /

Me emccions saber que con ma sangre be salvado uan
vida

.

Consden un scto de sobidundad la dosackin de sangre. /

83

Considern que la exlad no es s impedenemno pass dooar

o
sangre ; »x
5 | Peba mencionar s he tenidh eafermadades infoccianas = =]
como & hepatitis antes de danar. /
£ | S dooo singre puede que baje de pesc v tenga ansnua. /
P La domacion de sanpre crea ks exipencia de comer mis
de 1o mormal, /

Considero que 108 IRUajes 0 percings no son uf
spediowsio paa don P




Coasidero que me voy a debilitar porqee extraes moch
sanpre

12

COnsdem que no e Beccsuno ostar on aysnas pars
donar ssgre.

13

Domuheb-mbl-ytocn-mlmwdu
o tiempo,

Danana cangee s me pagama par hacorlo.

Is

Cmiﬁnmmudduhdtd‘n.pmm
Provoca contagio,

1

L smnpre que ec extrsida pars donar luego s resucve.

Yo dono sebo casedo un faméiar o naugo lo requiers.

i 5 que recibiern mayor informacian densedn sngre.

19

Duno semgre para reaee un reoomocmento social.

0

| Considern que doner sangre conllova a que pacds tener
enlermedndes

21

Despues de doanr ssngre no podsé realizar sotividad
fsica por mucho tiempo.

Cumndo domo extoy avidindo a muchas persor.

Mi sanpre debe pasar por michss proshas sees de ser
transfundids a ot persoan

M

Los rabagadores de bos centros de danacion so
preocupan por el biesestin de los que donan

25

Debo de ser muy honests sobre mas estilos de vids pars
poder donw smgre.

Selo pudo donar 3 veces al ain

muqumm&mmm

\\_\\\\’\\\\\\\\\\\

|
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EN RELACION A CONOCIMIENTO SOBRE LA DONACION DE SANGRE:

En Segerencias u observiciones
N Reducciin de ba pregunta ; ) bre el [TEM
1 (Que e5 1a donacion o sangre?
2 JFoe qud gs impormants donar sangre?
3 2Fn donde se puede domar sanpee” -
4 Cutimto vs ki cumticad 3e sangre cue se extrae e» cada
dosacion?

5 [Cod es s edad minima y méxima pam dona sangre?.

o (Cudl o5 ol peso milmmo pare donar seere’!

7 iSepuede ingerir stiveentas antes de donar sangre?

R J0ué ulimentos o pusde coerer setes de danar segre!
|

9 | oCada cudeto trempo pusden donis seegre las mujeres”

10 En qué cascn no se pacde doner sangre?

1 (Lo de donw que proceso sgue |s sange”

2 WPor To peneral, de que parte del Suerpo se extrae la
smpro pasa ln domacion?

I3 (Quidnes pesden doous sangre®

(Cada cudnio tiompo pucden donar sagre Jos

L Tomtbaes?

I8 4 Pura que la persoms dooe smpre debe de pasar
examenes previos”

6 (Qud se debe hacer después de donar sangre?

\\\\\\\\\\\\\\\\;9
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¢ Una personn se paede miccter de alguns enfermodsd
solo por haber domado?

Cudato tempo puede permamccer b sngre guandnds?

LRI v = e p—,
sangre donada’

1 0 S

Tﬁd@ﬂnn—umk
una doosciin da sangrs?

w(o)h-&wuwum«uh\ﬂmmmm
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ENRELACION A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

[=d

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA ELJUICIO DE EXFERTOS Frest rok irev

Estimado () peofesional. usted ha sido inviado & participar en ¢l proceso de evalisacion de un
IStIENEnlo para investigacion en persoms. Por ello, sc Je hace entrega del imstrumento para que
pueda ser evaluado, al igual que ¢ presente formato que servinl pum gue usted pueds hacer legar sy

apeecacion ITEM por ITEM

A continuacibe, sirvase revisar ¢l item o pregunts y conleste marcando con un sspa (X) en la casilla
que usted considere apropiada, y ademas puede hacer llegar sus obscrviciones y/o modificaciones

sobue ¢l em.

Me emocinea saher que con e <angre be salvado una
vida

Consddero wn acto de solidindal 1o donuson de sangre.

= De Sugerencius u observaciones
N Redacchén de I pregunts : Bre ol ITEM
1 1Ha doaado smgre yoluntunmmente? | v
2 Dustr sangre s un riesgo paom mi sshind. v
3 | Consder que los tabajadores del banco de sungre o |,
Bcon un adecuado maneyo de ks agugas J

Considero que 1a edad po €3 un impedimesco para donsr
angre.

Lebo mencionar si he temdo enfermodsdes infeccinmes
com In hepating smes do donar.

Sidoso angre prede que baje de peso v iongs s

1.2 donacion de sanpre croa i exigmmcia de comer mis |

de lo normal.

z Considero que loc timajes o piercings no son an
anpedimneato para donar,
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Consider que me voy » debiliear porgue extraen mochs
anpre

12

Considero que mo e necesario estar en ayunas pacs
donar saspre.

13

Dounluhuooodo.’:o-uuhuwdw
o temapa.

Domwia sangre & me prgarm por hacerlo.

15

Considers que 110 s deberin de donur porqus seto
PrOVOGE OONIAo

17

umwammdn-hnum

Yodno:doundonu-o-@lom

&ummmmm&m

oo sangra parn tener i reconocimicnto social.

Mmh&mﬂhsuwmw
onfermadades.

Despues de dosar sangre no podie reslizar actividad
fisica por mucho tiemp.

Mdmtmyqdudolml-m

Mi sangre debe pasar por mochas procies astes de se
transfindsds & ot persoes.

Les trahajadores de los cenmos de donscice se
preocupan por el bicsestir de Yo que doosn.

reto de sor muy Bonssto sobee mis estiios de vids pars
poder dons smgre

Soko puedo donmr 3 veces al shio

27

Sinwobdum.h.n-udnm
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N RELACION A CONODCIMIENTO SOBRE 1A DONACKN DE SANGRE:

W bt de o ot Phoscr) (B [k
i Qe o In donmcidn de smgse? ‘ o

2 (Mot qu e isspoctmnie dosar sangsy? ‘

3 | 4En dande se pecde dosar ungre? p

+Cuanto es lo cantidud de sanzre que se extrue en coda
domacion?

5

|

(Call ex ks odad mimma y mixoma pers dosar sangre?.

6 1 (Caal o ¢l peso mslmmo pars donar sasgre’

:Se puede mgenir alimentas antes de dosar sangre”

LOud alimentos se puede cxner mtes do donar sngre’!

=
(Cadn cusnto tiempo paeden donar sangre las mojeres?

adh

10

JEn qué casens no se pusde done ange? \

(Luego de dosar que proceso sigue by sange?

LVor lo general, de que parte del cuerpo se exmme la
singre pans la donscedn™

13

Jlsienes peeden done sangre?

14

(Cada cuanto tempo peeden dorar sangre los
hosubres?

15

Parx que la perscon done sangre debe de pasar
exdkinenes preyios?

16

1O s dehe hncer despeés de domar saagre”
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2 Una persona se puede infoctar de alpuse enfermadsd ¢ |
wie por haber doeado?

1% | [ Cwinto bempo puede permanccer la sangre gumrdaca” v

|

9 |

4 En culeto de fevspesiten se dobe do commervar [n
aangre doroda?

" | o Cudng tiemgo tarda uns persiva en receperarse de P
una dosacidn de sangre”?

Estimada (0) Juez Experto, ugradezoo su participacie e b velidasstn del presente mstrumenin.

NOMBREN ¥ APELLIDOS DEL. JUELEXPERTO: _ RadlOyuela-Vargas

CARGO E INSTITUCKIN EA LA QUE Labora: Peer Researcher - Canadian Mental Health Assocation

Ontario ~Canadi
N® DNI FIRMA Y SELLO DEL JUEZ EXPERTO N° DE TELEFONO
i
D
' /,-10,..( 1 289 952 9259
Canada

Firma digital
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Sl 1#3

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR JUICIO DE
EXPERTOS

INSTRUMENTO PARA EL JULCHO D EXPERTOS ITEM POR FTEM

Estimado (a) profesional, usted ha sido invitado & participar en el proceso de evaluacion de un
mstramento para investigacion en persoeas. Por ello, se le hace entregn del instrumenio pura que
pucda ser evaluudo, al igunl que el preseme formato que servirk par que wsted pueda hacer Begar su
aprecincion ITEM por ITEM. :

A contimuncion, sirvase revisir 2| item o pregunia y costeste marcando con un aspa (X) en la casilla

que wsted considere apropiada, ¥ ademas puede hacer llegar sus observaciones y'o modificaciones
sobre ¢ ftem,

EN RELACION A ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

De En Sugervncine v oberviciones
A\ Werorsite deJu progmats scuerds | desaenerde sobre el (TEM
| ' +Ha donade saegre yoluntroenente?
2 ‘l Do sangre €5 un nesgo pam mi salud.

3

I PUT—
- Comsidero que los trabagndares del hanco de sangre o
| hacen ws adecusdo manopy de 1as sgujas

Me anocions wber que con mi sagre be sahvado una
vida

Coossdorn w acto de solidandad la donacsdn de sanpre

Conudera que ln edad no ex wn impedimento paen doss
sangre

Deto menconar st be temdo anfermedades mieccionas
camo s hepatitis svtes de doaar.

S1 domo sangre puede que b de peso Y Tengs e

L domcion de sangro cr¢a 1a exIgencia de camer mas
de Jo noomal

Coosidern que 10% FEIRICS & PRTCNGS B0 508 Un
impedinesso pacy donm.

S >=<| XX X< x| XK | K| X
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Cansidero que me vay A dehiltar porgue extraen muchs
sangre.

Consafers que 1o €% NOCESANG esinr &n ayimas parn
donur samgre

13

"

DOamar ex los bances de ssgre © contms me hace perder
el tismpo.

Donaris sangre & me pagamn por hacerio

15

Conmdoro gue mo se deborm de dosar porgue esto
Provoca comtagio.

La ssagre gue es extralds pars donur luego = reaneva

17

Yo doao solo cunndo us familias o amign b requoer.

$5 w5 que recibsern mayor mformacion donarin sngre.

19

Dono sangre pars teaer = reconocimiento social.

Considers que donar sanpse conlesa a que puedn fener

=" enfermodadics.
21 Desgots de donar sangre no podeé rebizr sctividad
fisscn por mucho bempa.

2 Casnda dimo 250y iyudando 3 mochs pesonis.

5 M1 sangre debe pasar por muchus pruchas ames de ser
eranafundida a otra pezsona.

24 Lo trbapasdores de hos cemtros de (onacios se

preccupan pos el hierestar de ks que donan.
28 Debo de see oy honeésto sobire s estilos de vida pam
poder donar sangre.
26 Solo puedo danar 3 veces al aho.

27

- Si 3 Qe todos donfransos MES, 1O MOTITN penons.

X< 3 e e P3¢ [ < < X | <3< [ e [




FN RELACTON A CONOCTMIENTO SORRE LA DONACION DE SANGRE:

S I ——— |
1 (O es lx dounscicm de sunpre? -

2 Pt gud es impodunte Goos s

3 Em donde s posde dorar snpre?

(Cudnto es la catndad de sangre que so extroe en cada
domacion’!

Cuil 5 1n edad minkmn y imioom pars don sagre”.

Cudl &3 gl pese minsn pawn donar sangse?

(Se pueds logern alumentos sates de douar sangre”

(Qud alemestos se poede comer aotes de domas sangre?

iUnda ceaneo tiempo peeden domr sungre las mujeres”

En qué casos oo se puode donar ssayre?

LLaego G donar qae proceso sgue la sungre”

o Por 1o general, de qué parte del cuerpo S exine 1s
sanpre pesi lu domacion”

i3

Quignes peeden doms s pre?

15

+Cada cutinto tiempo pucden dosar senye los
howhwes?

15

JParn que Tu persona dome sungre Sebe de pasar
exiimenes previos’

16

Qe se debe hncer despueds do donm sanpee”

S (¢ X PR PR X< | | B =

93



17

4 U persons se puade miectar de alguna enfermedad
solo por haber donada?

L Cuanto tiempo pueds pennanecer 1a sangre guardids”

10

JEn cudnto de temperatura se debe de conservar s
sanero donada®

i, Cudmto fieenpo tarda una persona en recuperarss de
\mm domseicn de sangre’)

XX XX

Estimada (0) Juez Experto, agmdezco su partcipaciim en Ja valicincian del presente isstrinmento,

NOMBRES ¥ AFELLIDOS DEL JUEZ EXPERTO: Havw, Williama Callande Madkivg,

CARGO £ INSTITUCION BN LA QUELABORS:  (linien Stien i (e M.L;po 4

NN FIRMA Y SELLODELJUEZ EXPERTO

N DE TELEFONO

'
|

H5A94%3¢ %ﬁ?

(.per. 24021

WK B2GE
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AnexoH.

Validez deinstrumentos. Prueba Binomial

Se realiz6 através de 7 jueces expertos; 2 médicos, 3 licenciadas en Enfermeria, 1 licenciado
en Psicologiay 1 investigador, €l cual obtuvo lo siguiente:

En cuanto a Actitudes:

| JUEZ 1 | JUEZ 2 | JUEZ 3 | JUEZ 4 | JUEZ 5 IJUEZé | JUEZ 7 | SUMA | PROBABILIDAD
ACTITUDES

item 1 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 2 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 3 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 4 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 5 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 6 1 1 1 1 0 1 1 6 0.0546875
item7 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 8 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 9 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 10 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 11 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 12 1 1 1 0] 1 1 1 6 0.0546875
item 13 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 14 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 15 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 16 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 17 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 18 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 19 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 20 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 21 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 22 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 23 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 24 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 25 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 26 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 27 1 1 0] 1 1 1 1 6 0.0546875

SUMA 0.3515625

DIVISION 0.013020833

En el cuadro se consideralo siguiente:
e Respuestaafirmativa: 1

e Respuestanegativa: 0



Siendo:

n: NUmero de expertos
x: NUmero de items

Z: Probabilidad de éxito: 0.5

Reemplazando para el instrumento de actitudes:

En cuanto a conoci mientos;

2p 0.0130
P=o7 =%
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| JUEZ 1 | JUEZ 2 | JUEZ 3 | JUEZ 4 | JUEZ 5 |JUEZ<S| JUEZ 7 | SUMA | PROBABILIDAD

Reemplazando para el instrumento de conocimientos:

2p 0.0125
P=20~ "

CONOCIMIENTOS

ftem 1 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
ftem 2 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 3 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
ftem 4 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
ftem 5 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 6 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 7 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 8 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 9 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 10 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 11 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 12 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 13 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 14 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
ftem 15 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 16 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
tem 17 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125
item 18 1 1 1 0 1 1 1 6 0.0546875
tem 19 0 1 1 1 1 1 1 6 0.0546875
ftem 20 1 1 1 1 1 1 1 7 0.0078125

SUMA 0.25

DIVISION 0.0125
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[P

Por lo que, si “p” es menor de 0.05, entonces la prueba es significativa. Teniendo el instrumento
paramedir conocimientosy el instrumento paramedir actitudesun valor de 0.0125y de 0.0130,

respectivamente, son validos segun la prueba binomial.
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Anexo .

Alfa de Cronbach: Confiabilidad de instrumentos

Para la confiabilidad de ambos instrumentos, se realizé una prueba piloto con un total de 25
participantes, a cuyas respuestas se le aplico € Alfa de Cronbach en € programa estadistico
SPSS STATISTICS version 29.0.

Segun los autores George y Mallery (2003), los rangos para el Alfa de Cronbach son:

Rangos del Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach Consistencia Interna
a=0.9 Excelente
0.8<a<0.9 Buena
0.7< 0<0.8 Aceptable
0.6<a0<0.7 Cuestionable
0.5<a0<0.6 Pobre
a<0.5 Inaceptable

Para €l instrumento de conocimientos:

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 25 100.0
Excluido® 0 .0
Total 25 100.0

a. Laeliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

.825 20
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De acuerdo con €l resultado, se obtuvo una confiabilidad de 0.825, por 1o que tomando en
cuenta su interpretacion que afirma que mientras mas cerca se encuentre a 1 megor es su
confiabilidad, se concluye que el instrumento es confiable.

Para el instrumento de conocimientos:

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 25 100.0
Excluido® 0 0
Total 25 100.0

a. Laeliminacion por lista se basa en todas | as variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

.804 26

De acuerdo con €l resultado, se obtuvo una confiabilidad de 0.804, por lo que tomando en
Cuenta su interpretacion que afirma que mientras mas cerca se encuentre a 1 mejor es su

confiabilidad, se concluye que €l instrumento es confiable.
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Anexo J.
Escala de Baremos
Nivel de Conocimiento Nivel Puntuacién
Alto 16 a 20 puntos
General Medio 8 a 15 puntos
Bajo 0 a7 puntos
Alto 10 a 11 puntos
Dimension Generalidades Medio S a9 puntos
Bao 0 a4 puntos
Alto 5 a4 puntos
Dimension Requisitos Medio 2 a3 puntos
Bajo 0 a1l punto
Alto 4 puntos
Dimensién Procedimientos Medio 2 a3 puntos
Bajo 0 alpunto
Nivel de Actitud Nivel Puntuacion
Aceptacion 80 a 104 puntos
General Indiferencia 53 a 79 puntos
Rechazo 26 a 52 puntos
Aceptacion 35 a44 puntos
Dimension Cognitiva Indiferencia 23 a 34 puntos
Rechazo 11 a 22 puntos
Aceptacion 11 a12 puntos
Dimension Emotiva Indiferencia 7 a 10 puntos
Rechazo 3 a6 puntos
Aceptacion 38 a 48 puntos
Dimensién Conductual Indiferencia 25 a 37 puntos

Rechazo 12 a 24 puntos
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Anexo K.
Prueba de Nor malidad

Se utilizd la prueba de Kolmogorov-Smirnov para poder hallar la normalidad, mediante €

programa estadistico SPSS STATISTICS version 29.0.

K olmogor ov-Smir nov?

Variables Estadistico al Sig.
Conocimientos 12 275 <0.01
Actitudes 110 275 <0.01

*Prueba de Kolmogor ov - Smirnov

Dado que lasignificanciaresultd menor a0.05, se utilizara el coeficiente de correlacion

Rho de Spearman para analizar |a correlacion entre las variables.



