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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se desarroll6 durante el primer semestre que abarcé los
meses de abril a agosto de 2017, en la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la
Independencia” UGEL N° 05 de San Juan de Lurigancho. Este estudio tuvo como
propdsito, determinar la influencia del Proyecto Educativo Ambiental Integrado en las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017. La investigacion fue de nivel explicativa, de disefio
cuasiexperimental. Por ser este estudio de disefio cuasi experimental, se utilizd un
programa educativo que se basé en el enfoque ambiental propuesto por el Ministerio de
Educacién incluyendo un cuestionario el cual fue utilizado como pretest y postest el que se
aplico al grupo experimental, asi mismo un registro de cotejo de actitudes. Los resultados
del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y las actitudes ambientales de los estudiantes
de 4to grado de educacion secundaria, aplicada en el grupo de control y experimental
segun pretest y postest, presentaron condiciones iniciales similares (Wilcoxon: p > 0.992).
Asi mismo, luego de la intervencion educativa, en la aplicacion del postest, los estudiantes
del grupo de control y experimental, presentaron diferencias significativas determinadas
con el estadigrafo (U-Mann-Whitney: p < 0.022), representando esta una diferencia
estadisticamente significativa. Al analizar los resultados se concluye que fue beneficioso
el enfoque ambiental presentado en el Proyecto Educativo Ambiental Integrado, debido a

que ejerce significancia en las actitudes ambientales de los estudiantes,
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ABSTRACT

This research work was developed during the first semester that covered the months of
April to August 2017, in the Educational Institution No. 138 "Prdceres de la
Independencia” UGEL No. 05 of San Juan de Lurigancho. The purpose of this study was to
determine the influence of the Integrated Environmental Education Project on the
environmental attitudes of the 4th grade students of secondary education of the Educational
Institution No. 138 "Proceres de la Independencia” of the district of San Juan de
Lurigancho in the year 2017. The research was of explanatory level, of quasi-experimental
design. As this quasi-experimental design study, an educational program was used that was
based on the environmental approach proposed by the Ministry of Education, including a
questionnaire which was used as a pretest and posttest that was applied to the experimental
group, as well as a registry of comparison of attitudes. The results of the Integrated
Environmental Education Project and the environmental attitudes of the 4th grade students
of secondary education, applied in the control and experimental group according to pretest
and posttest, presented similar initial conditions (Wilcoxon: p > 0.992). Likewise, after the
educational intervention, in the post-test application, the students of the control and
experimental group presented significant differences determined with the statistician (U-
Mann-Whitney: p <0.022), representing a statistically significant difference. When
analyzing the results, it is concluded that the environmental approach presented in the
Integrated Environmental Education Project was beneficial, because it exerts significance

in the environmental attitudes of the students,
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INTRODUCCION

La educacion ambiental para ser efectiva debe involucrar actividades que vayan mas alla
de entrenamientos en tareas de reciclaje, reutilizacion o reduccién de residuos solidos.
Involucra actividades que trasciendan, que sensibilicen a los estudiantes en relacion al
ambiente y que las intenciones no desaparezcan cuando el programa culmine o
desaparezcan los modelos. Frente a este contexto, es necesario que nos planteemos
objetivos que pongan énfasis en la implementacion de programas de educacion ambiental
que desarrollen en los estudiantes, actitudes ambientalmente sostenibles, diferentes a las

conductas instaladas por refuerzos.

La presente investigacion cuyo titulo es: Proyecto Educativo Ambiental y su influencia en
las actitudes ambientales de los estudiantes de la I. E. N° 138 , distrito de San Juan de
Lurigancho-2017 , tuvo como objetivo general : determinar la influencia de la
implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado en las actitudes ambientales
de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138
“Préceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017. Los
objetivos especificos se establecieron considerando las dimensiones de las actitudes
ambientales que guiaron nuestro estudio, las cuales son: la reduccion de los niveles de

contaminacion, la resolucion de problemas medioambientales y las actitudes de
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En cuanto al marco metodoldgico ha sido importante utilizar un disefio cuasi experimental
debido a que es el disefio méas adecuado para aplicar en entornos educacionales, asimismo
los instrumentos que se han utilizado, tanto el cuestionario de las actitudes ambientales y el
registro de cotejo de actitudes, han permitido recolectar informacion valiosa, para poder
reafirmar las hipotesis planteadas y asi plantear el cumplimiento de los objetivos a traves
de las conclusiones.

Este trabajo de investigacion ha sido elaborado segun el protocolo de la Escuela
Universitaria de Postgrado de la Universidad Nacional Federico Villarreal en cinco
capitulos, los cuales son:

- En el capitulo I planteamos el problema de investigacion incluyendo la justificacion, los
alcances y limitaciones del mismo.

- En el capitulo Il desarrollamos el marco tedrico, donde incluimos las bases tedricas y
conceptuales de las variables

- En el capitulo 11, sefialamos las hipotesis del estudio y la operacionalizacion de las
variables.

- En el capitulo IV nos referimos el marco metodolégico, precisando el nivel, tipo y disefio
de investigacion.

- En el capitulo V presentamos los resultados y su respectivo andlisis, planteando
posteriormente la discusion de resultados, las conclusiones, recomendaciones y finalmente
las referencias bibliogréficas y los anexos.

Para finalizar queremos agradecer a todas aquellas personas que contribuyeron a la
realizacion de esta investigacion y esperamos que satisfaga las expectativas de los lectores

y de existir errores en la elaboracion estamos dispuestos a subsanarlos en futuras
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Antecedentes de la investigacion.

1.1.1. Antecedentes nacionales.

Algunas investigaciones relacionadas a nuestro tema de estudio son los siguientes:
Chalco (2012) en su estudio para la tesis de maestria cuyo titulo es: “Actitudes
hacia la conservacion del ambiente en alumnos de secundaria de una institucion
educativa de Ventanilla”, encontré que la mayoria de los alumnos presentan una
baja actitud hacia la conservacion del ambiente. En el componente cognoscitivo
presenta una media aritmética de 39,41 y una desviacion estandar de 7.438 siendo
estos resultados los mayores. Asimismo, se observa que el componente reactivo ha
obtenido resultados no muy alejados del componente cognoscitivo; sin embargo, el
componente afectivo tiene resultados en menor proporcion que los otros
componentes en cuanto a la media aritmética 7,69 y la desviacion estandar 3,019.
Del total de los estudiantes de la muestra del estudio, se observé que el 72% de los
alumnos de secundaria de una institucion educativa de Ventanilla presentan el nivel
de actitud “baja” hacia la conservacion del ambiente, 41 de los 150 alumnos tienen
“mediana” actitud con 27.3% mientras que “buena” actitud solo lo obtuvo un 0,7%

del total de la muestra. debido a ello Chalco concluye que en cuanto a los
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secundaria de una I.E. de Ventanilla presentan baja actitud hacia la conservacién

del ambiente.

Gonzélez y Abregt (2013) realizaron un trabajo de investigacion titulado: “Nivel
de informacion y actitudes de estudiantes y profesores. Aproximacion a la
educacion ambiental en Selva Alta”, para la revista Investigacion y Amazonia. El
objetivo fue establecer el nivel de informacidn y actitudes sobre la educacion
ambiental y asi determinar el grado de concordancia entre la competencia del
profesor para lograr el cambio de actitud y percepcion de los estudiantes de nivel
secundaria. La relacion entre las competencias docentes y la actitud para el cuidado
ambiental en estudiantes es directa y significativa. Seguin los estudiantes las
habilidades por ejemplo para el cuidado de residuos solidos fueron obtenidas a
través de la asignatura de Ciencia Tecnologia y Ambiente (62,2%), seguido por la
de persona-familia-relaciones humanas (9%, percibian que no se ensefian en
ninguna asignatura); cuyas competencias de los profesores fueron percibidas como
adecuadas por la tercera parte de los estudiantes. Mientras que el 73,3% de los
profesores afirmaron aplicar temas transversales. La relacion entre las competencias
docentes y la actitud para el cuidado ambiental en estudiantes es directa y

significativa (X?=243,21; p<0,001).

Valentin (2013) en la tesis de doctorado titulada: “Influencia de la aplicacion de un
programa de ecoeficiencia en la conciencia ambiental de los estudiantes de la

Institucion Emblematica Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria-
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energia eléctrica y el manejo de residuos sélidos. El estudio experimental permiti6
demostrar la importancia de programas educativos ambientales en el desarrollo de
la conciencia ambiental de estudiantes. Los resultados indican que existen
diferencias significativas entre los grupos control y experimental (p <0,001) luego

de la aplicacion del programa de ecoeficiencia.

Zevallos (2005) en la tesis de maestria titulada: “Impacto de un proyecto de
educacion ambiental en estudiantes de un colegio en una zona marginal de Lima”,
investigo sobre la relacion de un proyecto de educacion ambiental y las actitudes
ambientales. El estudio descriptivo experimental, se realizd con entrevistas, listas
de cotejo y cuestionario. La investigacion permitid determinar que la gestion de un
proyecto de educacion ambiental logré un impacto positivo en el cuidado del
ambiente y el aprecio por las areas verdes en general de los estudiantes del colegio,
lo que redunda en un impacto ecoldgico en la zona debido a la actitud generada de
aprecio por el cultivo y respeto a las plantas. EI 66 % de los participantes hicieron
comentarios sobre las zonas apariencia rojiza. De ellos, el 88 % lo hicieron con
desaprobacion. En cambio, del 73 % de los que comentaron el tono verdoso de un
bosque, el 97 % aprobaron las tonalidades verdes diciendo que parecian indicar un
resurgir del bosque natural. Sélo el 3 % de los voluntarios desaprobaron
especificamente las operaciones en verde, diciendo que las formas forestales

claramente definidas tenian un aspecto inapropiado y no natural.

1.1.2. Antecedentes internacionales.
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Arenas (2009) realiz6 un estudio para la tesis de doctorado cuyo titulo es “Actitud
de los estudiantes de la Universidad Autonoma Juan Misael Saracho hacia la
Educacion Ambiental”. La finalidad de la investigacion fue determinar el grado de
educacion ambiental de los estudiantes de la universidad en estudio, mediante el
analisis de las actitudes hacia la educacion ambiental y los problemas ambientales y
las relaciones que podrian existir entre ambos ambitos, considerando las variables
sociodemograficas y la carrera profesional. Los resultados reflejan que existen
diferencias significativas (p = 0.001) entre los estudiantes de las facultades en
estudio, se registra que las diferencias se deberian a que los estudiantes de Ciencias
Agricolas y Forestales, realizan con mayor frecuencia cursos y eventos de

capacitacion en educacion ambiental.

Balaguera y Sanchez (2012) realizaron la investigacion cuasiexperimental cuyo
titulo es: “Conciencia moral ambiental desde el colegio: Transformando actitudes
para la sustentabilidad”. El objetivo fue mejorar las actitudes proambientales en
estudiantes de secundaria del Instituto Rafael Pombo de Florida Blanca, Santander
mediante el disefio, la aplicacion y la evaluacion de una unidad pedagogica-
didactica fundamentada en la educacion moral, para contribuir en la construccion
de una region sustentable. Los resultados son producto de la intervencion educativa
y posterior aplicacion del instrumento validado por Yarlequé en el afio 2004. Los
resultados comparativos confirman sus hipoétesis, donde se plantea la pertinencia de
una propuesta educativa dirigida al desarrollo del juicio moral como determinante

significativo de la conciencia ambiental. Con base en los resultados de las
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de la unidad pedagdgico-didactica: Un 68,2% de los estudiantes presentaron niveles
de aceptacion en la medicién post-test, mejorando el 40,9% inicial. De igual forma,
se paso de un 22,7% de rechazo a 0%. Aument6 en 13 puntos (17%) el valor de la
media y la desviacion estandar disminuyo de 20 a 10,56. En concordancia los
valores maximos y minimos también cambiaron positivamente. La integracion de
actividades y las mediaciones orientadas a la formacién de la conciencia ambiental,
generaron cambios actitudinales positivos vinculados a la percepcion y el

desempefio de los jovenes y su relacion con el ambiente.

Cayon y Pernalete (2011) efectuaron el estudio: “Conciencia ambiental en el
sistema educativo venezolano”, para la Revista Electronica de Humanidades,
Educacion y Comunicacion Social. El objetivo fue determinar el nivel de
conciencia ambiental de los alumnos en los subsistemas de Educacion Basica;
Educacion Media General y en el subsistema de Educacion Universitaria: prepago
sub-region Costa Oriental del Lago de Maracaibo, Municipio Cabimas, ciudad de
Cabimas del estado Zulia; para sustentar la creacion de nuevos espacios para la
reflexion con la finalidad de promover conductas ambientalistas. Realizaron un
estudio de tipo descriptivo donde se utilizo un disefio no experimental .Para la
recoleccion de datos se utilizaron encuestas disefiadas para la finalidad de la
investigacion. El indicador ideas proambientales presenta poca variacién entre las
medias de los tres niveles educativos encuestados, ya que las mismas flucttan entre
0 =40a 0 =47,y se ubican dentro del “Baremo” como positiva. Segun los

resultados obtenidos mostraron que la conciencia ambiental de los investigados no
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la reflexién y la toma de decisiones y responsabilidad en torno al manejo de la

conciencia ambiental.

Heyl (2012) realiz6 un estudio descriptivo para la tesis de maestria cuyo titulo es:
“Actitudes y conductas ambientales de los alumnos de la Escuela de Ingenieria de
la PUC”. EIl proposito fue caracterizar a los alumnos de la Escuela de Ingenieria en
términos de sus actitudes ambientales y conductas pro-ambientales. Para ello
utilizaron dos instrumentos para evaluar las actitudes y conductas ambientales: La
escala de actitudes ambientales, el cual consta de 19 items en formato Likert y la
escala de conductas ambientales con 14 items con conductas pro ambientales de
acuerdo a su frecuencia en ejecucion. Segun los resultados, el total del promedio de
las actitudes ambientales para los alumnos que cursan diplomas “ambientales”
versus otros (diferencia de media de0.28), fue diferente significativamente (t=3.1, p
< 0.019), con un tamarfio del efecto (Cohen’s d) de 0.42. Este fue el mismo caso
para los alumnos de tercer afio de diferentes diplomas (t=2.48, p < 0.015) con un
tamafo del efecto es de 0.65, y los alumnos de sexto afio (t=2.09, p < 0.039) con un
tamario del efecto de 0.40. Asi también segun el test ANOVA para saber si existen
diferencias significativas entre los alumnos de los distintos afios de la carrera con
respecto al nivel de actitudes ambientales en general. Sin embargo, no se encontro
ninguna diferencia significativa (F=0.45, p=0.64), por lo que se puede decir que la
media de las escalas de los estudiantes de la escuela es similar en todos los casos,
independiente del afio de carrera que estén cursando. Es decir, no existe una

variacion significativa en las actitudes ambientales de los alumnos a medida que
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correspondiente o proporcional de realizaciéon de conductas ambientales, en
especial a los ambitos relacionados al consumo responsable y participacion. Se
observaron diferencias significativas entre estudiantes que cursan diplomas
relacionados al ambiente versus los que no, para las actitudes ambientales No se
observaron diferencias, ni en las actitudes ni las conductas ambientales, para los
estudiantes que cursan distintos afios de la carrera ni por género, pero se observa
que existe una tendencia a igualar el pro-ambientalismo entre géneros segin se

avanza en los estudios.

Lora (2014), realizd6 wun trabajo de investigacion: ‘“Proyecto Ambiental
Universitario: Educacion en la busqueda de una conciencia socio — ambiental”,
para la Universidad de Cartagena. En este estudio se implement6é un programa de
reciclaje con la finalidad de fomentar y mejorar las practicas del cuidado del medio
ambiente y generar asi conciencia ambiental. Operativamente el proceso se dio en
tres fases: La fase de sensibilizacion, donde se busco motivar a los sujetos frente al
tema del ambiente y la importancia de reciclar; la fase de ejecucion del proceso,
donde se busco que cada uno de los sujetos ponga en practica las recomendaciones ,
conceptos , valores y actitudes que se les transmitio en la primera fase ; y la fase de
evaluacion donde se verificd el objetivo planteado, para ello se realizaron visitas
dos veces por semana , registrando con fuentes fotogréaficas la veracidad del
proceso. A partir de la puesta en marcha de este proyecto ambiental se demostro
que los estudiantes se sienten mas involucrados en los objetivos ambientales

cuando visualizan la importancia que representa su participacion activa en los
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Pérez Vega, Pérez Ferra y Quijano (2009), llevaron a cabo la investigacion:
“Valoracion del cambio de actitudes hacia el medio ambiente producido por el
programa didactico EICEA en los alumnos de la educacién secundaria obligatoria
(14-16 anos)”, para la Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias. En este
estudio se describe una investigacion pretest- postest, realizado con estudiantes de
educacion secundaria luego de la aplicacion del programa didactico EICEA. Se
elabor6 un cuestionario con escala de Likert donde se obtuvo como resultados que
la utilizacion del programa EICEA disefiado con metodologia de proyectos y de
investigacion cientifica en el aula, da lugar al desarrollo de ciertas actitudes y
creencias hacia la crisis medioambiental que no se consiguen mediante, la
instruccion habitual que se da en la educacion secundaria habitual. Para el grupo
experimental en el andlisis pretest y postest el estadistico de contraste z (basado en
los rangos positivos) es en la dimension 1 de “- 2,924.”, en la dimension II nos da
un valor de “-1,991” y para la totalidad “-2,768”. Los resultados obtenidos en la
significatividad asintotica (bilateral) han sido de 0,003 y de 0, 046 para las
dimensiones | y 1l, respectivamente, y de 0,006 para la totalidad. En este caso, los
valores del nivel critico son inferiores a 0,05 en la totalidad del cuestionario, en la
dimension |y en la dimension 1l; por lo que se afirma que las diferencias fueron
significativas, es decir, se pone de manifiesto que hay cambios en las actitudes del

alumnado antes y después de la aplicacion del programa didéactico.

1.2. Planteamiento del Problema.

1.2.1. Descripcion del problema.
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Los principales problemas ambientales en el mundo, como el calentamiento de la
tierra, el deterioro de la capa de ozono, la destruccion de bosques y selvas
tropicales, la desertificacion, la contaminacién, entre otros, estan vinculados al
desigual consumo de energia entre los paises y en la disminucion de la capacidad
del sistema ambiental planetario para asimilar los desechos producidos por la
sociedad. Este desequilibrio de las condiciones del planeta tierra, tiene un origen
antropico y esta relacionado a la produccion de gases invernadero, que empezo a

inducir cambios en los patrones del clima global.

La situacion ambiental a nivel mundial refleja, segun los datos de la Organizacién
Meteoroldgica Mundial (2018), que el afio 2017 ha sido uno de los tres afios mas
calurosos, junto a 2016 y 2015, desde que comenzaron los registros en 1880. El
calentamiento del Artico ha sido especialmente pronunciado y esto tiene
repercusiones en el nivel del mar y en los patrones climaticos en diferentes partes
del mundo. La organizacion recuerda que el 2016 fue especialmente célido porque
se sumo el efecto de El Nifio, un fendmeno ciclico natural relacionado con un
aumento de las temperaturas en la parte oriental del Pacifico tropical. EI 2017 ha
sido el afio mas caluroso sin El Nifio. El afio pasado, incluso, vivié el fendmeno
contrario, La Nifia, que enfria los termdmetros. Pese a todo, el 2017 empata con el
2015 como afio mas célido, tras el excepcional 2016. Este incremento de la
temperatura de la atmdsfera origina desastres climaticos y en muchos paises se ha
revertido en su desarrollo pues se ha visto ralentizado por ciclones tropicales,

inundaciones y sequias.
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A nivel nacional, el problema ambiental no dista de ser diferente. Segun refiere el
portal EFE : VERDE (2018), donde Patricia Melgar, Directora de WWF Perd,
manifiesta que nuestro pais se encuentra en un estrés hidrico sobre todo en la zona
costera, esto se debe al cambio climatico que vuelve a los fenOmenos naturales mas
extremos. Peru es el quinto pais mas vulnerable al cambio climatico. Se evidencia
el deterioro de las cuencas, escasa eficiencia del riego y el escaso tratamiento de los
efluentes 0 aguas servidas. Se observan incendios forestales que no solo se han
producido en la costa, sino también en la Amazonia, la cual ha reducido su
precipitacion en un 70 %.  Los problemas de contaminacion del aire
extradomiciliaria estan concentrados en las grandes ciudades en especial en Lima y
Callao, y en lugares con industrias contaminantes, especialmente mineras y
pesqueras. Segun la OMS, Lima es una de las ciudades méas contaminadas de
Latinoamérica. La contaminacion del aire intradomiciliario es un problema
ambiental sobre todo en el area rural , debido al uso de combustibles (lefia, bosta,
plasticos) para cocinar y calentar casas, con poca o0 ninguna ventilacion. Cerca del
70 % de la poblacion peruana vive en ambientes urbanos con un crecimiento
desorganizado, el deterioro grave de la calidad del aire por gases, olores y quema de
residuos, entre otros, es creciente. Existe un déficit de areas verdes y recreativas

para la poblacion.

El distrito de San Juan de Lurigancho segun refiere José Silva Cotrina, subdirector
de Evaluacion del Ambiente Atmosférico de SENAMHI en una entrevista para RPP

noticias (2017), es uno de los distritos con mayor cantidad de gases contaminantes
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contribuyendo a que las particulas contaminantes permanezcan a baja altura y
afecten a su poblacion que estan en contacto con ellas. Frente a esta situacion, urge
la necesidad de encontrar vias que permitan detener de destruccién de nuestro
entorno. Las consecuencias evidentes del deterioro ambiental son innegables. Los
desastres naturales causados por fendmenos meteoroldgicos como huaycos,
inundaciones, sequias, el deshielo de los glaciares, etc., son el pan de cada dia en

las noticias, y mas aun en nuestro entorno cercano.

Particularmente en nuestra zona de estudio , la I. E 138 “Proceres de la
Independencia” se observa que, a los estudiantes poco les preocupa el deterioro
ambiental, evidenciando desempefios actitudinales como los siguientes: arrojan la
basura en cualquier lugar, no usan adecuadamente los puntos ecologicos, dejan
encendidos los ventiladores y luces en las aulas, dejan abiertos los grifos en los
bafios, descuidan las areas verdes, tienen practicas de consumo poco saludables, no
se sienten responsables de los problemas medioambientales con la creencia que las
soluciones les competen a otros y que lo que ellos hacen por el ambiente es
insignificante para incidir en el problema y en la solucion, primando el beneficio
personal y lo inmediato, solo les importa el disfrute del presente sin preocuparse

por el futuro.

Lo dicho en el parrafo anterior, cuestiona la labor docente, reclamando mayor
compromiso a nivel de investigacion y busqueda de alternativas, estrategias y

nuevas propuestas pedagdgicas y didacticas. Propuestas pedagoOgicas que
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se apropiaran del problema y plantearan alternativas de soluciéon, como
protagonistas en la elaboracion, ejecucion y evaluacion de proyectos de gestion

ambiental.

El Ministerio de Educacién (2008) en el Disefio Curricular Nacional presenta temas
transversales que son respuesta a los problemas actuales de trascendencia que
afectan a la sociedad y que demandan a la Educacion una atencién prioritaria. Los
temas transversales deben ser desarrollados en todas las éareas, orientando la
practica educativa y las actividades que se realizaran en la institucion educativa,
plasmandose en valores y actitudes. El tema transversal que esta relacionado con
los problemas ambientales es: Educacion para la gestion de riesgos y la conciencia

ambiental.

El Ministerio de Educacién (2016a), ha implementado el Curriculo Nacional de la
Educacion Basica y tiene como uno de sus enfoques transversales, el enfoque
ambiental que responde a los principios educativos declarados en la Ley General de
Educacion. La transversalidad de este enfoque en el curriculo es respuesta al Plan
Bicentenario: El Per( hacia el 2021 formulado por el Centro Nacional de
Planeamiento Estratégico — CEPLAN (2011) ,que establece como uno de sus
programas estratégicos , la estrategia nacional de aplicacién del enfoque ambiental
en las instituciones educativas de nuestro pais. Con la finalidad de implementar la
referida politica nacional , el Ministerio de Educacién y el Ministerio del Ambiente

(2016b) han formulado el Plan Nacional de Educacién Ambiental 2017-2022

Tesis publicada con autorizacion del autor SO TR OUNE
No olvide citar esta tesis




ambiental para ser articulado como eje transversal en las diferentes areas de

formacion.

La transversalidad es una caracteristica primordial del enfoque ambiental y se logra
a partir de su incorporacion en normativas, planes, instrumentos de gestion escolar,
lineamientos y orientaciones. Esta incorporacion permite que el Proyecto Educativo
Institucional se implemente con un enfoque ambiental, el cual se operativiza a
través de los Proyectos Educativos Ambientales Integrados (PEAI). EI PEAI que
disefiamos para el presente estudio, tiene por finalidad hacer efectiva la
implementacion y la transversalizacion del enfoque ambiental, ademas de promover
la participacion activa de la comunidad educativa, todo ello respetando los recursos

naturales de manera sostenible.

1.2.2 . Formulacién del problema.
1.2.2.1 . Problema general.
¢En qué medida influye la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes ambientales de los estudiantes de 4to
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres
de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio

20177

1.2.2.2. Problemas especificos.

1. ¢En qué medida influye la implementacién del Proyecto
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educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres
de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el

ano 2017?

2. ¢En qué medida influye la implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental Integrado en las actitudes hacia la
participacion en la resolucién de problemas medio- ambientales de
los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017?

3. ¢En qué medida influye la implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental Integrado en las actitudes hacia la recoleccion
de residuos de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria
de la Institucion Educativa N° 138 “Préceres de la Independencia”

del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 20177

1.3.  Objetivos de la investigacion.
1.3.1. Objetivo general.
Determinar la influencia de la implementacién del Proyecto Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.
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1.3.2. Objetivos especificos.
1. Sefialar los efectos de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la reduccién de los niveles de
contaminacion en los estudiantes de 4to grado de educacién secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de

San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

2. Precisar los efectos de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la participacion en la resolucion
de problemas medio- ambientales en los estudiantes de 4to grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Préceres de la

Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

3. Identificar los efectos de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la recoleccion de residuos en los
estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de

Lurigancho en el afio 2017.

1.4.  Justificacién e importancia.
1.4.1. Justificacion tedrica.
Los resultados de la investigacién formaran parte del cuerpo tedrico que se esta

desarrollando en nuestro pais sobre el enfoque ambiental del Curriculo Nacional de

-z
a
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contribuye a la adquisicion de conocimientos y de habitos, asi como al desarrollo de
actitudes que modifiquen conductas inadecuadas en relacion al ambiente. No se
debe desaprovechar la oportunidad que tienen las escuelas para hacer frente a la

problematica ambiental.

1.4.2. Justificacion practica.

La aplicacion del enfoque ambiental permitird desarrollar las actitudes ambientales
de los estudiantes de educacion secundaria. Con el enfoque ambiental se pretende
que los individuos se sensibilicen con su ambiente y adquieran conocimientos,
valores y actitudes necesarios para actuar individual y colectivamente para dar

solucion a problemas actuales y futuros de su ambiente local y global.

1.4.3. Justificacion metodologica.

El resultado de la presente investigacion, es producto del desarrollo de instrumentos
de recoleccion de datos validados mediante el “juicio de expertos” asi como se
establecio su confiabilidad a través del software estadistico SPSS version 20, el
cual también fue empleado para el procesamiento de datos de la variable
dependiente, con el cual se elaboraron tablas y figuras, las cuales fueron
debidamente interpretadas. De igual manera, se ha considerado necesario apoyarse
en un trabajo de gabinete, el cual ha consistido en analizar los lineamientos
fundamentales del Curriculo Nacional de Educacion Baésica, relacionados al

enfoque ambiental.
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desarrollar las actitudes ambientales donde el estudiante sea protagonista del

cambio y asi aporten a la solucion de problemas locales, regionales y nacionales.

1.5.  Alcancesy limitaciones.

1.5.1. Alcances de la investigacion.

La investigacion es factible de ser realizada debido a que se dispone de los
recursos necesarios para lograr los objetivos planteados, ademas es viable porque
relne las caracteristicas, condiciones técnicas y operativas que aseguran el
cumplimiento de estos. Los componentes y actividades que lo conforman estan
enmarcados dentro del contexto de un enfoque transversal establecido por el
Ministerio de Educacion, que busca determinar la influencia de un proyecto
educativo en las actitudes ambientales de los estudiantes y generar un impacto en la

conservacion del entorno.

1.5.2. Limitaciones de la investigacion.

Las més importantes limitaciones de esta investigacion son las siguientes:

- Economicas.

El presupuesto que se establecid al inicio de la investigacion fue insuficiente,
debido a la adquisicion de material bibliografico para el marco teérico, material e
insumos de campo, que no fueron facilitados por la instituciéon educativa donde se

realizo el estudio.

- Temporales.
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la aplicacion del programa educativo. La huelga declarada por el sindicato de los
docentes, determin6d la suspension temporal de las actividades en la institucion

educativa de nuestro estudio.

- Geogréficas
No existen limitaciones de orden geografico en la accesibilidad a la Institucion

Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia”

- Teoricas
Se contd con el acceso adecuado y oportuno a la mayoria de fuentes de informacion

y bases de datos necesarios para la investigacion.

1.6.  Definicién de variables.
1.6.1. El Proyecto Educativo Ambiental Integrado.
Es un instrumento pedagdgico que comprende un conjunto de acciones
establecidas por la institucion educativacon la finalidad de desarrollar
conocimientos, valores, actitudes y practicas que permitan a sus miembros

establecer conductas ambientalmente responsables.

1.6.2. Actitudes ambientales.
Son disposiciones, o inclinaciones para responder hacia todos los elementos

implicados con el medio ambiente.

Tesis publicada con autorizaciéon del autor
No olvide citar esta tesis




CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Bases teoricas.

2.1.1. Bases teoricas generales relacionadas al Proyecto Educativo Ambiental
Integrado.
El Proyecto Educativo Ambiental Integrado (PEAI) es un instrumento de
gestion pedagogica e institucional que permite a los miembros de una
institucion educativa abordar y contribuir de manera integral a la solucion
de los principales problemas y demandas ambientales identificados en el
diagndstico ambiental. Este instrumento serd disefiado bajo el enfoque
ambiental propuesto por el Ministerio de Educacion frente a las demandas
internacionales y nacionales para la conservacion del ambiente, es por ello
que comprende actividades relacionadas a los componentes de este enfoque,

los cuales se desarrollan en el presente estudio.

El PEAI incluye diferentes acciones directas sobre situaciones ambientales
particulares a través de las cuales se busca el desarrollo de una propuesta
formativa desde sus planteamientos pedagdgico-didacticos, en beneficio del

conocimiento significativo y de la apropiacion de realidades, para un
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institucion educativa desarrollar de manera practica el enfoque ambiental,
articulando las actividades de orden pedagdgico con las actividades de
gestion institucional. Un PEAI se desarrolla a través de proyectos que, desde
el aula de clase de una institucion educativa, se vinculan a la exploracién de
alternativas de solucién de una problematica o al reconocimiento de
potencialidades ambientales particulares locales, regionales o nacionales. En
ese sentido, los proyectos permiten generar espacios comunes de reflexion
para desarrollar criterios de solidaridad, tolerancia, busqueda del consenso y
autonomia; asimismo, generan espacios para el desarrollo de la
investigacion, dado que su objetivo es la formacion de conocimientos para
la comprension de las problematicas o potencialidades ambientales. Para el
logro de lo mencionado, el PEAI debe cumplir las siguientes acciones: a
nivel institucional, debe incorporarse en los documentos de gestion y a nivel
pedagogico, las actividades que se implementen deben articularse en las

areas de desarrollo curricular.

En la elaboracion de un PEAI se consideran una serie de pasos, como lo
indica el grafico N° 1, donde se resalta el diagnostico para identificar los
problemas ambientales que afectan directamente a la institucion y asi

abordarlos.
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Diagnéstico: Determinacion del problema \
Caracterizacion del problema: Descripcidn
, causas , condiciones y propuestas de
solucién.

- Justificacion
\- Importancia

J
[ ol \ PASO 2: J

C0)

Marco referencial
- Mision

- Visidn
- Objetivos

\ - Lineamientos institucionales )

PASO 4:
Dinamica del proyecto

¢
|

Grafico N°1: Pasos para elaborar un Proyecto Educativo Ambiental. Tomado del Modulo I: La
educacion ambiental en el marco del Curriculo Nacional de la Educacién Basica del MINEDU

(2016¢:7)
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1. Filosofia de la educacion ambiental

La filosofia del medio ambiente se ocupa del entorno ambiental y el lugar

que ocupa el ser humano dentro de ella. EI hombre ha sido un elemento

inseparable de la naturaleza. A lo largo del tiempo, el crecimiento de la

poblacion humana unido a sus diversas necesidades y el desarrollo

tecnoldgico, aceleraron la degradacion del medio ambiente. La educacion

ambiental es importante en la tarea de difundir el conocimiento, proveer de

las habilidades necesarias y contribuira formar ciertas actitudes ambientales.

Pierre Walter (2009) citado por Baquero (2013), propone cinco tipos de

filosofia de la educacion ambiental, las cuales se mencionan a continuacion:

Filosofia

Propuesta

educativa

Estrategias de
ensefianza y rol

del instructor

Evaluacion del

aprendizaje

Liberal

- Expansion del
conocimiento y la
formacion

intelectual
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- El profesor es la
fuente de
conocimiento y
autoridad

-Guias de
aprendizaje a
través de

contenidos

-Exadmenes de la
materia
- Ensayos

- Exposicién

UNFV




centrada en el
libro asignado
-Diélogo
socratico
-Centrado en el
curriculo de las

artes liberales

Progresista

-Educacion para
la democracia y
reforma social

- Liberacion de
talentos,
experiencias y
conocimientos

- Mejoramiento

de la condicion

- Profesor como
guia y facilitador
-Centrado en el
estudiante
-Aprendizaje
experimental
-Aprendizaje
basado en

problemas

-Observacion

-Demostracion

Conductista

humana experimentales
-Centrado en el
método cientifico
Asegurar la -Ingeniero del -Observar los

sobrevivencia 'y
minimizar el

sufrimiento de la
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-Recompensas y
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controlar el
ambiente de
aprendizaje para
la disminucion de
la tendencia hacia
la auto
gratificacion,
agresion y

destruccion.

objetivos del

comportamiento

en la evidencia

-Referencia a

criterios

Humanista

-Auto

actualizacién

-Trascendencia

-Felicidad

humana
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-Facilitador ,
establece clima
de aceptacion ,
promueve el
crecimiento
personal y la
conciencia de si
mismo, usa la
experiencia 'y
potencialidad de
los estudiantes
- Aprendizaje
holistico,

subjetivo y

-Autoevaluacion
-Lograr resolver
problemas
-Contratos
individuales de

aprendizaje
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problemas y tiene
lugar a través de
la cooperacion y
el trabajo en
equipo.
-Alumnos son los
responsables de
su aprendizaje
-Centrado en un
curriculo

humanista

Radical

-Liberacion de la
opresion social,
economica y
politica
-Humanizacion
de los alumnos y
la sociedad
-Transformacion

social
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-Facilitador ,
coinvestigador,
organizador,
activista
-Pedagogia del
oprimido
-Diélogo,
reflexion y accion
-Planteamiento de
problemas de
educacion

-Centrado en

Aumento de la
conciencia critica
-Acciones
politicas
-Cambios

sociales visibles




Gomez y De Puig (2003) citado por Baquero (2013), no se quedan en el
cuestionamiento a los conceptos de la practica ambiental, ellos van mas alla
y centran su atencién en el componente ético, manifestando que la relacion
que el ser humano tiene con la naturaleza depende de la concepcion que éste
tiene del mundo, por lo tanto, trabajar con el medio ambiente significa
trabajar con las ideas. Es asi que, para transformar las actitudes frente al
ambiente, es necesario que en la educacion bésica se dé un dialogo entre la

filosofia y la educacion ambiental.

Corcoran y Sievers (1994), citados por Baquero (2013) plantean algunas
filosofias emergentes y su impacto en la educacién ambiental, resaltando el
poder filos6fico y metodoldgico de la educacion ambiental en la solucién de
problemas ambientales y educativos. A continuacion se mencionan estas

perspectivas filosoficas alternativas a la educacion ambiental:

Filosofia Aportes a la educacion ambiental

Promueve un enfoque biocéntrico de la vida, que se
esfuerza por ver a los seres humanos como parte de
toda la creacion, pero no como la creacion mas
valiosa.

Ecologia profunda | Ofrece un contrapunto al sentido moderno del lugar y
la epistemologia. Desde la perspectiva del estudiante,
pone de relieve la diferencia entre la observacion de la

naturaleza como un espectador individual y la
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la naturaleza.

La mayoria de los ecologistas profundos apelan a la
desobediencia civil para proteger la integridad
bioldgica de la tierra. Este tipo de acciones pueden

desempefiar un papel educativo profundo.

Los bidlogos de la conservacion son aquellos que
trabajan en el area de la extincion de las especies por
causas antropogénicas .Su deseo es detener la
actividad destructiva, preservar la diversidad biologica
Biologia de la|y desarrollar un -enfoque responsable para la
conservacion conservacion de la biocenosis.

Los bidlogos de la conservacion no solo estan
estudiando como funcionan los ecosistemas sino que
también reconocen los contextos sociales 'y
economicos de esta informacion. Es por ello que

abogan por una educacion méas conservadora.

Enfatiza que la sociedad humana debe estar maés
estrechamente relacionada con la naturaleza para ser
mas consciente de su vida, su lugar y su region.
Propone conectar al hombre son los sistemas
Biorregionalismo | naturales, para conocer el lugar donde habita y para
evitar someter a la tierra a las demandas de la

humanidad.
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interdependencia, creando las condiciones en que la
educacion puede mirar a las culturas que vivieron en
armonia con el ambiente, en el pasado, teniendo
esperanza que en el futuro se vivird en armonia con
los sistemas naturales. Rechaza a la educacion
antropocéntrica y atomista que aleja al medio

ambiente de los demas.

Establece la interconexion entre el abuso de la
naturaleza y la opresion de las mujeres. Afirma los
ritmos naturales del cuerpo femenino como sincronica
a los ritmos de la tierra, celebrando la fecundidad
primordial del proceso reproductivo.

Ecofeminismo Facilita el proceso de enfrentar la dominacion
masculina que inhibe la experiencia educativa de las
mujeres. De tal manera que sea posible que los
estudiantes, desafien el pensamiento tradicional
masculino propiciando un profundo entendimiento de
las implicaciones sobre la naturaleza y la sociedad, de

nuestra cultura centrada en el hombre.

-La educacion ambiental debe “problematizar” las
circunstancias, Los problemas que se aborden deben
Andlisis de la | estar dirigidos a que los estudiantes participen de las

critica social acciones derivadas de sus preocupaciones sociales.
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ensefianza de la educacion ambiental en los programas
urbanos, a trabajar para mejorar el comportamiento
ambiental de los miembros de la comunidad

educativa.

Es asi que, en los congresos y reuniones internacionales sobre el medio
ambiente, se debe reconocer la importancia de estas corrientes filosoficas
ambientalistas. EI medio ambiente debe ser reformulado, al ser ampliado por
la ecologia profunda, informado por las perspectivas de la biologia de la
conservacion, puesto en contexto a través del biorregionalismo, enriquecido

por el ecofeminismo y critico a través del analisis de la critica social.

La filosofia de la educacion ambiental cobra importancia en la medida que
sea el fundamento del modo como se entiende el ambiente y de como se
ensefia. En nuestro estudio reconocemos la importancia de las concepciones
ambientales en la transformacion de la conducta ambiental, por ello se hace

necesaria la filosofia ambiental.

2. Contexto internacional de la educacion ambiental.

A fines de 1960 y principios de los afios 70, se empieza a hablar de
Educacién Ambiental es el tiempo en que se muestra mas claramente una
preocupacidon global por las graves condiciones ambientales en el mundo. Es

en este periodo que se considera con mayor fuerza en diversos foros a nivel
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Calder6n, Sumaran, Chumpitaz y Campos (2011), consideran como
antecedentes histéricos de la Educacion Ambiental a los siguientes

acontecimientos:

a. Conferencia de Estocolmo (Suecia, 1972). Fue la primera vez que se
manifestd una preocupacion por la problematica ambiental mundial, y se
introdujo en la agenda politica internacional la dimension ambiental como
condicionadora y limitadora del modelo tradicional de crecimiento
economico y del uso de los recursos naturales. La Declaracion de
Estocolmo, que fue aprobada durante la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Ambiente Humano. En relacion a la Educacion Ambiental,
sefiala la importancia de una educacion con valores ambientales dirigida a
todos los individuos desde el ciudadano de pie hasta las grandes empresas,
inspirada en el sentido de su responsabilidad social en cuanto a la proteccion

y mejoramiento del ambiente.

b. ElI Seminario Internacional de Educacion Ambiental (Belgrado,
Yugoslavia, 1975). Se redactdé la Carta de Belgrado, documento
indispensable para cualquier programa de Educacién Ambiental. Se
destacan los objetivos que hasta hoy siguen en vigencia: la toma de
conciencia, los conocimientos, las actitudes, las aptitudes , la capacidad de

evaluacion y la participacién activa.
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cooperacion con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA). Se elabor6 la Declaracion de Thilisi , donde se
acuerda incorporar la Educacion Ambiental en los sistemas y modalidades

de educacion. Se plantea una Educacion Ambiental para la accion.

d. Congreso Internacional de Educacion y Formacion sobre el Medio
Ambiente (Moscu, 1987). En el documento derivado de esta reunion se
mencionan como las principales causas de la problematica ambiental a la
pobreza y al aumento de la poblacion, las desigualdades sociales generadas

por los estilos de desarrollo acoplados a un orden internacional.

e. Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Ambiente y el Desarrollo
(Rio de Janeiro, 1992). Conocida como la Cumbre de la Tierra, se aprobo
grandes acuerdos como: el Programa 21, un plan de accién mundial para
promover el desarrollo sostenible; la Declaracion de Rio sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo, conjunto de principios donde se definian los
compromisos de los Estados, y una Declaracion de Principios Relativos a
los Bosques, donde se especifican directrices para la sostenibilidad de los
bosques en el mundo. También es necesario destacar la Agenda 21, que
contiene una serie de tareas a realizar hasta el siglo XXI, en el capitulo 36 se
destaca el fomento de la educacion y la toma de conciencia en tres areas: la
reorientacion de la educacién hacia el desarrollo sostenible, el aumento de la

conciencia del publico y el fomento de la capacitacion.
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f. Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (Guadalajara, 1992).
Se realizé en apoyo al Programa de las Naciones Unidas (PNUMA) vy la
UNESCO. Se destaco la importancia de que las Instituciones de Educacion
Superior de la region iberoamericana ofrecieran posgrados de alto nivel

académico en educacion ambiental.

g. Cumbre Mundial sobre el Desarrollo sostenible “Rio 10” (Sudéafrica
2002). Conocida como “II cumbre de la Tierra” donde se reunieron jefes de
Estado y de Gobierno, delegados nacionales y dirigentes de las ONG,
empresas y otros grupos principales. Se reafirmé el compromiso a favor del

desarrollo sostenible.

De las reuniones y acuerdos mencionados anteriormente referidos a la
importancia de la Educacion Ambiental en el sistema educativo, podemos
también incluir otros acuerdos internaciones de gran impacto para la

conservacion del ambiente, estos son :

- El Protocolo de Kyoto. EI Convenio Marco de Cambio Climatico de las
Naciones Unidas (UNFCC), establecid el primer tratado de cambio
climatico, el Protocolo de Kyoto que fue aprobado en 1997, pero entré en
vigencia el afio 2005, con el compromiso de 37 paises industrializados para

reducir sus emisiones y disminuir el efecto invernadero.
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medidas para la reduccion de las emisiones de gases invernadero, a través de
la mitigacion, adaptacion y resiliencia de los ecosistemas a efectos del
Calentamiento Global. Su aplicabilidad seria para el 2020, cuando finaliza la

vigencia del Protocolo de Kyoto.

3. Situacion actual de la educacion ambiental en nuestro pais.

El Ministerio de Educacion (2016a) plantea que la educacion ambiental es
una estrategia de cambio cultural que refuerza los procesos de la ensefianza
para el desarrollo sostenible; ademas, agrega valor a las instituciones
educativas (II.EE.) mediante recursos que fortalecen procesos pedagogicos
dinamicos y participativos que coadyuvan al desarrollo y logro del perfil de
egreso —en constante accion formativa — del equipo de directivos y docentes
de las instituciones y programas educativos en coordinacion con las
familias. Esta accion se basa en enfoques transversales que responden a los
principios educativos declarados en la Ley General de Educacion, asi como

a otros relacionados con las demandas del mundo contemporaneo.

La situacion de vulnerabilidad de nuestro pais frente al cambio climatico,
constituye una razén importante para impulsar la educacién con enfoque
ambiental de manera transversal en el sistema educativo nacional,
respondiendo a los principios de conciencia ambiental y desarrollo

sostenible.
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2016, el cual sefiala que los procesos educativos se orientan hacia la
formacion de personas con conciencia critica y colectiva sobre la
problematica ambiental y la condicion de cambio climatico a nivel local y
global, asi como su relacion con la pobreza, la desigualdad social, entre
otros. La educacion con enfoque ambiental, se refleja transversalmente en
los distintos espacios educativos y contribuyen al desarrollo sostenible de

nuestro pais y planeta.

El Ministerio de Educacion (MINEDU) y el Ministerio del Ambiente
(MINAM), asi como la sociedad civil y los gobiernos locales y regionales,
son responsables de las acciones de implementacion de la Politica Nacional
de Educacion Ambiental (PNEA). Las acciones priorizadas en este ambito
se evidencian en la Agenda Nacional de Accion Ambiental 2015-2016.
Asimismo, tanto la PNEA -orientada al desarrollo de la educacion, la
cultura y la ciudadania ambiental nacional- como el Plan Nacional de
Educacion Ambiental —cuyo primer objetivo estratégico se refiere a
“comunidades educativas con capacidades para la transversalidad del
enfoque ambiental e implementar proyectos educativos ambientales y
ambientales comunitarios”— requieren, para su implementacion, acciones de
capacitacion docente referidas a educacion ambiental, a fin de generar y
fortalecer capacidades que incidan en la formacion de ciudadanos vy

ciudadanas ambientalmente responsables.
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- El Centro de Estudios Constitucionales (2015) cita a la Constitucion
Politica del Pert , en el numeral 22 del articulo 2 establece que toda
persona tiene derecho a la paz, a la tranquilidad, al disfrute del tiempo
libre y al descanso, asi como a gozar de un ambiente equilibrado y
adecuado al desarrollo de su vida. Asi mismo, el articulo 67, establece
que el Estado determina la politica nacional del ambiente y promueve el

uso sostenible de sus recursos naturales.

- Ministerio de Educacion (2012), Ley General de la Educacion N°
28044 , en su articulo 8: Principios de la Educacion: b) La equidad, que
garantiza a todos iguales oportunidades de acceso, permanencia y trato
en un sistema educativo de calidad. f) La interculturalidad, que asume
como riqueza la diversidad cultural, étnica y linglistica del pais, y
encuentra en el reconocimiento y respeto a las diferencias, asi como en
el mutuo conocimiento y actitud de aprendizaje del otro, sustento para
la convivencia armoénica y el intercambio entre las diversas culturas del
mundo. g) La conciencia ambiental, que motiva el respeto, cuidado y
conservacion del entorno natural como garantia para el

desenvolvimiento de la vida.

- El Acuerdo Nacional (2011): Sefiala en la décima novena politica de

Estado, gestion ambiental, lo siguiente: el Estado promovera la
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sociedad civil en la toma de decisiones ambientales y en la vigilancia de

su cumplimiento y fomentara una mayor conciencia ambiental.

- Ministerio del Ambiente (2005), La Ley Marco del Sistema Nacional de
Gestion Ambiental N° 28245 , el inciso j del articulo 6 , el inciso g del
articulo 9 vy el articulo 36, consideran la elaboracion de propuestas en
materia de investigacion y educacion ambiental como uno de los
instrumentos de gestion y planificacion ambiental; también que una de
las funciones de la autoridad ambiental nacional es fomentar la
educacion ambiental y participacion ciudadana en todos los niveles;

finalmente, los objetivos de la politica nacional de educacion ambiental.

- Ministerio de Educacion (2007), en el Proyecto Educativo Nacional:
Plantea que el desarrollo debe ser un proceso sostenible. La satisfaccion
de las necesidades de hoy no debe poner en riesgo las demandas de las
generaciones futuras. Esa sostenibilidad exige el uso racional y
respetuoso de los recursos naturales. El desarrollo sera sostenible
también por la capacidad para mantener los logros de bienestar que los
peruanos vamos conquistando. Por ello es necesario dotar a las personas
de recursos y capacidades, de oportunidades de participacion y de

facultades para decidir.

- Ministerio del Ambiente (2009) , planteé La Politica Nacional del
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ecosistemas saludables, viables y funcionales en el largo plazo; y el
desarrollo sostenible del pais, mediante la proteccion, prevencion y
recuperacion del ambiente y sus componentes, la conservacién y el
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, de una manera
responsable y congruente con el respeto de los derechos fundamentales
de la persona. Indica también el incluir en el sistema educativo nacional
el desarrollo de competencias en investigacidbn e innovacion,
emprendimientos, = participacion, ecoeficiencia y buenas préacticas

ciudadanas para gestionar y valorar el patrimonio natural.

- El Centro Nacional de Planeamiento Estratégico (2011) , formulo El
Plan Bicentenario que establece como objetivo nacional la conservacion
y aprovechamiento sostenible de los recursos naturales y la
biodiversidad con un enfoque integrado y ecosistémico y un ambiente
que permita una buena calidad de vida para las personas y la existencia

de ecosistemas saludables ,viales y funcionales en el largo plazo.

- Ministerio de Educacion (2016b) formul6 el PLANEA 2017- 2021:
Plan Nacional de Educacion Ambiental. Establece la necesidad de
fortalecer la aplicacion del enfoque ambiental en las instituciones
educativas, en el marco de la educacién para el desarrollo sostenible.
También la necesidad de generar oportunidades de participacion

ciudadana en la gestion ambiental, inclusion social de las comunidades
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4. Los componentes del enfoque ambiental.

La educacion ambiental en las instituciones educativas se implementa sobre
la base del enfoque ambiental, el cual como enfoque transversal se debe
incorporar desde la gestion escolar y orientar la implementacion de los
componentes tematicos. En el grafico N° 2 observaremos los componentes

del enfoque ambiental.

COMPONENTES DEL ENFOQUE AMBIENTAL

GESTION INSTITUCIONAL GESTION PEDAGOGICA

( \ ( Las II.EE incluyen el enfoque \

Las II.EE incorporan el enfoque

ambiental en el Proyecto
ambiental en el Proyecto

Educativo Institucional (PEIl), Plan
Anual de Trabajo (PAT) y otros
instrumentos de gestion

Curricular Institucional (PCl) , en
la programacidn curricular y en
las unidades y sesiones de
aprendizaje de las distintas areas

& J__

COMPONENTES TEMATICOS

Educacidn Educacién en
i6 Educacién o
en cambio Educa.u.on e.n T g
climético ecoeficiencia en salud riesgos de
desastres

Gréafico N°2: Componentes del enfoque ambiental. Tomado del Médulo I: La educacién ambiental
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En base a lo planteado, el Ministerio de Educacion esta promoviendo
transversalizacion del enfoque ambiental en las 11.EE, lo que esta generando
un cambio importante en la estructura curricular, donde las competencias
cientificas y tecnoldgicas estdn ocupando un lugar preponderante en este

desarrollo.

Para que todos los estudiantes logren los aprendizajes fundamentales para su
desarrollo personal y el progreso e integracion nacional, el Ministerio de

Educacion, (2007) plantea en el Proyecto Educativo Nacional lo siguiente:

- Un marco curricular nacional compartido, intercultural, inclusivo e

integrador que respete la diversidad del pais.

- Estandares de aprendizaje prioritarios, que sean evaluados en forma

regular.

El Ministerio de Educacion, para implementar la politica del Proyecto
Educativo Nacional, ha elaborado el Curriculo Nacional de la Educacién
Basica Regular, que esta estructurado con base en cuatro definiciones
curriculares clave que permiten concretar en la préctica educativa las
intenciones que se expresan en el perfil de egreso. Estas definiciones son:

competencias, capacidades, estandares de aprendizaje y desempefio.
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a. Educacion en cambio climatico

La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético
plantea que el cambio climatico es atribuido directa o indirectamente por las
actividades del hombre que alteran la atmosfera mundial, sumandose la
variabilidad natural del clima durante periodos de tiempo comparables. Esta
convencion establece la distincidn entre el cambio climatico generado por
las actividades humanas y la variabilidad climatica, referida a causas

naturales.

El cambio de cultura energética para frenar el cambio climatico, afecta no
solo a la manera en que producimos la energia, sino a la manera como la
utilizamos. La transicion hacia un mundo bajo en carbono, donde las
actividades del ser humano no conlleven a emisiones masivas de CO, o
metano, exige repensar la agricultura, la alimentacién, la industria, el
transporte, la vivienda o el ocio. Esto porque hasta el dia de hoy, todos estos

sectores se basan en el uso intensivo de combustibles fésiles.

El cambio climatico no puede abordarse como un objeto de estudio
desvinculado de la vida de los protagonistas, los ciudadanos que con
actividades cotidianas aparentemente inocuas contribuyen al aumento de las

concentraciones de gases que atrapan el calor en la atmosfera.

El Ministerio de Educacion (2016c¢), plantea que la educacion en cambio
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Cambio Climatico, y las respectivas estrategias regionales. La educacion,
debe buscar un espacio nuevo, en el que no solo se facilite el conocimiento

sino que también alimente la responsabilidad.

Es necesario conocer las causas, las consecuencias para reconstruir una
percepcion del riesgo mas realista y comprender nuestras vulnerabilidades.
Pero sobre todo, es necesario saber sobre sus soluciones .Investigar sobre las
acciones posibles para construir un mundo bajo en carbono y concebir el
cambio climatico como un reto social sobre el que es posible intervenir .De
esta forma se abandonara la imagen de meros afectados para pasar a

sentirnos actores de la solucidn al problema ambiental.

b. Educacion en ecoeficiencia

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, refiere que
en el ambito de la gestion publica, la educacion en ecoeficiencia consiste en
el desarrollo de acciones que permiten la mejora continua del servicio
publico mediante el uso de pocos recursos, asi como la generacion de menos
impactos negativos en el ambiente. El resultado de implementar estas
medidas se refleja en los indicadores de desempefio, de la economia de
recursos y de la minimizacion de residuos e impactos ambientales y se

traducen en un ahorro econémico para el Estado.

El Ministerio de Educacion (2016c), refiere que la educacién en
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sostenible, reduciendo progresivamente los impactos ambientales y la

intensidad de recursos consumidos por las Il. EE y la comunidad educativa.

c. Educacion en salud.

El Ministerio de Educacion (2016c), plantea que la educacion en salud
desarrolla competencias de promocion de la salud y prevencion de
enfermedades en la comunidad educativa con proyeccion a toda la sociedad.
Es un proceso de formacion y compromiso que comprende un cambio de
actitudes en los estudiantes, quienes construyen y hacen suyos los valores,
criterios y habitos que la conducirian a la vivencia de estos en lo cotidiano
para la defensa y la promocion de la salud en la vida personal, familiar y de

la comunidad.

d. Educacion en gestion de riesgo de desastres.

El Ministerio de Educacion (2016c), refiere que este componente se orienta
a formar una cultura de prevencion, adaptacion y resiliencia en relacion con
los fendmenos naturales. Trata de un proceso social cuya finalidad es la
prevision, la reduccion y el control permanente de los factores de riesgo de

desastre en la sociedad.

5. Aplicacion del enfoque ambiental

La transversalidad es una caracteristica primordial del enfoque ambiental y

se logra cuando se incorpora en normativas, planes, instrumentos de gestion,
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Educativo Institucional se implemente con un enfoque ambiental, el cual se
operativiza a traves de los Proyectos Educativos Ambientales Integrados.
El Ministerio de Educacion (2016c¢), refiere que el enfoque ambiental debe

ser aplicado en las instituciones educativas, desde seis lineas de accién:

- Incorporacion del enfoque ambiental en normativas, planes,
instrumentos de gestion, lineamientos y orientaciones.

- Fortalecimiento de capacidades de directivos, docentes y comunidad
educativa en general.

- Desarrollo de espacios educativos saludables y sostenibles y recursos
con enfoque ambiental.

- Gestion de sinergias comunitarias educativas y locales.

- Promocion del enfoque ambiental

- Monitoreo y evaluacion del enfoque ambiental.

En el grafico N° 3 se muestra la transversalidad del enfoque ambiental, el
cual se evidencia con ejemplos de Proyectos Educativos Ambientales
Integrados. Desde la practica e implementacion del enfoque ambiental en el
sistema educativo se contribuye al avance sostenible de la sociedad peruana
en un contexto democratico, aportando en el Curriculo Nacional de
Educacion Basica, al desarrollo y logro del perfil de egreso de la educacién

basica desde la promocion.
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PEI con
enfoque amb.

Grafico N°3: Transversalidad del enfoque ambiental. Tomado del Mdédulo I: La educacion ambiental en el marco del Curriculo Nacional de la Educacion Basica .MINEDU (2016¢:11)
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6. Bases de la Educacion Ambiental.

La educacion por mucho tiempo, se centr6 exclusivamente en el
mejoramiento del individuo, de naturaleza antropocéntrica. En la segunda
mitad del siglo XX, en respuesta a la problematica ecoldgica, es que nace un
movimiento educativo que amplié su campo de accion: la educacién
ambiental. En ese momento también, los efectos del modelo industrializador
y de la tecnociencia sobre la naturaleza comienzan a hacerse visibles.

(Novo, 2009)

Un aspecto a destacar de esta educacion, es por tanto que, sin abandonar los
problemas de los individuos, extendié sus objetivos al contexto,
incorporando las relaciones entre los sujetos y la naturaleza y con los demés
seres humanos, vinculando lo local con lo global. Por primera o vez los
objetivos de la educacion se bifurcan, junto al objetivo clésico, de corte
antropocéntrico (mejorar al individuo) aparece otro objetivo del mismo
rango que se podria denominar “biocéntrico” o “ecocéntrico”(mejorar la
vida de los ecosistemas , respetar las condiciones y limites de la naturaleza)
Se contempla al ser humano no como un dominador sino como parte de la

naturaleza, para crecer y desarrollarse en armonia con la biésfera.

Morin (1984) citado por Palma( s.f ) indica que el surgimiento de este
nuevo modelo educativo se da en 1975, en el Seminario de Belgrado , de la

mano de la UNESCO y el PNUMA vy seria luego ratificado en la
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para entender el caracter innovador de este movimiento. La educacion
ambiental surge como un modelo de desarrollo que primero se denomind
ecodesarrollo, después desarrollo endogeno y mas tarde desarrollo
sostenible, los educadores ambientales fueron alumbrando siempre desde un
empefio compartido: educar para el arte de vivir en armonia con la
naturaleza y distribuir de manera justa los recursos entre todos los seres

humanos.

El enfoque més importante de la educacion ambiental es el orientado a la
resolucion de problemas, considerando que se refiere a problemas concretos
que repercuten en la calidad del ambiente. Ello implica que las personas y
estudiantes participan en la toma de decisiones. La educacion ambiental no
puede limitarse a la difusion de conocimientos sobre el ambiente, sino que
debe ayudar a la humanidad a poner en cuestion sus falsas ideas sobre los
diversos problemas ambientales y los sistemas de valores que sustentan tales

ideas.

Gluckert (1995) citado por Palma (s.f) sefiala que la educacion ambiental
como un enfoque interdisciplinario .La interdisciplinaridad como forma de
organizar el conocimiento del curriculo se apoya en el andlisis de los
contenidos de las distintas disciplinas, a fin de encontrar elementos comunes
a las materias comunes. Cuando no se comprende bien este enfoque se

comete el error de insertar una materia denominada “ecologia” en el
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El Ministerio del Ambiente (2012) plantea la Politica Nacional de
Educacion Ambiental PNEA , donde se refiere a la educacion ambiental
como parte de todas las expresiones y manifestaciones de la vida cotidiana,
estimula la conciencia critica sobre la problematica ambiental, incentiva la
participacion ciudadana en la preservacion y uso sostenible de los recursos
naturales y fortalece la ciudadania ambiental informada y responsable. Es
por ello que los procesos educativos se orientan a la formacion de personas
con conciencia critica y colectiva sobre la problemética ambiental y la
condicion de cambio climatico a nivel local y global, asi como sobre su

relacién con la pobreza y la desigualdad social.

Con la finalidad de llevar a la practica los principios anteriormente
mencionados, los educadores ambientales se deben hacer uso de estrategias
metodoldgicas que involucren a los estudiantes al trabajo sobre problemas
del contexto y la busqueda de soluciones .Estos procesos deben darse en
diferentes escenarios educativos, el aula o fuera de ella, donde se desarrolla
la vida de quienes aprenden. El enfoque indagatorio es el que se empleara en
el desarrollo del presente estudio, donde el estudiante, a partir de situaciones
de su contexto, procederd a identificar problemas ambientales para proponer

alternativas de solucion a ellos.

En el grafico N° 4 se aprecian las etapas del enfoque indagatorio y su
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En la actualidad el uso de la ciencia y tecnologia tiene gran importancia
social y econdmica, estamos inmersos en una realidad donde hacemos uso
de productos cientificos los cuales usamos en diferentes areas como: salud,
conservacion de la calidad del ambiente, uso sostenido de los recursos
naturales, en la gestion de riesgos, entre otros. Es por ello que los
estudiantes tienen el derecho a acceder a una comprension cientifica del
mundo e implicarse en discusiones publicas sobre temas cientificos y
tecnologicos, motivo por el cual es necesario que los estudiantes se

alfabeticen cientificamente.
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Grafico N°4: Etapas del enfoque indagatorio. Tomado del Fasciculo General de Ciencias del MINEDU (2013: 33)
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2.1.2. Bases teoricas generales relacionadas a las actitudes ambientales.
1. Componentes de las actitudes
Allport (1935) citado por Trillo (2003) , es el primer gran estudioso de las
actitudes y luego de revisar estudios anteriores , coincide en sefialar tres

aspectos basicos en las actitudes:

a. La predisposicion favorable, que implica una activacion emocional
bésica.

b. Se organiza considerando la experiencia, los referente cognitivos,
emocionales y conductuales .A partir de la experiencia los esquemas
actitudinales se reorganizan y se van adoptando pasando de un extremo
a otro.

c. La predisposicion se activa ante la presencia de los objetos o situaciones

con los que esté relacionada la actitud.

Son numerosas las definiciones que se dan en relacién al concepto de actitud
Rodriguez (1989) citado por Ortega, Saura y Minguez (1993) después de
analizar un elevado numero de ellas, resalta tres aspectos basicos: Son un
conjunto organizado de convicciones o creencias (elemento cognitivo de la
actitud) que predisponen favorable o desfavorablemente (elemento afectivo-
evaluativo) a actuar respecto a un objeto social (elemento conductual). De
esto podemos decir que una actitud comprende una organizaciéon duradera
de creencias y cogniciones, dotada de carga afectiva en favor o en contra de

un objeto de su contexto, la cual predispone a una accién coherente con la
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definiciones en relaciéon a las actitudes, el elemento predominante es la

favorabilidad- desfavorabilidad, es decir el componente afectivo- evaluador.

Fishbein y Azjen (1977) citado por Trillo (2003) indica tres caracteristicas
basicas de las actitudes: - Son aprendidas; - Predisponen para la accion; -
Favorables o desfavorables para la ciencia. Es asi que las actitudes se
consideran adquiridas mas que innatas y que tienden a ser duraderas pero

modificables por la experiencia y la persuasion.

La escuela no es ajena al desarrollo y consolidacion de las actitudes. En la
estructura basica curricular del sistema educativo peruano la formacién de
actitudes siempre formo parte del curriculo, en los Gltimos afios estos se han
expresado de manera explicita formando parte sustantiva de los contenidos

de las areas de desarrollo.

Trillo (2003), sefiala que las actitudes constituyen espacios formativos
polivalentes por lo que distingue tres grandes campos en relacion a las

actitudes:

v' Las actitudes- valores relacionadas con uno mismo, con la escuela y con

el propio aprendizaje.

Son los prerrequisitos para que las otras actitudes y valores se desarrollen en
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la escuela y lo escolar (considerar a la escuela como un centro con

oportunidades de aprendizaje)

v’ Las actitudes — valores relacionadas con valores educativos con los que

estd comprometida la escuela.

Se refiere a la forma como se relacionan con las personas, ideas o
acontecimientos, implica el respeto mutuo, la actitud critica, valoracion a la

diversidad, la solidaridad, idea de paz, etc.

v" Las actitudes vinculadas a objetos, hechos, ideas, formas de actuacion,

etc. que tienen que ver con los contenidos de la instruccion.

Estas actitudes se refieren a la influencia actitudinal de cada disciplina hacia
el individuo, por ejemplo la “actitud investigadora” desde las ciencias
naturales y sociales. Ademas de estas actitudes genéricas vinculadas a cada
area de desarrollo se considera también a aquellas relacionadas a los
contenidos especificos de cada materia. En estas actitudes se mezclan con
los aprendizajes procedimentales y los propiamente actitudinales, por
ejemplo la actitud de “rigor en la recogida de informacion y andlisis de
datos” importante en las materias cientificas.

Las actitudes y valores se van aprendiendo a lo largo de la vida, en el

proceso de maduracion del sujeto. El proceso de adquisicion de actitudes y
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familia, amigos, escuela, religién, los medios de comunicacion, cultura de
entorno, etc.
En el grafico N° 5 se describe el contenido de la relacion entre escuela y

desarrollo de actitudes y valores.

ACTITUDES Y VALORES

‘ ESCUELA

funciones

Reforzar actitudes positivas
Modificar actitudes negativas
Crear nuevas actitudes

Tipos de actuaciones Medios que utiliza

Concientes y planificados Informacién
Inconcientes, no previstos Métodos de ensefianza
Clima institucional
Técnicas especificas

Condiciones pedagdgicas

l
Aprovechar lo aprendido
Basarse en lo positivo
Buscar la interiorizacion
Establecer un feedback permanente

Grafico N°5: Funciones de la escuela. Tomado de Trillo (2003: 30)

2. Las actitudes ambientales.

Holahan (1991) citado por Alvarez y Vega (2009), define a las actitudes
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hacia alguna caracteristica del medio ambiente o hacia un problema

relacionado con él.

Los estudios relacionados a las actitudes ambientales plantean que los
ciudadanos sélo realizan conductas ambientalmente responsables cuando
estdn suficientemente informados sobre la problematica ambiental, se
encuentran motivados hacia ella y se ven capaces de generar cambios, estan
convencidos de la efectividad de su accion y que ésta no le generard

dificultades importantes.

Sauvé (1994) citado por Alvarez y Vega (2009), sefiala que para que la
educacion ambiental logre el compromiso, la motivacién y la participacion
de los ciudadanos a favor del desarrollo sostenible, debe proporcionarles

tres tipos de saberes:

- Un saber —hacer, que implica conocimientos e informacién que permitan a
los y las estudiantes conocer el caracter complejo del ambiente y el

significado del desarrollo sostenible.

- Un saber-ser , que supone la sensibilizacion y concienciacion de los
estudiantes sobre la necesidad de lograr un modelo de desarrollo y sociedad
sostenibles , promoviendo , actitudes y valores que impliquen la

sostenibilidad.
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- Un saber-actuar, esto es fundamental, debe proporcionar a los estudiantes
una formacion en aptitudes que les permita diagnosticar y analizar
situaciones , promoviendo la participacion individual y colectiva, que sea
responsable, eficaz y estable a favor del desarrollo sostenible pues, como
indicAbamos , un requisito previo para la accion es que los ciudadanos

posean las habilidades necesarias para llevarla a cabo.

En nuestro estudio consideramos tres dimensiones de las actitudes
ambientales, las actitudes hacia la reduccion de los niveles de
contaminacion, las actitudes hacia la participacion en la resolucion de
problemas medio- ambientales y las actitudes hacia la recoleccion de

residuos.

Es por lo anteriormente expuesto que reafirmamos la necesidad de plantear
estrategias que involucren detectar los problemas ambientales de su
contexto, encontrar posibles soluciones y actuar con criterio de
sustentabilidad frente al ambiente. En el grafico N° 6 se aprecia la estrategia

didactica para el desarrollo sostenible.
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Seleccion de los Realizacion de acciones
problemas ambientales a |« ambientalmente
partir del entorno sostenibles
proximo al alumno
Intencién de conducta
Discusion en gran grupo
A4
l Cambio comportamental
Formulacion de la Seleccion de acciones
problemdatica ambiental convenientes y
objeto de estudio sostenibles, estableciendo
prioridades
Explicacién y T
cuestionamiento de las
“ideas previas”” Identificacion de las
Discusion en gran grupo dificultades para el
cambio
Elaboracién y desarrollo Cambio conceptual y Identificacion de las
del uplan de aCtiVidadeS” actitudinal causas y Cond|c|0nes a
cambiar
A
Mapa conceptual
. consensuado sobre la
Recogida de .
. ., problematica
informacién — v
Identificacion de las
causas y consecuencias T
ambientales de la .,
> o ) Reflexion sobre el proceso
problematica estudiada

Grafico N°6: Modelo de intervencién didactica. Tomado de Alvarez y Vega
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2.2.  Definicion de términos basicos.
2.2.1. Proyecto educativo ambiental.
Es un instrumento pedagdgico que comprende un conjunto de acciones
establecidas por la institucion educativacon la finalidad de desarrollar
conocimientos, valores, actitudes y practicas que permitan a sus miembros

establecer conductas ambientalmente responsables.

2.2.2. Cambio climatico

Es la variacion global del clima del planeta tierra. Se debe a causas naturales y
también a la accion del hombre y se producen a muy diversas escalas de tiempo y
sobre todos los parametros climaticos: temperatura, precipitaciones, nubosidad,

entre otros.

2.2.3. Ecoeficiencia

Es una estrategia de gestion que permite el uso eficiente de recursos sin afectar la
calidad de los procesos o servicios que brinda una organizacion. Se puede decir que
es la relacion entre el valor de un bien o servicio y la suma del impacto ambiental

que genere a lo largo de su vida Gtil.

2.2.4. Gestion de riesgos de desastres
Es el proceso de identificar, analizar y responder a los factores de riesgo e incluye
la capacidad de manejar la incertidumbre relativa a una amenaza, a través de una

secuencia de actividades humanas que incluyen la evaluacién de riesgo, estrategias
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2.2.5. Educacion en salud

Es un proceso educativo que se sustenta en el derecho a la salud. En las escuelas
involucra acciones de prevencion para favorecer un crecimiento y desarrollo
armonico del estudiante, que se alcanza construyendo condiciones y haciendo vivir

experiencias capaces de beneficiar sus funciones vitales.

2.2.6 Actitudes ambientales
Son las disposiciones o inclinaciones para responder hacia todos los elementos

implicados con el ambiente.
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CAPITULO Il

SISTEMA DE HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipdtesis general

Hipdtesis G: El Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente
en las actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia™ del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

3.2. Hipdtesis especificas

H1: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente en  las actitudes hacia la reduccién de los niveles de
contaminacion de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San

Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Ho: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no influye
significativamente en  las actitudes hacia la reduccién de los niveles de
contaminacion de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San
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H2: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes hacia la participacion en la resolucion de
problemas medio - ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Ho: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no influye
significativamente en las actitudes hacia la participacion en la resolucion de
problemas medio - ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia™ del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

H3: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente  en las actitudes hacia la recoleccion de residuos de los
estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N°
138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el

afo 2017.

Ho: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no influye
significativamente en las actitudes hacia la recoleccion de residuos de los
estudiantes de 4to grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa N°
138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el

afo 2017.
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3.3 Identificacion de variables.

- Variable independiente:

El Proyecto Educativo Ambiental Integrado

- Variable dependiente:

Las actitudes ambientales

3.4  Operacionalizacion de variables.

- Variable independiente:

El Proyecto Educativo Ambiental Integrado

DIMENSIONES

INDICADORES

Educacioén en
cambio climatico
y gestion de

riesgo

- Posiciona la perspectiva de glocalidad del cambio climatico, y la
accion climatica estudiantil.

- Promueve la toma de conciencia asi como acciones de mitigacion,
adaptacion y resiliencia frente al cambio climatico, y con enfoques de
igualdad de género e interculturalidad.

- Promueve la valoracion de los servicios ecosistémicos terrestres y
marinos, y la conservacion

y uso sostenible de la diversidad bioldgica.

- Impulsa acciones para la recuperacion del espacio publico dentro y
fuera de las Il.EE.

- Promueve el cuidado de la calidad del aire y el suelo.
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- Construye aprendizajes ambientales colaborativos ante los eventos
fisicos, como sismos, tsunamis, inundaciones, huaicos, friajes,
heladas y los efectos en el ambiente y salud de las personas.

- Reflexiona sobre los desastres y fendmenos naturales, interactuando
con la historia e informacion local sobre qué son, por qué y como se
producen, sus efectos y acciones de prevencion del riesgo.

- Fomenta la capacidad de respuesta de las I1.EE. frente a los riesgos
climaticos y un mejor aprovechamiento de nuestros recursos para el

desarrollo sostenible.

- Promueve una alimentacion saludable desde la escuela.
- Fomenta la actividad fisica y deporte al aire libre.
- Impulsa la conservacion y limpieza de todos los ambientes de las
Educacion en I.EE.
salud - Impulsa el uso de agua segura y saneamiento adecuado.
- Promueve los héabitos de higiene integral y acciones de prevencion
de enfermedades.
- Adopta medidas preventivas frente a la exposicion prolongada de la

radicacion solar.

- Promueve e implementa la gestion integral de los residuos sélidos y
Educacion en las 3Rs: reducir, reusar y reciclar.

Ecoeficiencia | - Promueve y hace uso eficiente de la energia asi como de energia
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- Promueve una cultura del agua.

- Fomenta la sostenibilidad de la construccién y mantenimiento de los
espacios educativos.

- Incentiva la medicion y reduccion de la huella de carbono, huella

hidrica y/o huella ecoldgica.

- Variable dependiente:

Actitudes ambientales.

DIMENSIONES

INDICADORES

Reduccion de los

niveles de

contaminacién

- Disposicion para el cambio
- Respeto a toda forma de vida

- Tolerancia

Participacion en
la resolucién de
problemas
medio-

ambientales

- Participacion activa , de manera individual y social
-Toma de decisiones

- Responsabilidad ambiental sostenible

Recoleccion de

- Uso de técnicas de reduccion y reutilizacion de residuos solidos

- Valoracion del medio ambiente
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de investigacion.
El nivel de la investigacion es explicativo en la medida que se establecen relaciones
de causa — efecto donde el objetivo primordial es determinar la influencia de la
implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado en las actitudes

ambientales de los escolares de San Juan de Lurigancho.

La investigacion es de tipo aplicada debido a que nuestra finalidad es la resolucion
de problemas practicos inmediatos en orden a transformar las condiciones del acto
didactico y a mejorar la calidad educativa. El disefio es cuasiexperimental, estos
disefios juegan un papel primordial en los contextos de investigacion aplicada.
Normalmente, el objetivo de estos disefios consiste en comprobar el efecto de
determinados tratamientos terapéuticos o programas de intervencion psicosocial o

educativos.

Hernandez (2003), refiere que en los disefios cuasiexperimentales no hay
asignacion al azar ni emparejamiento en la seleccién de la muestra. En relacion a

los disefios experimentales, la interpretacion es similar, las comparaciones son las
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Es cuasiexperimental, ya que, los sujetos que participan en el programa no se
seleccionan al azar sino que se toman en cuenta criterios de inclusion. Por otra
parte, la investigacion es cuasi experimental por que hace referencia a disefio de
pretest y postest. Cuyo objetivo es evaluar las conductas antes y después de la
intervencion educativa para luego hacer su respectiva comparacion estadistica.

En nuestro estudio, la variable independiente es la implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental Integrado, mientras que la variable dependiente, en la cual se

observara el efecto de la variable independiente, son las actitudes ambientales.

4.2  Disefio de investigacion.
Se utilizara el disefio cuasiexperimental preprueba - postprueba con grupo de
control, asignando de manera intencionada a los sujetos a los dos grupos:
experimental y de control. A ambos grupos se les administro la preprueba
simultaneamente. El grupo experimental recibié el tratamiento (se le aplicaran
sesiones de aprendizaje cuyas actividades se incluyen en el Proyecto Educativo
Ambiental Integrado). Finalmente, se le administr6 — también simultaneamente -
una postprueba, idéntica a la que se les administré a los dos grupos antes del

experimento.

Hernandez (2003), refiere que los disefios cuasiexperimentales ofrecen ventaja,
donde hay un punto de referencia inicial para ver que nivel tenia el grupo en la
variable dependiente antes del estimulo. Existe un seguimiento del grupo y una fase

de tratamiento.
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GE 01 X 02
GC 03 04
Donde:
GE = Grupo Experimental

GC = Grupo Control

01 = Preprueba experimental
02 = Post prueba experimental
03 =Preprueba control

04 =Preprueba control

X = Variable independiente

4.3  Poblacion y muestra de la investigacion.
El universo esta conformado por 617 estudiantes de lero a 5to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho.

La poblacion estd integrada por un total de 161 estudiantes de 4to grado de
educacion secundaria de la institucion educativa mencionada anteriormente, los

cuales se distribuyen de la siguiente manera:

4to grado A : 32 estudiantes
4to grado B : 33 estudiantes

4to grado C  : 32 estudiantes
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Criterios de inclusion.
-Estudiantes de 4to grado de educacién secundaria.
-Estudiantes de 13 a 15 afios, pertenecientes a la Institucion Educativa N° 138

“Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho.

Criterios de exclusion.
-Estudiantes con deficiencias intelectuales y/ o sensoriales.
-Estudiantes de primero, segundo, tercero y quinto grado de educacion secundaria.

-Estudiantes de 11 a 13 afos.

- Muestra
De la poblacion identificada se trabajé con una muestra no probabilistica de tipo

intencional conformada por 32 estudiantes de ambos sexos.

4.4  Técnicas e instrumentos de investigacion.
Se utilizd la técnica experimental donde el investigador participa activamente y,
conforme a un plan preconcebido, introduce cambios que modifica
sistematicamente el comportamiento del fenomeno. El procedimiento fue el

siguiente:

- Se selecciond la muestra respectiva para los grupos control y experimental. La
informacion obtenida fue confidencial y se respetdé sus derechos. Asimismo se

obtuvo un informe de consentimiento escrito por parte de los sujetos que
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se les aplicé los instrumentos de medicion. Los métodos aplicados para la

recoleccion de datos no tuvieron riesgo para los sujetos.

- Se procedié a aplicar el pretest al grupo experimental a los grupos control y

experimental.

- Desarrollo de unidades de aprendizaje con el enfoque ambiental. El enfoque
transversal y sus actividades de aplicacion, incluyen dos unidades de aprendizaje
durante un periodo de 2 meses. Se desarrollaran 14 sesiones, las cuales incluyeron
actividades que se realizaron en escenarios diferentes tales como: aula, laboratorio,

entorno natural, biblioteca, aula de innovacion pedagogica y museo.

Las sesiones de aprendizaje incluyeron el uso de recursos y materiales educativos
tales como: material impreso (libros del MED, guias de practica, guias de salida de
campo, laminas , otros) , audiovisual ( laptops XO, multimedia, Pc) , material
concreto (instrumentos de laboratorio, recursos de la naturaleza, modelos ,

maquetas, otros ), software (Perueduca, cmaptools , freemind, otros ) .

Las estrategias que apoyaron las sesiones se orientaron al desarrollo de las
actitudes ambientales. En las actividades experimentales se utilizé la V heuristica
que ayuda al estudiante a comprender como se construye el propio conocimiento y
cémo se utiliza. A partir de una pregunta central, y la discusion sobre ella misma, se

reflexionara dandole sentido al aprendizaje. Los estudiantes al utilizar la V
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estudios de casos para la resolucion de problemas, guiadas por fichas de trabajo las

cuales estaran disefiadas considerando las etapas del método cientifico.

- Se utilizaron fichas de cotejo durante el desarrollo de las actividades con la
finalidad de identificar el comportamiento de los estudiantes respecto a las actitudes

ambientales.

Aplicacion del postest a los grupos control y experimental.

4.4.1. Instrumentos de recoleccién de datos

En el estudio se utilizé el cuestionario de actitudes ambientales. Este cuestionario
ha sido construido considerando diversas cuestiones significativas del instrumento
de medicion EAPA “Escala de actitudes proambientales” (Castanedo, 1995 ). El
contenido de los enunciados seleccionados se centra en diversos aspectos de tres
escalas del instrumento EAPA: 12 enunciados de la dimension referida a la
reduccién de los niveles de contaminacion ; 10 enunciados de la dimension
relacionada a la resolucion de problemas medioambientales y 10 enunciados de la
dimension referida a la recoleccion de residuos sélidos . Cada cuestion es una frase
breve que los estudiantes valoran anénimamente sobre un Likert de cinco puntos (1

a 5) para expresar su grado de acuerdo o desacuerdo con ella.

El instrumento se responde anénimamente, pero ademas de las respuestas a los

contenidos centrales de la encuesta, los participantes han respondido también
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Se estimaron las propiedades métricas del instrumento para el estudio a través del

juicio de expertos y la prueba estadistica Alfa de Cronbach para demostrar su

validez y confiabilidad de acuerdo a los objetivos del estudio.

4.4.2. Pruebas de analisis de Validez y Confiabilidad de los instrumentos.

- La validez de contenido del instrumento de medicion - EAPA, “Escala de

actitudes proambientales” , disefiado por Castanedo, fue realizado mediante el

Juicio de Expertos, los cuales fueron elegidos considerando su trayectoria

académica y experiencia profesional. A continuacién se mencionan los expertos

que participaron en la validacion del instrumento de medicion:

N° APELLIDOS Y NOMBRES

GRADO
ACADEMICO

ESPECIALIDAD

1 | Valentin Montes Méaximo
Guillermo

Doctor en Educacion

Biologia y Quimica

2 Flores Tello Marisol Esther

Doctora en Educacion

Psicologia

3 | Huaynalaya Rojas Odin

Doctor en Educacion

Administraciéon

4 Dela Melena Mendoza José Carlos

Doctor en Educacion

Administracién

Para determinar el grado de asociacion se empleo el estadigrafo coeficiente de

concordancia W de Kendall.
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Tabla 01: Resumen estadistico para el anlisis de datos. Elaborado por: FLORES TELLO,

Rosa E. Lima, 2017.

Coeficiente de Escala Informacion que Hipétesis Rechazo de HO e
Kendall de Datos provee interpretacion

Coeficiente El grado de Ho: Los rangos | Se rechaza Ho cuando

de Escala | concordancia entre | son el valor excede al valor

concordancia | ordinal | varios rangos de n | independientes, | critico. EI SPSS indica
W de objetos o no concuerdan. | el nivel de significancia,
Kendall individuos. cuando es inferior a
0.05, se rechazalaHoy

se concluye que hay

Aplicable a H1: Hay concordancia

estudios de concordancia | significativa entre los

interjuicio. significativa rangos asignados por
entre los los jueces. Ademas se
rangos interpreta la fuerza de

concordancia, que
aumenta cuando W se

acercaa 1.

En base a las pautas para la determinar el grado de concordancia de los datos
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Tabla 02: Resumen del procesamiento de datos obtenidos con el software SPSS 20.

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Test Statistics

N 4
Kendall's W? ,495
Chi-Square 61,375
df 31
Asymp. Sig. ,001

a. Kendall's Coefficient of Concordance

Podemos aseverar en base a los resultados, que existe concordancia entre los datos
obtenidos de los expertos consultados, puesto que la significancia fue 0,001

(inferior a 0.05) y el valor de W se acercaa 1.

- Se estimaron las propiedades métricas del instrumento para el estudio a traves del
juicio de expertos y la prueba estadistica Alfa de Cronbach para demostrar su
validez y confiabilidad de acuerdo a los objetivos del estudio utilizando el SPSS.

20.

La base de datos, ha sido sometida a un andlisis de fiabilidad (confiabilidad)

mediante el estadigrafo Alpha de Cronbach, cuyos resultados son los siguientes:

1.- Teniendo en cuenta que la confiabilidad de todo instrumento, tiene una escala
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Tabla 03: Niveles de fiabilidad aplicada a los instrumentos. Fuente: Elaboracion

para el estudio. Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Criterio Escala de valoracion
No es confiable -1a0
Baja confiabilidad 0.001a0.490
Moderada confiabilidad 0.5a0.75
Fuerte confiabilidad 0.76 a 0.89
Alta confiabilidad 09a1l

2.- Formula usada:

Donde:
o = Alfa de Cronbach
k =Ndmero de items
Si = Varianza de cada item

ST? = Varianza total

3.- En base a las pautas para la confiabilidad del instrumento, presentamos el

nivel alcanzado.
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Tabla 04: Confiabilidad del instrumento. Fuente: Elaboracion para el estudio.
Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Resumen del procesamiento de

los casos
N %
Casos Validos 32 100,0
Excluidos® |0 0
Total 32 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas

las variables del procedimiento.

Tabla 05: Nivel de Confiabilidad. Fuente: Elaboracion para el estudio. Elaborado
por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de

Cronbach elementos

915 32

- Podemos aseverar en base a los resultados, que los instrumentos aplicados en la
presente tesis son altamente confiables, basandonos en los resultados mostrados
en la tabla N° 3, para lo cual se adjunta el archivo del referido andlisis en el

SPSS. 20 y Excel, con las evidencias estadisticas.
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- Segun indica el criterio de jueces - expertos, el instrumento puede ser utilizado
como parte de un programa educativo que involucre el desarrollo de actitudes

ambientales.

Validez del programa educativo.

El programa educativo que se utilizd en el presente estudio forma parte de la
implementacion del enfoque ambiental que viene desarrollando el Ministerio de
Educacion a partir del afio 2016. EI modelo tedrico que comprende se estructura de
la siguiente manera: ejecucion de actividades relacionadas a la educacion en salud,
educacion en cambio climatica y gestion de riesgo de desastres, educacion en
ecoeficiencia, con la aplicacion de estrategias metodologicas disefiadas con el

enfoque ambiental disefiado por el Ministerio de Educacion.

45  Técnicas estadisticas de analisis y procesamiento de datos.
Para el andlisis de los datos ha sido necesaria la organizacion de la informacion
recabada a través del cuestionario referente a las actitudes ambientales de los
estudiantes y que se aplicO como pre-test y post-test. Toda esta informacion se

procedi6 a organizar y tabular para formar la base de datos.

Para la prueba de hipotesis del presente trabajo de investigacion, se procedio a

realizar la Prueba de Normalidad para determinar el estadigrafo a utilizar.
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Tabla 06: Prueba de Normalidad del instrumento (pre test — pos test) aplicado.

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Shapiro-Wilk

Statistic df Sig.

Resultados del 0,233 20 0,024
aprendizaje

a. Lilliefors Significance Correction.

El andlisis respectivo arroja un valor altamente significativo = 0.024, lo cual es
obtenido con el estadigrafo Shapiro-Wilk por tratarse de 32 reactivos del
instrumento, se determind la existencia de una distribucion normal en las variables
y dimensiones del pre test, y por lo que se empled el estadigrafo paramétrico

Wilcoxon.

En el post-test, el andlisis efectuado arrojo la existencia de una distribucion no
normal en las variables y dimensiones, lo que significa que no hay normalidad y
por lo tanto se empled el estadigrafo no paramétrico U-Mann & Whitney para

muestras independientes.

Los datos fueron analizados con ayuda del software estadistico SPSS version 20,
con el cual se elaboraron tablas y figuras, los cuales fueron interpretados. Para el

cual todas estas mediciones se realizaron con un nivel de significancia del 5% y
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Prueba de hipotesis
5.1.1. Contrastacion de la hipotesis general

Foérmula para el calculo de la media:

Valor obtenido de la media de las variables. Proyecto Educativo Ambiental

Integrado y actitudes ambientales de los escolares del grupo experimental.

Xa =23 -31.00

32
Valor obtenido de la media de las variables. Proyecto Educativo Ambiental

Integrado y actitudes ambientales de los escolares del grupo de control.

X = 397 -1865

32

Ho: El Proyecto Educativo Ambiental Integrado no influye significativamente en las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa N° 138 “Préceres de la Independencia” del distrito de San Juan
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Ha: El Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente en las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan

de Lurigancho en el afio 2017.

Tabla 07. Resultados del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y las actitudes
ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacién secundaria, aplicada en el

grupo de control y experimental segun pretest y postest.

Grupo
Nivel/Escala Control (n=32) Experimental (n=32) Test
Pretest Wilcoxon
1 a5 /Likert
80.0% 78.0%
X £A% Z =0.405
> (0.992
20.0% 22.0% P
Total 100% 100%
Postest U de Mann-Whitney
1 a5 /Likert
79.0% 13.0%
g ° Z = 6.682
<0.022
21.0% 87.0% P
Total 100% 100%

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Grafico N° 7: Resultados del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria,

aplicada al grupo de control y experimental segun pretest y postest.
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Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

5.1.2. Contrastacion de las hipoétesis especificas.

a) Hipdtesis especifica 1.

Valor obtenido de la media del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y
la dimension actitudes hacia la reduccién de los niveles de contaminacion de

los estudiantes del grupo experimental.

Xa s _ 27.66
32

Valor obtenido de la media de las variables. Proyecto Educativo Ambiental
Integrado y actitudes hacia la reduccion de los niveles de contaminacién de
los estudiantes del grupo de control.
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HO: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las actitudes hacia la reduccion de los niveles
de contaminacion de los estudiantes de 4to grado de educacién secundaria
de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Ha: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes hacia la reduccion de los niveles de
contaminacion de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de

San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Tabla 08: Resultados de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la reduccion de los niveles de

contaminacion aplicada en el grupo de control y experimental segun pretest

y postest.
Grupo
Nivel/Escala Control (n=32) Experimental (n=32) Test
Pretest Wilcoxon
1 Lik 48.0% 49.09
a 5 /Likert 8.0% 9.0% 7 =0.395
52.0% 51.0%
p=0.731
Total 100% 100%
Postest U de Mann - Whitney
i 0, 0,
1 a5 /Likert 53.3% 12.0% 7 = 0.682
46.7% 88.0% <0.029
Total 100% 100% =

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.
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Grafico N°8: Resultados de la implementacién del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la reduccién de los niveles de

contaminacion aplicada en el grupo de control y experimental segun pretest

Yy postest.
E Grupo
Control
20,007 T Experimental
15,00 I
102
10,00 °
5,00
59
[
00 T T
Pretest Postest
Prueba

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

b) Hipotesis especifica 2.

Valor obtenido de la media del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y
la dimensidn actitudes hacia la participacion en la resolucion de problemas

medio - ambientales de los estudiantes del grupo experimental.

X =259 - 30,63

32
Valor obtenido de la media de las variables. Proyecto Educativo Ambiental

Integrado y actitudes hacia la participacion en la resolucion de problemas
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X, =5 = 18.13

HO: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las actitudes hacia la participacion en la
resolucion de problemas medio - ambientales de los estudiantes de 4to grado

de educacién secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Prdceres de la

Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Ha: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes hacia la participacion en la resolucion de
problemas medio - ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la

Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

Tabla 09: Resultados de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la participacién en la resolucion
de problemas medio - ambientales aplicada en el grupo de control y

experimental seguin pretest y postest.

Grupo
Nivel/Escala Control (n=32) Experimental (n=32) Test
Pretest Wilcoxon
1 a5 /Likert 68.2% 90.0%

Z =0.305
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Total 100% 100%

Postest U de Mann - Whitney
1 a5/Likert 68.0% 27.0%
Z=0.682
32.0% 73.0% p < 0.005
Total 100% 100%

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Grafico N° 9: Resultados de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la participacion en la resolucion
de problemas medio - ambientales aplicada en el grupo de control y

experimental segun pretest y postest.
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c) Hipotesis especifica 3.

Valor obtenido de la media del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y
la dimension actitudes hacia la recoleccion de residuos de los estudiantes

del grupo experimental.

Xa =292 _9819
32

Valor obtenido de la media de las variables. Proyecto Educativo Ambiental
Integrado y actitudes hacia la recoleccién de residuos de los estudiantes del

grupo de control.

X, 7o =12.38

HO: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las actitudes hacia la recoleccion de residuos
de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan
de Lurigancho en el afio 2017.

Ha: La implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes hacia la recoleccion de residuos de los
estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa

N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de

Lurigancho en el afio 2017.

Tabla 10: .Resultados de la implementacion del Proyecto Educativo

Ambiental Integrado en las actitudes hacia la recoleccion de residuos
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Grupo

Nivel Control (n=32) Experimental (n=32) Test
Pretest Wilcoxon
lab5/Likert 80.0% 80.5%
Z = 0.321
20.0% 19.5%
p>0.674
Total 100% 100%
Postest U de Mann - Whitney
lab5/Likert 81.0% 26.0%
Z = 0.693
19.0% 74.0%
p <0.015
Total 100% 100%

Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.

Gréafico N° 10: Resultados de la implementacion del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las actitudes hacia la recoleccion de residuos aplicada en el

grupo de control y experimental segln pretest y postest.
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Elaborado por: FLORES TELLO, Rosa E. Lima, 2017.
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5.2. Analisis e interpretacion de resultados.

5.2.1 Interpretacion de resultados de la prueba de hipotesis general.

Notamos que los resultados del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacién secundaria,
aplicada en el grupo de control y experimental segin pretest y postest, presentaron

condiciones iniciales similares (Wilcoxon: p > 0.992).

Asi mismo los resultados del Proyecto Educativo Ambiental Integrado y las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria,
aplicado en el postest a los estudiantes del grupo de control y experimental, donde
la media de los resultados de los escolares del grupo experimental fue 31.00 , que
es mayor a la media de los escolares del grupo control que fue 18.65, representando

esta una diferencia estadisticamente significativa.

Por tanto, seglin las evidencias estadisticas (U-Mann-Whitney: p < 0.022) se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa, quedando demostrado
que el Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente en las
actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Préceres de la Independencia” del distrito de San

Juan de Lurigancho en el afio 2017.

5.2.2. Interpretacion de resultados de la prueba de hipotesis especifica 1.
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grupo de control y experimental segin pretest presentaron condiciones iniciales

similares (Wilcoxon: p > 0.731).

Asi mismo, estos resultados del grupo experimental en el postest presentaron
diferencias significativas con respecto a los puntajes obtenidos del grupo control
presentando mayores puntajes, donde la media de los resultados de los escolares del
grupo experimental fue 27.66, que es mayor a la media de los escolares del grupo
control que fue 18.28, representando esta una diferencia estadisticamente

significativa.

Por tanto, en base a las evidencias estadisticas (U de Mann — Whitney: p < 0.029),
se rechazo la hipotesis nula y se acepto la hipotesis alternativa quedando
demostrado que la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado
influye significativamente en las actitudes hacia la reduccion de los niveles de
contaminacion de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138 “Préoceres de la Independencia” del distrito de San

Juan de Lurigancho en el afio 2017.

5.2.3. Interpretacion de resultados de la prueba de hipotesis especifica 2.

Los resultados de la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado
en las actitudes hacia la participacion en la resolucion de problemas medio -
ambientales del grupo de control y experimental segun pretest presentaron

condiciones iniciales similares (Wilcoxon: p > 0.773).
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Asi mismo, estos resultados del grupo experimental segln el postest presentaron
diferencias significativas con respecto a los puntajes obtenidos del grupo de control,
determinados con el estadigrafo inferencial, donde la media de los resultados de los
estudiantes del grupo experimental fue 30.63, que es mayor a la media de los
escolares del grupo control que fue 18.13, representando esta una diferencia

estadisticamente significativa.

Por tanto, en base a las evidencias estadisticas (U de Mann — Whitney: p < 0.005),
se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa quedando
demostrado que la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado
influye significativamente en las actitudes hacia la participacién en la resolucion de
problemas medio - ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del

distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017.

5.2.4. Interpretacion de resultados de la prueba de hipotesis especifica 3.

Los resultados de la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado
en las actitudes hacia la recoleccion de residuos del grupo de control y experimental
segun pretest presentaron condiciones iniciales similares determinados con el

estadigrafo (Wilcoxon: p > 0.674).

Comparativamente, estos resultados en los estudiantes del grupo experimental en el
postest presentaron diferencias significativas con respecto a los puntajes obtenidos

del grupo control, siendo estos determinados con el estadigrafo inferencial, donde
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es mayor a la media de los estudiantes del grupo control que fue 12.38,

representando esta una diferencia estadisticamente significativa.

Por tanto, en base a las evidencias estadisticas (U de Mann — Whitney: p < 0.015),
se rechazo la hipoétesis nula y se aceptdé la hipdtesis alternativa quedando
demostrado que la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado
influye significativamente en las actitudes hacia la recoleccion de residuos de los
estudiantes de 4® grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia™ del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio

2017.
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DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la presente investigacion permiten afirmar que al
determinar la influencia de la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacién
secundaria de la Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho, a través del cuestionario usado en la presente

tesis, si se encontrd influencia significativa en todos los casos.

Se tiene un nivel de significancia de 0.022 (donde p < de 0,05), lo que demuestra
que dicho nivel se encuentra dentro del valor permitido, por lo que se rechazoé la
hipotesis nula y se aceptd la hipdtesis alternativa, con lo que demostramos que con
la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental Integrado, un alto porcentaje
de los estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en

estudio, mejoraron significativamente sus actitudes ambientales.

Esto permite afirmar que la implementacion del Proyecto Educativo Ambiental
Integrado influye en las actitudes ambientales de los estudiantes es decir, un

estudiante al estar bajo la influencia de la implementacién del Proyecto Educativo
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de la investigacion mediante el estadigrafo U-Mann-Whitney (comparacion de
medias) reporta una media de 31.00 para el grupo experimental y una media de
18,65 para el grupo control, lo que significa que hay una diferencia
estadisticamente significativa a favor del grupo experimental. Asi mismo, segun las
evidencias estadisticas obtenidas (p < 0.022) se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipotesis alternativa, quedando demostrado que el Proyecto Educativo
Ambiental Integrado influye significativamente en las actitudes ambientales de los
estudiantes de 4to grado de educacién secundaria de la Institucién Educativa N°
138 “Proceres de la Independencia’ del distrito de San Juan de Lurigancho en el

afio 2017.

En el presente estudio se muestran resultados similares con lo expuesto por Arenas
(2009) quien analizé las actitudes hacia la educacion ambiental y problemas
ambientales considerando la carrera profesional. Segin sus resultados existen
diferencias significativas (p = 0,001) entre los estudiantes de las facultades en
estudio. En nuestra investigacion también hay diferencias significativas entre los
grupos de estudio , pero nuestro valor de la significancia fue mayor ( p<0,022) ,
asumimos que fue mayor debido a que los estudiantes de nuestra investigacion,
realizaron por primera vez , actividades relacionadas a un programa educativo
ambiental; mientras que los estudiantes del grupo de estudio de Arenas (2009)
realizaban con mayor frecuencia cursos y eventos de capacitacién en educacion
ambiental durante los afios de su formacion en la carrera profesional de Ciencias

Agricolas y Forestales. Este supuesto puede ser considerado en futuras
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El objetivo del Proyecto Educativo Ambiental Integrado es que los estudiantes se
involucren en acciones concretas para la conservacion del ambiente, por lo que lo
hallado en la presente investigacién es concordante con lo expuesto por Peérez
Vega, Pérez Ferra y Quijano (2009) quienes exponen que la metodologia de
proyectos y de investigacion cientifica en el aula, da lugar al desarrollo de ciertas
actitudes y creencias hacia la crisis medioambiental que no se consiguen mediante,
la instruccion habitual que se da en la educacion secundaria habitual. En su
investigacion obtuvieron un valor de p inferior a 0,006, siendo este valor inferior al
valor de p < 0,022 que se obtuvo en nuestro estudio. Asumimos que la diferencia se
debe a la discontinuidad del desarrollo de las actividades del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado, debido a variables externas (suspensién de clases) a la
investigacion. La variable externa que se menciona, puede ser controlada y no estar

presente, en una investigacion futura.

Como producto de la presente investigacion, se demostrd que las actitudes
ambientales se ven mejoradas cuando los estudiantes se sienten comprometidos con
el desarrollo de un proyecto ambiental, que contribuya a resolver problemas de su
entorno local y de esta forma contribuir a mitigar problemas globales Asi también
lo demostré Lora (2014) quien mediante su estudio comprobd que durante el
desarrollo de un proyecto ambiental, los estudiantes tienen un mayor sentido de
pertenencia frente al tema del medio ambiente cuando visualizan la importancia
que representa su participacion activa en los procesos que conllevan al cuidado del

medio ambiente, y que esta participacion conlleva al mejoramiento y desarrollo del
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El programa educativo que se disefio en el presente estudio tiene un enfoque
multidisciplinario, por lo que los resultados encontrados se relacionan con lo
hallado por Valentin (2013) quien obtuvo como resultado diferencias significativas
entre los grupos de estudio, donde demuestra la influencia de un programa de
ecoeficiencia en el desarrollo de actitudes relacionadas a los habitos de consumo
de agua, consumo de energia eléctrica y el manejo de residuos solidos. El estudio
experimental permiti0 demostrar la importancia de programas educativos
ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental de estudiantes. Los
resultados indican que existen diferencias significativas entre los grupos control y
experimental (p <0,001) luego de la aplicacion del programa de ecoeficiencia. De la
misma forma, nuestros resultados tambien evidencian la influencia de un programa
de educacion ambiental en las actitudes de los estudiantes de educacion basica, pero
el valor de la significancia (p < 0,022) es diferente y mayor. Consideramos que hay
diferencias en los resultados con Valentin (2013), debido a que los estudiantes de
su grupo de estudio son de intervalo de edad diferente a los estudiantes de nuestra

investigacion.

Asi como también lo sefiala Balaguera y Sanchez (2012) quienes hacen énfasis
en la importancia de los programas educativos ambientales donde se desarrolle el
juicio moral como determinante significativo de la conciencia ambiental, pues se
generan cambios actitudinales positivos vinculados a la percepcion y desempefio
de los estudiantes en relacion con su ambiente. En su investigacion, un 68,2% de

los estudiantes presentaron niveles de aceptacién en la medicién post-test,
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(Wilcoxon : p >=0.992) y post test (U-Mann-Whitney : p < 0.022) en los grupos

control y experimental, en concordancia los valores cambiaron positivamente.
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CONCLUSIONES

Primera: En la presente investigacion se encontrd que el Proyecto Educativo
Ambiental Integrado influye significativamente en las actitudes ambientales de los
estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el
afio 2017. Tal como lo confirma el estadigrafo U-Mann-Whitney, donde el nivel de

significancia fue 0.022 (p < de 0,05).

Segunda: EIl Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente
en las actitudes hacia la reduccion de los niveles de contaminacion de los
estudiantes de 4to grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa
N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el
afio 2017. Tal como lo confirma el estadigrafo U-Mann-Whitney, donde el nivel de

significancia fue 0,029 (p < de 0,05).

Tercera: El Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente en
las actitudes hacia la participacion en la resolucion de problemas medio -
ambientales de los estudiantes de 4to grado de educacidon secundaria de la

Institucion Educativa N° 138 “Proceres de la Independencia” del distrito de San
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Cuarta: El Proyecto Educativo Ambiental Integrado influye significativamente en
las actitudes hacia la recoleccion de residuos de los estudiantes de 4to grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 138  “Proceres de la
Independencia” del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2017. Tal como lo
confirma el estadigrafo U-Mann-Whitney, donde el nivel de significancia fue 0,015

(p < de 0,05).
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RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere a la Direccion de la institucion educativa N° 138 “Proceres de
la Independencia” aplicar en las aulas , en forma transversal, el Proyecto Educativo
Ambiental Integrado , por la efectividad demostrada en el mejoramiento de las
actitudes ambientales , tal como se demostro en la presente investigacion , por tanto
esta misma sugerencia se la hacemos llegar a la Direccion de la UGEL N° 05, asi
como a la Direccion Regional de Lima Metropolitana por ende al Ministerio de

Educacidn, ya que actualmente tiene como politica su aplicacion.

Segunda: Sugerimos a las autoridades de la institucion educativa N° 138 “Proceres
de la Independencia” fomentar entre los docentes de todas las areas la capacitacion
y actualizacion continua en estrategias didacticas en educacion ambiental , ya que
estd demostrado la efectividad que tienen en el mejoramiento de las actitudes

ambientales de los estudiantes.

Tercera: Nos permitimos sugerir al director de la institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia”, fomentar entre los docentes de todas las areas, el
uso de la problematizacion a partir de situaciones contextuales, ya que se demostrd
su efectividad en las actitudes ambientales relacionadas a la resolucion de

problemas medio- ambientales.
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Cuarta: Finalmente sugerimos a las autoridades educativas, especialmente en la
institucion educativa en estudio fomentar entre los docentes de todas las areas la
capacitacion y actualizacion continua en el uso de estrategias didacticas en
educacion ambiental, para que los estudiantes realicen trabajos en forma vivencial y
colaborativa, ya que se demostro su efectividad en el mejoramiento de las actitudes

ambientales.
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TITULO: PROYECTO EDUCATIVO AMBIENTAL Y SU INFLUENCIA EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 138, DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2017

PROBLEMA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Nivel:
Explicativa
¢En qué medida influye la | Determinar la influencia de la | Hipotesis I: ElI Programa Educativo | VVariable

implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes
ambientales de los estudiantes
de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa N° 138 “Proceres
de la Independencia” del
distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017?

Problemas especificos:

1. (En qué  medida
influye la implementacion
del Proyecto Educativo
Ambiental Integrado en las
actitudes hacia la reduccién de
los niveles de contaminacion
de los estudiantes de 4to
grado de educacion secundaria

de la Institucién Educativa N°
138 “Proceres de la

implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental Integrado
en las actitudes ambientales de
los estudiantes de 4to grado de
educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia”
del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017

Objetivos especificos:

1. Sefalar los efectos de la
implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes hacia
la reduccién de los niveles de
contaminacion en los
estudiantes de 4to grado de
educacién secundaria de la
Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia”

Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes
ambientales de los estudiantes de
4to grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017

Hipotesis especificas:
H1: El  Programa  Educativo
Ambiental Integrado influye
significativamente en las actitudes
hacia la reduccion de los niveles de
contaminacion de los estudiantes de
4to grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017.

Ho: La implementacion del Programa

independiente:

Proyecto
Educativo
Ambiental
Integrado

Variable
dependiente:

Actitudes
ambientales

Tipo de investigacion :
Aplicada

Disefio de
investigacion:
Cuasiexperimental

Poblacioén:

Conformado por 160
escolares de la
Institucion Educativa N°
138 “Proceres de la
Independencia”
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Independencia” del distrito de
San Juan de Lurigancho en el
afio 20177

2. ¢En qué  medida
influye la implementacion del
Proyecto Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes
hacia la participacion en la
resolucion de  problemas
medio- ambientales de los
estudiantes de 4to grado de
educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la
Independencia” del distrito de
San Juan de Lurigancho en el
afio 20172

del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017.

2. Precisar los efectos de la
implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental Integrado
en las actitudes hacia la
participacion en la resolucién de
problemas medio- ambientales
de los estudiantes de 4to grado
de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia”
del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017

Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las
actitudes hacia la reduccion de los
niveles de contaminacion de los
estudiantes de 4to grado de
educacion  secundaria de la
Institucion ~ Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017.

H2: La implementacion del Programa
Educativo  Ambiental  Integrado
influye significativamente en las
actitudes hacia la participacion en la
resolucion de problemas medio -
ambientales de los estudiantes de
4to grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017.

Ho: La implementacion del Programa
Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las
actitudes hacia la participacion en la
resolucion de problemas medio -
ambientales de los estudiantes de
4to grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017

Muestra:

32 escolares de la
Institucion Educativa N°
138 “Proceres de la
Independencia”

Instrumentos de
recoleccion de datos:

- Pre y postest

- Programa experimental
- Fichas de cotejo
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3. ¢En qué medida influye la
implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes
hacia la recoleccion de
residuos de los estudiantes
de 4to grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa N° 138 “Proceres
de la Independencia” del
distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017?

3. Identificar los efectos de la
implementacion del Proyecto
Educativo Ambiental
Integrado en las actitudes la
recoleccion de residuos de los
estudiantes de 4to grado de
educacién secundaria de la
Institucion Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia”
del distrito de San Juan de
Lurigancho en el afio 2017

La implementacion del Programa
Educativo  Ambiental  Integrado
influye significativamente en las
actitudes hacia la recoleccion de
residuos de los estudiantes de 4to
grado de educacién secundaria de la
Institucion ~ Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017.

Ho: La implementacidon del Programa
Educativo Ambiental Integrado no
influye significativamente en las
actitudes hacia la recoleccion de
residuos de los estudiantes de 4to
grado de educacién secundaria de la
Institucion ~ Educativa N° 138
“Proceres de la Independencia” del
distrito de San Juan de Lurigancho en
el afio 2017.
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ANEXO 02: PRETEST Y POSTEST Y SU VALIDACION.

CUESTIONARIO DE ACTITUDES AMBIENTALES

l. Datos informativos:

1. Sexo (poner una X, donde corresponda):
Hombre
Mujer

2. Edad (colocar una X donde corresponda):
11-12. 15-16_
13-14 17-18

1. Instrucciones:
1. Esta prueba contiene una serie de enunciados relacionados con el ambiente. Se te
preguntara lo que piensas acerca de este tema. No hay respuestas "equivocadas”, solo es
importante que respondas con la mayor sinceridad. Tu opinién es lo que se quiere.
2. No existe un limite de tiempo, pero trata de responder sin detenerte mucho. No dejes de
responder ningun enunciado.
3. Para cada enunciado, dibuja un circulo en torno al valor numérico especifico
correspondiente a cdmo te sientes acerca de estos. Circule solo un valor por alternativa.
4. Las opciones de respuesta son las siguientes:

5= Totalmente de acuerdo (TA)

4= De acuerdo (A)

3= Indeciso (1)

2= En desacuerdo (D)

1= Totalmente en desacuerdo (TD)
5. Si tienes alguna duda puedes consultar con la persona que esta a cargo.
iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Enunciados

TA

A I D TD

1.- Me qgustaria informar a las personas sobre la
importancia que tienen la contaminacion y los problemas
al medio ambiente.

4 3 2 1

2.- No deseo participar en actividades de protesta contra la
contaminacion.

3.- Me gustaria establecer contacto con el Regidor de
Medio Ambiente de la Municipalidad para obtener
informacién sobre programas de conservacion del
ambiente.

4.- No deseo hacer nada para reducir la contaminacion,
eso es obligacion del gobierno.

5.- Debemos prevenir la extincion de los animales, aun
eso involucre renunciar a algunas comodidades para
nosotros.

6.- Me qgustaria leer libros sobre contaminacion y
Ecologia.

7.- Me gustaria formar parte de un club o asociacion de
conservacién del ambiente que se reuniera fuera de clase.

8.- En los planes de estudio para la formacion de todos los
profesores deberia introducirse un curso de Educacion
Ambiental

9.- Me gustaria tener una participacion activa en la
solucién de problemas que originan la contaminacién de
mi entorno

10.- Los profesores de todas las areas deberian capacitarse
en Educacion Ambiental para que lo transmitan a sus
estudiantes.

11.- Para reducir la contaminacion ambiental, en el centro
de las ciudades solo deben circular los vehiculos de
transporte pablico.

12.- Aunque hay contaminacion del aire y del agua, la
naturaleza sigue procesos de auto equilibrio y retorna
pronto a la normalidad
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Enunciados

TA A | D TD

13.- No se puede probar que la contaminacion por fuentes
de energia fosil llegue a ser excesiva, porque el gobierno
tiene agencias de control e inspeccion.

14.- Me interesa cambiar los productos que he utilizado
por otros nuevos, que contaminen menos, incluso si esta
medida me involucre mayores gastos y menor
rendimiento.

15.- Los animales como , cuervos, loros, codornices
deberian ser eliminados puesto que afectan las cosechas
de granos.

16.- Esto dispuesto a donar dinero para reducir el ritmo de
contaminacion, aunque los resultados no fuesen
significativos

17.- La actividad habitual de los grupos ecologistas esta
mas orientada a otros asuntos muy ajenos a luchar contra
la contaminacion

18.- Aun cuando el transporte publico fuese mas eficiente,
preferiria ir en mi propio carro

19.-Incluso las personas de los paises ricos no
sobreviviran si la contaminacién llega a niveles peligrosos

20.- No creo que casi todos los animales se extingan por
la contaminacion a niveles exagerados.

21.- Si pudiera daria tiempo, dinero o ambos a una
organizacion que trabaje para mejorar la calidad del
ambiente.

22.- Estaria dispuesto a invertir mi tiempo, dinero o
ambos para promover el uso prudente del agua en mi
institucién educativa y localidad.

23.- No estoy dispuesto a aminorar el uso de la television
o el aire acondicionado para reducir la contaminacion.

5 4 3 21

24.- Cuando compro algo miro detenidamente su precio y
analizo su utilidad, pero no considero si contamina o no el

5 4 3 21
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Enunciados TA A | D TD

ambiente

25.- La contaminacion es un proceso natural, no es
consecuencia de haber infringido con el equilibrio de la 5 43 21
naturaleza.

26.- Me siento triste después de ver un programa sobre
destruccion de la naturaleza. 5 4 3 2 1

27.- Los productos alimenticios envasados como bebidas
0 conservas, deberian ser de vidrio retornable, para evitar 5 43 21
la contaminacion de latas y botellas.

28.- La basura deberia recogerse utilizando métodos
menos ruidosos. 5 4 3 2 1

29.- Deberian controlarse el uso y abuso de las bolsas de

plastico. 5 4 3 2 1
30.- Cuidar la naturaleza es nuestra responsabilidad social

y de las generaciones futuras, por lo tanto no tenemos 5 4 3 21
derecho a deteriorarla y explotarla como lo estamos

haciendo.

31.- El incremento de la contaminacion y la progresiva
degradacion del ambiente pueden ser perjudiciales para la 5 43 21
salud e incluso para la supervivencia humana.

32.- Lo que esta en peligro no es solo la calidad de la vida
en el planeta , sino la propia vida del ser humano 5 4 3 21
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ANEXO 03: VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE LA INVESTIGACION

EUPG

‘?
l‘ﬂ Federico Villarreal
¥ ——— POSTGRADO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TESIS:

INFLUENCIA DE LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO EDUCATIVO
AMBIENTAL INTEGRADO EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 138 “PROCERES DE LA
INDEPENDENCIA™ DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2017

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

[l-Deficiente  T2-Regulr [ 3-Buemo [ 4-Muybueno | 5-Trcclente ]
PUNTUACION
N° - ITEMS _ 1]2][3[4]5
I | Me gustaria informar a las personas sobre la imponancia
que tienen la contaminacion y los problemas al medio
ambicnte, %
2 | No deseo participar en actividades de protesta contra la
contaminacion, v
3 | Me gustaria establecer contacto con ¢l Regidor de Medio
Ambiente de la Municipalidad para obtener informacion
sobre programas de conservacion del ambiente. Vv
4 | No deseo hacer nada para reducir la contaminacion, eso es
obligacion del gobierno. o
S | Debemos prevenir la extincion de los animales, aun eso
involucre renunciar a algunas comodidades para nosotros.
6 | Me gustaria leer libros sobre contaminacién y Ecologia.
7 | No quicro asistir a movilizaciones contra la contaminacién i
ambiental
8 | En los planes de estudio para la formacion de todos los
profesores deberia introducirse un curso de Educacién v
Ambiental
9 | Me gustaria tener una participacion activa en la solucién de /
pmblcmastho@g‘nanlaconmﬁmciéndenﬁmlomo
10 | Los profesores de todas las dreas deberian capacitarse en
Educacion Ambicntal para que lo transmitan a sus /
estudiantes.

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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[ 11

P.ara reducir la contaminacion ambiental, en ¢l centro de las
CI.uda'tdcs solo deben circular los vehiculos de transporte
publico.

]

l
- |

12

Aunque hax contaminacion del aire y del agua, la
naturaleza sigue procesos de auto equilibrio y retorna
pronto a la normalidad

13

No se pucde probar que fa contaminacién por fuentes de
energia fosil llegue a ser excesiva, porque el gobiemo ticne
agencias de control e inspeccion,

14

Me interesa cambiar los productos que he wtilizado por
otros nucvos, que contaminen menos, incluso si esta
medida me involucre mayores gastos y menor rendimiento.

15

Los apitpnlcs como , cuervos, loros, codomices  deberian
ser eliminados puesto que afectan las cosechas de granos.

16

Estoy (!isp\fcs(o a donar dincro para reducir ¢l ritmo de
contaminacién, aunque los resultados no  fuesen
significativos

17

La actividad habitual de los grupos ecologistas estd mis
orientada a otros asuntos muy ajenos a luchar contra la
contaminacion

Aun cuando el transporte piblico fuese mas eficiente,
preferiria ir en mi propio carro

19

Incluso las personas de los paiscs ricos no sobrevivirdn si
la contaminacion llega a niveles peligrosos

20

No creo que casi todos los animales se extingan por la
contaminacion a niveles exagerados.

21

Si pudiera daria tiempo, dinero o ambos a una
organizacién que trabaje para mejorar la calidad del

ambiente.
Estaria dispuesto a invertir mi tiempo, dinero 0 ambos para
promover el uso prudente del agua en mi institucién

23

educativa y localidad.
No estoy dispuesto a aminorar ¢l uso de la television o el
aire acondicionado para reducir la contaminacion.

24

Cuando compro algo miro detenidamente su precio y
idero si contamina o no el

analizo su utilidad, pero no const

25

ambiente
La contaminacion es un Pproceso natur.a.l. _no s
consecuencia de haber infringido con el equilibrio de la

26

naturaleza.
Me siento triste después de ver un programd sobre

destruccion de la naturaleza.

27

Los productos alimenticios envasados como bebidas o
conservas, deberian ser de vidrio retomable, para evitar la

contaminacion de latas y botellas.

28

La basura deberia recogerse utilizando métodos menos

ruidosos.

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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Deberian  controlarse el uso y abuso de las bolsas de v
29 | pléstico.
30 | Cuidar la naturaleza es nuestra responsabilidad social y de
las generaciones futuras, por lo tanto no tenemos derecho a v
deteriorarla y explotarla como lo estamos haciendo.
31 [El incremento de la contaminacion y la progresiva
degradacion del ambiente pueden ser perjudiciales para la v
salud e incluso para la supervivencia humana.
32 | Lo que esta en peligro no es solo la calidad de la vida en ¢l v
planeta , sino la propia vida del ser humano
Recomendaciones: /

o5  tems  planteades en el inhTrumento de tnvestigacion

son Secciertes y mecesavins para Scr Canscele rados” yvalidos
£l instegmenta e aplo pora 4y ophcaciemn en el 105:1'0 de
—1as o.bum'hvaf. Q obleney . J

DNI:

Nombres y Apellidos: | Oin Lo Heteyaakya Kopos y2 170773
¢ v, 2 ¥ .Y | Teléfono

Direccion domiciliaria: A% A//rece Dlondiele 1 3583 | jcelular: G565¢1475

Grado académico: Declor

Mencidn: n AedimisTrecion, En Sduca clon

;. d

FIRMA
Lugar y fecha: Lima 2Y Merzo Ze1Y

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO
TESIS:

INFLUENCIA DE LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO EDUCATIVO
AMBIENTAL INTEGRADO EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 138 “PROCERES DE LA
INDEPENDENCIA” DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2017

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

[ 1.- Deficiente |2- Regular | 3.- Bueno | 4. Muy bueno | 5.- Excelente |
PUNTUACION
N° ITEMS 1 12131415
I | Me gustaria informar a las personas sobre la importancia X
que tienen la contaminacién y los problemas al medio
ambiente.

2 | No deseo participar en actividades de protesta contra fa | X
contaminacion,

3 | Me gustaria establecer contacto con el Regidor de Medio X
Ambiente de la Municipalidad para obtener informacién
sobre programas de conservacion del ambiente,

"~ 4 | No deseo hacer nada para reducir la contaminacidn, eso es X
obligacién del gobierno.

5 | Debemos prevenir la extincion de los animales, aun eso X
involucre renunciar a algunas comodidades para nosotros.

6 | Me gustaria leer libros sobre contaminacion y Ecologfa. X

7 | No quiero asistir a movilizaciones contra la contaminacion
ambiental

8 | En los planes de estudio para la formacién de todos los X
profesores deberia introducirse un curso de Educacion
Ambiental

9 | Me gustaria tener una participacion activa en la solucion de X
problemas que originan la contaminacién de mi entorno

10 | Los profesores de todas las dreas deberian capacitarse en X
Educacion Ambiental para que lo transmitan a sus
estudiantes,

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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11

Para reducir la contaminacién ambiental, en ¢l centro de las
ciudades solo deben circular los vehiculos de transporte
publico.

12

Aunque hay contaminacion del aire y del agua. la
naturaleza sigue procesos de auto equilibrio y retorna
pronto & la normalidad

13

No se puede probar que la contaminacion por fuentes de
encrgia f6sil llegue a ser excesiva, porque el gobierno tiene
agencias de control ¢ inspeceion.

14

Me interesa cambiar los productos que he utilizado por
ofros nuevos, que contaminen menos, incluso si esta
medida me involucre mayores gastos y menor rendimiento.

15

Los animales como , cuervos, loros, codomices deberian
ser eliminados puesto que afectan las cosechas de granos.

16

Estoy dispuesto a donar dinero para reducir el ritmo de
contaminacion, aunque los resultados no fuesen
significativos

17

La actividad habitual de los grupos ecologistas esté mds
orientada a otros asuntos muy ajenos a luchar contra la
contaminacion

18

Aun cuando el transporte publico fuese mis cficiente,
preferiria ir en mi propio carro

19

Incluso las personas de los paises ricos no sobrevivirdn si
la contaminacion llega a niveles peligrosos

20

No creo que casi todos los animales se extingan por la
contaminacion a niveles exagerados.

21

Si pudiera daria tiempo, dinero o ambos a una
organizacion que trabaje para mecjorar la calidad del
ambiente.

22

Estaria dispuesto a invertir mi tiempo, dinero o ambos para
promover el uso prudente del agua en mi institucion
educativa y localidad.

23

No estoy dispuesto a aminorar el uso de la television o el
aire acondicionado para reducir la contaminacion.

24

Cuando compro algo miro detenidamente su precio y
analizo su utilidad, pero no considero si contamina o no ¢l
ambiente

25

l.a contaminacion es un proceso natural, no e¢s
consecuencia de haber infringido con ¢l equilibrio de la
naturaleza.

26

Me siento triste después de ver un programa sobre
destruccion de la naturaleza.

27

Los productos alimenticios envasados como bebidas o
conscrvas, deberian ser de vidrio retornable, para evitar la
contaminacion de latas y botellas.

28

La basura deberfa recogerse utilizando métodos menos
ruidosos.

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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29

Deberian controlarse ¢l uso y sbuso de las bolsas de
plastico,

30

Cuidar la naturaleza es nuestra responsabilidad social y de
las generaciones futuras, por lo tanto no tenemos derecho &
deteriorarla v explotarla como lo estamos haciendo.

31

El incremento de la contaminacion y la progresiva
degradacion del ambiente pueden ser perjudiciales para la
salud ¢ incluso para la supervivencia humana.

32

Lo que esta en peligro no es solo la calidad de la vida en el
planeta , sino la propia vida del ser humano

Recomendaciones:

Considerando que el Proyecto Educativo Ambiental es amplio y complejo: deberia
especificar las Buenas Pricticas Ambientales, es decir: Ahorro del Agua, Ahorro del papel,
Ahorro de 1a energia eléctrica y segregacion de residuos solidos; para fortalecer las actitudes
ambientales.

Miéximo Guillermo DNI: 15726229
Nombres y Apellidos: VALENTIN MONTES

Av. Ciro Alegria N° 3 - Huacho Teiéfono 998721869
Direccion domiciliaria: fcelular :

DOCTOR
Grado académico:

EDUCACION
Mencion:

FIRMA
y fecha: Huacho, marzo 26 de 2017

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello

116



Federico Villarreal
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TESIS:

INFLUENCIA DE LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO EDUCATIVO
AMBIENTAL INTEGRADO EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 138 “PROCERES DE LA
INDEPENDENCIA™ DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2017

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a § donde:

|- Deficiente | 2.- Regular | 3. Bucno [4-Muybueno | 5.- Excelente ]
PUNTUACION

Ne ITEMS 1 12]3/4]|5

I | Me gustaria informar a las personas sobre la importancia
que tienen la contaminacion y los problemas al medio /
ambiente.

2 | No desco participar en actividades de protesta contra la

3 | Me gustaria establecer contacto con ¢l Regidor de Medio
Ambicnte de  la Municipalidad para obtener informacion /
sobre programas de conservacion del ambiente.

4 | No deseo hacer nada para reducir la contaminacion, €so es
obligacion del gobiemo. d

5 | Debemos prevenir la extincién de los animales, aun eso A
involucre renunciar a algunas comodidades para nosotros.

6 | Mc gustaria leer hibros sobre contaminacion y Ecologia. /1

7 | No quiero asistir a movilizaciones contra la contaminacion /
ambiental

8 | En los planes de estudio para la formacion de todos los
profesores deberia introducirse un curso de Educacion Vv
Ambicntal

9 | Me gustaria tener una participacion activa en la solucion de ,/
problemas que originan la contaminacion de mi entorno

10 | Los profesores de todas las dreas deberian capacitarse en ,
Educacion Ambiental para que lo transmitan a sus /]
estudiantes.

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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Pare seducis-Jo-ventaminacion ambiental, en el centro de las
ciudades solo deben circular los vehiculos de transporte

publico.

§=CU
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Aunque hay contaminacion del aire y del agua, la
naturaleza sigue procesos de auto equilibrio y retorna
pronto a la normalidad

No se pucde probar que la contaminacion por fuentes de
encrgia fosil llegue a ser excesiva, porque ¢l gobiemo ticne
agencias de control e inspeccion.

Me interesa cambiar los productos que he utilizado por
otros nuevos, que contaminen menos, incluso si esta
medida me involucre mayores gastos y menor rendimiento.

Los animales como |, cucrvos, loros, codomices  deberian
ser eliminados puesto que afectan las cosechas de granos.

‘\

Estoy dispuesto a donar dincro para reducir el ntmo de
contaminacion, aunque los resultados no  fuesen
significativos

N\

17

La actividad habitual de los grupos ecologistas estd més
orientada a otros asuntos muy ajenos a luchar contra la
contaminacion

18

Aun cuando ¢l transporte piblico fuecse mas eficiente,
preferiria ir en mi propio carro

19

Incluso las personas de los paiscs ricos no sobrevivirin si
la contaminaci6n Ilega a niveles peligrosos

20

No creo que casi todos los animales se extingan por la
contaminacion a niveles exagerados.

21

Si pudicra daria tiempo, dincro o ambos a una
organizacion que trabaje para mejorar la calidad del
ambiente.

Estaria dispuesto a invertir mi tiempo, dincro 0 ambos para
promover el uso prudente del agua en mi institucion
educativa y localidad.

No estoy dispuesto a aminorar el uso de la television o el
aire acondicionado para reducir la contaminacion.

24

Cuando compro algo miro detenidamente su precio y
analizo su utilidad, pero no considero si contamina o no ¢l
ambiente

La contaminacion es un proceso natural, no es
consecuencia de haber infringido con el equilibrio de la
naturaleza.

26

Me siento triste después de ver un programa sobre
destruccion de la naturaleza,

27

Los productos alimenticios envasados como bebidas o
conservas, deberian ser de vidrio retomable, para evitar la
contaminacion de latas y botellas.

NI N R RL RN SR LR X

28

La basura deberia recogerse utilizando métodos menos
ruidosos.

29

Deberian  controlarse ¢l uso y abuso de las bolsas de
plastico,

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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sq_?g{cMu nuestra responsabilidad social y de
T las generaciones futuras, por lo tanto no tenemos derecho a

DO
detenorarla y explotarla como lo estamos haciendo. v
31 | El incremento de la contaminacion y la progresiva
degradacion del ambiente pueden ser perjudiciales para la v

salud ¢ incluso pam la supervivencia humana.
32 | Lo que esta en peligro no es solo Ia calidad de la vida en el
planeta , sino la propia vida del ser humano

Recomendaciones: .
_ﬁ.( (/c rrted [// lﬂ(‘fn}lﬂtﬂf /7’1(/(‘/’ /‘) ydr/fi/’/tA__QcZ/ip’(
—ambignl o Z
Se V"‘””?!zrhk Combiar ¢l 4 /('1 Z Z’Df f’("
St liled con el Tem 2.

DNI:

Nombres y Apellidos: | Mavissl Eslher Fleves Telle DU 0t LD

Teléh
Dircccitn domicilaria: |/} Hoton Coll /530 - M/me.‘u oy |rasesz
Grado académico: O.oj&,a
Mencide: " Doclora en bducicine.

DOCTORA EN EDUCACION

DOCENTE :RSHAOLOGA
Lugary fecha: /s, 28 o milrde o 2/

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

TESIS:

EUPG

POSTGRADO

INFLUENCIA DE LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO EDUCATIVO
AMBIENTAL INTEGRADO EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 138 “PROCERES DE LA
INDEPENDENCIA™ DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - 2017

NOTA: Para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

| 1.- Deficiente | 2.- Regular | 3.- Bueno

| 4.- Muy bueno

| 5.- Excelente

ITEMS

PUNTUACION

1

2

3

4

Me gustaria informar a las personas sobre la importancia
que tienen la contaminacion y los problemas al medio
ambiente.

X

No deseo participar en actividades de protesta contra la
contaminacion.

Me gustaria establecer contacto con el Regidor de Medio
Ambiente de la Municipalidad para obtener informacion
sobre programas de conservacion del ambiente.

No deseo hacer nada para reducir la contaminacion, eso es
obligacion del gobierno.

Debemos prevenir la extincion de los animales, aun eso
involucre renunciar a algunas comodidades para nosotros.

Me gustaria leer libros sobre contaminacion y Ecologia.

e

No quiero asistir a movilizaciones contra la contaminacion
ambiental

En los planes de estudio para la formacion de todos los
profesores deberia introducirse un curso de Educacion
Ambiental

Me gustaria tener una participacion activa en la solucion de
problemas que originan la contaminacion de mi entorno

x

10

Los profesores de todas las areas deberian capacitarse en

Educacion Ambicntal  para que lo transmitan a sus
estudiantes.

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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Para reducir la contaminacion ambiental, cn el centro de las
ciudades solo deben circular los vehiculos de transporie x
publico.

12

Aunque hay contaminacion del aire y del agua, la
naturaleza sigue procesos de auto cquilibrio y retoma X
pronto a la normalidad

13

No se puede probar que la contaminacion por fuentes de
energia fosil llegue a ser excesiva, porque ¢l gobierno tiene X
agencias de control ¢ inspeccion.

14

Me interesa cambiar los productos que he utilizado por
olros nuevos, que contaminen menos, incluso si esta X
medida me involucre mayores gastos y menor rendimiento.

15

Los animalcs como , cuervos, loros, codornices ~ deberian 4
ser eliminados puesto que afectan las cosechas de granos.

16

Estoy dispuesto a donar dinero para reducir el ritmo de
contaminacion, aunque los resultados no  fuesen X
significativos

17

La actividad habitual de los grupos ecologistas esti mas
orientada a otros asuntos muy ajenos a luchar contra la X
contaminacion

Aun cuando el transporte publico fuese mas eficiente,
preferiria ir en mi propio carro

>

Incluso las personas de los paises ricos no sobreviviran si X
la contaminacion llega a niveles peligrosos

20

No creo que casi todos los animales se extingan por la X
contaminacion a niveles exagerados.

21

Si pudicra daria tiempo, dinero o ambos a una
organizacién que trabaje para mejorar la calidad del X
ambiente.

Estaria dispuesto a invertir mi tiempo, dinero o ambos para
promover el uso prudente del agua en mi institucion X
educativa y localidad.

No estoy dispuesto a aminorar el uso de la television o ¢l X
aire acondicionado para reducir la contaminacion.

24

Cuando compro algo miro detenidamente su precio y
analizo su utilidad, pero no considero si contamina o no ¢l
ambiente

>

25

consecuencia de haber infringido con ¢l equilibrio de la
naturaleza.

La contaminacion ¢s un proceso natural, no es X

26

Mec siento triste después de ver un programa sobre X
destruccion de la naturaleza,

27

Los productos alimenticios envasados como bebidas o
conservas, deberian ser de vidrio retomable, para evitar la X
contaminacion de latas y botellas.

28

La basura deberia recogerse utilizando métodos menos
ruidosos. X

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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B Deberian — controlarse ¢l uso y abuso de lay bolsas de x
20 | plastico. o\ -
30| Cusdar 1o naturaleza ex nuestra responsabilidid social y de
las pencraciones futiuray, por 1o tnto no tenemos derecho o x
detenorarla y explotarla como lo estamos haciendo. o _Ue
MR incremento de la contaminacion y la progresiva |
degradacion del ambiente pueden ser penudicinles pars ln x
| salud e incluso para la supervivencia humana.
32 | Lo que esta en peligro no es solo la calidad de la vida en el X
| plancta, sino la propia vida del ser humano

Recomendaciones:

7r- Gmeadoy g Jormd fu) e prtl 4 7 anﬁ('
—Hlir m:z%fﬂ‘z f'rv (:: / ~‘§g}é¢}' P /fl;(:‘(tétl- ‘zg
i 2RENE) fre /o) iy e ot _wﬁfo {hc,
N7 7, oJiDq O s 7&%4?/ Zr7a

Nombres y Apellidos: :k_*.& &M’S ﬁc’ ﬁ[)é/&ﬂ % i aa¥dlad
Direccion domiciliaria: | _JR. SAAVE XY #H-FIF M/denirﬁfm HrysresZ

| Grado académico: \At‘%ﬂ
Nlerotdac DNecfer g0 Enihcion

MA”
Lugar y fecha: AI”ER 2IHAR 201

Investigador: Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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Anexo 03: Programa Educativo

g™ MINISTERIO DE EDUCACION-U. G.E. L. N°05 - SJL

I.E. N°138 - “PROCERES DE LA INDEPENDENCIA ”

E.B.R.- NIVEL SECUNDARIA
Jr. Rejalgar N° 785 Urb.Inca Manco Céapac — SJL

Teléfono 376-2541

PROYECTO Envesrrvo meiewTAL INTEGRAD

e _sa 0
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PROYECTO EDUCATIVO AMBIENTAL INTEGRADO

I. DATOS INFORMATIVOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA:

1.1|DRE ; Lima

1.1UGEL : N° 05 San Juan de Lurigancho

1.2|1L.E : N° 138 “Proceres de la Independencia”

1.3| DIRECCION : Jr. Rejalgar N° 785- Urb. Inca Manco Cépac
1.4 |DISTRITO ; San Juan de Lurigancho

1.4 MODALIDAD ; Educacion Bésica Regular

1.5/ NIVEL : Secundaria

I1. VISION DE LA L.E.

Ser una Institucion Educativa lider en el distrito de San Juan de Lurigancho que, mediante la
formacion integral, investigacion e innovacion, contribuye al cuidado del medio ambiente, a las
buenas relaciones interpersonales y al desarrollo del pais.

I11. MISION DE LA LE.

La I. E. N° 138 Proceres de la Independencia ofrece una educacion integral, garantizando el
desarrollo de conocimientos, capacidades y valores de los estudiantes. Para ello, contamos con
profesionales idoneos en Pedagogia que integran las dimensiones afectivas, cognitivas y expresivas
que utilizan recursos fisicos y tecnoldgicos adecuados a las necesidades de la sociedad y del
conocimiento, para contribuir en el cuidado del medio ambiente y el desarrollo de su pais.

IV. ENFOQUES TRANSVERSALES

e Enfoque ambiental
e Enfoque inclusivo o de atencion a la diversidad
e Enfoque igualdad de género

e Enfoque intercultural
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V. DIAGNOSTICO (Descripcion de la problematica ambiental)

La Institucién Educativa N° 138 “PROCERES DE LA INDEPENDENCIA” esta ubicada en la 3ra
Etapa de la Urbanizacion Inca Manco Cépac, sector este, del distrito de San Juan de Lurigancho ,
provincia de Lima , departamento de Lima es un sector urbano, de estrato socio econémico de
ingresos medios -bajos. EI 90 % , aproximadamente, de los estudiantes son procedentes de Lima y
de padres provincianos. La falta de conciencia ambiental se expresa en comportamientos en la
escuela como : falta de higiene personal, no se cuida la limpieza de las aulas y otros ambientes, se
hace uso irracional del agua y del fluido eléctrico, no se practica una alimentacion saludable, entre
otros. En la L.E. constantemente se observa desechos solidos tanto dentro y fuera de las aulas,
debido a la falta de habito de colocarlos en el tacho respectivo o también por la falta de estos tachos
dentro de las aulas, en el patio y en los pasadizos.

A pocas cuadras de la institucion educativa se encuentra ubicada la fabrica Celima, las calles son
muy concurridas por vehiculos particulares y de transporte publico. Los vecinos, en algunos casos,
no respetan el horario de recojo de basura , establecido por la municipalidad , por lo que la basura
se acumula muy cerca al colegio. En la I.LE. son los docentes del area de C.T.A. , que con
proyectos del cuidado del ambiente , fomentan valores y actitudes ambientalmente responsables

VI. CARACTERIZACION DEL PROBLEMA

a) PROBLEMA AMBIENTAL PRIORIZADO
EDUCACION EN CAMBIO CLIMATICO
v" Inadecuados habitos de los estudiantes, al arrojar basura en cualquier ambiente de la I.E.

v" Poblacion estudiantil expuesta a contaminantes

EDUCACION EN ECOEFICIENCIA

v" Uso inadecuado de agua por parte de los estudiantes
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v" Uso inadecuado de energia eléctrica por parte de los estudiantes

v Inadecuada utilizacién de los residuos solidos

v Mal uso y deterioro de los servicios higiénicos de la I.E.

EDUCACION EN SALUD

v Inadecuados habitos alimenticios de los estudiantes

v" Desnutricién que conlleva a dificultades en el aprendizaje

v Expendio en el kiosco escolar de alimentos poco nutritivos

EDUCACION EN GESTION DEL RIESGO DE DESASTRE

v" |.E. ubicada al pie del cerro expuesta a desastres naturales

v" Poca conciencia de los estudiantes de tomar en serio los simulacros.

v" Algunos docentes no participan en los simulacros de sismos

v" Inadecuada implementacién de soporte logistico, recursos y materiales para afrontar

situaciones de riesgo

b) CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL PROBLEMA

PROBLEMA

CAUSAS

CONSECUENCIAS

ALTERNATIVAS

DE SOLUCION

EDUCACION EN
CAMBIO
CLIMATICO

Malos habitos de
los estudiantes, al
arrojar basura en
cualquier ambiente

de la |L.E.

Desconocimiento
del cuidado del

ambiente

Poca practica de

valores.

Exposicién a
enfermedades infecto

contagiosas

Ambientes de
estudios inadecuados

para el aprendizaje

Concientizar a la
comunidad educativa
sobre su papel
preponderante como
miembro activo de la

naturaleza.
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EDUCACION EN

ECOEFICIENCIA

Uso inadecuado de
agua por parte de

los estudiantes

Uso inadecuado de
energia eléctrica por
parte de los

estudiantes

Inadecuada
utilizacion de los

residuos sélidos

Mal uso y deterioro
de los servicios

higiénicos de la I.E.

Desconocimiento
del cuidado del

aguay energia

Desconocimiento
de las formas de
aprovechamiento
residuos

de los

solidos.

Poca préactica en
el uso adecuado
de los servicios

higiénicos

Agudizacion de la

escasez hidrica

Calentamiento global

Contaminacion de la

I.E

Prevalencia de

enfermedades

-Propiciar campaias
de cuidado y
preservacion para el
mantenimiento y
embellecimiento del
entorno como base de
una buena salud.

- Propiciar la
reflexion critica de los
agentes educativos,
para la toma de
decisiones en la
resolucion de
problemas
ambientales locales.
-Crear conciencia
para el uso adecuado
y racional de los
servicios publicos
como el agua y la luz
eléctricaen la
Institucion y en los

hogares.
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EDUCACION EN

SALUD

Inadecuados habitos
alimenticios de los

estudiantes

Expendio en el
quiosco escolar de
alimentos poco

nutritivos

Desconocimiento
del valor
nutricional de los

alimentos.

Excesiva
propaganda
comercial por los
medios de
comunicacion que
conlleva al

consumismo.

El facilismo de
los padres de
familia que
proveen de dinero
para que los
estudiantes

compren

alimentos en lugar
de traerlos
preparados de sus

hogares.

Desnutricion que
conlleva a
dificultades en el

aprendizaje

Promover en los

padres de familia el

cuidado y preparacion

de las loncheras

nutritivas

Difundir a los padres

de familia alimentos

saludables que el

quiosco ofrece.
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Falta de control
por parte de los
directivos en el
expendio de
alimentos

nutritivos en el

kiosco escolar.

EDUCACION EN
GESTION DE
RIESGO DE
DESASTRE
Poca conciencia de
los estudiantes de
tomar en serio los
simulacros.
Algunos  docentes
no participan en los
simulacros de

sismos
Inadecuada
implementacién de
soporte logistico,

recursos y

materiales para

No toman
conciencia del
peligro de los
fendmenos
naturales
(sismos).

Poco interés por
participar en las
actividades de la

I. E.

Escasa inversion
en la seguridad de
la I. Poco interés

para invertir en la

Vulnerabilidad de la

I.E.

- Gestionar ante la
instancia respectiva la
dotacion de
materiales vinculados

a la seguridad.

- Elaboracion del Plan
de Gestion de Riesgo

y Contingencia.

- Organizar la
comision de Gestion
del Riesgo y COE con
participacion de los

padres de familia.
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c)

afrontar situaciones | seguridad de la

de riesgo I.E.

ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

EDUCACION EN CAMBIO CLIMATICO

» Charlas para los docentes, padres de familia y estudiantes de la I.E. a cargo de un
ingeniero ambiental sobre cambio climético.

» Docentes y estudiantes realizan acciones de conservacion y aprovechamiento sostenible
de los recursos naturales

» Docentes y estudiantes modifican sus patrones de consumo para promover estilos

responsables con el ambiente.

EDUCACION EN ECOEFICIENCIA

> Reciclaje de residuos sélidos.

» Cuidado y preservacion de las areas verdes de la I. E

> Organizacion de las brigadas ecoldgicas estudiantiles.

» Concientizar a los estudiantes para realizar el uso adecuado del agua y energia tanto en
la I.E. como en sus hogares

> Sensibilizar a los estudiantes en el cuidado de las areas verdes de la parte interna y
externa de la |.E.

> Realizar una charla informativa y talleres a todos los estudiantes sobre el uso adecuado
de los SS.HH y el mantenimiento de la limpieza del aula.

> Elaborar las normas para el uso adecuado de los bafios y darlos a conocer a los
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>

>

estudiantes dentro de las aulas y en la formacién general

Desarrollo de sesiones de aprendizaje en todas las areas referente a la educacion en
ecoeficiencia.

Elaborar carteles informativos sobre buenas practicas sanitarias y colocarlos en lugares
visibles y adecuados (Paredes ecoldgicos que hablan)

Adquirir depositos para la basura y colocarlos en lugares estratégicos del patio y
pasadizos. (Color respectivo para plastico, papel y residuos organicos)

Monitoreo y control permanente de la limpieza de las aulas y verificar el cumplimiento
de las normas establecidas.

Realizar visitas permanentes a los SS.HH. para verificar el uso adecuado de los
mismos y del agua.

Mencion y premiacion de las aulas que hayan desarrollado su cultura ambiental.
Sensibilizacién a los padres de familia en una cultura de reciclaje y elaboracion creativa

de manualidades.

EDUCACION EN SALUD

» Talleres de informacidn sobre la nutricion saludable a los docentes y padres de familia

» Desarrollo de sesiones de aprendizaje referente a loncheras saludables, higiene personal

y ambiental, cuidado del agua y energia.

» Coordinacion con el kiosco para el expendio de alimentos nutritivos

» Monitoreo y seguimiento a los kioscos.

» Monitoreo y seguimiento a los estudiantes, en relacion al consumo de alimentos

saludables (lonchera escolar)

131




EDUCACION EN GESTION DEL RIESGO DE DESASTRE

riesgo.

la comunidad educativa

hora de salida.

desastres, a cargo de la Comision de GRD

> Taller de capacitacion a la comunidad educativa sobre la cultura de prevencion de

» Capacitacion , sensibilizacion y ejecucion permanente en simulacros de evacuacion , a

» Gestion oportuna e implementacion adecuada de la I.E. para afrontar situaciones de

> Establecer con APAFA los comités de vigilancia para resguardar a los estudiantes en la

d) AREAS INVOLUCRADAS EN EL PROYECTO:

- NIVEL SECUNDARIA

Ciencia Tecnologia

y Ambiente

métodos cientificos,
situaciones que pueden
ser investigadas por la

ciencia

Explica el mundo fisico,

COMPONENTES PRODUCTO
COMPETENCIAS
AREA TEMATICOS
-Maceteros
Indaga, mediante -La energia , tipos y ecologicos

fuentes

- El agua, propiedades,
estados, importancia
-Valor nutricional de
los alimentos

- Nutricion y

aprendizaje

(reutilizacion de
plasticos)

- Dipticos y tripticos
informativos sobre
habitos
ambientalmente

saludables.
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basado en

conocimientos

cientificos

- Componentes de las
loncheras saludables
- Estrategias para el uso

de los residuos solidos

-Periodico mural
sobre el ahorro de
agua y energia.
-Exposicion y
degustacion de

loncheras saludables.

Historiay

Geografia

Actua responsablemente

en el ambiente

-Contaminacion
ambiental
-Ecorregiones
-Regionalizacion
-Ecosistemas

-Biodiversidad

-Espina de Ishikawa
sobre la
contaminacion
ambiental

- Carteles sobre
contaminacion
ambiental

-Cuadros de doble
entrada sobre los
componentes de los
ecosistemas y su

concatenacion.

Formacion Civica

y Ciudadana

Convive respetandose

asi mismo y a los demas

Participa en asuntos

-Conviviendo en medio
de la diversidad

- Culturade paz y
convivencia
-Seguridad ciudadana

tarea de todos

-Circulo concéntrico
sobre la diversidad
cultural

-Mapa mental sobre
la cultura de paz

-Estudio de casos
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para promover el bien

comun

-Derechos y
responsabilidades de
los ciudadanos y
ciudadanas. Papel de la
mujer en el desarrollo
sostenible.

-Defensa civil como
tarea ciudadana.

-Los desastres naturales
y provocados por el

hombre.

-Cuadro de doble
entrada sobre los
derechos y deberes

- Mapa conceptual
sobre los momentos
de prevencion de los
desastres.

-Afiche de los
fendmenos naturales
y fenémenos
provocados por el
hombre incluyendo

una linea de tiempo.

Matematica

Actla y piensa
matematicamente en la

forma y movimiento

- Prismas: area lateral,
area total y volumen.
- Cilindros: area lateral,

area total y volumen.

-Elaboracion de
tachos ecoldgicos de

formas geométricas

Actla y piensa
matematicamente en

cantidad y namero

- Prismas: area lateral,
area total y volumen.
- Cilindros: area lateral,

area total y volumen.

-El desarrollo de las

figuras espaciales

-Importancia del

-Elaboracion de

adornos navidefios

utilizando material
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Expresion y apreciacion

modelado —reciclado

reutilizado

aplicacion de

tecnologias

ARTE -Manualidades -Portalapiceros
-Portaaretes
-Otros
Gestion y procesos -Conocimiento -Elaboracion de
Ejecucion de procesos -Traduccion prendas de vestir con
EPT Comprension y -Aplicacién materiales en desuso

COMUNICACION

Se comunica en su

lengua materna

-Redaccion de textos

- El debate

-Produccion de
textos sobre el uso
ecoeficiente del
agua.

- Debate sobre el

calentamiento global

VII. PLAN DE ACCION

7.1 NOMBRE DEL PROYECTO

“CONSERVANDO UN AMBIENTE LIMPIO Y SALUDABLE, APRENDO A VIVIR

MEJOR”

7.2 DURACION

Marzo a diciembre del 2017

7.3 EQUIPO RESPONSABLE DEL PROYECTO

Comité ambiental de la I.E. N° 138

135




7.4 JUSTIFICACION

Considerando que la conservacion de la Salud esta directamente relacionada a la higiene y
limpieza de nuestro entorno es una necesidad vital y prioritaria para la vida de las personas que
integran la comunidad educativa de la I.LE. N° 138 “Proceres de la Independencia”, tomar
conciencia de la situacion que vivimos en nuestro colegio.

En primer lugar constantemente se observa desechos o basura tanto dentro y fuera de las aulas,
debido a la falta de habito de colocarlos en el tacho respectivo o también por la falta de estos tachos
dentro de las aulas, en el patio y en los pasadizos.

En segundo lugar los servicios higiénicos con los que contamos no se pueden utilizar sin superar
una gran incomodidad y sin correr un alto riesgo de contaminacién, debido a que los alumnos tanto
varones como mujeres no saben hacer un uso adecuado de estas instalaciones y ademas por la falta
de limpieza constante por parte del personal de limpieza de la I.E.

En tercer lugar se observa que los estudiantes de la institucion no tienen buenos habitos
alimenticios, en la hora de refrigerio, consumen principalmente alimentos chatarra que va en
desmedro de su salud.

Por todo ello, se hace necesario realizar acciones que conlleven al mejoramiento de la calidad de
vida y de la salubridad ambiental procerina, que repercutiran en el mejoramiento del rendimiento
académico de los alumnos y en la mejora de la salud familiar y de la comunidad de Inca Manco
Cépac.

Teniendo en cuenta que los docentes somos los agentes activos y transformadores en esta
comunidad educativa, proponemos desarrollar este proyecto de innovacién de “Conservando un
ambiente limpio y saludable aprendo mejor”.

7.5 IMPORTANCIA

El presente proyecto es importante porque consideramos que la educacion debe ser capaz de dirigir
sus objetivos hacia la transformacion de los modelos sociales, econdmicos, y culturales causantes

de los problemas actuales en el marco del desarrollo sostenible. Este criterio obliga a la educacion
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ambiental a trabajar en funcion de: la democratizacion del saber ambiental, la construccion
colectiva de una ética de la accion humana y la formacion de individuos y comunidades
participativas, solidarias y empoderadas que sean capaces de construir sociedades sostenibles.

El reto actual para la educacion y nuestra institucion es promover un proyecto de educacion
ambiental para el fortalecimiento de capacidades y conocimientos para una vida saludable, generar
y fortalecer conciencia ambiental para el uso racional de los recursos, conservacion y prevencion
del medio ambiente, asi como, generar y fortalecer una cultura de gestidn de riesgo, porque existe la
necesidad de incorporar temas que estén presentes en la sociedad y que por su importancia y

trascendencia en el presente y el futuro requieran de una respuesta educativa.

7.6 BENEFICIARIOS

> Estudiantes de la I.E. del nivel secundaria

> Personal directivo

> Docentes y personal administrativo

> Padres de familia

> Comunidad de la Asociacion Inca Manco Capac

7.7 OBJETIVOS

a) OBJETIVO GENERAL

Concientizar a toda la Comunidad Educativa sobre la importancia de asumir un papel constructivo

en el proceso de la conservacion de nuestro ambiente.
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b) OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Gestion Gestion Educacion | Educacion en Educacion en Educacion en
Institucional Pedagogica | en Cambio | Ecoeficiencia Salud Gestion de
Climatico Riesgo
Propiciar  la | Brindar una | Promover Concientizar | Promover el | Orientar las
convivencia educacionde |la cultura | a los | desarrollo de | acciones y
ana, calidad de la | estudiantes habitos saludables | contribuir a la
acogedora, ambiental higiene para realizar | en la alimentacion | preservacion de
inclusiva, utilizando ambiental el uso | de los estudiantes | la vida de la
cuidando el | estrategias y personal | adecuado del | de la Institucion | comunidad
medio innovadoras, | en la | agua tanto | Educativa educativa y la
ambiente para | medios y comunidad | dentro de la | Proceres de la | proteccion de la
fortalecer las | materiales educativa a | LE. como en | Independencia propiedad y el
buenas acordes a los | través de la | sus hogares. incorporando los | medio ambiente
relaciones avances practica de alimentos en el marco de
humanas en | tecnologicos | buenos saludables en las | la Gestion del
todos los para una habitos de loncheras Riesgo de
miembros de | formacion limpieza. escolares y en el | Desastres
la comunidad | integral de expendio de
educativa. los alimentos en los

estudiantes

kioscos escolares.
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7.8 PLAN DE EJECUCION Y CRONOGRAMA

N° | VARIABLES ASPECTOS ACTIVIDADES RESPONSABLES | CRONOGR
AMA
Talleres de
capacitacion Directivos Marzo
Compromisos de | incorporacion del
gestion PEAI en los
compromisos de
gestion.
1 GESTION Incorporacion  del | Talleres de Comision de
INSTITUCIO
PEAI en el | capacitacion elaboracion del Marzo
NAL
Proyecto Educativo | Actualizacion del PEI
Institucional (PEI) PELI.
Incorporacion de la Comision de
Educacion Talleres de elaboracion del Marzo
Ambiental en el Plan | capacitacion PAT
Trabajo (PA Actualizacion del
PAT
Promueve la
aplicacion del
Conformacién  del | enfoque ambiental en
Comité  Ambiental | la I.E. Comité Marzo
(CA) y de las | Impulsa el trabajoen | ambiental
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Brigadas
Ambientales de la

IE

equipo socializando
los avances y

mejoras ambientales
Elaboracion del plan
de trabajo del comité

ambiental y sus

comisiones
Incorporacion  del
PEAI en el Proyecto Comision de
Curricular Talleres de elaboracion del Marzo
Institucional ~ (PCI) | capacitacion PCI
programaciones, Actualizacion del
unidades y sesiones. | PCI.
Aplicacion del PEAI
Talleres de
capacitacion a
Proyectos docentes padres de Abril a
ambientales familia y estudiantes | Comité noviembre
Ambiental

-Elaboracion de un
Mapa parlante de las

acciones del PEA.
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Monitoreo de

transversalizaciény | En las Docentes
GESTION
. aplicacion del programaciones, coordinadores Periddi
PEDAGOGI
CA enfoque ambiental unidades y sesiones de todas las cas
en la programacion | se incluyen areas
anual, unidades contenidos
didacticas y sesiones | relacionados a la
de aprendizaje. conservacion del
medio ambiente
“Incorporando
Espacios (EsVi) de | Sensibilizar a los
Vidaen nuestra | miembros de la
LE” comunidad
educativa, en el
- Manejo y uso de la | cuidado de las areas
EDUCACION
biodiversidad verdes de la parte
EN CAMBIO
CLIMATICO interna y externa de
- Capacidad de lal.E.
adaptacion al cambio | -Elaboracion de Docentes del Mayo a
climatico triptico, dipticos areade CTA diciembre
informativos sobre Brigada
cambio climatico ecologica

-Hacer Uso de las
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TICS, para difundir y
promover la
conciencia
ambiental.(proyeccio
n de videos)
-Evaluacion del
impacto de las
actividades
productivas y
tecnoldgicas en el

ambiente.

EDUCACION
EN ECOEFICI

ENCIA

“Mido y reduzco
mi huella de

carbono”

- Manejo y uso
responsable de la

energia

- Concientizacion a
los estudiantes para
realizar el uso
adecuado de la
energia tanto en la
I.E. como en sus
hogares.
-Participacion en el
concurso “Ahorro de
energia” — UGEL 05
-Calculo del
consumo de energia,
cambiar habitos de

consumo y usar

Docentes del
area de CTA
Docentes tutores
Brigada
ecologica
Personal de

servicio

(Periddica

)
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equipos eficientes

“Promoviendo el

uso eficiente del
agua”

Manejo 'y  uso

responsable de la

agua

-Concientizacion a
los estudiantes para
realizar el uso
adecuado del agua
tanto en la I.E. como
en sus hogares.

- Visita de estudios a

la Atarjea

-Calculo del
consumo de agua,
cambiar hébitos de
consumo y usar

equipos eficientes

Docentes del
areade CTA
Docentes tutores
Brigada
ecoldgica
Personal de

servicio

Marzo a

Diciembre

“Uso adecuado de
las 3 Rs”

Manejo 'y  uso
responsable de

residuos sélidos

- Reutizar las envases
de plésticos para la
fabricacion de:
maceteros, adornos
naviderios, adornos
decorativos, etc

- Participacion en el
sorteo de

comprobantes de

Marzo a

diciembre
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pago organizado por
la SUNAT

- Aplicacion del
cédigo de colores
para el
almacenamiento de
los residuos solidos:
. Color amarillo :
Metales, latas de
conservas, cafe,
leche, gaseosa, tapas
de metal, envase de
alimentos y bebidas.
. Color verde: Vidrio,
botellas de gaseosas,
licor, cerveza, vasos ,
etc.

. Color azul: Papel y
carton,

. Color blanco :
Plastico

. Color marron: Para

organicos.

Docentes de

todas las areas
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EDUCACION

EN SALUD

“Mi LE limpia y

saludable”

- Formacién  de
habitos de higiene

personal

Formacion de
habitos de limpieza y
de cuidado de los

espacios comunes

Concientizacién a los

Docentes del

estudiantes sobre el | area de CTA Marzo a
lavado de manos en | Docentes tutores | diciembre
la I.LE , antes de Brigada

consumir sus ecologica

loncheras saludables,

asi como su

importancia también

en sus hogares.

Adquirir y/o elaborar

tachos de basura

ecologicos Docentes de

ubicandolos aula Abril a
estratégicamente diciembre

dentro y fuera de las
aulas, cerca de los

quioscos.

“Nutriéndome bien

aprendo mejor”

Charlas informativas

sobre el valor
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nutritivo de los Marzo a
- Prevencion  de | alimentos para Diciembre
enfermedades consumirlos de
ambientales y | manera balanceada, Docentes de
transmisibles dirigida a los padres | CTA
- Formacion de de familia Brigada
habitos de consumo | - Sesiones de ecologica
responsable de aprendizaje sobre el | Docentes tutores | Camparia
alimentos valor nutricional de periddicas
los alimentos,
componentes de las
loncheras escolares y
su importancia para
el cuidado de la salud
Monitoreo de la
aplicacion del Plan
de GRD; Plan de
Contingencia;
Centro de Capacitacion y Direccion
Operaciones de sensibilizacion Comision de Periodi
Emergencia; permanente Gestion de cas
Simulacro y Riesgo de
Simulacién; en las Desastres

Unidades Didacticas

y sesiones de
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EDUCACION

EN GESTION

DEL RIESGO
DE

DESASTRE

aprendizaje de
manera

interdisciplinar.

Planificacion de

Gestion oportuna e

curriculo de implementacion Comision de Periddi
emergencia para adecuada de la I.E. | Gestion de cas
situaciones de para afrontar | Riesgo de

riesgo: sismo, situaciones de riesgo. | Desastres

fenémeno “el nifio”,

etc.

Conformacién de la | Ejecutan los Comision de

comision simulacros de Gestion de

permanente y de Sismos. Riesgo de Mayo a
brigadas de defensa Desastres diciembre

civil

Docentes tutores
Auxiliares de

disciplina

147




7.9 PRESUPUESTO

ACTIVIDADES RECURSOS COSTOS FUENTE DE
(S/) FINANCIAMIENTO
Gestion institucional Humanos y financieros 50, 00 Recursos propios
Gestion pedagogica Humanos y financieros 50,00 Recursos propios
Educacion en cambio Humanos y financieros 200,00 Recursos propios
climatico
Educacion en Humanos y financieros 200,00 Recursos propios
ecoeficiencia
Educacion en salud Humanos y financieros 100,00 Recursos propios
Educacion en gestion del | Humanos y financieros 250,00 Recursos propios
riesgo de desastre
TOTAL 850,00

7.10 ALIADOS

v" Municipalidad de San Juan de Lurigancho

v Parroquia San Marcos

v Asociacion de propietarios de Inca Manco Cépac

v" Centro de Salud “La Libertad”

7.11 EVALUACION

» Se utilizara la matriz de aplicacion y evaluacion de logros ambientales a inicio del afio

escolar y al finalizar el afio escolar.
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» El comité ambiental evaluara el cumplimiento del plan de trabajo en base a las tareas /
acciones propuestas y comunicara los resultados a las instancias correspondientes
mediante informe oral y escrito al finalizar cada bimestre en ambos niveles, para
corregir, mejorar o reprogramar las estrategias previstas

» El Director hara una evaluacion paralela a la del comité ambiental, sobre la ejecucion y
procesos establecidos en el plan de trabajo del comité ambiental

» Para verificar el cumplimiento de las tareas o acciones consideradas en el presente plan
de trabajo se deberd tener en cuenta la presentacion de informes, cuadernos de
ocurrencias, cuadernos de control de los estudiantes, reporte de observacion, records de
consumo, etc., segun sea el caso. Como instrumentos o medios de validacion vy

verificacion de la evaluacion
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INCORPORANDO ESPACIOS (ESVI) DE VIDA EN NUESTRA

INSTITUCION EDEDUCATIVA

CAPACIDAD A LOGRAR:
-Reconoce situaciones susceptibles de
ser investigadas, las problematiza vy

DATOS INFORMATIVOS: formula preguntas e hipotesis. é
- AREA : Ciencia Tecnologia y Ambiente

- Grado de estudios 4to de secundaria

- Profesora : Rosa Elvira Flores Tello

¢SABIAS QUE?

La superpoblacion que actualmente afecta al planeta genera como consecuencia la contaminacion
ambiental y el desplazamiento de las areas de cultivo para la construccion de viviendas, viéndose
asi afectados los espacios destinados a las areas verdes. Estd comprobado cientificamente que las
plantas, como parte de su metabolismo, eliminan oxigeno en el ambiente donde se encuentran, es
por ello que, nosotros al estar rodeados de areas verdes nos beneficiamos con el mejoramiento de la

calidad del aire.
1.- ¢ Cuanto sabemos sobre el tema?

En nuestra Institucion Educativa no existe espacio disponible para las areas verdes, ante esta
realidad, el area de Ciencia Tecnologia y Ambiente propone el proyecto Biohuerto procerino : una
alternativa para la alimentacion saludable que se basa en el desarrollo y crecimiento de variadas

especies vegetales utilizando diferentes técnicas de cultivo.

- ¢ Qué especies vegetales se podra cultivar en el biohuerto procerino?
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- (Qué propiedades nutritivas tiene estas especies vegetales?

2.- ¢ Qué aprenderemos?

En esta actividad emplearemos técnicas de cultivo y sembrado de especies vegetales y, al observar
los resultados obtenidos, comprobaremos que si podemos elaborar un biohuerto, aun cuando no

contemos con el espacio disponible.

3.-Buscar evidencias y respuestas

- Si debemos cultivar plantas aromaticas ¢cual sera la altura del terreno?

- ¢ Qué técnicas de preparado de terreno utilizaremos?

- ¢ Cada cuanto tiempo debemos regar a las plantas aromaticas?

- ¢En qué unidades se expresaran las medidas para regar a las plantas aromaticas?

niervas

aromaticas




4.- Esto ¢Como se explica?

Si tuvieras la oportunidad de construir un biohuerto en tu casa ¢cémo lo harias?

¢ Cual de las serian las medidas del biohuerto de tu casa?

5.- ¢Qué vamos a realizar?

Formaremos equipos de trabajo de estudiantes, se procedera al asesoramiento en las técnicas de
cultivo , prepararemos los contenedores para el cultivo de las plantas arométicas, sembraremos lo
productos seleccionados , procederemos a su cuidado y finalmente cosecharemos y procederemos a

la venta de los productos seleccionados

6.- ¢Con qué lo haremos?

-Plastico negro

-Listones de madera

-Semillas de plantas aromaticas

-Cinta métrica
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- Agua

- Abono orgénico

- Palas pequerias

7.- iManos a la obra!

Paso 1: Preparamos los contenedores para el sembrado de las plantas aromaticas.

Paso 2: Procedemos al abono del suelo respectivo.

Paso 3: Colocaremos las semillas de las plantas aromaticas.

Paso 4: Regaremos segun las indicaciones respectivas.

Paso 5: Registra los datos en las tablas correspondientes y procede a analizar los resultados

obtenidos.

8.- ¢ Qué estamos logrando?

Hemos logrado

9.- ¢Cémo podemos entenderlo mejor?

Busca mas informacion sobre la implementacion de areas verdes en espacios reducidos como los

edificios de departamentos, por ejemplo.
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10.- Finalmente, ¢qué significa esto?

Lo que has hecho es cultivar plantas aromaticas en nuestra institucion educativa y con ello estamos

logrando :

11.- ¢, Qué sabemos ahora de todo esto?

¢ Cudles son las propiedades de las plantas aromaticas?

12.- ¢ En qué situaciones de la vida cotidiana se pueden aplicar estos conocimientos?
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Institucién Educativa N° 138
“Préceres de la Independencia™

I-

DATOS GENERALES:

201 7

TALLER DIRIGIDO A PADRES DE FAMILIA

(NIVEL SECUNDARIA)

CIENCIA, TECNOLOGIA

DOCENTE | Rosa Elvira Flores Tello AREA v AMBIENTE GRADO/SECCION: | 4TOC THORAs: | 1h Fecha: 27 de abril
Il. TEMA TRANSVERSAL Educacion para la conciencia ambiental
Il TITULO DEL TALLER: “NOS INFORMAMOS PARA ALIMENTAR MEJOR A NUESTROS HIJOS”
IV SECUENCIA DIDACTICA:
PROCESOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
COGNITIVOS PEDAGOGICO
. Lista de
Recepcién de El o la responsable del taller : - asistencia
la 5 MOTIVACION » Da la bienvenida a los padres de familia.
Informacion > Muestra algunos productos chatarra (chizitos, papitas light, piqueos, gaseosas, etc.). Multimedia
> Solicita a padres de familia voluntarios para que manipulen los productos y luego se PC
les pregunta: 20min
1. ¢Alguna vez han consumido alguno de estos productos?
2. ¢Cudles de estos productos les gusta mas?
3. ¢En qué ocasiones y con qué frecuencia los consumen?
INICIO 4. ¢Estos productos seran saludables o dafiinos para el organismo?
Los padres exponen sus respuestas de manera voluntaria
El o la responsable del taller :
RECOJO DE | » Presenta el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=982P2LKbe3U.
Identificacion SABERES

de elementos

» Luego formula las siguientes preguntas: ¢ Qué opinan sobre lo que han visto
en el video? ¢Qué les ha llamado la atencidn? éSabian todo cuanto han
visto? ¢ Cuales son los productos chatarra mostrados en el video? ¢ Cuales
son sus ingredientes? ¢ Qué dafios causan?

Los padres de forma voluntaria dan sus respuestas

El o la responsable del taller:

» Muestra algunos alimentos saludables sancochada, huevo

(papa
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https://www.youtube.com/watch?v=982P2LKbe3U

CONFLICTO
COGNITIVO

sancochado, choclo, queso), se les pregunta a los padres:

1. ¢Les gusta estos alimentos?

2. ¢Qué prefieren comer, estos alimentos o los mostrados anteriormente?
éPor qué?

3. ¢Cuales de estos alimentos envian para el refrigerio de sus hijos?

Mediante la técnica lluvia de ideas los padres dan a conocer sus respuestas.

DESCUBRIMIENT
O DEL TEMA

» El o la responsable del taller da a conocer el titulo del taller: Nos informamos para

alimentar mejor a nuestros hijos.

DECLARACION
DEL OBJETIVO

> El o la responsable del taller da a conocer el objetivo: Promover el consumo

de alimentos saludables como parte de la lonchera escolar a fin de contribuir en
el rendimiento escolar.

PROCES
@)

Recepci6n de
la
Informacioén

Identificacion
de elementos

Interrelacion de
elementos

PRESENTACION
DE LA )
INFORMACION

PROCESAMIENT
ODE LA
INFORMACION

El o laresponsable del taller :
» Realiza una demostracidn experimental sobre la composicién quimica dafiina

de los productos chatarra mostrados al inicio del taller, a los cuales se

procede a quemarlos. Del mismo modo se queman algunos alimentos

saludables con la finalidad de hacer una comparacién de la combustién de

ambos clases de alimentos. Luego se plantea las siguientes preguntas:

1. ¢Qué productos desprendieron mas llama, gases y olores fuertes durante
la combustion?

2. ¢A qué creen que se deba esto?

Presenta la informacion sobre la composicién quimica de los alimentos

chatarra, a través de diapositivas

Presenta las ideas fuerza enfatizando en las caracteristicas de los productos

chatarra, que al quemarlos desprenden abundante llama y gases debido a

gue estan compuestos de productos derivados del petréleo (cetona,

caucho), cartén, colorantes (tartracina y eritrocina que son cancerigenas,

alergénicas; producen migrafa, rinitis, los restos se incrustan en las paredes

del intestino hasta 2 o 3 anos)

Invita a la reflexion de cambiar los habitos alimenticios, erradicar el consumo

de productos chatarra y optar por una alimentacién saludable y balanceada.

Enfatizar en la importancia de informarse sobre la alimentacién saludable y

balanceada, en especial la alimentacién de los estudiantes y su relacién con

Pizarra

Materiales de
laboratorio

Alimentos
diferentes:
Papa, choclo
Chizitos,
galletas,
gaseosa

PC y multimedia

Papelotes
plumones

60min
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Presentacion
de las
interrrelaciones

su aprendizaje.
» Forma grupos de trabajo y se pide que respondan las siguientes preguntas:
¢Qué es una alimentacién saludable y balanceada?
¢Cémo podemos mejorar la alimentacién de los hijos?
¢Qué alimentos se puede preparar para la lonchera escolar?
¢Qué habitos alimenticios saludables debemos practicar?
5. ¢éQué habitos alimenticios inadecuados debemos erradicar?
» Invita a cada equipo para presentar sus respuestas en papeldgrafos y lo
exponen

PwnNpE

SALIDA

» Se hace las reflexiones finales comprometiendo a los padres a cambiar o
mejorar los habitos alimenticios en su hogar y de esforzarse por preparar un
refrigerio saludable como parte de la lonchera escolar, procurando que
contenga alimentos energéticos, reguladores y formadores:

» Se entrega a los padres una hoja informativa sobre los habitos alimenticios
adecuados, se lee y analiza en conjunto.

> Se finaliza con un compartir con alimentos saludables.

Hoja
informativa
Chicha morada
Vasos

Servilleta

Pan con pollo /
0 pan con queso

10min

Mg. Rosa Elvira Flores Tello
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“MI INSTITUCION EDUCATIVA LIMPIA Y SALUDABLE”

.- DATOS INFORMATIVOS:
1.1. I.E. : .E. PROCERES DE LA INDEPENDENCIA N° 138
1.2. UBICACION : INCA MANCO CAPAC
1.3. META DE ATENCION : ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA
1.4. RESPONSABLES : PROFESORES DEL AREA DE C.T.A. DE SECUNDARIA
I1.- PROBLEMA PRIORIZADO:
¢ Ambientes de la I.E. constantemente sucio debido al arrojo de la basura.
+ Mal habito de los estudiantes de arrojar basura en cualquier ambiente de la I.E.
¢ Mal uso del agua por parte de los estudiantes.
¢ Mal uso y deterioro de los servicios higiénicos de la I.E.
I1.- JUSTIFICACION:

Considerando que la conservacion de la Salud esta directamente ligada a la higiene y
limpieza de nuestro entorno es una necesidad vital y prioritaria para la vida de las personas
que integran la comunidad educativa de la L.LE. N° 138 “Proceres de la Independencia”,

tomar conciencia de la situacion que vivimos en nuestro colegio.

En primer lugar constantemente se observa desechos o basura tanto dentro y fuera de las
aulas, debido a la falta de habito de colocarlos en el tacho respectivo o también por la falta

de estos tachos dentro de las aulas, en el patio y en los pasadizos.
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En segundo lugar los servicios higiénicos con los que contamos no se pueden utilizar sin
superar una gran incomodidad y sin correr un alto riesgo de contaminacién, debido a que
los alumnos tanto varones como mujeres no saben hacer un uso adecuado de estas
instalaciones y ademas por la falta de limpieza constante por parte del personal de limpieza

dela l.E.

Por todo ello, se hace necesario realizar acciones que conlleven al mejoramiento de la
calidad de vida y de la salubridad ambiental procerina, que repercutiran en el mejoramiento
del rendimiento académico de los alumnos y en la mejora de la salud familiar y de la

comunidad de Inca Manco Cépac.

Teniendo en cuenta que los docentes somos los agentes activos y transformadores en esta
comunidad educativa, proponemos desarrollar este proyecto de innovacion de Salud y

Medio Ambiente.

IV.- POBLACION BENEFICIADA:

¢ Estudiantes del nivel secundaria.

¢ Personal directivo

¢ Docentes y personal administrativo.

V.- OBJETIVOS/METAS:

5.1. OBJETIVO GENERAL:

Promover la conciencia ambiental en todos los miembros de la I.E. N° 138 “Proceres de la

Independencia” para mejorar la calidad de vida y la salubridad ambiental.

5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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Promover la cultura de la higiene ambiental y personal en la comunidad educativa a

través de la practica de buenos habitos de limpieza.

Desarrollar en los alumnos actitudes para hacer el uso adecuado de los servicios

higiénicos.
Adquirir y ubicar adecuadamente tachos de basura dentro y fuera de las aulas.

Incentivar la practica de reciclaje de papel que diariamente se utiliza dentro de las

aulas.

Concientizar a los estudiantes para realizar el uso adecuado del agua tanto dentro de la

I.E. como en sus hogares.

Incentivar el consumo diario de agua y frutas como parte de su refrigerio o lonchera

escolar.
.- DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La presente actividad se ejecutara bajo la direccion de los profesores del area de C.T.A.

en el nivel de Secundaria, con la colaboracion de los profesores de las demas areas.

Se iniciara en el mes de marzo del 2013 y culminara en el mes de diciembre del mismo

afo.

La primera etapa del proyecto, comprende la PLANIFICACION y
ORGANIZACION general de todas las actividades, a cargo del equipo de docentes

que integran el area de C.T.A.
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¢ Lasegunda etapa del proyecto, comprende la EJECUCION de las actividades
planificadas a cargo de los profesores de C.T.A, con la colaboracion de todos los

profesores y los alumnos de la I.E.

¢ Latercera etapa del proyecto, comprende el MONITOREO Y SEGUIMIENTO, de

las actividades a cargo de los profesores de C.T.A.

¢ La cuarta etapa del proyecto, comprende la EVALUACION, que se realizara al final

de cada semestre.
VII.- DISPOSICIONES ESPECIFICAS:

7.1 Todos los profesores del &rea de C.T.A. deberan desarrollar sesiones de aprendizaje
donde se aborde la problemética de uso inadecuado de los bafios, derroche del agua y el

mal habito de arrojar la basura en cualquier lugar.

7.2 Los profesores de C.T.A. en coordinacion con los tutores deberan elegir a un(a)
alumno(a) responsable de vigilar la limpieza del aula, (BRIGADIER ECOLOGICO)
quien deberd manejar un rol para que todos los alumnos realicen la limpieza del aula,
todos los dias antes de iniciarse las clases y realizar visitas a los bafios en cualquier
momento del dia para verificar el buen uso de estas instalaciones. Dicho brigadier
también vigilara la correcta presentacion y la higiene personal de cada uno de sus

compafieros.

7.3 Todas las aulas deberan contar con una escoba y recogedor asi como con un tacho de
basura y bolsas de colores para el reciclaje de los residuos sélidos que se generen
durante la tarde. Para la obtencion de la escoba y el recogedor los profesores de C.T.A.

deberan coordinar con los tutores de la seccion.
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7.4 Todos los profesores que desarrollen las clases a la primera hora, deberan vigilar que
las aulas se encuentren limpias todos los dias; no pudiendo iniciar las clases en caso
contrario. Si un salon incumple con esta norma, el profesor de turno debera dejar
constancia del hecho en el folder de CULTURA ECOLOGICA que lo manejara el

BRIGRADIER ECOLOGICO.

7.5 Durante el desarrollo de las clases a lo largo de la tarde todos los profesores deberan
estar vigilantes de la limpieza del aula, de la correcta presentacién de los alumnos
(camisa dentro del pantaldn y blusa dentro del a falda) y de la correcta disposicién y
utilizacion del mobiliario. En caso contrario, también podra dejar constancia del hecho

en el folder de cultura ecoldgica.

7.6 Los profesores que desarrollen las clases en la ultima hora deberan vigilar que el aula
quede limpia (si hubiera papeles tirados en el piso debera pedir que los alumnos lo
recojan y lo depositen en el tacho respectivo) asi como ver que todo el mobiliario
quede correctamente ordenado Y las sillas sobre la mesa. El profesor sera el Gltimo en

salir del aula, debera apagar las luces, el ventilador vy cerrar la puerta.

7.7 El equipo de profesores del area de C.T.A. formara la brigada ecol6gica conformado
por 10 alumnos, dos de cada grado (‘un vardn y una mujer); quienes deberan pasar por
cada una de las aulas una vez al dia pudiendo ser a la hora de entrada, a la hora de
recreo, a la hora de salida o en un momento libre; para lo cual todos los docentes
deberan brindar las facilidades a fin de el brigadista ecologico ingrese al aula a realizar

la observacidn y registrarlo en la ficha respectiva.

7.8 Los alumnos que conforman la brigada ecoldgica también se encargaran de vigilar el

interior de los bafios para verificar que los alumnos estéen haciendo el uso adecuado de
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los sanitarios, y lo haran en cualquier momento del dia. Si durante estas visitas que
realicen los integrantes de la brigada ecoldgica dentro de los bafios encontrasen algun
alumno o alumna que estuviere dafiando la infraestructura deberan comunicarlo a los
profesores de C.T.A, y/o a los coordinadores para que dicho(a) alumno(a) sea

severamente sancionado por la Direccion.

7.9 Otra de las funciones de la brigada ecoldgica seré vigilar que ningun alumno arroje la
basura en cualquier lugar, de ser asi debera conminarlo a que lo deposite en los tachos

respectivos en caso se niegue debera informar a los responsables antes mencionados.

7.10 Los profesores de C.T.A. elaboraran un reglamento ecoldgico, los cuales seran
pegados en los cuadernos del area y en un mural dentro del aula. Todos los alumnos

deberan cumplir responsablemente las normas que contienen dicho reglamento.

7.11  Durante los cambios de hora los coordinadores deberan vigilar todos los salones
para evitar que los alumnos salgan masivamente y dirigirse a los bafios, ya que durante

este tiempo es que se hace mal uso del agua.

7.12 Al final de cada bimestre se publicara el puntaje obtenido por cada seccion en
cuanto al mantenimiento de la limpieza dentro del aula y su pabell6n, segun las

normas establecidas.

7.13  Enformacién general, se premiara a la seccién que haya obtenido el mayor
puntaje, siendo ademas acreedor a puntos adicionales en el area de C.T.A. segun el

criterio del profesor respectivo.

7.14  Cada seccion debe contar con un sector para maceteros dentro del aula, el cual

debera ser cuidado durante todo el afio, mateniéndolo en buen estado.
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VIll. ACTIVIDADES PROGRAMADAS Y CRONOGRAMA

ACTIVIDADES RESPOSABLES CRONOGRAMA
1. Elaboracién del proyecto Profesores de C.T.A. | Enero
2. Conformar la brigada Profesores de C.T.A. | Marzo

ecoldgica.

3. Juramentacién de la brigada | Profesores de C.T.A. | Marzo

ecologica.

4. Realizar una charla Profesores de C.T.A. | Marzo
informativa a todos los
alumnos sobre el uso
adecuado de los SS.HH y el
mantenimiento de la

limpieza del aula.

5. Realizar un taller sobre la Profesores de C.T.A. | Marzo
importancia de la

conservacion de nuestro

ambiente
6. Realizar reuniones de Profesores de C.T.A. | Al final de cada
informacion y coordinacion bimestre.

con todos los integrantes de

la brigada ecoldgica y asi
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como los brigadieres

ecoldgicos de cada aula.

Elaborar las normas para el

uso adecuado de los bafios y

darlos a conocer a los
alumnos dentro de las aulas

y en la formacion general.

Profesores de C.T.A.

Marzo

Elaborar carteles
informativos sobre buenas
précticas sanitarias y
colocarlos en lugares

visibles y adecuados.

Profesores de C.T.A.

Marzo — Abril

Adquirir depositos para la
basura y colocarlos en
lugares estratégicos del

patio y pasadizos.

Direccion

Personal de servicio

Profesores de C.T.A.

Abril - Mayo

10.

Implementacion de la
escoba, recogedor, tacho de
basura y caja de reciclaje

dentro de las aulas.

Profesores de C.T.A.

Tutores

Marzo- Abril

11. Realizar visitas permanentes

Profesores de C.T.A.

Marzo a Diciembre
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por las aulas para verificar
el cumplimiento de las

normas establecidas.

Brigada ecoldgica.

12.

Realizar visitas permanentes
a los SS.HH. para verificar
el uso adecuado de los

mismos y del agua.

Profesores de C.T.A.

Brigada ecoldgica.

Marzo a Diciembre

13.

Mencion y premiacion de
las aulas que hayan
desarrollado su cultura

ambiental.

Direccion

Subdireccion

Profesores de C.T.A.

Al final de cada

bimestre.

14.

Evaluacion del proyecto.

Subdireccion

Profesores de C.T.A.

Al final de cada

semestre.

IX.- PRESUPUESTO FINACIAMIENTO:

Recursos propios de la I.E.

Autofinanciado.
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NUTRIENDOME BIEN APRENDO MEJOR

I.- DATOS INFORMATIVOS:

1.5 LE. . .LE. PROCERES DE LA INDEPENDENCIA N° 138

1.6. UBICACION - INCA MANCO CAPAC

1.7. META DE ATENCION : ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA

1.8. RESPONSABLES : PROFESORES DEL AREA DE C.T.A. DE SECUNDARIA

Il.- PROBLEMA PRIORIZADO:

¢ Inadecuados habitos alimenticios de los estudiantes

¢ Expendio en el quiosco escolar de alimentos poco nutritivos

¢ Malos habitos alimenticios.

I11.- JUSTIFICACION:

Se observa que los estudiantes de la institucion no tienen buenos habitos alimenticios, en la
hora de recreo, consumen principalmente alimentos chatarra que afectan su salud,
.gaseosas, etc. Que son ricos para el paladar pero nada nutritivos para los estudiantes que lo
consumen. Los kioscos expenden en la hora de recreo comida chatarra, como chizitos,

Tortis, piqueos, dulces.

Por todo ello, se hace necesario realizar acciones que conlleven al mejoramiento de la

calidad de vida y de la salubridad ambiental procerina, que repercutiran en el mejoramiento
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del rendimiento académico de los alumnos y en la mejora de la salud familiar y de la

comunidad de Inca Manco Cépac.

IV.- POBLACION BENEFICIADA:

¢ Estudiantes del nivel secundaria.

¢ Personal directivo

¢ Docentes y personal administrativo.

V.- DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

5.1 Al inicio del afo escolar, cada profesor del area de C.T.A. realizara un modulo de
aprendizaje sobre la importancia de la buena nutricion en los escolares y sobre los
refrigerios o loncheras nutritivas. También se promovera el consumo del agua y frutas

como una forma de mantener una buena salud.

5.2 El profesor de C.T.A. elegira dentro de cada aula un responsable (promotor de la
salud) que se encargara de de promover y verificar que sus compafieros del salon

desarrollen el habito de consumir agua y frutas como parte de su refrigerio escolar.

5.3 Los profesores de C.T.A. calificaran la practica de buenos habitos alimenticios en la

capacidad de actitud ante el area.

5.4 Coordinar con los kioskos de la I.E. para que expendan productos alimenticios

saludables como frutas, ensaladas, yogurt, etc.
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VI1.- ACTIVIDADES PROGRAMADAS Y CRONOGRAMA:

ACTIVIDADES RESPOSABLES CRONOGRAMA
1.- Elaboracion del proyecto Profesores de C.T.A. | Enero
2. Conformar la brigada ecologica. Profesores de C.T.A. | Marzo
3. Juramentacion de la brigada Profesores de C.T.A. | Marzo
ecoldgica.

4. Realizar una charla informativa a Profesores de C.T.A. | Marzo

todos los alumnos sobre la

alimentacion saludable

5. Realizar un taller sobre la Profesores de C.T.A. | Marzo
importancia de la buena nutricion y

la lonchera o refrigerio escolar.

6. Mencion y premiacion de las aulas | Direccion Al final de cada
que hayan desarrollado su cultura L bimestre.
Subdireccion
ambiental.
Profesores de C.T.A.
7. Evaluacion del proyecto. Subdireccién Al final de cada
semestre.
Profesores de C.T.A.

VIl.- PRESUPUESTO FINACIAMIENTO:
Recursos propios de la I.E.

Autofinanciado
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ANEXO 04: REGISTRO DE COTEJO DE ACTITUDES CON LA RELACION DE

ESTUDIANTES DE 4TO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA (GRUPO
EXPERIMENTAL)

Emite sus Participa Usa técnicas | Valora el trabajo
opiniones con activamente enla | de reduccién, cientifico y su
respeto y a toda solucion de reutilizaciony | repercusionenla | 1oraL
forma de vida problemas reciclaje de salud y ambiente (20
N° ESTUDIANTES (0-5) ambientales residuos (0-5) puntos)
(0-5) solidos
(0-5)

1 Aguilar Pérez Gian Franco

2 Aliaga Travezafio Abraham

3 | Apari Farfan Jael

4 | Arias Moltalvo Julio

5 | Auccatinco Hacho Mijail

6 | Bellido Almeida Sandra

7 | Chirre Ochoa Nohemi

8 | Clemente Gémez Chhristian

9 | Contreras Matamoros Miguel
10 | Crisostomo Balvin Jared
11 | Cruz Servan Roger
12 | De la Cruz Cardenas Duanny
13 | Esteban Valverde Patrick
14 | Fuster Vasquez Melany
15 Galvez Calle Bryan
16 | Garcia Cruz Yadira
17 | Golac Lescano Carmen
18 | Gonzales Corilla David
19 | Hualpatuero Avila Anderson
20 | Huaman Salcedo Rosario
21 | Huamani Pocco Ander son
22 | Leiva Pantoja Anyi
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23

Luna Calixto Ericka

24

Mori Osorio Flavio

25

Navarro Lépez Gina

26

Pinto Cavero Haydee

27

Ramos Alanocca Lea

28

Romero Tantaruna Segundo

29

Sevillano Alberto Desiree

30

Silva Farfan Wilder

31

Soto Chacén Jhordy

32

Vasquez Valenzuela Emir
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ANEXO 05: FOTOGRAFIAS
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Actividad: Uso adecuado de las 3 R’s

Se implementé el drea de reciclajeenlal. E

Actividad: Promoviendo el uso eficiente del
agua

Los estudiantes de 4to grado realizando una
campafia de sensibilizacion para el uso
adecuado del agua

Actividad: Nutriéndome bien aprendo mejor

Taller experimental sobre los alimentos
“chatarra”
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Actividad: Gestion de riesgo

Los estudiantes participando en los simulacros de

evacuacion

Actividad: Nutriéndome bien aprendo mejor.

Los padres de familia en un taller de
sensibilizacién acerca de las loncheras saludables

Actividad: Incorporando Espacios de Vida
(EsVi) en nuestra Institucion Educativa.

Los estudiantes de 4to grado estan
sensibilizando a sus compafieros menores de
ler grado, sobre la importancia de las areas

verdes
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Actividad: Mi L.E. limpia y saludable.

Los estudiantes de la Brigada Ecoldgica
juramentan el Dia de la Bandera.

Actividad: Nutriéndome bien aprendo
mejor.

Estudiantes de 4to grado compartiendo
loncheras saludables

Actividad: Incorporando Espacios de
Vida (EsVi) en nuestra Institucion
Educativa.

Los estudiantes de 4to grado estan
implementando dareas verdes en los
espacios disponibles de la Institucién
Educativa.
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