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RESUMEN

Objetivo: analizar la relacion que entre el conocimiento de texto discontinuo y la eficiencia en
la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de
matematica y fisica de la Facultad de Educaciéon de la UNFV. Método: El trabajo de
investigaciéon se ha desarrollado bajo el tipo cualitativo, correlacional y descriptivo. El
instrumento de recoleccion de datos se disefi6 a través de un cuestionario de 26 items para 15
profesores de la Facultad de educaciéon de la UNFV vy profesores de CEPREVI en la
especialidad de Fisica y matemética. Resultados: Del total de profesores se encuestados se
encontrd que existe una correlacion entre la variable motivacion y solucién de problemas de
equilibrio siendo rho de Spearman entre 0,120 y 0,078, es decir una significancia positiva baja.
Para la variable control y direccidn con la solucién de problemas de equilibrio se hallé que el
rho de Spearman oscila entre 0,365 y 0,895; es decir existe una significancia positiva
intermedia. También se determiné que existe una correlacion entre la variable codificacion y
decodificacion y solucidn de problemas de equilibrio, la se hallé la rho de Spearman que esta
entre 0,466 y 0,661 que es una significancia positiva intermedia. Conclusiones: Con los
resultados anteriores se comprobd que el conocimiento de texto discontinuo se relaciona
significativamente con la eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos
en los estudiantes de la especialidad de matemadtica y fisica de Pregrado de la Escuela de
Educacién Secundaria de la Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico

Villarreal

Palabras Claves: texto discontinuo, eficiencia y equilibrio de los cuerpos.



ABSTRACT

Objective: to analyze the relationship between the knowledge of discontinuous text and the
efficiency in the solution of problems of balance of the bodies in the students of the specialty
of mathematics and physics of the Faculty of Education of the UNFV. Method: The research
work has been developed under the qualitative, correlational and descriptive type. The data
collection instrument was designed through a 26-item questionnaire for 15 professors of the
Faculty of Education of the UNFV and professors of CEPREVI in the specialty of Physics and
Mathematics. Results: Of the total number of teachers surveyed, it was found that there is a
correlation between the variable motivation and solution of equilibrium problems being
Spearman's rho between 0.120 and 0.078, that is, a low positive significance. For the variable
control and direction with the solution of equilibrium problems, spearman's rho was found to
range between 0.365 and 0.895; that is, there is an intermediate positive significance. It was
also determined that there is a correlation between the variable coding and decoding and
solving equilibrium problems, the Spearman rho was found to be between 0.466 and 0.661
which is an intermediate positive significance. Conclusions: With the above results it was
found that the knowledge of discontinuous text is significantly related to the efficiency in the
solution of problems of the balance of the bodies in the students of the specialty of mathematics
and physics of Undergraduate of the School of Secondary Education of the Faculty of

Education of the National University Federico Villarreal

Keywords: discontinuous text, efficiency and balance of bodies



III. INTRODUCCION

Se presenta la tesis titulada: Texto discontinuo y el equilibrio de los cuerpos en los
estudiantes del IV ciclo de la especialidad de Matematica y Fisica de la Escuela de Educacion
Secundaria, de la Facultad de Educaciéon de la UNFV. El conocimiento de texto discontinuo,
esta poca difundida en los centros educativos estatales del Perd y en especial en la Facultad de
Educacion en la especialidad de matematica y fisica de la Universidad Nacional Federico
Villarreal, es la razén de este trabajo de investigacion que se hard una encuesta a los docentes
de la Universidad Nacional Federico Villarreal y docentes de CEPREVI en la especialidad de

fisica

El trabajo desarrolla por capitulos de tal manera que en el capitulo uno de la tesis se
inicia con la formulacién del planteamiento del problema del titulo de la investigacion en si.
Luego, se formulé el problema general y los problemas especificos, los antecedentes
internacional y nacional de la investigacion. Después, el objetivo general y los objetivos
especificos. Asimismo, la hipdtesis general y las hipétesis especificas, también la justificacion
que senala el porqué de esta investigacidn, considerando la justificacion tedrica, la justificacion
practica y la metodolégica. También, se plantea la delimitacién de la investigacion como es la
espacial, temporal, conceptual y social. Luego, las limitaciones de la investigacion, en las que
se establece una relacién condicional entre las variables del problema general y las variables

de los problemas especificos.

En el capitulo dos, se desarrolla el marco filos6fico, marco teérico donde menciono las

bases tedricas cientificas y el marco conceptual.

En el capitulo tres, se ha considerado el método de la investigacion teniendo en cuenta

el tipo de investigacion, poblaciéon y muestra de investigacidn, operacionalizacién de las



variables de estudio, instrumentos de recoleccion de datos, asi como el procedimiento de

investigacion, andlisis de datos, terminando con las consideraciones éticas.

En el capitulo cuatro, se refiere a los resultados donde se a conocer la fiabilidad del
instrumento, la contrastacion de hipdétesis, y el andlisis con la interpretacion del trabajo de

investigacion.

En el capitulo cinco se refiere a la discusion de resultados, en capitulo seis las
conclusiones, en el capitulo siete las recomendaciones, en el capitulo ocho las referencias y

terminando en el capitulo nueve con los anexos.

En el trabajo de investigacion se comprobd que existe una relacion moderada entre las
variables y para aumentar la eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos
debemos mejorar las estrategias que el docente realiza con sus estudiantes. El resultado
obtenido en el trabajo de investigacion nos lleva a conclusién que para hacer mas eficiente la
solucién de problemas de equilibrio debemos hacer los cursos talleres tanto sobre nuevas

estrategias en la enseflanza de la fisica.



I.1 Planteamiento del problema

La comprension lectora de textos discontinuos es unos de los problemas académicos
que se tiene en la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal., es
necesario manifestar que algunos estudiantes de la especialidad de matematica y fisica tienen
dificultades en dar solucién a los problemas de equilibrio de fisica en especial del equilibrio de
los cuerpos. Esta deficiencia los estudiantes lo tienen desde los estudios de primaria, luego
secundaria. Siempre los docentes dejan tareas que consiste en dar soluciones a problemas
propuestos de equilibrio, pero ellos se encuentran con la dificultad de la comprensién de dicha
lectura discontinua. Los métodos de ensefianza que los docentes son tradicionales y se debe
innovar nuevas estrategias para mejorar la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos,

y de esta manera se generaliza para todos los temas de la ciencia fisica

I.2 Descripcion del problema

En los estudiantes de la especialidad de matematica y fisica de pre grado, de la Escuela
de Educacion Secundaria, de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional Federico
Villarreal se detect6 dificultades en el conocimiento de textos discontinuos debido a la falta de
la motivacion en la lectura de dichos textos. Asimismo, se detecté deficiencias en la
codificacion, decodificacion e iconos en la lectura de textos discontinuos, también tienen
poco control y direccion del proceso lector, con esta informacion se identificé que los
estudiantes de Especialidad de Matematica y Fisica de pregrado de la Escuela de Educacién
Secundaria de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal tienen
deficiencias en el andlisis, compresion, interpretacion y utilizacion de textos discontinuos y por

lo tanto en la eficiencia de la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos.

Para mejorar esta deficiencia de los estudiantes de la Especialidad de Matematica y

Fisica de pre grado, de la Escuela de Educacién Secundaria, de la Facultad de Educacién de la



Universidad Nacional Federico Villarreal se propone plantear estrategias previas, durante y
después de la lectura de textos discontinuos en especial en la solucién de problemas de
equilibrio de los cuerpos, asi como programas de animacion a la lectura de textos discontinuos

para incentivar el interés en el tema.

Asimismo, se propone estrategias para autorregular la metacognicion en los estudiantes.
También, potencializar el proceso de adquisicion de informacién relacionada con un texto

discontinuo para elevar el nivel de la meta comprension.

El presente trabajo de investigaciéon es de caricter cualitativo ordinal, porque son
estudios descriptivo y correlacional; plantean la relacién entre la variable dependiente e
independiente. A un grupo de docentes de la especialidad en la ensefianza de la fisica se le
aplicard un test de valoracion del andlisis de las variables independientes y dependientes para

validar las hipétesis del trabajo de investigacion

L3 Formulacion del problema

Problema general

(Qué relacion existe entre el conocimiento de texto discontinuo y la eficiencia en la
solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de
matemadtica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal?

Problemas especificos

PE1: ;Qué relacion existe entre la motivacion de textos discontinuos y la eficiencia de

resolucion de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de



matematica y fisica de Pre grado de la escuela de secundaria de la Facultad de educacion de la

Universidad Nacional Federico Villarreal?

PE2: ;Qué relacion existe entre el control y direccion de textos discontinuo y la
eficiencia en la resolucion de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal?

PE3: ;Qué relacion existe entre la codificacion, decodificacién e iconos de textos
discontinuos y la eficiencia en la resolucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los
estudiantes de la especialidad de matematica y fisica de pre grado de la escuela de educacion

secundaria de la facultad de educacion de la universidad nacional Federico Villarreal?

14 Antecedentes

Antecedentes Internacionales

Existen trabajos de tesis a nivel internacional que guardan relacion con las variables de

la presente investigacion, las cuales son:

Segtn Zanoto (2007) en su investigacion: Estrategias de lectura en lectores expertos
para la produccién de textos académicos, en el Departamento de Psicologia de la Educacion de

la Universidad Auténoma de Barcelona, Espafia, dice lo siguiente:

“Describir y analizar las estrategias de lectura aplicadas por profesores universitarios e
investigadores, durante la lectura de un trabajo de investigacion y la elaboracién de un informe,
se logra desarrollar distintos abordajes estratégicos de la lectura” (P.18).

Para Rojas (2020). En su investigacion: El uso de los textos discontinuos en los procesos

de ensefianza de la comprension lectora de los docentes de matematicas, ciencias sociales y



lenguaje de educacion bésica secundaria y media. En el instituto integrado francisco serrano
mufioz de girén, Santander, manifiesta lo siguiente:
Analizar las estrategias de ensefianza que los docentes de diferentes areas del
conocimiento utilizan en sus estudiantes para la comprension lectora de textos
discontinuos es la razon de ser de esta investigacion dado las mediaciones pedagdgicas
de los docentes juegan un papel importante en el alcance de la competencia lectora.
(p-8).
De acuerdo con Bisquera (1980) En su investigacion. Desarrollo Didactico de la
Eficiencia Lectora, presentada el afol1980, en la Facultad de Filosofia y Ciencias de la
Educacién en su tesis doctoral: (Seccion Pedagogia) de la Universidad de Barcelona, Espaiia,

dice lo siguiente:

“Al experimentar un programa de desarrollo de la eficiencia lectora en una muestra de
participantes, se observé un aumento muy notable de la velocidad lectora, la comprension, la
eficiencia y la flexibilidad” (p.305).

Segtn Reyes (2015). En su tesis doctoral. Aplicacién de las actividades lidicas en el
aprendizaje de la lectura en nifios de educacién primaria presentada en el afio 2 015, en la
Universidad Nacional Abierta Universidad de Coérdova en la Facultad de Filosofia y

Humanidades, manifiesta lo siguiente.

Promueve en el docente la pedagogia constructivista, dejando de lado lo tradicional, lo
que llevaria a fomentar un cambio en lo que al proceso de enseflanza-aprendizaje se
refiere, con el fin de asumir como principios: la comprension, la reflexién y la
creatividad en el aula, aplicados al proceso de lectura (p.229).

Segin Vasquez (2016) en su tesis de Maestria: Fortalecer las habilidades de

comprension lectora por medio de la utilizacién de circulos de lectura, dando un seguimiento



de los avances por medio de una rubrica de evaluacion, presentada en el afio 2 016 en la

Universidad Veracruzana en la Facultad de Pedagogia dice lo siguiente:
Que el trabajo con las lecturas y la creacién de los circulos de lectura, es de gran utilidad
y beneficio para los alumnos, este tipo de actividad debilita la apatia y el rechazo hacia
la lectura, estableciendo vinculos de lo leido con cuestiones cotidianas para ellos;
aunado a esto es importante que durante el momento en que los alumnos emiten su
comentario, es fundamental atenderlos, porque eso motiva y hace crecer su seguridad
por lo que expresan, en ese sentido se constata el incremento de compresién por medio

de una prueba realizadas al finalizar las secciones de implementacién (p.3).

Antecedentes Nacionales

Existen trabajos de tesis a nivel nacional que guardan relacién con las variables de la presente

investigacion, segun la cual es:

Para Cabanillas (2004) en su tesis de doctorado titulada, Influencia de la ensefianza
directa en el mejoramiento de la comprension lectora de los estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Educacién de la UNSCH, presentada el afio 2004, en la Escuela de Post Grado
de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, dice lo
siguiente: “La estrategia de la ensehanza directa ha mejorado significativamente tanto

estadisticamente como pedagdgico — didacticamente la comprension lectora” (p.73).

Segun Enciso (2009) en su tesis de maestria, Relacion entre la inteligencia general, el
nivel de compresion y velocidad lectora en estudiantes de la Institucién Educativa N° 138
Préceres de la Independencia de la Unidad de Gestién Educativa local 05 de San Juan de
Lurigancho, presentada en el afo 2009, en la Universidad Nacional de Educacién Enrique

Guzmaén y Valle, dice los siguiente: “La medida de la inteligencia general, el nivel de



comprension y la velocidad lectora presenta un nivel de correlacién positiva, lo cual demostré

aplicando el test de Catell y dando resultados positivos débil". p(9).

Con respecto a Lopez (2016) en su tesis de maestria: Comprension lectora y resolucion
de Problemas matematicos en alumnos de cuarto grado de primaria colegio Manuel Gonzales

Prada, 2016. En la Universidad Cesar Vallejo.

Esta investigacion tiene por finalidad determinar la incidencia de la variable
comprension lectora sobre la variable resolucién de problemas matematicos. A la
poblacién seleccionada para el estudio se le aplicé una encuesta a fin de recoger

informacion relacionada a las dos variables de estudio (p.6)

Segtin Demarini (2008) en su tesis presentada para Magister en Educacion, titulada: La
comprension de Lectura y su relacion con el rendimiento académico de los alumnos del 2° Ao
de secundaria de la Institucién Educativa Isabel Chimpu Ocllo — SMP
En su conclusién manifiesta, “que se ha determinado que existe una relacion significativa entre

la comprension de lectura y el rendimiento académico en los alumnos™. (p.71).

Para Ponce (2006) en su tesis presentada para la maestria: La decodificacion de
mensajes publicitarios televisivos y el desarrollo de la comprensidn lectora en los alumnos de
primer grado de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa N° 5097 San Juan Masivas
del Callao, afio 2006. (tesis de maestria). Universidad Enrique Tomds y Valle. “Manifiesta que
la decodificacion de los mensajes publicitarios televisivos influyé significativamente en el
desarrollo de la comprension lectora del estudiante tal como lo demuestra su investigacion

realizada”. (p.6).

L5 Justificacion de la investigacion

Justificacion Teorica



El trabajo de investigacién nos permitird disefiar con precision estrategias de
comprension de textos discontinuos para la fisica en especial del equilibrio de los cuerpos, a
través de las cuales el estudiante serd capaz de lograr con mayor eficiencia la comprension de
textos discontinuos para la fisica que le servird mas adelante para tomar una decision en funcién
de sus metas u objetivos. En este caso, las habilidades cognitivas y meta-cognitivas serdn el

instrumento fundamental para mejorar la comprension de textos discontinuos de la fisica.

Las pruebas PISA Programmefor International Student Assessment) realizado por la
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura) en el
area de Comprension de Lectura, han demostrado que el nivel de calidad de la educacién en el
Perti en comparacion a otros paises de América Latina es deficiente. Por lo tanto, esta
investigacion propone desarrollar, en los estudiantes universitarios, una adecuada estrategia
didéactica de comprension de textos discontinuos, basada en los elementos propedéuticos sobre
el uso de la lengua escrita y estrategias diddcticas de textos discontinuos, con la finalidad de

elevar el estandar de la calidad educativa.

Justificacion Practica.

La SUNEDU (Superintendencia Nacional de Educacién Superior), es un organismo
publico técnico especializado, adscrito al Ministerio de Educacién, nace para proteger el
derecho de los jovenes a recibir una educacién universitaria de calidad y, de esta manera
mejorar sus competencias profesionales. Una de sus funciones es Supervisar en el dmbito de
su competencia la calidad de la prestacion del servicio educativo considerando la normativa
establecida respecto a la materia y posteriormente dar el licenciamiento y la acreditacion de las
universidades para el desarrollo sostenible del pais. Por ello los resultados de esta investigacion

contribuirdn a que se adopten acciones que conlleven a mejorar las estrategias didacticas de
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comprension de textos discontinuos para la fisica. En consecuencia, los niveles de comprension

lectora de los estudiantes universitarios

Justificacion Metodoldgica

Como justificacién metodolégica es la elaboracion y la aplicacién de estrategias
adecuadas para la lectura discontinua para la fisica en el equilibrio de los cuerpos. En el proceso
del trabajo de investigacion se procederd a demostrar su validez y su confiabilidad y por lo

tanto servirdn para otros trabajos de investigacion e instituciones educativas.

L6 Limitacion de la investigacion

Limitacién Espacial
El trabajo de investigacion se realizard en la Universidad Nacional Federico Villarreal,
en la Facultad de Educacidn, en la Escuela de Educacion Secundaria, de la Especialidad de

Matemitica y Fisica, con los estudiantes de pregrado y en CEPREVI

Limitaciéon Temporal

Esta investigacion se realizard en la Universidad Nacional Federico Villarreal, en la
Facultad de Educacién, en la Escuela de Educacién Secundaria, en la Especialidad de
Matemética y Fisica, con los estudiantes, Debido a la Pandemia actual se hace dificultoso
contar con la colaboraciéon directa de los docentes de la UNFV y CEPREVI.
Limitaciéon Conceptual.

Esta investigacion es importante porque la lectura discontinua es una habilidad bésica
y uno de los aprendizajes mds significativos en el conocimiento de ciencia, que permite
aumentar su coeficiente intelectual, que proporciona capacidades cognitivas importantes para
dar soluciones a problemas académicos, profesionales, sociales y culturales en los que esta

inmerso.
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Debido a la Pandemia las Instituciones Educativas no tienen clases presenciales como
también las limitaciones de las bibliotecas fisicas y virtuales.

El éxito académico depende en parte de caracteristicas individuales, como la habilidad
intelectual, la motivacion y las experiencias previas del estudiante. Por eso, es importante
entender como se perciben los textos que se leen, qué pretende comunicar el autor, cudl es el
significado y cudl, el mensaje. Para ello, existe micro habilidades de la comprension de textos
discontinuos que permiten entender un texto a detalle, construir significados, estructurar
mensajes y sobre todo argumentar sobre un tema.

Limitacién Social

Los estudiantes que logran ingresar a la Universidad Nacional Federico Villarreal a la
Facultad de Educacidn, a la Escuela de Secundaria en la especialidad de Matemética y Fisica
llegan con limitaciones en la compresion de la lectura de texto discontinuo, porque proceden
de distintos estratos sociales, por ello, es necesario tener en cuenta sus saberes previos, por 1o
que los docentes de la Universidad Nacional Federico Villarreal, de la Facultad de Educacion,
de la Escuela de Secundaria, de la especialidad de Matematica y Fisica tienen la obligacion de
aplicar estrategias diddcticas adecuadas de comprension de la lectura de textos discontinuos
para elevar el nivel de manera 6ptima y asi puedan terminar exitosamente su formacién

académica profesional.

L.7 Objetivos

Objetivo general

OG: Analizar la relacién que existe entre el conocimiento de texto discontinuo y la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.



12

Objetivos especificos

OE]l. Establecer la relacion que existe entre la motivacién del conocimiento de textos
y discontinuos la eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los
estudiantes de la especialidad de matematica y fisica de Pre grado de la escuela de secundaria

de la Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

OE2. Establecer la relacion entre el control y direccion de textos discontinuos y la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pre grado de la escuela de secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

OE3. Establecer la relacion que existe entre la codificacion, decodificacion e iconos
de textos discontinuos y la eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los
cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matemaética y fisica de Pre grado de la
escuela de secundaria de la Facultad de educacién de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

L.8 Hipoétesis

Hipotesis General.

Hi: El conocimiento de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Ho: El conocimiento de texto discontinuo no se relaciona significativamente con la

eficiencia en la solucion de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
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especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
Hipétesis Especificas.

Hil: La motivacién de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Ho: La motivaciéon de texto discontinuo no se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Hi2: El control y direccidon de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

H,2: El control y direccidn de texto discontinuo no se relaciona significativamente con
la eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Hi3: La codificacion, la decodificacion e iconos de texto discontinuo se relaciona
significativamente con la decodificacion de iconos ldgicos en la resolucién de problemas de
equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matemética y fisica de
Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de educacion de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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H,3: La codificacién, la decodificacion e iconos de texto discontinuo no se relaciona
significativamente con la decodificacion de iconos légicos en la resolucidon de problemas de
equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matemdtica y fisica de
Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de educacion de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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IV. MARCO TEORICO

2,1 Marco conceptual

Las Bases Teoricas Cientificas

La organizacion de los textos discontinuos

Segtin Sanz et al. (2004). De acuerdo a su estructura y formato, los textos discontinuos

y los textos continuos se organizan en forma diferente

a) Textos discontinuos segin su estructura.

Para una buena comprension de los textos discontinuos segun su estructura no.  solo es
necesario una simple lectura de las etiquetas del texto, sino que debemos identificar las
caracteristicas que poseen. A continuacién, se desarrollan los textos discontinuos segin su

estructura.

Las listas sencillas.

Para Sanz et al. (2014), afirma que las listas sencillas son: “una coleccion de elementos
que pueden seguir un cierto orden. Por ejemplo, pueden estar ordenados

alfabéticamente, segiin el orden de prioridad o de sucesion”

De la cita, se entiende que las listas sencillas son una coleccién de elementos que tienen
un cierto orden de manera que se pueden ordenar alfabéticamente de acuerdo a la
importancia y sucesion, porque de lo contrario resulta un poco dificil encontrar el

elemento en dicha lista.
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Ademas, estas listas sencillas suelen emplearse en contextos variados como por ejemplo
en el contexto personal, al realizar una lista de compras; asimismo, en el contexto social

con la elaboracién de las listas de los votantes.

Las listas combinadas

Continuando con Sanz et al. (2014), las listas combinadas estdn formadas por la
composicion de dos o més listas sencillas expresadas en una sola, las listas combinadas
pueden estar ordenadas de acuerdo con el autor en forma alfabética, segin el orden de

prioridad o de sucesion.

Precisa que el objetivo de las listas combinadas es facilitar la localizaciéon de
informacién. Inclusive, pueden estar compuestas por varias listas como es el caso de
una lista de canciones que llevan los titulos, los cantautores y el nimero de semanas en

la lista de éxitos

Las listas de interseccion.

Las listas de interseccion es una matriz de filas y columnas. También, las listas de
interseccion suelen presentarse en diversos contextos como el académico, social y
laboral; por ejemplo, las tablas estadisticas que se muestran en los periddicos, la
presentacion de los datos en un experimento fisico y en los articulos de divulgacién

cientifica corresponden a esta tipologia.

Las listas intercaladas.

Las listas intercaladas son aquellas que estdn conformadas por una serie de listas

combinadas y se utilizan en cada una de las listas de interseccion.
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b) Textos discontinuos segiin su formato.

Los textos discontinuos segtin su formato se clasifican en afiches, carteles, tablas,

diagramas, formularios, mapas, imédgenes, listas, cuadros y graficos

Los afiches.

Los afiches son conocidos como textos publicitarios conformados por informacion
escrita e imagenes. La finalidad de los afiches es persuadir al lector de comprar un
producto o realizar una actividad. Los afiches contienen un eslogan, que es una
expresion breve, llamativa y facil de recordar; por lo general las imagenes y los colores
empleados se relacionan con el mensaje principal. A continuacidn, se presenta un

modelo de afiche sobre equilibrio de los cuerpos.

Figura 1

modelo de afiche sobre equilibrio de los cuerpos

m A M

mg Mg
fuente: elaboracion propia

Los cuadros y graficos.

Los cuadros y graficos son representaciones graficas en las que se plasman datos,
generalmente se emplean en la argumentacién cientifica, asi como también en
publicaciones periodisticas, con el propdsito de presentar visualmente la informacion

publica de manera numérica y tabular.
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El siguiente grafico muestra como varia la friccion estética y dindmica cuando se aplica

una fuerza a un cuerpo.

Figura 2

Modelo de grafico sobre la relacion entre el equilibrio de la friccion o rozamiento con

la fuerza externa

Fst Fi
usN ! A
ukNFg ?B (*:
e a .

Fuente: elaboracién propia

Las tablas.

Tablas son cuadros de doble entrada que se organizan en filas y columnas; por lo
general, las entradas de cada fila y las de cada columna tienen una propiedad en comun;
debido a ello, los encabezados de las columnas y las filas forman parte de la estructura

informativa del texto.

En base a las perspectivas de los autores mencionados, las tablas se representan en las

programaciones, las hojas de cdlculo y los formularios de pedidos.

Cuadro de datos 1

datos de la masa de un cuerpo versus el periodo
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Masa (kg) 0,05 0,06 0,07 0,08 0,09 0,1
Periodo (s) | 1,163 1,147 1,137 1,133 1,161 1,157
T,

Periodo (s) | 1,153 1,157 1,140 1,145 1,156 1,156
T,

Periodo (s) | 1,187 1,156 1,133 1,147 1,168 1,158
T

Promedio | 1,168 1,153 1,137 1,142 1,162 1,157
T

Fuente: elaboracién propia

Diagramas

Los diagramas son textos que suelen acompaiar a las descripciones técnicas, como

mostrar las piezas que forman un aparato domestico; y expositivas o instructivas, que

indican la manera de utilizar y ajustar un artefacto, por ejemplo, los electrodomésticos.

En tal sentido, para analizar los diagramas es conveniente diferenciar los diagramas de

procedimiento, en base a las peguntas: ;como se hace?, de los diagramas de proceso

(como funciona?

En el siguiente ejemplo se muestra un diagrama de un cuerpo sobre un plano inclinado

en equilibrio.
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Figura 3

modelo de diagrama del cuerpo libre en un plano inclinado
N N
Fy Fi
mgsen &
mgcos g
mg
i,

Fuente: elaboracién propia

Los mapas

Los mapas son proyecciones que se utilizan para sefialar e indicar las relaciones

geograficas entre distintos lugares.

Existen numerosas clases de mapas, por ejemplo, los mapas de carreteras, que indican
las distancias y los recorridos entre lugares determinados; los mapas temaéticos, que

indican las caracteristicas sociales y fisicas de los lugares.
Figura 4

Mapa del sistema solar

¢ B @;n @:_g ®

o@‘@

Fuente: elaboracién propia
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Los formularios

Los formularios son textos con estructuras y formatos precisos que solicitan al lector

responder las preguntas de acuerdo a unas pautas especificas.

Los formularios se utilizan con la finalidad de registrar datos relevantes; ademas, los
formularios incluyen formatos de respuestas ya codificadas como por ejemplo un

examen de fisica.

1. Una esfera de peso W estd en equilibrio apoyada en dos planos A y C perpendiculares

entre si, halle el médulo de la fuerza que se ejerce en unos de los planos

a) W /sen a

b) W/ cos a

c) W sen a

d) W cos a

e) W/(sen o+cosa)

2. La esfera homogénea de 8 kg se mantiene en reposo apoyada sobre una

superficie lisa e inclinada, ademds esta sujeta horizontalmente con una cuerda,

determine la reaccion de la superficie sobre la esfera.

a) 60 N b) 80 N C) 100N d) 120N e) 150N

(pp.- 106 — 109).
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Las imagenes.

Para Salvador (2005). “Las imdgenes constituyen textos conformados por signos muy
variados como las lineas, formas, colores, texturas e iluminacién. También, representan las
razones de la realidad o la imaginacion y se elaboran con diversas finalidades comunicativas”.

A continuacién, se presenta una imagen de un oso que esta sobre un bloque de hielo. (p. 10)

Figura §

Modelo de imagen de un oso polar sentado en un hielo

Unidades de C0?
(expresadas 1012 kg carbén)

Fuente: Tomado del libro fisica por Salvador (2005)

Procesos en la Lectura Discontinua.

De acuerdo a Achugar (2012) los procesos cognitivos estdn determinados por la forma
como los lectores se relacionan con los textos discontinuos y debe ser la base fundamental en

todo lectura de textos discontinuos, nos dice los siguientes criterios.

a) Acceder y recuperar implica habilidades que debe tener el lector asociadas a buscar,
seleccionar y reunir informacion del texto. Los lectores acceden a un espacio textual
(por ejemplo, la pdgina de un libro, una tabla o una lista) en donde se ubica la
informacién que necesitan. Recorren ese espacio en busqueda de la informacién

requeridas hasta encontrarla, la seleccionan y finalmente la obtienen.
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b) Integrar e interpretar requiere que el lector comprenda la relacién entre diferentes
partes de un texto, asi como demostrar y entender su coherencia. Interpretar hace
referencia al proceso de darle sentido a algo que no estd completamente referido, para
lo cual el lector identifica las suposiciones o implicaciones que subyacen en una parte

o en todo el texto.

¢) Reflexionar y evaluar implica aprovechar el conocimiento, las ideas que estdn mas
alla del texto con el propdsito de relacionar la informacion proporcionada en €l con los
propios marcos de referencia del lector, ya sean conceptuales o basados en su

experiencia.

Estos procesos son los que se utilizan de forma preponderante para organizar las

distintas tareas que se describen en la siguiente tabla de niveles de desempeiio.

Niveles de Desempeiio de la Competencia Lectora en Pisa.

Esta tabla presenta las distintas tareas que pueden realizar los estudiantes y estdn
organizadas por proceso y por nivel de complejidad. Los niveles 1a y 1b incluyen las
tareas mds sencillas de lectura, mientras que el nivel 6 se asocia con las tareas de mayor
dificultad. Para PISA el nivel 2 es considerado el nivel basico. Esto significa que los
estudiantes, ubicados al menos en este nivel, podrian seguir utilizando de manera eficaz
y productiva sus conocimientos y habilidades para seguir aprendiendo a lo largo de la

vida.

NIVELES DE DESEMPENO DE LA COMPETENCIA LECTORA EN PISA

PROCESO
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Acceder y recuperar

Integrar e interpretar

Reflexionar y evaluar

- Los estudiantes

combinan, en una
secuencia  exacta y
precisa, multiples
fragmentos de
informacion

independiente localizados
en diferentes partes de un
texto mixto y en un

contexto inusual.

- Los estudiantes realizan con
detalle y precisiéon madltiples

inferencias, comparaciones y

contrastes.
Demuestran una
comprensiéon  completa y

detallada de todo un texto o de

secciones ideas particulares.

- Son capaces de integrar
informacion procedente de
méas de un texto. Manejan
ideas inusuales y abstractas en
evidente

presencia de

informacion en conflicto.

- Los estudiantes
consiguen plantear
hipétesis o  evaluar
criticamente un  texto

complejo o con un tema

inusual, tomando en
cuenta multiples
condiciones 0
perspectivas, y pueden
aplicar conocimientos
complejos externos al
texto.

- Son capaces de elaborar
clasificaciones con el

propdsito  de  evaluar

- Elaboran clasificaciones | diferentes caracteristicas
abstractas para poder | de un texto en términos de
interpretar. su audiencia.

- Los alumnos son |- Los alumnos consiguen | - Los alumnos pueden

capaces de localizar y
posiblemente  combinar
multiples fragmentos de
informacion que no

resultan evidentes en lo

absoluto, algunos de ellos

demostrar una comprension
completa y detallada de un

texto.

- Construyen el significado de

los diferentes matices del

lenguaje.

plantear hipétesis,
aprovechan sus
conocimientos

especializados y
comprenden a
profundidad textos

extensos o complejos que
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pueden estar fuera del

cuerpo principal del texto.

- Ademds, manejan
informacién de conflicto

y distractora.

- Saben aplicar criterios de
ejemplos dentro de un texto
por medio de inferencia de

alto nivel.

- Elaboran clasificaciones
para describir las relaciones

entre las partes de un texto.

- Pueden manejar ideas que

son contrarias a sus

expectativas.

contengan ideas
contrarias a sus
expectativas.

- Son hébiles para analizar
criticamente y para la
inconsistencia reales o
potenciales dentro de un
texto o respecto a las ideas

externas.

- Los estudiantes
ubicados en este nivel son
capaces de localizar

diferentes fragmentos de

informacion que no
resultan  evidentes vy
pueden ajustarse a
diversas condiciones

dentro de un contexto o

formato inusual.

- Posiblemente combinan

informacion  verbal 'y
gréfica.

- Manejan
numerosa o evidente

informacién en conflicto.

- Los estudiantes son capaces
de usar inferencias basadas en
el texto para comprender y
aplicar clasificaciones en un
contexto inusual, asi como
construir el significado de una

parte del texto, toméndolo

como en cuenta como un todo.

- Tienen habilidades para
manejar ambigiiedades e ideas

redactadas de forma negativa

- Los lectores emplean el
conocimientos formal o

informal para formular

hipétesis o  pueden
evaluar.
- Muestran tuna

comprensién exacta de
textos extensos o

complejos.
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PROCESO

Acceder y recuperar

Integrar e interpretar

Reflexionar y evaluar

- En este nivel, tienen la
habilidad de localizar
diversos fragmentos de
informacién y cada uno
puede

ajustarse a

diferentes condiciones

- Son capaces de

combinar fragmentos

dentro de un texto.

- logran manejar

informacion en conflicto

- En este nivel, los

estudiantes integran
diferentes partes de un texto
idea

para identificar la

principal, entender una

relacion o construir el

significado de una palabra o

frase.

- Logran comparar,

contrastar 0 clasificar

tomando en cuenta diferentes

condiciones.

- Manejan informacién en

conflicto.

- Los estudiantes logran
realizar asociaciones o
comparaciones,  pueden
explicar o evaluar una

caracteristica del texto.

- Pueden demostrar una
comprension detallada de
un texto en relacion a su

conocimiento familiar, o

aprovechando un
conocimiento menos
cotidiano.

- Los estudiantes que se
encuentran en este nivel
son capaces de localizar
uno o mds fragmentos de
informacién y cada uno
pueden

ajustarse  a

multiples condiciones.

- Los lectores identifican la
idea principal de un texto, en
tienden las relaciones entre
sus partes, forman o aplican
clasificaciones sencillas, o
constituyen el significado
dentro de una parte limitada
del

texto, cuando la

informacidén no es evidente y

- Los lectores son capaces
de realizar comparaciones
0 asociaciones entre el
texto y el conocimiento
externo, o bien pueden
explicar una caracteristica
del texto aprovechando su
experiencia o actitudes

personales.
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- Logran manejar alguna

informacion en conflicto

requiere inferencia de bajo

nivel.

la - Los lectores pueden | - Los estudiantes reconocen | - Los alumnos que se
localizar uno o mds | el tema principal o el | encuentran en este nivel
fragmentos propdsito del autor de un | realizan asociaciones
independientes de | texto cuyo contenido es | sencillas entre la
informacién explicita que | familiar, cuando la | informacion del texto y su
se ajuste a un solo | informacién requerida estd | conocimiento cotidiano.
criterio, mediante una | presente de manera evidente
relaciéon lineal o por | en el texto.
sinonimia.
- La informacién buscada
puede no ser evidente en
el texto, pero hay poca o
ninguna informacién en
conflicto.

1b - Los alumnos son | - Losalumnos son capaces de

capaces de localizar un
solo  fragmento  de
informacién explicita
ubicado en un lugar
evidente dentro de un
texto sencillo, y lo
pueden hacer mediante

una relacién literal o por

sinonimia, pero sin la

reconocer una idea sencilla
que estd presente en el texto
repetidas veces
(probablemente con ayuda de
dibujo o ilustraciones, o bien
pueden interpretar una frase
en un texto corto sobre un

tema familiar.
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presencia de informacién

de conflicto.

- Realizan asociaciones
sencillas entre
fragmentos de

informacién préximos

(pp. 3-5).

QUE ES UN PROBLEMA?

De acuerdo a Diaz (2001). “Un problema, en especial matematico implica una situacion
que supone un objetivo para ser alcanzado, pero existen obstdculos para alcanzar ese
objetivo o meta, lo cual requiere necesariamente de una deliberacion ya que se parte del

desconocimiento del algoritmo util para resolverlo. (p.35).
RESOLUCION DE PROBLEMA

Con respecto a Jiménez et al. (2010). La resolucién de problemas en el drea de la ciencia
es un instrumento esencial en la evaluacion de los conocimientos de los estudiantes y

se encuentra en todos los curriculos.

Los profesores de las dreas cientificas le dedican un elevado porcentaje de tiempo, pero
los resultados obtenidos en las pruebas y la experiencia del profesorado sefialan que

hay poca relacion entre el esfuerzo realizado por el profesor y los resultados obtenidos.

El desaliento de algunos estudiantes de ciencia es grande al resolver un problema: “la
teoria puede estudiarse, puede aprenderse, pero los problemas cambian cada vez y no

sabes que hacer”. La realidad de esta afirmacion desde los primeros encuentros de los
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estudiantes con las ciencias, especialmente con la fisica y la quimica, pueden ser

discutibles, pero estd presente en las clases y debe tener alguna cosa.

El tipo de problema a resolver lleva implicitos unos objetivos de aprendizaje, aceptados
consciente o inconscientemente por el profesor, referidos a: Conceptos dirigidos a

profundizar y comprender mejor la aplicacion de las leyes cientificas.

Procedimientos: dirigidos, por un lado, al aprendizaje de determinadas técnicas, a
familiarizarse con las unidades de medida y los cdlculos, al reconocimiento y la
organizacion de datos, a comprender y aplicar algoritmos modelo de resolucion; y por
otro lado, a desarrollar la comprension y la utilizacién de métodos de investigacion:
identificacién de variables, emision de hipétesis, procesos de control, elaboracién de

informe, etc

Actitudes: dirigidos por ejemplo a fomentar la deteccion de cuestiones problematicas,
la creatividad personal, la adopcién de decisiones razonadas, la comprension de la

importancia de los conocimientos cientificos en el desarrollo actual, etc. (pp.75-76).

TIPOS DE PROBLEMAS

Siguiendo con Jiménez et al. (2010). Los problemas pueden clasificarse de acuerdo con
criterios muy diversos, y también serd diferente la forma de abordarlos en las aulas.

Algunos de estos criterios son:

a) Atendiendo a su contenido, la materia y el tema del que tratan:

- Ricos seménticamente: matematicas, fisica, quimica, etc.

- Con carga semadntica baja: crucigrama, pasatiempo
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b) En funcién de la existencia de una o varias soluciones (o aproximaciones a la

solucién):

- Cerrados, de solucidn tnica, generalmente cuantitativos.

. Abiertos, con posibilidades diferentes de solucidn y de estrategias de resolucion.

¢) Segtn la forma de trabajo en el aula.

- De lapiz y papel

- Experimentales.

d) En funcién del sujeto que ha de resolverlos:

- Problemas

- Ejercicios. (p. 77).

PROCESO DE RESOLUCION

Continuando con Jiménez et al. (2010). El proceso de resolucién de un problema,
depende, pues, del concepto inicial de problema y del objetivo perseguido en su

ensenanza.

Esquemadticamente este proceso puede enfocarse del modo siguiente.

- Aprendizaje general en cualquier drea: Proceso de pensamiento frente a situaciones
problematicas. Asi, se ha definido la resolucién de problemas como “sinénimo de
pensar” o como una forma de aprendizaje muy compleja que debe ir precedida por una

gran variedad de formas mds sencilla.
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- Destreza de aplicacion de conocimientos tedricos o cuestiones concretas y

profundizacién en la compresion de conceptos y leyes cientificas.

- Componente fundamental de los conocimientos cientificos: procedimiento

correspondiente a la metodologia de la ciencia cuando se enfrenta a una investigacion.

Los distintos enfoques se mezclan en mayor o menor proporcidn y se acepta que, para
adquirir determinados tipos de procedimientos complejos, es necesario disponer de
técnicas o destrezas elementales y saber desenvolverse en tareas mas sencilla (que en
muchas ocasiones han de convertirse en rutinas para que su “ruido” no interfiera en el

proceso de resolucion del problema).

El entrenamiento se considera necesario tanto para dominar las destrezas previas como

para encontrar la forma en que pueden combinarse entre si. (p. 78)

RESOLUCION DE PROBLEMAS ENTRE UN EXPERTOS Y NO EXPERTOS

Para Perales (1993), citado por Jiménez et al. (2010). Los procedimientos para revelar
mecanismos individuales de resoluciéon de problemas se basan en observaciones
detalladas y controladas de pocos sujetos con intencién de profundizar en los procesos
mentales. Los resultados de esta linea de investigacién pueden resumirse en pasos que

se observan del modo que se exponen a continuacion.

Etapas en el proceso de resolucion realizado por un experto.

- Construye descripcion cualitativa detallada

- Selecciona métodos y aspecto clave

- Aplica principios fundamentales.
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- Construye descripciones

- Comprueba que no exista anomalias.

- Aplica principios subsidiarios.

- Comprueba que las cantidades no sean problematicas.

- Construye descripcién matematica

- Aplica principios generales a la obtencion de nuevas ecuaciones.

- Aplica principios subsidiarios para la eliminacion de las magnitudes no deseadas.

- Combina y resuelve ecuaciones.

- Comprueba que sus resultados son correctos.

La organizaciéon de este proceso es jerarquica: Una estructura ordenada de
conocimientos con conexiones adecuadas entre unidades y niveles. A partir de una
descripcidn cualitativa detallada va realizando un refinamiento progresivo, utilizando
métodos coherentes que incluyen principios y leyes. Trabaja habitualmente desde los
datos hacia la incégnita, excepto en algunos casos en los que el problema es mds

complejo.

Etapas en el proceso de resolucion realizado por un no experto.

- Construye descripcion cuantitativa matemética

- Identifica y aplica principios y leyes mediante férmulas.

- Combina ecuaciones para eliminar cantidades no deseadas.



33

Su organizacion es lineal, sin jerarquias y no aparece una descripcion general del
problema. Da gran importancia a la memorizacién de férmulas mateméticas y a la
rapida aplicaciéon de ecuaciones. Trata inmediatamente de llegar a la solucién, sin
planificacion previa, uniendo hechos y férmulas, y no se preocupa de analizar si los
resultados son correctos o posibles. Su avance en la resolucién va muchas veces de la

incognita hacia los datos a pesar de que este proceso es mds complicado. (pp. 82-84)

Motivacion
Para Furi6 (2006): “La motivacién no se ha de concebir como un elemento puntual a

yuxtaponer a las componentes conceptual y procedimental de la ensefianza — aprendizaje de la

quimica, sino que ha de estar integrada a lo largo de dicho proceso”. (p.222).
Segtn Gonzales (2010). Con el estudio de la motivacién humana se trata de explicar un
intrigante fenémeno: dada la gran cantidad de alternativas de actuacion, por qué un
sujeto elige una de ellas y se comporta luego de una determinada manera. En este
sentido, se considera que la motivacion desempeifia tres funciones: activar y dar energia
a la conducta, lo que explica que un sujeto se implique en una tarea o lo abandone;
dirigir la conducta, dando razones de por qué se elige una determinada actuacién y no
otra; y regular la persistencia en una conducta dirigida a metas. Los dos grandes ejes en
torno a los que suelen agruparse son: motivacién intrinseca y extrinseca, en el que
podrian incluirse la orientacién general a metas, el interés y la formulacién de metas;
el otro grupo gira en torno a la tradiciéon de la expectativa — valor, y abarcaria la
autoeficacia, el autoconcepto, el valor y la atribucién. Ello nos llevara a ser consciente
de que alumnos distintos necesitan motivaciones diferentes, pues no existe una tnica
forma de motivacién adecuada; asimismo, se asumird que el de la motivacion es unos
de los problemas basicos del aprendizaje escolar, y que en este campo no existen recetas

simples, magicas y universales. (p.182)
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Control y direccion de textos discontinuo
Segtin De Faria (2006). El control es la principal fuente de éxito o fracaso en el proceso
de resolucion de problemas y se trata con la distribucién de los recursos durante este
proceso. Una buena o mala forma de ejercer el control afecta el desempeiio del resolutor
de problemas. Control es un término prestado de la inteligencia artificial (IA) y, por
motivos computacionales y epistemoldgicos, muchos investigadores en IA y de la
psicologia del procesamiento de la informacién creen importante hacer una distincion
cualitativa entre recurso y control.
Acciones que involucran un control.
1. Tener claridad acerca de lo que trata el problema antes de empezar a resolverlo (fase
de entendimiento del problema)
2. Considerar varias formas de resolver el problema y seleccionar un método especifico
(fase de disefio).
3. Monitorear el proceso y decidir cudndo abandonar algtin camino que no sea exitoso
(fase de implantacién).
4. Revisar el proceso de revision y evaluar la respuesta obtenida (fase de revision y
comprobacidn).
Los expertos, por lo general, monitorean y evalian cuando resuelven problemas, y esto
contribuyen al éxito del proceso. Algunas investigaciones realizadas revelaron que los
estudiantes, por lo general, no utilizan este tipo de estrategia cuando resuelven
problemas matemadticos.
Teniendo el control bien definido, y también la direccién del problema, entonces el

profesor la solucién del problema.

Codificacion. Decodificacion
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El lenguaje matematico tiene sus propios codigos, leyes y valores de significacion, lo
que implica que la comunicaciéon o mensajes matemdticos plantea una particular
interpretacion y una genuina forma de codificacion y decodificacion. De alli que los
andlisis numéricos remitan a procesos mentales como el razonamiento y la abstraccion;
en consecuencia es necesario utilizar la metacognicién como una estrategia que pueda
ser utilizada por los estudiantes como mecanismo regulador de sus habilidades de

comprensién y sobre sus propios procesos de pensamiento.

Metacognicion como herramienta para interpretacion del lenguaje de la ciencia.

Si existe varias fallas en la compresion, utilizacién y desconocimiento del lenguaje
natural, ;Cémo entonces se pretende que los estudiantes comprendan el lenguaje de la
ciencia?, el cual posee su propia sintaxis gramatical, compuestas de signos y simbolos,

que son en definitiva, también un lenguaje.

La metacognicion es la conciencia y el control de nuestra propia comprension, si el
estudiante logra llegar a este estado de comprender sus procesos de pensamiento podrd
regular el proceso que conlleva la interpretacion del lenguaje. Pero para ello se puede
motivar a los alumnos a practicar sus procesos de pensamiento, y que a través de esto
le permitan desarrollar su capacidad innata de razonar, verbalizar, leer, escribir y
resolver un ejercicio de ciencia, sin el problema de memorizarlo, en pocas palabras se

debe ensenar a comprender; sin comprension no hay aprendizaje. (pp. 127-137)

Estrategias de aprendizaje

Llamaremos estrategias de aprendizaje al conjunto de acciones o procesos que los
estudiantes realizan de manera voluntaria para alcanzar un aprendizaje significativo, para lo

cual hacen uso de una serie de técnicas que facilitan este proceso.



36

Al respecto, Gargallo et al. (2009), indicaron: Las estrategias de aprendizaje son un
conjunto organizado, consciente e intencional que hace el aprendiz para lograr con
eficacia un objetivo de aprendizaje en el contexto social dado. Se trata de un constructo
complejo que incluye elementos cognitivos, metacognitivos, motivacionales y
conductuales. Esta clasificacion es integradora dado que comprende tres dimensiones
fundamentales de la mente humana relacionada con el aprendizaje: voluntad (querer),

capacidad (poder) y autonomia (decidir). (p.2)

De acuerdo con lo manifestado las estrategias de aprendizaje implican voluntad y disposicion

por parte del estudiante para lograr el objetivo del aprendizaje, donde €l realiza la accién de

obtener la informacién, seleccionarla y procesarla adecuadamente para convertirla en

conocimiento adquirido y por ende en un aprendizaje significativo, reflejado por su voluntad,

capacidad y autonomia para realizar dichas actividades.

Ademads, Argiielles et. al (2010) refirieron que Diaz (2002) sefial6: Una estrategia de
aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos) que un estudiante adquiere y
emplea en forma intencional como instrumento flexible para aprender
significativamente y solucionar problemas sobre algin contenido de aprendizaje. Son

mads que los habitos de estudio porque se realizan flexiblemente (p. 179).

Debemos comprender desde este punto de vista a las estrategias de aprendizaje como un

conjunto de procesos empleados de manera voluntaria y consciente por el estudiante. Asi como,

técnicas que facilitan la solucion de problemas identificados durante el proceso de aprendizaje

asignados a algin tema en particular; siendo estas practicas adaptables acorde a las

necesidades.

De igual forma, Beltran (2000) sefialé: Las estrategias de aprendizaje son reglas o

procedimientos que nos permiten tomar las decisiones adecuadas en cualquier momento
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del proceso de aprendizaje. Refiriéndose, por tanto, a las actividades u operaciones
mentales que el estudiante puede llevar a cabo para facilitar y mejorar su tarea,

cualquiera que sea el &mbito o contenido del aprendizaje (p. 393).

Asi, las estrategias de aprendizaje se refieren a las actividades que realiza el estudiante durante
el proceso de aprendizaje, las cuales facilitan y contribuyen a lograr un aprendizaje
significativo, siendo estas estrategias una especie de normas o formas a seguir para posibilitar

y optimizar resultados de las actividades que realiza a fin de lograr el objetivo trazado.

Por otro lado, Weinstein & Mayer (1986) sostuvieron que: “Las estrategias de
aprendizaje pueden ser definidas como conductas y pensamientos que un 33 aprendiz utiliza

durante el aprendizaje con la intencidon de influir en su proceso de codificacion” (p. 315).

Se define a las estrategias de aprendizaje como comportamientos o ideas de los estudiantes

empleados durante el proceso de aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo.

Del mismo modo, Genovart y Gotzens (1990) definen “las estrategias de aprendizaje
como aquellos comportamientos que el estudiante despliega durante su proceso de aprendizaje
y que, supuestamente, influyen en su proceso de codificacion de la informacién que debe

aprender”. (p. 266).

Clasificacion de las estrategias de aprendizaje en el ambito académico

Para Weinstein et al. (1986) se han identificado numerosas estrategias de aprendizaje
cuyo desarrollo capacita a los alumnos para ser aprendices independientes, creativos y
eficientes, con capacidad para resolver problemas. Entrendndolos adecuadamente en
dichas estrategias pueden mejorar su rendimiento cognitivo y paliar muchas de las

dificultades que se les presentan, especialmente, a los de rendimiento académico bajo.
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La clasificacion de las estrategias de aprendizaje en categorias es: primarias, secundarias

y versdtiles.

Estrategias primarias

Son aquellas que operan directamente sobre la informacién: recogiendo, analizando,
comprendiendo, procesando y guardando informacién en la memoria, para,
posteriormente, poder recuperarla y utilizarla donde y cuando y como convenga. En

general estas son las siguientes:

1. Cognitivas (microestrategias): Facilitadoras del conocimiento

- Atencion: Exploracidn, fragmentacion, seleccion y contradistractoras

- Comprension (técnicas o habilidades de trabajo intelectual: Captacién de ideas,
subrayado, traduccion a lenguaje propio y resumen, graficos, redes, esquemas y mapas
conceptuales. A través del manejo del lenguaje oral y escrito (velocidad, exactitud,

comprension)

- Elaboracion: Preguntas, metédforas, analogias, organizadores, apuntes y nemotécnicas.

- Memorizacién / Recuperacion (técnicas o habilidades de estudio): Codificacion y
generacion de respuestas. Como ejemplo cldsico y basico, el método 3R: Leer, recitar y

revisar (read, recite, review).

Tras haber entendido los enunciados o titulos de cada bloque de contenido o nicleo
conceptual de informacidn, centrarse exclusivamente en el primer apartado leyéndolo
comprensivamente, volver a leer subrayando, traducir a palabras propias resumiendo,

recitar y repasar/revisar; y, asi, sucesivamente con cada bloque de contenido.
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Metacognitiva (macro estrategias): Facilitadora del conocimiento, de la cantidad y
calidad de conocimiento que se tiene (productos), su control, su direccién y su aplicacion

a la resolucién de problemas, tareas, etc. (procesos).

Conocimiento del conocimiento: de la persona, de la tarea y de la estrategia.

- Control de los procesos cognitivos

- Planificacion: Disefio de los pasos a seguir

- Autorregulacion: Seguir cada paso planificado

- Evaluacion: valorar cada paso individualmente y en conjunto.

- Reorganizacion: Modificar pasos erroneos hasta lograr los objetivos

- Anticipacion: Avanzar o adelantarse a nuevos aprendizajes.

Finalmente, decir que la metacognicién juega un papel muy importante en el aprendizaje
escolar contribuyendo a incrementar la eficacia en el rendimiento académico de los
estudiantes, por lo que la ensefianza de la metacognicién debe construir un elemento
mads del curriculo escolar, junto a la ensefianza de las diferentes materias escolares;
aunque, la metacognicién no es la panacea para solucionar todos los problemas del
aprendizaje escolar. Sin embargo, la compresion de los procesos de pensamiento
implicados en el aprendizaje de las diversas materias y la estimulacion de la actividad
reflexiva de los estudiantes sobre el propio proceso de aprendizaje, son los instrumentos
eficaces de ensenanza en manos de los profesores. La ensefianza de la metacognicion es
un instrumento mas, un medio de indudable valor e interés al servicio de la enseflanza,

que, en cualquier caso, no debe constituirse un objetivo de instruccién por si misma.
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Estrategias secundarias o de apoyo

Son aquellas que tratan de crear el mejor ambiente o clima posible, las mejores
condiciones y el mejor apoyo a las estrategias primarias (cognicién y metacognicion);
que, de los proximo a lo distal, procuran el conocimiento y dominio de si mismo en su
espacio y su tiempo, para conocer y dominar lo que lo rodea en el espacio y en el tiempo.

Estas son las siguientes.

- Personales (De ajuste personal y social)

- Motivacién: Atribucién causal, bisqueda de éxito, motivacién intrinseca, curiosidad,

autoeficacia y autor esfuerzo.

- Efecto: Control emocional, autoestima y responsabilidad.

Actitudes sociales: Formacion, mantenimiento, cambio y habilidades sociales.

- Espaciales (De ajuste espacial): Lugar de estudio: ubicacion, postura y oxigenacion;

mas adecuados.

- Temporales (De ajuste temporal); Distribucién del tiempo: Establecimiento y respeto

del calendario y el horario de trabajo.

Y, en general, todas aquellas que puedan contribuir a mejorar las primarias relajacion,

control de la ansiedad, organizacién de los materiales y recursos, etc.

En suma, las estrategias de apoyo tratan de sensibilizar personalmente al aprendiz con
lo que va aprender en tres dmbitos: motivacion, afecto y actitudes. El conocimiento y la
motivacién adecuados (cognicién — afectividad), favorecen todo un mundo rico en

afecto que facilitan la formacién y cambio de actitudes (comportamiento<<<); es decir,
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al tipo de motivacién operante (intrinseca o extrinseca), influye en el curso de la

autorregulacion afectiva y, en dltimo término, en el rendimiento intelectual.

Estrategias versatiles

Estas estrategias hacen alusion a la perfecta integracion de los tipos anteriores, sin que,
en ningun caso, se debe interpretar como un simple sumatorio de los mismo. el sentido
“versatil” supera la concepcion eclética convencional, afiadiéndole la facultad de auto
optimizacioén, favoreciendo su adecuada interaccion e interrelacion y, sobre todo, como
si del manejo de ordenadores (software) se tratarse, versatil da la idea de asequible,
adaptable, motivable, moldeable, aplicable, contrastable y favorable a un proceso de

ensefianza — aprendizaje recurrente e interactivo.

En suma, entre todas las estrategias de aprendizaje se consigue, por una parte, el
conocimiento, y, por otra, su adecuada utilizacién: autocontrol y autorregulacion
cognitivo y metacognitivo; actuando sobre los procesos implicados en el procesamiento,
estructuracion y recuperacion de la informacién, lo que representa probablemente el
aspecto mds importante del aprendizaje y del rendimiento académico en contextos

escolares. (pp. 118-127)

Métodos de Aprendizaje.
Los métodos de aprendizaje que se aplican en la enseflanza de la ciencia son varias, voy a

mencionar algunas:

Segin Calduch (2012), explica los métodos cientificos descriptivo, analitico,

comparativo, inductivo, deductivo que se presentan a continuacion.

Método Deductivo
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Permite determinar las caracteristicas de una realidad particular que se estudia por
derivacién o resultado de los atributos o enunciados contenidos en proposiciones o
leyes cientificas de caracter general formuladas con anterioridad. Mediante la
deduccion se derivan las consecuencias particulares o individuales de las inferencias o
conclusiones generales aceptadas. Ej. Todos los cuerpos se encuentran en movimiento
o en reposo hasta que exista una fuerza que haga cambiar dicho estado, luego un libro

que se encuentra en un escritorio, continuaré en reposo.

Método Inductivo

Mediante este método se observa, estudia y conoce las caracteristicas genéricas o
comunes que se reflejan en un conjunto de realidades para elaborar una propuesta o ley
cientifica de indole general. Un libro estd en reposo sobre una mesa, un jarra esta en
reposo sobre el piso, un carro estd en movimiento, un niflo corre por una pista, luego
un cuerpo se encuentra en reposo 0 en movimiento, hasta que una fuerza haga cambiar

dicho estado. (pp. 27-28)

De acuerdo con Calduch (2012) destaca que es imposible el desarrollo de cualquier
ciencia, tanto desde la perspectiva de la investigaciéon como de la transmisién de sus

conocimientos, sin el empleo conjunto y complementario de ambos métodos.

En la ensefanza diaria el método deductivo y el método inductivo se encuentra
mutuamente relacionado en la enseflanza — aprendizaje, el docente en el aula aplicarad
en todas sus clases ambos métodos en una manera constante ya sea de la asignatura de

ciencias o no lo sea. (p.27).

Método analégico o comparativo
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Para Cris6logo (2008). Cuando los datos particulares que se presentan permiten
establecer comparaciones que llevan a una solucién por semejanza hemos procedido
por analogia. El pensamiento va de lo particular a lo particular. Es fundamentalmente

la forma de razonar de los mds pequefios, sin olvidar su importancia en todas las edades.

El método cientifico necesita siempre de la analogia para razonar. De hecho, asi lleg
Arquimedes, por comparacion, a la induccién de su famoso principio. Los adultos,
fundamentalmente utilizamos el método analégico de razonamiento, ya que es inico
con el que nacemos, el que mds tiempo perdura y la base de otras maneras de razonar.

(p. 251).

Método basado en problemas (ABP)

Segtin Barrows (1986) define el ABP como un método de aprendizaje basado en el
principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicién e integracién de

los nuevos conocimientos.

El aprendizaje esta centrado en el alumno.

- El aprendizaje se produce en pequefios grupos.

- Los profesores son facilitadores o guias de este proceso.

- Los problemas son el foco de organizacion y estimulo para el aprendizaje.

- Los problemas son un vehiculo para el desarrollo de habilidades de resolucién de

problemas.

- La nueva informacion se adquiere a través del aprendizaje autodirigido.
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Como observamos estas caracteristicas del método es la organizacion del proceso en
pequefios grupos que interactian con el profesor. Podemos afirmar que el método se
caracteriza por aprender “de” y “con” los demds. Los alumnos son responsables de su
propio aprendizaje, es decir, tienen que trabajar mucho solos, pero es definitorio que se
trabaje en grupo. El grupo, incluso, se constituye como tal definiendo algunos papeles

€n su interior:

- El tutor, que puede ser el profesor o un estudiante “senior”.

- El coordinador de las discusiones, que generalmente suele ser un estudiante distinto

en cada reunién de trabajo.

- El secretario o escriba que da fe del proceso y acuerdos del grupo y que conviene que

sea un estudiante distinto en cada reunién de trabajo. (p.148)

Método por Descubrimiento

Castejon et al. (2013). Manifiesta que el aprendizaje por descubrimiento es una técnica
que insta al estudiante a interesarse en su propia percepcion, sobre la base de que la
sustancia no estd hecha, el estudiante debe encontrar a través de ensayos pedantes e
investigacién, como lo indican los destinos que presenta el educador. Avanza en la
metacognicion y la bisqueda de un enfoque de aprendizaje, bdsico en el proceso

educativo de aprendizaje.

Beneficios del aprendizaje por descubrimiento

Los partidarios de las teorias del Bruner ven en el aprendizaje por descubrimiento los

siguientes beneficios:

1. Sirve para superar las limitaciones del aprendizaje tradicional o mecanicista.
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2. Estimula a los alumnos para pensar por si mismos, plantear hipétesis y tratar de

confirmarlas de una forma sistematica.

3. Potencia las estrategias metacognitivas, es decir, se aprende cémo aprender.

4. Estimula la autoestima y la seguridad.

5. Se potencia la solucidn creativa de los problemas.

6. Es especialmente util para el aprendizaje de idiomas extranjeros, puesto que los
alumnos tienen un rol muy activo, fomentando el uso de técnicas para analizar el

lenguaje, deducir como funcionan las normas y aprender de los errores. (p.17)

Método del Conflicto Cognitivo

De acuerdo con Palomino (2017) en un temario sobre conflicto cognitivo, nos dice que
es el desequilibrio de las estructuras mentales que se produce cuando se enfrenta al
estudiante con algo que no puede comprender o explicar con sus conocimientos previos.
Provoca en el estudiante la imperiosa necesidad de hacer algo para resolver la situacién

que le produjo tal desequilibrio.

El modelo del conflicto cognitivo trata de presentarle al estudiante situaciones que su
concepcion actual no es capaz de explicar o plantearles la posibilidad de predecir,
dandoles la oportunidad de darse cuenta que su prediccion estd lejos de ser igual a la

que sucede en la realidad.

Este método tiene tres momentos secuenciales que son:

- Predecir (conceptos previos en accion)

- Observar resultados (perturbacion)
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- Conceptualizacion (acomodacion)

Llevar a los estudiantes a un conflicto cognitivo puede ser una manera de hacerle ver
que los conceptos o métodos que maneja no son los adecuados para llegar a una

conclusion satisfactoria en la resolucion de un problema (p. 150)

Método de la Investigacion Dirigida

De acuerdo a Mora (2005). La investigacion dirigida es una actividad experimental que
requiere la participacién activa del estudiante y que orienta la bisqueda de una
evidencia que permita resolver un problema préictico o contestar un cuestionamiento

tedrico. (Jiménez, 1992, p. 106).

Este es un proceso de indagacién que usualmente lo realiza el estudiante en forma

individual o grupal fuera de la institucion educativa

Es un trabajo que el educador asigna, y para lograr el cumplimiento de los objetivos,
proporciona a los estudiantes una guia, para que ellos la manejen y puedan realizar su

proyecto cientifico.

En este tipo de investigacion, ademads de los conceptos y los procedimientos, es preciso
identificar las variables que se tomarédn en consideracion, ya que esto permitird orientar
a los nifios en el proceso experimental, y les facilitard el camino para encontrar

respuesta a los problemas planteados.

Esta modalidad de investigacién puede ser convergente, cuando con el problema
planteado tiene solamente una respuesta determinada; o divergente, cuando el problema
tiene varias respuestas. En este dltimo caso, el estudiante puede reformular el problema

y plantear nuevos procedimientos, es decir, cambiar el disefio experimental
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proporcionado por el educador, para realizar otras actividades que le permitirdn buscar

nuevas respuestas al problema.

En ambas modalidades de indagacion, el educador es un guia, es quien dirige e incide
en el proceso, orientando el proyecto de investigaciéon en mayor o menor grado,

dependiendo de las dificultades del mismo. (p.1)

Esta técnica es util para el desarrollo de un proyecto de larga duracién (8 semanas) fuera del

aula. Se puede aplicar para proyectos de Feria cientifica o ambientalista.

Técnicas para la Ensefianza de la Ciencia.
Con respecto a Del Moral (2012), manifiesta que las técnicas de la ensefianza de la

ciencia son las siguientes.

Técnica: escuchar la voz de los alumnos

Taxonomia cognitiva Taxonomia Taxonomia Taxonomia de Shulman
afectiva de Anderson

De Bloom

Conocimiento Recibir Recordar Implicacién/motivacién

Comprensiéon Responder Comprender | Conocimiento/comprension

Aplicacién Valorar Aplicar Ejecucion/acciéon

Andlisis Organizar Analizar Juicio/disefio

Sintesis Interiorizar Evaluar Compromiso/Identidad

Evaluacién Crear

Implicar a los alumnos en el trabajo y liderazgo en el proceso ensefianza — aprendizaje es

un camino efectivo para combatir el desinterés y su mala conducta. los alumnos son
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lideres cuando se les da responsabilidad de su propio aprendizaje y pueden participar

activamente en la toma de decisiones de la escuela.

Técnica: ;como conseguir un aprendizaje significativo y duradero?

De acuerdo con Del Moral (2012), nos indica que para conseguir un aprendizaje profundo
y duradero es necesario trabajar un cambio progresivo desde el saber, hasta evaluar y
crear, activando un proceso cognitivo a la vez que afectivo, siguiendo los siguientes

lineamientos.

Técnica para conocer —recordar- comprender

El objetivo es que el alumno conozca, recuerde y comprenda las bases de los conceptos
o habilidades a aprender, para que mds tarde puedan aplicar en otros contextos y
situaciones permitiendo la transferencia e inferencia necesaria para alcanzar una

comprension duradera

Entiendo que conocer y recordar se refiere al recuerdo o reconocimiento de lo aprendido
previamente. El recuerdo abarca desde hechos concretos, hasta definiciones de principios

tedricos.

Comprender describe las habilidades para dar sentido al material que se aprende y se
manifiesta cuando puede explicar el material que aprende con sus propias palabras puede
resumir el material de aprendizaje concretando sus elementos esenciales o hacer
estimaciones sobre sus futuros efectos prediciendo las consecuencias, puede discutir la
unidad de los elementos de un problema y su razén de ser, explicar y delimitar los pasos

para resolver el problema fisico.
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Una vez que el alumno conoce y comprenda el material, estd capacitado a nuevas
situaciones y puede aplicar reglas, conceptos, metas, técnicas, estrategias y teorias para
la resolucion de problemas, siendo la practica el elemento esencial para conseguir una

buena aplicacién de los conocido y comprendido. (pp. 421-452)

La Ensefianza y el Aprendizaje de la Fisica

De acuerdo con Jiménez et al. (2003). Unas de las preocupaciones que mds apremian a
los profesores principiantes es conocer que tema les toca explicar, la siguiente suele ser:
repasar los apuntes de la universidad, memorizar los contenidos y a veces recitarlo en
voz alta. Sin valorar si esto es una consecuencia de los modelos transmisivos
predominantes o una proyeccion de la teoria segiin la cual el que sabe, sabe enseiar,
queremos destacar que, para empezar, se topan con una cuestion dificil: que
conocimientos de la fisica se debe ensefar. Si planteamos la pregunta a docentes con

experiencia, comprobariamos que no dan con una respuesta Unica, cerrada y universal.

Siguiendo con Jiménez et al. (2010). Los estudiantes que se inician en Fisica tienen

ciertas limitaciones, algunas causas son las siguientes:

- Hay conocimiento de fisica que son complicados desde el punto de vista de la propia

ciencia. Por ejemplo, diferencia entre calor y energia

- Hay muchas interferencias entre la terminologia cientifica y el lenguaje cotidiano

como, por ejemplo, las unidades de peso.

- Muchos errores o lagunas de formacién que encontramos en los estudiantes se deben

a los libros de textos utilizados o a explicaciones recibidas en el docente.
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- La construccion de cualquier conocimiento en fisica es fruto de mucho tiempo,

(podemos pretender que los estudiantes deben aprender todo lo que ha construido sobre

un tema?

Consideraciones Estratégicas para la Ensefianza de la Fisica

A través de la historia se han realizado muchas teorias sobre el aprendizaje de la fisica
las cuales se aplicaron con éxito en su momento, pero después nacen otras y se olvidan

de lo anterior porque el proceso educativo es muy complejo y cambiante

También existen estrategias del aprendizaje que son pocas efectivas que al aplicarse en
los estudiantes no dan buenos resultados debido a que son en demasia los estudiantes
en el aula o porque ellos no han tenido una teoria adecuada de fisica antes de la

aplicacion o no tienen la suficiente capacidad de razonamiento l6gico. (pp. 175- 202)

Segtn Arévalo (2018) nos dice lo siguiente:

a) El eje que orienta el proceso de ensefianza de la fisica es la comprension de la

modelizacién matematica ya desarrollada por la ciencia.

b) La relacién con el cotidiano es a partir de situaciones que podrian ser de su vida
comun, pero consideradas de forma idealizada, lo que implica un nivel de abstraccion
que se da al utilizar el formalismo matematico, ya que tales formalismos exigen,

considerar objetos como particulas o trayectorias rectilineas.

c) El lenguaje para comunicarse se va presentando en la medida en que van siendo

presentados los formalismos.
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d) Se requiere del lector un conocimiento bésico o técnico de algunos formalismos

matematicos.

Deficiencias en la Ensenanza de la Fisica

Como afirma Reif (1995), la ensefianza es un problema que requiere transformar un
sistema S (el estudiante) desde un estado inicial Si a un estado final Sf. Para ello, es
necesario hacer un anélisis de los objetivos finales a los que se pretende llegar, conocer

su estado inicial, y disefiar el proceso para llevarlos del estado inicial al final.

Desafortunadamente, la mayoria de los estudiantes considera la Fisica como una
asignatura abstracta, dificil y drida, que es necesario aprobar para pasar el primer curso
de la carrera universitaria. Esta opinion, se adquiere a lo largo de los cursos de
Bachillerato, y no cambia substancialmente a lo largo del primer curso universitario.
En clases de los primeros cursos universitarios, tenemos estudiantes con distintas
expectativas: algunos que deseaban estudiar otra carrera, otros que no han encontrado
trabajo después de acabar sus estudios medios, etc, y con distintos grados de formacién

inicial. En general, estdn bastante agobiados por la sobrecarga de los programas.

El objetivo bésico que se pretende que consigan los estudiantes al finalizar el curso, es
el aprendizaje significativo, es decir, la habilidad de interpretar y usar el conocimiento
en situaciones no idénticas a aquellas en las que fue inicialmente adquirido. Para

alcanzar este objetivo es necesario ayudar a los estudiantes a:

1. Desarrollar y aplicar ideas importantes (principios y leyes) que expliquen un amplio

campo de fenémenos en el dominio de la Fisica a nivel introductorio.

2. Aprender técnicas, y adquirir habitos o modos de pensar y razonar.

Y en cuanto a las actitudes, se intentara que los estudiantes:
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- Sean responsables de su propio proceso de aprendizaje.

- Tengan una actitud positiva hacia la ciencia y en particular, hacia la fisica.

Para alcanzar estos objetivos, se pueden emplear los métodos tradicionales de
enseflanza, y como complemento se puede hacer uso de programas interactivos de

ordenador. (p. 1)

Enseianza Tradicional de la Fisica

Segin Franco (2010). La Fisica es muy rica en matices didacticos, la “dificil” labor del
profesor es, una vez conocida la amplia gama de posibilidades que se le ofrece, buscar
los tiempos y las formas de aplicacion de cada una de ellas teniendo presente los

objetivos que se pretenden para el nivel de la asignatura y el tipo de alumnos.

Los métodos didécticos estdn en funcién de los objetivos, y dependen de diversos
factores que cambian como son los planes de estudio, el nimero de alumnos por aula,
el nimero de horas (tedricas, practicas de problemas y de laboratorio), la disponibilidad

de materiales adecuados, etc.

En el marco docente actual, los métodos de los que se dispone son: las clases tedricas,
las clases de problemas, y las clases en el laboratorio, las evaluaciones, las tutorias, y
algunas sesiones en donde se pueden emplear técnicas audiovisuales modernas, como

el video. Finalmente, se comentara el uso del ordenador como instrumento didactico.

Es conveniente que cada tema, desde la introduccién de conceptos, pasando por la
resolucion de problemas, o el trabajo experimental en el laboratorio, se convierta en un
conjunto de actividades debidamente organizadas, a realizar por lo alumnos bajo la

direccion del profesor.
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Las actividades deben de permitir a los estudiantes exponer sus ideas previas, elaborar
y afianzar conocimientos, explorar alternativas, familiarizarse con la metodologia
cientifica, etc., superando la mera asimilacion de conocimientos ya elaborados. El
proposito de las actividades es evitar la tendencia espontdnea a centrar el trabajo en el
discurso ordenado del profesor y en la asimilacién de éste por los alumnos. Lo esencial
es primar la actividad de los estudiantes, sin la cual no se produce un aprendizaje

significativo.

El éxito de las clases depende en gran parte de la participacion que se logre del
alumnado. Sin embargo, el estudiante estd sometido en el primer curso a una presion
intensa, de modo que su objetivo final no es de aprender sino el de aprobar. Pero, para
que los contenidos sean transmitidos con eficacia, se necesitan de un ambiente y

situaciones educativas propicias, asi como ser dirigidas a unos estudiantes

emocionalmente serenos y que estdn convenientemente motivados. (p.2)

Las clases de teoria y de problemas.

De acuerdo con Franco (2010). La separacién de teoria, problemas y practicas es
didacticamente poco aconsejable y bajo ningln punto de vista viene impuesta por la
estructura de la Fisica, que es un cuerpo de conocimiento compacto en el que se

conjugan aspectos tedricos y practicos.

Lo ideal ser4 la unificacion de los tres tipos de clases en una sola. Sin embargo, aspectos
organizativos separan habitualmente la teoria y problemas de las practicas de
laboratorio. Esta separacion es normalmente discriminatoria para las practicas, ya que
su peso relativo disminuye frente a la teorfa y los problemas. Estos se convierten, de

este modo, en el factor determinante a la hora de evaluar el rendimiento de los alumnos.
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Teoria

Un programa de Fisica es una colecciéon de temas, los temas los podemos agrupar en
unidades didécticas. Cuando se comienza a explicar un tema es conveniente situarlo,
en la unidad didéctica relaciondndolo con los temas anteriores y posteriores de dicha
unidad. Una breve introduccién histérica bien al principio de la unidad o del tema segiin
se requiera, contribuye a romper la monotonia, a motivar a los estudiantes, a hacerles

conocer el origen y las repercusiones de las distintas teorias y descubrimientos.

Cuando la leccidén es una continuacion de lo visto en dias anteriores, conviene hacer un

resumen para situar lo que se va a explicar a continuacion.

En las exposiciones conviene dejar bien claro cudles son los principios de los que se
parte y las conclusiones a las que se llega, insistiendo en los aspectos fisicos y su
interpretacion. No se deben minusvalorar los pasos de la deduccion, las aproximaciones
y simplificaciones si las hubiera, de modo que el estudiante compruebe la estructura
l6gico-deductiva de la Fisica, de modo que, a partir de unos principios se obtienen unas

consecuencias.

Al finalizar el tema, conviene resumir los aspectos mds importantes, insistiendo en los

conceptos que aparecen y sus relaciones.

Las definiciones de nuevos conceptos no se deben de dar con un rigor absoluto al primer
encuentro. Se empieza con una definicién aproximada, luego se va refinando a medida
que se profundiza. Un ejemplo lo tenemos en la definicién del concepto de velocidad,
primero examinamos el concepto de velocidad media para los movimientos rectilineos,
después, la velocidad en un instante, y finalmente su generalizacién como vector en un

movimiento curvilineo.
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Es deseable que los estudiantes revisen o se vuelvan a encontrar con ideas importantes
o lineas de razonamiento en otros contextos distintos. Por ejemplo, la idea de
composicion de movimientos que surge en cinematica, se continuard en el estudio del
movimiento general de un sélido rigido, en la composicion de oscilaciones y en la
superposicion de ondas. El principio de conservacion de la energia que se enuncia en
la dindmica de una particula, se aplica a un sélido que rueda, a fluidos laminares
(ecuacién de Bernoulli), y a sistemas de muchas particulas (primer principio de

Termodindmica), etc. Y asi, con muchos otros conceptos fisicos.

La teoria dividida en pequefias porciones debe de ir seguida de cuestiones y problemas,
de modo que no existan horas de teoria, y horas de problemas separados. Los
problemas, deben de ir a continuacién del concepto explicado, del principio enunciado
o de la consecuencia derivada. En una misma clase se deben combinar momentos de

teoria con momentos de problemas.

En general, se pondran ejercicios para que los estudiantes desarrollen habilidades para
interpretar las representaciones graficas, esquemas, férmulas, etc., y describan en
detalle la relacién existente entre un concepto y el formalismo que se usa para

representarlo.

En las clases de teoria, no nos debemos olvidar, cuando la ocasién lo requiera, de
presentar la Fisica como un cuerpo de conocimientos en constante evolucidn, tratando
de encontrar nuevas leyes, explicar nuevos fendmenos y verificar la validez de las leyes

existentes.

Asimismo, se debera destacar la importancia de Fisica en el desarrollo tecnolégico, y
en el pensamiento a lo largo de los cuatro tltimos siglos. Se discutirdn los beneficios

de la ciencia y los inconvenientes del uso irresponsable de los conocimientos
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cientificos, dentro del marco de las interacciones entre la ciencia, la técnica y la

sociedad.

Los libros de texto

Los libros de texto actuales son muy atractivos, vienen ilustrados con numerosos
dibujos, esquemas y fotografias, resaltan aspectos importantes de la teoria, empleando
distintos tipos de letra, intercalan comentarios y problemas resueltos, y proponen

numerosas cuestiones y problemas al final de cada capitulo, etc.

Los libros son un complemento diddctico importante para que el estudiante contraste y
termine de componer las notas y los apuntes tomados en clase, para obtener informacién

adicional, para resolver otros problemas, etc.

Los libros de problemas resueltos suelen ser utilizados por los estudiantes como
preparaciéon de los exdmenes. Sin embargo, tienen algunas contraindicaciones para
algunos que memorizan las soluciones de los problemas, y las repiten en el examen si

el enunciado es idéntico o parecido al que han aprendido.

Los trabajos practicos en el laboratorio

El laboratorio es el elemento mds distintivo de la educacion cientifica, tiene gran
relevancia en el proceso de formacion, cualquiera que vaya a ser la orientacion
profesional y el drea de especializacion del estudiante. En el laboratorio podemos
conocer al estudiante en su integridad: sus conocimientos, actitudes y
desenvolvimiento. Sin embargo, la realidad es que las practicas y demostraciones de

laboratorio tienen poco peso en el proceso de formacién. (pp. 2-3)

Para Hodson (1994) el trabajo practico de laboratorio sirve:
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1. Para motivar, mediante la estimulacion del interés y la diversion.

2. Para ensenar las técnicas de laboratorio.

3. Para intensificar el aprendizaje de los conocimientos cientificos.

4. Para proporcionar una idea sobre el método cientifico, y desarrollar la habilidad en
su utilizacién

5. Para desarrollar determinadas “actitudes cientificas”, tales como la consideracion de
las ideas y sugerencias de otras personas, la objetividad y la buena disposicion para no

emitir juicios apresurados. (p. 300)

Para Franco (2006).

El equipamiento de laboratorio ha evolucionado mucho, se ha pasado el tiempo en el
que habia que pensar més en el aparato que en el fendmeno fisico que se estudiaba. Al
profesor le lleva poco tiempo montar las pricticas, los materiales son fiables, y los
aparatos de medida son precisos. La correspondencia entre los resultados de las medidas
y la prediccién de la teoria son excelentes. Quizd sea necesario tomar precauciones
frente al excesivo automatismo con el que las casas comerciales tientan al profesor,

pero que dejan muy poca iniciativa al estudiante.

Existen equipos que transmiten los datos a un ordenador a través del puerto serie. El
ordenador mediante un programa de tratamiento de datos se encarga de mostrar los
resultados de forma gréfica 0 numérica.
Esta situacion es buena para el investigador, pero no es buena para el estudiante que
estd aprendiendo, pues cuando la prictica estd en exceso automatizada se pierde la

oportunidad de aprender a

- Desarrollar habilidades de tipo manual.
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.- Tomar datos, cudntos y en qué secuencia.

- Realizar un andlisis de los datos, representar graficas.

- Distinguir el sistema real del ideal, y conocer el origen de las fuentes de error.

En el laboratorio el alumno logra el maximo de participacion, el profesor se convierte
en guia para el alumno. La ayuda del profesor debe ser la minima necesaria para que
eche a andar, y vaya pensando en lo que puede hacer y el significado de lo que hace en
cada momento de la experiencia. El estudiante debe de percibir la practica como un
pequeiio trabajo de investigacion, por lo que una vez terminada elaborard un informe

que entregard al profesor para su evaluacion en la que se especifique:

Titulo.

Autor o autores.

Objetivos, o resumen de la préctica.

Descripcion.

Fundamentos fisicos.

Medidas tomadas.

Tratamiento de los datos y resultados.

Discusién y conclusiones.

Las précticas de laboratorio deberian de ir coordinadas con las clases de teoria y de
problemas. Sin embargo, varias circunstancias hacen que esto no sea siempre posible a

causa de la distribucién horaria, el nimero de horas disponibles para el laboratorio,
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nimero de alumnos, y la disponibilidad econdmica para la compra de suficientes

equipos para mantener activos a los estudiantes.

Respecto de este ultimo punto, se ha de procurar que cada equipo sea manejado por un
nimero pequeiio de alumnos, que depende del tipo de précticas; lo habitual es de dos
alumnos por equipo, que favorece la discusion y la sana competencia entre ambos y los
mantiene activos a lo largo del desarrollo de la practica. Un nimero mayor implica que
algunos de ellos se mantendran como espectadores, copiando los resultados de los que

realmente han trabajado la practica.

Otros recursos didacticos

Existen otros recursos para que los estudiantes conozcan la Fisica, sus repercusiones en
la sociedad tecnoldgica actual, y para motivarles en el estudio de esta apasionante

materia.

Conferencias dadas por profesores invitados relevantes en el campo de la industria o de

la investigacion.

Proyecciones de videos.

Visitas a centrales eléctricas, industrias, planetarios, museos de las ciencias y de la

tecnologia, y otros lugares de interés.

Todos estos aspectos, confirman que la Fisica es una materia con gran riqueza de
recursos didécticos. El problema fundamental que se le presenta al profesor, es el de
administrar los distintos recursos en el escaso tiempo de que dispone para impartir un
programa de por si extenso, de tratar que sus alumnos superen las lagunas y deficiencias

que arrastran de cursos previos.
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Las tutorias

Las tutorias es el inico momento del proceso educativo en el que se realiza el ideal de
la ensefianza individualizada mediante el didlogo directo alumno-profesor. Para el
estudiante, las tutorias le permiten consultar sus dudas respecto a los conceptos
explicados en clase, en la forma de resolver los distintos problemas, comunicar su
vision particular de los distintos aspectos del proceso educativo. Para el profesor, es
una fuente de informacién de primer orden, para conocer la dificultad de las diferentes

partes de la asignatura, y el grado de asimilacién de las mismas.

El aspecto mds relevante de la tutoria es la ensefanza individualizada. No todos los
estudiantes comprenden la materia al mismo tiempo, y del mismo modo. En la clase se
suministra la misma informacién a todos y al mismo ritmo. La importancia de la tutoria
radica en que el profesor mediante el didlogo directo con el alumno, sea capaz de
diagnosticar el origen de sus carencias, de las dificultades que tiene con la materia, y

proporcionarle el tratamiento adecuado.

Respecto a los alumnos de los primeros cursos, hemos de decir, que lo mas importante
no es que sepan mas o menos contenidos de la Fisica, sino que sus carencias provienen
de una falta de capacidad de razonamiento, de comprension del lenguaje propio de la
Fisica, de entrenamiento en el estudio constante y metddico, de saber distinguir lo
principal de lo accesorio, por lo que acuden al “facil” recurso de la memorizacion de

férmulas, de recetas para cada tipo de situacion aprendidas pocos dias antes del examen.

Hacerles cambiar la forma en que estudian, la forma en la que se enfrentan a una materia
compleja, no es una tarea de un s6lo profesor, sino del equipo coordinado de los

profesores de primer curso, que debera tener continuidad en cursos posteriores.
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La evaluacion

La evaluaciéon surge de la necesidad del sistema educativo de establecer grados o
valoraciones de los estudiantes respecto a los conocimientos que tienen de las distintas
materias. Esta valoracion se hace sobre criterios objetivos: midiendo el grado de
conocimiento de un tema, plantedndole de forma oral o escrita preguntas sobre el
mismo, midiendo la habilidad que tiene en la resoluciéon de problemas, etc. Esta
valoracion es necesariamente parcial, ya que no cubre todos los aspectos de la compleja

personalidad del estudiante individual, como puede ser su actitud ante la asignatura.

La evaluacion tiene también un valor didactico intrinseco. Todos los profesores estan
de acuerdo de que la sola presencia de los exdmenes motiva el trabajo de los estudiantes,

que adoptan una actitud mds activa en su proceso de aprendizaje.

Ademds, la evaluacién suministra al profesor informacién sobre el grado de
consecucion de los objetivos planteados, y al alumno sobre su situacion de aprendizaje.
Esta informacion es de gran utilidad para establecer medidas correctoras que se estimen

convenientes.

Los estudiantes aprenden algo al examinarse, sobre todo cuando reciben los resultados
y las soluciones de los problemas. Las siguientes observaciones parecen ser validas

(Escudero 1979)

Influencia positiva del éxito en los exdmenes y negativa del fracaso.

El conocimiento inmediato de los resultados de las pruebas evaluacién por parte de los
estudiantes, aparece como un factor decisivo para que este tipo de tratamiento didactico

sea eficaz.
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La frecuencia de la evaluacién no parece ser un punto critico, debe venir definido por
la estructuracién del curso. Una frecuencia excesiva es un perjuicio para otras
asignaturas ya que los estudiantes tienden a abandonar su estudio y centrarse

exclusivamente en la preparacion para el examen.

Dependiendo del formato de la prueba se originan en el alumno una serie de
expectativas distintas. El alumno no estudia del mismo modo cuando el profesor realiza
pruebas objetivas que cuando plantea pruebas abiertas o temas a desarrollar. El alumno
estudia contenidos y desarrolla habilidades teniendo presente el caricter del examen,

sobre todo cuando esta cercano en el tiempo.

Podemos considerar dos tipos de pruebas o exdmenes

- Pruebas objetivas.

- Pruebas abiertas.

Las pruebas objetivas son aquellas que el alumno selecciona una entre varias respuestas
a la misma pregunta, o aquellas que requieren una contestacion breve y univoca a dicha
pregunta. Normalmente, en este tipo de pruebas no hay tiempo para la reflexion, el justo

para leer la pregunta y anotar la respuesta.

La ventaja de este tipo de pruebas es que es muy rapida de hacer y de corregir. Por lo
que el tiempo que transcurre entre la realizacion de la prueba y el conocimiento del
resultado de la misma puede ser muy breve, con lo que se refuerza el aprendizaje de los

conceptos evaluados.

Las pruebas abiertas son las que se utilizan habitualmente, ya que tienen la ventaja de

que permiten la expresion libre del estudiante y pueden ser de dos tipos:
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- Orales

- Escritas

Las pruebas orales se realizan mediante el intercambio verbal entre el profesor que
propone cuestiones y el alumno. Este tipo de pruebas que era corriente hace afios ha ido

decayendo por diversas razones:

1. Requieren mucho tiempo al profesor, si la clase es numerosa.

2. Un examen distinto para cada alumno

3. La limitacién del nimero de cuestiones o preguntas que se pueden plantear durante
el tiempo de duracién de la prueba.

4. El estado de tension al que estd sometido el alumno, y por tanto, la imposibilidad de

que reflexione serenamente sobre las cuestiones planteadas.

Estas pruebas, sin embargo, tienen importantes ventajas que se fomentan muy poco en
nuestro sistema educativo: la superaciéon de miedos y temores a expresarse ante el
profesor o el publico presente, el desarrollo de la expresion verbal, y la capacidad de

improvisacion.

En las pruebas escritas se plantea el mismo examen a todos los alumnos al mismo
tiempo, todos estdn en las mismas condiciones iniciales de partida. En este sentido son
preferidas tanto por los alumnos como por los profesores, y consideradas como las mas

justas. La desventaja es que el alumno tarda tiempo en conocer sus aciertos y fallos.

El planteamiento de los exdmenes ha de ser coherente con los objetivos de la asignatura:
con su contenido y con el nivel de exigencia. Las pruebas de evaluaciéon han de

orientarse hacia el razonamiento, la relacion entre los distintos conceptos fisicos, y la
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comprension de los mismos, no en el recuerdo de las férmulas ni en la acumulacién de

conocimientos.

La evaluacion se ha de disefiar de modo que todos los temas impartidos durante el

periodo que se evalua tengan el mismo “peso especifico” relativo. (pp.1-4)

Fuerza.

Segtin Salvador, (2005) es una magnitud vectorial bastante utilizada en estética y
dindmica y viene a ser el resultado de la interaccidn (la accién mutua entre dos cuerpos)

de dos 0 mds cuerpos.

Una fuerza tiende a desplazar un cuerpo en la direccion de su accidn sobre dicho cuerpo.

La unidad de la fuerza en el S.I es el newton (N).

Representacion Grafica de una Fuerza.

La fuerza se representa graficamente por medio de un vector, es decir tiene: mddulo,

direccién y sentido.

El médulo es el valor del vector, que para el caso de la fisica puede ser una magnitud

fisica como es la fuerza.

El médulo de Fes: |F| = F

La direccion es la tangente del angulo de inclinacién: tga

Clasificacion de fuerzas

Las fuerzas segtn su naturaleza de las interrelaciones.

1. Fuerzas Gravitaciones
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Se le atribuye a todos los cuerpos a causa de su masa. Su valor depende de las masas.

La Tierra y la Luna se atraen con una fuerza dada por la ley de gravitacion universal.

Gmrm,,
9~ d?

F,: fuerza gravitatoria en N (newton).

11Nm2

G: Constante de gravitacion universal. G = 6,67 x 10~ o2

M y m: masas de los cuerpos en kg.

d: distancia entre los centros de gravedad de los cuerpos.

Fuerza de gravedad (peso)

Es aquella fuerza con la cual la Tierra atrae a todos los cuerpos que se encuentra en sus

inmediaciones. F,=mg

g: aceleracion de la gravedad. Su valor depende de su ubicacion.
m: es la masa del cuerpo.

Caracteristicas

- Su punto de aplicacion se llama “centro de gravedad (CG).

- 'Y su direccion es vertical hacia abajo.

Para los cuerpos homogéneos el C.G esté localizado en un plano, eje o punto de simetria.
Ejemplos para los siguientes cuerpos homogéneos.

barra esfera anillo
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Placa triangular placa rectangular

O: es el punto llamado baricentro
Fuerza de tension
Es aquella fuerza interna que aparecen en el interior de un cuerpo flexible (cuerda, hilo,

soga, cable, etc.)

O

Fuerza normal
Es una fuerza que aparece cuando hay dos o mds cuerpos en contacto, esta fuerza

siempre es perpendicular a la superficie donde se apoya el cuerpo.

4 b

2. Fuerza elastica
Es aquella fuerza interna que se encuentra en los cuerpos con propiedades eldsticas

(resorte, liga, etc). La fuerza eléstica se opone a la deformacién.
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2x

Si el resorte es ideal la fuerza eldstica es la misma en cualquier punto del resorte, por la
ley de Hooke, tenemos: Fr = K (Ax)

K: es la constante de rigidez eldstica y depende de las propiedades elasticas del resorte
. N
su unidad en el S.I es -

Ay; es la deformacién del resorte en (m)
DIAGRAMA DEL CUERPO LIBRE (DCL)
Es el grafico donde se aisla el o sistema que vamos examinar para luego graficar todas
las fuerzas que actian sobre dicho cuerpo o sistema.
Aplicacion:

Haga el DCL para todo el sistema. Considere que no hay rozamiento.

(L
)

Ny

TORQUE O MOMENTO DE UNA FUERZA.
El momento o torque de una fuerza es el efecto de giro que se produce sobre un cuerpo
respecto a un punto o a un eje. El torque o momento de una fuerza es una magnitud

vectorial.
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Suunidadenel S:Ies: N.m

G

Mg =F.d
O: centro de rotacion o giro
El efecto de rotacién depende:
e Del valor de “F”’ y “d”
e Cuando 8 = 90° el momento o torque tiene su maximo valor.
e Ladireccion se determina con la regla de la mano derecha.
Ademads, por conveccion de adopta que:

a) Rotacion Anti-horaria b) Rotacion horaria

(pp-7-9)
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V. METODO

3.1  Tipo de investigacion

De acuerdo con Herndndez et al. (2014). “El enfoque cuantitativo utiliza la
recoleccion de datos para probar hipdtesis con base a la medicién numérica y el andlisis

estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias”™. (p. 4).

Segin Sanchez et al. (2018), los estudios descriptivos “estdn orientados al

conocimiento de la realidad tal como se presenta en una situacién espacio-temporal dada”.

Para Hernandez et al. (2014) los estudios correlacionales “buscan medir la relacion que
existe entre variables que estamos relacionando, para intentar predecir el valor de influencia de
una variable sobre otra”.

El tipo de estudio del presente trabajo de Investigacion es cualitativo, descriptivo y

correlacional, porque se analizé las cualidades y su correlacion entre las variables

independientes y dependientes. (pp.7-11)

Se elabord un test de 26 items que cumplird las normas de la investigacion y seran
dirigidos a docentes especialistas en fisica de la UNFV y CEPREVIL.

Se pidi6 el resultado de su evaluacion a cada uno de los profesores sobre el tema de

equilibrio de los cuerpos.

3.2  Poblacién y muestra

Segun Hernandez et al. (2014). La poblacién es el conjunto de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones y la muestra es un subgrupo de la
poblacién de interés sobre el cual se recolectardn datos, y que tienen que definirse y
delimitarse de antemano con precisién, y ademds que debe ser representativo de la

poblacién. (pp. 172-174)
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En tal sentido para la presente investigacion la poblacion serd de 15 docentes especialistas en

fisica de la UNFV y CEPREVL

Como la poblacién es pequeiia la muestra serd también de 15 docentes de la UNFV y CEPREVI

3.3

Operacionalizacion de variables

Textos discontinuos

Segun Villegas et al. (2011). Nos dice que, para mejor comprension del uso de variables
en la investigacion, es necesario hacer un detallado anélisis de estas, o sea realizar su
operacionalizacion. Para dinamizar y ejecutar mejor la investigacion es pertinente que
las variables sean descompuestas en sus elementos mas simple y medibles, para ser
mejor estudiadas y/o analizadas.

Para el efecto, debe precisarse que los elementos bdsicos de una variable son las
dimensiones y sus equivalentes conductuales denominados indicadores que constituyen
el conjunto de actividades o caracteristicas propias de un concepto, la misma que lo

representan. (p. 131)

Segun Parra. (2020). Los textos discontinuos son también textos escritos, y por lo
mismo, son objeto de la lectura comprensiva. Por su formato, generalmente son
obviados en los procesos de aula porque muchas veces no se cuenta con las
herramientas para ensefar a comprenderlos, interpretarlos y usar la informacion que

comunican en un contexto cotidiano de las personas. (p. 45)

Eficiencia en resolucion de problemas de equilibrio.

Al respecto Labarrere (1988) plantea que:
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La solucién de un problema no debe verse como un momento final, sino como todo un
complejo proceso de busqueda, encuentros, avances y retrocesos en el trabajo mental.
Este complejo proceso de trabajo mental se materializa en el andlisis de la situacién
ante la cual uno se halla: en la elaboracion de hip6tesis y la formulacién de conjeturas;
en el descubrimiento y seleccion de posibilidades; en la prevision y puesta en practica

de procedimientos de solucién. (p. 86).

Con este criterio el estudiante debe tener los saberes previos como para estdtica el diagrama de

cuerpo libre (DCL), condiciones de equilibrio y la matematica en si.

El docente aplica una estrategia adecuada en la solucién de problemas de equilibrio de los

cuerpos.

Para el trabajo de investigacion se realizé la siguiente tabla sobre la operacionalizacion de las

variables.

Matriz de la Operacionalizacion de la Variable Independiente: texto discontinuo

Variable Dimensiones Indicadores

Independiente

Texto discontinuo Motivacién de texto e [ os instrumentos
discontinuo y/o equipo

e Saberes previos

e Aplicaciones

Control y direcciébn de texto e Planificacidn

) ) e Direccion
discontinuo )
e Monitoreo.
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Codificacién, decodificacion

e iconos de texto discontinuo

Codificacién y
decodificacion de
iconos
matematicos
Codificacion y
decodificacién de
iconos fisicos

Matriz de la Operacionalizacion de la variable Dependiente: Eficiencia en

la solucion de problemas de equilibrio de los cuerpos.

Variable Dimensiones Indicadores
dependiente
Eficiencia en la solucion de Tiempo
. » o Resuelve problemas de Recursos
problemas del equilibrio de
equilibrio Meta
10s cuerpos Utilizacién

34 Instrumentos

Segtn Hernandez, et al. (2014) “Toda medicion o instrumento de recoleccion de datos

deben reunir dos requisitos esenciales: confiabilidad y validez” (p. 199)

Por otro lado “La investigacion cientifica utiliza métodos de recoleccion de datos que apoyen

las teorias de las cuales se originan las hipotesis” (Cadena, Rendon, & Aguilar, 2007)

En el presente trabajo de investigacion la técnica que utilizé es la encuesta y su instrumento, el

cuestionario y software SPSS version 26

Ficha Técnica:

Nombre de la encuesta: Cuestionario: Texto discontinuo y eficiencia en resolucion de problemas.

Autor: Erasmo Jaime Ventura Mantari
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Objetivo: Recolectar y evaluar los datos recolectados para comprobar las hipdtesis
Tiempo: 15 a 20 min

[tems: 26 preguntas

3.5 Procedimiento

El proceso de la investigacion se realizara de la siguiente manera:

- Coordinacién anticipada con los profesores especialista en fisica para que cedieran parte de

su tiempo para la participacion en el cuestionario elaborado.

- Supervision para que los profesores respondan todas las preguntas del cuestionario.
- Recojo del cuestionario.

- Se realiz6 un andlisis de confiabilidad y validez del instrumento aplicado.

- Se realiz6 el andlisis de datos.

- Se utiliz6 estadisticos de prueba

- Se redact6 el informe de la tesis

3.6  Anadlisis de datos

Después de la recoleccion de datos, se procedi6 al andlisis de datos y para tal fin se hizo lo

siguiente:

Se empled el software SPSS version 26 y el programa informético EXCEL.
- Se tuvo en cuenta las medidas de tendencia central: La media, mediana, moda, con la finalidad
de describir la localizacién de los valores de las variables que se estudian

- Se empled tablas estadisticas, asi como graficas estadisticas.



- La confiabilidad del cuestionario se emple6 el coeficiente alfa de Cronbach.

Su formula estadistica es la siguiente:

Donde:K es el numero de Items
S iz: Sumatoria de Varianza de los items
STZ: Varianza de la suma de los items
a: Coeficiente de Alfa de Cronbach

La validez del cuestionario se utilizé el coeficiente V de Aiken

v = S
T n(C-1)
Donde:S es la sumatoria de Si

Si: Valor asignado por el Juez 1

n: es el nimero de jueces

C: es el numero de valores en la escala de valoracion

Para la prueba de hipotesis se aplico el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
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De acuerdo con Sudrez (2011). Este coeficiente se emplea cuando una o ambas escalas

de medidas de las variables son ordinales, es decir, cuando una o ambas escalas de medida son

posiciones

e  Se calcula aplicando la siguiente ecuacion:

6y d?

=1-——="
s nnz -1)

r, = Coeficiente de correlacion por rangos de Spearman
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d = Diferencia entre los rangos ( X menos Y)

n = Numero de datos.

La interpretacion del coeficiente rho de Spearman concuerda en valores préximos a 1; indican
una correlacién fuerte y positiva. Valores préximos a —1 indican una correlacion fuerte y
negativa. Valores préximos a cero indican que no hay correlacion lineal. Puede que exista otro
tipo de correlacidn, pero no lineal. Los signos positivos o negativos solo indican la direccion
de la relacién; un signo negativo indica que una variable aumenta a medida que la otra
disminuye o viceversa, y uno positivo que una variable aumenta conforme la otra también lo

haga disminuye, si la otra también lo hace. (p. 1)

3.7 Consideraciones éticas

En la presente investigacion se ha tomado en cuenta las consideraciones éticas
establecidas en las normas y en los reglamentos de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

- La investigacion es original y respeta la autoria de fuentes y normas APA.

- Los datos obtenidos fueron recogidos por el investigador del grupo estudiado y se procesaron
sin adulteraciones debido a que estos estdn corroborados en los instrumentos aplicados.

- Se mantiene y asegura la confidencialidad de los datos de las estudiantes encuestadas.
Ademas, los datos recogidos se emplearon unicamente para cumplir los objetivos del estudio.

- La presente investigacion no ningun tipo de dafio fisico ni psicoldgico a los participantes
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VI. RESULTADOS

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

El instrumento de 26 preguntas se analiz6 su confiabilidad de acuerdo con el software
Spss version 26 y se obtuvo un valor de 0.936 para el estadistico alfa de Cronbach, lo que
demuestra que este instrumento tiene una confiabilidad alta, el cual nos permite su

aplicabilidad.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

936 26

La interpretacion del alfa de Cronbach segin Ruiz Bolivar (2002) y Pallelia y Martins (2003)

es muy alta.

Para la validez del instrumento se utiliz6 el programa informético Excel y se obtuvo un valor

de 0,87 para el estadistico V de Aiken

RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Los resultados estadistico descriptivos y su respectiva interpretacion se realizard con
cada una de los items del cuestionario que fue contestado por profesores que ensefian fisica en
algunas Facultades de la Universidad Nacional Federico Villarreal, asi como también de
algunos profesores del Centro Pre Universitario de la UNFV (CEPREVI y para ello

emplearemos el software SPSS version 26.
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Tabla 1

Asiste con los estudiantes al laboratorio, ante de iniciar un tema

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido

'NUNCA 1 6,7 6,7
Valido
CASI NUNCA 3 20,0 20,0
ALGUNAS VECES 5 33,3 33,3
CASI SIEMPRE 3 20,0 20,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracién propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

De acuerdo al resultado de la tabla 1, nos manifiesta que la categoria que mads se repiti6 fue

de “algunas veces”, con un porcentaje es el 33,33%.



Tabla 2

Presenta instrumentos antes de iniciar un tema

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
CASI NUNCA 1 6,7 6,7 13,3
ALGUNAS VECES 5 33,3 33,3 46,7
CASI SIEMPRE 6 40,0 40,0 86,7
SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Interpretacion:

De acuerdo al resultado de la tabla 2, nos manifiesta que la categoria que mds se repiti fue

de ““casi siempre”, con un porcentaje es el 40 %
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Tabla 3
Hace una proyeccion de un video al inicio de clase
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
CASI NUNCA 1 6,7 6,7 13,3
ALGUNAS VECES 6 40,0 40,0 53,3
CASI SIEMPRE 4 26,7 26,7 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion
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De acuerdo al resultado de la tabla 3, la categoria que mas se repitio fue de “Algunas veces”,

con un porcentaje de 40 %



Tabla 4

Realiza preguntas sobre el tema al comenzar la clase

MOTIVACION4

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido

ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0

CASI SIEMPRE 7 46,7 46,7 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0

Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracién propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 4 nos indica que la categoria que mas se repitio fue “Casi siempre” que es un

porcentaje del 46,7 %
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Tabla 5

Deja con anticipacion preguntas o problemas sobre el nuevo tema

MOTIVACIONS

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 2 13,3 13,3 13,3
Valido
ALGUNAS VECES 7 46,7 46,7 60,0
CASI SIEMPRE 5 33,3 33,3 93,3
SIEMPRE 1 6,7 6,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracidn propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 5 nos muestra que la categoria que mas se repiti6 fue: “Algunas veces” con un

porcentaje del 46,7 %
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Tabla 6

Evaliia las preguntas que realiza al inicio de la clase

MOTIVACION 6

82

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
ALGUNAS VECES 3 20,0 20,0 26,7
CASI SIEMPRE 7 46,7 46,7 73,3
SIEMPRE 4 26,7 26,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 6 nos indica que la categoria que mas se repite es: “Casi siempre” con un porcentaje

del 46,7 %



Tabla 7

En cada tema explica donde se aplica en la vida diaria

MOTIVACION 7

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 13,3
Valido
CASI SIEMPRE 8 53,3 53,3 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:
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Para estos items la categoria que mas se repitidé segun la tabla 7 fue “Casi siempre” con el

porcentaje de 53,3 %
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Tabla 8

En cada tema manifiesta la importancia que tiene en su profesion

MOTIVACION 8

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
' ALGUNAS VECES 4 26,7 26,7 26,7

Valido
CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 86,7
SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100, 100,0
0
Fuente: Elaboracién propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

Segtn la tabla 8, la categoria que maés se repiti6 en este item fue “Casi siempre” con un

porcentaje del 60 %



Tabla 9

Realiza una planificacion antes de realizar un problema

CONTROL Y DIRECCIONH1

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

‘NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Vélido

ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0

CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0

Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 9, la categoria que mds se repitio fue “casi siempre”, que

hace un porcentaje del 60%



Tabla 10

Hace una direccion de ideas principales en la solucion de un problema

CONTROL Y DIRECCION2

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Vélido
ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0
CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 10, la categoria que mds se repitid fue “casi siempre”, que

hace un porcentaje del 60%
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Tabla 11

Aplica la técnica de subrayado para controlar el significado de cada palabra o

frases al leer el problema.

CONTROL Y DIRECCION3

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 2 13,3 13,3 13,3
Valido
ALGUNAS VECES 4 26,7 26,7 40,0
CASI SIEMPRE 8 53,3 53,3 93,3
SIEMPRE 1 6,7 6,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion:

La tabla 11 nos dice que la categoria que mas se repitié fue “Casi siempre” con un

porcentaje del 53,3 %
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Tabla 12

Considera varios caminos al resolver un problema

CONTROL Y DIRECCION4

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0
CASI SIEMPRE 7 46,7 46,7 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 12 da un resultado donde la categoria que mas se repite fue “Casi siempre”,

con un porcentaje del 46,7 %
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Tabla 13

Revisa el proceso de resolucion del problema

CONTROL Y DIRECCIONS

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

'CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
valido
ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0
CASI SIEMPRE 5 33,3 33,3 53,3
SIEMPRE 7 46,7 46,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 13 nos da como resultado para la categoria que mas se repite que es “ Siempre”

dando un porcentaje de 46,7 %
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Tabla 14

Analiza el resultado del problema

CONTROL Y DIRECCIONG6

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
ALGUNAS VECES 1 6,7 6,7 13,3
CASI SIEMPRE 7 46,7 46,7 60,0
SIEMPRE 6 40,0 40,0 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracién propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La categoria que mas se repite de acuerdo con la tabla 14 es “Casi siempre” con un

porcentaje del 40 %



Tabla 15

Promueve que los estudiantes reflexionen ante un problema

CODIFICACION Y DECODIFIC 1

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Vélido
CASI SIEMPRE 12 80,0 80,0 86,7
SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:
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La tabla 15 nos indica que la categoria que mas se repite es “Casi siempre” con un

porcentaje del 80 %
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Tabla 16

Distingue las palabras similares en el lenguaje natural y lenguaje fisico

CODIFICACION Y DECODIFIC 2

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7

Valido
ALGUNAS VECES 4 26,7 26,7 33,3
CASI SIEMPRE 8 53,3 53,3 86,7
SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 16 nos indica que la categoria que mas se repite es “Casi siempre” con un

porcentaje del 53,3 %
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Tabla 17

Lee, analiza e interpreta datos (decodificacion) en un problema de fisica.

CODIFICACION Y DECODIFIC 3

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Vélido
ALGUNAS VECES 1 6,7 6,7 13,3
CASI SIEMPRE 8 53,3 53,3 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 17 nos manifiesta que la categoria que mas se repite es “Casi siempre” con un

porcentaje del 53,3 %



Tabla 18

Analiza e interpreta grdficos (codificacion) en un problema de fisica

CODIFICACION Y DECODIFIC 4

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje valido acumulado

CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
alido
CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:
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La tabla 18 nos indica que la categoria que mas se repite es “Casi siempre” con un

porcentaje del 60 %
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Tabla 19

Descodifica los simbolos matemadticos

CODIFICACION Y DECODIFIC 5

Porcentaje

Frecuencia porcentaje  Porcentaje valido cumulado

' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Vélido

ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0

CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0

Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 19 da como resultado que la categoria que mas se repite es “Casi siempre” con

un porcentaje del 60 %
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Tabla 20

Hago hincapié en los codigos (simbolos) abstracto y numéricos en los

problemas que se presentan

CODIFICACION Y DECODIFIC 6

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

'CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido

ALGUNAS VECES 1 6,7 6,7 13,3

CASI SIEMPRE 8 53,3 53,3 66,7
SIEMPRE 5 33,3 33,3 100,0

Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion:

La tabla 20 indica que la categoria que mas se repite a la pregunta formulada es “Casi

siempre” con un porcentaje del 53,3 %



Tabla 21

Resuelve los problemas de equilibrio de los cuerpos en forma ripida

EQUILIBRIO1

Frecuencia

Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje valido acumulado

' CASI NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
ALGUNAS VECES 4 26,7 26,7 33,3
CASI SIEMPRE 7 46,7 46,7 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:
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La tabla 21 indica que la categoria que mas se repite a la pregunta formulada fue “Casi

siempre” con un porcentaje del 46,7 %



Tabla 22
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Resuelve los problemas de equilibrio de los cuerpos con ciertas dificultades

EQUILIBRIO2

Frecuencia

Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 2 13,3 13,3 13,3
Valido
CASI NUNCA 1 6,7 6,7 20,0
ALGUNAS VECES 7 46,7 46,7 66,7
CASI SIEMPRE 4 26,7 26,7 93,3
SIEMPRE 1 6,7 6,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracién propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion:

La tabla 22 da como resultado que la categoria que mas se repite es “Algunas veces”

con un porcentaje del 46,7 %



Tabla 23

Utiliza la computadora para resolver problemas de equilibrio de los cuerpos

EQUILIBRIO3
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Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 2 13,3 13,3 13,3
Vélido

ALGUNAS VECES 7 46,7 46,7 60,0

CASI SIEMPRE 4 26,7 26,7 86,7

SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0

Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento

Interpretacion:

La tabla 23 nos dice que la categoria que més se repite es “Algunas veces” a la pregunta

formulada con un porcentaje del 46,7 %



Tabla 24

Utiliza la ayuda de un colega para resolver problemas de equilibrio

EQUILIBRIO4

Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
'NUNCA 3 20,0 20,0 20,0
Valido
CASI NUNCA 4 26,7 26,7 46,7
ALGUNAS VECES 5 33,3 33,3 80,0
CASI SIEMPRE 1 6,7 6,7 86,7
SIEMPRE 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100, 100,0
0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion:

100

La tabla 27 nos indica a la pregunta formulada que la categoria que mas se repite es

“Algunas veces” con un porcentaje del 33,3 %
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Tabla 25

Cumple con la meta en la solucion de problemas de equilibrio

EQUILIBRIOS

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

'NUNCA 1 6,7 6,7 6,7
Valido
ALGUNAS VECES 2 13,3 13,3 20,0
CASI SIEMPRE 9 60,0 60,0 80,0
SIEMPRE 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacién del instrumento
Interpretacion

La tabla 25 nos dice que a la pregunta formulada que la categoria que mas se

repite es “Casi siempre” con un porcentaje del 60 %



Tabla 26
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Utiliza la solucion de los problemas de equilibrio para aplicarlos en los

siguientes temas de fisica

EQUILIBRIO6

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

' ALGUNAS VECES 3 20,0 20,0 20,0
Valido
CASI SIEMPRE 5 33,3 33,3 53,3
SIEMPRE 7 46,7 46,7 100,0
Total 15 100, 100,0
Fuente: Elaboracion propia obtenida con la aplicacion del instrumento
Interpretacion

La tabla 26 nos indica que, a la pregunta formulada, la categoria que mas se repite es “Siempre”

con un porcentaje del 46,7 %
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Hil: La motivacién de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal

Ho: La motivacién de texto discontinuo no se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Variable (1): Motivacién de Texto discontinuo

Variable (2); Eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio (1) de los cuerpos.
Andlisis de las ocho primeras preguntas que son de la variable motivaciéon con la

variable solucién de problemas de equilibrio.
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Tabla 27
Correlacion entre la motivacion con la variable solucion de problemas de
equilibrio
Correlaciones
EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB
RIO1 RIO2 RIO3 RIO4 RIOS RIO6
MOTIVACION1 Coeficiente de -,234 ,561" ,542° ,490 -,113 ,032
correlacién
Sig. (bilateral) ,401 ,030 ,037 ,064 ,689 ,910
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACION2 Coeficiente de ,325 ,585" ,366 ,487 ,474 ,459
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,237 ,022 179 ,066 ,074 ,085
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACION3 Coeficiente de ,244 ,141 ,077 ,126 ,063 ,137
ho
correlacién
de
Spea Sig. (bilateral) ,381 ,615 , 786 ,653 ,825 ,626
rman
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACION4 Coeficiente de ,370 ,172 -,043 ,074 ,497 ,361
correlacion
Sig. (bilateral) 175 ,540 ,879 , 792 ,059 ,186
N 15 15 15 15 15 15
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MOTIVACIONS5 Coeficiente de ,120 -,086 ,182 -,185 -,052 ,287
correlacion
Sig. (bilateral) ,669 , 760 ,517 ,510 ,853 ,300
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACION7 Coeficiente de ,296 -,179 -,109 -,285 ,347 ,265
correlacion
Sig. (bilateral) ,283 ,522 ,699 ,302 ,205 ,339
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACION6 Coeficiente de ,678" -,110 -,246 -,325 ,6417 ,536"
correlacion
Sig. (bilateral) ,006 ,697 ,376 ,237 ,010 ,039
N 15 15 15 15 15 15
MOTIVACIONS Coeficiente de ,415 ,525 ,306 ,400 ,348 ,366
correlacion
Sig. (bilateral) 124 ,044 ,268 ,139 ,203 ,180
N 15 15 15 15 15 15

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)
** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla 27 se puede observar que existe una correlacion entre la variable de motivacién de
texto discontinuo y solucién de problemas de equilibrio, en estos 8 primeros items el estadistico
Rho de Spearman oscila entre 0,032 y 0,678, es decir existe una significancia positiva baja y

como conclusion se demuestra que:

Hil: La motivacion de texto discontinuo se relaciona significativamente con la eficiencia en la

solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de
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matemadtica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Hi2: El control y direccién de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Ho2: El control y direccién de texto discontinuo no se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la

Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Variable (1): Control y direccion de Texto discontinuo

Variable (2); Eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos.

Andlisis de los items 9 a la 14 inclusive que son de la variable control y direccion con la variable

solucién de problemas de equilibrio.



Tabla 28

Correlacion entre control y direccion de texto discontinuos y solucion de

equilibrio

Correlaciones

problemas

EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB
RIOI1 RIO2 RIO3 RIO4 RIOS RIO6
CONTROL Coeficient ,765" -,152 -,378 -,296 , 722" ,595
Rho Y e de
de DIRECCIO correlacié
Spear N1 n
man
Sig. ,001 ,588 ,164 ,284 ,002 ,019
(bilateral)
N 15 15 15 15 15 15
CONTROL Coeficien ,895" -,076 -,027 -,108 ,556° ,692
Y te de
DIRECCIO  correlaci6
N2 n
Sig. ,000 ,789 ,924 ,702 ,031 ,004
(bilateral)
N 15 15 15 15 15 15
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de



CONTROL Coeficien
Y te de
DIRECCIO correlacié

N3 n

Sig.

(bilateral)

CONTROL Coeficien
Y te de
DIRECCIO correlacié

N4 n

Sig.

(bilateral)

N

CONTROL Coeficien
Y te de
DIRECCIO correlacié

N5 n

Sig.

(bilateral)

CONTROL Coeficien
Y te de
DIRECCIO correlacié

N6 n

Sig.

(bilateral)

,»365

,182

15

,573"

,025

15

,601°

,018

15

,6417

,010

,238

,393

15

,132

,639

15

,291

,293

15

,175

,533

,188

,502

15

,145

,607

15

,118

,675

15

-,084

,765

,376

,167

15

,083

,768

15

,126

,654

15

,036

,898

,120

,670

15

,196

,483

15

,564"

,029

15

,515°

,050

,432

,108

15

349

,202

15

,482

,069

15

379

,163
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*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla 28 se puede observar que existe una correlacion entre la variable del control
y direccién de texto discontinuo y solucién de problemas de equilibrio, en los items del 9 al 14
inclusive, el estadistico Rho de Spearman oscila entre 0,036 y 0,895; es decir existe una
significancia positiva intermedia y como conclusion se demuestra que:
Hi2: El control y direccién de texto discontinuo se relaciona significativamente con la
eficiencia en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la
especialidad de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la
Facultad de educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
HIPOTESIS ESPECIFICA 3
Hi3: La codificacién, la decodificacion e iconos de texto discontinuo se relaciona
significativamente con la decodificacion de iconos 1dgicos en la resolucion de problemas de
equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matemdtica y fisica de
Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de educacion de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

Ho3: La codificacién, la decodificacion e iconos de texto discontinuo no se relaciona
significativamente con la decodificacién de iconos légicos en la resoluciéon de problemas de
equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matematica y fisica de
Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de educacion de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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Variable (1): Codificacién y decodificacion de Texto discontinuo

Variable (2); Eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos.
Andlisis de los items 15 al item 20 inclusive que son de la variable codificacion y

decodificacion con la variable solucién de problemas de equilibrio.

Tabla 29
Correlacion entre codificacion y decodificacion de texto discontinuos 'y
solucion de problemas de equilibrio
correlaciones
EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB
RIO1 RIO2 RIO3 RIO4 RIO5 RIO6
Rho de CODIFICACION  Coeficiente ,517 ,101 -,082 ,021 ,752" ,525

Spearman Y DECODIFIC1 de

correlacion
Sig. ,049 721 772 ,940 ,001 ,045
(bilateral)
N 15 15 15 15 15 15
CODIFICACION  Coeficiente  ,446 ,656" 318 ,548" ,251 436

Y DECODIFIC2 de

correlacion

Sig. ,095 ,008 ,248 ,034 ,366 ,104

(bilateral)



CODIFICACION  Coeficiente
Y DECODIFIC 3 de

correlacion

Sig.

(bilateral)

CODIFICACION  Coeficiente
Y DECODIFIC 4 de

correlacion

Sig.

(bilateral)

CODIFICACION  Coeficiente
Y DECODIFIC 5 de

correlacion

Sig.

(bilateral)

CODIFICACION  Coeficiente
Y DECODIFIC 6 de

correlacion

510

,052

15

,617

,014

15

,504

,056

15

,661”

,368

A77

15

,541°

,037

15

-,010

,973

15

-,257

,194

,488

15

429

15

-,262

,346

15

-,204

,204

,465

15

,381

,161

15

-,105

, 711

15

-,300

,363

,184

15

,557"

,031

15

,544°

,036

15

,698”

,291

,293

15

757"

,001

15

333

,226

15

,646"

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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Segun la tabla 29 se determind que existe una correlacion entre la variable codificacion y

decodificacion de texto discontinuo y solucién de problemas de equilibrio, en los items del 15
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al 20, el estadistico Rho de Spearman oscila entre 0,01 y 0,752; es decir existe una significancia
positiva intermedia y como conclusién se demuestre que:

Hi3: La codificacién, la decodificacion e iconos de texto discontinuo se relaciona
significativamente con la decodificacion de iconos légicos en la resolucidon de problemas de
equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de matemdtica y fisica de
Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de educacién de la
Universidad Nacional Federico Villarreal.

HIPOTESIS GENERAL

Hi: El conocimiento de texto discontinuo se relaciona significativamente con la eficiencia en
la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de
matemadtica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal

Ho: El conocimiento de texto discontinuo no se relaciona significativamente con la eficiencia
en la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad
de matematica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacion Secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Variable (1): Texto discontinuo

Variable (2); Eficiencia en la solucion de problemas de equilibrio de los cuerpos.
Andlisis de los items 1 al item 20 que son de la variable texto discontinuo con la variable

eficiencia en solucién de problemas de equilibrio.



Tabla 30

Correlacion entre texto discontinuo y eficiencia en la solucion de problemas de

equilibrio

Correlaciones

EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB EQUILIB

RIO1 RIO2 RIO3 RIO4 RIO5 RIO6
Rho de MOTIVACION1

Spearman ,234 561 542 490 ,113 032

401 030 037 064 689 910

15 15 15 15 15 15
MOTIVACION2

325 585 366 487 474 459

237 ,022 179 ,066 ,074 ,085

15 15 15 15 15 15

MOTIVACION3 244 141 077 126 ,063 137

,381 615 ,786 ,653 825 ,626

15 15 15 15 15 15

MOTIVACION4 370 172 -,043 ,074 ,497 ,361
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MOTIVACION5S

MOTIVACIONG

MOTIVACION7

MOTIVACIONS

CONTROL Y

DIRECCION1

,175

15

,120

,669

15

,678

,006

15

,296

,283

15

,415

,124

15

,765

,001

15

,540

15

-,086

,760

15

- 110

,697

15

-,179

,522

15

,525

044

15

-,152

,588

15

,879

15

,182

,517

15

-,246

,376

15

-,109

,699

15

,306

,268

15

-,378

,164

15

,792

15

-,185

,510

15

-,325

,237

15

-,285

,302

15

,400

,139

15

-,296

,284

15

,059

15

-,052

,853

15

,641

,010

15

,347

,205

15

,348

,203

15

722

,002

15

,186

15

,287

,300

15

,536

,039

15

,265

,339

15

,366

,180

15

,595

,019

15
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CONTROL Y

DIRECCION2

CONTROL Y

DIRECCION3

CONTROL Y

DIRECCION4

CONTROL Y

DIRECCION5S

CONTROL Y

DIRECCIONG

CODIFICACIO
NY

DECODIFIC 1

,895

,000

15

,365

,182

15

,573

,025

15

,601

,018

15

,641

,010

15

,517

,049

-,076

,789

15

,238

,393

15

,132

,639

15

,291

,293

15

175

,533

15

,101

,721

-,027

,924

15

,188

,502

15

,145

,607

15

,118

,675

15

-,084

,765

15

-,082

772

-,108

,702

15

,376

,167

15

,083

,768

15

,126

,654

15

,036

,898

15

,021

,940

,556

,031

15

,120

,670

15

,196

,483

15

,564

,029

15

,515

,050

15

,752

,001

,692

,004

15

,432

,108

15

,349

,202

15

,482

,069

15

,379

,163

15

,525

,045

115



116

15 15 15 15 15 15

CODIFICACIO ,446 ,656 ,318 ,548 ,251 ,436

NY

DECODIFIC 2 ,095 ,008 ,248 ,034 ,366 ,104
15 15 15 15 15 15

CODIFICACIO ,510 ,368 ,194 ,204 ,363 ,291

NY

DECODIFIC 3 ,052 A77 ,488 ,465 ,184 ,293
15 15 15 15 15 15

CODIFICACIO ,617 ,541 ,429 ,381 ,557 ,757

NY

DECODIFIC 4 ,014 ,037 111 ,161 ,031 ,001
15 15 15 15 15 15

CODIFICACIO ,504 -,010 -,262 -,105 ,544 ,333

NY

DECODIFIC 5 ,056 ,973 ,346 , 711 ,036 ,226
15 15 15 15 15 15

CODIFICACIO ,661 -,257 -,204 -,300 ,698 ,646

NY

DECODIFIC 6 ,007 ,355 ,466 277 ,004 ,009
15 15 15 15 15 15

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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Los resultados nos permiten determinar que existe una correlacién entre la variable texto
discontinuo y la eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio, en los items del N°1 al
N°20, el estadistico Rho de Spearman oscila entre 0,021 y 0,895; es decir existe una

significancia positiva intermedia y como conclusién se demuestra que:

Hi: El conocimiento de texto discontinuo se relaciona significativamente con la eficiencia en
la solucién de problemas del equilibrio de los cuerpos en los estudiantes de la especialidad de
matemadtica y fisica de Pregrado de la Escuela de Educacién Secundaria de la Facultad de

educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal
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V.  DISCUSION DE RESULTADOS

Segin Rojas (2020) en su tesis, “El uso de los textos discontinuos en los procesos de
enseflanza de la comprension lectora de los docentes de matematica, ciencias sociales y
lenguaje de educacién bdésica secundaria y media del Instituto Integrado Francisco Serrano
Muifioz de Giron Santander”, Analiza el uso de textos discontinuos en los procesos de
ensefanza de una manera conceptual, manifiesta que los docentes tienen dificultades en las
lecturas criticas e inferenciales. En cambio, la presente tesis incide en esa lectura inferencial y
critica como es la eficiencia en la solucion de problemas de equilibrio y la investigacion

también fue realizada docentes en la enseflanza de la fisica.

Para Cabanillas (2004) en sus tesis “Influencia de la ensefanza directa en el
mejoramiento de la compresion lectora de los estudiantes de la Facultad de ciencias de la
Educacion de la UNSCH” su hipotesis general: Existen diferencias significativas en el nivel de
comprension lectora del grupo de estudiantes que trabajé con la estrategia ensefianza directa,
con respecto al grupo al que no se le aplico tal estrategia que no se le aplicé tal estrategia, el
resultado que aplicando la estrategia directa ha mejorado significativamente la comprension
lectora en los estudiantes. En la presente tesis enfoca su estudio no en los estudiantes sino en
los docentes en la ensefianza de la fisica y todos ellos tienen una estrategia adecuada, pero no

lo realizan en la solucién de los problemas

En la tesis de Lopez Emely “La investigacion titulada “Comprension lectora y
resolucion de Problemas matemadticos en alumnos de cuarto grado de primaria colegio Manuel
Gonzales Prada, 2016” tuvo como objetivo determinar la relacion de la comprension lectora y
la resolucion de problemas matematicos”, tiene un enfoque cuantitativo, correlacional y no
experimental, la muestra fue para 50 estudiantes y concluye que el 48% de los estudiantes

presenta un destacado nivel de comprension lectora en la resolucidn de problemas matematicos.
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En cambio, la presente tesis es cualitativo y no cuantitativo, la muestra fue de 15 docentes de
fisica y existe una relacién positiva media entre las variables que son los textos discontinuos y

la eficiencia en la solucién de problemas de equilibrio de los cuerpos.



120

VL. CONCLUSIONES

Luego de aplicar el instrumento de recolecciéon de datos y realizando un analisis con el
coeficiente de Spearman se concluyé:

Existe una relacidn positiva media entre las variables, esto demuestra que el conocimiento de
texto discontinuo mantiene una relacién con la solucién de problemas de equilibrio de los
cuerpos en la especialidad de matematica de la facultad de educacion de la UNFV - 2021

De acuerdo con la rho de Spearman que estd en el intervalo 0,120y 0,415; podemos decir que
la relacion entre la motivacion de texto discontinuo y la eficiencia en la solucién de problemas
de equilibrio de los cuerpos es positiva.

Conrespecto a larho de Spearman que estd en el intervalo de 0,365 y 0,895; podemos concluir
que el control y direccion de texto discontinuo y la solucidn de problemas de equilibrio de los
cuerpos tienen una relacion media positiva.

Existe una relacidn media positiva entre la variable codificacién y decodificacién de texto

discontinuo debido a que el rho Spearman esta entre los valores 0,446 y 0,661
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VII. RECOMENDACIONES

Proponer a las Unidades de Gestidn Educativa de Lima, para preparar a los docentes del area
de ciencias naturales sobre el conocimiento de texto discontinuo para mejorar la ensefianza
de la fisica y en especial como mejorar en la ensefianza de solucidn de problemas solucién de
problemas en dicha area.

Realizar un conversatorio con los profesores del area de fisica de la Facultad de educacion
para orientarlos en el conocimiento de texto discontinuo y asi mejorar la solucidon de
problemas en dicha area.

Realizar con los estudiantes de la Facultad de Educacién un curso taller sobre cémo dar
solucion a los problemas de fisica para la especialidad de Matematica y Fisica siguiendo los
criterios del presente trabajo de investigacion.

Coordinar con la Facultad de Psicologia para que se dicte un curso taller sobre Ia
metacognicién con los estudiantes de la Facultad de Educacién con el objetivo de mejorar la

inteligencia y asi tener cambios positivos en sus evaluaciones.
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IX. ANEXOS: MAESTRIA



MATRIZ DE CONSISTENCIA
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Federico Villarreal?
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Facultad de educacién

de la  Universidad
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Villarreal.

Resuelve
problemas

equilibrio total
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INSTRUMENTO DE RECOLECION DE DATOS

CUESTIONARIO

Encuesta para determinar la relacion de los textos discontinuos y la
eficiencia en la resolucion de problemas de equilibrio en los estudiantes en la

especialidad de matematica y fisica de la facultad de educacion de la UNFV

Distinguido colega el presente cuestionario es parte de una tesis de
investigacion, que tiene por finalidad determinar la relacién que existe entre el
conocimiento de texto discontinuo y la eficiencia en la solucién de problemas de

equilibrio.

Teniendo en cuenta que se trata de un trabajo académico, manifiesto que la
informacién brindada en la presente encuesta, es de cardcter voluntario y su uso es

privado.

Instrucciones: A continuacidn, va a visualizar un cuestionario donde la opcién
de respuesta estd en una escala del 1 al 5, marque con una “X” el nimero que mejor

represente, siguiendo la escala que se indica a continuacion.

. NUNCA: Marcar: A

o CASINUNCA: MARCAR: B
o ALGUNAS VECES: MARCAR: C
o CASI SIEMPRE: MARCAR: D

. SIEMPRE: MARCAR: E
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Variable Independiente: Textos discontinuos. Dimension 1: Motivacion

N° | ITEM AB|C |D|E

1 Asiste con los estudiantes al laboratorio, ante de

iniciar un tema

2 Presenta instrumentos antes de iniciar un tema

3 Hace una proyeccion de algun video al inicio de un

tema

4 Realiza preguntas sobre el tema al comenzar la clase

5 Plantea con anticipacion preguntas o problemas sobre

el nuevo tema

6 Evalua las preguntas que realizo al inicio de la clase

7 En cada tema explica y contextualiza en la vida diaria.

8 En cada tema manifiesta la importancia que

tiene en su profesion

Variable Independiente: Textos discontinuos. Dimension 2: Control y

Direccion
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N° | ITEM A|B|C |D|E

9 Realiza una planificacion antes de realizar un problema

10 | Hace una direccién de ideas principales en la solucion de

un problema

11 | Aplica la técnica de subrayado para controlar el

significado de cada palabra o frases al leer el problema

12 | Considera varios caminos al resolver un problema

13 | Revisa el proceso de resolucion del problema

14 | Analiza el resultado del problema

Variable independiente: Textos discontinuos. Dimension 3: codificacion y

decodificacion e iconos.

N° | ITEM A/B|C|D|E

15 | Promueve que los estudiantes reflexionen ante un

problema




16

Distingue las palabras similares en el lenguaje natural

y lenguaje fisico

17

Lee, analiza e interpreta datos (decodificaciéon) en un

problema de fisica

18

Analiza e interpreta gréficos (codificacién) en un

problema de fisica

19

Descodifica los simbolos matematicos

20

Hago hincapié en los codigo (simbolos) abstracto y

numéricos en los problemas que se presentan

de los cuerpos. Dimension 1: Resuelve problemas de equilibrio de los cuerpos
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Variable dependiente: Eficacia en la soluciéon de problemas del equilibrio

NO

ITEM

21

Resuelve los problemas de equilibrio de los cuerpos

con grados de dificultad en forma répida

22

Resuelve los problemas de equilibrio de los cuerpos

con ciertas dificultades cuando no se tiene una gréfica




23

Utiliza la computadora para resolver problemas de
equilibrio de los cuerpos cuando existe grados de

dificultad

24

Utiliza la ayuda de un colega para resolver problemas

de equilibrio con grados de dificultad

25

Cumple con la meta en la solucién de los problemas

complejos de equilibrio

26

Utiliza la solucion de los problemas de equilibrio para

aplicarlos en los siguientes temas de fisica

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE: Texto

discontinuo
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Dimensiones Indicadores items

Niveles o rangos

Motivacion

Instrumentos y/o 1,2,3

equipos

4,5,6
Saberes previos.

Aplicaciones 7,8

Planificacion. 9,12

Niveles

Siempre =5

Casi siempre = 4

A veces =3

Casinunca =2
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Direccion
Control y 10
direccion Monitoreo
11,13,14
Codificacion, Codificacion y 15,16,17,18,19,20

decodificaciéon e

iconos

decodificacién e

iconos fisicos

Nunca = 1

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE: Eficiencia en la

solucion de problemas de equilibrio de los cuerpos

Dimensiones Indicadores items Niveles o rangos
Resuelve Tiempo 21,22 Niveles
problemas de
Recursos. Siempre =5
equilibrio de los 23,24
cuerpos Meta. Casi siempre = 4
25
Utilizacién Aveces =3
26 Casi nunca = 2
Nunca = 1

Confiabilidad del instrumento por medio del alfa de Cronbach
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MODELO DE SOLUCION DE UN PROBLEMA DE EQUILIBRIO

Una polea de masa despreciable estd unida a un bloque de masa m = 3 kg y puede
deslizar a lo largo de la cuerda de 5 m de longitud cuyos extremos A y B estédn fijos a las
paredes verticales separadas 4 m entre si. Si la polea es lisa, ;Qué valor tiene la tension

en la cuerda AB en estado de equilibrio?

1. MOTIVACION: El docente debe hacer una lluvia de preguntas o llevar un

instrumento y/o equipo o pasar un video.

Si escojo la lluvia de preguntas, esta debe estar de acuerdo con el tema, por ejemplo:
(Qué es una polea?
(Cudl es el valor del peso?
(Qué es la tension?

(Qué es equilibrio?

(Cudles son las condiciones de equilibrio?
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2. CODIFICACION Y DECODIFICACION

El docente lee el problema y por cada oracion debe transformar las ideas del
problema para que comprenda el estudiante (codificacion) para eso puede usar el

subrayado, simultdneamente el estudiante transforma el mensaje del docente

(decodificacion) Lo 4 m o >
B
A
C
AC +CB =5m m

3. CONTROL Y DIRECCION DEL PROBLEMA

Una vez que se halla comprendido el problema, pasamos a realizar un disefio
adecuado que para estos casos es hacer un diagrama de cuerpo libre y buscar los ley o
leyes necesarias para aplicarla y monitorear constantemente el proceso de solucién y
no olvidarse de la direccion del problema, es decir el objetivo de la solucién del
problema (la incégnita). Por ultimo, la evaluacion de los resultados para comprobar si

es correcto y se adecue a un hecho real.

DCL: Analicemos el sistema polea més el bloque

‘L3ON



Aplicamos la primera ley de equilibrio en el eje vertical

Tsena + Tsenf =30 ... (1)

Aplicamos la primera ley de equilibrio en el eje horizontal

Tcosa = Tcosp

a=p

Reemplazando en (1)

Tsena + Tsena = 30

2Tsena = 30
15
= ong e 2)
Calculo de «
A B
P a 0
C
En la figura:
PC +CQ = PQ

ACcosa + CBcosf = 4
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Pero a

I
=

ACcosa + CBcosa = 4

(AC + CB)cosa = 4

5cosa =4
cosa =4/5
sena = 3/5

15

Reemplazando en (2) T = s

T=25N



