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RESUMEN
La investigacion presenta como objetivo: Determinar la relacion que existe entre técnica
vocal y formacion integral del estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la
Universidad Nacional Federico Villarreal-2021. Siendo la técnica vocal como un conjunto
de actividades y procedimientos que permiten lograr la belleza vocal, tanto en el canto y el
cuidado de la voz. Por otro lado, la variable de formacién integral, esta enmarcada a
fomentar el desarrollo tanto personal, profesional y social. Se trabajé con 117 estudiantes del
quinto afio de formacion profesional. El tipo de investigacion que se trabajo fue basica, y el
disefio descriptivo correlacional, demostrandose la hipotesis de investigacion. Es decir, que
entre la técnica vocal y formacion integral existe una correlacion positiva muy fuerte, r = 0,
990. Lo que significa que, si se toma en cuenta y se enfatiza el desarrollo de la técnica vocal
dentro de la formacion profesional del docente de educacion inicial, estamos asegurando que
muestren una practica pedagdgica buena y que ensefien a los nifios a desarrollarse y
potencializar sus saberes adecuadamente, logrando los objetivos previstos del nivel de
educacion inicial. Por lo tanto, sugerimos a la Escuela de Educacion Inicial de la
Universidad Nacional Federico Villarreal evaluar permanentemente la malla curricular y
actualizarla de acuerdo a las necesidades del entorno y que responda a la realidad nacional e
internacional.
Palabras clave: Formacion, formacion integral, habilidades creativas, practica

musical, técnica vocal.



ABSTRACT

The research presents as objective: To determine the relationship that exists between vocal
technique and comprehensive training of the student of the School of Initial Education of the
Federico Villarreal National University-2021. Being the vocal technique as a set of activities
and procedures that allow to achieve vocal beauty, both in singing and voice care. On the
other hand, the comprehensive training variable is framed to promote personal, professional
and social development. We worked with 117 students of the fifth year of professional
training. The type of research that was worked on was basic, and it was descriptive
correlational design, demonstrating the research hypothesis. In other words, between vocal
technique and comprehensive training there is a very strong positive correlation, r = 0.990.
This means that if the development of vocal technique is taken into account and emphasized
within the professional training of the teacher of initial education, we are ensuring that they
show a good pedagogical practice and that they teach children to develop and potentiate
their knowledge properly, achieving the objectives set for the initial education level.
Therefore, we suggest that the School of Initial Education of the Federico Villarreal
National University permanently evaluate the curriculum and update it according to the
needs of the environment and that it responds to the national and international reality.

Keywords: Training, comprehensive training, creative skills, musical practice, vocal

technique.
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I. INTRODUCCION

La labor docente es una de las profesiones mas abnegadas de todas las que existen por
la cantidad de horas que demanda la preparacion de las clases, la dedicacion personalizada de
su labor diaria y la gran responsabilidad que implica la formacién integral de un individuo.
En la Educacion Inicial, esta labor tiene matices mucho mas exigentes pues siendo los
estudiantes nifios de edades que van de 3 a 5 afios, edad en la que empiezan su formacion
humana, formacion en valores, habilidades cognitivas, sociales y comunicativas;
constituyendo uno de los principales pilares de la educacion formal. Por ende, la formacion
integral de las estudiantes de Educacion Inicial debe contar con todas las herramientas y
destrezas posibles para hacer que su labor profesional sea la mejor y mas variada posible.

La musica y las canciones van de la mano en este nivel de educacién y es mi objetivo
principal determinar la importancia del manejo adecuado de la voz en las docentes de
educacion inicial lo que implica el conocimiento y la practica de la técnica vocal, el manejo
de su voz hablada y cantada, de su capacidad de explorar las posibilidades musicales que la
técnica vocal le ofrece y convertir su voz en una herramienta poderosa en su diaria y
esforzada labor docente.

La voz constituye la carta de presentacion de una persona, muestra su personalidad, su
temperamento, su versatilidad y su pensamiento. Una voz agradable y con matices lograra
captar mejor la atencién del oyente, y si hablamos de captar la atencion de nifios tan
pequefios, estamos hablando de captar no s6lo su atencidn, sino, de capturar su curiosidad,
motivar su creatividad, abrir sus mentes y hacer que afloren sus apreciaciones estéticas y
criticas dentro y fuera del aula.

1.1. Planteamiento del problema
Desde el inicio de la educacion formal, la influencia de la musica en el desarrollo de

los nifios es indudable. Siendo una expresion artistica, es también, un recurso pedagogico que
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puede ser empleado para promover el desarrollo integral de la persona desde edades
tempranas. El deseo de comprender la sonoridad que nos rodea y el aprender de él, forman
parte esencial de la curiosidad humana por lo que a lo largo de la evolucion pedagdgica,
estudiosos (como Tagore) han evidenciado las bondades que proyecta la educacion artistica;
cuya funcién primordial es la de incentivar la comprension, estimular su cultivo interior, pero
sensibilizandolo hacia el projimo.

Al cantar en grupo o a coro, unimos las voces, y con ellas el mismo cuerpo y la
respiracion; se unifican los tonos, se proyecta la voz y se produce la armonia; todo esto
permite en quienes lo ejecutan desarrollar el sentido de la responsabilidad por el otro y por si
mismos, logrando a largo plazo ser ciudadanos mas empaticos y creativos.

Dadas las caracteristicas que resultan del conocimiento y ejercicio vocal adecuados
en los nifios, se hace imperiosa la necesidad que los docentes de este nivel educativo puedan
experimentar primero, en ellos mismos, el aprendizaje de una técnica vocal que les permita
cantar de manera comoda y afinada; para luego propiciar el disfrute en sus nifios y el deseo
de explorar sus voces, desafiando su imaginacion y motivarlos a desarrollar habitos
saludables respecto a su voz; sembrando una escucha activa del mundo sonoro que los rodea,
para hacerlos mas selectivos y criticos guiados por la ética y la estética y lograr una correcta
discriminacién auditiva a través de una buena guia y supervision permanente . El ejercicio de
la voz abarca aspectos amplios como la respiracion, la relajacion mental y fisica, y una
lectura de sensaciones propias; lo que significa una gran responsabilidad en los docentes de
educacion inicial por conocer estos conceptos y ser guias en esta actividad.

1.2.  Descripcion del problema

En el ejercicio de la labor docente se observd que existe un vacio en la formacion de

las maestras de Educacion Inicial acerca del conocimiento de la voz como instrumento para el

desarrollo de su labor profesional y el valor de éste para canalizar el desarrollo auditivo,
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sensorial y del habla en los nifios de edad preescolar. Este desconocimiento en su formacion
radica en la escasa importancia que se le da a la asignatura de técnica vocal y a su practica. El
desconocimiento de la técnica vocal en la formacién del estudiante de este primer nivel de
educacion impide utilizarla como medio de ensefianza- aprendizaje. La voz es el primer
instrumento musical y se convierte en una herramienta valiosa para las docentes de este nivel
educativo, ya que gracias a la musica y a las canciones infantiles se pueden desarrollar las
inteligencias mdltiples; aumentar la capacidad de memoria, atencién y concentracion,
estimulando los sentidos, el equilibrio y el desarrollo muscular. Para ello la docente debe
contar con una experiencia previa en esta actividad y de esta manera poder trasmitirla a sus
nifios.

En Japdn, la educacion estd basada en conceptos sobre los valores y virtudes
esenciales para el ser humano y se le otorga una relevante importancia al desarrollo personal
y espiritual, a las relaciones entre familia y escuela y a las materias artisticas dentro del
curriculo escolar que ocupan un tercio del total de asignaturas. (Vicente & Aya, 2012). La
musica forma parte del curriculo desde 1947 y se ha ido modificando parcial o totalmente
cada diez afios aproximadamente. Como un ejemplo de ello, el aprendizaje de un instrumento
musical desarrollado a lo largo de su educacion escolar ha dado sus frutos en el desarrollo
integral del ciudadano.

En Rusia, las més de 5000 escuelas de musica donde los nifios reciben la formacion
habitual y pueden aprender a tocar diversos instrumentos musicales y dominar los
fundamentos tedricos de la musica ademas de pintura y escultura de forma gratuita ha logrado
que expertos destaquen este sistema que sigue siendo el medio efectivo para aumentar el
nivel general de cultura. Las clases se imparten durante la segunda mitad del horario escolar.
Ellos asisten a la escuela de musica cuatro a cinco veces por semana. La educacién infantil

funciona como un complemento de la educacién académica donde los nifios adquieren
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conocimientos y habilidades musicales y son el primer peldafio de la educacion musical
formal (Obrazkova, 2014).

En Espafia, la musica existe como materia dentro de la estructura curricular escolar,
con sus planteamientos especificos, pero con sus deficiencias en cuanto a la preparacion del
docente ante la clase vivencial. Sus docentes llevan estudios de musica dentro de un ciclo
académico. Hasta la promulgacion de la Ley de Reforma de la ensefianza Primaria de 1945 la
musica no aparece como asignatura y lo hace bajo la clasificacion de materia complementaria
de carécter artistico (Carbajo, 2009). En una tesis de lvanova (2008); sobre el estudio de la
musica en Espafia y Bulgaria, los contenidos musicales de ambos paises aparecen agrupados
en dos grandes bloques: el canto (como practica, interpretacion y creacion musical) y la
apreciacion musical (como escucha activa).

En Argentina, propone cambios sustanciales a nivel de las practicas institucionales en
acuerdo con la transformacion educativa presentada en la Ley Federal de Educacion (1960).
El propdsito fundamental de esta reforma es que la educacién musical debe estar al servicio
de todos, se propone cultivar la mente, el cuerpo y el espiritu. Es su finalidad principal dotar a
la educacién musical de un caracter activo, practico y dinamico. Toman modelos de Bélgica,
Alemania, Francia y Suiza. Hoy en dia, el propdsito de la ensefianza musical se centra en el
desarrollo del pensamiento reflexivo. Es el resultado de un proceso evolutivo que depende de
las oportunidades, del entorno sociocultural y de la educacion (Swanwick, 1992).

En Chile, la ensefianza musical se divide en tres ciclos. En el primero, que comprende
estudiantes de entre 3 a 7 afios; el proposito fundamental consiste en producir momentos de
felicidad, que los nifios participen con alegria, entusiasmo y satisfaccion en las actividades
propuestas (Ruz, 1981, p. 11). Luego, en el segundo ciclo (de 7 a 11), los objetivos apuntan a
la comprensidn de los elementos basicos de la musica en la interpretacién y aplicacion de

canciones del folclore popular. (Ruz, 1981) EIl curriculo de 1966- 1998 define un nimero de
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horas de educacion artistica, el cual varia de acuerdo con el ciclo y nivel en que se encuentre
el alumno y que va para todo el plan de estudios durante los doce afios de escolaridad basica.

En Brasil, durante los afios 1971 a 1996 se aprueba una Ley en cuyo texto se
encuentra una mencién especifica a las artes; este constituird un componente curricular
obligatorio en los diversos niveles de la educacion basica a fin de promover el desarrollo
cultural de los alumnos (Figueiredo, 2010).

En el Perq, persiste la idea de que la musica se ensefia para ser musicos, lo que no
sucede con las matematicas, la fisica u otra ciencia. Por esta razén, nos encontramos aun en
un lento y paulatino proceso de cambio de mentalidad para no caer en la docencia polivalente
y la falta de preparacion adecuada de los maestros en esta u otras materias especializadas. La
formacion del docente de educacion inicial tiene a la musica como una materia impartida en
dos unicos ciclos académicos, tal como sucede en la Escuela de Educacion Inicial de la
Universidad Nacional Federico Villarreal, pero adolece de una continuidad para afianzar sus
aprendizajes a traves de una practica sostenida y progresiva.

En la malla curricular de esta universidad se imparte el curso de musica en dos ciclos
de estudios lo cual resulta insuficiente si se quiere aprovechar mejor todas las herramientas
dadas a través del desarrollo auditivo, de la practica musical y sobre todo, del manejo de la
voz, dada la exigencia que sobre este recurso basa su trabajo diario. La mdsica, y
especialmente el canto en esta etapa de formacidn inicial, sirven a los nifios como medio de
aprendizaje, de disfrute y de expresion. A través de ello, los nifios emplean su propio cuerpo
como medio de representacion y comunicacion emocional; reconocen melodias y recuerdan
las letras de las canciones con una entonacion tan vivida incentivada por la escucha activa;
asimilando de esta manera conceptos como pulso, intensidad, ritmo y timbre; y aprenden a

coordinar sus movimientos y las partes de su cuerpo en su relacidn espacio-tiempo;
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desarrollando ademaés la capacidad de concentracion y la memoria alentando el trabajo en
grupo (Villagar, 2019).

Diagnastico

Actualmente, las mallas curriculares de las carreras de Educacion Inicial en las
universidades del Estado especificamente demuestran escaso interés en el aprendizaje de la
musica y la técnica vocal, como factor importante en su formacion académica e integral,
descuidando a la voz y al canto como una valiosa herramienta para desarrollar al maximo la
capacidad profesional de las futuras docentes de este nivel educativo. El desarrollo de la
asignatura de musica en dos Unicos ciclos en la formacion profesional de las estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal
resulta insuficiente para que puedan captar y desarrollar las habilidades musicales que
requeriran en el futuro pues la teoria en esta disciplina va de la mano con la practica, por lo
tanto, sin practica, dificilmente podran asimilar estos conceptos tedricos. El aprendizaje de la
técnica vocal solo se puede lograr de la mano de una préctica sostenida que haga vivenciar
los conceptos tedricos del manejo de su voz.

Las maestras de educacion inicial son las llamadas a potenciar las habilidades sociales
y comunicativas de sus nifios que estan avidos de estimulos positivos para su aprendizaje.
Ellas deben ser ejemplo de buen canto y lograr en los nifios el gusto por cantar y de cantar
afinado, con ritmo y sin esfuerzos vocales que pongan en riesgo su salud vocal.

Prondstico

Si la actual malla curricular continuta sin dar el lugar que le corresponde a la técnica y
su practica vocal, el estudiante de educacion inicial, tendra que recurrir a recursos tales como
copiar las canciones de autores como el caso de la cantante miss Rosy, quien es muy popular
entre las maestras de inicial, porque muestra una gran variedad y una prolija seleccion de

canciones en cuanto a tematica, pero cuyo registro vocal se adecla méas a la voz de adulto y
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no a la de nifios, dificultando su entonacion e impidiendo el disfrute del acto de cantar por
significar un esfuerzo vocal ya que escapa a su tesitura natural de los nifios. El peligro mas
serio de esta situacion seria anular las inclinaciones musicales naturales en los nifios de esta
edad que mientras mas tiempo pasen sin descubrir y/o despertar su talento natural y
desarrollarlo, se convertirdn en una generacion sin identidad cultural, sin disfrute de una
simple melodia y sin una adecuada discriminacion estética de lo que escucha, lo que
ocasionaria una aculturacion musical, opuesta a la riqueza musical que heredamos de
nuestros ancestros y que no podemos dejar en el olvido.

Control del prondstico

Teniendo en cuenta estos posibles riesgos para nuestros nifios y para la cultura de
nuestro pais, se sugiere reformular la malla curricular de la Carrera de Educacién Inicial,
empezando con la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal, incorporando la asignatura de técnica vocal, asi como una practica coral
complementaria para solventar sus aprendizajes experimentando con su propia voz como se
da durante la préactica coral y participar en talleres para la elaboracion de un cancionero
infantil apoyados con el conocimiento de la teoria musical; elaborar cancioneros creados por
la misma docente, acompafiadas por ellas mismas de ser posible, o con el uso de un
instrumento acompafante y/o pistas adecuadas que se encuentran en paginas especializadas
en la web.

Las maestras de educacion inicial deben tener el conocimiento necesario para utilizar
la voz saludablemente y evitar en lo posible caer en el grito al intentar cantar mas fuerte o
mas alto. Solo con el conocimiento de la técnica vocal, la maestra de educacién inicial podra
ensefar a cantar a sus nifios de una manera adecuada preservando su salud vocal y la estética
en su ejecucion, incentivando el desarrollo del oido, la afinacion y el ritmo, logrando

vivenciar esta practica de una manera natural y feliz.
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1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢Cual es la relacion que existe entre técnica vocal y formacion integral del estudiante
de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal- 2021?
1.3.2. Problemas especificos

¢Cual es la relacion que existe entre ensefianza musical y formacién integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico Villarreal- 20217

¢Cual es la relacion que existe entre audicion musical y formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico Villarreal- 20217

¢Cual es la relacion que existe entre practica musical y formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021?
1.4. Antecedentes
1.4.1. Antecedentes nacionales

Davila (2017) en cuya tesis plantea que existe relacion significativa entre la musica
infantil y la expresién corporal; en la estructura del esquema corporal y la ubicacion espacio
temporal en estudiantes del primer grado de primaria de la institucion educativa 21012
Barranca 2015; recomienda en sus conclusiones que el docente este en constante aprendizaje
sobre todo en estrategias metodoldgicas que actualmente existen con la masica. Por lo que
todo lo que escuche tendra repercusién significativa en su proceso de desarrollo corporal y
mental, en el espacio en el que se desenvuelve y haciéndolo un ductil instrumento capaz de
copiar modelos sin restricciones lo que los hace vulnerables de excesos en una sociedad
alienada y sin identidad con gran pérdida de valores morales. Recomendacion a tomar en
cuenta sobre todo en esta época de globalizacion donde la informacidn esta al alcance de la

mano, pero sin el conocimiento de la teoria y su aplicacién practica, dificilmente se podra
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hacer buen uso de esta herramienta en la labor educativa; quedando demostrado que el canto
y la practica musical pueden servir como un vehiculo de formacion integral para el desarrollo
de sus maltiples inteligencias y el fomento de la sensibilidad y respeto social necesarios para
un desarrollo holistico y en su futuro como individuo critico y participe de la sociedad.

Rodriguez (2017) concluye en su tesis que los resultados confirman el logro previsto
entre las variables aprendizaje musical con métodos integrados y la formacion de valores
patrios, recomendando al Ministerio de educacién y a las autoridades de las universidades de
educacion, incorporar en la malla curricular el uso y la aplicacion de la ensefianza musical
con métodos integrados de forma que los docentes tengan los recursos necesarios para que los
estudiantes fortalezcan sus capacidades y optimicen su desarrollo educativo integral,
fortaleciendo los valores patrios; lo que representa un valor agregado para incorporarlo en la
malla curricular en las escuelas de educacion inicial al ser integrados a su desempefio
profesional.
1.4.2. Antecedentes internacionales

Moreno y Méndez (2017), presentd en su tesis como objetivo principal identificar las
habilidades y destrezas de estudiantes y docentes de la universidad de Managua, utilizando el
método de observacién, encuesta y entrevista, concluyendo que la técnica vocal estd
vinculada a la préactica profesional de una manera directa, con mayor cantidad de horas de
practica, sin aumentar los contenidos, pero enfatizando en dos o tres semestres consecutivos
para tener mejores resultados. Lo que resulta muy importante para tener en cuenta al elaborar
la malla curricular de la escuela de Educacion Inicial en la Universidad Nacional Federico
Villarreal y darle la importancia que amerita la asignatura de Técnica Vocal en la formacion
integral de los estudiantes de esta escuela de educacion.

Zalli (2017) en su tesis propone identificar que préacticas pedagdgico-musicales logran

desde la creatividad del docente, aprendizajes musicales creativos. Su disefio de investigacion
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fue cualitativo a 3 docentes de las salas de 5 afios de tres instituciones educativas diferentes
durante el afio lectivo 2016; y se utilizaron técnicas como entrevista, guia de observacion,
entre otros; concluyendo: que los desafios cotidianos que viven las docentes dentro de la
ensefianza musical, les favorecen situaciones de aprendizaje muy variadas por lo que saber
seleccionar, descartar, elegir y proponer en la ensefianza, amerita una gran responsabilidad y
compromiso; y seria deseable por lo tanto incluir en sus propuestas la posibilidad de cantar,
hablar, ejecutar, sonorizar, moverse, dibujar e imaginar para construir conocimiento musical
junto a los alumnos. De esta forma, queda explicada la funcion multidimensional que la
practica musical provee al individuo para lo cual el docente tiene especial cuidado de dotar y
disponer de materiales seleccionados, organizados y aplicados al medio donde se desarrolla,
haciéndolo atractivo y de facil acceso promoviendo el interés de los estudiantes y
estimulando la disciplina y el orden. En el aula de inicial, los nifios tienen actividades
permanentes que realizan de manera ordenada para cada momento de su dia a dia, si se
acomparfian con canciones apropiadas y adecuadas a su registro vocal, estas ayudaran a su
entendimiento y su atencién sera mayor por lo novedoso y atractivo que resultan estas
canciones, la improvisacion vocal y la exploracion de instrumentos musicales, siempre bajo
la guia del docente.

Cordoba (2018), cuyo objetivo principal de sus tesis fue determinar que cantar de
manera cotidiana influye positivamente en la potenciacién de la creatividad y de la
inteligencia emocional; para lo cual selecciond dos grupos de edades entre 25 y 30 afios cuya
diferencia es la practica regular del canto aplicandoseles dos cuestionarios para medir el nivel
de creatividad y cuantificar la inteligencia emocional de ambos grupos; llegando a la
conclusion que existe una diferencia entre las personas que practican de manera regular el
canto y las que no, logrando diferencias de desarrollo creativo y de inteligencia intrapersonal;

siendo estas dos caracteristicas muy importantes en la formacion de toda docente de



20

educacion inicial. Se resalta aqui la importancia de la practica de cantar durante la formacion
profesional de las estudiantes de educacion inicial quienes deberan potenciar sus habilidades
al maximo durante la etapa de formacién profesional.

Patifio (2018) en el desarrollo de su tesis tuvo como objetivo principal describir las
actividades musicales como facilitadoras de aprendizajes significativos usando la
metodologia de accién en un aula (30 alumnos del grado de transicion), apoyado con técnicas
de observacion y talleres vivenciales; llegando la conclusion que la preparacion de cada
actividad musical para estos nifios (de 3 a 6 afios de edad), propician la motivacién para el
aprendizaje significativo y el amar su escuela a travées del arte. Razon por la cual el maestro
que sabe crear una actividad musical, que canta con un tono adecuado, con ritmo y afinacion
precisa, logra motivar la atencién de sus nifios; los cuales absorberan estos parametros
musicales dia a dia logrando los beneficios como los que aqui se describen y permitiendo que
estén mas motivados a aprender en la escuela de una manera significativa y feliz.

Mota (2018) plantea en su articulo como objetivo principal el animar al futuro
docente a practicar y desarrollar su voz de manera creativa, a conocerse en su propia
expresion sonora y en la aplicacion musical de sus capacidades a través del juego vocal.
Haciendo un paralelo entre juego vocal, voz, educacion musical, improvisacion y creacién
musical; dicho articulo concluye que se debe promover entre los docentes, el deseo de
ampliar su formacién auditivay su  produccion sonora. Lo que solo se puede lograr con un
trabajo consciente y disciplinado de la practica musical para poder desarrollar todo su
potencial creativo y las destrezas musicales de sus docentes, mas aun en los niveles de
educacion inicial y primaria, que es donde los nifios expresan libremente su improvisacion y
creacion musical durante el juego escolar.

Rodriguez (2019) en su articulo, tuvo como objetivo fundamental demostrar que si se

puede aplicar una técnica vocal en nifios, para lo cual tomo como muestra a 52 alumnos de un
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aula de 2 lineas del 3er. curso de primaria del colegio Sagrada Familia de Linares. Siendo el
estudio de tipo descriptiva, concluyendo que la voz infantil es diferente a la de los adultos en
tamano, desarrollo del érgano fonador, en extension y en color. Una buena técnica vocal
desde la etapa infantil aporta beneficios a la salud, la socializacion y la interaccion del nifio.
El trabajo vocal implica conseguir un desarrollo integral del estudiante ya que integra
aspectos como la respiracion, la relajacion mental y fisica, la libertad de expresar los
sentimientos, el desarrollo de valores sociales e inspirar la creatividad. Esta autora afirma que
la aplicacion de la técnica vocal desde la educacién inicial aporta un gran beneficio para el
posterior y correcto desarrollo vocal del nifio; por lo que la asignatura de técnica vocal se
vuelve necesaria para dominar la voz y utilizarla adecuadamente dentro de la labor
profesional docente.

Ciurana. (2019) en cuyo articulo plantea la creacion de un ambiente sonoro de
aprendizaje en la escuela de educacion Infantil y Primaria de una escuela de Educacion
Infantil, teniendo como muestra a un grupo de 104 estudiantes de 6 aulas de una institucion
educativa y utilizando una investigacion mixta, cualitativa y cuantitativa de disefio secuencial
exploratorio; cuyo objetivo principal es demostrar que la experiencia musical ejerce una
creciente transferencia positiva en otros dominios como la motricidad, la gestion emocional y
las habilidades sociales comunicativas; mostrando en su conclusion que los resultados
reafirman el potencial pedagogico y la estrecha relacion entre el proyecto educativo y el uso
del espacio escolar; cuyos factores fisico, material y ambiental, definen su propuesta
didactica y desarrollan un conjunto de ambientes con una propuesta adecuada para el mejor
aprendizaje. En este articulo se plantea la importancia de contar con elementos esenciales
para un programa musical de calidad para nifios de edades de educacion infantil y primaria, y
de esta manera promover experiencias positivas como el logro, la satisfaccion personal y el

sano disfrute a través de la participacion sensorial e inclusiva; un entorno favorable,
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permitiendo al alumnado desarrollar aprendizajes de manera integral, a traves del juego, la
produccién y la escucha activa y desarrollando las relaciones sociales que se empiezan a
establecer en esta etapa.
1.5. Justificacion de la investigacion
1.5.1. Justificacion teorica

La presente investigacion tuvo como variable: Técnica vocal, al respecto Menaldi
(2005), sefiala que los estudiantes de la voz deben desarrollar la técnica que le permita llevar
a cabo su trabajo. No se puede ensefiar a cantar sin haber experimentado.

Y la otra variable: Formacion Integral Tobdén (2013), sefiala que; la formacion
humana integral, estd en funcidén de la teoria con la practica, desarrolla el conocimiento
autonomo, orienta la formacion y el proyecto ético de vida, en base del emprendimiento, que

permite el crecimiento personal y del desarrollo de la economia.

1.5.2. Justificacién préctica

La investigacion llevada a cabo con los estudiantes de la Escuela de Educacion Inicial
de la Universidad Nacional Federico Villarreal permitio, que se realicen recomendaciones a
fin de que las tengan en cuenta y las consideren cuando reestructuren o implementen la malla
curricular.
1.5.3. Justificacién metodolégica

De acuerdo a las variables estudiadas la presente investigacion metodol6gicamente se
justifico en la investigacién basica y disefio descriptivo correlacional, de acuerdo al objetivo

general de investigacion.
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1.6. Limitaciones de la investigacion

En el curso de la educacién remota del afio 2020 se presento limitaciones de indole
administrativo por la lentitud en responder los correos y por los problemas que se van dando
en el uso de los medios virtuales y de las plataformas que ofrece la Universidad Nacional
Federico Villarreal.

1.7. Objetivos
1.7.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre técnica vocal y formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

1.7.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion que existe entre ensefianza musical y formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

Determinar la relacién que existe entre audicion musical y formacién integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

Determinar la relacion que existe entre practica musical y formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

1.8. Hipdtesis
1.8.1. Hipotesis general

La técnica vocal se relaciona significativamente con la formacién integral del

estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-

2021.
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1.8.2. Hipotesis especificas

La ensefianza musical se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

La audicion musical se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

La practica musical se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-

2021.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Marco conceptual
Acustica
El sonido es el elemento primordial en la acustica y consiste en ondas sonoras que se
producen cuando las oscilaciones de la presion del aire son convertidas en ondas mecanicas
(Martinez, 2022)
Afinacion vocal

Capacidad de coordinacion entre el oido y la voz. La organizacién tono tdpica
auditiva debe tener una sincronia con los movimientos de elongacion de la cuerda vocal, a
mayor coordinacion entre ambas, mayor es la afinacion (Pacheco, 2021).
Altura

Afinacion de un sonido, determinada por la frecuencia fundamental de las ondas
sonoras. Se mide en hercios (Manzano, 2019).
Armonia

Combinacién de diferentes sonidos que se emiten al mismo tiempo, funciona como
acompafiamiento de varias melodias simultaneas (Martinez y Garcia, 2016)
Audicion.

Accion de oir o escuchar; base para el aprendizaje de los idiomas y nuevos
aprendizajes (Pearson, 2016).
Didactica

Es una rama de la pedagogia que requiere el caracter de ciencia en la medida que
estudia un nivel cualitativo de organizacion del proceso educativo con sus peculiaridades en
objetivos, contenidos, métodos, formas, medios, evaluacion desde un objeto preciso del

conocimiento (Pia et al, 2010).
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Duracion
Tiempo durante el cual se mantiene un sonido, esta determinado por la longitud, a mayor
longitud, mas largo el sonido y a menor longitud, el sonido serd& mas corto. Se mide en
segundos. (Manzano, 2019)
Ensefianza

Es un acto didactico que puede ser formal o no formal; con objetivos propuestos y una
sistematizacion (Meneses, 2007).
Escucha activa

Habilidad que puede ser adquirida y desarrollada con la practica; se refiere a escuchar
activamente y con conciencia plena, requiere un esfuerzo de nuestras capacidades cognitivas
y empaticas. Aqui se desarrolla la empatia (Garcia, 2021).
Estilo

Conjunto de rasgos peculiares que caracterizan a un artista, una obra o un periodo
artistico y le confieren una personalidad propia y reconocida (Jon, 2015)
Geénero musical

Categoria musical que comparte criterios de afinidad, instrumentacion y contexto
social en que es producida (Jon, 2015).
Habilidades

Se dividen en duras y blandas. Las duras son habilidades de ensefianza, faciles de
medir. Las blandas son subjetivas también conocidas como habilidades interpersonales y se
relacionan con la forma en que interactdas con los demas (Castro, 2020).
Holistica

Es el vinculo entre el todo y las partes, ligadas con interacciones constantes. Cada
acontecer esta relacionado con otros acontecimientos, produciendo entre si nuevas relaciones

y eventos en un proceso que compromete el todo (Pérez y Gardey, 2021).
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Intensidad

Cualidad del sonido que permite diferenciar sonidos fuertes y débiles, equivale a
volumen. Es la cantidad de energia acustica y se mide en decibeles. A mayor amplitud,
sonido fuerte; menor amplitud, sonido suave (Manzano, 2019).
Musica

Creacion sonora organizada desde algun sistema y/o método estético relacionado con
la época en la que tuvo origen, adquiriendo diferentes funciones estéticas, habiendo
respondido a una intencion de hacer arte 0 no y que puede resistir a un analisis musical
(Labbate, 2018).
Practica musical

Es la ejecucion de musica a traves de la voz o de un instrumento musical, la cual si es
sostenida cumple un papel determinante en el desarrollo de conocimientos, destrezas y
habilidades (Ericsson et al, 1990).
Proyeccion vocal

Es la adecuada respiracion que suministra cantidad de aire y control suficiente del
soplo para hablar con comodidad, sin sensacion de ahogo y a la intensidad adecuada al
contexto comunicativo (Baeza, 2021).
Resonancia
Proceso que transforma el sonido vocal primario producido por la vibracion de las cuerdas
vocales en el habla, fendmeno que acontece en el tracto supra glético (Cobeta et al, 2013).
Ritmo

Cualquier movimiento regular y recurrente que puede ser movimiento fisico o
audiovisual, ya sea controlado o medido (Deborah, 2015).

Registro
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Region de la voz con caracteristicas similares y homogéneas mantenidas en determinados
rangos de tono y volumen (Titze, 2006).
Técnica

Conjunto de procedimientos que se usan en un arte, en una ciencia o en una actividad
determinada y se adquieren por medio de su practica y requieren habilidad y destreza que se
desarrollan por el aprendizaje y la experiencia. La técnica produce el conocimiento en la

produccién de lo bello y lo uatil (Vinck, 2012).

Teoria

Conjunto de reglas, principios y conocimientos acerca de una ciencia, una doctrina o
una actividad, prescindiendo de sus posibles aplicaciones practicas. La teoria musical son
todos los conceptos relacionados a la masica y su escritura (Fernandez, 2002).
Timbre

Es la cualidad que permite distinguir la calidad de dos sonidos de igual tono o
intensidad, cuando son emitidas por dos focos sonoros distintos (Manzano, 2019).
Vocalizacion

Hace referencia al acto de vocalizar, es decir, de preparar la voz antes de usarla en
publico. Supone precalentar las cuerdas vocales para evitar que estas se lesionen ante el uso
intensivo de la misma (Bembibre, 2011).
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Fundamentacidn teorica de técnica vocal

2.2.1.1. Antecedentes. A mediados del siglo pasado, la pedagogia vocal planted la
necesidad de abordar los problemas vocales de forma interdisciplinaria y de esta manera

cimentar la pedagogia vocal sobre bases cientificas (Vennard, 1949 y Sataloff, 1992). Asi
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surgio un profundo interés por solucionar los problemas de la voz y definir la metodologia de
ensefianza como una materia cientifica a lo largo de toda la historia de la humanidad.

Al respecto, Sundberg (1987), en su libro “The Science of the Singing voice”, dice
que el acto de cantar es un proceso de movimientos alternos de diferentes estructuras como
labios, lengua, maxilar y laringe sumado a una columna de aire que viene de los pulmones,
que atraviesa los pliegues vocales originando el sonido vocal. Es entonces que, a partir de los
aportes de este grupo de cientificos, se entiende que todos los mecanismos que intervienen en
el proceso vocal desde el aspecto fisioldgico y funcional dan paso a lo que se conoce como
Técnica Vocal.

2.2.1.2. Definicién. La importancia de conocer la estructura anatomica de las partes
que intervienen en la fonacion, asi como la funcion fisiologica, permiten comprender que el
manejo de la voz depende del entrenamiento del esquema corporal y vocal diferente al habla
para alcanzar un mayor desarrollo funcional al cantar. Este esquema exige contar con una
experiencia sensorial propia para poder asimilar efectivamente el aprendizaje, recurriendo a
ciertos ejercicios repetitivos y graduales que se trabajan en la clase y que se realizan
comparando lo que escucha con lo que se produce, llegando a conceptualizar este mecanismo
de manera sensorial y corporal. Cabe resaltar que este proceso se ird dando de manera
progresiva comprendiendo el equilibrio entre la postura y el movimiento, entre la inspiracion
y la espiracion, entre resonancia y articulacion, entre la fuerza muscular y la Relajacion
necesarias en el proceso de fonacion.

Segun Mena (1994) la técnica vocal se caracteriza por una secuencia de ejercicios que
de forma gradual aumentara el rendimiento de las cualidades sonoras (volumen, calibre,
timbre) consiguiendo con su practica un dominio de la emision y la resonancia vocal
fortaleciéndola y haciéndola ddcil, evitando el cansancio vocal. De igual forma, Riquelme,

(2007), define la técnica vocal como la forma de utilizar los 6rganos fonadores para su
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maximo aprovechamiento, consiguiendo un mayor y mejor rendimiento y evitando lesionar
las delicadas estructuras fonatorias que intervienen en su proceso.

Hidalgo (2013), por su parte, la define como un conjunto de procedimientos que
permiten alcanzar el maximo rendimiento y belleza vocal, preservando a su vez su salud. Esta
autora, ademas hace hincapié en definir elementos como: ataque de la voz, resonancia,
emision, colocacion, apoyo, clasificacion, tesitura y técnicas respiratorias como conceptos
que comprenden todo el proceso de la técnica vocal. De esta manera, hace una amplia
explicacion que la técnica vocal comprende procesos diferenciados que, sumados, permiten el
dominio de la voz hacia un mayor rendimiento, belleza y conservacion de la salud vocal, asi
como el conocimiento de un lenguaje técnico basico para comprender todo el proceso
practicando una gimnasia adecuada al objetivo del manejo de la técnica vocal y los elementos
que participan en este proceso.

2.2.1.3. Técnica vocal para cantar. Segun lo expresa Mansion (1989), se debe
aprender la técnica vocal como cualquier otra disciplina desde la mas tierna infancia. Segln
esto, no se puede privar a un nifio la posibilidad de aprender a manejar su voz desde que tiene
uso de razon, en el centro educativo inicial; o inclusive antes si tiene buenos referentes en
casa. Si los padres o hermanos tienen alguna preferencia por un tipo de mdsica, un estilo
musical o un horario para escuchar mdsica, estos nifios recibiran la influencia de su entorno
familiar y en la escuela recibirian una orientacién mas amplia sobre los diferentes estilos
musicales y los compositores clasicos o modernos; de esta manera, ellos desarrollarian la
habilidad de discriminar melodias y estilos, desarrollando su sentido estético musical
haciéndose cada vez mas selectivos en sus gustos.

Sobre el estudio del canto, Alié (2005), lo describe como un descubrimiento, basado
en la observacidn, el control y la percepcion sensorial de la respiracion y la acustica: siendo

de gran importancia la vigilancia y el cuidado de todo este proceso de manera integral, pues
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la busqueda de estas sensaciones origina un bienestar general basado en el equilibrio de los
aspectos fisico, mental y emocional de los estudiantes. Entendiéndose que el aprendizaje de
una técnica de canto empieza con la autopercepcion de sensaciones respiratorias y acusticas
lo que puede ser observado y vigilado dentro del equilibrio integral del estudiante. De esta
manera, Si se pretende aplicar una técnica vocal en la educacion inicial, las maestras deben
antes experimentar en ellas mismas todas estas sensaciones respiratorias y acusticas para
poder comprender como se produce este proceso vocal y luego ellas puedan volcar estos
conocimientos en la ensefianza de una manera adecuada y pertinente para desarrollar los
talentos de los nifios a su cargo y preservar, sobre todo, la salud vocal de ellos.

Al respecto, Bernal y Calvo (2003), recalca que lo que interesa es que el nifio aprenda
a utilizar su voz como un instrumento propio, que aprenda a cantar siguiendo un ritmo
determinado y una entonacion dada, que disfrute y explore su propia voz, que sea capaz de
crear y expresarse libremente con ella. Aqui radica la importancia de una buena orientacion
vocal al momento de cantar en las aulas de inicial, y este trabajo recae poderosamente en la
labor de las maestras quienes deben procurar que el canto infantil sea placentero, creativo,
novedoso y gue sirva a la vez como vehiculo para educar el oido y el ritmo en los nifios.

Y sobre canto y cancion, podemos sefialar algunos conceptos dados por diversos
autores quienes dicen que el canto es una de las actividades mas naturales de la expresion
musical, entendiéndose como canto a los juegos vocales, improvisaciones melddicas y la
repeticion de melodias conocidas. Una cancion representa también, un bagaje cultural
personal y social. Cada individuo, cada nifio, cuando canta, trasmite mucho mas que simples
variaciones en la altura, en el ritmo o en la tonalidad de una melodia; haciéndose notorio el
desarrollo del oido del nifio y la percepcion sonora de las diferentes alturas del pentagrama

musical.
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Tal como lo define Rodrigo (2000), al referirse a la cancion; se evocan acciones,
gestos, situaciones y parametros sonoros que los llevan a captar su atencion y su expresividad
musical, y dependiendo del tono, intensidad y ritmo de estas, dependerd el mayor o menor
grado de atencién a las mismas. Lo que ayudaria a desarrollar la sensibilidad auditiva en los
nifios y a captar su atencién mediante una accion.

De esta manera, seleccionando canciones adecuadas a la tesitura de la voz infantil,
con tematicas adecuadas a su capacidad mental, con melodias faciles de recordar y con
alturas adecuadas a su registro vocal, las canciones ayudaran a desarrollar la sensibilidad
auditiva en primera instancia, y se puede llegar a desarrollar la sensibilidad social haciendo a
estos pequefios receptores sensibles a su entorno social, siendo capaces luego de replicar en
su entorno familiar lo que ellos aprenden en las aulas de manera natural, saludable y feliz.

El uso de las canciones es una de las actividades méas formadoras que se conoce y es
el punto de partida de toda actividad educativa sobre todo en el nivel de inicial, se utilizan en
las actividades permanentes donde los nifios participan de manera espontanea y feliz. Por
estas razones, la maestra de educacion inicial debe saber cantar y ser ejemplo para los nifios
pues ellos tendran en ellas su ejemplo a seguir.

El canto es un comportamiento aprendido por toda maestra quien debe estar preparada
para ensefiarlo y a la vez servir de modelo para sus pequefios aprendices. Lo que justifica ain
mas la preparacion adecuada por parte de las maestras de educacion inicial en el manejo de su
voz y asi poder ensefiar con el ejemplo al poder entonar una melodia de manera afinada y con
ritmo dando un buen ejemplo debido a la importancia del acto de cantar en las aulas de
educacion inicial.

Finalmente, Villagar (2019) afirma que todo nifio puede aprender a entrenar su voz y
aprender recursos y conceptos para manejarla, pero esto no es el problema; el problema

radica en el cdmo se debe hacer. Lo que refuerza una vez mas la importante labor del docente
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en ser un buen referente para que el nifio aprenda una correcta entonacion, afinacion y ritmo
en la interpretacion musical, basicamente, en las canciones infantiles; y de esta manera sea
una actividad enriquecedora y placentera.

2.2.1.4 Elementos de la produccion vocal.

a. Relajacion. Estado de reposo dejando los masculos en completo abandono y la mente
libre de preocupacion, liberar tensiones en hombros, cuello, cara, labios, lengua,

maxilar.

b. Respiracion. Toma del aire por las fosas nasales de manera profunda y silenciosa hacia
la region costo-diafragmatico-abdominal, sentir en la inspiracién el abultamiento del
abdomen, identificar la extension del diafragma, sostener el ingreso de aire por breves
segundos y finalmente espirar el aire contenido controlando la salida con la ayuda de la

posicion del bostezo con los labios en forma de u.

c. Fonacion. El acto de emitir sonido por la vibracién de las cuerdas vocales accionado

por el paso del aire y controlado por el diafragma.

d. Resonancia. Son los sonidos que acompafian al sonido fundamental en la emision de

una nota musical, otorgando un timbre particular a cada voz o instrumento.

e. Articulacién. Movimiento consiente de los érganos de la voz para la pronunciacién de

una vocal y/o consonante. Entran en juego la lengua, los dientes y el paladar.

f.  Vocalizacion. Son ejercicios preparatorios que consisten en ejecutar comunmente
sobre una vocal, una serie o secuencia de tonos y semitonos sin alterar el timbre de la
v0z 0 instrumento y generalmente va en aumento partiendo de un intervalo de segunda,
tercera, etc. Para hablar, consiste en leer en voz alta en diferentes alturas y evitar el

cansancio en la voz obteniendo una buena emisién vocal.
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g. Impostacion o colocacion de la voz. Es la accion de fijar la voz en las cuerdas vocales
para proyectarla hacia los resonadores logrando una emision plena sin temblores ni
vacilaciones (Ruiz, 2002).

Todos estos conceptos hacen necesarios un aprendizaje progresivo, consecutivo, y a la
vez permanente para dominar los pasos en el proceso vocal y asi llegar a manejar la voz de
una manera sencilla pero firme, bella 'y décil para poder disfrutar de ella.

2.2.1.5. Definicién de ensefianza musical. Parra (1979) explica que la ensefianza
musical tiene como fin fundamental desarrollar en el nifio una actitud positiva hacia este tipo
de manifestacion artistica; capacitarlo de tal manera que pueda expresar y captar sentimientos
de belleza y otras sensaciones inherentes a la creacion musical. Una manera sencilla de
explicar por qué se debe ensefiar musica a los nifios, para ayudarles a desarrollar sus
capacidades artisticas y a expresar libremente sus sentimientos. Por su parte, Villagar (2019),
manifiesta que en el momento en que los nifios adquieren el lenguaje aprenden otras maneras
de comunicarse emocionalmente con los demas, siendo seres fundamentalmente emocionales
gue necesitan de contextos emocionalmente seguros para que las capacidades cognitivas se
desarrollen hasta llegar al raciocinio. De esta manera, la labor docente se fundamenta en la
necesidad de brindar a los nifios de estas edades de experiencias placenteras y enriquecedoras
para lograr aprendizajes significativos en su vivencia escolar. La voz, como herramienta
facilmente accesible, brinda toda esta gama de sensaciones y aprendizajes emocionales que
desarrollaran a futuro su inteligencia emocional y cognitiva.

Por su parte, Bernal y Calvo (2004), afiaden que la educacién musical escolar supone
que el alumno tiene que aprender de sus experiencias de vida: cantar, escuchar, inventar,
danzar, interpretar a partir de sus propias experiencias, fomentando actitudes de respeto,
valoracion y disfrute de las producciones propias y de las manifestaciones del otro, asi como

del patrimonio musical cultural propio y universal, desarrollando la capacidad de dialogo y de
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analisis constructivo. Una vez mas, la experiencia musical marcara un aprendizaje
significativo en las mentes de estos nifios despertando en ellos la libertad de expresarse con
movimientos libres asimilando los parametros musicales como el ritmo y la intensidad de una
manera ludica y natural abriendo el camino hacia el desarrollo de la creatividad.

Rigal (1999) explica que el fin de la escuela del siglo XX1 pensada como otra
escuela, es construir una cultura oriental de hacer y pensar de manera critica que pretende
dotar al sujeto individual de un sentido mas profundo de su lugar en el sistema global y de su
potencial papel protagdénico en la construccion de la historia. Reflexion que nos lleva a dar
mayor importancia a la ensefianza musical en las escuelas donde la musica y las artes
cumplen una accion integradora de todos los campos educativos por su funcion
sensibilizadora de cooperacion mutua y por la canalizacion de los sentimientos logrando
regulacién y autocontrol gracias a la disciplina que exige la mdsica.

Asimismo, Vilar y Montmany (2004) afirman que el educador debe conocer el valor
que la musica adquiere en el contexto social y que este conocimiento no puede excluir una
profunda reflexion acerca de los cambios de la sociedad a raiz de los usos y costumbres que
la musica ha ido alcanzando y de los valores que los nuevos estilos representan para los
jévenes; ni puede ignorar la diversidad expresiva que convive en su entorno como
consecuencia de la influencia de los medios de comunicacion y la coexistencia con personas
de origenes diversos que aportan una singular manera de hacer y de percibir la musica en la
sociedad actual. Aqui podemos resaltar la creatividad en la labor educativa del docente quien
recogera las manifestaciones culturales de sus nifios y del medio en que se desenvuelven para
canalizar, descartar y elegir lo que el nifio debe escuchar para su desarrollo emocional,
cognitivo y social de manera saludable.

2.2.1.6. Definicion de audicién musical. Lopez (2005), nos dice que, si bien la

musica es una fuente interminable de belleza y un fuerte atractivo psicoldgico y espiritual;
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tiene un poder formativo de primer orden, por lo que hay que ahondar todo lo posible en una
variada y enriquecedora experiencia musical que abarque la composicion, la interpretacion y
la audicion creativa, entre otros. De esta manera, el nifio estimulado musicalmente, gracias al
fuerte atractivo que la musica despierta en él, desarrollara su sensibilidad y espiritualidad de
la mejor manera, fortaleciendo sus habilidades comunicativas, sociales y cognitivas.

Sobre este punto, encontramos lo expresado por Gologanov (1999), quien asegura que
la percepcion estética de la masica es siempre emocional; roza con la alegria o la tristeza;
pero esta valoracion no es suficiente para dar una valoracion estética completa. El oyente con
su valoracién personal esta demostrando su relacion y su actitud hacia el material musical. La
aparicion del elemento racional en la estructura de la percepcion musical demuestra que es
posible ampliarla y perfeccionarla constantemente.

Los nifios son seres sensoriales, emotivos, intensos y auténticos; dificilmente expresan
lo que no sienten. La musica despierta en ellos la expresion natural de sus sentimientos y
emociones logrando captar facilmente una melodia cuando esta es alegre o triste; logrando
comprender lo estético de esta, otorgandole un valor agregado gracias a sus vivencias.

Por ultimo, rescatamos lo dicho por Hemsy (1989), una autoridad en la educacion
musical latinoamericana, quien afirma que la musica como medio de comunicacion es capaz
de despertar sentimientos sublimes como sensaciones menos espirituales por lo que
recomienda tener extremo cuidado en escoger el material auditivo que sera dado a los nifios,
pues todo lo que el nifio cante o escuche debe ser un material de alta calidad que despierte
sentimientos de amor y felicidad. Tomando en cuenta estas afirmaciones podemos decir que
la musica puede ser utilizada de la mejor manera para sensibilizar, motivar y ayudar al nifio
en su desarrollo socio afectivo siempre y cuando se tenga especial cuidado en escoger
adecuadamente lo que él va a escuchar, cantar o bailar porque tanto oido como sentimiento

estan intimamente vinculados.
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Esto es algo que vemos a diario en la invasion sonora a la que estamos expuestos en
los medios de comunicacion masiva como television, radio y redes sociales; donde los nifios
escuchan la musica que estd de moda, que tiene mucho ritmo despertando en ellos
entusiasmo, pero cuyo contenido verbal dista de lo moral. Ellos se dejan llevar por el ritmo de
esta musica, pero los valores que trasmiten trastocan lo moral y terminan adoptandolas
inconscientemente sin importar su contenido o sus efectos socioculturales.

Es responsabilidad de padres y educadores brindar a los nifios la valiosa oportunidad
de escuchar variedad de mausica, pero también de apreciar a los compositores universales
clasicos quienes han escrito obras instrumentales y vocales de gran belleza que representan
verdaderos tesoros musicales que no solo transmiten paz y sosiego; sino que despiertan
sentimientos altruistas. Asimismo, nifios con una herencia musical tan rica como es la
nuestra, son nifios que desde pequefios se identifican con sus tradiciones y costumbres
regionales y que no debieran perderse por la alienacion. Es deber de los docentes velar por
cultivar estas tradiciones y revalorarlos dentro de nuestra sociedad haciendo que los nifios
canten sus canciones populares y aprecien la belleza de una danza folclorica, asi como la
riqueza y diversidad musical de nuestro pais.

2.2.1.7. Definicion de practica musical. Patifio (2018), respecto a la practica musical
a una edad temprana, dice que aporta elementos valiosos que deben estar presentes en la
educacion, que amplia la imaginacion y promueve formas de pensamiento flexible gracias a
los esfuerzos continuos y disciplinados de la practica musical reafirmando la autoconfianza
en el nifio. Durante la practica musical el nifio vera recompensado su esfuerzo el tiempo
invertido y el trabajo disciplinado y paciente de su practica. Desde tocar un instrumento de
percusion menor como los palitos o el tridngulo o la pandereta, van motivandose a seguir en
la practica continua para mejorar sus habilidades y de esta manera aprenden a ser pacientes

con el resultado a largo o mediano plazo, lo que a la larga moldeara su conducta estudiantil.
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Al respecto, Hemsy (1989), afirma que la ensefianza musical y su préactica
eminentemente empiricos, estaban a cargo de especialistas musicos o estudiantes avanzados,
quienes trasmitian los secretos a sus discipulos para que continlen en esta actividad; de esta
manera, las sociedades primitivas daban a la musica un lugar privilegiado alcanzando un
desarrollo, esplendor y jerarquia privilegiados como en el caso de los griegos, en quienes
existié una clara necesidad de difundir su practica. Por todo ello es importante continuar con
el legado de la riqueza musical de nuestro pais y cuya continuidad recae tradicionalmente de
generacidn en generacion, de padres a hijos, de hijos a nietos siendo esto un hecho muy
valioso que no debe perderse.

Por su parte, Villagar (2019) afirma que si bien todas las culturas tienen canciones
que se interpretan con diferentes objetivos; canciones de trabajo, de fiesta, de cortejo, de
danza, de cuna, etc.; son tradicionalmente ensefiados a los nifios en casa por sus madres y
abuelas, y en la escuela por sus maestras; los nifios deben aprender a entrenar su voz
aprendiendo recursos y conceptos vocales desde etapas tempranas para que puedan asimilar
sus tradiciones sin perder su originalidad. En consecuencia, los docentes que conocen sobre
técnica vocal e investigan sobre las ventajas de su conocimiento para poder dominar su voz y
aplicarlo a su labor docente, lograran desarrollar mejor sus talentos, moldearan sus
habilidades y enriqueceran su cultura y su percepcion socio emocional de una manera mas
elevada y critica, pudiendo ellas mismos hacer una seleccion de la musica que quieren
escuchar a la vez que aprenderian a valorar la riqueza de los géneros musicales que nuestra
cultura peruana ofrece en variedad y cantidad; rescatando las tradiciones musicales
ancestrales y canciones tradicionales peruanas evitando que se pierdan en el tiempo.

2.2.2. Conceptos tedricos de formacién integral
2.2.2.1. Definicién de formacion. Segun Zarzar (2003), formacién proviene del

verbo formar de origen latino, que deriva del sustantivo forma, la cual se puede traducir como
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hacer, crear, componer, imaginar, instruir, educar. Entonces la palabra formacion, desde un
punto de vista mas completo se refiere al desarrollo de las multiples dimensiones del ser
humano sin sobredimensionar ni dejar de lado ninguno; dando igual importancia a las
dimensiones espiritual, cognitiva y fisica. El verdadero aprendizaje consiste en el vinculo que
el alumno establece con la informacion y se puede dar en cualquiera de estos cuatro ambitos:
en la vida diaria de una persona, en el estudio sistematico de ideas, conceptos Yy teorias, en la
reflexion y auto apropiacion de un individuo o en la basqueda de la trascendencia a los
demas. La formacién de una persona serd cada vez mas integral en la medida en que los
aprendizajes adquiridos vayan cubriendo estos cuatro ambitos. De esta manera se define el
concepto de formacion integral para sefialar la importancia de un aprendizaje integral y
conjunto en todas sus dimensiones.

El ser humano es una unidad compleja, la que estd completamente desintegrada en la
educacion a través de las diferentes disciplinas, siendo necesario restaurarla de tal forme que
cada uno tome conocimiento y conciencia al mismo tiempo de su identidad compleja y
comun con todos los demas seres humanos (Morin, 2000).

Palabras que resaltan la deshumanizacién en la que vivimos, donde se ha perdido la
unidad familiar, la identidad social y por ende los valores que se cimentaban sobre ella. Es en
las escuelas donde recae esta labor y en sus docentes quienes velaran por instruir a sus
discentes desde un plano mas humano, respetando las diferencias entre si, valorando al
individuo como un ente Unico, biolodgico, fisico, psiquico, y participe de una misma cultura,
sociedad e historia que los une.

2.2.2.2. Definicién de formacion integral. La formacioén integral es definida por la
Jornada para docentes (2008) como un proceso continuo permanente y participativo que
busca desarrollar de una manera armonica y coherente todas y cada una de las dimensiones

del ser humano a fin de lograr su plena realizacion en la sociedad. Con este concepto vamos
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encontrando la definicion de la variable formacion integral en cuanto busca un desarrollo
pleno de todas las dimensiones humanas que sean capaces de liderar cambios y solucionar los
grandes problemas que aquejan a nuestra sociedad.

Por otro lado, en Robles et al. (2012), encontramos una definicion que explica que el
objetivo central de la formacion integral es la consolidacion de los estudiantes donde estos
alcancen un maximo aprovechamiento como seres humanos valiosos y creativos, para lo cual
sugiere fomentar actividades y programas extra curriculares que complementen sus
programas de estudio y de esta manera fortalecer todas las actividades que desarrollen los
diferentes ambitos educativos lldamese cultural, artistico, recreativo, deportivo, civico y de
salud que eleven su nivel de vida y sensibilicen su individualidad dentro de una sociedad.

De esta manera, estos autores resaltan la importancia de que los alumnos logren el
méaximo desarrollo de sus capacidades formando seres humanos valiosos y creativos con una
formacion integral.

2.2.2.3. Definicion de formacion holistica. El enfoque socio formativo pretende
generar las condiciones pedagogicas esenciales para facilitar la formacion de personas
integras, integrales y competentes para afrontar los retos-problemas del desarrollo personal,
la vida en sociedad, el equilibrio ecoldgico, la creacion cultural-artistica y la actuacién
profesional-empresarial, a partir de la articulacién de la educacion con los procesos sociales,
comunitarios, econdémicos, politicos, religiosos, deportivos, ambientales y artisticos en los
cuales viven las personas. Este enfoque no se centra en el aprendizaje como meta, sino en la
formacion de personas con un claro proyecto ético de vida en el marco de interdependencias
sociales, culturales y ambientales. (Tolén, 2006).

Este tipo de formacion trasciende al aprendizaje en si; valora a la persona humana
como un todo, respetando su dindmica de cambio y realizacion personal a lo largo de toda la

vida, lo que implica estudiar al ser humano para que se desarrolle de manera constructiva y
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ética, con una mediacion pedagogica y lograr su autorrealizacion en concordancia con el
vinculo social y econémico.

Gallegos (1999) dice que la educacion holista fomenta la evolucion de nuestra
conciencia dependiendo del lugar en que se ubique en la espiral dinamica, lugar que depende
del trabajo de cada uno para elevar nuestra conciencia. Lo que se resalta en su teoria es el
grado de evolucién de la conciencia dependiente de nuestras actitudes y acciones, lo que en el
desarrollo de competencias significa la habilidad de saber hacer segun lo aprendido.

Asi también, Carl (1961), en su teoria de la personalidad afirma que la educacién
holista se centra en los principios humanos como objetivo principal, sobre pilares tan
profundos como el amor y la espiritualidad que conllevan a crear su propia personalidad; por
lo que la figura del docente marcara en sus estudiantes una formacion centrada en rescatar los
sentimientos de amor entre sus congéneres, y el respeto por cada uno sobre conceptos de
espiritualidad que se forman en la escuela bajo su influencia, y quien debera dar la
importancia necesaria a su formacion humana.

Sobre el mismo punto cito a Barrera (2013) quien sefiala que el dominio ideologico es
una de las distorsiones mas grandes de la educacion y representa una de las formas mas
condenables pues responde a la intencion de un lavado cerebral, posicion que defiende lo
valioso de la libre opinién y la libertad de pensamiento que sélo una persona con un criterio
amplio, con un buen equilibrio emocional puede tener para sobreponerse a la corriente y
defender sus ideas innovadoras y bien cimentadas por el conocimiento y los valores humanos.

Recayendo nuevamente la responsabilidad en los docentes para comprender la
educacion holista del ser humano que exige una apreciacion del hecho educativo trascendente
como producto de un proceso Unico e integral en que la persona tenga el tiempo y el lugar
para realizarse a plenitud. Si la educacion se centra Unicamente en aspectos formales y

académicos, se dejaria de lado aspectos tan importantes como el propiciar el fortalecimiento
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de las relaciones interpersonales que desarrollen la personalidad, la identidad, el caracter de
los estudiantes y el valor de la convivencia sana y equitativa de todos los individuos de una
sociedad.

2.2.2.4. Definicion de formacion musical. La formacion musical en la infancia tiene
efectos positivos en el desarrollo de destrezas visuales, espaciales y verbales (Norton et al.,
2005). El hecho de aprender a tocar un instrumento musical en la nifiez estimula su desarrollo
cognitivo y mejora sus habilidades en areas extra-musicales, y se conoce como transferencia.
El entrenamiento musical, genera una transferencia del aprendizaje a funciones cognitivas
como son la memoria, la discriminacion auditiva y visual, el aprendizaje de secuencias
motoras, el lenguaje, el pensamiento 16gico-matematico y extiende estos beneficios a mejores
comportamientos sociales y un mayor rendimiento del coeficiente intelectual. Por otro lado,
las experiencias receptivas son utilizadas para promover la percepcién, desarrollar
actividades motoras y auditivas y estimular la memoria, promover las capacidades
perceptuales y cognitivas, desarrollar las habilidades de la memoria y mejorar la atencién
(Benitez, 2017).

Todos estos beneficios ganados por la aplicacion de una formacién musical a edad
temprana han sido comprobados en diversos estudios como la que se realizd en este articulo
donde se hicieron pruebas en nifios pequefios estimulados en el manejo de instrumentos
musicales despertando en ellos sinapsis entre neuronas que nunca mas se borraran, lo que
significa una ventaja frente a otros nifios que no tuvieron la misma experiencia musical.

Sobre el mismo tema, Pefialba (2020) afirma que la tendencia escolar hacia la
excelencia en materias ajenas a la practica en la vida cotidiana; la competitividad y el trabajo
individualista plantea un importante problema de base sobre el verdadero propoésito de la
educacion. Si la educacién tiene como mision formar ciudadanos criticos y emocionalmente

competentes que sepan vivir en sociedad (Conejo, 2012) la musica en este sentido tiene un
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poder innegable. Diversos proyectos utilizan la muasica como elemento de transformacion
social por este gran poder de cambio colectivo.

Por lo que una vez mas se confirma el valor que la musica otorga a la formacion
integral del individuo en su préactica, de forma colectiva, como en una pequefia banda de
musica o0 en pares, integrando un coro; siendo entonces fundamental la capacidad que la
musica tiene para transformar a la sociedad fomentando buenas précticas e inclusion como
agente catalizador de cambios sociales y a tener una vision de la educacion musical mas alla
del trabajo exclusivo de aula, ya que el nifio buscara en su entorno familiar continuar con sus
practicas por el goce que esta actividad le significa.

En palabras de Alvarez (2002), quien afirma que la musica es una herramienta que
favorece el desarrollo de diversas facultades del nifio; razon por la cual surgen numerosas
corrientes pedagdgicas que defienden el aprendizaje musical como un elemento positivo para
el desarrollo integral del alumno como el método de Willems (1885-1975), quien pretendia
que los nifios pudieran desarrollar todas sus facultades sensoriales, motrices, cognitivas y
afectivas mediante la musica basandose en el principio de que la musica es un lenguaje que se
tiene que aprender tal como se aprende la lengua materna.

El poder que tiene la mdsica en las personas es extremadamente valioso porque
despierta en ellas su voluntad, su sensibilidad, su sentido estético, su imaginacién, su
inteligencia, su tolerancia e identidad cultural y el mas significativo de todos los
sentimientos: el amor. Con personas sensibles, conscientes de su papel en la sociedad,
podremos tener un mundo sin barreras culturales ni ideoldgicas y vivir dentro de una
sociedad tolerante, critica, creativay humana a la vez.

Por su parte, Garcia (2017), afirma que la formacion musical de los maestros de
educacion Infantil es escasa y no cumple con lo minimo para que puedan ejercer su labor

eficientemente. Estos deben conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion
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corporal, asi como conocer y utilizar canciones para promover la educacién auditiva, ritmica
y vocal, deben saber utilizar el juego como recurso didactico y disefiar actividades de
aprendizaje basadas en principios ladicos elaborando propuestas didacticas que fomenten la
percepcion y expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad; deben
poder analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas promoviendo la
sensibilidad a la expresion plastica y a la creacion artistica; conocimientos que no se pueden
lograr en dos unicos ciclos de la asignatura de musica como viene sucediendo dentro de la
malla curricular de los estudiantes de esta escuela profesional; dejando entrever que este nivel
de educacion requiere habilidades especiales y que esto solo se podria lograr si el estudiante
de educacién inicial recibe una formacion musical acorde a los requerimientos de su
profesion dotandoles de una practica musical permanente y de variadas herramientas para
ejercer su labor con conocimientos tedricos basicos, manejo de recursos didacticos
adecuados y ser mas creativos para fomentar en sus nifios el desarrollo de habilidades
motrices, sociales y comunicativas.

2.2.2.5. Definicion de desarrollo de Habilidades creativas. Estas  habilidades
les proporcionaran la posibilidad de proponer alternativas de solucion a problemas
planteados, comparar, formular y proponer modelos originales. Estan vinculadas a un
conjunto de actitudes (apertura, gusto, compromiso, autoconfianza, rigor y reflexion, orden,
autocorreccién analitica, etc.) que en suma daran al individuo la capacidad de manejarlas a
voluntad (Lo6pez, 2000). A continuacion, se desarrollaran dos conceptos afines:

Pensamiento creativo. Perkins (1985) sefiala que los individuos creativos trabajan
con una constancia y esfuerzo que muchos considerarian irracional. La creatividad ha
permitido al hombre su desarrollo y progreso a lo largo de los siglos tratando de subsanar
alguna necesidad. La creatividad, segin Paredes (2000), es el proceso de disefiar una idea

para solucionar un problema, luego de un estudio y reflexion, mas que el de una accién
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propiamente dicha. Esta intimamente relacionada con los términos arte, proceso, actitud,
aptitud, habilidad, cualidad y descubrimiento enfocados todos estos a aportar algo novedoso a
través de una idea y trasmitir un conocimiento (Manu, 2005). Conceptos muy claramente
notorios en el desarrollo musical, en el acto de crear letras sobre una melodia dada, en el
jugar con las alturas de una melodia para darle mayor importancia o enfatizar una palabra
resaltando una cadencia, sea hacia tonos agudos o hacia tonos graves e improvisando y
variando ritmos de una cancion para hacerla mas actual o fusionarla con un ritmo de moda y
hacerla mas accesible a la mayoria. Habilidades que no podrian darse sin las herramientas
basicas para poder hacer uso de la inventiva personal que rescata el bagaje cultural que cada
individuo posee.

Definicion de creatividad. Segin Sawyer (2012), la creatividad es una nueva
combinacion mental que se expresa en el mundo, se juzga nuevo y apropiado, util y valioso
determinado por un grupo social debidamente informado. Se basa en la capacidad o habilidad
del ser humano para crear o inventar cosas. El pensamiento creativo esta muy valorado
actualmente. En ella intervienen la memoria, la inteligencia, la imaginacién y otros procesos
mentales complejos. La importancia de esta radica en el desarrollo del ser humano a lo largo
de su historia, lo apreciamos en la tecnologia, en las obras de arte como pintura, escultura y
musica.

Tipos de creatividad. Segun Longoria (2004), son:

a. Plastica; se relaciona con las formas, colores, texturas, proporciones y volimenes y se

manifiesta en artes visuales, cinematografia, coreografia, entre otras.

b. Fluente; relacionada a los sentimientos, los afectos y actitudes; predominan los

valores, anhelos, suefios, la imaginacion, el simbolismo, lo religiosos y lo mistico.

c. Filosofica; florece en el conocimiento e interpretacion del mundo (las metaforas,

analogias).
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d. Cientifica; El ingenio y el talento en la investigacion de nuevos conocimientos,

elaboracion de hipotesis para generar soluciones.

e. Inventiva; es la aplicacion talentosa de las ideas, las teorias y los recursos para

solucionar problemas cotidianos. Creacion de métodos dando paso a la tecnologia.

f.  Social; acerca de las relaciones humanas, cuya meta es la excelencia en la convivencia
feliz, en el bienestar general y particular; el bien comdn. (Joachin, 2017).

De todas, el acto de cantar, utiliza todas, ya que al cantar se promueve el movimiento
(pléstica), se despiertan los sentimientos, valores e imaginacion (fluente), promueve el
conocimiento por el uso de metaforas en el aprendizaje de la técnica vocal ( filosofica),
desarrolla el talento (cientifica), aplica la inventiva durante el proceso del aprendizaje del
canto, y es social, porque acerca una convivencia feliz junto a quienes comparten el canto,
fomentando un bienestar individual y colectivo, haciéndolo mas sensible con su entorno

buscando el bienestar coman.
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I1l. METODO
3.1. Tipo de investigacion
Tipo de investigacion
De acuerdo con el objetivo, se determiné emplear la investigacion basica, cuyo
propdsito es ampliar y profundizar el conocimiento (Carrasco, 2009).

Nivel de Investigacion

Se utilizo los niveles descriptivo y explicativo (Carrasco, 2009).

Disefio de investigacion

Corresponde el disefio descriptivo correlacional, que esta en funcion de los objetivos

planteados.
O1
v
M R
A
02
Donde
M = Muestra

O1= Observacioén de Variable 1

02= Observacion de Variable 2

R = Correlacion entre ambas variables
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3.2. Poblacion y muestra
Poblacion

Hernandez, et al., (2014), expresa que la poblacion “es el conjunto de todos los casos
que concuerdan con una serie de especificaciones. Las poblaciones deben situarse claramente

en torno a sus caracteristicas de contenido, de lugar y en el tiempo” (p. 174)

Tabla 1
Poblacion
Frecuencia Porcentaje

Matriculados ler afio 21 11,3
‘Matriculados 3er afio 28 15,1
Matriculados 4to afio 20 10,8
Matriculados 5to - A 47 25,3
ano

Matriculados 5to - B 36 19,4
afio

Matriculados 5to - C 34 18,3
afio

Total 186 100,0
Muestra

Se trabajé con un muestreo intencional, sélo con los estudiantes del 5to afio, que

formaron un total de 117 estudiantes.
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Tabla 2

Muestra segun seccion

Frecuencia Porcentaje
Matriculados 5to - A 47 40,17 N
afo
Matriculados 5to - B 36 30,77 °
afo t
Matriculados 5to - C 34 29,06 a
afio
Total 117 100,00

Elaboracion propia

Figura 1

= Matriculados 5to - A afio
M Matriculados 5to - B aflo

B Matriculados 5to - C afio

Muestra segln seccion

Nota. Elaboracion propia



3.3. Operacionalizacién de variables

Tabla 3

Operacionalizacién de variables
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Variables  Definicion Dimensiones Indicadores Valor/
Operacional Escala
Técnica Son las diversas Ensefianza Identifica las  figuras Nominal
formas de utilizar Musical musicales Cualitativo
Vocal los organos - Reconoce las figuras
fonadores para el musicales
maximo - Identifica los acordes

aprovechamiento
de la emision
vocal. Se utiliza
para que la emision
tenga un  buen
rendimiento sin
lesionar las
estructuras
fonatorias
intervienen en el
proceso.

(Riquelme, 2010)

mayores y menores
Reconoce acordes mayores
y menores
Identifica  los  ritmos
binarios y ternarios de una
cancién
Lleva el ritmo de una

cancién sin perder pulso

que Audicion

Musical

Identifica las cualidades
del sonido
Reconoce las cualidades
del sonido
Identifica  los  estilos
musicales
Reconoce los  estilos
musicales
Identifica los  géneros
musicales
Reconoce los géneros

musicales




o1

Préctica Canta afinado dentro de
Musical una tonalidad dada.
Canta siguiendo ritmos
binarios y ternarios.
Identifica el registro vocal
de los nifios en una
cancion.
Selecciona canciones para
nifos  respetando  su
registro vocal.
Formacion Consiste en la Formacion Desarrolla  su memoria Nominal
adquisicion de Holistica musical. Cualitativo
Integral informacion, Desarrolla su oratoria.
desarrollo de Desarrolla tolerancia al

capacidades,

destrezas 'y el
desarrollo de la
subjetividad  del
alumno orientado a
vivir en sociedad

de manera atenta,

cantar en grupo.

Desarrolla empatia
asumiendo diferentes
roles.

Participa cantando en un
grupo vocal.
Participa dirigiendo una

obra musical.

inteligente,

razonable Y Formacion
amorosa. (Zarzar, Musical
2003)

Disefia material didactico-

musical

Selecciona material
didactico-musical
Identifica la  postura

correcta al cantar

Adopta la postura correcta
al cantar
Utiliza un instrumento
para  acompafiar  una

cancion
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Utiliza recursos digitales
para  acompafiar  una

cancion.

Desarrollo
de
Habilidades
Creativas

Crea una cancion
Acompafia una cancién
con instrumentos
percutidos

Aplica la técnica vocal
para cantar

Ensefia técnica vocal para
hacer cantar a los nifios
Crea una actividad musical
para nifios

Dirige una obra musical

para nifios
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3.4. Instrumentos

La técnica que se utilizd en la investigacion es la encuesta y los instrumentos son los
cuestionarios.
Tabla 4

Ficha técnica de la encuesta para medir la técnica vocal

Nombre: Encuesta para medir la Técnica vocal

Autora: La investigadora
Administracion: Individual.
Tiempo aplicacion: En promedio de 15 minutos.
Propiedades psicométricas: La variable, estd compuesta por 3 dimensiones:
1. Ensefianza Musical
2. Audicion Musical
3. Préctica Musical
La encuesta comprende: 18 items, con respuestas tipo Likert.
Totalmente en desacuerdo (1)
En desacuerdo (2)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)
Totalmente de acuerdo (5)
La validez del instrumento esta dada por 3 expertos. (ver anexo)

La confiabilidad con un Alpha de Cronbach = 87,6%.
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Tabla b

Ficha técnica de la encuesta para medir la formacion integral

Nombre: Encuesta para medir la formacion integral

Autora: La investigadora
Administracion: Individual.
Tiempo aplicacion: En promedio de 15 minutos.
Propiedades psicométricas: La variable, esta compuesta por 3 dimensiones:
1. Formacion Holistica
2. Formacion Musical
3. Desarrollo de Habilidades creativas
La encuesta comprende: 18 items, con respuestas tipo Likert.
Totalmente en desacuerdo (1)
En desacuerdo (2)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)
Totalmente de acuerdo (5)
La validez del instrumento esta dada por 3 expertos. (ver anexo)

La confiabilidad con un Alpha de Cronbach =82,9 %.

3.5. Procedimientos

Luego de haber planteado las bases teoricas dentro del método de investigacion, se
procedio a la aplicacion del instrumento de investigacion de manera virtual, sefialando con
claridad los pasos a seguir para la realizacion de la encuesta a estudiantes de dicha

universidad.
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3.6. Analisis de datos

En la presente investigacion se empleé como técnica de recoleccién de datos la
encuesta, la que se realizd de manera virtual teniendo como herramienta el formulario de
Google, lo que facilitd la recoleccion de datos, que se exporto al Programa Estadistico SPSS,

version 25, en la que se llevd a cabo el analisis estadistico.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados de las variables de estudio
4.1.1. Resultados descriptivos de la variable (X). Técnica vocal
Con la finalidad de detallar mejor, presentaremos los resultados totales y de cada
dimension.
4.1.1.1. Resultado total de la variable (X): Técnica vocal
Tabla 6

Técnica vocal

Frecuencia Porcentaje
Mala 10 8,55
Regular 26 22,22
Buena 81 69,23
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta

Figura 2

69.23

70.00

60.00

50.00

40.00

22.22

30.00

20.00 8.55

0.00

Malo Regular Bueno

Técnica vocal
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Nota. Se observa que el 69,23% consideran que la técnica vocal es buena, el 22,22%
consideran que es regular y el 8,55% consideran que es mala.
4.1.1.2. Resultado por cada una de las dimensiones de la variable (X): Técnica

vocal.
La variable tiene tres dimensiones:

1. Ensefianza musical

2. Audicion musical

3. Practica musical
A continuacion, los resultados.

Tabla 7

Ensefianza musical

Frecuencia Porcentaje
Mala 14 11,97
Regular 29 24,79
Buena 74 63,25
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 3
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63.25

70.00

60.00

50.00

40.00

24.79

30.00

11.97

20.00

0.00

Malo Regular Bueno

Ensefianza musical.

Nota. Se observa que el 63,25% consideran que la ensefianza musical es buena, el 24,79%
consideran que es regular y el 11,97% consideran que es mala.

Tabla 8

Audicion musical

Frecuencia Porcentaje
Mala 4 3,42
Regular 39 33,33
Buena 74 63,25
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 4
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Regular

63.25

Bueno
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Nota. Se observa que el 63,25% consideran que la audicion musical es buena, el 33,33%

consideran que es regular y el 3,42% consideran que es mala.

Tabla 9

Practica musical

Frecuencia Porcentaje
Mala 5 4,27
Regular 18 15,38
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Buena 94 80,34

Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 5

Préactica musical.

80.34

90.00

80.00

70.00

60.00

50.00

40.00

30.00 15.38
20.00 4.27

0.00

Malo Regular Bueno

Nota. Se observa que el 80,34% consideran que la practica musical es buena, el 15,38%

consideran que es regular y el 4,27% consideran que es mala.

4.1.2. Resultados descriptivos de la variable (Y): Formacion integral
Con la finalidad de entender mejor, presentaremos los resultados totales y de cada

dimension.

4.1.2.1. Resultado total de la variable (Y): Formacién integral



61

Tabla 10

Formacion integral

Frecuencia Porcentaje
Regular 11 9,40
Buena 106 90,60
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 6

90.60

100.00

90.00
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60.00
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30.00 9.40
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0.00

Regular Bueno

Formacion integral.
Nota. Se observa que el 90,60% consideran que la formacion integral es buena y el 9,40%
consideran que es regular.

4.1.2.2. Resultado por cada una de las dimensiones de la variable (Y):
Formacion integral
La variable tiene tres dimensiones:

1. Formacién holistica



2. Formaciéon musical
3. Desarrollo de habilidades creativas
A continuacion, los resultados.

Tabla 11

Formacion holistica

Frecuencia Porcentaje
Regular 9 7,69
Buena 108 92,31
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura7

92.31

100.00
90.00
80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
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20.00
0.00
Regular Bueno

Formacion holistica.

Nota. Se observa que el 92,31% consideran que la formaciéon holistica es buenay el 7,69%

consideran que es regular.
Tabla 12

Formacion musical
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Frecuencia Porcentaje
Regular 6 5,13
Buena 111 94,87
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 8
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Regular Bueno

Formacion musical.

Nota. Se observa que el 94,87% consideran que la formacion musical es buenay el 5,13%

consideran que es regular.

Tabla 13
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Desarrollo de habilidades creativas

Frecuencia Porcentaje
Malo 3 2,56
Regular 20 17,09
Bueno 94 80,34
Total 117 100,0

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Figura 9
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Desarrollo de habilidades creativas.
Nota. Se observa que el 80,34% consideran que el desarrollo de habilidades creativas es

bueno, el 17,09% consideran que es regular y el 2,56% consideran que es malo.
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Prueba de normalidad

Tabla 14

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para la variable: Técnica vocal
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Técnica Vocal Ensefianza Musical  Audicién Practica
Musical Musical
N 117 117 117 117
Media 69,7949 22,0000 22,9145 24,8803
Pardmetros normales? Desv. 15,49056 6,13217 4,53449 4,97782
Desviacién
. . . Absoluta ,155 ,162 ,219 ,213
Maximas diferencias
Positivo ,096 ,096 ,109 ,152
extremas .
Negativo -,155 -,162 -,219 -,213
Estadistico de prueba ,155 ,162 ,219 ,213
Sig. asintdtica(bilateral) ,000c ,000c ,000c ,000c

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

Tabla 15

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para la variable: Formacién integral

Formacion Integral Formacion Holistica Formacion Musical Desarrollo

de
habilidades
creativas

N 117 117 117 117
Parametros normales®® Media 79,5812 27,1368 27,5128 24,9316
Desv. 11,46076 3,53287 3,32342  4,76287

Desviacion
Maéximas diferenciasAbsoluto ,254 321 ,328 ,181
extremas Positivo ,182 ,209 ,227 ,144
Negativo -,254 -,321 -,181 -,181
Estadistico de prueba ,254 321 ,328 ,181
Sig. asintdtica(bilateral) ,000c ,000c ,000c ,000c

Nota. Elaborado en base a los resultados de la encuesta.

De acuerdo a las tablas 14 y 15, cuyos resultados de la prueba de bondad de ajuste de

Kolmogorov Smirnov, sugieren emplear una estadistica no paramétrica, razon la que se

trabajo con el Rho de Spearman.
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4.2. Prueba de hipotesis
4.1.2. Hipotesis general

Ho: La técnica vocal no se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

Ha: La técnica vocal se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

Resultado estadistico.
Tabla 16

Correlacion rho de Spearman de la técnica vocal y la formacion integral

Formacion integral

Coeficiente de ,990**
correlacion
Rho de o
Técnicavocal _
Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 117

Nota. Entre la técnica vocal y formacion integral existe una correlacién positiva muy fuerte,
r =0, 990 y un valor de significancia de p=0,000 y es menor de 0,05. Por lo tanto; se

rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipoétesis alterna.
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4.1.3. Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1:

Ho: La ensefianza musical no se relaciona significativamente con la formacion
integral del estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico
Villarreal-2021.

Ha: La ensefianza musical se relaciona significativamente con la formacion integral
del estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico Villarreal-2021.

Resultado estadistico.

Tabla 17

Correlacion rho de Spearman de la ensefianza musical y la formacion integral

Formacion integral

Coeficiente de ,985**
correlacion

Rho de Ensefianza

Spearman musical Sig. (bilateral) ,000
N 117

Nota. Entre la ensefianza musical y formacion integral existe una correlacion positiva muy
fuerte r = 0, 985 y un valor de significancia de p=0,000 y es menor de 0,05. Por lo tanto; se

rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipoétesis alterna.
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Hipotesis especifica 2:
Ho: La audicion musical no se relaciona significativamente con la formacion integral
del estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico Villarreal-2021.
Ha: La audicion musical se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Federico Villarreal-2021.

Resultado estadistico.

Tabla 18

Correlacion rho de Spearman de la audicion musical y la formacion integral

Formacion integral

Coeficiente de ,985**
o correlacion
Rho de Audicion
Spearman musical Sig. (bilateral) ,000
N 117

Nota. Entre la audicion musical y la formacion integral existe una correlacion positiva muy
fuerte, r =0, 985 y un valor de significancia de p=0,000 y es menor de 0,05. Por lo tanto; se

rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipoétesis alterna.
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Hipotesis especifica 3:

Ho: La practica musical no se relaciona significativamente con la formacion integral
del estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal-2021.

Ha: La préactica musical se relaciona significativamente con la formacion integral del
estudiante de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal-
2021.

Resultado estadistico.

Tabla 19

Correlacion rho de Spearman de la préactica musical y la formacion integral

Formacion integral

Coeficiente de ,082**
_ correlacion
Rho de Préctica
Spearman musical Sig. (bilateral) ,000
N 117

Nota. Entre la practica musical y la formacién integral existe una correlacion positiva muy
fuerte, r =0, 982 y un valor de significancia de p=0,000 y es menor de 0,05. Por lo tanto; se

rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS
5.1 Discusion de resultados

En la discusion se han considerado los resultados descriptivos y las hipotesis de las
investigaciones que fueron planteadas y corroboradas segun las variables del presente
estudio.

Asi tenemos; que los resultados descriptivos de la variable (X): Técnica vocal,
sefialan que el 69,23% de la técnica vocal es buena, el 22,22% es regular y el 8,55%
consideran que es mala. Lo que significa que debe de aplicarse la técnica vocal como una
estrategia para fortalecer las competencias del futuro docente de educacion inicial.

De acuerdo a la variable (Y): Formacion integral, sefialaron el 90,60% que es buena y
el 9,40% es regular. Es decir que un porcentaje alto, esta satisfecho con la formacion integral
que se imparte en Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal.

De acuerdo a la hipotesis general tenemos que existe una correlacion positiva muy
fuerte entre la técnica vocal y formacion integral (r = 0, 990). Lo que significa que es
importante aplicar el uso de la técnica vocal en la formacion de los estudiantes de educacion
inicial, porque la maestra de educacion inicial debe tener belleza en su voz, afinacion y ritmo,
no solo para cuando habla o se dirige a los nifios, sino también para el canto, ya que es una
herramienta fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje para los infantes. Entonces
el perfeccionar y manejar adecuadamente la técnica vocal implica que tendra un desempefio y
por lo tanto garantiza su formacién profesional. Razén por la cual, en la Escuela de
Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico Villarreal, se debe priorizar el
desarrollo de la técnica vocal, a través de toda la formacion profesional.

De acuerdo con Davila (2017), quien sefiala que el docente debe estar en constante

aprendizaje sobre todo en estrategias metodoldgicas que actualmente existen con la masica,
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ya que poner en practica con los nifios y nifias favorecera su desarrollo corporal y mental. A
ello se suma que el canto y la musica son las estrategias pedagdgicas que se emplean para la
ensefianza aprendizaje de los nifios. Rodriguez (2017) concluye en su tesis que es necesario
incorporar en la malla curricular de los futuros docentes, la ensefianza musical que les
permita conocer los recursos necesarios para que los estudiantes fortalezcan sus capacidades
y optimicen su desarrollo educativo integral, con la finalidad de empoderarse de estas
herramientas y mas adelantes hacer uso en su practica docente, permitiéndoles ser buenos
maestros. Moreno y Méndez (2017), sugieren en su tesis que se debe tener en cuenta al
elaborar la malla curricular el darle la importancia que amerita la asignatura de Técnica Vocal
en la formacion integral de los estudiantes de educacion. De acuerdo con la tesis de Zalli
(2017) quien propone identificar que practicas pedagdgico-musicales logran aprendizajes
musicales creativos para los nifios, desde la creatividad del docente. Cordoba (2018), resalta
la importancia de la practica cotidiana de cantar frente a las que no, durante la formacién
profesional de las estudiantes de educacién inicial, pues estas practicas potencian su
desarrollo creativo e inteligencia intrapersonal. Patifio (2018) sefiala que el maestro que sabe
crear una actividad musical, que canta con tono adecuado, ritmo y afinacion precisa, logra
motivar la atencion de sus nifios. Mota (2018) plantea en su articulo como objetivo principal
el animar al futuro docente a practicar y desarrollar su voz de manera creativa, a conocerse en
su propia expresion sonora y en la aplicacion musical de sus capacidades a través del juego
vocal, buscando su desarrollo auditivo con un trabajo consciente y disciplinado de la practica
musical. Rodriguez (2019), concluye que la voz infantil es diferente a la de los adultos y una
buena técnica vocal desde la etapa infantil beneficia la salud, socializacion y la interaccién
del nifio. Finalmente, Ciurana. (2019) plantea la creacion de un ambiente sonoro de
aprendizaje en la escuela de educacion Infantil y Primaria a fin de que disfrute de la

participacién sensorial e inclusiva en un entorno favorable, permitiendo al alumnado
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desarrollar aprendizajes de manera integral, a través del juego, la produccién y la escucha
activa y desarrollando las relaciones sociales que se empiezan a establecer en esta etapa.
Como se observa, todos los antecedentes de esta investigacion estan encaminados a
sugerir que la formacion integral de los futuros profesores de educacion inicial debe de
incorporarse como un trabajo transversal al uso y la practica de la técnica vocal a fin de que
cuando se encuentren en el ejercicio de su profesion, puedan aplicarlas como una herramienta

que permita logros significativos en el aprendizaje de los nifios y nifias.
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V1. CONCLUSIONES
Los resultados estadisticos dan muestra que existe una correlacion positiva muy fuerte
entre la técnica vocal y formacion integral (r = 0, 990).
Los resultados estadisticos dan muestra que existe una correlacion positiva muy fuerte
entre la ensefianza musical y formacion integral (r = 0, 985).
Los resultados estadisticos dan muestra que existe una correlacion positiva muy fuerte
entre la audicién musical y la formacién integral (r = 0, 985).
Los resultados estadisticos dan muestra que existe una correlacion positiva muy fuerte

entre la practica musical y la formacién integral (r = 0, 982).
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VII. RECOMENDACIONES
Que el director de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal propicie el llevar a cabo un diagnostico real de las nuevas necesidades y
competencias que debe tener un docente de educacion inicial para renovar el perfil de
egreso y la malla curricular, con la finalidad de que los egresados sean profesionales
competentes y competitivos.
Que el director de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal fomente la ensefianza musical de manera que los estudiantes lean musica en un
pentagrama y canten afinado con una buena técnica vocal a fin de fortalecer sus
competencias y su formacién integral
Que el director de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal fomente la audicién musical de manera analitica y critica para favorecer la
formacion integral de los estudiantes de educacién inicial.
Que el director de la Escuela de Educacion Inicial de la Universidad Nacional Federico
Villarreal fomente la practica musical, a través del canto coral y/o colectivo para

favorecer la formacion integral de los estudiantes de educacion inicial.
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Anexo A. Matriz de consistencia

TECNICA VOCAL Y FORMACION INTEGRAL EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION INICIAL EN

IX. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

Problema ODJetivo Hipotesis Variables | Dimensiones Metodologia
Problema General ObjetIVO General HIpOteSIS General V1: 1.1.Ensefianza T|p0 de investigacién:
¢Cual es la relacion | Determinar la | La técnica vocal se | Técnica Musical .
que existe entre la | relacion que existe | relaciona Vocal Basica
tecnica vocal y la | entre técnica vocal y | significativamente 1.2 Audicién
formacion integral del | formacion integral del | con la  formacion Musical .
estudiante de la | estudiante de la | integral del estudiante Disefio:

Escuela de Educacion | Escuela de Educacion | de la Escuela de 1.3.Practica Descriptivo correlacional
Inicial de la | Inicial de la | Educacion Inicial de Musical
Universidad Nacional | Universidad Nacional | la Universidad
Federico Villarreal- | Federico Villarreal- | Nacional  Federico
20217 2021 Villarreal-2021
Esrogcl?fri%?)ss Objetivos o - Poblacién y muestra:
~_ESP B Especificos Hipotesis Especificas
1. ¢Cuales larelacion |, o la |1 La ensefianza Poblacién: 186 estudiantes de
~ . relacion que existe Educacion Inicial
ensefianza musical entre  ensefianza relaciona
}’t | formamdor; musical y significativamente Muestra: 117
integra e PR 4
agr formacion integral con la formacion
Escuel q del estudiante de la gr y
scuela ue Escuela de estudiante de la Instrumentos de recoleccién
Educacion Inicial . . Escuela de
R Educacion Inicial de datos:
de la Universidad R Educacién  Inicial .
Nacional Federico de la Universidad T Universida scni
Nacional Federico de la Universidad Técnica: Encuesta

Villarreal- 20217
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¢Cual es la relacion
que existe entre
audicion musical y
formacion integral
del estudiante de la
Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico
Villarreal-2021?

¢Cual es la relacion
que existe entre
practica musical y
formacion integral
del estudiante de la
Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico
Villarreal- 20217

Villarreal- 2021

Determinar la
relacion que existe
entre audicion
musical y
formacion integral
del estudiante de la

Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico
Villarreal- 2021

Determinar la
relacion que existe
entre practica
musical y

formacion integral
del estudiante de la
Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico
Villarreal- 2021

Nacional Federico
Villarreal-2021

La audicion
musical se
relaciona

significativamente
con la formacion

integral del
estudiante de la
Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico

Villarreal-2021

La préactica musical
se relaciona
significativamente
con la formacion

integral del
estudiante de la
Escuela de
Educacion Inicial
de la Universidad
Nacional Federico

Villarreal- 2021

V2:
Formacion
Integral

2.1. Formacion
Holistica

?.2. Formacion
Musical

2.3. Desarrollo
de
habilidades
creativas

Instrumento: Cuestionario
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Anexo B. Encuestas

INSTRUMENTO N° 1

ENCUESTA SOBRE TECNICA VOCAL

81

Instrucciones: Lea detenidamente cada pregunta, luego marque con un aspa (x) la

respuesta que se parezca mas a su opinion personal. Agradezco mucho su cooperacion.

Datos generales:

Sexo

Edad

Escuela
profesional

Ciclo académico

Debe responder marcando con un aspa (X) sobre el nimero que corresponda a la siguiente

escala;
5 4 3 2 1
Totalmente | De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo | Totalmente en
de acuerdo ni en desacuerdo
desacuerdo
ESCALA
INDICADORES DE ESTUDIO VALORATIVA
ENSENANZA MUSICAL 5/ 4| 3| 2| 1

0. Identificar las figuras musicales ayudan a respetar el ritmo de una

cancion

1. Leer musica en pentagrama ayuda a seleccionar canciones de

acuerdo a su tesitura

2. Los acordes musicales sirven para acompafar una melodia

3. Latécnica vocal ayuda a proyectar tu voz

4. Latécnica vocal te ayuda a cantar afinado

5. Latécnica vocal para nifios preserva su salud vocal

AUDICION MUSICAL

6. Reconoces las cualidades del sonido en una melodia

7. Los estilos musicales pertenecen a una determinada época, lugar
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y contexto

8. Los géneros musicales se clasifican en musica culta, folclorica y
popular

10. Los géneros musicales peruanos son mdusica andina, criolla,
amazonica, afroperuana entre otros

11.Conoces las obras musicales de compositores(as) peruanos

12. La audicion de los diferentes géneros musicales es importante
para la identidad cultural y nacional

PRACTICA MUSICAL

13. La préactica musical es importante en tu formacion profesional

14. Cantas afinado y con ritmo

15. Haces que los nifios canten afinado y con ritmo

16. Sabes seguir un compas binario o ternario sin perder el pulso

17. La préactica coral es importante en tu formacién profesional

18. Sabes seleccionar un repertorio de canciones adecuado a la voz
infantil
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INSTRUMENTO N° 2

ENCUESTA SOBRE LA FORMACION INTEGRAL

Instrucciones: Lea detenidamente cada pregunta, luego marque con un aspa (x) la
respuesta que se parezca mas a su opinion personal. Agradezco mucho su cooperacion.

Datos generales:

Sexo

Edad

Escuela
profesional
Ciclo académico

Debe responder marcando con un aspa (X) sobre el nimero que corresponda a la siguiente

escala;
5 4 3 2 1
Totalmente | De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo | Totalmente en
de acuerdo ni en desacuerdo
desacuerdo
ESCALA
INDICADORES DE ESTUDIO VALORATIVA

FORMACION HOLISTICA 5 |4 (32 |1

1. La técnica vocal desarrolla habilidades comunicativas y te da
seguridad al hablar

2. La ensefianza musical mejora las habilidades comunicativas y la
memoria musical

3. La ensefianza musical desarrolla el trabajo colaborativo
reforzando la tolerancia

4. La audicion musical desarrolla habilidades comunicativas y de
escucha activa

5. La préactica musical desarrolla habilidades sociales de orden y
jerarquia

6. La practica musical incentiva y desarrolla el trabajo colaborativo
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FORMACION MUSICAL

7. El disefio de material didactico musical favorece tu formacion
profesional

8. La seleccién de material didactico musical apoyara tu labor
profesional

9. EIl manejo de recursos audio visuales musicales es basico para tu
ejercicio profesional

10.Adoptar una postura correcta para hablar es importante para
proyectar tu voz

11.Adoptar una postura correcta para cantar le brinda confianza y
seguridad

12.Tocar un instrumento musical es significativo para acompariar
una cancion

DESARROLLO DE HABILIDADES CREATIVAS

13.Aplicar la técnica vocal al hablar, mejora tu proyeccion y cuida
tu voz

14.Aplicar la técnica vocal al cantar, mejora tu voz y afinacién

15.La técnica vocal mejora las habilidades creativas dentro de tu
formacion integral

16.La técnica vocal desarrolla habilidades creativas en los nifios de
educacion inicial

17.Creas canciones de acuerdo a las necesidades de nifios y nifias

18.Dirigirias un coro de nifios




Anexo C. Validacion y confiabilidad de instrumentos
1. Encuesta técnica vocal

Se presenta la validacion de expertos.

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
ESCUELA UNIVERSITARIA DE POSGRADO
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUIGIO DE EXPERTOS

L DATOS GENERALE3

1.1, Apellidos y Nomibees: Ricra Ruiz Rosa Aurcra
12 Grado académica: Magister en Administracion de la Educacion
1.3, Cargo e nstiucion donde labora: Docente en Universidad Tecnologica del Peru
1.4. Nombee del instrumento motivo de evaluacion: Tecnica vocal
1.5 Autor{A) de Instrumento: Maria Elena Ricra Ruiz
1.6. Critenos de aplicabiidad:

2. De01a0% (Novalido, reformular)

b.  De 10212 (No valido, modficar)

¢ De13a 15 (Vikdo, mejorar)

N, ASPECTOS DE VALIDACION

d. De 16 a 17: (Valido, precsar)
e. De 18 2 20: (Valido apiicar)

[ INDICADORESDE |  GRITERIOS GUALITATIVOS Deficients | Regular | Bueno Muy Excelents
EVALUCION DEL CUANTITATIVOS (01-09) (10-12) {1215 Busno (18-20)
INSTRUMENTO (1518)
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con  lenguaje X
comprensibie.
2 OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y X
3. ACTUALIDAD Esta adecundo a los objetwos y las X
necesidades redles de
5. SUFICEENCIA Toma en cuanta los aspectos X
6. INTENCIONALIDAD | Esta adecusdo para valorar las X
variables de la Hipdtesis.
7. CONSISTENCIA Se respaida en Aundomentos tEcnicts X
ylo cientificos.
8 COHERENCIA Exste coherencia  entre s X
problemas  objefvos,  hipotesis,
variables e indicadores.
9. METODOLOGIA La estratega responde  wno X
metodologia y diseno aplicados pam
lograr probar las hipotesis.
10. PERTINENCIA El instrumento muestra la relacion X
entre los componentes de I
wesbgpicn y su in 3
VALORACION CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 20
VALORACION CUALITATIVA: Valido apiicar
OPINION DE APLICABILIDAD: Pusde aplicar
Lima, 08 de julio de 2022

DNIN® Telf:

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE



UNIVERSIDAD NACIOMAL FEDERICO VILLARREAL
ESCUELA UNIVERSITARIA DE POSGRADD

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L DATOS GEMERALES

1.1. Apsllidos y Mombres: Cirueles Infareon, Blanca Pilar
1.2 Grado académico: Magister en Educacion

1.2 Cargo e insfiugon donde labora: Docente en Ponfifica Uriversidad Catdlica del Peru
14, Nomiwra del irstumenin mofvo de evaluacion: Tecmca vocsl

1.5, Autor{A) de Instrumerio: Maria Elena Ricra Ruz
1.8, Criterios de aplicabilidad:

a Del

a 0% (Mo valido, reformular)

b.  De 10a 12 (Mo valido, modficar)
c.  De 12 a 15 (Walido, meorar)
1. ASPECTOS DE VALIDACION

JUICIO DE EXPERTOS

d De 18 a 17 (Viido, precisar)
& De 18 a 20 (Valido aplicar)

INNCADORES DE CRITERIOS CUALITATIVOS Deficients Ragular Bueno Muy Excelentes
EVALUCION DEL CUANTITATIVOS (01-09) {10-12) [12-15) Bueno {18-20)
INSTRUMENTO [15-18)
1 2 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con  lenguaje X
comprensible.
2. OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y X
principios centficos.
3. ACTUALIDAD Esta adecuado a los objetivos y las X
necasidades reales de a
inwestigacian.
4 ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
5. SUFICIEMCIA Toma en cuanta los aspectos X
metodoligicos esenciales
B INTEMCIONALIDAD | Esta adecuado para valorar las X
variables de |a Hipotesis.
7. CONSISTENCIA Se respalda en fundamentos técricos X
yio centificos.
8. COHERENCIA Existe coherencia entre los X
protdemas  objetivos,  hipotesis,
variables g indicadores.
8. METODOLOGIA La estralegia responds una X
metodologia y disefio aplicados para
lograr probar las hipatesis.
10. PERTINENCEA El instrumento muesira la relacion X
entre los componentes de la
investigacicn y su adecuscon al
Métoda Cientifico.
VALORACION CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 20

VALORACION CUALITATIVA: Vdido apicar
OPINION DE APLICABILIDAD: Pueds aplicsr
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Lima, 08 de julio del 2022
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FIEMA DEL EXPERTO INFORMAMNTE / :
DN 09641225 N° Telf: 995868250
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g

g1
é‘ UNIVERSIDAD NACTONAL FEDERICO VILLARRFAL
B ESCTUELA UNIVERSITARLA DE POSGEADO .
FICHA DE VALIDACTION DEL INSTRUAMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXFERTOS

I DATOS GENERALES
1.1. Apellidos v Nombres: Lagos Manrique Germain Marcos
1.2, Grado académico: Magister en Docencia Universitaria
1.3.Cargo e institucién donde labora: Docente de la escuela de Posgrade UNEFV
1.4 Nombre del instrumente motivo de evaluacion: Tecnica Vocal
1.5, Autor(A) de Instrumento: hMaria Elena Ficra Buiz
1.6.Criterios de aplicabilidad:
a. De01 a 09 (No valido, reformmlar) d De 16 a 17: (Vélido, precisar)
b, De 10a 12: (No valido, modificar) e De 18 a 20: (Valido aplicar)
c. Del3al5: (Vahdo, mejorar)
II. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES DE CRITERIOS CUALITATIVOS | Deficiente] Regular | Bueno Muy Excelente
EVALUCION DEL CUANTITATIVOS (01-09y [ (10-12) | (12-15) | Bueno (18-20)
INSTRUMENTO (15-18)
1 2 3 4 5

1. CLARTDAD Esta formulade con  lenguaje X
comprensible.

2. OBIETIVIDAD Esta adecuado a las lewyes ¥ X
prmeipios clentificos.

3. ACTUALIDAD Esta adecuado a los objetivos v i
las necesidades reales de la
investigacion.

4. ORGANIZACION Eaxiste una organzacion logica. X

5. SUFICIENCIA Toma cuanta los aspectos X
metodolozicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD | Esta adecuado para valarar las X
variables de la Hipdtesis.

7. CONSISTENCIA Se respalda en fundamentos X
técnicos yo clentificos.

8. COHERENCIA Exste coherencia ephe los X
problemas objetves, hipotesis,
vanahles & mdicadores.

9. METODOLOGLA La estratemia  respomde uma X
metodologia v disefio aphecados
para lograr probar las ipotesis.

10. PERTIMEMCLA El mstrumento muestra 1a relacion i
enfre los compopentes de L
investigacion v su adecuacion al
Metodo Crentifico.

TALGR&CI{';}I\' CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 18,8
VALORACTON CUALITATIVA: Vilido aplicar Lima, 24 de junio del 2022
OPINION DE APLICABILIDAD: Puede aplicar

DNI: 09727307 N? Telf.: 906160677

FIR_‘ﬁrDE L EXPERTO INFORMANTE
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A continuacion, se presenta la confiabilidad
La confiabilidad del instrumento se efectud aplicando el Coeficiente Alfa de Cronbach,

cuyo resultado es:

ESTADISTICOS DE FIABILIDAD

Alfa de N° de
Cronbach elementos
876 18

Los resultados muestran que la encuesta es confiable en un 87,6%.



2. Encuesta técnica

Se presenta la va

vocal

lidacion de expertos.

UMIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
ESCUELA UNIVERSITARIA DE POSGRADO ;
FAGHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGAGION
JUICIO DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nomibees: Ricra Ruiz, Rosa Aurora
1.2 Grado academico Magster en Administracion de la Educacion
1.3, Cargo e instiucion donde labora: Docente en Universidad Tecnoldgica del Peru
1.4, Nomiee del mstrumento motivo de evaluacion: Formacion Integral
1.5, Autor{A) de Instrumento: Maria Elsna Ricra Ruiz
1.6. Cnatenos de aplicabilidod

2.  De 01 a0% (Novalido, reformular)

b. De 10a 12 (No vaido, modficar)

o De 16 a 17: (Valido, precisar)
. De 18 a 20 (Valido apiicar)

e De13a15 (Viido, mejorar)
0. ASPECTOS DE VALIDACION
[ INDICADORESDE | CRITERIOS GUALITATIVOS Deficients | Regular | Bueno Muy Excslents
EVALUCION DEL GUANTITATIVOS {01-08) (1042) | (1215 | Busno (18-20)
INSTRUMENTO (1518)
1 2 3 ] 5
1. CLARIDAD Exa fomdado con  lenguae
comprensibie.
2 QRIETVIDAD Esta adecuado a las leyes y X
i
3 ACTUALIDAD Esta adecuado a Ios cojetves ¥ I X
necesdades reales  de  a
4, ORGANZACION Exste una crganzacion logica
5 SUFICENCIA Toma en cuarta los  aspecios X
..
6. INTENCIONALIDAD | Esta adecuado para walorar las X
variables de la Hipotesis.
7. CONSISTENCIA S respalaa en Tundamentos LECricos X
yio cientificos.
8. COHERENCIA Exsis consrensa  efbe s X
. bvcs,  hipoless,
variabies e indicadores,
9. METODOLOGIA La estratega responde una X
metodologia y disefo aplicados pasa
lograr probar s hipdtesis.
10. PERTINENCIA El imstrumento muestra la relacion X
enfre s comporentes de I
ewestgpciin y su i ol
VALORACION CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 20
VALORACION CUALITATIVA: Vilido aplicar
OPINION DE APLICABILIDAD: Puede aplicar
Lirna, 08 de julic del 2022

DNIN® Telf:

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

89



UNIVERSIDAD MACIONAL FEDERICO VILLARREAL

L DATOS GENERALES

1.1. Apsllidos y Mombres: Ciruelos Infanzon, Blancs Pilar
1.2 Grado academico: Maesiria en Educacion

1.3 Cargo e instiucgion donde labora: Docente en Pontifica Universidad Catdlica dal Peru
14, Nomire del instumento mofvo de evaluacion: Formacion Integral

1.5, Autor{A) de Instrumento: Maria Elena Ricra Ruz
18 Criterios de aplicabilidad:

a Dedl

a O (Mo walido, reformular)

b.  De 10a 12 (Novdido, modficar)
c. De 12 a 15 (Valido, meorar)
. ASPECTOS DE VALIDACION

ESCUELA UNNVERSITARIA DE POSGRADO .
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

d De 18 a 17: (Vilido, precisar)
& De 18 a 20 (Vaido aplicar)

90

INICADORES DE CRITERIOS CUALITATIVOS Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVALUCION DEL CUANTITATIVOS (01-08) {10-12) (12415 Bueno {18-20)
INSTRUMENTO [15-18)
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con  lenguaje X
comprensible.
2. OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y X
principics chentficos.
3. ACTUALIDAD Esta adecuado a los objetivos y las X
necesidades  reales de la
investigacion.
4. ORGANIZACION Existe una omarizacion logca. X
5. SUFICIEMCIA Toma en cuanta los aspectos X
metodolégicos esenciales
6. INTENCIOMALIDAD | Esta adecuado para valorar las X
variables dela Hipdtesis.
T. CONSISTEMCIA Se respakda en fundamentos techicos X
yio centificos.
8. COHERENCIA Existe coherencia enfre los X
protlemas  objefivos,  hipdiesis,
variables & indicadores.
8. METODOLOGIA La estrategia mesponde una X
metedologia y disefio aplicados para
lograr probar las hipdbesis.
10. PERTINENCIA El instrumento muestra la relacicn X
entre los componentes de la
investigacion y su adecuscon al
Método Cientifico.
VALORACION CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 20
VALORACION CUALITATIVA: Vido aplicar
OPINION DE APLICABILIDAL: Fusds aplicar
Lima, 08 de julio del 2022
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UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARRFAL

ESCTUELA UNIVERSITARIA DE POSGEADD

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACTION

JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES

1.1. Apellidos v Nombres: Lagos Manrique Germain Marcos
1.2.Grado académico: Magister en Docencia Universitaria
1.3 Cargo e instimeién donde labora: Docente de 1a escnela de Posgrade UNFV

1.4 Nombre del instromento motive de evaluacion: Formacion Integral

1.5, Autor(A) de Instrumento: Maria Elena Ficra Bz
1.6.Crterios de aplicabilidad:
a. De(1 a 09: (No vahdo, refornmlar)
b. De 10 a 12: (No vahdo, modificar)
c. Deldals: (Vilide, mejorar)
II. ASPECTOS DE VALIDACION

d De 16 a 17: (Vilido, precisar)

e De 18 a 20: (Valido aplicar)

INDICADOERES DE CRITERIOS CUALITATIVOS | Deficiente] Fegular | Bueno Muy Excelente
EVALUCION DEL CUANTITATIVOS (01-09% [ (10-12) | (12-15) | Buenc (18-2i0)
INSTRUMMENTO (15-18)
1 b 3 4 8

1. CLARTDAD Esta formmlado com  lenguaje X
compransible.

2 OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes ¥ X
prmeipios clenfificos.

3. ACTUALIDAD Esta adeenado a los objetivos v pd
las pecesidades reales de la
mvestigaclon.

4 ORGANIZACION Existe una organtzacion logica. X

5. SUFICIENCIA Toma en cuantz los aspectos X
metodologicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD | Esta adecuado pera wvalorar las X
variables de la Hipdtesis.

7. CONSISTENCIA S respalds en findamentos X
técmicos yo clentificos.

8. COHERENCIA Existe coherencia ente los X
problemas objetives, hipotess
wanables e mdicadores.

9. METODOLOGLA La estratemia respende uma X
metodologia v diseno aphcades
para lograr probar las hipotesis.

10. PERTIMEMCLA El mstrumento muestra 1a relacion i

enfre los compopentes de la
mvestigacion ¥ su adecuacion al
Mstode Clentifico.

VALORACION CUANTITATIVA (TOTAL X 0.4): 188
VALORACTON CUALTTATIVA: Vilido aplicar
OPINION DE APLICABILIDAD: Puede aplicar

DNI: 09727307

N° Telf.: 996160677

Lima, 24 de unic del 2022
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A continuacion, se presenta la confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se efectud aplicando el Coeficiente Alfa de Cronbach, cuyo

resultado es:

ESTADISTICOS DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach N° de
elementos
,829 18

Los resultados muestran que la encuesta es confiable en un 82,9 %.



