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RESUMEN 

Objetivo: Establecer la forma en cómo influyen de las diligencias preliminares en la resolución 

de casos de delitos de violaciones sexuales, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025. Método: 

diseño no experimental, nivel explicativo y de tipo aplicado, por otra parte, se optó por una 

población y muestra representada por 45 profesionales con especialización en el ámbito del 

derecho penal (muestreo censal). Resultados: El 35,5% de las personas encuestadas se 

encuentra totalmente en desacuerdo, por otra parte, el 37,8% se ha mostrado en desacuerdo con 

lo afirmado acerca de la coacción, manipulación emocional y el consentimiento claro, en 

cambio el 8,9% está indeciso y el 17,8% se encuentra totalmente de acuerdo. Asimismo, un 

24,4% de las personas encuestadas se encuentra totalmente en desacuerdo y 26,7% está en 

desacuerdo, sugiriendo que una significativa parte percibe problemas en la eficacia de las 

diligencias preliminares. Además, 26,7% está indeciso, lo que refleja incertidumbre sobre la 

adecuación de los plazos y procesos en la investigación. Conclusiones: La investigación 

demuestra que las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de 

casos de violación sexual durante el periodo 2025, San Juan de Lurigancho. El valor de Sig. 

(0,000) y Nagelkerke (0,924) confirman que las diligencias preliminares explican de manera 

significativa la resolución de los casos, evidenciando su importancia en el proceso judicial. 

Estos resultados destacan la necesidad de optimizar las diligencias iniciales para garantizar una 

justicia eficaz y la protección de las víctimas. 

Palabras clave: diligencias preliminares, delito de violación sexual, tiempo de 

respuesta y celeridad.  
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ABSTRACT 

Objective: To establish how preliminary proceedings influence the resolution of rape cases in 

the district of San Juan de Lurigancho, 2025. Method: Non-experimental design, explanatory 

level and applied type, on the other hand, a population and sample represented by 45 

professionals with specialization in the field of criminal law (census sampling) was chosen. 

Results: 35.5% of those surveyed strongly disagree, on the other hand, 37.8% disagreed with 

what was stated about coercion, emotional manipulation and clear consent, while 8.9% were 

undecided and 17.8% strongly agreed. Likewise, 24.4% of those surveyed strongly disagreed 

and 26.7% disagreed, suggesting that a significant portion perceives problems with the 

effectiveness of preliminary proceedings. Furthermore, 26.7% are undecided, reflecting 

uncertainty about the adequacy of investigation timelines and processes. Conclusions: The 

research demonstrates that preliminary proceedings significantly influence the resolution of 

rape cases during the period from 2025 to 2026, in San Juan de Lurigancho. The values of Sig. 

(0.000) and Nagelkerke (0.924) confirm that preliminary proceedings significantly explain case 

resolution, demonstrating their importance in the judicial process. These results highlight the 

need to optimize initial proceedings to ensure effective justice and the protection of victims. 

Keywords: Preliminary proceedings, rape, response time, and speed. 
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I. INTRODUCCIÓN 

La violencia sexual representa ser una de las actividades delictivas de mayor gravedad 

que perjudica a la población contemporánea, sobre todo en la coyuntura en la cual la impunidad 

y la atención judicial inadecuada permitirá que en determinadas ocasiones se pueda quedar sin 

solucionar o no se reciba la correspondiente sanción. En el sistema penal del Perú, se puede 

visualizar que las preliminares diligencias desempeñarán un fundamental rol, en vista que son 

acotos iniciales que ejecuta el Ministerio Público para establecerse que exista un acto delictivo, 

identificando a los responsables presuntos y recopilen medios probatorios que puedan 

fundamentar las acusaciones. En el específico caso de las acciones delictivas que califican 

como violaciones sexuales, esas diligencias impactarán directamente para esclarecer los actos 

y para que las víctimas obtengan justicia.   

La localidad distrital de San Juan de Lurigancho, la cual en Lima se considera como la 

de mayor población, mostró una incidencia elevada de acciones delictivas ligadas a las 

violaciones sexuales, lo cual ha planteado una serie de preguntas acerca de los niveles de 

eficiencia al aplicar las diligencias preliminares y la forma en la cual influye la resolución de 

los mencionados casos. Las inherentes dificultades a la sobrecarga de los correspondientes 

casos, la ausencia de determinados recursos y la propia complejidad de los actos delictivos 

sexuales, afectan la efectividad y rapidez con la cual se solucionen los casos.  

El principal objetivo de esta labor investigativa es la de determinar la manera en la cual 

influye una preliminar diligencia en el ámbito de las violaciones sexuales durante el periodo 

2025 en la localidad distrital de San Juan de Lurigancho, para lo cual se ha adoptado el enfoque 

cuantitativo, que se basa en el hecho de recolectar la información por medio de encuestas que 

se aplican a los profesionales con especialización en derecho penal. El mencionado enfoque 

facilitará el análisis en forma objetiva la manera en la cual una diligencia preliminar impactará 
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en la resolución de casos ligados al ámbito de las violaciones sexuales, detectando los 

indicadores que podrán entorpecer o facilitar la justicia en los mencionados casos.  

Por medio del estudio de las soluciones que se han obtenido, se fomentará la búsqueda 

de que se determine si la eficiencia y calidad de la diligencia preliminar perjudican 

significativamente el avance de la labor investigativa, el obtener medios probatorios, asimismo, 

se facilita la identificación de zonas de mejora en los procesos preliminares que puede 

contribuir a una adecuada resolución de casos que se encuentran ligados a las violaciones 

sexuales y se garanticen soluciones eficaces ante las personas que resultaron perjudicados por 

dicho delito.   

La relevancia de dicha labor investigativa radicará en la capacidad para que se mejoren 

los mecanismos penales de justifica, donde se propondrá toda recomendación que se basa en 

la evidencia cuantitativa que optimice el procedimiento de la diligencia preliminar, debido a 

ello, la resolución de casos ligados a las violaciones sexuales en San Juan de Lurigancho. La 

labor investigativa buscará brindar relevante información y políticas de carácter público 

enfocado en el hecho de proteger el derecho de toda persona perjudicada y en mejorar los 

niveles de eficiencia de los mecanismos judiciales.   

En esta coyuntura, se estima que el resultado que se obtenga no se limita únicamente a 

aportar al entorno académico, más bien a desarrollar accesibles y efectivas prácticas de los 

mecanismos penales de justicia, con la finalidad de establecer garantías para que los casos 

ligados a las violaciones sexuales puedan recibir una atención eficiente, oportuna y adecuada.  

1.1 Planteamiento del problema  

Se ha podido evidenciar que en los últimos años la población se ha caracterizado por 

las modificaciones  a una escala mayor en aspectos diversos como política,  economía, 

pedagogía, psicología, medicina y la jurisprudencia, impactando positivamente en la población, 

desafíos y reformas en distintos países del mundo, poseen negativas consecuencias, los 
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especialistas en el ámbito social suelen registrar un incremento en la violencia y agresión 

perpetrada a los menores de edad, quienes son los de mayor tasa de vulnerabilidad.   

El escenario estimula a los profesionales con especialización en derecho para que 

vuelquen su esfuerzo en implementar y desarrollar medidas direccionadas a la solución de la 

problemática que representa la violencia sexual contra adolescentes y niños.   

La violencia sexual suele incluir tanto la violación como los tocamientos indebidos a 

menores de edad por parte de un adolescente mayor o persona adulta, si es que el niño no 

alcanzó la edad requerida para haberla consentido y no tener conciencia plena de lo que sucede 

(Markova et al., 2022).  

Es importante señalar que, en la India, en los últimos años se evidenció un aumento 

fuerte de casos de violencia sexual perpetrado en perjuicio de niñas y mujeres. Por su parte, la 

(NCRB) de 2015 al periodo 2017 ha sugerido que el incremento de los casos de violencia 

sexual en distintas zonas de la India se encuentra comprendida desde el 30% y un 95% (Nainar, 

2022).  

Los delitos ligados a las violaciones sexuales perpetradas en perjuicio de los menores 

de edad representa ser un comportamiento que genera perturbaciones en Irak, donde se ha 

visualizado un aterrador y notable incremento exagerado, exigiendo concertados esfuerzos para 

que se oponga a dicho fenómeno (Kwad, 2022).  

La relevancia de la problemática concerniente a la violencia sexual se encuentra fuera 

de las dudas en la actual práctica y teoría de Rusia y otros países a nivel mundial. Asimismo, 

las organizaciones encargadas de garantizar el cumplimiento de la legislación registraron un 

incremento de acciones delictivas donde se suelen incluir los abusos sexuales, a menores de 

edad, así como explotación sexual (Markova et al., 2022).  

Se considera indispensable que se enfatice que la edad para que se pueda consentir una 

relación o tocamiento no debe limitarse únicamente al dato del DNI, más bien debe enfatizarse 
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la parte psicológica del menor, tomando en consideración lo indicado por medio del Código 

Penal de la Federación de Rusia, en la cual las acciones violentas que se perpetran al aspecto 

sexual suele incluir los actos lujuriosos y la coacción al contacto sexual perpetrado en perjuicio 

de todo menor de edad de 16 años (Markova et al., 2022).  

En un amplio sentido, los aspectos de la violencia esta referido al uso de un adolescente, 

niña o niño por otro individuo para lograr un beneficio sexual. 

En el Perú, se ha podido apreciar que diariamente 16 féminas menores de edad resultan 

perjudicadas por abuso sexual, asimismo, durante los periodos 2020 y 2021, se ha podido notar 

que la maternidad en la adolescencia aumentó de 1,158 a 1,438 (Organización de las Naciones 

Unidas [ONU], 2022).  

En relación al nivel etario de las personas perjudicadas, la información de los efectivos 

policiales muestra datos indignantes y terribles, las personas victimizadas que se encuentran 

comprendidas en una edad de 11 años equivalen a un 21%, pero las que se encuentran 

comprendidas a 6 años de edad representan un 5% (más de 260 denuncias al año) (Quinteros, 

2022). En la localidad distrital de San Juan de Lurigancho, es preocupante la cantidad de casos 

ligados a las violaciones sexuales con mayor énfasis a los relacionados con menores de una 

edad comprendida de 13 a 16 años.  

El problema ha sido relevante a hechos que generaron una serie de confusiones 

relacionadas con el consentimiento y a las interpretaciones del comportamiento sexual del 

menor, sobre todo cuando tienen una relación sexual con mayores de edad, en varias ocasiones, 

las madres o padres del menor terminan descubriendo la relación y optan por presentar la 

correspondiente denuncia contra el varón por el delito de violación sexual, sin que se realice 

adecuadamente la valoración de los actos (Rodriguez y Valega, 2023).  

Es importante resaltar que la problemática suele agravarse en el caso que se evidencian 

hechos de una particularidad consensuada entre un adulto y una menor se malinterpretan y se 
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clasifican erróneamente como una modalidad delictiva ligada a las violaciones sexuales 

(Sotomayor, 2022).  

Generalmente, intercambio de dinero, regalos o cualquier tipo de favor por parte de una 

persona adulta para que pueda canjearse por consensuadas relaciones sexuales inclusive podrá 

llevarse a una injustificada denuncia por el delito de violación sexual, resultando que la persona 

que lo ejecutó cumpla una condena privativa de la libertad. (Lazo et al., 2022).  

El mencionado escenario reflejará la ausencia de precisión y claridad en labores 

investigativas iniciales con mayor énfasis en la diligencia preliminar, fase indispensable en los 

procedimientos penales que tengan que plantearse como meta establecer garantías para 

proteger el derecho de toda persona perjudicada pero también la de las personas acusadas.   

En relación a las diligencias preliminares que se han dado en la correspondiente sede 

policial, se entenderá como la sub etapa de la labor investigativa preparatoria, a través de la 

misma se realizarán acciones inaplazables y urgentes que se destinan a la obtención de 

componentes de convicción indispensables del acto, acreditando si es que el acto tuviese ligar 

e identificando a la persona imputada y a las víctimas; asimismo, dicha sub etapa cuenta con 

60 días de plazo los mismos que pueden prorrogarse hasta 120 días adicionales, pero si posee 

cierta complejidad se manejará un plazo equivalente a 8 meses, que se cuentan desde que la 

fiscalía conozca el acto delictivo, por otra parte, dentro de la mencionada sub etapa, la fiscalía 

de la provincia encarga a los efectivos policiales toda diligencia preliminar con la finalidad de 

que se ejecuten las acciones investigativas señaladas en la  Disposición, tales como el 

testimonio de las personas investigadas, testigos, visualizaciones, verificación de domicilio, 

acciones para transcribir videos, etc., lo cual se notificará al abogado de la persona imputada 

con el objetivo de que no se vulnere el derecho a la defensa. (Rojas, 2021). 

Se comprende que el tratamiento de los procesos en relación a toda investigación 

preliminar que se realiza por las actividades delictivas ligadas a las violaciones sexuales 
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necesitan de una rigurosidad mayor, debido a que como se trata de proteger bienes jurídicos 

como lo es la indemnidad sexual o la libertad, labor que desarrolla el Ministerio Público desde 

un grado preliminar se le considera importante, en vista que el ejercicio adecuado de sus labores 

demanda que todo componente que se recaba en la primera fase resulte evidenciar cierta solidez 

en la defensa de la legalidad del caso y que pueda desarrollarse según las pautas de las 

normativas. 

Es importante señalar que toda diligencia preliminar resulta esencial para que se 

recopilen los medios probatorios y se determine la veracidad de todo acto, pero en 

determinados casos de San Juan de Lurigancho, dichos procesos no son ejecutados rápidamente 

(Fuertes, 2023). La poca rapidez y la aplicación inadecuada del plazo establecido causan 

significativas demoras en la labor investigativa, afectando los resultados de los procedimientos 

judiciales, la ausencia de celeridad implicará que, en determinados momentos, los medios 

probatorios se deterioren o incluso se pierdan generando dificultades en la justa resolución del 

caso (Velasco et al., 2024).  

Entre los más críticos aspectos está el hecho de recopilar evidencia testimonial y física, 

para el ámbito de las violaciones sexuales, los medios probatorios físicos son importantes para 

establecer si se produjo una acción delictiva. (Yaranga et al., 2024), pero cuando se obtienen 

esos medios probatorios, se visualiza cierta complejidad puesto que se relaciona con delicadas 

intervenciones que se ejecuten en forma respetuosa y eficaz, enfocados en proteger a las 

personas que resultaron perjudicadas (Valle, 2025).  

La consistencia y calidad de las declaraciones y entrevistas de toda persona perjudicada, 

así como los correspondientes testigos desempeñan un fundamental rol para hallar la verdad, 

sin embargo, el testimonio se distorsiona por el mal manejo o presión de las entrevistas 

influyendo de manera negativa en la resolución del caso (Vara, 2020).  
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Por su parte, la protección del derecho de toda persona perjudicada, con mayor énfasis 

en los menores de edad, es indispensable, pero, en determinadas ocasiones la labor 

investigativa no ofrece medidas para protegerlos desde el punto de vista psicológico requeridos 

en la totalidad del procedimiento, generando situaciones traumáticas y que se revictimicen a 

los menores involucrados en el caso. (Nicté, 2021).  

La ausencia de garantías acerca de la confidencialidad y privacidad del procedimiento 

judicial suele exponer a toda persona victimizada a hechos que perjudican el bienestar social y 

emocional. (Gencon y Rovira, 2024).  

A esta coyuntura se le adiciona las erróneas interpretaciones o la ausencia de un 

detallado análisis enfocado en el vínculo del agresor con la víctima, en determinadas ocasiones, 

la relación previa de los involucrados (amistad o de amor) no se comprenden adecuadamente 

o no se realiza la investigación de manera idónea, conllevando a una incorrecta acusación. 

(Hernández et al., 2022).  

Asimismo, toda diligencia preliminar generalmente no toma en consideración la 

dinámica de explícito consentimiento o de coerción entre los involucrados, lo cual genera cierta 

distorsión en los hechos (Flores, 2024).  

Asimismo, se carece de efectivos mecanismos de acompañamiento psicológico y 

protección en la labor investigativa que contribuirá a que se dé una mayor tasa de 

revictimización. Por otra parte, las menores que se vieron perjudicadas por actos de violencia 

sexual experimentan traumáticos efectos que no son resueltas de manera adecuada sin una 

especializada atención, resaltando la urgencia de que se mejore la diligencia preliminar y los 

componentes para proteger el derecho de la persona perjudicada (Bustamante y Villanueva, 

2024).  

El déficit en el adecuado manejo de los casos relacionados con las violaciones sexuales 

perjudica la justicia generando graves consecuencias sociales. La poca confiabilidad en los 
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operadores de justicia aumenta en el caso que los acusados o víctimas tienen la percepción de 

que el sistema no tiene la capacidad para un justo trato, lo cual genera una desprotección mayor 

para toda persona perjudicada y un escenario impune para todo agresor (Puyol, 2017).  

Se considera importante que se replantee la forma en la cual se gestionará la diligencia 

preliminar en el ámbito de las violaciones sexuales en SJL, dicha labor investigativa fomenta 

la búsqueda de que se establezca la relación de la diligencia preliminar en las resoluciones de 

los diversos casos ligados a las violaciones sexuales con la meta de que se identifiquen las 

limitaciones y fallas de la actualidad proponiendo prácticas soluciones que faciliten la 

optimización de los procedimientos judiciales e investigativos.  

Se considera indispensable que se mejoren las estrategias para gestionar toda diligencia 

preliminar en los casos relacionados con las violaciones sexuales la misma que no será 

únicamente imperativa de justicia, inclusive una pauta necesaria hacia la confiabilidad del 

sistema judicial, que ofrezca adecuadas respuestas a las personas perjudicadas y pueda asegurar 

el debido respeto a los fundamentales derechos de todo involucrado.  

1.2 Descripción del problema  

En la localidad distrital de San Juan de Lurigancho, se ha podido identificar un 

recurrente patrón de denuncias por distintos casos de violaciones sexuales que suelen 

involucrar a menores de edad con una edad contemplada entre los 13 y 16 años, donde en 

determinadas ocasiones suelen originarse en ambiguas situaciones o que se malinterpretaron, 

tales como la relación consentida entre adultos y menores o los que posean la particularidad de 

sexo con amigos donde se pueden incluir dinero o regalos, pero cuando las madres o padres 

dejan al descubierto esa relación, inmediatamente denuncian al varón por violación.   

El problema se fundamenta en la clasificación e interpretación equivocada de dichas 

situaciones, lo que conlleva a la injusta criminalización de las personas involucradas con mayor 

énfasis en los varones, sin que se pueda realizar una exhaustiva investigación. Asimismo, la 
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diligencia preliminar en dichos casos es lenta, inadecuadas y no tienen a garantizar una 

recopilación adecuada de medios probatorios, perjudicando de manera negativa las 

resoluciones de casos y la justicia para la persona acusada y las víctimas.  

La labor realizada muestra el diagnóstico siguiente: (a) La diligencia preliminar no se 

ejecuta con la celeridad y rapidez que se requiere, generando una serie de retrasos a los 

procedimientos de la investigación generando un entorno de incertidumbre, lo cual se puede 

reflejar en la ausencia de cumplimiento de plazos impactando de manera directa en los niveles 

de eficiencia de la justicia y la resolución del caso; (b) Recopilar evidencias testimoniales y 

físicas, es mal gestionado o insuficiente. Lo complejo que resulta obtener medios probatorios 

físicos sumados a la deficiente calidad de las declaraciones y entrevistas, dificultando que se 

pueda establecer la veracidad de los actos ocurridos. Lo mencionado ha provocado la toma de 

decisiones que se basan en datos contradictorios e incompletos y (c) por más que el caso sea 

de suma gravedad, no se podrá garantizar adecuadas medidas para proteger psicológicamente 

a las personas perjudicadas, ni se podrá asegurar confidencialidad y privacidad de la labor 

investigativa, exponiendo a las víctimas a la posibilidad de que puedan ser revictimizadas 

dañando su tranquilidad emocional.  

La consecuencia de que el problema continúe es el siguiente: (a) La ausencia de 

efectivas diligencias podrá llevar a la condena de algunos inocentes, tal como se da en los 

hombres que injustamente son acusados por violación sexual a pesar de que no se haya 

evidenciado claramente un medio probatorio, ello perjudica su derecho y trae consecuencias 

sociales y legales que resultan ser irreparables. (b) Menores de edad revictimizados, debido a 

la falta de adecuadas medidas para protegerlos, tales como la preservación de la intimidad, 

acompañarlas psicológicamente, hechos que provocan un adicional sufrimiento en los 

involucrados. (c) Lentitud y poca eficiencia para resolver casos que generen una negativa 
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percepción de la justicia penal, los individuos no confían en el sistema ni la justicia por ello no 

realizan las correspondientes denuncias.  

1.3 Formulación del problema  

1.3.1. Problema general 

¿Cómo influye las diligencias preliminares en la resolución de casos de delito de 

violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025? 

1.3.2 Problemas específicos  

• ¿De qué manera las diligencias preliminares influyen en la resolución de casos de delito 

de violación sexual según el consenso o coerción, distrito de San Juan de Lurigancho, 

2025? 

• ¿Cómo influye las diligencias preliminares en la resolución de casos de delito de 

violación sexual según la relación entre víctima y agresor, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025? 

• ¿De qué manera las diligencias preliminares influyen en la resolución de casos de delito 

de violación sexual según la evidencia médica y forense, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025? 

1.4 Antecedentes  

1.4.1. Antecedentes internacionales 

Kawonga et al. (2025) concluyeron en la necesidad de intervenciones multifacéticas 

que aborden las barreras sistémicas y culturales, fortalezcan los marcos legales y amplíen los 

programas comunitarios. Para abordar la violencia sexual se requiere un enfoque holístico que 

integre iniciativas de empoderamiento, una sólida participación comunitaria y reformas legales 

para crear entornos más seguros para las mujeres adolescentes y jóvenes. Además, la ausencia 

de mecanismos adecuados de protección familiar, incluida la ausencia de los padres por 

motivos de trabajo o conflictos, fue identificada como un factor impulsor de la violencia sexual 
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a nivel comunitario. Algunos participantes dijeron que las niñas generalmente se quedaban 

solas en casa mientras sus padres realizaban actividades generadoras de ingresos. Como 

resultado, algunas niñas son atacadas sin el conocimiento de sus padres mientras los 

perpetradores quedan libres para cometer otros delitos de agresión sexual, lo que promueve la 

continuación del ciclo de violencia. 

Hasan et al. (2024) en su estudio concluyeron que a menudo es difícil para la policía 

llevar a cabo una investigación y garantizar justicia para las víctimas. Los retrasos y las 

investigaciones inadecuadas frenan el entusiasmo de las víctimas de violación que buscan 

justicia, los problemas con los instrumentos legales existentes, las gestiones donde se dio el 

escenario de la criminalidad asi como los procesos de recopilación de pruebas son evidentes 

en las investigaciones de casos de violación. Además, los desafíos relacionados con los 

exámenes médicos y forenses, el apoyo logístico insuficiente, y diversas presiones internas y 

externas tienen un negativo impacto en los niveles de eficacia de las investigaciones policiales. 

La falta de cooperación entre víctimas y testigos, las demoras en la presentación de casos, las 

prácticas de presentación de casos falsos de violación y los acuerdos extrajudiciales reducen la 

tasa de éxito de las investigaciones policiales y dan como resultado tasas bajas de condenas. 

Matute y Trelles (2022) concluyeron que en el Estado ecuatoriano se está vulnerando 

en su totalidad el derecho constitucional de no re victimización, a pesar de la existencia de 

protocolos para evitar la vulneración de este derecho a todo menor de edad en donde se 

visualiza el sufrimiento de personas debido a una acción delictiva, pero que no se soluciona ni 

se protege por medio de los procedimientos penales, y generalmente termina dándose una  

revictimización, incomprensiones, angustias nuevas, que cuando no se consideran de manera 

protagónica en los procedimientos penales, que representan un trato incorrecto, los que están 

inmersos en operar justicia, sean fiscales, abogados, jueces, efectivos policiales, otros, con la 

ejecución de sus labores suelen olvidar los perjuicios que el victimario ha ocasionado a la 
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persona victimizada, la perspectiva psicológica en las cuales se ubican las esperanzas y 

necesidades, la persona se siente maltratada y desprotegida puesto que no recibe un digno trato 

y oportuna información frustrándose toda protección de que la problemática pueda ser resuelta 

positivamente.  

Tamarit et al. (2022) concluyeron que el abuso sexual como modalidad delictiva no 

impacta igualitariamente en las personas, razón por la cual, se debe someter a evaluación los 

casos ligados al abuso sexual y agresiones en forma individual, lo cual implicará subjetividad, 

asimismo tomar la decisión según el marco legislativo, considerando el impacto y secuelas 

generadas en la persona perjudicada por medio de protocolizar y estandarizar los 

procedimientos para obtener datos. 

Zárate (2022) concluye con respecto a la violencia  sexual que se percibe como una 

enfermedad mental o psicológica, puesto que ese tipo de personas tienden a no sentir nada de 

culpa, y solo van a  justificar  su accionar en base a la situación en la que se dio la agresión y 

la supuesta “satisfacción” de  la  víctima;  no  consideran  que  las  relaciones  sexuales  con  

menores  de  edad  sea  un delito ya que manifiestan que se dio con el debido consentimiento 

sin tomar importancia la previa manipulación. Por otra parte, los mitos y estereotipos que se 

transmiten por medio de indicadores intergeneracionales socioculturales, pueden llegar a   

denigrar a las féminas ubicándolas en un escenario de subordinación en relación con los demás, 

influyendo en la forma en que los varones perciben la violencia sexual. 

1.4.2. Antecedentes nacionales 

Ticona (2025) concluye que se logró identificar la manera como viene influyendo las 

características que identifican al agresor durante la comisión del delito de violación sexual en 

contra de menores de edad; donde el agresor sexual incestuoso presenta un vínculo afectivo de 

seguridad, la cual va a determinar una característica dinámica entre los niños y su agresor 

sexual esto como consecuencia que los niños más pequeños logran acercarse hacia uno de los 
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familiares de forma permanente, porque muchas veces utilizan juguetes así como le muestran 

gestos de afecto, haciendo que estas personas logren captar la atención de los niños y pretendan 

acercarse con mayor frecuencia hacia ellos. 

Flores (2024) indica que un 29% señaló que la diligencia preliminar tiene como fin la 

ejecución de actos urgentes e inaplazables direccionados a determinar si es que se tuvo lugar 

toda acción objetivo de conocimiento, delictuosidad, y otros que aseguren los mecanismos 

materiales. Los encuestados también señalaron que los delitos sexuales perpetrados en 

perjuicio de menores de edad con el 42% indicaron que una violación sexual ejecutada contra 

menores de edad, representa una problemática en la sociedad que se suele evidenciar en la gran 

mayoría de países a nivel mundial, agresiones que se generan tanto por terceras personas como 

por el entorno familiar, se establece como conclusión una correlación inversa -0.631. asimismo, 

el sig. Bilateral calculado de 0.000 que es menor al sig. Bilateral teórico 0.005, por ello se halla 

relación entre las variables sometidas al análisis. 

Ramírez y Silva (2022) evaluaron hechos ligados a las violaciones sexuales perpetradas 

en perjuicio de menores de edad en la Ciudad de Piura y afirman que representan una 

problemática grave que debe ser asumido con inteligencia y rigor, luego se evalúa el papel que 

desempeña el Ministerio Público en su labor investigativa, asimismo se realizan estudios a la 

valoración probatoria de la certificación médica legal en el caso que la fémina analizada 

evidencia himen complaciente. El resultado que se ha logrado obtener ha recomendado que los 

legistas deberán realizar de manera detallada toda evidencia y el fiscal dar una valoración a 

distintos componentes para que se adopte la más conveniente disposición para dar protección 

a las personas perjudicadas por dicho acto ilícito. 

Flores (2021) concluye que la existencia de un requerimiento necesidad político-

criminal para que pueda comenzarse con las modificaciones preventivas para que se impulsen 

agrupaciones de medidas que permitan evitar esos actos, así como para combatir todas las 
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condiciones que expone a la sociedad al riesgo del desarrollo de conductas contra la libertad 

sexual de los menores de edad. Esto implica impulsar políticas no solo a nivel jurídico, sino, 

económicas y sociales, educacionales y culturales, urbanismo, vivienda, salud, participación 

social y comunicación, que tengan la capacidad de implementar relaciones solidarias y 

articuladas con la sociedad por medio de los organismos de control social y efectivos policiales, 

con la finalidad de solucionar la problemática delictiva y cualquier tipo de desajuste que pueda 

facilitar la ejecución de dichos comportamientos.  

Gutiérrez (2021) expone como se da constantemente en el Perú, la violencia sexual, y 

concluye que son varios años en los cuales los Gobiernos no han tomado cartas en el asunto 

para evitar dicha situación, pero a fines del siglo XX se ha reconocido el empoderamiento de 

las féminas y se dio la implementación de diversos registros nacionales que pudieron revelar 

el nivel alarmante violencia sexual, perpetrado contra menores de edad y que en determinados 

casos han culminado en feminicidio. En relación a ello, durante el periodo 2019 se ha creado 

un Protocolo Base para actuar de manera agrupada y también durante el periodo 2020 

normativas técnicas en materia de salud para un integral cuidado de las personas perjudicadas 

por la violencia sexual. 

Mondragon (2021) concluye que en SJL,  la ausencia de la debida instrucción y falta 

de conocimiento de las normativas, ausencia de oportunidades laborales y en determinadas 

ocasiones remuneraciones bajas, generan que los violadores opten por asesinar a su víctima, 

ante ello se aplican penalidades de prisión que van desde los 30 y 35 años, en el mencionado 

distrito, se visualizan numerosas denuncias, y en varias de ellas no se aplica adecuadamente la 

justicia, un aproximado de 80% de las mismas no encuentran al culpable.  
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1.5 Justificación de la investigación  

1.5.1. Justificación teórica 

Está sustentado en diversidad de teorías de carácter general que facilita la comprensión 

de dinámicas procesales, sociales y legales relacionados con los procedimientos penales. 

La teoría que se encuentra relacionada al debido procedimiento representa un 

fundamental pilar, en toda labor investigativa penal, en vista que va asegurar que la totalidad 

de individuos, sea acusados o víctimas, reciban un trato justo y en conformidad a lo que 

establece la legislación. La mencionada teoría refuerza el requerimiento de que toda diligencia 

preliminar pueda realizarse con el debido respeto de los fundamentales derechos de los 

involucrados, garantizar la legalidad, imparcialidad y transparencia al recolectar medios 

probatorios y cuando se realicen entrevistas.  

En el escenario de las violaciones sexuales, dicha teoría resalta que la labor 

investigativa deba dirigirse de manera tal que no se deba vulnerar derechos como la presunción 

de inocencia, privacidad y la les de las partes involucradas, garantizando transparencia, 

imparcialidad y legalidad en la recolección de pruebas y en la realización de entrevistas. En los 

casos de violación sexual, esta teoría subraya que la investigación debe ser conducida de forma 

que no se vulneren derechos como la privacidad, la presunción de inocencia y la integridad 

psicológica de toda persona perjudicada, lo que resulta indispensable para una administración 

adecuada de justicia. 

La teoría que corresponde a la celeridad del proceso se enfatiza en la relevancia de los 

procedimientos judiciales, para lo que respecta a las violaciones sexuales, los niveles de 

eficiencia en toda diligencia preliminar son importante para que pueda evitarse que la persona 

perjudicada pueda sufrir adicionalmente un daño ante la falta de celeridad del sistema judicial. 

El mencionado enfoque resalta que toda diligencia preliminar comience y se complete según 

el plazo señalado sin que se evidencien dilaciones que puedan afectar el derecho de toda 
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persona perjudicada para que obtenga justicia ni tampoco el derecho de la persona acusada para 

una oportuna resolución de su estatus legal. Asimismo, la celebridad en la etapa inicial 

permitirá que se preserven los medios probatorios. 

La teoría del medio probatorio y la carga del medio probatorio es importante para que 

pueda comprenderse el procedimiento de análisis y recolección de evidencia en toda diligencia 

preliminar. En el caso donde se evidencia violación sexual, es indispensable que toda diligencia 

preliminar pueda realizarse con una obtención adecuada de medios probatorios, en vista que 

esto determinará el fracaso o éxito de la labor investigativa. La carga del medio probatorio 

recaerá en la parte acusadora, sin embargo, la diligencia preliminar deberá de asegurar la 

recopilación de medios probatorios que puedan validar las respectivas denuncias protegiendo 

el derecho de toda persona perjudicada sin que sea revictimizada, ante ello, la mencionada 

diligencia deberá ser minuciosa y sistemática para que garantice que los medios probatorios 

sean pertinentes y suficientes para esclarecer los hechos.  

En relación a la teoría del patriarcado, está referido a la estructuración cultural y social 

que suele mantener un poder jerarquizado que se basa en el género, en el cual, los varones, 

poseen dominantes posiciones con respecto a las niñas y mujeres. Asimismo, cuando se da el 

escenario de la violación sexual, se explicará por medio de la teoría el motivo por el cual 

diversos casos no son investigados adecuadamente o inclusive pueden ser desestimados, 

motivado por la percepción cultural y social que justifica o minimiza la violencia sexual 

perpetrado a las féminas.  

La teoría del consentimiento está centrada en el cuestionamiento central de si es que la 

persona perjudicada brindó consentimiento en forma consciente y libre. En la coyuntura de la 

diligencia preliminar en lo que respecta al escenario de las violaciones sexuales, se resalta la 

relevancia de que se esclarezca la existencia del consentimiento, lo que resulta importante para 

establecer la particularidad de la acción delictiva, la diligencia deberá estar enfocado en la 
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recolección de medios probatorios que puedan evidenciar la ausencia del consentimiento o que 

se manipule de alguna manera la voluntad de la persona perjudicada. La mencionada teoría 

subraya el requerimiento de una exhaustiva y cuidadosa labor investigativa en relación al 

consentimiento, debido a que puede ser malinterpretado, forzado o manipulado.  

La teoría del control social indica que toda institución legal y social se dan para la 

regulación de la conducta de las personas manteniendo el orden social. En la coyuntura 

relacionada con la diligencia preliminar, se resalta la importancia de los mecanismos de justicia 

para ejercer control y sanción de comportamientos que atenten en perjuicio del derecho o 

seguridad de todo individuo, en lo que respecta a las violaciones sexuales, la diligencia 

preliminar debe realizarse desde el inicio para establecer garantías para que todo indicio de 

violencia sexual pueda tratarse seriamente y que el culpable enfrente a la justicia.  La 

mencionada teoría resalta el requerimiento de una labor investigativa justa y eficiente, para 

brindar protección a toda persona perjudicada y para que se asegure la ejecución correcta de 

las normativas jurídicas y sociales que sancionen la violencia sexual. 

1.5.2. Justificación metodológica  

Se justifica porque posee un enfoque cuantitativo, está basado en el requerimiento de 

estudiar en forma sistemática y objetiva toda diligencia preliminar en la coyuntura de violación 

sexual en la localidad distrital de SJL, dicho enfoque va permitir que se recoja información 

numérica y se realicen estudios que brinden datos precisos acerca de las variables que se 

desarrollan, por otra parte, un enfoque cuantitativo es el idóneo para la evaluación de la 

influencia de toda diligencia preliminar en la coyuntura de las violaciones sexuales, facilitando 

la obtención de resultados representativos y generales.  

El tipo de investigación es aplicado en vista que fomenta la búsqueda de la generación 

de conocimientos aplicables directamente a la práctica, con la meta de que se mejoren los 

niveles de eficiencia en el ámbito judicial en la coyuntura relacionada con las violaciones 
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sexuales con mayor énfasis en la etapa de la diligencia preliminar, el resultado de la labor 

investigativa se utilizará para realizar el ajusto de procesos mejorando la capacidad de respuesta 

institucional, desde la perspectiva de políticas públicas tal como se da en las actividades diarias 

de los profesionales encargados de administrar justicia.  

El nivel explicativo del trabajo investigativo es que fomenta la búsqueda de la 

identificación y explicaciones de los indicadores que pueden influir en el bajo nivel de eficacia 

de la diligencia preliminar para la coyuntura de las violaciones sexuales, la meta es poder 

entender en la forma en la cual, la calidad de la evidencia,  tiempo de respuesta  y acciones para 

proteger el derecho de las personas perjudicadas pueden tener cierto impacto en el resultado 

final del procedimiento judicial, ello va permitir que se establezca si es que la diligencia 

preliminar contribuirá de manera efectiva a que se esclarezca el hecho y a la adecuada 

protección de las personas perjudicadas.   

Por otra parte, el diseño no experimental está justificado en vista que no se realizará 

manipulación alguna de las variables, más bien se analizará y observará su comportamiento en 

la coyuntura real, sin algún tipo de intervención directa de la persona que realice la 

investigación, lo cual resulta idóneo para que se analice el nivel de eficacia del procedimiento 

señalado. 

La recolección de la información se ejecutará a través de cuestionarios orientados a 

profesionales con especialización en derecho penal, los mismos que según su conocimiento y 

experiencia, brindaran informadas respuestas acerca de los aspectos clave que se vinculen con 

los niveles de eficiencia en toda diligencia preliminar en casos ligados a las violaciones 

sexuales.  

Asimismo, se evaluará la confiabilidad del cuestionario aplicando los parámetros del 

alfa de Cronbach, el cual se entiende como un estadístico indicador aplicado para realizar la 

medición interna de la consistencia del instrumento, esta metodología facilitará que se asegure 
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que las interrogantes propuestas en el cuestionario puedan ser consistentes y puedan medir las 

variables correspondientes, otorgando una mayor precisión y validez al resultado que se 

obtenga. 

Asimismo, se aplicarán procedimientos para validarlas a través del juicio de 

profesionales expertas en el tema, dicho procedimiento es realizar consultas a profesionales 

con especialización en derecho penal para que puedan evaluar la claridad y pertinencia de los 

ítems relacionados con el cuestionario y asegurar que las interrogantes puedan ser idóneas para 

la medición de lo que se estima someter a investigación para que pueda cubrirse la totalidad de 

las dimensiones de mayor relevancia de la labor investigativa, por otra parte, al ser validada 

por profesionales expertos va contribuir para que se asegure la validez y calidad del 

instrumento aplicado para recolectar información y se mejore la capacidad que debe tener el 

cuestionario para que se capten los datos más importantes acerca de la diligencia preliminar. 

1.5.3. Justificación práctica  

Se fundamente en el urgente requerimiento de que se aborden deficiencias en los 

procedimientos judiciales vinculados con casos denunciados por violación sexual en la 

localidad distrital de San Juan de Lurigancho, particularmente en el caso que la acusación se 

relacione con menores de edad, en casos que se dan entre una edad de 13 y 16, suele darse 

consentimiento con los adultos, inclusive reciben regalos o dinero como mutuo acuerdo, pero 

cuando los padres lo descubren realizan la correspondiente denuncia por violación sexual, 

conllevando a que el varón relacionado al caso tenga que enfrentar graves acusaciones y sean 

detenidas de manera preventiva, dicha situación resalta la ausencia de precisión y claridad al 

interpretar los actos resultando en una injusta criminalización de las personas involucradas, 

sobre todo cuando no se ha realizado una adecuada y exhaustiva investigación inicial. 

El problema principal radica en que toda diligencia preliminar que sea indispensable 

para el esclarecimiento de los actos, son lentas, inadecuadas y se gestionan incorrectamente, 
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generando retrasos para resolver los casos produciéndose inclusive cierta incertidumbre para 

todos los involucrados, el mencionado retraso impactará en forma directa a la eficiencia del 

ámbito judicial y se tome la decisión basándose en medios probatorios contradictorios e 

incompletos, asimismo, la ausencia de las medidas para brindar protección a las personas 

perjudicadas, y velar por una adecuada asesoría psicológica y preservar su privacidad, derivan 

en algunas ocasiones en la revictimización y el perjuicio emocional termina agravándose.  

En diversas ocasiones, las personas acusadas deberán probar que son inocentes en un 

procedimiento complicado y largo, colocando en una situación peligrosa sus derechos 

afectando su vida profesional y social gravemente, la clasificación incorrecta de dichos hechos 

adicionado a la poca rapidez del procedimiento, no se limita a la afectación de las personas 

acusadas, también a las personas que resultaron perjudicadas, en vista que no recibieron un 

constante apoyo psicológico. 

Es importante que se pueda mejorar la diligencia preliminar para que se garantice que 

dichos casos puedan investigarse en forma justa, eficiente y rápida, lo cual evitará una injusta 

criminalización de inocentes, también protegerá a toda persona perjudicada y se asegurará que 

puedan recibir el acompañamiento requerido sin que innecesariamente pueda exponerse a un 

daño emocional mayor, por otra parte, un procedimiento judicial rápido y una adecuada 

recolección de medios probatorios va ayudar a la restauración de la confiabilidad del ámbito 

judicial y penal, estableciendo mejoras de las percepciones de la justicia como equitativa y 

confiable. La labor investigativa fomenta la búsqueda de la contribución de mejoras a los 

procesos judiciales en dichos casos, y se asegure que la decisión que se tomó se base en 

interpretaciones correctas de los actos y pueda respetarse el derecho de los involucrados. 

1.5.4. Justificación social 

Está basado en el requerimiento de que se aborde el problema que directamente afecte 

a la población, sobre todo a los afectados por violaciones sexuales y personas acusadas 
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erróneamente. En San Juan de Lurigancho, la magnitud de denuncias por estos casos 

relacionados a menores de edad, muestran deficiencias en el sistema judicial y la forma en la 

cual se interpretan los actos, generando perjudiciales consecuencias para toda persona 

perjudicada y también para las acusadas. 

Una de las preocupaciones principales es la injusta criminalización de inocentes, sobre 

todo cuando la relación de adulto y adolescente ha sido dada de forma consentida, sin embargo, 

se malinterpreta. La agilidad con la cual se ha generado la denuncia sin evaluación idónea, y la 

ausencia de efectivas diligencias, llevaron a que las personas involucradas puedan enfrentar un 

procedimiento largo en el ámbito judicial, y termine siendo doloroso y costoso, a pesar de que 

no existan claros medios probatorios para demostrar su culpabilidad. Esa forma de injusticia 

perjudica la cohesión social, en vista que va generar poca confiabilidad en el ámbito judicial, 

debilitando la seguridad en la población y alimentando el miedo de ser acusado de manera 

injusta.  

Asimismo, la ausencia de una adecuada protección de toda persona victimizada en los 

mencionados casos, atentará contra sus derechos humanos, en determinadas ocasiones, las 

personas perjudicadas suelen enfrentar una revictimización en vista a la gestión inadecuada de 

la confidencialidad en los casos, la falta de asesoría psicológica, la exposición pública, otros. 

El manejo inadecuado de los casos podrá perpetuar el perjuicio del menor, impactando 

directamente en el desarrollo de sus emociones y bienestar a largo plazo.  

Desde la perspectiva social, es importante que se garantice que los operadores de 

justicia realicen una labor justa y eficiencia bajo enfoques que les brinde protección a los 

derechos de las personas acusadas y personas victimizadas. Al mejorar una diligencia 

preliminar facilitará que se agilice el procedimiento evitando la injusta criminalización de 

inocentes y asegurando que las personas perjudicadas puedan recibir un adecuado apoyo 

colaborando con acciones para recuperar la integridad de sus emociones. Asimismo, una 
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administración adecuada de justicia va fomentar un escenario de respeto y confiabilidad en la 

población y va fortalecer el compromiso de la ciudadanía con las entidades y que se promueva 

una cultura equitativa de justicia. 

1.5.5. Justificación legal 

Se basa en el debido respeto y las acciones adecuadas para proteger los fundamentales 

derechos señalados en la Constitución Política, también en convenios y tratados internacionales 

en asuntos ligados a los derechos humanos y otros de carácter local que regirán los procesos 

judiciales dentro de una coyuntura de protección a menores y violencia sexual. 

Primeramente, el art.2 de la Constitución política indica que la totalidad de individuos 

deben ser protegidos en su intimidad familiar y personal, protección de su honra y a un justo 

juicio. En la coyuntura de las violaciones sexuales donde se involucran a menores de edad, es 

importante que la diligencia preliminar pueda realizarse eficazmente para que se garantice que 

no se vulneren los derechos de las personas acusadas por mala interpretación o algún tipo de 

acusación infundada.  Por otra parte, con respecto al derecho a que se cuente con un debido 

proceso (art 139) resalta que todo individuo tiene derecho a que pueda ser juzgado según la 

legislación, con una valoración correcta de los medios probatorios y en un razonable plazo. La 

labor investigativa propuesta fomenta la búsqueda de que se garantice que el procedimiento 

judicial no se perjudique por alguna diligencia preliminar tardía o deficiente que pueda 

perjudicar la celeridad procesal. 

Es importante señalar que el Código Penal peruano, en el art. 170, indica que las 

violaciones sexuales pueden tipificarse como acciones donde se evidencia violencia, abuso de 

poder, amenaza, otros, pero la legislación deberá de discernir entre relaciones consensuadas y 

otras de abuso, con mayor énfasis en menores con una edad de 13 y 16 años que mantuvieron 

relaciones con personas adultas. A pesar de la legislación establece penalidades a las relaciones 

sexuales con menores de 14 años, es importante que cuando sean consensuadas, pueda 
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realizarse una evaluación correcta para que no se criminalice de manera injusta a los adultos 

que se encuentren involucrados. 

El Código de Procedimientos Penales determina el requerimiento de que toda diligencia 

preliminar pueda realizarse de manera exhaustiva y rápida para una recopilación adecuada de 

medios probatorios y se esclarezca un determinado hecho, por otra parte, el CPP en su art.12 

señala que la fiscalía está obligada a la orientación de las investigaciones penales con eficiencia 

y rapidez.  Es importante señalar al art 139 del CPP donde se establece el reconocimiento de 

los derechos de todo individuo acusado para que sean protegidos y respetados en los 

procedimientos judiciales. 

Asimismo, desde el punto de vista internacional, el PIDCP, aplicado en el Perú, 

establece garantías a los derechos a que se tenga un juicio con la debida imparcialidad (art. 14), 

inclusive que se cuente con el derecho a que una persona sea tratada dignamente en los 

procedimientos judiciales, para la coyuntura de las violaciones sexuales, la interpretación 

correcta de los actos y la recopilación de medios probatorios son importantes para que se evite 

una errónea criminalización de inocentes.   

El CDN, ratificado por Perú señala en el art. 19 que los Estados deberán considerar la 

aplicación de las medidas que sean importantes para brindar protección a todo menor de edad 

ante diversas modalidades de abuso, lo cual suele incluir el hecho de proteger a los perjudicados 

por abusos sexuales para garantizar que los procedimientos judiciales no terminen 

revictimizando a los menores y fomentando el debido respeto al bienestar y privacidad en los 

procedimientos judiciales.  

1.5.6. Importancia de la investigación  

Es importante porque se vincula de manera estrecha con los objetivos de desarrollo 

sostenible (ODS) señalado por medio de las Naciones Unidas, particularmente los que 

garantizan la igualdad, justicia y bienestar de todo individuo con mayor énfasis en los de mayor 
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vulnerabilidad, o los perjudicados por alguna modalidad de violencia sexual y la población 

menor de edad relacionados con hechos judiciales. 

Primeramente se cita la importancia del ODS 16 puesto que va promover la 

accesibilidad a la justicia para toda persona, construir entidades transparentes, responsables y 

eficaces, la disminución de la impunidad, mejoras constantes de toda diligencia preliminar y 

los niveles de eficiencia en los procedimientos judiciales en la coyuntura de las violaciones 

sexuales es relevante para que se logre una accesible, equitativa y justa justicia, la labor 

investigativa que se propone va contribuir a la reducción del margen de error al clasificar los 

casos donde se va asegurar que los acusados de manera injusta no se les penalicen sin que se 

haya investigado adecuadamente y que las personas que resultaron perjudicadas puedan recibir 

una efectiva protección. 

Por otra parte, la ODS 5 trata sobre los parámetros de la igualdad de género, su meta 

principal es la de combatir toda modalidad de violencia perpetrada en perjuicio de niñas y 

mujeres en el entorno privado y público en la cual también se incluye la violencia sexual, para 

el caso en donde las que se encuentran en la etapa de la adolescencia resulten ser víctimas de 

abuso, la labor investigativa tendrá un directo impacto en su bienestar, en vista que promoverá 

el debido respeto a la integridad física y emocional, estableciendo garantías para que puedan 

recibir ayuda psicológica que resulte necesaria al mismo tiempo, fomenta la búsqueda de que 

se evite que los menores puedan resultar revictimizados  en los procedimientos judiciales, 

dando protección al derecho a que cuente con una vida libre de acciones violentas, en la cual 

se garantice su accesibilidad a una equitativa justicia.   

El trabajo investigativo se relaciona con el ODS 10, la misma que trata de la 

disminución de toda desigualdad, en vista que un ámbito judicial más equitativo y eficiente 

podrá disminuir la tasa de desigualdad en la accesibilidad a la justicia, con mayor énfasis en 

aquellas que están en un escenario de vulnerabilidad, como los acusados de manera injusta o 
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las personas que resultaron perjudicadas ante abusos sexuales, cuando se mejora la celeridad y 

calidad de toda diligencia preliminar se promueve un ambiente judicial que pueda tratar a las 

personas involucradas de manera equitativa y justa,  , independientemente del género,  estatus 

económico y social. 

Es importante señalar la importancia del ODS 3, puesto que trata del bienestar y salud, 

se relaciona con la relevancia de brindar garantías a una adecuada protección desde la 

perspectiva psicológica para todo individuo perjudicado, en la coyuntura de las violaciones 

sexuales, las adolescentes suelen afrontar una serie de traumas emocionales de manera muy 

profunda, un mecanismo de justicia que pueda actuar en forma eficiente y rápida, sin que se 

exponga a las personas perjudicadas a la revictimización, va contribuir a la tranquilidad 

psicológica, brindando apoyo en vez de que se perpetúe el sufrimiento que el delito ha causado. 

1.6 Limitaciones de la investigación 

Entre la más relevante, fue la ausencia de previos antecedentes relacionados a la 

problemática específica, en vista que no se hallaron trabajos previos que puedan abordar en 

forma directa el vínculo entre las variables propuestas en la coyuntura de SJL, representando 

un significativo desafío para comparar y contextualizar el resultado que se logró obtener. La 

falta de previos estudios ha limitado la capacidad de lograr determinar un profundo marco 

teórico, así como para dar fundamento a la labor investigativa acerca de la base de datos 

existentes, dificultando que se identifiquen amplios patrones o se compare con otros escenarios 

parecidos en otros países o regiones.   

En vista a la particularidad confidencial y sensible de los casos que se vinculan con la 

violencia sexual, sobre todo en la cual se da la intervención de menores de edad, resulta 

complicarse la obtención de información completa y de calidad por parte de todo operador 

judicial, de la fiscalía y otros que se involucren en la labor investigativa de dicha modalidad 

delictiva.  Proteger la información privada de las personas perjudicadas, así como el nivel de 
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confidencialidad de los procedimientos judiciales podrá generar restricciones a la accesibilidad 

a datos idóneos que facilite la realización de un profundo estudio de las falencias en toda 

diligencia preliminar.  

Debido a que las personas encuestadas son profesionales en el ámbito del derecho 

penal, es factible que toda respuesta se encuentre debidamente influenciada por creencias, 

opiniones y perspectivas profesionales y personales acerca del ámbito judicial, lo cual generaría 

sesgos al interpretar los diversos resultados, en vista que los profesionales pueden mostrar 

enfoques distintos y eso dependerá de su experiencia, formación y de una ideológica 

perspectiva acerca del manejo de la diversidad de casos vinculados a las violaciones sexuales. 

La ejecución de encuestas a los profesionales con especialización en el derecho penal 

conllevaría más tiempo de lo que se ha estimado motivado por la agenta apretada y limitación 

de la disponibilidad, lo cual retrasaría el procedimiento para recolectar la información, 

afectando el tiempo señalado para el trabajo investigativo.   

1.7 Objetivos de la investigación  

1.7.1 Objetivo general  

Establecer la influencia de las diligencias preliminares en la resolución de casos de 

delito de violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025. 

1.7.2 Objetivos específicos  

• Establecer la influencia de las diligencias preliminares en la resolución de casos de 

delito de violación sexual según el consenso o coerción, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025.  

• Determinar la influencia de las diligencias preliminares en la resolución de casos de 

delito de violación sexual según la relación entre víctima y agresor, distrito de San Juan 

de Lurigancho, 2025.  
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• Establecer la influencia de las diligencias preliminares influyen en la resolución de 

casos de delito de violación sexual según la evidencia médica y forense, distrito de San 

Juan de Lurigancho, 2025. 

1.8 Hipótesis  

1.8.1. Hipótesis general 

Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos de 

delito de violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025. 

1.8.2. Hipótesis especificas  

• Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos de 

delito de violación sexual según el consenso o coerción, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025. 

• Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos de 

delito de violación sexual según la relación entre víctima y agresor, distrito de San Juan 

de Lurigancho, 2025. 

• Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos de 

delito de violación sexual según la evidencia médica y forense, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1 Marco conceptual 

2.1.1. Teorías generales de la variable independiente. Diligencias preliminares 

2.1.1.1 Teoría del debido proceso. Se considera importante en el entorno del derecho 

penal y determina que todo individuo tiene derecho a que sea tratado con equidad y justicia en 

el ámbito judicial (Bardales, 2023). En la teoría del derecho, se aborda conceptos ligados al 

debido proceso en la coyuntura de la teoría netamente del derecho. Kelsen principalmente se 

centra en el aspecto formal y normativo del derecho, estudiando la forma en la cual las 

normativas deberán aplicarse sin arbitrariedad y con coherencia, lo cual tendrá implicación 

directa en el proceso.  (Kelsen, 1979).  

Con respecto al debido proceso, se opta por resaltar lo señalado por Kelsen (1979), 

quien realizó el siguiente planteamiento: (a) Principio de normatividad y legalidad: donde se 

indica que el debido proceso se encuentra vinculado de manera estrecha a los parámetros 

establecidos en el principio de legalidad, lo cual significa, la ideología de que las acciones 

judiciales se basen en la legislación, tomando como base el mencionado principio, nadie podrá 

ser procesado o condenado por una acción que no se encuentre establecido previamente como 

modalidad delictiva en la legislación, según dicha concepción, se visualiza que el debido 

proceso necesita que toda decisión judicial siempre sea resultante de la ejecución de normativas 

definidas previamente, sin ligar para arbitrariedades que se basen en la discrecionalidad de los 

jueces; (b) Imparcialidad en la  aplicación de la legislación: en ella se indica que el debido 

proceso se comprende como una forma de garantizar la imparcialidad.; (c) La Independencia 

de la labor judicial: en ella se indica que el debido proceso dependerá de la independencia de 

un juez, ser imparcial y autónomo es importante para que se garantice que toda decisión se 

tome basándose en el derecho y no en extremos derechos. Cuando un juez actúa con 

independencia, podrá asegurar que toda decisión sea el resultante de una correcta interpretación 
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de la normativa y no de  algún tipo de presión social o política y (d) Eficacia y celeridad del 

procedimiento: A pesar de que Kelsen no se ha centrado en los prácticos aspectos concernientes 

al debido proceso como la eficiencia y celeridad, en la mencionada  teoría se infiere que el 

procedimiento judicial tendrá que mantener ciertos niveles de eficacia y se ejecute en el tiempo 

señalado por la legislación, de la misma forma, el derecho a que se cuente con un justo juicio 

implicará que se aplique la normativa en un corto plazo para que no afecte la eficacia del 

derecho a obtener una adecuada aplicación de la justicia. (Kelsen, 1979).  

La ideología principal acerca del ámbito del debido proceso radicará en la forma en la 

cual se concibe como una fundamental garantía para asegurar el debido respeto a los derechos 

de toda persona en el procedimiento judicial tanto para la víctima como en la persona acusada. 

Asimismo, el debido proceso no está limitado únicamente a la presencia de procesos formales, 

más bien asegura el cumplimiento de fundamentales principios para proteger la efectividad de 

la tutela judicial, así como la igualdad ante normas y leyes (Rivas, 2010).  

El debido proceso también implicará que toda diligencia preliminar pueda realizarse en 

forma imparcial, rápida y con el respeto de los fundamentales derechos de la totalidad de 

involucrados con mayor énfasis en los acusados y víctimas. En la coyuntura de la labor 

investigativa por casos ligados a las violaciones sexuales, el debido proceso establecerá las 

garantías necesarias para que se recolecten medios probatorios en forma legítima, sin que se 

viole el derecho y manteniendo respeto al principio de legalidad. (Gutiérrez et al., 2019).  

2.1.1.2. Teoría de la celeridad procesal. Según Jiménez (2006), se encuentra ligado 

al derecho a que se cuente con una justicia cumplida y con prontitud. Asimismo, se toma en 

consideración que los procedimientos judiciales no deberán ser dilatados sin necesidad de 

algún tipo de justificación, puesto que los retrasos podrán vulnerar fundamentales derechos de 

los participantes, como el derecho a una efectiva tutela judicial.  
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Jiménez (2006) ha mencionado que la rapidez no deberá entenderse como apresurarse, 

puesto que ello pondrá en un escenario peligroso la calidad de la decisión judicial, más bien 

debe entenderse como el requerimiento de que se evite paralizar el sistema judicial por largos 

procedimientos. 

Asimismo, la teoría ha logrado enfatizar la relevancia de la celeridad en los 

procedimientos judiciales, para los casos ligados a violaciones sexuales, toda diligencia 

preliminar deberá ejecutarse sin demoras y de manera eficiente, en vista que el factor tiempo 

es importante para brindar protección a los derechos de las personas perjudicadas para 

establecer garantías a los procedimientos justos de la persona acusada.  daño (Bardales y Ruiz, 

2021).  

2.1.1.3. Teoría de la prueba y la carga de la prueba. Según Gross (1897) resalta la 

relevancia del medio probatorio no solo como componente que deberá ser mostrado en el 

correspondiente juicio, asimismo como un esencial componente para que se determine la 

verdad. El aporte ayudará a la transformación de la labor investigativa criminal, donde se 

propone un enfoque racional, científico y sistemático para que se valore el medio probatorio 

en los procedimientos judiciales. 

En relación a lo que respecta a la Carga de la Prueba, Melandri (1995), de nacionalidad 

italiana que aportó al análisis de la distribución de la carga del medio probatorio en el ámbito 

procesal. Por otra parte, la carga del medio probatorio está referido a la responsabilidad de los 

involucrados de que presenten medios probatorios suficientes para que se respalden 

alegaciones en un correspondiente juicio. 

En el ámbito del derecho penal, es importante recolectar información puesto que así se 

sustentará la defensa o acusación. La teoría del medio probatorio va sostener que la diligencia 

preliminar tendrá un clave rol en la preservación y obtención de medios probatorios que sean 

importantes para que se desarrolle el caso. Para el ámbito de las violaciones sexuales, la 
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cantidad y calidad de medios probatorios que se obtienen en esa fase inicial podrán establecer 

la viabilidad de la correspondiente acusación (Castaño, 2010).  

La diligencia preliminar podrá establecer las garantías necesarias para que pueda 

realizarse en forma sistemática y meticulosa con la finalidad de que se recabe evidencia como 

peritajes, exámenes médicos, testimonios y que faciliten el esclarecimiento de los hechos 

evitando que el caso no pueda quedarse sin resolución motivado por la incorrecta recolección 

del medio probatorio. (Rodríguez, 2022).  

2.1.2. Concepto de las diligencias preliminares 

Son actividades de relevancia mayor, lo cual no es posible que se aplace puesto que 

buscará establecer la vitalidad de toda evidencia, así como el grado de responsabilidad del 

cómplice y el autor, basándose en el rol de la modalidad delictiva, y la forma en la cual los 

involucrados lo aseguren oportunamente. Estas inician desde el momento en el que el fiscal 

conoce la noticia criminal, para así posteriormente según se cuente con el material necesarios 

se decida por formalizar o no la investigación (Roser, 2021).  

Las diligencias podrán ejecutarse a través del personal de la fiscalía y se encomendará 

a los efectivos policiales, se debe considerar que el plazo corresponda a dicha sub etapa de 60 

días, pero la fiscalía podrá disponer, si es que de esa manera lo tome en cuenta, un plazo 

diferente a lo que se establece, lo mencionado podrá estar justificado en casos particulares del 

cual sea responsable, sea la circunstancias o complejidad de las acciones investigadas (Araujo, 

2022). 

El fiscal, cuando sea notificado de la acción delictiva, de corresponder realizará la 

diligencia preliminar o podrá disponer que sea realizado por medio de los efectivos policiales, 

(Código procesal penal, 2022) en su artículo 65. Según el artículo 330 del Código procesal 

penal (2022): 
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• El fiscal podrá bajo su dirección, realizar la solicitud de intervenciones de los efectivos 

policiales o que sean realizadas las respectivas diligencias de las preliminares 

investigaciones si es que formalmente deba realizarse la labor investigativa 

preparatoria. 

• El proceso previo, tendrá como meta inmediata realizar la práctica de urgentes 

diligencias y sea indispensable para que se determine si sucedió un acontecimiento 

punible o si se ha dado un comportamiento delictivo, asegurando los componentes 

materiales de la modalidad delictiva, identificando a las personas involucradas en la 

acción delictiva donde se incluye a las personas perjudicadas. 

• El Ministerio Fiscal, cuando conoce una acción delictiva que implicará la función 

pública de un procedimiento penal, desplegará en forma inmediata los especialistas que 

se requieran para la realización de toda inspección en el lugar donde se desarrollaron 

los hechos y con la finalidad de establecer la verdad de los actos y previniendo ulteriores 

consecuencias de la criminalidad modificando las escenas de la criminalidad.  

El CPP, en su art 334, inc. 2, determina que la diligencia preliminar podrá durar 

aproximadamente 60 días, con salvedad que se de alguna detención. 

Sin embargo, la fiscalía podrá establecer distintos plazos tomando en consideración las 

circunstancias, complejidad y naturaleza de las acciones investigadas, la legislación da 

autorización a la ejecución de la discrecionalidad, que la legislación tiende a reconocer que no 

se relaciona con la ilegalidad o arbitrariedad. Por otra parte, con respecto a la investigación 

preliminar, tomando en cuenta a Araujo (2022), se resalta que el Ministerio Público se 

encuentra a cargo de la primigenia labor investigativa, debido a ello tiene la responsabilidad de 

la implementación y diseño de las alternativas estratégicas del trabajo investigativo criminal; 

en vista que no se evidencia una labor investigativa definida de manera clara en el 

procedimiento legal.  
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2.1.3. Dimensiones de la variable independiente. Diligencias preliminares  

Las dimensiones que se desarrollaron son:  

2.1.3.1 Dimensión 1. Tiempo de respuesta y celeridad. La presente dimensión resulta 

importante para el análisis de la efectividad de toda diligencia preliminar. Si es que la respuesta 

por parte del sistema judicial demora, el medio probatorio podría desvirtuarse o perderse, 

perjudicando las resoluciones del caso, al evaluar la celeridad con la cual comienza una labor 

investigativa y se consideran las primeras actividades podría darse una clara visión de si el 

procedimiento es eficiente y ágil. (Ballesteros, 2024).  

Asimismo, los indicadores de la dimensión señalada se contará con: (a) Celeridad al 

comenzar la diligencia preliminar: analizando el sistema judicial responderá oportunamente el 

comienzo de la diligencia preliminar posteriormente a la denuncia de violación sexual, lo cual 

va incluir el tiempo transcurrido al presentar la denuncia y el comienzo de la labor investigativa 

formal (Casanova, 2021) y (b) Cumplimiento de los tiempos señalados: Medición de la 

diligencia preliminar que se ejecuta en el plazo legal indicado para todas las fases del proceso, 

desde la recopilación de los medios probatorios hasta que se obtenga la declaración de los 

involucrados (Plasencia et al., 2024).  

2.1.3.2 Dimensión 2. Recopilación de evidencia. Resulta importante que toda 

diligencia preliminar pueda incluir una recopilación adecuada de medios probatorios, cuando 

no se da el caso y se abalizan las pruebas (testimoniales, forenses, médicas), no será fácil que 

se establezcan conclusiones veraces acerca de que se dio la violación sexual. La mencionada 

dimensión podrá realizar la evaluación de si el procedimiento para recolectar evidencias fue 

apropiada y suficiente para que se sustente la respectiva acusación. (Rodríguez y Coaguila, 

2025).  

Se toma en consideración los indicadores siguientes: (a) Complejidad para obtener 

medios probatorios físicos: analizar si es que las competentes autoridades tomen en cuenta 

adecuadas medidas para la recolección de medios probatorios físicos que sean catalogadas 
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como clave, como lo representa la muestra forense para confirmar las violaciones sexuales (tal 

es el caso de muestra de ADN, examen médico, otros.) (Raposo, 2020) y (b) consistencia y 

calidad de las declaraciones y entrevistas: se establece la medición del nivel de efectividad con 

lo que se logra captar los testimonios de los individuos perjudicados, agresores, testigos y otros 

con las garantías necesarias para que la declaración mantenga coherencia y sea clara sin que 

estén influenciadas por externos factores (Arce, 2023). 

2.1.3.3. Dimensión 3. Protección de derechos de la víctima. Asegura que toda 

persona perjudicada, con mayor énfasis los que se encuentran comprendidos en la minoría de 

edad, no resulten ser revictimizados en el procedimiento. Un adecuado manejo de los derechos, 

así como las actividades para implementar medidas que den protección del bienestar 

psicológico resulte ser esencial. Analizar si es que el sistema está respetando la diligencia 

preliminar, es importante para que el proceso sea efectivo. Se toma en consideración los 

indicadores siguientes: (a) Medidas para proteger a la persona desde la perspectiva psicológica 

en la labor investigativa: analiza si se proporcionan las medidas requeridas para dar protección 

a la tranquilidad psicológica de la persona perjudicada, con mayor énfasis en los que se 

encuentran en la minoría de edad, así como ayuda psicológica y proteger a las personas  para 

que no sean revictimizadas (Terrones et al., 2024) y (b) Garantía de la privacidad y 

confidencialidad: Mide si el proceso de diligencias preliminares respeta la privacidad de la 

víctima, asegurando que su identidad y los detalles del caso sean tratados de manera 

confidencial, para evitar el daño adicional a la víctima durante la investigación (Arellano, 

2021).  

2.1.4. Finalidad de las diligencias preliminares en el proceso penal 

Según Raposo (2020), las diligencias preliminares en el proceso penal son una etapa 

crucial para el esclarecimiento de los hechos y la identificación de los responsables de un delito. 
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Su finalidad es garantizar una investigación eficaz, adecuada y justa, asegurando que se 

resuelva el caso de acuerdo con los principios del derecho penal y los derechos humanos. 

La finalidad de las diligencias preliminares se puede desglosar en varios objetivos 

clave: 

• Uno de los principales objetivos de las diligencias preliminares es determinar si 

realmente ocurrió el delito, es decir, confirmar la existencia de los hechos que dan 

origen a la investigación. En el caso de delitos como la violación sexual, esto implica 

verificar la denuncia de la víctima y recolectar indicios que permitan establecer la 

veracidad de los hechos. 

• Las diligencias preliminares buscan identificar a los posibles responsables del delito. 

Este es un paso fundamental para la administración de justicia, ya que permite enfocar 

la investigación en los individuos que tienen relación con los hechos, así como también 

evaluar la posible responsabilidad penal de otros involucrados, como cómplices o 

encubridores. 

• Durante esta etapa, se recolectan las pruebas necesarias para sustentar la acusación o, 

en su caso, la desestimación de la denuncia. En delitos sexuales, la obtención de pruebas 

como testimonios, peritajes médicos y pruebas físicas, como muestras de ADN, resulta 

esencial para que el caso avance de manera efectiva en el proceso penal. 

• La correcta preservación de la evidencia es fundamental para garantizar la validez de 

la misma en el juicio. Las diligencias preliminares incluyen la recolección de pruebas 

y la documentación adecuada de los elementos encontrados, siguiendo estrictos 

procedimientos para mantener la cadena de custodia. Esto es especialmente relevante 

en delitos como la violación sexual, donde la evidencia física y forense juega un papel 

decisivo. 
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• La etapa preliminar tiene la finalidad de determinar si hay suficientes elementos de 

prueba que justifiquen la apertura de un proceso penal formal. Si las pruebas recabadas 

no son suficientes, puede decidirse el archivo del caso; si, por el contrario, se encuentran 

indicios sólidos de la comisión del delito, se procede con la acusación formal. 

• Durante las diligencias preliminares se deben garantizar tanto los derechos de la víctima 

como los del imputado. Esto incluye el respeto al derecho a la presunción de inocencia 

del acusado, el derecho de la víctima a recibir atención y protección, y la obligación de 

que la investigación se realice de manera objetiva e imparcial. 

• Las diligencias preliminares también sirven para evitar que los investigados o terceros 

interfieran en el proceso, ya sea alterando pruebas o intimidando a las partes 

involucradas. En delitos como la violación sexual, la pronta intervención del Ministerio 

Público y las autoridades competentes es crucial para evitar que se afecten las pruebas 

o que el acusado escape. 

2.1.5 Procedimiento y etapas de las diligencias preliminares 

Según Ticona (2023), el procedimiento y las etapas de las diligencias preliminares son 

esenciales para la efectividad y la transparencia del proceso penal. Durante esta fase, se busca 

establecer los hechos, recolectar pruebas relevantes y determinar la existencia de elementos 

que justifiquen la apertura de una investigación formal. En el contexto de un delito tan grave 

como la violación sexual, cada una de estas etapas adquiere especial relevancia para garantizar 

que la justicia se administre de manera adecuada. A continuación, se comentó sobre las tres 

etapas principales que se menciona: 

2.1.5.1 Inicio de la investigación. representa el primer paso formal en las diligencias 

preliminares y puede comenzar por diversas vías: (a) Denuncia o querella: Generalmente, las 

diligencias preliminares comienzan cuando una persona (la víctima, un testigo o incluso una 

autoridad) presenta una denuncia formal ante la fiscalía o la policía. En el caso de delitos como 
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la violación sexual, esta denuncia suele ser realizada por la víctima o sus representantes, y debe 

contener una descripción detallada de los hechos y (b) Iniciativa de la autoridad: En algunos 

casos, las autoridades pueden iniciar la investigación por su propia cuenta, si toman 

conocimiento de la comisión de un delito a través de los medios de comunicación, informes de 

patrullaje, o de manera incidental.  

Una vez iniciada la investigación, el fiscal tiene la facultad de dirigir la misma, aunque 

en el caso de delitos flagrantes o de peligro inminente, la policía también puede actuar de oficio. 

Durante este inicio, el Ministerio Público puede determinar la urgencia de adoptar medidas 

cautelares o de protección a las víctimas. 

2.1.5.2. Recolección de pruebas: La recolección de pruebas es una de las etapas más 

cruciales en las diligencias preliminares, ya que permite construir la base de la acusación o, en 

su defecto, determinar que no existen pruebas suficientes para continuar con la investigación. 

En esta etapa, el fiscal o el policía investigativo recogen las pruebas materiales y documentales 

que podrían ser fundamentales para establecer la verdad. En el caso de un delito de violación 

sexual, esto puede incluir: (a) Declaraciones de la víctima y testigos: Es fundamental obtener 

testimonios de la víctima, así como de cualquier testigo que pueda haber presenciado el hecho 

o que pueda aportar información relevante sobre las circunstancias del delito; (b) Pruebas 

forenses: Las pruebas médicas y forenses juegan un papel esencial en los delitos sexuales. Esto 

incluye exámenes ginecológicos, pruebas de ADN, muestras de semen, y otros exámenes 

físicos que puedan comprobar la existencia del delito, su gravedad y la relación entre el agresor 

y la víctima; (c) Documentación: Se pueden incluir documentos como informes médicos, 

pericias psicológicas, fotografías de las lesiones o evidencias de daños físicos, entre otros 

elementos; (d) Recopilación de pruebas materiales: En algunas investigaciones, es necesario 

recabar objetos físicos relacionados con el delito, como ropas de la víctima o del acusado, o 

cualquier otro objeto que pueda haber sido utilizado en el acto delictivo.  
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Es fundamental que la recolección de pruebas se haga de manera meticulosa y 

respetando los procedimientos legales establecidos para evitar que se ponga en duda la validez 

de la evidencia, lo que podría perjudicar el caso. 

2.1.5.3 Identificación y detención de posibles responsables. Una vez que se cuenta 

con pruebas suficientes o indicios de la posible comisión del delito, el siguiente paso es la 

identificación y detención de los posibles responsables. Esta etapa depende de varios factores: 

(a) Identificación del sospechoso: A través de las diligencias preliminares, como 

interrogatorios, reconocimiento en rueda de personas, o análisis de evidencias (como ADN o 

huellas dactilares), se busca identificar al agresor. En casos de violación sexual, la víctima 

puede ser llamada a identificar al agresor en una rueda de reconocimiento, siempre respetando 

sus derechos y evitando que esta identificación cause mayor daño emocional; (b) Medidas 

cautelares: En algunos casos, si existe riesgo de fuga o de que el sospechoso interfiera con la 

investigación, se pueden adoptar medidas cautelares como la detención preventiva. En delitos 

de violación sexual, la detención de los sospechosos suele ser común si hay evidencias que lo 

vinculan al crimen. Además, la detención sirve para evitar que el imputado cometa más delitos 

o afecte la investigación; (c) Detención en flagrante delito: Si el acusado es detenido en el 

mismo momento o poco después de cometer el delito, esta detención es conocida como 

"flagrante". Las autoridades tienen la facultad de arrestar a una persona sin orden judicial en 

este tipo de situaciones, y a partir de este momento se realizan las diligencias necesarias para 

consolidar la investigación; (d) Interrogatorio y declaración del imputado: Una vez identificado 

y detenido el sospechoso, se le debe tomar declaración para que se le informe de sus derechos 

y se le permita presentar su versión de los hechos. Esta es una oportunidad para que el imputado 

pueda ejercer su derecho a la defensa, lo cual es un principio fundamental en el debido proceso. 

Es importante señalar que, durante toda esta etapa, tanto la víctima como el imputado 

deben recibir protección, respetándose los derechos humanos y garantizando la imparcialidad 
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en el tratamiento del caso. La recolección de pruebas, la identificación de responsables y la 

detención de los mismos deben realizarse conforme a las normas procesales para evitar que se 

produzcan violaciones a los derechos de las partes involucradas. 

2.1.6. Principios rectores de las diligencias preliminares 

Los principios rectores de las diligencias preliminares son normas fundamentales que 

guían la actuación de las autoridades durante esta etapa esencial del proceso penal. Estos 

principios aseguran que la investigación se realice de manera respetuosa de los derechos de las 

partes involucradas, que la evidencia se recoja de manera adecuada y que el procedimiento se 

conduzca de forma justa y eficiente. Los tres principios que se menciona son el principio de 

legalidad, principio de objetividad y principio de eficacia, que son pilares clave que dan marco 

a las diligencias preliminares en cualquier tipo de investigación penal, incluidos casos de 

violación sexual.  

2.1.6.1 Principio de Legalidad. El principio de legalidad es fundamental en el ámbito 

del derecho penal, y establece que todas las actuaciones de los órganos encargados de la 

investigación, como el Ministerio Público y la Policía, deben basarse en la ley. Esto implica 

que: (a) Todas las diligencias preliminares deben realizarse en estricto cumplimiento de la 

normativa vigente. Esto incluye no solo la legislación penal sustantiva (como el Código Penal) 

sino también las normativas procesales (como el Código de Procedimientos Penales) que rigen 

las fases de la investigación y el juicio; (b) El principio de legalidad garantiza que las 

autoridades no puedan actuar de manera arbitraria ni tomar decisiones sin fundamento legal. 

Cualquier acto de investigación debe tener un respaldo legal claro, como la obtención de 

pruebas, la citación de testigos o la detención de un sospechoso. Esto asegura que el proceso 

sea transparente y que los derechos de las partes no se vulneren; (c) En este contexto, el 

principio de legalidad también implica que los delitos, como la violación sexual, deben ser 

perseguidos y sancionados de acuerdo con la ley, sin que los órganos investigativos puedan 
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desestimar un caso sin razones legales. No puede haber impunidad para la comisión de delitos 

si existen elementos legales para continuar con la investigación (Aponte, 2022).  

2.1.6.2 Principio de Objetividad. El principio de objetividad establece que las 

diligencias preliminares deben ser realizadas con imparcialidad y sin predeterminar el resultado 

de la investigación. Esto significa que las autoridades encargadas de la investigación deben 

actuar de manera neutral, sin favorecer ni perjudicar a ninguna de las partes involucradas (ni a 

la víctima ni al acusado). Los aspectos clave de este principio incluyen: (a) Las autoridades 

deben recolectar y evaluar todas las pruebas disponibles, tanto las que favorecen la versión de 

los hechos de la víctima como aquellas que podrían beneficiar al imputado. No se debe 

descartar ninguna evidencia relevante ni mostrar preferencia por una de las partes; (b) La 

investigación debe centrarse exclusivamente en los hechos y las pruebas objetivas que se vayan 

recopilando. En el caso de una violación sexual, por ejemplo, el análisis de pruebas físicas, 

testimonios y peritajes médicos debe ser realizado con rigor científico y sin prejuicios, 

buscando siempre la verdad material de los hechos y (c) Los fiscales, jueces y demás 

autoridades deben evitar cualquier tipo de parcialidad o sesgo. El principio de objetividad 

asegura que se respeten los derechos de las víctimas y que, al mismo tiempo, se garantice el 

derecho a la defensa de los acusados (Carreón y Carreón, 2024).  

2.1.6.3 Principio de Eficacia. El principio de eficacia se refiere a la necesidad de que 

las diligencias preliminares sean realizadas de manera rápida y eficiente, con el fin de 

garantizar que los derechos de las víctimas sean protegidos y que los responsables de los delitos 

sean identificados y procesados de manera adecuada. Este principio implica: (a) Las diligencias 

preliminares deben ser llevadas a cabo sin demoras innecesarias. En los casos de delitos como 

la violación sexual, la rapidez en la recolección de pruebas y en la intervención de las 

autoridades es esencial para evitar que se pierdan evidencias o que el agresor tenga oportunidad 

de evadir la justicia; (b) El principio de eficacia también se refiere a la necesidad de utilizar los 
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recursos disponibles de la manera más adecuada posible. Las autoridades deben realizar las 

diligencias preliminares de manera que se maximicen los resultados sin incurrir en gastos 

innecesarios ni en trámites burocráticos que alarguen el proceso; (c) La eficiencia en las 

diligencias preliminares también tiene un impacto directo en la resolución del caso, ya que una 

investigación bien realizada y sin demoras puede garantizar que el caso avance de manera 

exitosa hacia su conclusión, ya sea con una condena, una absolución o una resolución de 

archivo si no se encuentran pruebas suficientes y (d) En casos de violación sexual, la rapidez 

de las diligencias también tiene un componente protector para la víctima, quien puede estar 

expuesta a mayores riesgos, daño psicológico o incluso revictimización si la investigación se 

dilata demasiado (Almonacid, 2023). 

2.1.7. Teorías generales de la variable dependiente. Delito de violación sexual 

2.1.7.1. Teoría del patriarcado. Resalta con respecto a la violación sexual como una 

forma en la cual se manifiesta la falta de igualdad de patriarcado y género. La teoría evidencia 

que la estructuración del poderío masculino en la población perpetúa la violencia sexual cuando 

se mantienen a las féminas en una situación subordinada. Es importante para que se comprenda 

como la estructura social y normativas que perpetúan toda acción dominante masculina 

contribuirá la prevalencia de la acción delictiva. Ayuda a la contextualización de la violencia 

sexual en una coyuntura amplia de falta de igualdad de poder y género. (Guizardi, 2023).  

2.1.7.2. Teoría del consentimiento. Se centra en la relevancia de un voluntario e 

informado consentimiento en las acciones sexuales. La mencionada teoría definirá a las 

violaciones sexuales como la ausencia de explicito conocimiento de las personas perjudicadas, 

indispensable para que se entienda como la falta de consentimiento representa la parte central 

de la modalidad delictiva de violación. La teoría también tiene influencia directa en la 

definición legal y en la ejecución de las funciones jurídicas vinculadas con las violaciones 

sexuales (Pérez, 2016).  
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2.1.7.3. Teoría del control social. Resaltan con respecto a las violaciones sexuales 

suceden cuando el control social que suele regular las conductas sexuales es insuficiente y se 

debilitan, asimismo, la teoría también resalta el rol de las normativas sociales, brindando una 

perspectiva de cómo la ausencia de controles y regulaciones sociales facilitarán la ejecución de 

violaciones, resulta de suma utilidad que se desarrollen alternativas estratégicas de 

fortalecimiento y prevención de dicha modalidad delictiva. (Ordoñez y Trelles, 2019).  

2.1.8. Concepto del delito de violación sexual 

La violación sexual, en Roma se condenaba de manera drástica con la penalidad de 

muerte a todo los que cometían este delito. Según el Código de Hammurabi se debía castigar 

de enérgicamente al violador; la agraviada, la sociedad y todos los dioses eran las víctimas y 

se aplicaba la pena de muerte por ahorcamiento. En derecho hebreo tenía penas más severas, 

la penalidad de muerte perjudica al entorno familiar más cercano. Por otra parte, el derecho 

canónico tiene como requerimiento que la persona perjudicada sea virgen y desflorada; si es 

que no contaba con esas particularidades, entonces no se calificaba como tal y entonces se 

sancionará con penalidades más leves, en la legislación de España se aplicaba como castigo al 

varón con 100 azotes y al siervo a que muerta bajo el fuego. El poder punitivo estaba basado 

en matar al agresor (Flores et al., 2020). 

En el Perú, las sanciones que se aplicaban en la época incaica era sancionar a los 

violadores expulsándolos del pueblo, únicamente se ejecutaba la penalidad de muerte a las 

personas que eran reincidentes. Por otra parte, durante la Colonia, el crimen se incrementó 

debido al flagelo y abuso de los cuales los indígenas eran víctimas. Asimismo, durante la 

República, con la vigencia del Código del periodo 1924, se evidenciaba la penalidad de muerte 

para los violadores que perjudicaban a niños de 7 años de edad, posteriormente fue sustituido 

con el internamiento. Cabe resaltar que durante el periodo 1979 con la Constitución la pena de 
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muerte será aplicable únicamente por traición a la Patria cuando se da una coyuntura de guerra 

exterior (Flores et al., 2020). 

La violencia sexual está referida a toda actividad sexual no consentida infligida a un 

individuo, ya sea por falta de consentimiento o por la incapacidad de proporcionar el 

consentimiento. Estas situaciones pueden surgir cuando la persona involucrada es menor de 

edad, mentalmente incapacitada, inconsciente o gravemente afectada por drogas o alcohol 

(Kawonga et al., 2025).  

Es la actividad en la cual la persona ejecuta una acción reprobable en perjuicio de una 

persona sin que lo haya consentid, ocasionando que esta acción pueda conllevar a la ejecución 

de un acto delictivo (Chaplin et al., 2021). 

En el delito de violación sexual no se tiene la presencia de la figura de la anuencia 

alguna sobre la víctima ya que se viene afectando de forma directa su libertad sexual, lo 

característico de este tipo de delito es que se desarrollan en un escenario donde se fomenta las 

acciones de intimidación o en su defecto el sujeto activo puede utilizar la fuerza física para 

poder cometer este delito. Este tipo de delito de violación sexual se logra cometer imponiendo 

una conducta antijurídica bajo criterios desiguales e inapropiados en relación a sus 

participantes, donde al agente activo actúa dolosamente en pretender someter a su capricho 

sexual a la víctima bajo cualquier circunstancia (Ticona, 2025).  

La modalidad delictiva ligada a la violación sexual está definida como una grave forma 

de agresión en el plano sexual donde un individuo es forzado a que participe en acciones 

sexuales no consentidas, esa modalidad delictiva se relaciona con la ejecución de 

comportamientos sexuales por medio de amenazas, violencia, coacción y suele caracterizarse 

por la ausencia de voluntario y libre consentimiento de la persona victimizada (Pedroso y 

Costa, 2021).  
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En las leyes del Perú, la modalidad delictiva de las violaciones sexuales se encuentra 

tipificada en el CP en su art. 170, que determina toda condición donde se el delito está 

configurado. La legislación ha definido a las violaciones sexuales como el hecho de imponer 

actividades sexuales a través de la intimidación y violencia estableciendo severas penalidades 

para los que ejecutan dicha modalidad delictiva donde se refleje la gravedad y el profundo 

impacto que se tiene sobre toda persona victimizada. (Rodriguez y Valega, 2023).  

Según, Zárate (2022) los actos que genera la ejecución de la violencia sexual se 

relacionan a la cultura social para promover la imagen de objeto sexual a toda fémina, niño y 

niña, ante ello, diversidad de autores realizan la propuesta de la existencia de una susceptible 

sociedad a la violencia.  

Asimismo, Castillo (2017) entiende como violación sexual a todo acto sexual 

perpetrado en un determinado indviduo sin que haya dado su permiso aparte de que se 

comprenda la invasión fisica de un cuerpo, que incluyan acciones que no se relacionen con la 

penetración o algún tipo de contacto físico.   

2.1.9 Los sujetos del delito 

2.1.9.1 Sujeto Activo. En la modalidad delictiva relacionada con las violaciones 

sexuales podrán ser para las mujeres o varones, ha fundamentado su posición mediante las 

acepciones que se da a la accesibilidad carnal, en donde estima que activamente involucra los 

órganos que se destinan biológicamente al orgasmo (Flores et al., 2020). 

2.1.9.2 Pasivo. Todo tipo de persona (Flores et al., 2020). 

2.1.10 Bien juridico protegido 

Para este caso, viene a ser la negativa libertad sexual, la totalidad de individuos poseen 

la capacidad para tomar la decisión de si es que sostienen o no algún tipo de relación sexual; 

ciuando se trata de incapaces o menores de edad, el bien jurídico que se protege es la 

intangibilidad y a la indemnidad sexual. (Flores et al., 2020). 
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2.1.11. Factores asociados con la violencia sexual  

Según la Organización Mundial de la Salud (2021), con respecto a la violencia sexual 

viene a ser el resultado de diversos indicadores producidas a nivel social, comunitario, familiar 

e individual que puedan interactuar entre sí y reducen o aumentan la situación riesgosa que se 

genere. Asimismo, se asocia a la ejecución de acciones violentas, al padecimiento, e inclusive 

a ambas. 

Entre los indicadores que se asocian con las acciones violentas en el escenario de la pareja 

como se da en el ámbito de la violencia sexual, se citan: 

• Nivel Bajo de instrucción (autores que perpetraron hechos violentos de índole sexual y 

las que la padecieron). 

• Exponer el maltrato de niños (víctimas y autores). 

• Que se presencie escenarios de violencia en el entorno de la familia (víctimas y autores). 

• Comportamiento antisocial (autor). 

• Utilización nociva del alcohol (víctimas y autores). 

• Conductas dañinas masculinas, como contar con varias parejas o actos donde se 

aprueben acciones violentas (autor).  

2.1.12 Dimensiones de la variable dependiente. Delito de violación sexual  

Se resaltan las siguientes:  

2.1.12.1 Coerción o consenso: se considera de gran relevancia en vista que el 

consentimiento representa ser un componente clave para establecer la existencia de una 

violación sexual, en el supuesto donde la persona perjudicada tuviese relaciones sexuales 

consentidas se debe estudiar si existió manipulación o coerción en dicho consentimiento. La 

mencionada dimensión podrá facilitar la identificación de si las acusaciones de que se haya 

perpetrado alguna violación estuvieron fundamentadas realmente o si existen otro tipo de 

factor. (Pérez, 2016). Asimismo, entre los principales indicadores se citan: (a) nivel de coerción 
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en la declaración de la persona perjudicada: Se analiza si es que la persona victimizada ha 

descrito hechos de manipulación física o emocional, amenazas, coerción, en el acto sexual, lo 

cual implicará un estudio de si la persona perjudicada ha sentido algún tipo de presión o 

existieron mecanismos de control de la persona agresora (Pedroso y Costa, 2021) y (b) se 

visualizan indicadores de explícito consentimiento: se estudia si se ha dado una consciente y 

clara manifestación de algún consentimiento de la persona perjudicada, a través de 

comportamientos, gestos o en forma verbal que indiquen una libre aceptación de acto sexual, 

pero si se ha dado en forma dudosa o ambigua, entonces se estudiará si existió desinformación 

o manipulación  (Sotomayor, 2022).  

2.1.12.2 Dimensión 2. Relación entre víctima y agresor. En vista que en varios casos 

se relacionan con vínculos previos entre el acusado y víctima (en la coyuntura familiar, de 

pareja o de amistad cercana), la mencionada dimensión resulta ser clave para que se comprenda 

el ámbito en el cual se ha producido el hecho sexual, en ella se podrá analizar la manera en la 

cual la dinámica relacional y poderío de las partes tienen influencia en la interpretación y 

denuncia del acto. (Caracas et al., 2022). Por otra parte, se resaltan los siguientes indicadores: 

(a) Tipo de relación previa entre las partes: Se procede analizar si es que el vínculo agresor y 

víctima fue de amistad, conocido, pareja o familiar y la manera en la cual ese vínculo influyó 

en el contexto de la denuncia y dinamismo del poder,  (Pérez, 2016) y (b) Historial de 

situaciones o conflictos previos: Se estudia la existencia de situaciones conflictivas entre la 

persona perjudicada y los agresores como discusiones, celos, hechos violentos, que influyan al 

interpretar la denuncia o los actos (Rodriguez, 2022).  

2.1.12.3 Dimensión 3. Evidencia médica y forense. Se considera importante para 

establecer la verdad de las acusaciones por casos de violación, los medios probatorios médicos 

y forenses podrán corroborar si realmente se ha dado un ataque sexual, son importantes en toda 

diligencia preliminar para discernir entre una fundada o infundada denuncia. Lo mencionado 
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permitirá realizar la evaluación de los niveles de eficacia de la mencionada diligencia al 

detectar una acción delictiva real. (Ortiz et al., 2024).  

Los indicadores son: (a) Resultado del examen médico: Se realiza la evaluación de si 

se realizaron para mostrar alguna prueba de carácter físico de cualquier tipo de agresión sexual, 

como signos de previo abuso, marcas de fuerza, lesión genital, que ayuden a la corroboración 

de la denuncia por algún caso de violación sexual (Yaranga et al., 2024) y (b) Información 

forense psicológico: Se estudia si la información psicológica que se realizó a las personas 

perjudicadas y los agresores para hallar traumas emocionales, incoherencia en los testimonios, 

estrés postraumático, otros. (Triana y Ramos, 2023).  

2.1.13 Categoría del acto de violación sexual 

Según Ticona (2025), se visualizan las circunstancias siguientes: 

• En el caso en el cual se dio la violación utilizando armamento o con complicidad de 

más individuos.  

• Cuando se abusa del oficio, ciencia, profesión o condición social o económica, 

aprovechándose de la confianza que la persona perjudicada le tenía a la persona 

agresora.  

• Cuando el criminal tiende a aprovecharse de su grado de consanguinidad, afinidad o 

adopción. 

• En el caso en que la violación sexual fue perpetrada por un líder, sacerdote o pastor, 

por lo que tuvo cierto dominio en la persona perjudicada.  

• Al aprovecharse de algún cargo de docente, directivo, o que labore en una entidad 

educativa donde la persona perjudicada realiza estudios. 

• En el caso que el sujeto activo posea un contrato por locación de servicios, o cuente con 

un algún tipo de vínculo de trabajo con la persona perjudicada. 
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• Si es que el agresor pertenece a la policía municipal, serenazgo, fuerzas armadas o 

vigilancia privada.  

• En el caso que se ejecute la violación sexual teniendo conocimiento de que porta alguna 

ETS grave. 

• Al ejecutar dicha modalidad delictiva cuando esté presente algún menor de edad. 

Cometer la violación sexual a una persona que se encuentre gestando. 

• En el caso en el cual se está promoviendo violaciones sexuales a menores con una edad 

contemplada entre 14 y 18 años, o cuando la persona perjudicada sea discapacitada o 

sea una adulta mayor.   

• En el caso que se cometa el delito bajo la influencia del alcohol con un valor superior a 

los 0.5 gramos por litro, o luego de consumir algún tipo de droga. 

2.1.14 Reconocimiento médico legal por actos de violación sexual 

La victima es netamente responsable de que se realice determinados exámenes para la 

acreditación del grado de responsabilidad del sujeto activo acusado de la modalidad delictiva 

de violación sexual; en el mencionado escenario la persona perjudicada estará obligada a narrar 

como se ha realizado el delito, determinar si existió algún parentesco.  Es importante la labor 

que el Instituto de medicina legal cumple para comprobar los hechos aplicando diversas 

herramientas científicas acerca de la composición y morfología del muestreo del líquido 

seminal que se obtiene en el escenario del crimen y que fue extraído de la persona victimizada, 

lo cual ayudará para establecer si el ADN pertenece al acusado, asimismo para analizar si la 

víctima resultó embarazada o fue contagiada de alguna ETS. (Chávez, 2015).  

2.1.15 Cuando la víctima estuviera en un estado de inconsciencia 

Cuando se da dicho escenario, la persona perjudicada estuvo indefensa, dificultando 

que pueda oponerse al acto sexual por consumo de drogas, alcohol, pastillas, y otros, para lo 
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cual mediante una serie de exámenes toxicológicos y etílicos podrá determinarse de manera 

clara. (Chávez, 2015).  

2.1.16 Cámara Gesell 

Se define como una innovadora técnica para tomar las respectivas declaraciones, la 

cual, desde su implementación, principalmente se utilizó para el interrogatorio a menores de 

edad que resultaron perjudicadas por delitos de índole sexual. (Sánchez, 2022). 

Asimismo, va a contribuir a que se reduzca la taza de revictimización de la persona 

perjudicada por violencia sexual infantil (Acosta, 2020). 

Cuando se toma en consideración la utilización del mencionado método, es necesaria 

la aplicación de 3 fundamentales aspectos: primero, que solo proporciona una particular visión 

de la coyuntura; segundo, que se necesita un interrogador con la experiencia necesaria para que 

se obtenga importante información y tercero, que el ámbito artificial pueda tener influencia en 

el relato de la persona entrevistada. Por lo tanto, cuando se aplica la mencionada herramienta, 

es esencial analizar todos los componentes con objetividad y prudencia para que se comprenda 

sin necesidad de juzgar (Estebes, 2019). 

Hay condiciones  y  requisitos  que  deben  cumplirse  cabalmente,  y del mismo va 

depender la pulcritud e idoneidad de la demostración que se manifiesta a través del menor de 

edad, perjudicado por el delito de violencia sexual, por ello, el Poder Judicial, y toda autoridad 

que aplica dicha herramienta forense aseguran los controles de otro tipo de factores, como el 

sonido que viene desde el exterior del recinto, las  condiciones  ambientales  y el reservado 

espacio donde se  realizan  todos  los  trámites que se aprecian en el correspondiente  Contrato  

para el uso  de la cámara Gesell. (Alarcón, 2018). 

2.1.17 Valoración de la entrevista 

La valoración probatoria en los casos de agresiones sexuales a menores de edad es 

fundamental para realizar una adecuada selección de las pruebas. En este contexto, la prueba 
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periférica se considera un criterio importante que el juez debe tener en cuenta para valorar la 

declaración de la víctima, especialmente en relación con los cambios en su comportamiento 

sexual, derivados de la agresión. Este análisis debe tener en cuenta el contexto de las 

situaciones que sustentan la veracidad del hecho declarado (Pérez, 2021). 

La presencia de adolescentes, niñas y niños en los procedimientos penales por la 

modalidad delictiva relacionada a la sexualidad realiza una serie de planteamientos de 

situaciones problemáticas que se aprecian al caracterizar los mecanismos probatorios que 

influyen en la convicción del juzgador sobre la modalidad delictiva y la responsabilidad del 

agresor, sino también en el requerimiento de ponderar los intereses y los conflictos dentro del 

marco constitucional (Escobar, 2021). 

Al preparar la entrevista, el psicólogo y el juez realizan la convocatoria de los 

responsables, tutores, madres y padres de los menores, esa primera reunión tiene como objetivo 

poder darles la información acerca del diálogo que se llevará a cabo en las cámaras Gesell, en 

la cual, el psicólogo y el juez van a recopilar la totalidad de la información relevante acerca del 

procedimiento de la entrevista, incluyendo antecedentes, detalles personales y otro tipo de 

circunstancias a nivel familiar. Asimismo, el especialista en psicología determinará el vínculo 

de confianza con los familiares, para que puedan sentirse seguros y cómodos, lo que facilitará 

una abierta comunicación expresando los hechos. Es fundamental la implementación de un 

entorno donde no existan distracciones, hambre, somnolencia, calor, frío, puesto que alterarían 

la entrevista. (Bastidas, 2022). 

2.1.18 Marco legal del delito de violación sexual en Perú 

En Perú, el delito de violación sexual está tipificado en el Código Penal (2020) y se 

encuentra bajo la categoría de delitos contra la libertad sexual. A continuación, se presenta el 

marco legal relevante para este delito en Perú: 
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2.1.18.1 Código Penal Peruano (Ley N° 26.859/1991). El Código Penal Peruano 

establece las disposiciones sobre los delitos contra la libertad sexual, incluidas las violaciones 

sexuales. A continuación, se describen los artículos más relevantes relacionados con este tipo 

de delito: Artículo 170 – Violación Sexual. Este es el artículo central que tipifica la violación 

sexual en Perú: El artículo establece que quien violente a una persona mediante acceso carnal, 

o quien realice otros actos sexuales sin el consentimiento de la víctima, será sancionado con 

una pena privativa de libertad de no menos de seis años y no mayor de treinta años. Además, 

Se presume que hay violencia cuando la víctima no está en condiciones de otorgar su 

consentimiento, como por ejemplo cuando se encuentra en estado de inconsciencia, bajo los 

efectos de drogas o alcohol, o si se ve forzada a realizar el acto bajo amenazas o coerción. 

Artículo 171 – Violación Sexual de Menores. Este artículo establece las sanciones 

agravadas para la violación sexual de menores de edad: (a) Si la víctima es menor de 14 años, 

la pena será no menor de 25 años y (b) Si la víctima tiene entre 14 y 18 años, la pena varía 

dependiendo de las circunstancias, pero suele ser más severa si se demuestra abuso de poder, 

autoridad o si el agresor es familiar o cercano. 

Artículo 172 – Violación Sexual y Agravantes. El artículo 172 detalla las agravantes 

de la violación sexual, las cuales pueden incrementar las penas en ciertos contextos: (a) Si el 

agresor comete el delito aprovechándose de su relación de confianza o autoridad sobre la 

víctima (como en el caso de violaciones cometidas por familiares o figuras de autoridad); (b) 

Si la víctima sufre lesiones graves como resultado del ataque y (c) Si el agresor comete la 

violación en grupo. 

Artículo 173 – Acceso Carnal por Coacción. Este artículo establece una pena más 

grave cuando el agresor utiliza coacción para realizar la violación. La pena será mayor si se 

demuestra que se recurrió a amenazas, violencia física o intimidación psicológica (Código 

penal, 2020).  
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2.1.18.2 Ley N° 30364 – Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia 

contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar (2015). Esta ley, promulgada en 

2015, establece un marco legal integral para la protección de las víctimas de violencia sexual, 

particularmente en el contexto de violencia de género: (a) Esta ley reconoce explícitamente la 

violación sexual como una forma de violencia en el ámbito familiar y establece medidas para 

proteger a las víctimas de violencia sexual, incluyendo las de violación dentro del hogar y (b) 

La ley dispone la creación de órganos especializados y la implementación de medidas de 

protección inmediatas para las víctimas de violencia sexual, como la orden de alejamiento del 

agresor y la atención integral para la víctima (asistencia médica, psicológica, y legal) (Ley N° 

30364, 2024). 

2.1.18.3. Constitución Política del Perú. La Constitución de 1993, en su artículo 2, 

inciso 1, reconoce el derecho a la dignidad humana y prohíbe toda forma de violencia. Esto 

incluye, por supuesto, la violencia sexual, y establece que cualquier forma de violencia sexual 

es incompatible con el respeto a los derechos fundamentales de las personas (Constitución 

Política del Perú, 2023).  

2.1.18.4 Convenciones Internacionales Ratificadas por Perú. Perú también es parte 

de varias convenciones internacionales que protegen a las personas contra la violencia sexual, 

incluidas: (a) Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra 

la Mujer (CEDAW), de la cual Perú es parte. La CEDAW obliga a los países a adoptar medidas 

adecuadas para prevenir y sancionar la violencia sexual contra las mujeres; (b) Convención 

Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José), que establece el derecho a la 

integridad personal y prohíbe la tortura y los tratos crueles, inhumanos o degradantes y (c) 

Protocolo de Estambul: Una guía para la protección de las víctimas de violencia, incluyendo la 

violencia sexual, estableciendo procedimientos para la recolección de pruebas y la protección 

de las víctimas. 
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2.1.19. Legislación comparada sobre el delito de violación sexual  

2.1.19.1. Chile. Existen dos instituciones relacionadas con la prisión perpetua. Por un 

lado, está la prisión perpetua como tal, que se traduce en la imposibilidad de ser objeto de algún 

tipo de beneficio intra penitenciario. Se contempla como la penalidad más elevada las 

violaciones ejecutadas a menores de edad, según el art. 106 de Código Penal chileno (Zevallos, 

2019).  

2.1.19.2. Argentina. Las agravantes circunstancias señaladas en el CP en su at.80, la 

persona agresora es recluida o condenada a 35 años, asimismo, se visualiza la reclusión 

indeterminada, cuando el caso es de suma gravedad como haber perpetrado el delito a un menor 

de 14 años (Zevallos, 2019).  

2.1.20. Definición de términos básicos 

• Consentimiento informado. Es todo acto que cuenta con las garantías necesarias de toda 

persona observada, quienes deberán conocer las metas y utilización de los datos que 

brindan teniendo en claro la seguridad integral y confidencialidad. (Estebes, 2019). 

• La prueba. Se define como el sustancial instrumento en los procedimientos penales en 

donde los participantes en el juicio contradictorio y oral suelen enfrentar fácticas 

hipótesis con una calificación jurídica que pueda ser verificable y constituya 

componentes de las teorías que se vinculen al caso (Arbulú, 2015). 

• La violencia sexual. Toda acción sexual, intento de que se consume un acto perpetrado 

en perjuicio de la sexualidad aplicando la coacción por otra persona, 

independientemente de su relación con la víctima, en cualquier ámbito. Comprende la 

violación, que se define como la penetración, mediante coerción física o de otra índole, 

de la vagina o el ano con el pene, objeto o cualquier otra parte del cuerpo, tocamiento 

indebido de índole sexual, intento de violación o cualquier modalidad de violencia 



61 

 

sexual sin necesidad de haberse dado contacto (Organización Mundial de la Salud, 

2021). 

• Región extra-genital. Es una proporción restante de la superficie del cuerpo. Donde se 

da un mayor interés las mamas, cuellos, donde se buscan mordeduras y sigilaciones, 

inclusive en tobillos, muñecas y en donde pueda evidenciarse alguna señal de ataduras 

por algún juego sexual a los que se le sometió a la persona perjudicada (Martínez, 

2020). 

• Región para genital. superficie interna de las nalgas, muslos y la zona baja de la pared 

anterior del abdomen, donde puede hallarse hematomas, equimosis, excoriaciones, 

contusiones y heridas (Martínez, 2020). 

• Región genital. Se entiende por los genitales externos, zona anorrectal y la triangular 

entre las mismas, denominada periné (Martínez, 2020). 

• Victima. Quien padece la ejecución de un daño. Se le considera como sujeto pasivo, el 

titular interés jurídico o bien que fue perjudicado por el comportamiento delictivo 

(Crisanto, 2020). 

• Victimización. Es todo proceso o acto de que se convierta a un individuo en víctima a 

través de actos perpetrados para violar sus derechos con acciones involuntarias y 

deliberadas, las mismas que resultan ser dañosas (Crisanto, 2020). 
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III. MÉTODO 

La labor investigativa realizada está relacionada con el positivismo como paradigma, 

el cual representa una corriente ligada a la investigación científica basado en la ideología de 

que el conocimiento suele estar derivada por la experimentación objetiva y una empírica 

observación. Asimismo, se estima que todo hecho real es objetivo y se conoce por medio de 

metodologías científicas rigurosas que incluye labores para recopilar información cuantitativa 

y se apliquen técnicas relacionadas con la estadística. Por otra parte, el positivismo resalta que 

la ciencia deberá fomentar la búsqueda de la legislación universal y los motivos que la 

determinan, la persona que realiza la investigación deberá ser objetiva y neutral para reducir la 

posibilidad de sesgos (Bernal, 2022).  

En el ámbito de la criminología y las ciencias sociales, el positivismo está enfocado en 

el análisis de los hechos sociales a través de metodologías cuantitativas, donde se buscan 

relaciones causales o patrones que puedan ser verificables empíricamente. El mencionado 

enfoque suele valorar la replicabilidad y precisión en la labor investigativa, se encuentra 

centrada para construir teorías que se basen en información medible y que también pueda ser 

observable (Kuhn, 1962).  

Se entiende como enfoque cuantitativo a toda metodología investigativa basada en el 

hecho de recolectar y analizar información numérica para analizar el fenómeno respondiendo 

interrogantes investigativas, asimismo posee como particularidad la precisión y objetividad, 

aplica estandarizadas técnicas como cuestionarios y encuestas para la obtención de información 

comparable y consistente. La información se estudia aplicando medios estadísticos que 

facilitan la identificación de patrones, estableciendo vínculos y probando las hipótesis, cuando 

se realiza la búsqueda de la generalización de hallazgos partiendo de representativas muestras, 

el enfoque cuantitativo facilitará la verificación y replicación del resultado brindando una 
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sólida evidencia empírica para que se formulen determinadas teorías y una adecuada toma de 

decisiones (Sánchez, 2019).  

3.1 Tipo de investigación  

La investigación es aplicada en vista que su finalidad es solucionar una situación 

problemática práctica y especifica en vez de que se desarrollen conocimientos básicos o teorías, 

está centrado en aplicar parámetros científicos para que se aborde una problemática concreta 

encontrando soluciones que se implementen en reales contextos, generalmente usan los 

descubrimientos y conocimientos que se obtienen de labores investigativas teóricas para 

adaptarlos a la solución de prácticas cuestiones en el derecho, educación, ingeniería y medicina 

(Sánchez et al., 2023).  

El nivel explicativo está direccionado a la comprensión y explicación de los motivos y 

subyacentes mecanismos de problemas o fenómenos específicos, asimismo, fomenta la 

identificación y análisis de los vínculos causales de las mismas, trata de dar respuestas al "por 

qué" de los comportamientos o eventos, brindando una detallada comprensión de los factores 

que los generaron (Sánchez, 2024).  

Es importante señalar que, en el diseño no experimental, la persona que realiza la labor 

investigativa no manipulará ni tampoco controlará las variables sometidas al estudio, más bien 

realiza la observación y análisis de las variables como se dan realmente, es aplicable cuando 

no es factible que se ejecuten controlados experimentos y está enfocado en apreciar las 

correlaciones, relaciones y algún patrón sin intervención directa (Valderrama, 2019).  

Asimismo, es de corte transversal porque estudia la información en un solo punto en el 

tiempo con la finalidad de que se obtenga una instantánea de una condición o fenómeno en un 

momento específico. En este diseño, se recopilan datos de diferentes grupos o individuos 

simultáneamente, lo que permite describir y comparar características, comportamientos o 

situaciones sin seguir a los participantes a lo largo del tiempo (Sánchez, 2024). 
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El estudio transversal es de suma utilidad para la identificación de asociaciones y 

patrones concernientes de una población en un instante establecido, pero no determina el 

vínculo causal ni apreciar modificaciones en el tiempo. (Sánchez, 2024). 

3.2 Población y muestra  

3.2.1. Población  

Es la agrupación de elementos, eventos, individuos que están cumpliendo con 

determinados criterios y que serán sometidas a estudio. (Hernández y Mendoza, 2018). 

Se optó por conformar una población representado por 45 profesionales con 

especialización en derecho penal.  

3.2.2. Muestra  

Subconjunto representativo de la totalidad de una población donde se recolectará 

información para que pueda ser analizada, es seleccionada para realizar generalizaciones e 

inferencias acerca de la población sin necesidad de que se estudie al 100% de los integrantes 

de la misma. (Sánchez et al., 2020).  

Se optó por considerar la totalidad de la población, 45 profesionales con especialización 

en derecho penal.  

3.2.3. Muestreo 

Es una metodología investigativa donde se analiza a la totalidad de integrantes de la 

población en vez de que se elija una representativa muestra en vez de que se realice un muestreo 

con la finalidad de extrapolar el resultado a la totalidad de la población, cuando el muestreo es 

censal implicará que se recopile información de toda unidad o individuo en una completa 

población.   

Este enfoque se utiliza cuando la población es relativamente pequeña o cuando se desea 

obtener información completa y precisa sobre todos los elementos de la población (Otzen y 

Manterola, 2017). 
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3.3 Operacionalización de variables  

3.3.1. Definición conceptual de la variable independiente. Diligencias preliminares 

Las diligencias preliminares son un conjunto de actos o actuaciones iniciales realizadas 

por las autoridades competentes (como el Ministerio Público o la Policía) con el fin de 

investigar un delito y reunir elementos que permitan determinar si existen fundamentos 

suficientes para iniciar una investigación formal y presentar una acusación ante el órgano 

judicial correspondiente (Campos, 2018). 

En otras palabras, las diligencias preliminares tienen como objetivo preparar la base de 

una investigación penal al recoger información relevante, realizar pruebas y determinar si hay 

indicios de que se haya cometido un delito. Estas diligencias no son parte de un juicio formal, 

sino que son una fase previa en la que se realiza una primera evaluación del caso (Campos, 

2018). 

3.3.2. Definición operativa de la variable independiente. Diligencias preliminares 

La definición operativa abarca las dimensiones propuestas las cuales son: Tiempo de 

respuesta y celeridad, recopilación de evidencia y protección de derechos de la víctima 

Tabla 1  

Operacionalización de la variable independiente. Diligencias preliminares  

Dimensiones Indicadores 
Tiempo de respuesta y 
celeridad 

Rapidez en la iniciación de las diligencias preliminares 
Cumplimiento de plazos establecidos 

Recopilación de 
evidencia 

Complejidad en la obtención de pruebas físicas 
Calidad y consistencia de las entrevistas y declaraciones 

Protección de derechos de 
la víctima 

Medidas de protección psicológica durante la 
investigación 
Garantía de la privacidad y confidencialidad 

 

3.3.3. Definición conceptual de la variable dependiente. Delito de violación sexual 

Está definida como toda acción criminal donde un individuo es forzado para que 

participe en algún acto de naturaleza sexual sin que lo haya permitido o consentido a través de 
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amenazas, coacción, violencia. La mencionada variable dependiente está referida a la 

ocurrencia y particularidades de la acción delictiva la misma que incluye la naturaleza de la 

acción sexual que no fue consentida, la forma en la que se perpetró y como impacta en la 

persona perjudicada. El concepto acapara los componentes legales y actos de la modalidad 

delictiva es utilizado para estudiar la variabilidad de las incongruencias que puedan observarse 

en el estudio forense, médico o psicológico que se realizaron en el procedimiento judicial 

(Fascioli, 2024).  

3.3.4. Definición operativa de la variable dependiente. Delito de violación sexual 

La definición operativa abarca las dimensiones propuestas las cuales son: Consenso o 

coerción, relación entre víctima y agresor y evidencia médica y forense.  

Tabla 2  

Operacionalización de la variable dependiente. Delito de violación sexual  

Dimensiones Indicadores 

Consenso o coerción 
Grado de coerción en el relato de la víctima 
Existencia de indicios de consentimiento 
explícito 

Relación entre víctima y agresor 
Tipo de vínculo previo entre las partes 
Historia de conflictos o situaciones previas 

Evidencia médica y forense 
Resultados de los exámenes médicos 
Informe forense psicológico 

 

3.4 Instrumentos  

El instrumento empelado es el cuestionario, según Bernal (2016), es una agrupación 

estructurada de interrogantes que se diseñaron para la recolección de datos específicos de los 

participantes. El cuestionario se administrará en forma verbal, en línea o escrita y se diseñan 

para que se capte información acerca de características y variables que sean de interés, sean 

experiencias, comportamientos y opiniones, es importante porque:  

• Permite recopilar grandes cantidades de datos de manera sistemática y estandarizada, 

facilitando la comparación y el análisis. 
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• Evidencia respuestas y preguntas uniformes para asegurar que la totalidad de 

participantes puedan responder por igual, mejorando la fiabilidad y validez de la 

información.  

• Se podrá adaptar una variedad de contextos y temas, que van desde encuestas hasta 

estudios de educación y salud, que serán de suma utilidad en materia investigativa.   

• La información que se obtiene será analizada y cuantificada fácilmente aplicando 

metodologías estadísticas, facilitando la identificación de tendencias y patrones.  

3.5 Procedimientos  

Se inicia al formular la hipótesis acerca del vínculo existente entre las variables, 

primeramente se deberá realizar exploraciones preliminares de la información con la finalidad 

de que pueda confirmarse el cumplimiento de los supuestos que se requieren en la regresión 

logística ordinal, posteriormente, suele ajustarse el modelo de regresión logística ordinal a la 

información, donde se estimará el parámetro que describirá la forma en la cual la variable 

independiente afectará la factibilidad de que la variable dependiente pueda caer en una superior 

o especifica categoría. Podrá interpretarse el coeficiente que se obtenga para la evaluación de 

vínculo de las variables (Sánchez et al., 2023). 

Finalmente, se realizan pruebas de significancia estadística para determinar si los 

efectos observados son significativamente diferentes de cero, utilizando valores p y la prueba 

de razón de verosimilitud para evaluar el ajuste del modelo. Este proceso permite refutar o 

validar la hipótesis que se planteó basándose en la influencia de las variables independientes 

sobre la categorización ordinal de la variable dependiente (Sánchez et al., 2023).  

3.6 Análisis de datos 

Se compone de 2 partes: descriptiva e inferencial. La primera, es presentada a través de 

una tabla de frecuencias para evidenciar la forma en la cual se distribuye la variable 

dependiente ordinal, con sus correspondientes porcentajes, dicha tabla se acompaña con una 
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gráfica de barras para que se comprenda fácilmente la distribución de los datos (Caycho et al., 

2019).  

En el análisis inferencial, suele utilizarse la regresión logística ordinal con la finalidad 

de que se pueda analizar la forma en la cual la variable independiente puede afectar las 

probabilidades de que la dependiente pueda caer en superiores categorías. El ajustado modelo 

brinda coeficientes que resaltan la influencia la variable independiente, con medios probatorios 

de significancia que revelaran cuales son las variables que impactan o resulten ser significativas 

desde la perspectiva de la estadística (Sánchez et al., 2023). 

Asimismo, se realiza el cálculo del coeficiente donde se va sugerir que el modelo 

explique porcentualmente la variabilidad de la variable dependiente, dicha labor analítica 

permitirá la interpretación entre variables y evaluando los niveles de calidad del ajuste del 

modelo a los datos (Sánchez et al., 2023).  

3.7 Consideraciones éticas  

Las consideraciones éticas en consideración fueron las siguientes:  

• Asegurarse de que todos los participantes comprendan plenamente el propósito del 

estudio, la forma en la cual se utilizará la información, y puedan dar su voluntario 

consentimiento antes de participar. 

• Que se garantice la identidad de las personas que participan y se maneje 

confidencialmente todo dato sensible, la información deberá almacenarse en forma 

segura y la accesibilidad a la misma será únicamente para las personas autorizadas.  

• Evitar cualquier generación de daño psicológico y emocional a los participantes. Para 

asuntos de mayor delicadeza como las violaciones sexuales, es importante que se 

brinden recursos y apoyo a los que se vean perjudicados por la labor investigativa.   



69 

 

• Asegurarse de que la información pueda recopilarse en forma anónima para que se 

proteja la identidad de todo participante reduciendo la posibilidad de represalias o 

estigmatización. 

• Mostrar resultados precisos y honestos, sin que hayan sido manipuladas.  
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IV. RESULTADOS 

4.1 Análisis descriptivo  

Tabla 3 

Frecuencia de la variable independiente. Diligencias preliminares  

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 16 35,5 

En desacuerdo 17 37,8 

Indeciso 4 8,9 

Totalmente de acuerdo 8 17,8 

Total 45 100,0 

 
Figura 1 

Gráfico de la variable independiente. Diligencias preliminares  

 

Nota. El 35,5% de personas encuestadas se encuentra totalmente en desacuerdo, pero 

un 37,8% se muestra en desacuerdo con lo afirmado acerca del consentimiento claro, 

manipulación emocional y coacción, en cambio el 8,9% se ha mostrado indeciso y también el 

17,8% se ha mostrado totalmente de acuerdo, lo cual sugiere una dividida percepción en 

relación a la influencia de diversos factores tales como el consentimiento consciente, 

manipulación psicológica y la amenaza, en toda denuncia ligada a las violaciones sexuales. Por 

otra parte, se analizan diversos componentes como la previa relación entre el agresor y víctima, 

alguna influencia de situaciones conflictivas evidenciadas con anterioridad y la validez de 

exámenes psicológicos, forenses y médicos que permitan la corroboración del abuso sexual y 

evaluando la manera en la cual impactaron en sus emociones.  
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Tabla 4  

Frecuencia de la dimensión. Tiempo de respuesta y celeridad 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Totalmente en desacuerdo 20 44,4 

En desacuerdo 9 20,0 

Indeciso 8 17,8 

Totalmente de acuerdo 8 17,8 

Total 45 100,0 

 
Figura 2  

Gráfico de la dimensión. Tiempo de respuesta y celeridad 

 

Nota. La tabla visualiza la distribución de respuestas acerca de la dimensión del tiempo 

de respuesta y celeridad, donde el 44,4% de personas encuestadas se encuentra totalmente en 

desacuerdo con lo afirmado, sugiriendo que gran parte de individuos no toma en cuenta que el 

tiempo de respuesta o la celeridad en los procedimientos sea relevante o adecuado, por otra 

parte, el 20,0% se ha mostrado en desacuerdo, en cambio el 17,8% evidenció sentirse indeciso 

y el 17,8% totalmente de acuerdo, se visualiza entonces que gran parte de personas perciben 

negativamente la rapidez al tratar los casos ligados a las violaciones sexuales y una proporción 

pequeña toma en cuenta que el procedimiento es manejable con eficiencia y rapidez. 
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Tabla 5  

Frecuencia de la dimensión. Recopilación de evidencia 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 8 17,8 

En desacuerdo 1 2,2 

Indeciso 9 20,0 

De acuerdo 10 22,2 

Totalmente de acuerdo 17 37,8 

Total 45 100,0 

Figura 3  

Gráfico de la dimensión. Recopilación de evidencia 

 

Nota. Se visualiza la distribución de respuestas acerca de la recopilación de las diversas 

evidencias en la coyuntura de las violaciones sexuales. Por otra parte, el 37,8% de personas 

encuestadas se encuentra totalmente de acuerdo, con lo cual se señala que una significativa 

proporción tomó en cuenta que cuando se recopilan evidencias representan ser un clave aspecto 

al interpretar los actos denunciados, el 22,2% se encuentra de acuerdo, y se refleja un moderado 

acuerdo acerca de la relevancia de las evidencias, asimismo, el 20,0% se ha mostrado indeciso, 

sugiriendo cierto nivel de incertidumbre, únicamente el  17,8% se encuentra totalmente en 

desacuerdo y también el 2,2% se ha mostrado en desacuerdo, mostrando que una minoría no 

ha considerado la relevancia de las actividades para recopilar evidencias al interpretar la 

denuncia de la acción delictiva, generalmente, gran parte de las personas encuestadas reconoce 

la relevancia de la evidencia en la denuncia de violación sexual. 
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Tabla 6  

Frecuencia de la dimensión. Protección de derechos de la víctima 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 17 37,8 

En desacuerdo 4 8,8 

Indeciso 13 28,9 

De acuerdo 3 6,7 

Totalmente de acuerdo 8 17,8 

Total 45 100,0 

 
Figura 4  

Gráfico de la dimensión. Protección de derechos de la víctima 

 

Nota. Se puede apreciar la distribución de respuestas acerca de la protección de los 

derechos del perjudicado por violación sexual, donde el 37,8% se encuentra totalmente en 

desacuerdo, resaltando que varios toman en consideración que los derechos de la persona 

victimizada no son protegidos, especialmente en el análisis psicológico, forense y médico. 

Asimismo, el 28,9% se ha mostrado indeciso, reflejando dudas acerca de la efectividad. Por 

otra parte, el 8,8% se ha mostrado en desacuerdo. En relación a los que se mostraron de 

acuerdo, un 6,7% se ha mostrado de acuerdo, pero un 17,8% estuvo totalmente de acuerdo, y 

de esta manera se reconoce la eficacia de los procedimientos para proteger los derechos de la 

persona perjudicada, así como el hecho de corroborar la denuncia, por ello, predominará el 

escepticismo. 
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Tabla 7  

Frecuencia de la variable dependiente. Delito de violación sexual  

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 11 24,4 

En desacuerdo 12 26,7 

Indeciso 12 26,7 

De acuerdo 2 4,4 

Totalmente de acuerdo 8 17,8 

Total 45 100,0 

Figura 5  

Gráfico de la variable dependiente. Delito de violación sexual 

 

Nota. Se puede visualizar la distribución de respuestas en relación al delito de violación 

sexual con la efectividad de toda diligencia preliminar, el 24,4% de personas encuestadas de 

ha mostrado totalmente en desacuerdo, asimismo un 26,7% se mostró en desacuerdo, 

sugiriendo que una significativa parte ha percibido problemáticas en los niveles de eficacia con 

respecto a la diligencia preliminar. Por otra parte, el 26,7% de personas encuestadas se ha 

mostrado indecisa, reflejando incertidumbre acerca de las adecuaciones de los procesos y 

plazos de la labor investigativa, únicamente, el 4,4% se ha mostrado de acuerdo y un 17,8% se 

encuentra totalmente de acuerdo, se indica que una minoría ha tomado en cuenta que la 

diligencia preliminar se ejecuta eficientemente, dando garantías para proteger a la persona 

perjudicada con el debido respeto de los plazos establecidos, resumiendo, mayormente logra 

percibirse dudas o dificultades acerca de la eficacia del procedimiento de investigación.  
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Tabla 8  

Frecuencia de la dimensión. Consenso o coerción 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 16 35,6 

En desacuerdo 9 20,0 

Indeciso 7 15,6 

De acuerdo 4 8,8 

Totalmente de acuerdo 9 20,0 

Total 45 100,0 

Figura 6  

Gráfico de la dimensión. Consenso o coerción 

 

Nota. Se visualiza la distribución de respuestas en relación a la dimensión de coerción 

o consenso de los niveles de efectividad de toda diligencia preliminar. El 35,6% de personas 

encuestadas se encuentra totalmente en desacuerdo y también el 20,0% se ha mostrado en 

desacuerdo, resaltando que una considerable parte ha percibido que no se establecen garantías 

para una efectiva investigación ni se ha respetado el plazo señalado, por otra parte, el 15,6% se 

ha mostrado indeciso, reflejando una serie de dudas acerca de la eficacia del procedimiento, 

únicamente el 8,8% se muestra de acuerdo e inclusive el 20,0% se mostró totalmente de 

acuerdo, señalando que una minoría toma en consideración que la diligencia preliminar se 

ejecutan de manera adecuada con el debido respeto del tiempo y colaborando a la rápida 

resolución del caso, generalmente gran pare ha mostrado escepticismo acerca de los niveles de 

eficacia del procedimiento de investigación. 
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Tabla 9  

Frecuencia de la dimensión. Relación entre víctima y agresor 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 14 31,1 

En desacuerdo 2 4,4 

Indeciso 13 28,9 

De acuerdo 7 15,6 

Totalmente de acuerdo 9 20,0 

Total 45 100,0 

Figura 7  

Gráfico de la dimensión. Relación entre víctima y agresor 

 

Nota. Se puede apreciar la distribución de respuestas con respecto al vínculo entre el 

agresor y la víctima en la coyuntura de la recolección y obtención de medios probatorios, donde 

el 31,1% de las personas encuestadas se ha mostrado totalmente en desacuerdo, sugiriendo que 

una considerable proporción toma en cuenta que el vínculo entre el agresor y la víctima no 

considera la recolección de medios probatorios. Por otra parte, el 28,9% se ha mostrado 

indeciso, reflejando cierta incertidumbre acerca de dicho aspecto, sin embargo, se puede 

apreciar que el 4,4% se mostró en desacuerdo, en cambio, un 15,6% está de acuerdo y 

únicamente el 20,0% estuvo totalmente de acuerdo, indicando que la minoría ha reconocido la 

relevancia de una recolección de medios probatorios y entrevistas adecuadas para dichos casos 

ayudarán al esclarecimiento de los hechos, generalmente gran parte ha mostrado una 

percepción incierta y negativa en relación a la forma en la cual se ha manejado el vínculo 

agresor / víctima al recopilar las pruebas.   
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Tabla 10  

Frecuencia de la dimensión. Evidencia médica y forense 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Totalmente en desacuerdo 16 35,5 

En desacuerdo 9 20,0 

Indeciso 9 20,0 

De acuerdo 3 6,7 

Totalmente de acuerdo 8 17,8 

Total 45 100,0 

Figura 8  

Gráfico de la dimensión. Evidencia médica y forense 

 

Nota. Se aprecia la distribución de respuestas con respecto a la evidencia médica y 

forense en relación con el apoyo psicológico y la protección de la privacidad de la víctima en 

la diligencia preliminar, donde el 35,5% de las personas encuestadas se ha mostrado totalmente 

en desacuerdo, indicando que una significativa proporción ha tomado en cuenta que las 

medidas para apoyar psicológicamente y brindar protección a la identidad no resultan ser las 

más idóneas. Asimismo, el 20,0% se ha mostrado en desacuerdo y también un 20,0% se mostró 

indeciso, reflejando incertidumbre o dudas acerca de la efectividad de las mencionadas 

medidas. Únicamente el 6,7% se mostró de acuerdo, pero se ha podido apreciar que el 17,8% 

estuvo totalmente de acuerdo, mostrando que una minoría ha percibido que las personas 

perjudicadas con mayor énfasis a los menores de edad recibieron un adecuado apoyo 

protegiendo su privacidad, generalmente ha predominado una incierta y negativa visión acerca 

de la privacidad y protección del derecho de toda persona victimizada.  
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4.2 Contrastación de hipótesis 

4.2.1 Contrastación de la hipótesis general  

Ha. Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos 

de delito de violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025. 

Ho. Las diligencias preliminares no influyen significativamente en la resolución de 

casos de delito de violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025. 

Tabla 11  

Contrastación de la hipótesis general 

Modelo 
Logaritmo de la 
verosimilitud -2 

Chi-
cuadrado gl Sig. 

Sólo 
interceptación 

94,428 
   

Final ,000 94,428 3 ,000 

Nota. Se puede apreciar que el valor Sig. (0,000) resulta inferior a 0,05, indicando la 

existencia de una diferencia a nivel estadístico significativo entre las diligencias preliminares 

y la resolución de casos de violación sexual, razón por la cual se procede al rechazo de la (Ho) 

y se procede a la aceptación de la (Ha), estableciendo como conclusión que las diligencias 

preliminares tienen influencia significativa en la resolución de casos de violación sexual 

durante el periodo 2025 en la localidad distrital de SJL.  

Tabla 12  

Pseudo R cuadrado  

Cox y Snell ,877 
Nagelkerke ,924 
McFadden ,702 

Nota. El valor de Nagelkerke (0,924) brinda una adecuada indicación que el modelo 

posee un fuerte ajuste y realiza la explicación en forma significativa de la variabilidad que se 

evidencia en la variable dependiente, respaldando la validez del modelo que se utilizó para 

estudiar la influencia de la diligencia preliminar en la resolución de casos ligados a la 

modalidad delictiva de violaciones sexuales. 
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4.2.2. Contrastación de la hipótesis especifica 1  

Ha. Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos 

de delito de violación sexual según el consenso o coerción, distrito de San Juan de Lurigancho, 

2025. 

Ho. Las diligencias preliminares no influyen significativamente en la resolución de 

casos de delito de violación sexual según el consenso o coerción, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025. 

Tabla 13  

Contrastación de la primera hipótesis específica  

Modelo 
Logaritmo de la 
verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Sólo interceptación 78,491    
Final 13,297 65,194 3 ,000 

Nota. Se puede apreciar que el valor Sig. (0,000) resulta inferior a 0,05, indicando la 

existencia de una diferencia a nivel estadístico significativo entre las diligencias preliminares 

y la resolución de los casos de violación sexual en relación con el consenso o coerción, razón 

por la cual se procede al rechazo de la hipótesis nula y se procede a la aceptación de la hipótesis 

alternativa, se establece como conclusión que las diligencias preliminares tienen influencia 

significativa en la resolución de los casos. 

Tabla 14  

Pseudo R cuadrado  

Cox y Snell ,765 
Nagelkerke ,827 
McFadden ,559 

Nota. El valor de Nagelkerke (0,827) indicó que el modelo posee un ajuste bastante 

bueno, donde se explica una porción relevante de variabilidad en la resolución de los casos del 

delito en mención tomando en consideración la coerción y consenso. Dicho valor ha respaldado 

los niveles de efectividad del modelo en relación a la manera en la cual influye la diligencia 

preliminar en la resolución de los mencionados casos. 
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4.2.3. Contrastación de la hipótesis especifica 2 

Ha. Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos 

de delito de violación sexual según la relación entre víctima y agresor, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025. 

Ho. Las diligencias preliminares no influyen significativamente en la resolución de 

casos de delito de violación sexual según la relación entre víctima y agresor, distrito de San 

Juan de Lurigancho, 2025. 

Tabla 15  

Contrastación de la segunda hipótesis específica  

Modelo 
Logaritmo de la 
verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Sólo interceptación 79,902    
Final 22,280 57,622 3 ,000 

Nota. Se puede apreciar que el valor Sig. (0,000) resulta inferior a 0,05, indicando la 

existencia de una diferencia a nivel estadístico significativo entre las diligencias preliminares 

y la resolución de los casos de violación sexual según la relación entre víctima y agresor, razón 

por la cual, se opta por rechazar la hipótesis nula y aceptando la alternativa, se concluye que la 

diligencia preliminar tiene influencia significativa en la resolución de los casos. 

Tabla 16  

Pseudo R cuadrado  

Cox y Snell ,722 
Nagelkerke ,767 
McFadden ,452 

Nota. El valor de Nagelkerke (0,767) ha sugerido que el modelo posee n ajuste 

adecuado, donde se explica una significativa porción de la variabilidad de la resolución de los 

mencionados casos, respaldando la validez de la influencia de toda diligencia preliminar en la 

resolución de casos ligados a las violaciones sexuales tomando en cuenta el vínculo entre 

agresor y víctima.  
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4.2.4. Contrastación de la hipótesis especifica 3 

Ha. Las diligencias preliminares influyen significativamente en la resolución de casos 

de delito de violación sexual según la evidencia médica y forense, distrito de San Juan de 

Lurigancho, 2025. 

Ho. Las diligencias preliminares no influyen significativamente en la resolución de 

casos de delito de violación sexual según la evidencia médica y forense, distrito de San Juan 

de Lurigancho, 2025. 

Tabla 17  

Contrastación de la tercera hipótesis específica  

Modelo 

Logaritmo de 
la 

verosimilitud 
-2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Sólo 
interceptación 

81,806 
   

Final 17,529 64,277 3 ,000 

Nota. El valor de Sig. (0,000) fue inferior a 0,05, indicando significativas diferencias a 

nivel estadístico entre las diligencias preliminares y la resolución de casos de violación sexual 

tomando en consideración la evidencia médica y forense, razón por la cual se procede al 

rechazo de lo señalado por la hipótesis nula y aceptando la alternativa, confirmándose la 

significativa influencia. 

Tabla 18  

Pseudo R cuadrado  

Cox y Snell ,760 
Nagelkerke ,807 
McFadden ,500 

Nota. El valor de Nagelkerke (0,807) sugiere que el modelo tiene un muy buen ajuste, 

lo que refuerza la idea de que las diligencias preliminares influyen significativamente en la 

resolución de casos de violación sexual, especialmente cuando se considera la evidencia 

médica y forense. 
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V. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

En el estudio de los resultados que se obtuvieron por medio de la encuesta acerca de la 

forma en la cual influye la diligencia preliminar en la resolución de casos ligados a las 

violaciones sexuales en la localidad distrital de San Juan de Lurigancho, se ha podido observar 

variadas percepciones acerca de los niveles de eficacia y forma en la cual se implementan 

dichos procesos, el 35,5% de las personas encuestadas se encuentran totalmente en desacuerdo 

asimismo, el 7,8% se mostró de desacuerdo con las relativas afirmaciones a la manipulación 

emocional, coacción y el claro consentimiento en los casos ligados a las violaciones sexuales, 

el mencionado resultado ha sugerido que una significativa parte de los participantes perciben 

cierta dificultad en el tratamiento e identificación adecuada de los cruciales factores para 

resolver el caso. Únicamente el 17,8% se encuentra totalmente de acuerdo con lo afirmado, 

indicando que la minoría ha tomado en cuenta que la diligencia preliminar garantizará 

efectivamente un claro consentimiento protegiendo a las personas perjudicadas por coacción o 

manipulación. La presencia del 8,9% de indecisión en las respuestas reflejarán cierta 

incertidumbre que se generaliza en relación a la efectividad y claridad de la investigación 

preliminar en la complejidad de los casos.  

La tabla evidenció que la distribución de respuestas acerca de la efectividad de la 

diligencia preliminar señala que un 24,4% de las personas encuestadas estuvo totalmente en 

desacuerdo y también el 26,7% se encuentra en desacuerdo con la percepción de la eficacia de 

la diligencia preliminar. El mencionado resultado fue consistente con la ideología de que se 

evidencia cierta dificultad al percibir el procedimiento investigativo y se refleja que una 

significativa parte de los operadores de justicia y otros involucrados en casos de violaciones 

sexuales ven una serie de deficiencias al implementarse la diligencia preliminar, en el resto a 

los derechos como en el respeto de las personas perjudicadas. Se mostraron indecisos (26,7%) 

quienes mostraron falta de consenso, debido a ello se ha sugerido que existe cierta 
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incertidumbre acerca de los procesos idóneos que deban ejecutarse para que se asegure la 

efectividad de la labor investigativa. Únicamente el 4,4% se encuentra de acuerdo y también el 

17,8% se ha mostrado totalmente de acuerdo, implicando la existencia de una pequeña 

agrupación que ha confiado en la capacidad y eficiencia de la diligencia preliminar para 

solucionar un determinado caso.  

El valor estadístico que se ha logrado obtener en la labor investigativa han reforzado 

las conclusiones de que la diligencia preliminar tienen influencia significativa en la resolución 

de casos ligados a las violaciones sexuales, el (Sig. 0,000) fue menor a  0,05 permitió el rechazo 

de la hipótesis nula y se procedió a la aceptación de la hipótesis alternativa, indicando una 

significativa y directa relación entre las variables propuestas, dicho hallazgo se encontró a la 

par con lo evidenciado por el valor de Nagelkerke (0,924), reflejando un fuerte ajuste del 

modelo que se utilizó.  

Lo mencionado fue similar al estudio de Kawonga et al. (2025) quienes concluyeron en 

la necesidad de intervenciones multifacéticas que aborden las barreras sistémicas y culturales, 

fortalezcan los marcos legales y amplíen los programas comunitarios. Para abordar la violencia 

sexual se requiere un enfoque holístico que integre iniciativas de empoderamiento, una sólida 

participación comunitaria y reformas legales para crear entornos más seguros para las mujeres 

adolescentes y jóvenes. Además, la ausencia de mecanismos adecuados de protección familiar, 

incluida la ausencia de los padres por motivos de trabajo o conflictos, fue identificada como un 

factor impulsor de la violencia sexual a nivel comunitario. Algunos participantes dijeron que 

las niñas generalmente se quedaban solas en casa mientras sus padres realizaban actividades 

generadoras de ingresos. Como resultado, algunas niñas son atacadas sin el conocimiento de 

sus padres mientras los perpetradores quedan libres para cometer otros delitos de agresión 

sexual, lo que promueve la continuación del ciclo de violencia. 
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Asimismo, Hasan et al. (2024) quienes en su estudio concluyeron que a menudo es 

difícil para la policía llevar a cabo una investigación y garantizar justicia para las víctimas. Los 

retrasos y las investigaciones inadecuadas frenan el entusiasmo de las víctimas de violación 

que buscan justicia, los problemas con los instrumentos legales existentes, las gestiones donde 

se dio el escenario de la criminalidad asi como los procesos de recopilación de pruebas son 

evidentes en las investigaciones de casos de violación. Además, los desafíos relacionados con 

los exámenes médicos y forenses, el apoyo logístico insuficiente, y diversas presiones internas 

y externas tienen un negativo impacto en los niveles de eficacia de las investigaciones 

policiales. La falta de cooperación entre víctimas y testigos, las demoras en la presentación de 

casos, las prácticas de presentación de casos falsos de violación y los acuerdos extrajudiciales 

reducen la tasa de éxito de las investigaciones policiales y dan como resultado tasas bajas de 

condenas. 

Por otra parte, fue similar a lo determinado por Flores (2024), quien indicó que un 29% 

señaló que la diligencia preliminar tiene como fin la ejecución de actos urgentes e inaplazables 

direccionados a determinar si es que se tuvo lugar toda acción objetivo de conocimiento, 

delictuosidad, y otros que aseguren los mecanismos materiales. Los encuestados también 

señalaron que los delitos sexuales perpetrados en perjuicio de menores de edad con el 42% 

indicaron que una violación sexual ejecutada contra menores de edad, representa una 

problemática en la sociedad que se suele evidenciar en la gran mayoría de países a nivel 

mundial, agresiones que se generan tanto por terceras personas como por el entorno familiar, 

se establece como conclusión una correlación inversa -0.631. asimismo, el sig. Bilateral 

calculado de 0.000 que es menor al sig. Bilateral teórico 0.005, por ello se halla relación entre 

las variables sometidas al análisis. 
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Finalmente, tiene similitud con Ramírez y Silva (2022) quienes evaluaron hechos 

ligados a las violaciones sexuales perpetradas en perjuicio de menores de edad en la Ciudad de 

Piura y afirman que representan una problemática grave que debe ser asumido con inteligencia 

y rigor, luego se evalúa el papel que desempeña el Ministerio Público en su labor investigativa, 

asimismo se realizan estudios a la valoración probatoria de la certificación médica legal en el 

caso que la fémina analizada evidencia himen complaciente. El resultado que se ha logrado 

obtener ha recomendado que los legistas deberán realizar de manera detallada toda evidencia 

y el fiscal dar una valoración a distintos componentes para que se adopte la más conveniente 

disposición para dar protección a las personas perjudicadas por dicho acto ilícito. 

En relación a la segunda discusión, se ha evidenciado que un 44,4% de las personas 

encuestadas se encuentra totalmente en desacuerdo con lo afirmado de que la rapidez en el 

procedimiento resulta ser la idónea, reflejándose una generalizada percepción de que la 

diligencia preliminar en la coyuntura de las violaciones sexuales no resulta ser tan rápidas. 

Asimismo, el 20% se encuentra en desacuerdo, reforzando la idea de que las personas 

encuestadas perciben que la demora para responder a las denuncias representa un importante 

obstáculo importante para resolver determinados casos. Esa falta de confianza en la eficiencia 

y eficacia del procedimiento se refleja en el 17,8% indecisión en las respuestas, lo cual ha 

denotado incertidumbre acerca de la celeridad de la capacidad del sistema judicial para que se 

brinde una oportuna respuesta ante las diversas denuncias, únicamente el 17,8% de personas 

encuestadas se encuentra totalmente de acuerdo, señalando que una minoría toma en cuenta 

que la diligencia preliminar se realiza con eficacia y rapidez.   

El valor (Sig. 0,000) fue inferior al 0,05, concluyendo que la existencia de una 

significativa diferencia a nivel estadístico entre la diligencia preliminar y la resolución de casos 

que se relacionan con la modalidad delictiva de violaciones sexuales, con mayor énfasis en el 

vínculo con la coerción o consenso.  Ello quiere decir, basándose en el resultado, que la 
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diligencia preliminar desempeña un papel importante para solucionar el caso, con influencia 

significativa de las percepciones de las personas involucradas acerca de la efectividad del 

procedimiento investigativo, cuando se rechaza la hipótesis nula y se procede a la aceptación 

de la alternativa, concluyendo que la diligencia preliminar impactan en la resolución de 

diversos casos, sugiriéndose que una mayor eficiencia y rapidez de la diligencia mejorarán la 

percepción de la sociedad con respecto a la justicia.  

Se halló similitud con Flores (2021) quien concluye que la existencia de un 

requerimiento necesidad político-criminal para que pueda comenzarse con las modificaciones 

preventivas para que se impulsen agrupaciones de medidas que permitan evitar esos actos, así 

como para combatir todas las condiciones que expone a la sociedad al riesgo del desarrollo de 

conductas contra la libertad sexual de los menores de edad. Esto implica impulsar políticas no 

solo a nivel jurídico, sino, económicas y sociales, educacionales y culturales, urbanismo, 

vivienda, salud, participación social y comunicación, que tengan la capacidad de implementar 

relaciones solidarias y articuladas con la sociedad por medio de los organismos de control 

social y efectivos policiales, con la finalidad de solucionar la problemática delictiva y cualquier 

tipo de desajuste que pueda facilitar la ejecución de dichos comportamientos. 

Por otra parte,  fue similar a Matute y Trelles (2022) quienes concluyeron que en el 

Estado ecuatoriano se está vulnerando en su totalidad el derecho constitucional de no re 

victimización, a pesar de la existencia de protocolos para evitar la vulneración de este derecho 

a todo menor de edad en donde se visualiza el sufrimiento de personas debido a una acción 

delictiva, pero que no se soluciona ni se protege por medio de los procedimientos penales, y 

generalmente termina dándose una  revictimización, incomprensiones, angustias nuevas, que 

cuando no se consideran de manera protagónica en los procedimientos penales, que representan 

un trato incorrecto, los que están inmersos en operar justicia, sean fiscales, abogados, jueces, 

efectivos policiales, otros, con la ejecución de sus labores suelen olvidar los perjuicios que el 
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victimario ha ocasionado a la persona victimizada, la perspectiva psicológica en las cuales se 

ubican las esperanzas y necesidades, la persona se siente maltratada y desprotegida puesto que 

no recibe un digno trato y oportuna información frustrándose toda protección de que la 

problemática pueda ser resuelta positivamente.  

En relación a la tercera discusión, se ha evidenciado que un 37,8% de las personas 

encuestadas se encuentra totalmente de acuerdo, sin embargo de visualiza que un 22,2% se 

encuentra de acuerdo, indicando un generalizado reconocimiento de la relevancia en la 

evidencia de los casos, lo mencionado ha resaltado que se perciba una recopilación adecuada 

de medios probatorios que es indispensable para que se esclarezcan los sucesos fortaleciendo 

la denuncia, lo cual es indispensable para que se asegure la veracidad del caso en los 

procedimientos judiciales, pero el 20,0% se ha mostrado indeciso, reflejando la ausencia de 

claridad e incertidumbre acerca de la forma en la cual evidencia tiene influencia en los diversos 

procesos, en cambio un 17,8%, se encuentra totalmente en desacuerdo y un 2,2% se ha 

mostrado en desacuerdo, razón por la cual se sugiere que se tome en cuenta que la evidencia 

no desempeña un rol importante en la resolución de estos casos.  

El valor (Sig. 0,000), fue inferior al 0,05, señalando la existencia de una diferencia 

significativa a nivel estadístico entre la diligencia preliminar y la resolución de casos ligados a 

las violaciones sexuales, particularmente en relación de agresor y víctima, demostrándose que 

la forma en la cual se logra recopilar la evidencia en la diligencia preliminar tiene influencia 

en la resolución de los casos, reforzando la relevancia de que se garantice que la diligencia se 

ejecute en forma eficiente y meticulosa, cuando se rechaza la hipótesis nula aceptando la 

alternativa, se establece como conclusión que la diligencia preliminar impacta 

significativamente en la resolución de los casos, implicando una recolección adecuada de 

evidencias que será determinante para que se resuelva el caso de manera que favorezca a la 

persona perjudicada.  
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Se halló similitud con el trabajo de Tamarit et al. (2022) quienes concluyeron que el 

abuso sexual como modalidad delictiva no impacta igualitariamente en las personas, razón por 

la cual, se debe someter a evaluación los casos ligados al abuso sexual y agresiones en forma 

individual, lo cual implicará subjetividad, asimismo tomar la decisión según el marco 

legislativo, considerando el impacto y secuelas generadas en la persona perjudicada por medio 

de protocolizar y estandarizar los procedimientos para obtener datos. 

Por otra parte, fue similar a Mondragón (2021) quien concluye que en SJL,  la ausencia 

de la debida instrucción y falta de conocimiento de las normativas, ausencia de oportunidades 

laborales y en determinadas ocasiones remuneraciones bajas, generan que los violadores opten 

por asesinar a su víctima, ante ello se aplican penalidades de prisión que van desde los 30 y 35 

años, en el mencionado distrito, se visualizan numerosas denuncias, y en varias de ellas no se 

aplica adecuadamente la justicia, un aproximado de 80% de las mismas no encuentran al 

culpable. 

En relación a la cuarta discusión, el 37,8% de las personas encuestadas se ha mostrado 

totalmente en desacuerdo, sugiriendo que una significativa parte toma en cuenta que los 

derechos de la persona perjudicada no son protegidas de manera adecuada, con mayor énfasis 

en áreas que son clave, como la psicológica, forense y médica, la mencionada información ha 

permitido percibir deficiencias en los procedimientos que aseguren un trato digno o protección 

a las personas perjudicadas en la labor investigativa, el  28,9% se ha mostrado indecisa, 

señalando que existe una serie de dudas relacionadas con los niveles de efectividad de la 

diligencia preliminar para que se garantice el derecho, únicamente el 8,8% se ha mostrado en 

desacuerdo, en cambio el 6,7% se encuentra de acuerdo y también se ha podido evidenciar que 

el 17,8% se mostró totalmente de acuerdo, evidenciándose que una minoría ha tomado en 

cuenta que los derechos de las personas perjudicadas son protegidos de manera efectiva en la 

diligencia, sobre todo en el proceso forense y médico.  
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El valor (Sig. 0,000) es inferior al 0,05, resalta la significativa diferencia a nivel 

estadístico entre la diligencia preliminar y la resolución de los casos ligados a la modalidad 

delictiva de violación sexual según la evidencia forense y médica,  con el rechazo de la 

hipótesis nula y la aceptación de la alternativa, se confirma que la diligencia preliminar 

desempeñan un crucial papel al proteger los derechos de las personas perjudicadas y para 

obtener medios probatorios idóneos para resolver el caso.   

El hallazgo ha sido similar a Gutiérrez (2021), quien expone como se da constantemente 

en el Perú, la violencia sexual, y concluye que son varios años en los cuales los Gobiernos no 

han tomado cartas en el asunto para evitar dicha situación, pero a fines del siglo XX se ha 

reconocido el empoderamiento de las féminas y se dio la implementación de diversos registros 

nacionales que pudieron revelar el nivel alarmante violencia sexual, perpetrado contra menores 

de edad y que en determinados casos han culminado en feminicidio. En relación a ello, durante 

el periodo 2019 se ha creado un Protocolo Base para actuar de manera agrupada y también 

durante el periodo 2020 normativas técnicas en materia de salud para un integral cuidado de 

las personas perjudicadas por la violencia sexual. 

Asimismo,  coincide con Zárate (2022) quien concluye con respecto a la violencia  

sexual que se percibe como una enfermedad mental o psicológica, puesto que ese tipo de 

personas tienden a no sentir nada de culpa, y solo van a  justificar  su accionar en base a la 

situación en la que se dio la agresión y la supuesta “satisfacción” de  la  víctima;  no  consideran  

que  las  relaciones  sexuales  con  menores  de  edad  sea  un delito ya que manifiestan que se 

dio con el debido consentimiento sin tomar importancia la previa manipulación. Por otra parte, 

los mitos y estereotipos que se transmiten por medio de indicadores intergeneracionales 

socioculturales, pueden llegar a   denigrar   a   las féminas ubicándolas en un escenario de 

subordinación en relación con los demás, influyendo en la forma en que los varones perciben 

la violencia sexual. 
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VI CONCLUSIONES 

• La labor investigativa ha demostrado la influencia de la diligencia preliminar en la 

resolución de casos que se encuentran ligados a las violaciones sexuales durante el 

periodo 2025 en la localidad distrital de SJL, se obtuvo un Sig. (0,000) y Nagelkerke 

(0,924) confirmando lo expuesto, resaltando la relevancia de los procesos judiciales y 

el requerimiento de que deba optimizarse toda diligencia inicial para establecer 

garantías para un nivel adecuado de justicia.   

• Se ha demostrado la influencia de las variables propuestas en relación a la coerción o 

consenso, se obtuvo el valor Sig. (0,000) y valor de Nagelkerke (0,827) confirmando la 

existencia de una significativa diferencia a nivel estadístico y que el modelo posee un 

ajuste adecuado, se explica la variabilidad al resolver determinados casos, respaldando 

la relevancia de la diligencia preliminar en los procedimientos de resolución. 

• La labor investigativa ha demostrado que la diligencia preliminar tuvo influencia 

significativa con respecto a la resolución de diversos casos relacionados con la 

modalidad delictiva de violación sexual, tomando en cuenta la forma en la cual se 

relacionó el agresor con la víctima, se obtuvo un valor de Sig. (0,000) confirmando 

significativas diferencias a nivel estadístico, asimismo, un valor de Nagelkerke (0,767) 

resalta un ajuste adecuado del modelo, explica una importante parte de la variabilidad 

al resolver los casos, lo cual va validad la manera en la cual la diligencia preliminar 

influye en la resolución de determinados casos. 

• El trabajo investigativo confirmó la influencia de las variables propuestas, sobre todo 

cuando se toma en cuenta la evidencia forense y médica, según el valor de Sig. (0,000) 

se resalta una significativa diferencia a nivel estadístico, asimismo, el valor de 

Nagelkerke (0,807) ha sugerido un ajuste al modelo.  
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VII. RECOMENDACIONES 

• Es recomendable que se implementen estandarizados protocolos para que toda 

diligencia preliminar en una coyuntura de violaciones sexuales pueda contemplar 

eficientes y claros procedimientos para que se recolecten medios probatorios, 

entrevistas a testigos y víctimas, coordinando con profesionales expertos en el ámbito 

forense, lo cual va permitir una uniformidad mayor en la manera en la cual se manejaran 

los casos para que se asegure que se dejen de lado importantes pasos para que se 

mejoren los niveles de calidad de la labor investigativa impactando en la resolución de 

casos de manera positiva.  

• Se recomienda que se establezca un especializado enfoque al entrevistar a la persona 

perjudicada aplicando una serie de protocolos que faciliten la identificación adecuada 

de casos en los cuales la persona perjudicada fue manipulada. 

• Que puede desarrollarse de manera específica la formación y capacitación adecuada 

para que el operador de justicia pueda manejar ese tipo de casos evitando perjuicios y 

de esta manera pueda asegurarse una objetiva labor investigativa.   

• Es indispensable que se mejore las coordinaciones interinstitucionales entre el perito 

forense, sistema de salud y Ministerio Público, asimismo, que se establezcan claros 

protocolos para que se obtenga, preserve y analice la evidencia forense y medica desde 

la fase inicial de la labor investigativa. Al realizarlo se mejorará los índices de 

eficiencia.   
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IX ANEXOS 
Anexo A. Matriz de consistencia 

Influencia de las diligencias preliminares en la resolución de casos de delito de violación sexual, distrito de San Juan de Lurigancho, 2025 
PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES  

Problema General 
¿Cómo influye las diligencias 
preliminares en la resolución de 
casos de delito de violación sexual, 
distrito de San Juan de Lurigancho, 
2025?  
 

Problemas específicos 
¿De qué manera las diligencias 
preliminares influyen en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual según el consenso o 
coerción, distrito de San Juan de 
Lurigancho, 2025? 

¿Cómo influye las diligencias 
preliminares en la resolución de 
casos de delito de violación sexual 
según la relación entre víctima y 
agresor, distrito de San Juan de 
Lurigancho, 2025? 

¿De qué manera las diligencias 
preliminares influyen en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual según la evidencia 
médica y forense, distrito de San 
Juan de Lurigancho, 2025? 

Objetivo General 
Establecer la influencia de las 
diligencias preliminares en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual, distrito de San Juan 
de Lurigancho, 2025.  
 

Objetivos específicos 
Establecer la influencia de las 
diligencias preliminares en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual según el consenso o 
coerción, distrito de San Juan de 
Lurigancho, 2025.  
 
 
Determinar la influencia de las 
diligencias preliminares en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual según la relación 
entre víctima y agresor, distrito de San 
Juan de Lurigancho, 2025.  
 
Establecer la influencia de las 
diligencias preliminares influyen en la 
resolución de casos de delito de 
violación sexual según la evidencia 
médica y forense, distrito de San Juan 
de Lurigancho, 2025.  

Hipótesis General 
Las diligencias preliminares influyen 
significativamente en la resolución de 
casos de delito de violación sexual, 
distrito de San Juan de Lurigancho, 
2025.  

Hipótesis específicas 
Las diligencias preliminares influyen 
significativamente en la resolución de 
casos de delito de violación sexual 
según el consenso o coerción, distrito 
de San Juan de Lurigancho, 2025. 
 
 
 
Las diligencias preliminares influyen 
significativamente en la resolución de 
casos de delito de violación sexual 
según la relación entre víctima y 
agresor, distrito de San Juan de 
Lurigancho, 2025. 
 
Las diligencias preliminares influyen 
significativamente en la resolución de 
casos de delito de violación sexual 
según la evidencia médica y forense, 
distrito de San Juan de Lurigancho, 
2025. 

Variable independiente.  
 

Dimensiones Indicadores Ítems 

Tiempo de respuesta y 
celeridad 

Rapidez en la iniciación de las 
diligencias preliminares 

1-2 

Cumplimiento de plazos establecidos 3-4 

Recopilación de evidencia 

Complejidad en la obtención de pruebas 
físicas 

5-6 

Calidad y consistencia de las entrevistas 
y declaraciones 

7-8 

Protección de derechos de 
la víctima 

Medidas de protección psicológica 
durante la investigación 

9-10 

Garantía de la privacidad y 
confidencialidad 

11-12 

 
 
Variable dependiente.  
 

Dimensiones Indicadores Ítems 

Consenso o coerción 
Grado de coerción en el relato de la víctima 1-2 
Existencia de indicios de consentimiento 
explícito 

3-4 

Relación entre víctima 
y agresor 

Tipo de vínculo previo entre las partes 5-6 
Historia de conflictos o situaciones previas 7-8 

Evidencia médica y 
forense 

Resultados de los exámenes médicos 9-10 
Informe forense psicológico 11-12 

 

METODOLOGÍA 
Tipo de investigación. Aplicado  
Nivel: Explicativo  
Diseño: No experimental – transversal 
Población: 45 especialistas en derecho penal  
Muestra: 45 especialistas en derecho penal 
Muestreo: No probabilístico (censal)  
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Anexo B. Validación de instrumentos 

La validación es el grado en que un instrumento en verdad mide la variable que 

se busca medir. Se logra cuando se demuestra que el instrumento refleja el concepto 

abstracto a través de sus indicadores empíricos (Hernández y Mendoza, 2018). 

La validación de instrumentos en el presente estudio se realizó por juicio de 

expertos, que se refiere al grado en que un instrumento realmente mide la variable de 

interés, de acuerdo con expertos en el tema (Hernández y Mendoza, 2018). 

Los profesionales que validaron los instrumentos de medicion fueron los 

siguientes profesioanles:  

Tabla 19  

Expertos durante la evaluación de los instrumentos de medición  

Experto Dominio Decisión 
Segundo Sanchez Sotomayor Estadistica Si existe suficiencia 
Luis Begazo de Bedoya  Tematico  Si existe suficiencia 
Mario Sanchez Camargo  Metodología    Si existe suficiencia 
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Certificado de validación de instrumentos  
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Anexo C. Confiabilidad de Instrumentos 

La confiabilidad del instrumento según Hernández et al. (2014) es el grado en que 

un instrumento produce resultados consistentes y coherentes, también se refiere al grado 

en que su aplicación repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales.  

Tabla 20  

Rangos de Confiabilidad para Enfoques Cuantitativos 

 

Intervalos Interpretación Semáforo 
De 01 a 20 Poca Confiabilidad  
De 21 a 40 Baja Confiabilidad  
De 41 a 60 Confiabilidad moderada  
De 61 a 80 Alta confiabilidad  
De 81 a 100 Excelente Confiabilidad  

 
Tabla 21  

Fiabilidad del instrumento de la variable independiente 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

,927 12 

 
Nota. Mediante el SPSS obtuvo un coeficiente de fiabilidad de 0.890, según la 

tabla 20 se interpreta como una excelente confiabilidad.  

Tabla 22  

Fiabilidad del instrumento de la variable dependiente  

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

,936 12 

 

Nota. Mediante el SPSS obtuvo un coeficiente de fiabilidad de 0.907, según la 

tabla 20 se interpreta como una excelente confiabilidad.  
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Anexo D. Instrumento de medición 

El cuestionario utilizado en el presente trabajo es confidencial, anónimo y 

acumulativo, dado que se busca recoger información determinante que guarde relación 

con los objetivos de la tesis, por lo que agradeceré marcar con una “X” en el recuadro 

correspondiente su apreciación y responda con sinceridad las preguntas, teniendo en 

cuenta la siguiente escala: 

1 2 3 4 5 

Totalmente en 
desacuerdo  

En desacuerdo  Indeciso  De acuerdo  Totalmente 
de acuerdo  

 

 Variable dependiente. Diligencias preliminares 1 2 3 4 5 
 Dimensión 1. Tiempo de respuesta y celeridad      

1 La víctima presenta indicios claros de haber sido coaccionada o 
amenazada para consentir el acto sexual. 

     

2 El relato de la víctima indica que el agresor empleó manipulación 
emocional o psicológica para obtener el consentimiento. 

     

3 La víctima proporcionó un consentimiento claro y explícito antes de la 
relación sexual. 

     

4 Existen indicios claros de que la víctima mostró un consentimiento 
consciente (verbal o no verbal) antes del acto sexual. 

     

 Dimensión 2. Recopilación de evidencia      

5 La relación previa entre la víctima y el agresor (familia, pareja, amistad 
cercana) influye significativamente en la interpretación del delito de 
violación. 

     

6 El vínculo previo entre la víctima y el agresor afecta la percepción o 
denuncia del hecho de violación sexual. 

     

7 Existen indicios de que conflictos previos entre la víctima y el agresor 
hayan influido en la denuncia de violación sexual. 

     

8 Los antecedentes de violencia o conflictos familiares influyen en la 
denuncia de violación sexual. 

     

 Dimensión 3. Protección de derechos de 
la víctima 

     

9 Los exámenes médicos realizados a la víctima ofrecen evidencia 
suficiente para determinar la existencia de un abuso sexual. 

     

10 Los exámenes forenses son efectivos para detectar lesiones que 
confirmen la violación sexual en denuncias de menores. 

     

11 El informe psicológico es una herramienta fiable para determinar el 
impacto emocional de la víctima y su relación con el acto denunciado. 

     

12 Los informes forenses psicológicos proporcionan información precisa 
para corroborar la veracidad de la denuncia de violación sexual. 
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 Variable dependiente. Delito de violación sexual 1 2 3 4 5 

 Dimensión 1. Consenso o coerción      

1 El tiempo que transcurre entre la denuncia y el inicio de las diligencias 
preliminares es adecuado para garantizar una investigación efectiva. 

     

2 En los casos que he evaluado, las diligencias preliminares comienzan 
sin demoras significativas, lo que facilita la resolución rápida del caso. 

     

3 Las diligencias preliminares se realizan dentro de los plazos 
establecidos por la ley, lo que contribuye a una pronta resolución del 
caso. 

     

4 Las autoridades responsables cumplen con los plazos para cada etapa 
del proceso de investigación en casos de violación sexual. 

     

 Dimensión 2. Relación entre víctima y agresor      
5 La obtención de pruebas físicas clave, como muestras forenses o de 

ADN, se realiza de manera adecuada en los casos de violación sexual. 
     

6 La recolección de pruebas físicas se lleva a cabo de forma exhaustiva, 
garantizando su validez y utilidad en el proceso judicial. 

     

7 Las entrevistas a la víctima, al agresor y a los testigos son realizadas de 
manera coherente, precisa y sin sesgos, contribuyendo a la claridad del 
caso. 

     

8 Las declaraciones obtenidas durante las diligencias preliminares son 
consistentes y bien documentadas, facilitando la resolución del caso. 

     

 Dimensión 3. Evidencia médica y forense      
9 Se proporcionan adecuadas medidas de apoyo psicológico a la víctima 

durante el proceso de diligencias preliminares. 
     

10 Las víctimas, especialmente menores de edad, reciben asistencia 
psicológica adecuada durante la investigación de violación sexual. 

     

11 La identidad de la víctima se mantiene en estricta confidencialidad 
durante todo el proceso de diligencias preliminares. 

     

12 Se toman medidas adecuadas para proteger la privacidad de la víctima 
y evitar la revictimización durante la investigación. 
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Anexo E. Prueba de normalidad 

Tabla 23  

Prueba de normalidad Shapiro Wilk   

 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Diligencias preliminares (agrupado) ,757 45 ,000 
Delito de violación sexual (agrupado) ,863 45 ,000 
Tiempo de respuesta (agrupado) ,772 45 ,000 
Recopilación de evidencia (agrupado) ,811 45 ,000 
Protección de derechos (agrupado) ,832 45 ,000 
Consenso (agrupado) ,828 45 ,000 
Relación entre víctima (agrupado) ,852 45 ,000 
Evidencia médica (agrupado) ,834 45 ,000 

 

Nota. Dado que todos los valores de Sig. son menores a 0,05, podemos concluir 

que todas las variables no siguen una distribución normal. Esto sugiere que los datos de 

estas variables están distribuidos de manera no normal, lo que podría influir en la elección 

de los métodos estadísticos a utilizar en el análisis posterior. Por consiguiente, se optó 

por trabajar con el estadígrafo, regresión logística ordinal.  

 

 

 

 

 

 

 

 


