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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes
universitarios de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El
Agustino, Lima-2023. Material y Meétodos: Estudio de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, de tipo correlacional, de corte transversal y prospectivo. La muestra se conformara
por 143 alumnos de primer afio de la facultad de medicina Hipolito Unanue. Se empleo la técnica
de la encuesta y de instrumento una ficha de recoleccion de datos, mediante un cuestionario de
respuestas multiples sobre factores asociados e intencion reproductiva. Resultados: Los
participantes tuvieron las siguientes caracteristicas : sexo femenino (78,3%), edad mayor o igual a
los 19 afios (63,6%), solteros (82,5%) y de procedencia urbana (89,5%).Respecto a los factores
sociodemograficos relacionados a la intencidn reproductiva, se establecié asociacion significativa
entre la edad de los estudiantes y el nimero deseado de hijos (p=0,012) ,el sexo se relaciond
significativamente con la postergacion de formacién académica por inicio y/o continuidad de
paternidad/maternidad (p=0,042) .Los factores educativos que se asocian a la intencion
reproductiva fueron el indicador carrera profesional que se relacion6 significativamente a la edad
deseada para el primer hijo (p=0,005), asimismo esta asociada con la postergacion de formacion
académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad (p=0,003) y el indicador
aspiraciones educativas se relacion6 significativamente con la edad deseada para el Gltimo hijo
(p=0,012).Conclusiones: La intencion reproductiva se asocié significativamente con

determinados factores sociodemograficos y educativos.

Palabras clave: factores asociados, educativos, sociodemograficos, intencion reproductiva,

estudiantes universitarios.
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ABSTRACT

Objective: To determine the factors associated with reproductive in university students of the
Faculty of Medicine of the National University Federico Villarreal, The Agustino, Lima-2023.
Material and Methods: A quantitative, non-experimental, correlational, cross-sectional and
prospective study. The sample consisted of 143 first year students of the Hip6lito Unanue School
of Medicine. The survey technique was used and a data collection form was used as an instrument,
by means of a multiple-choice questionnaire on associated factors and reproductive intention.
Results: The participants had the following characteristics: female sex (78.3%), age greater than
or equal to 19 years (63.6%), single (82.5%) and from urban origin (89.5%).with respect to
sociodemographic factors related to reproductive intention, a significant association was
established between the age of the students and the desired number of children (p=0.012), sex was
significantly related to the postponement of academic training due to the beginning and/or
continuation of parenthood (p=0.042). The educational factors associated with reproductive
intention were the indicator professional career which was significantly related to the desired age
for the first child (p=0.005), it was also associated with the postponement of academic training due
to the beginning and/or continuity of parenthood (p=0.003) and the indicator educational
aspirations was significantly related to the desired age for the last child (p=0.012).Conclusions:
Reproductive intention was significantly associated with selected sociodemographic and

educational factors.

Key words: associated factors, educational, sociodemographic, reproductive intention,

university students.



l. INTRODUCCION

En la actualidad son cada vez mas elevadas las cifras de personas que desean postergar su
paternidad o maternidad, condicion que a lo largo del tiempo ha ido evolucionando, a sabiendas
de las complicaciones que se presentan en la fertilidad a una edad avanzada, tanto en hombres
como mujeres (Ezquerro, 2019). Este cambio en la reproduccién de los humanos muchas veces se

relaciona con el deseo personal de cumplir objetivos vinculados a otros aspectos de sus vidas.

Sin embargo, esta conducta puede ser causada por diversos factores, como el sexo, la
edad, estado civil, procedencia, carrera profesional, culminacién de estudios de pregrado y
aspiraciones educativas, para su indagacion se los clasifico en factores sociodemograficos y

educativos.

En este estudio se busca entender que factores influyen en la intencion reproductiva que
son, la intencion de maternidad o paternidad , numero deseado de hijos edad deseada en el
primer hijo , edad deseada al ultimo hijo , comportamiento en caso de infertilidad ,postergar la
formacion académica para inicio y continuidad de la paternidad/maternidad ,igualdad entre
satisfaccion reproductiva y aspiraciones académicas , para asi aportar en la solucién de esta
problematica ,planteando posibles soluciones, como herramientas y estrategias que beneficien
a los adultos jovenes tomando conciencia de una paternidad y/o maternidad saludable a edad

adecuada.

Para su adecuada comprension esta investigacion fue organizada en los siguientes

capitulos de este modo:

I Introduccidn: presenta la descripcion y formulacion del problema, los
antecedentes,los objetivos, la justificacion e hipotesis.



Il.  Marco tedrico: comprende las bases tedricas sobre la investigacion.

I1l.  Método de investigacion: contiene el tipo de investigacion, &mbito temporal y
espacial, las variables, la poblacion y muestra, los instrumentos, el procedimiento,
el anélisis de datos y las consideraciones éticas.

IV. Resultados: planteados en tablas, graficos y el analisis de ambos.

V. Discusion: contiene un analisis de contraste y la deliberacion de los resultados
obtenidos.

VI. Conclusiones
VIl. Recomendaciones
VIII. Referencias

IX. Anexos

1.1. Descripcion y formulacién del problema
1.1.1. Descripcion del problema

Estudios realizados en el mundo dan fe de la tendencia a posponer la reproduccién, es asi
como, en Espafia se determind que los jovenes universitarios carecen de informacién sobre
fertilidad y los factores asociados a la misma, asi como el deseo de alcanzar estabilidad econémica
y de pareja; pese a ello manifiestan que desean ser padres en el futuro(Brand, 2021). Por otro lado,
en Meéxico, los universitarios son conscientes del cambio que en sus vidas representaria la
paternidad, poniendo sobre ella la necesidad de continuar con sus estudios y tener un trabajo

estable (Soriano y Salguero, 2022).

En Turquia, se desarrollé una investigacion para evaluar el conocimiento sobre la fertilidad
y las expectativas de reproducirse en un grupo de universitarios, se encontré que de una muestra
de 485 estudiantes el 88.45% deseaban procrear en un futuro, también se evidencié la intencion de

las mujeres por postergar la maternidad y tener un nimero mas reducido de hijos en contraste con



los varones. En caso de una posible infertilidad, los estudiantes manifestaron su deseo por emplear
técnicas de reproduccion asistida, en el caso de las mujeres en un 74.4% y los varones en un 54.2%,
pese al deseo de facilitar una reproduccion con técnicas asistidas, el conocimiento sobre ellas es

insuficiente(Ozerdogan y Yilmaz, 2018).

En Serbia los estudiantes de medicina son calificados como la poblacién en riesgo de
infertilidad involuntaria, debido a lo demandante de sus carreras y curriculos universitarios, en los
universitarios de cuarto afio de una Facultad de medicina se encontrd que el 95% deseaban tener
hijos, sin embargo, factores como la tenencia de relaciones estables, seguridad econémica y el

mayor grado académico podrian postergar la decision de la paternidad (Vujci¢ et al., 2017).

En Dinamarca el estudio en universitarios que buscaba abordar el conocimiento acerca de
la fertilidad y la intencion de paternidad, encontré que mas del 86% de participantes deseaban ser
padres en algin momento, sin embargo, la intencién de las mujeres por concretar una maternidad
resulto de mayor importancia frente a lo expuesto por los hombres; en esta indagacion, se asocid
la necesidad de tener una pareja que comparta la responsabilidad, mantener una relacion estable y
la autovaloracion de madurez; en cambio los hombres a su vez, resaltaron la importancia de iniciar
una carrera profesional y haberla concluido como factores que podrian postergar la intencién de

paternidad (Sgrensen et al., 2016).

Mientras tanto, en Portugal se demostrd que los estudiantes de 22 afios veian su fertilidad
afectadas por el consumo de tabaco, alcohol, el sobrepeso, la obesidad, el empleo, la voluntad de
tener una pareja, seguridad economica, la buena educacion, el buen trabajo y el sole éptimo de la
salud; existe mayor poblacion de universitarios con un proyecto de crianza 87.5% frente a un

71.0% de los que solo tienen intencion de matrimonio/union; la diferencia en cuanto a la intencion



reproductiva podria estar asociada al gradual aumento de la participacion de las mujeres en el

mercado econdmico Y la evidente inestabilidad econémica del mundo (Machado et al., 2014).

En Peru, especificamente en Tacna, los universitarios de la escuela de Medicina Humana
de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann refirieron que pospondrian la maternidad o
paternidad a edades superiores a los 30 — 35 afios, las mujeres en un 49.2% y los varones en un
41.5%. Esto en contraste con el deseo de un desarrollo personal y profesional antes de asumir roles
reproductivos(Olivera et al., 2020). También en un estudio realizado en Lima los autores
concluyeron que las mujeres se guian de un estilo de vida con un patrén de comportamientos, que
comprende la relevancia de la familia y su culminacion como profesional, considerando que el

progreso se logra por via de la educacién, la independencia y la autonomia (Tuya y Yong, 2019).

En la Universidad Nacional Federico Villarreal no se ha encontrado estadistica relacionada
con la problematica en estudio; sin embargo, en el territorio nacional se ha presentado una
reduccién de la intencién reproductiva, postergando esta etapa hasta que ciertas condiciones se
vean realizadas. En la institucion en mencion se desconoce las expectativas reproductivas de los
estudiantes de la facultad de Medicina, dado el caso de desinterés 0 negativa ante la intencion
reproductiva por parte de los encuestados pondrian en riesgo su fertilidad ante el retraso de la
paternidad, por ello, se considera de importancia relevante determinar los factores asociados a la
intencion reproductiva en estudiantes universitarios de la Facultad de Medicina Hipdélito Unanue

de la Universidad Nacional Federico Villarreal, 2023.

Esta investigacion busca contrastar los resultados de diferentes indagaciones relacionadas
con la determinacion de los factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes

universitarios, lo que proporcionaria a los investigadores de la Universidad Nacional Federico



Villarreal informacidn actualizada respecto a los factores asociados a la intencion de paternidad,

disminuyendo complicaciones en los embarazos a edades avanzadas.

De igual forma, la investigacion busca crear conciencia respecto a la intencion de
reproduccion, la cual se ha visto aplazada a lo largo de los afios, debido a factores de diversas
indoles. La presente también servird de precedente para futuras investigaciones orientadas a la
misma linea de investigacion. Seran beneficiados también los profesionales obstetras, quienes en
base a los resultados expuestos podran elaborar estrategias para brindar consejerias y orientaciones

de planificacion familiar alineadas a las necesidades de la poblacion en estudio.

1.2.1. Formulacion del problema

Problema general

¢ Cuales son los factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes de primer afio
de la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El

Agustino, Lima - 2023?

Problema especifico
¢Cuales son los factores sociodemograficos asociados a la intencién reproductiva en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipodlito Unanue” de la Universidad

Nacional Federico Villarreal, EI Agustino, Lima - 2023?

¢ Cuales son los factores educativos asociados a la intencién reproductiva en estudiantes de
primer afo de la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la Universidad Nacional Federico

Villarreal, Lima - 20237



1.2. Antecedentes
1.2.1. Antecedentes internacionales

Akoku et al. (2022), en Camerdn realizaron un estudio con el objetivo de examinar las
intenciones de procrear y la asociacion entre el conocimiento de la fertilidad con el uso de
anticonceptivos entre las estudiantes universitarias sexualmente activas (FUS). Método: El estudio
fue disefiado como un andlisis secundario de datos de una encuesta transversal que se realizé entre
julio y agosto de 2018, se extrajeron y analizaron los datos relevantes para las 424 participantes
del estudio original, mediante una regresion de Poisson modificada con un estimador de varianza
robusto. Resultados: La edad media de las participantes fue de 23 afios y el 99,3% indicd querer
tener hijos. Solo el 49,3% conocia su periodo fértil y el 62,5% eran usuarias actuales de
anticonceptivos. Se encontr6 una modificacion del efecto estadisticamente significativa del
"momento preferido para tener hijos" en la asociacion entre el conocimiento de la fertilidad y el
uso del método de retiro. Conclusiones: La mayoria de las alumnas manifiestan la intencion de

tener hijos en el futuro, sin embargo, su conocimiento sobre la fertilidad no era el 6ptimo.

Zhang et al. (2022), realizaron un estudio en Fujian, China, cuyo objetivo fue investigar la
intencidn reproductiva entre estudiantes universitarios. La metodologia de estudio fue analitica y
la poblacion estuvo conformada por 6680 universitarios. En los resultados se encontré que el 4.2%
de los hombres y el 1.7% de las mujeres tenian la intencién de tener tres hijos o mas. En conjunto,
el 40.3% deseaba tener dos hijos, siendo mayor la proporcion de hombres (46,5%) que de mujeres
(36.2%). Una proporcion sustancial (26,6%) informo que no desea formar una familia o no desea
tener hijos en el futuro. Se revelo también que la edad esta significativamente asociada con
mayores intenciones de fertilidad tanto en los hombres (p<0.01) como en las mujeres (p<0.001).

Ademas, la ansiedad relacionada con la maternidad y el parto (p<0.001) se relaciond inversamente



con la intencion de fertilidad (p<0.001). Concluyeron que la edad y la ansiedad con la maternidad

y el parto se asociaron con la intencion reproductiva entre universitarios.

Cintron (2022), elabor6 su estudio en Puerto Rico, con el propdsito de explorar aquellos
factores que puedan influir en el comportamiento de universitarios hacia la maternidad y/o
paternidad. Planted un estudio observacional y cuantitativa, donde participaron 101 estudiantes
entre 21 y 29 afos. Hallé que el 49.5% de los universitarios deseaban tener hijos(as) en el futuro,
adicionalmente especifico que el 44.55% desean tener dos hijos, mientras que el 24.7% deseaban
tener 3, en relacion a la actitud de los universitarios en relacion a la idea de ser padre o madre,
identificd que 13 de ellos tenian una actitud negativa, debido al temor o la preocupacion, mientras
que 65 de ellos manifestaban que un buen momento para ser padre o0 madre era cuando tengan
estabilidad personal, econdémica y/o profesional. Concluy6 que los estudiantes tienen presente la
presencia de retos de toda indole, los que influyen en su comportamiento y actitud hacia la

maternidad o paternidad

Delbaere et al. (2021) realizaron un estudio en Europa cuyo objetivo fue investigar el
conocimiento de la fertilidad y las intenciones de paternidad de los estudiantes de medicina en tres
paises europeos. La metodologia del estudio es transversal, se realiz6 una encuesta a 656
estudiantes de medicina en Suecia, Bélgica y Grecia. Los resultados obtenidos fueron que el 94,5%
expreso el deseo de tener un hijo en el futuro y la mediana de edad fue de 29 afios para el primer
hijo y 35 afios para el Gltimo hijo, el 91% respondio correctamente que la fertilidad de las mujeres
comienza a disminuir significativamente antes de los 35 afios, lo que difiere entre los paises de
participaciéon. Concluyeron que el conocimiento sobre la fertilidad entre los estudiantes de

medicina fue en general satisfactorio, sin embargo, no esta bien correlacionado con sus propias



intenciones, lo que puede implicar que algunas personas toman decisiones conscientes sobre

posponer la paternidad, a pesar de ser conscientes de las posibles repercusiones de esta decision.

Shin et al. (2020) realizaron un estudio en Corea del Sur con el objetivo de determinar las
intenciones y actitudes hacia la futura paternidad y el conocimiento de la fertilidad entre
estudiantes universitarios en Corea del Sur. La metodologia de estudio fue transversal e involucro
a 166 estudiantes universitarios femeninos y masculinos matriculados en cinco universidades.
Resultados: En cuanto a las intenciones de procrear, 71,7% de todos los participantes respondieron
que estaban dispuestos a tener hijos en el futuro (69,4% para las mujeres y 74,1% para los
hombres), el nimero promedio de hijos que gquerian tener fue de dos hijos. La edad total a la que
los participantes de ambos sexos deseaban tener su primer hijo fue de 30,5 afos; para las alumnas,
la edad promedio fue de 29,5 afios; mientras que fue de 31,5 afios para los estudiantes varones
ademas los estudiantes varones tendian a considerar la paternidad como menos impactante en sus
vidas y carreras que las estudiantes mujeres. Conclusion el estudio mostré que las condiciones
asociadas a la intencién reproductiva fueron el culminar sus estudios, que el trabajo pueda

combinarse con tener hijos y tener acceso al cuidado de los hijos.

Prior et al. (2019), realizaron un estudio en Melbourne, Australia, cuyo objetivo fue evaluar
las intenciones y expectativas de los estudiantes universitarios australianos sobre la futura
paternidad. La metodologia de estudio fue analitica y la poblacion estuvo conformada por 1378
estudiantes. En los resultados se encontré que la edad media de los participantes fue de 22 afios
(hombres) y 21 afios (mujeres) y estado civil casado (hombres: 57% y mujeres: 56%). La mayoria
de los participantes tenia la intencién de tener hijos, menos del 10% informo que no. Se informé
que los factores asociados a la intencion reproductiva fueron haber culminado sus estudios

(p=0.01), tenian trabajo con horario flexible (p<0.001), haber viajado (p < 0.001). La edad deseada



del primer hijo también se asoci6 con la intencion de paternidad. Concluyeron que lo factores
asociados a la intencion reproductiva fueron el culminar sus estudios, trabajo con horario flexible,

haber viajado y la edad deseada del primer hijo.

Ozerdogan y Yilmaz (2018), realizaron un estudio en Turquia cuyo objetivo fue evaluar el
conocimiento sobre fertilidad y expectativas de tener hijos en personas mayores en una universidad
turca. La metodologia de estudio fue transversal y la poblacion estuvo conformada por 485
estudiantes del altimo afio de la universidad. En los resultados se encontrd que la edad media de
los estudiantes fue de 23 afios, el 98.1% eran solteros, el 97.3% tenian hijos, el 15.1% de los
estudiantes eran de las ramas de medicina y el 48.6% de los hombres planeaban tener su primer
hijo en el rango de edad de 25 a 29 afios. EI nimero de hombres que no querian tener hijos fue
mayor que el nimero de mujeres que no querian tener hijos (p=0.001), ademas el porcentaje de
varones (34.7%) que deseaban tener su primer hijo entre los 30 y 34 afios era superior al de las
mujeres, 12.6% (p<0,001). Concluyeron que el sexo influy6 en la intencion reproductiva de los

participantes.

Moradi et al. (2017), realizaron un estudio en Teheran, Iran, cuyo objetivo fue identificar
los factores asociados con la intencion reproductiva en estudiantes universitarios. La metodologia
de estudio fue analitica y la poblacion estuvo conformada por 294 estudiantes. En los resultados
se encontrd que los factores asociados con la intencidn reproductiva fue la edad de matrimonio (p
<0.001, r=0.959). Las variables edad (B =-0.007) y el grado de instruccion ( =—0.007) tuvieron
efectos indirectos. Concluyeron que muchos factores estan involucrados en las intenciones de tener

hijos, incluyendo la edad de matrimonio, edad y el grado de instruccion.
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Vujci¢ et al.,(2017), realizaron un estudio cuyo objetivo fue investigar las actitudes de los
estudiantes de medicina serbios hacia la futura paternidad y su conocimiento de los problemas de
fertilidad. La metodologia de estudio fue transversal y la poblacién estuvo conformada por 418
estudiantes del cuarto afio de medicina. En los resultados se encontrd que la edad media fue de 22
afos para ambos sexos, el 44,7% refirid estar en una relacion estable, el 95,8% de los hombres
tenian la intencion de tener hijos. Ademas, los hombres significativamente mas a menudo deseaban
tener su primer hijo después de la edad de 30 afios en comparacion con las mujeres (38,6 vs 19,6%;
p=0,001). Las conclusiones son que los estudiantes de medicina serbios valoran mucho y tienen
una percepcion positiva de la futura paternidad. Sin embargo, se necesita una educacion adecuada
debido a su conocimiento inadecuado de la disminucion de la fecundidad femenina relacionada

con la edad.

Sorensen et al.,(2016), realizaron un estudio en Copenhague, Dinamarca, cuyo objetivo fue
investigar las actitudes hacia la paternidad, las intenciones reproductivas y el conocimiento sobre
cuestiones de fertilidad en estudiantes universitarios daneses. La metodologia de estudio fue
transversal y la poblacion estuvo conformada por 517 estudiantes (79 hombres y 438 mujeres). En
los resultados se encontrd que la edad media fue de 25 afios en hombres y 24 afios en mujeres, las
féminas calificaron tener hijos como mas importante que los hombres (p = 0,001), mientras que
los hombres tuvieron una alta probabilidad de abstenerse de tener hijos ante la infertilidad (p =
0,003); asimismo, el 40% de todos los encuestados tenian la intencion de tener su dltimo hijo
después de los 35 afios. Se asocio a la intencion reproductiva la educacion (p = 0,003) y el trabajo
(p<0.05). Concluyeron que la mayoria de los encuestados, hombres y mujeres, deseaban tener hijos
y tenian una actitud general positiva hacia las percepciones de la paternidad; la intencion

reproductiva se asocioé a la educacion y el trabajo.
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1.2.2. Antecedentes nacionales

Olivera et al. (2020), realizaron un estudio en Tacna, Perd, cuyo objetivo fue determinar
las actitudes y expectativas respecto a la maternidad o paternidad del estudiante de medicina de
una universidad publica. La metodologia de estudio fue descriptiva y la poblacion estuvo
conformada por 253 estudiantes. En los resultados se encontr6 que al 49.2% le gustaria ser madres
a laedad de 30 a 35 afios y al 47.1%, tener 2 hijos. Con respecto a la paternidad de los estudiantes
de Medicina Humana de sexo masculino: al 41.5% le gustaria ser padres a la edad de 30 a 35 afios;
el 50%, tener 2 hijos, y al 53.4% le gustaria que el primer hijo fuera nifio. Los autores concluyeron
que los estudiantes de medicina pospondrian el tener hijos a edades superiores a 30 afios y

limitarian el tamafio de la familia.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores asociados a la intencién reproductiva en estudiantes de primer afio
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal, EI Agustino, Lima-

2023.

1.3.2. Objetivos especificos
Determinar los factores sociodemogréaficos asociados a la intencion reproductiva en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal, El Agustino, Lima-2023.
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Determinar los factores educativos asociados a la intencion reproductiva en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El

Agustino, Lima-2023.

1.4. Justificacion

De manera tedrica este estudio serd de utilidad para llenar vacios del conocimiento que
pueda haber sobre la temética de estudio, especialmente, en el entorno nacional, ya que la evidencia
al respecto es escasa, lo cual permitira que los profesionales de la salud, en especial los obstetras
puedan actualizar sus conocimientos, pues se ha utilizado bibliografia cientifica y reciente del

entorno internacional como nacional.

Mientras que, de manera practica, se podran identificar aquellas caracteristicas que puedan
ser considerados como factores que influyen en la intencién reproductiva de la poblacién a estudio,
permitiendo que el profesional obstetra pueda tomar las medidas que sean necesarias para brindar
orientacion sexual y reproductiva en beneficio de las futuras generaciones, pues con mayor
conocimiento por parte de la poblacion adulta joven, se podria reducir la frecuencia de embarazos
en edades avanzadas, lo que genera posibles complicaciones que afecta tanto a la madre como al

futuro nifo.

Adicionalmente, este estudio también podria ser de utilidad social, ya que, con esta
informacién local, se podran basar futuras investigaciones que se deseen realizar, para conocer
otras realidades institucionales, con la finalidad que la mayor tasa de embarazos sea en edades
reproductivas apropiadas y de manera natural, sin necesidad de recurrir a alternativas que generan
grandes gastos econdmicos, asi como alteraciones emocionales en la pareja y sobre todo en la

mujer.
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Finalmente, de manera metodoldgica, el tipo y disefio de estudio, ademas de los
instrumentos empleados podran ser reproducibles en otras pesquisas, permitiendo obtener de esta

manera informacion apropiada para contrastar resultados y de esta manera discutirlos y analizarlos.

Limitaciones

La presente investigacion no se halla exenta de limitaciones, pues al trabajar con datos auto
informados se puede incurrir en fuentes potenciales de sesgo, como memoria selectiva, efecto
telescopio, atribucion y exageracion. Ademas, es posible cometer errores al momento de traspasar
la informacion del cuestionario a la base de datos del programa estadistico SPSS V.25; por ello,
se realizara un control de calidad minucioso. Por otro lado, se limitd por la escasez de estudios o
investigaciones especificas sobre los factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes

universitarios especialmente a nivel nacional que sirvan como base tedrica para la investigacion.

Los resultados no podran ser generalizados ya que se ajusta a la poblacién estudiada. Sin
embargo, los resultados de este estudio serdn Utiles para brindar informacién sobre la intencion
reproductiva en estudiantes universitarios que ingresaron al estudio. De esta forma, los resultados
permitiran reflexionar sobre dichos resultados y seran punto de partida para realizar estudios

posteriores.

Otro aspecto considerado como limitacion fue el dificil acceso a los encuestados y la

participacion de estos debido a que el cuestionario fue enviado via virtual.

Esta investigacién manejo de forma positiva en gran medida las limitantes presentadas para
ofrecer informacidn apreciable sobre los factores asociados en los estudiantes de primer afio de la

Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
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1.5. Hipdtesis
1.5.1. Hipotesis general

Hi: Los factores asociados influyen significativamente en la intencion reproductiva en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, El Agustino, Lima-2023.

Ho: Los factores asociados no influyen significativamente en la intencion reproductiva en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la Universidad

Nacional Federico Villarreal, El Agustino, Lima - 2023.

1.5.2. Hipotesis especificas

H1: Los factores sociodemogréficos influyen significativamente en la intencién
reproductiva en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la
Universidad Nacional Federico Villarreal, El Agustino Lima - 2023.

H2: Los factores educativos influyen significativamente en la intencion reproductiva en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la Universidad

Nacional Federico Villarreal, Lima, El Agustino - 2023.
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1. MARCO TEORICO

2.1. Bases teoricas sobre el tema de investigacion
2.1.1. Reproduccidn

La reproduccion es una de las funciones esenciales mas complejos que realizan los seres
Vivos, ya que representa para cada individuo la posibilidad de perpetuarse a través de sus
descendientes (Veldzquez, 2009). La reproduccion se puede realizar de dos formas, asexual y
sexual.

La reproduccion asexual: No hay fecundacion ni gametos, propia de plantas e
invertebrados. Lo llevan a cabo una célula o un grupo de células somaticas ya que se separan del
organismo progenitor para formar un nuevo individuo genéticamente igual al progenitor.

La reproduccion sexual: Caracterizada por la produccion de células especializadas
haploides: las células sexuales 0 gametos, las cuales no pueden desarrollarse por si mismas y dar
un nuevo individuo, necesitan unirse para formar una célula mixta de nucleo diploide, el zigoto o
célula huevo. El proceso de fusién de ambos gametos para formar el zigoto recibe el nombre de
fecundacion (Gagneten et al., 2015)

Asi mismo es necesario precisar, que la reproduccion no siempre puede ser natural, ya que
existe un alto porcentaje de infertilidad, que obliga a las parejas a recurrir a la reproduccion
asistida. Esta ultima estd conceptualizada como la creacion de descendientes, a partir de medios
artificiales, entre ellos destacan la inseminacion artificial (depdsito de semen al interior del Utero),
fecundacion in vitro (union de Ovulo y espermatozoide en el laboratorio) e inyeccién
intracitoplasmatica de espermatozoides, criotransferencia (transferencia de embriones
congelados), ovodonacion (donacién de 6vulos para llevar a cabo una fecundacion in vitro) y
embrioadopcién (adoptar un embridn vitrificado y transferirlo al Gtero) (Ruiz y Flores, 2018

;Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia, 2018).
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2.1.2. Intencion reproductiva

La intencion reproductiva se entiende como el plan de tener un hijo, plan que se confronta
con la situacion actual de los individuos; la anticoncepcion eficaz estd ahora ampliamente
disponible, lo que permite a las parejas decidir cuéntos hijos desean tener y cuando tenerlos
(Riederer y Buber-Ennser, 2019). También se ha definido como el deseo o la intencion de tener un
cierto numero de hijos y el espaciamiento deseado o previsto entre los nacimientos; los deseos de
las mujeres con respecto a tener hijos estan relacionados con factores de nivel micro y macro: las
caracteristicas del individuo, las motivaciones inconscientes personales y el entorno sociocultural
(Preis et al., 2020).

Las elecciones y preferencias de fertilidad son, por lo tanto, un factor clave en el estudio
de los comportamientos reproductivos; y en el campo de la fertilidad, la “teoria de los
comportamientos planificados” postula que las intenciones son un antecedente importante del
comportamiento posterior y las propias intenciones dependen de la situacién del individuo
(disposicion de vivienda, condicion econémica, etc.) y del contexto general, los cuales evolucionan
con el tiempo (Vignoli y Rinesi, 2016).

La disminucion de la fertilidad en las mujeres comienza entre los 25 a 30 afios y la edad
promedio en el Gltimo nacimiento es de 40 a 41 afios en la mayoria de las poblaciones estudiadas
que experimentan fertilidad natural; y la infertilidad relacionada con la enfermedad puede afectar

a ambos sexos o ser especifica de un género (Vander y Wyns, 2018).

2.1.3. Teorias de intencidn reproductiva
La intencion reproductiva puede relacionarse principalmente a la teoria del

comportamiento planificado y a la teoria de rasgos-deseos-intenciones-comportamiento. Segun la
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teoria del comportamiento planificado, las intenciones dependen de las actitudes, las normas
sociales, el control conductual percibido y los factores contextuales. Mientras que la Gltima teoria
subraya la importancia del comportamiento proceptivo femenino relacionado a los patrones de
conducta ejecutado por la mujer para solicitar motivar sexualmente al varén (Naranjo, 2007), en
ambas teorias, los habilitadores y las restricciones son relevantes en la intencion reproductiva
(Riederer y Buber-Ennser, 2019).

La teoria del comportamiento planificado postula que las intenciones son el determinante
mas proximo del comportamiento correspondiente; segun esta teoria, las intenciones se forman
bajo la influencia inmediata de tres grupos de factores: (a) actitudes personales positivas y
negativas hacia el comportamiento, es decir, tener un hijo; (b) normas subjetivas, es decir, presion
social percibida para participar o no en el comportamiento; y (c) control conductual percibido, es
decir, la capacidad de realizar el comportamiento, que puede depender, por ejemplo, de la
disponibilidad de vivienda, ingresos u otros recursos (Chu et al., 2022).

En la estructura tedrica rasgos-deseos-intenciones-comportamiento los individuos pasan
por una secuencia de pasos que parten de rasgos psicoldgicos, como las motivaciones para tener
hijos, y son activados por deseos, que a su vez se traducen en intenciones; el resultado final del
proceso de decision de tener un hijo es una concepcion y un evento de fertilidad relacionado con

ella, como un parto o un aborto (Riederer y Buber-Ennser, 2019).

2.1.4. Factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes universitarios
Las parejas en sociedades de alto bienestar posponen tener una familia hasta que su
fertilidad disminuye. Los factores que afectan esta decision son el mayor uso de anticonceptivos,

las mejoras en las técnicas de reproduccion asistida, los matrimonios tardios, el aumento de los
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divorcios, los factores econémicos y el deseo de concentrarse en la carrera, segin Chan et al
(2015). Por lo que, tomando en cuenta este Ultimo punto, se han considerado las siguientes

variables.

2.1.5. Factores sociodemogréficos
Los factores sociodemograficos son todos los determinantes o caracteristicas sociales y
demograficas que definen a las personas en un grupo o poblacién especifico, se incluyen variables

como edad, sexo, y estado civil (IGI Global, 2019).

A. Edad

Se define como el tiempo que ha vivido una persona(Real Academia Espafiola [RAE],
2021a). Una edad materna mas joven se asocio con un intervalo entre embarazos mas largo
(més de 60 meses) y una edad materna mayor (35 afios 0 mas) con un intervalo
intergenésico mas corto (menos de 12 meses). Los investigadores interpretaron la relacion
entre la edad materna y un intervalo entre embarazos méas corto como un medio para lograr
el tamafio de familia deseado en un corto periodo de tiempo (Cheslack-Postava y Winter,

2015).

B. Sexo
Se define como condicion organica, masculina o femenina (Real Academia
Espafiola [RAE], 2021c). De acuerdo a Ahinkorah et al., (2021), la intencion
reproductiva fue mayor entre los hombre que las mujeres; 97.2% y 87.2%,

respectivamente.
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C. Estado civil

Se conceptualiza como la condicion de una persona en relacion con su filiacion o
matrimonio. Esta se hace constar en un registro civil (Real Academia Espafiola [RAE],
2021b). Se ha revelado que el deseo del marido de tener hijos, el estatus profesional, el
indice de riqueza y los lugares de residencia de las mujeres estan asociados con la busqueda
de hijos (Ahinkorah et al., 2021). El estado civil influye en la intencidn reproductiva entre
hombres y mujeres, las personas casadas fueron las mas propensas a realizar su intencion
(M: 77%, F: 74%), seguidas de las personas que viven en relaciones de convivencia (64%
para ambos sexos), esta proporcion se explica por el estado de la relacion (Beaujouan et al.,

2019).

D. Procedencia

Se define como el lugar de residencia(Instituto Vasco de Estadistica, 2020). Las
intenciones de fecundidad fueron menores en las areas urbanas (25%) que en las rurales
(28%) respectivamente (Riederer y Buber-Ennser, 2019). En un estudio realizado
demostraron, que las mujeres que vivian en areas rurales tenian una mayor probabilidad de
desear tener mas hijos, en comparacion con las que vivian en zonas urbanas y se ha descrito
que las mujeres de las zonas urbanas estan mas empoderadas y tienen un menor deseo de

fecundidad en relacion con las mujeres de las zonas rurales (Ahinkorah et al., 2021).
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2.1.6. Factores educativos
Se conceptualiza como aquellos elementos, circunstancias o condiciones relacionados a la
educacidn, se puede incluir aquellos que permiten u obstaculizan los fines de educacion y aquellos

que contribuyen a producir un resultado (Pineda, 2020).

A. Carrera profesional.

Consiste en el desarrollo profesional de una persona a lo largo de su vida (Guevara,
2015). El efecto de la carrera profesional sobre la fertilidad ha sido estudiado y es un tema
de gran relevancia en la investigacion sobre el comportamiento reproductivo; tener hijos
durante la formacion médica se considera a menudo como un inconveniente, debido a ello
muchos médicos comienzan a tener hijos a una edad méas avanzada que sus contrapartes en
otras areas de la salud (Simpson et al., 2021). Las suposiciones sobre como cambiaran las
prioridades de un médico cuando tengan hijos pueden dar como resultado una menor

intencidn reproductiva (Chu et al., 2022).

B. Aspiraciones educativas

Se define como los valores idealistas que reflejan el logro educativo que una persona
espera y desea alcanzar (Khattab, 2015). Los factores como la educacién influyen en la
decision de tener hijos; se demostrd en un estudio de paises de la Union Europea, que hubo
una correlacion positiva entre la educacion y las intenciones de fecundidad a lo largo de la
vida en 19 de 27 paises. En ninguno de los paises se encontrd una correlacion negativa
significativa entre la educacion y las intenciones de fecundidad(Testa, 2014). La relacion

entre las aspiraciones educativas y la intencion reproductiva depende de si los deseos de
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las personas y las restricciones situacionales consideradas por las mujeres con alto nivel
educativo en su proceso de toma de decisiones contrarrestan los efectos negativos que se

derivan de su mayor nivel de autonomia (Chu et al., 2022).

C. Culminacion de estudio de pregrado

Se definen como aquellos estudios que proveen de los conocimientos propios de la
profesion correspondiente, los cuales comprenden tanto los estudios generales y los
estudios especificos y de especialidad, donde su duracion consta de cinco afios minimo y
se desarrollan en un maximo de dos semestres académicos anuales (Ministerio de
Educacion, 2022). Los estudiantes universitarios son conscientes del cambio que en sus
vidas representaria la paternidad, poniendo sobre ella la necesidad de continuar con sus

estudios a modificar sus intereses establecidos (Chavero y Velazquez, 2022).

En el estudio de Herrera-Zuleta et al., (2018), se pone en manifiesto una proporcién
significativa de estudiantes universitarios de pregrado que sefiala el uso de la pildora de
emergencia como recurso para retrasar su reproduccion. Ya que, en esa etapa de la vida, la
paternidad es un factor causal de desercion o abandono altamente significativo en la
educacién superior al comprometer seriamente el logro de realizacion profesional a futuro
que esta asociado a la alteracion del trayecto ya recorrido por los estudiantes en su proceso
formativo de pregrado, conllevando al aplazamiento o anulacion de los objetivos y metas
fijadas en lo académico como parte de su proyecto de vida(Arévalo et al., 2019). En
contraparte, con la idea social en que el deseo esencial de todas las mujeres, asi como su

principal instinto es, la maternidad (Lagos, 2017).
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I1l. METODO

3.1. Tipo de investigacion

a) El estudio fue Cuantitativo, puesto que los resultados son susceptibles de medir a través
de métodos matematicos, ademas se utilizé andlisis estadistico para probar la hipétesis
formulada(Hernandez et al., 2014).

b) Transversal, el levantamiento de datos de las variables se realizd en un solo momento
(Hernandez et al., 2014).

c) Prospectivo, estudio realizado después de la planificacion de la presente la investigacion
(Hernandez et al., 2014).

d) Analitico, porque se determinaron los factores asociados a la intencion reproductiva

(Hernandez et al., 2014).

Disefio de investigacion: No experimental, puesto que la investigadora no realiz
manipulacion deliberada de las variables en estudio.

Nivel de investigacion: Correlacional, puesto que tuvo como objetivo buscar la relacion entre
variables, en los estudios correlacionales se pretende alcanzar un nivel predictivo o
parcialmente explicativo, haciendo uso de estadistica inferencial. En la presente investigacion
se relaciond las variables factores sociodemograficos-educativos e intencién reproductiva

(Hernandez et al., 2014).

3.2. Ambito temporal y espacial
El estudio se ejecutd durante el mes de febrero del 2023, semestre académico 2022-11 en la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal situada en Jr. Rio Chepén

290, El Agustino.
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3.3. Variables
Variable Independiente: Factores asociados

Variable dependiente: Intencidn reproductiva

3.4. Poblacion y muestra
Poblacién: La poblacion la conformaron los estudiantes universitarios del primer afio de la
Facultad de Medicina de las 4 facultades (Medicina, obstetricia, enfermeria y nutricion) de la
Universidad Nacional Federico Villarreal matriculados semestre académico 2022-11.
Criterios de inclusion

e Estudiantes de ambos sexos.

e Estudiantes de primer afio matriculados en el semestre académico 2022-11.

e Estudiantes de las carreras de Medicina, Obstetricia, Enfermeria y Nutricion.

e Estudiantes que acepten participar del estudio.
Criterios de exclusion

e Estudiantes que no acepten participar del estudio.

e Estudiantes no matriculados en el semestre académico 2022-11.

e Estudiantes con hijos.

e Estudiantes con diagndstico de infertilidad.

Muestra: Para evaluar la muestra se empled la formula para poblacion finita tomando en cuenta
los siguientes parametros:

3 NXZ2XpXq
S d2x(N-1)+Z2xpXxq

n
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Donde:

Tamarfio de Poblacion: N=228
Nivel de Confianza (95%): Za=1.96
Proporcion a favor: p=0.5
Proporcion en contra: q=0.5
Error de precision del estimador: d=0.05
Reemplazando: n=143

En conclusién, la muestra se conformo por 143 alumnos de primer afio de la facultad de medicina
Hipdlito Unanue. El tipo de muestreo fue probabilistico y la técnica fue estratificada, tal como se

muestra en la siguiente tabla:

Carrera profesional N % n
Medicina 102 44.74% 64
Obstetricia 44 19.30% 28
Enfermeria 42 18.42% 26
Nutricion 40 17.54% 25
Total 228 100.0% 143

3.5. Instrumento
La técnica de recoleccion de datos fue la encuesta y el instrumento un cuestionario (Anexo 3).
Este Gltimo tendra la siguiente estructura:
I.  Factores sociodemograficos (4 items)
Il.  Factores educativos (3 items)

I1l.  Intensién reproductiva (7 items)
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Validacion y confiabilidad: Para determinar la validez de contenido se realizé un juicio de
expertos, por tanto 3 especialistas en el tema evaluaron el instrumento, segun los items incluidos
en el formato juicio de expertos (Anexo 5). La confiabilidad se determind mediante una prueba
piloto, para ello el cuestionario se aplicd a 25 estudiantes que no formaran parte del estudio. Para

determinar la confiabilidad se calculara el coeficiente alfa de Cronbach (Anexo 6).

3.6. Procedimientos

El protocolo de estudio fue aprobado por la Universidad Nacional Federico Villarreal,
previa solicitud, ademas se tramitaron los permisos correspondientes dirigidos a la Facultad de
Medicina “Hipo6lito Unanue” (Anexo 7). Se invitd a participar a los estudiantes de las 4 facultades;
Medicina, Obstetricia, Enfermeria y Nutricidn, se discutieron los objetivos y procedimientos con
cada uno y se les explicd que el cuestionario serd enviado a cada uno via virtual; mediante un
enlace de acceso creado en Google Forms. Ademas, fue anexado el consentimiento informado
(Anexo 4). Al culminar la recoleccion de datos la informacion fue ingresada a una base de datos

en Excel para luego ser exportada a la base de datos del programa estadistico.

3.7. Andlisis de datos

Se elabor6 una matriz en el software estadistico SPSS 25; donde se evalud el registro de
datos.
Andlisis descriptivo: Para las variables cualitativas se emplearon frecuencias absolutas (n) y
porcentuales (%). Para el andlisis de las variables cuantitativas se emplearan las medidas de

tendencia central y de dispersion.
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Andlisis inferencial: Para evaluar los factores asociados se efectud a través de la prueba chi
cuadrado o test de Fisher segn correspondio, debido a que las variables son cualitativas, se tomd

en cuenta un nivel de confianza del 95%, donde un p<0.05 sera significativo.

3.8. Consideraciones éticas
El protocolo de estudio fue revisado por el comité de ética e investigacion de la UNFV.
Este respeto los principios bioéticos beneficencia, no maleficencia, justicia y autonomia (Siurana,

2010).

Los participantes no fueron condicionados a su participacion mediante coaccion o
retribucion monetaria, fue libre y voluntaria, estas especificaciones se basan en los principios
éticos de preservar los derechos humanos de los participantes en investigaciones médicas

estipulados en la Declaracion de Helsinki (Association World Medical, 2013).

Se aplico un consentimiento informado a cada estudiante, previamente se discutieron los
objetivos y procedimientos de estudio. Los cuestionarios fueron anénimos y la informacion
recolectada solo serd manejada por personal directamente relacionado al estudio; ademas solo sera

empleada con fines de estudio.



Tabla 1

V.

RESULTADOS

Factores Sociodemogréficos en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito
Unanue” de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El Agustino, Lima - 2023

Factores sociodemogréaficos

Porcentaje Porcentaje

n % valido acumulado
Sexo Femenino 112 78,3 78,3 78,3
Masculino 31 21,7 21,7 100,0
Edad < 19 afios 52 36,4 36,4 36,4
> 19 afios 91 63,6 63,6 100,0
Estado civil Soltero(a) 118 82,5 82,5 82,5
Pareja Estable 25 17,5 17,5 100,0
Procedencia Urbano 128 89,5 89,5 89,5
Rural 15 10,5 10,5 100,0

Total 143 100,0 100,0
Figura 1

Factores Sociodemograficos en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito
Unanue” de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El Agustino, Lima - 2023
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En la tabla y figura 1 se observa que referente al sexo de los encuestados el mayor
porcentaje pertenece al sexo femenino con 78,3%, mientras que los varones representan a 21,7 %

de los encuestados.

Para diferenciar la edad de los participantes se uso “19 afios” como punto de corte al ser
una edad promedio de inicio de estudios universitarios. Podemos notar la mayoria de encuestas
encuestados tiene una edad mayor de diecinueve afios al representar 63,6 %, mientras 36,4 son

menores de diecinueve anos.

En el estado civil 82,5 % estaban solteros, mientras que 17,5 % de los encuestados tenian

una pareja estable.

Con respecto a la procedencia de los estudiantes el mayor porcentaje proviene de la zona

urbana (89,5%); en tanto, 10,5 % proviene de la zona rural.
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Factores Educativos en estudiantes de primer ario de la facultad de medicina “Hipolito Unanue” de la
UNFV EI Agustino, Lima - 2023

Factores educativos

Porcentaje  Porcentaje
n % valido acumulado
Carrera Medicina 64 44,8 44,8 44,8
profesional Obstetricia 28 19,6 19,6 64,3
Enfermeria 26 18,2 18,2 82,5
Nutricién 25 17,5 17,5 100,0
Culminar Si 138 96,5 96,5 96,5
pregrado No 5 3,5 3,5 100,0
Aspiraciones Primera profesion 5 3,5 3,5 3,5
académicas Especialidad 47 32,9 32,9 36,4
Postgrado 54 37,8 37,8 74,1
Segunda profesion 32 22,4 22,4 96,5
TA 5 3,5 3,5 100,0
Total 143 100,0 100,0
Figura 2

Factores Educativos en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina

UNFV, EI Agustino, Lima - 2023

Carrera
Profesional

Culmina
cién de
Pregrado

Aspiraciones
Educativas

Medicina

Obstetricia | 19,6
Enfermeria 18,2

Nutricion

Si

No

Primera Profesion

Especialidad

Postgrado(Maestria y Doctorado)

Segunda Profesion

Todas las anteriores

Factores Educativos %

| 448

“Hipolito Unanue” de la

96,5

40

60

80

100

120



30

En la tabla y figura 2 la carrera profesional de los 143 encuestados, 44,8% son estudiantes
de medicina, 19,6 % obstetricia, 18,2% enfermeria y 17,5% de nutricion. Los que si culminasen

pregrado ante algin caso adverso son 96,5%; en tanto, lo que no culminarian fueron 3,5%.

Las aspiraciones académicas de los estudiantes fueron en su mayoria el postgrado 37,8%,
seguida de la especialidad con 32,9 %, la segunda profesion con 22,4 % por otra parte la minoria

aspira a su primera profesion y a todas las anteriores ambas con 3,5 % respectivamente.
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Intencidn reproductiva en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdélito Unanue” de
la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Intencién reproductiva

Porcentaje Porcentaje
n % valido acumulado

Intencion de Si 94 65,7 65,7 65,7
paternidad y/o No 49 34,3 34,3 100
maternidad
Numero de hijos Un hijo 16 11,2 17,0 17,0
deseado Dos hijos 62 43,4 66,0 83,0

Tres hijos a mas 16 11,2 17,0 100,0
Edad deseada al < 35 afos 79 55,2 84,0 84,0
primer hijo > 35 aflos 15 10,5 16,0 100,0
Edad deseada al < 35 afios 33 23,1 42,3 42,3
altimo hijo > 35 afios 45 315 57,7 100,0
Comportamiento  Tratamiento 36 25,2 38,3 38,3
en caso de Adopcion 24 16,8 25,5 63,8
infertilidad No tener hijos 7 49 7,4 71,3

AUn no se decide 27 18,9 28,7 100,0
Satisfaccion por Si 47 32,9 32,9 32,9
paternidad No 96 67,1 67,1 100,0
Postergar la Si 20 14,0 14,0 14,0
formacion No 123 86,0 86,0 100,0
académica
Total 143 100,0 100,0
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Intencidn reproductiva en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdélito Unanue” de
la UNFV, El Agustino, Lima - 2023
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En el tabla y figura 3 se observa que 65,7% de estudiantes si desearon tener hijos en el
futuro, los que no desearon tener hijos fueron 34,3%; La mayoria que desea tener dos hijos fueron
43,3%, y los que quisieran tener solo un hijo fueron 11,2% al igual que los que desasearian de tres

hijos a més.

La edad deseada al primer hijo con mayor porcentaje fue menor de treinta y cinco afios
(55,2%); mientras, 10,5 % desearon tener su primer hijo después de los treinta y cinco afios. En
cuanto a la edad deseada ultimo hijo ,31,5% desearon tener su ultimo hijo a una edad mayor o
igual a los treinta y cinco afos, los que deseaban tener su ultimo hijo a una edad menor de los

treinta cinco anos fueron el 23,1%.

Para un caso de infertilidad 25,2% se someterian a tratamiento ,16,8% adoptarian un hijo;
en tanto, 4,9% no tendrian hijos y 18,9 aln no se deciden. Los estudiantes que consideraron igual
de satisfactoria la paternidad y/o maternidad fueron el 32,9%, los que opinaron que no es igual de

satisfactorio fueron el 67,1%.

Asimismo, el 14,0% postergaria su formacion académica para inicio y continuidad de su

paternidad/maternidad; mientras, el 86,0% no postergaria su formacion académica.
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Factores Sociodemograficos asociados a la intencion de maternidad o paternidad en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023
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Intencion de maternidad o paternidad

Factores Sociodemogréficos Si No P
n % n %

Sexo
Femenino 72 76,6 40 81,6 0,488T
Masculino 22 23,4 9 18,4

Edad
< 19 afios 33 35,1 19 38,8 0,6657
> 19 afos 61 64,9 30 61,2

Estado civil
Soltero(a) 77 81,9 41 83,7 0,793f
Pareja Estable 17 18,1 8 16,3

Procedencia
Urbano 85 90,4 43 87,8 0,621T
Rural 9 9,6 6 12,2

Total 94 100 49 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 4

Factores Sociodemograficos asociados a la intencion de maternidad o paternidad en estudiantes de primer
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En latabla y figura 4 se observa que 76,6% de los estudiantes de sexo femenino manifiesta
querer tener hijos; en tanto, 18,4% de aquellos que no quieren tener hijos fueron del sexo
masculino. Se demostré que el sexo no se relaciono significativamente la intencion de maternidad

0 paternidad (p=0,488).

El 35,1% de los estudiantes que desea tener hijos son menores de los 19 afios; en tanto,
61,2% de aquellos que no desea tener hijos tenian de 19 afios en adelante. Se demostro que la edad

no se relaciono significativamente con la intencion de maternidad o paternidad (p=0,665).

El 81,9% de los estudiantes solteros desea tener hijos; en tanto, 16,3% de aquellos que no
desea tener hijos tenian pareja estable. Se demostrd que la situacion sentimental no se relacion6

significativamente con la intencién reproductiva (p=0,793).

El 90,4% de los estudiantes de origen urbano desea tener hijos; en tanto, 12,2% de aquellos
que no desea tener hijos tenian son de origen rural. Se demostro que la procedencia no se relacion6

significativamente con la intencion reproductiva (p=0,621).
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Factores Educativos asociados a la intencion de maternidad o paternidad en estudiantes de primer afio

de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, Lima - 2023

Intencion de maternidad o paternidad

Factores Educativos Si No P
n % n %

Carrera Profesional
Medicina 40 42,6 24 49,0 0,706T
Obstetricia 21 22,3 7 14,3
Enfermeria 17 18,1 9 18,4
Nutricién 16 17,0 9 18,4

Culminacion de Pregrado
Si 91 96,8 47 95,9 1,000*
No 3 3,2 2 4,1

Aspiraciones Educativas
Primera Profesién 1 11 4 8,2 0,093*
Especialidad 32 34,0 15 30,6
Postgrado 40 42,6 14 28,6
Segunda Profesion 18 19,1 14 28,6
Todas las anteriores 3 3,2 2 4,1

Total 94 100 49 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher
p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 5
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En la tablay figura 5 se evidencia que 42,6% de estudiantes de medicina manifiesta querer
tener hijos; mientras, en nutricion el 18,4% representa los estudiantes sin intencion de paternidad
0 maternidad. Se demostrd que la carrera profesional no se relaciond significativamente la

intencion de paternidad o maternidad (p=0,706).

El 96,8% de los estudiantes que desean tener hijos pretende culminar sus estudios de
pregrado ante algun problema; mientras, 4,1% de aquellos que no desea tener hijos no culminaria
sus estudios de pregrado ante algun problema. Se demostré que la culminacion de estudio de

pregrado no se relaciond significativamente con la intencion reproductiva (p=1,000).

El 42,6% que aspira al Postgrado (Maestria y Doctorado) desean tener hijos; mientras, de
los estudiantes sin intencién de paternidad o maternidad el 8,2% aspira a primera profesion. Se
demostro que las aspiraciones académicas no se relacionan significativamente con la intencién de

paternidad o maternidad (p=0,093).
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Tabla 6

Factores sociodemograficos asociados al nimero deseado de hijos en estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Numero deseado de hijos P
Factores Sociodemograficos ~ Un Hijo Dos hijos Tres a mas hijos
n % n % n %
Sexo
Femenino 15 938 47 758 10 62,5 0,113*
Masculino 1 63 15 242 6 37,5
Edad
<19 afios 2 125 21 339 10 62,5 0,012t
> 19 afios 14 875 41 66,1 6 37,5
Estado civil
Soltero(a) 13 81,3 49 790 15 93,8 0,520*
Pareja Estable 3 188 13 210 1 6,3
Procedencia
Urbano 16 100,0 53 855 16 100,0  0,115*
Rural 0 00 9 145 O 0,0
Total 16 100 62 100 16 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 6

Factores sociodemograficos asociados al nimero deseado de hijos en estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023
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En la tabla y figura 6 se evidencia que 93,8% de estudiantes mujeres desea un hijo;
mientras, 37,5% de hombres desea de tres hijos a mas. Se demostrd que el sexo no se relaciono

significativamente al nimero deseado de hijos (p=0,113).

El 12,5% de estudiantes que solo desean un hijo son menores de diecinueve afos;

mientras, 37,5% de los que desea de tres hijos a mas tienen o son mayores de diecinueve
afios. Se demostrd que la edad de los estudiantes se relaciond significativamente al nimero deseado

de hijos (p=0,012).

El 79,0% de estudiantes que desea dos hijos son solteros; mientras, 6,3% de los que desean
de tres hijos a méas tienen pareja estable. Se demostré que el estado civil de los estudiantes no se

relaciond significativamente al numero deseado de hijos (p=0,520).

El 100,0% de estudiantes que desean un hijo son de origen urbano; mientras, 14,5% de los
que desea dos hijos son de origen rural. Se demostrd que la procedencia de los estudiantes no se

relaciond significativamente al nimero deseado de hijos (p=0,115).
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Tabla 7

Factores educativos asociados al nimero deseado de hijos en estudiantes de primer afio de la Facultad
de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Numero deseado de hijos

Factores Educativos Un Hijo Dos hijos  Tres a mas hijos P
n % n % n %
Carrera Profesional
Medicina 7 438 24 38,7 9 56,3  0,405*
Obstetricia 2 125 17 274 2 12,5
Enfermeria 5 31,3 11 177 1 6,3
Nutricion 2 125 10 16,1 4 25,0
Culminacion de Pregrado
Si 14 875 61 984 16 100,0 0,148*
No 2 125 1 1,6 0 0,0
Aspiraciones Educativas
Primera Profesion 0 0,0 0 0,0 1 6,3 0,275*
Especialidad 4 250 21 339 7 43,8
Postgrado 6 375 28 4572 6 37,5
Segunda Profesion 4 250 12 194 2 12,5
Todas las anteriores 2 125 1 1,6 0 0,0

Total 16 100 62 100 16 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura7

Factores educativos asociados al nimero deseado de hijos en estudiantes de primer afio de la Facultad de
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En latabla y figura 7 se observa que 12,5% de estudiantes de obstetricia desean un hijo;
mientras, de los que desean de tres hijos a mas 6,3% estudian enfermeria. Se demostrd que la

carrera profesional no se relaciond significativamente al nimero deseado de hijos (p=0,405).

El 87,5% de estudiantes que pretenden culminar sus estudios de pregrado desea un hijo;
mientras, 1,6% de los que desean dos hijos no culminaria sus estudios de pregrado. Se demostro
que el culminar el pregrado de los estudiantes no se relaciond significativamente al nimero

deseado de hijos (p=0,148).

El 25,0% de estudiantes que aspiran a especialidad desea un hijo; mientras, 1,6% de los
que aspira a todos los grados académicos desea dos hijos. Se demostrd que las aspiraciones

académicas no se relacionaron significativamente al nimero deseado de hijos (p=0,275).
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Factores sociodemograficos asociados a la edad deseada para el primer hijo en estudiantes de primer

afno de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, Lima - 2023

Edad deseada para el primer hijo

Factores Sociodemogréficos < 35 afios > 35 afios
n % n %
Sexo
Femenino 60 75,9 12 80,0
Masculino 19 241 3 20,0
Edad
< 19 afios 31 39,2 2 13,3
> 19 afios 48 60,8 13 86,7
Estado civil
Soltero(a) 67 84,8 10 66,7
Pareja Estable 12 15,2 5 33,3
Procedencia
Urbano 70 88,6 15 100,0
Rural 9 11,4 0 0,0
Total 79 100 15 100

1,000*

0,076*

0,138*

0,346*

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 8
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En la tabla y figura 8 se evidencia que 75,9% de estudiantes mujeres desean tener hijos
antes de los treinta y cinco afos; mientras, 20,0% de estudiantes varones desea tener hijos a los
treinta y cinco afios 0 mas. Se demostrd que el sexo no se relacion6 significativamente a la edad

deseada para el primer hijo (p=1,000).

El 13,3% de estudiantes menores de diecinueve afios desean tener su primer hijo a los
treinta y cinco afios o mas; mientras, 60,8% de estudiantes de diecinueve afios 0 mas desea tener
su primer hijo a una edad menor de treinta y cinco afios. Se demostro que la edad no se relacion6

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,076).

El 88,4% de estudiantes solteros desean tener su primer hijo antes de los treinta y cinco
afios; mientras, 33,3% de estudiantes con pareja estable desean tener su primer hijo a una edad
mayor o igual a los treinta y cinco afios. Se demostro que la situacion sentimental no se relaciond

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,138).

El 100,0% de estudiantes que desean tener su primer hijo a los treinta y cinco afios 0 méas
son de procedencia urbana; mientras, 11,4% de los que desean tener su primer hijo antes de los
treinta y cinco afios son de procedencia rural. Se demostr6é que la procedencia no se relaciond

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,346).
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Tabla 9

Factores educativos asociados a la edad deseada para el primer hijo en estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Edad deseada para el primer hijo

Factores Educativos < 35 afios > 35 afios P
n % n %
Carrera Profesional
Medicina 35 443 5 33,3 0,005*
Obstetricia 21 26,6 0 0,0
Enfermeria 10 12,7 7 46,7
Nutricién 13 16,5 3 20,0
Culminacion de Pregrado
Si 76 96,2 15 100,0 1,000*
No 3 3,8 0 0,0
Aspiraciones Educativas
Primera Profesion 0 0,0 1 6,7 0,191*
Especialidad 25 31,6 7 46,7
Postgrado 36 45,6 4 26,7
Segunda Profesion 15 19,0 3 20,0
Todas las anteriores 3 3,8 0 0,0
Total 79 100 15 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 9

Factores educativos asociados a la edad deseada para el primer hijo en estudiantes de primer afio de
la Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de la UNFV, Lima - 2023
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En la tabla y figura 9 se evidencia que 44,3% de estudiantes de medicina y 26,6% de
estudiantes de obstetricia desean tener su primer hijo antes de los treinta y cinco afios; mientras,
46,7% de estudiantes de enfermeria y 20% de estudiantes de nutricion desea tener su primer hijo
a los treinta y cinco afios 0 mas. Se demostrd que la carrera profesional se relacion6

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,005).

El 100,0% de estudiantes que pretende culminar sus estudios de pregrado frente alguna
circunstancia adversa desea tener su primer hijo a los treinta y cinco afios 0 mas; mientras, 3,8%
de estudiantes que ante alguna adversidad no culminaria sus estudios de pregrado desean tener su
primer hijo a una edad menor de treinta y cinco afios. Se demostré que el culminar los estudios de

pregrado no se relaciono significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=1,000).

El 6,7% de encuestados que aspira a primera profesion y 46,7 % que aspira a especialidad
desean tener su primer hijo a partir de los treinta y cinco afios 0 mas; mientras, 45,6 % que aspira
al postgrado (Maestria y Doctorado), el 19,0% que aspira a Segunda profesion y 3,8% que aspira
a Todas las anteriores desea tener su primer hijo a una edad menor a los treinta y cinco afios. Se
demostro que las aspiraciones académicas no se relacionaron significativamente a la edad deseada

para el primer hijo (p=0,191).



Tabla 10

Factores sociodemograficos asociados a la edad deseada para el ultimo hijo en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima -
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2023
Edad deseada para el ultimo hijo
Factores Sociodemograficos < 35 afios > 35 afios P
n % n %
Sexo
Femenino 27 81,8 30 66,7 0,136
Masculino 6 18,2 15 33,3
Edad
< 19 afios 17 51,5 14 31,1 0,069
> 19 afios 16 48,5 31 68,9
Estado de civil
Soltero(a) 28 84,8 36 80,0 0,581
Pareja Estable 5 15,2 9 20,0
Procedencia
Urbano 29 87,9 40 88,9 1,000*
Rural 4 12,1 5 11,1
Total 33 100 45 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia

* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher
U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 10

Factores sociodemograficos asociados a la edad deseada para el ultimo hijo en estudiantes de primer
afio de la facultad de medicina “Hipdlito Unanue” de la Universidad Nacional Federico Villarreal, El
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En la tabla y figura 10 se evidencia que 81,8% de estudiantes mujeres desean tener su
ultimo hijo antes de los treinta y cinco afios; mientras, 33,3% de estudiantes varones desean tener
su ultimo hijo a los treinta y cinco afios 0 més. Se demostré que el sexo no se relaciono

significativamente a la edad deseada para el dltimo hijo (p=0,136).

El 51,5% de estudiantes menores de diecinueve afios desean tener su ultimo hijo a una edad
menor de los treinta y cinco afos; mientras, 68,9% de estudiantes de diecinueve afios 0 méas desea
tener su Ultimo hijo a una edad mayor o igual a treinta y cinco afios. Se demostro que la edad no

se relaciono significativamente a la edad deseada para el ultimo hijo (p=0,069).

El 84,8% de estudiantes solteros quisieran tener su ultimo hijo antes de los treinta y cinco
afios; mientras, 20,0% de estudiantes con pareja estable desea tener su Gltimo hijo a una edad
mayor o igual a los treinta y cinco afios. Se demostro gque la situacion sentimental no se relaciond

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,581).

El 88,9% de estudiantes de procedencia urbana desean tener su primer hijo a los treinta y
cinco afios 0 mas; mientras, 12,1% de estudiantes de procedencia rural desean tener su primer hijo
a una edad menor a los treinta y cinco afios. Se demostré que la procedencia no se relacion6

significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,346).
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Factores educativos asociados a la edad deseada para el ltimo hijo en estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Edad deseada para el ultimo hijo

Factores Educativos < 35 afios > 35 afios P
n % n %

Carrera Profesional
Medicina 11 33,3 22 48,9 0,0097
Obstetricia 12 36,4 7 15,6
Enfermeria 3 9,1 9 20,0
Nutricién 7 21,2 7 15,6

Culminacién Pregrado
Si 32 97,0 45 100,0 0,423T
No 1 3,0 0 0,0

Aspiraciones Educativas
Primera Profesion 0 0,0 1 2,2 0,012*
Especialidad 6 18,2 22 48,9
Postgrado 20 60,6 14 31,1
Segunda Profesion 6 18,2 8 17,8
Todas las anteriores 1 3,0 0 0,0

Total 33 100 45 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado

Figura 11
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En la tabla y figura 11 se evidencia que 48,9% de estudiantes de medicina y 15,6% de
estudiantes de obstetricia desean tener su Gltimo hijo a los treinta y cinco afios o después; mientras,
9,1% de estudiantes de enfermeria y 21,2% de estudiantes de nutricion desea tener su ultimo hijo
antes de los treinta y cinco afios. Se demostré que la carrera profesional no se relaciono

significativamente a la edad deseada para el dltimo hijo (p=0,099).

El 100,0% de estudiantes que pretende culminar sus estudios de pregrado frente alguna
circunstancia adversa desea tener su ultimo hijo a los treinta y cinco afios 0 mas; mientras, 3,0%
de estudiantes que ante alguna adversidad no culminaria sus estudios de pregrado desean tener su
primer hijo a una edad menor de treinta y cinco afios. Se demostré que el culminar los estudios de

pregrado no se relaciono significativamente a la edad deseada para el ultimo hijo (p=0,423).

El 18,2% que aspira a especialidad desean tener su ultimo hijo antes de los treinta y cinco
afios; mientras, 31,1% que aspira al postgrado (Maestria y Doctorado), el 17,8% que aspira a
segunda profesion desean tener su Gltimo hijo a una edad mayor o igual de los treinta y cinco afios.
Se demostrod que las aspiraciones académicas se relacionaron significativamente a la edad deseada

para el ultimo hijo (p=0,012).



Tabla 12

Factores sociodemograficos asociados al comportamiento en caso de infertilidad en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, EI Agustino, Lima - 2023

50

Comportamiento en caso de Infertilidad

Factores Tratamientos de No tener Aun no se p
Sociodemogréficos Fertilidad Adopcion Hijos decide
n % n % n % n %
Sexo
Femenino 28 77,8 18 75,0 6 857 20 741 0,923+
Masculino 8 22,2 6 25,0 1 143 7 25,9
Edad
< 19 afios 14 38,9 7 29,2 2 286 10 37,0 0,881*
> 19 aflos 22 61,1 17 70,8 5 71,4 17 63,0
Estado civil 0,0
Soltero(a) 29 80,6 19 79,2 5 71,4 24 88,9  0,590*
Pareja Estable 7 19,4 5 20,8 2 286 3 11,1
Procedencia
Urbano 34 94,4 23 95,8 6 857 22 815 0,230*
Rural 2 5,6 1 4,2 1 143 5 18,5
Total 36 100 24 100 7 100 27 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia

* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher
U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado



Figura 12

Factores sociodemograficos asociados al comportamiento en caso de infertilidad en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la Universidad Nacional Federico
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En la tabla y figura 12 se evidencia que de las estudiantes mujeres el 77,8% desean
someterse a algun tratamiento, 75,0% adoptaria un hijo ante un caso de infertilidad; mientras,
14,3% de estudiantes varones no tendria hijos o aun no se decide frente a un caso de infertilidad
hijo. Se demostro que el sexo no se relaciono significativamente con el comportamiento en caso

de infertilidad (p=0,923).

El 38,9% de estudiantes menores de diecinueve afios se someteria a un tratamiento y 29,2
% adoptaria en caso de infertilidad; mientras, 71,4% de estudiantes de diecinueve afios 0 mas no
tendria hijos y el 63,0% aun no se deciden en caso de infertilidad. Se demostré que la edad no se

relaciond significativamente con el comportamiento en caso de infertilidad (p=0,881).

El 80,6% de estudiantes solteros se someterian a tratamiento y 79,2% adoptarian en caso
de infertilidad; mientras, 28,6% de estudiantes con pareja estable no tendria hijos y el 11,1% no se
decide en caso de infertilidad. Se demostrd que la situacion sentimental no se relaciond

significativamente con el comportamiento en caso de infertilidad (p=0,590).

El 85,7% de estudiantes que no tendrian hijos y 81,5% que aun no se deciden en caso de
infertilidad son de procedencia urbana; mientras, 5,6% de estudiantes que se someteria a
tratamiento y 4,2% que adoptaria en caso de infertilidad son de procedencia rural. Se demostr6
que la procedencia no se relaciond significativamente con el comportamiento en caso de

infertilidad (p=0,230).
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Tabla 13

Factores educativos asociados al comportamiento en caso de infertilidad en estudiantes de primer afio de
la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, Lima - 2023

Comportamiento en caso de Infertilidad

Factores Educativos Tratami_e_ntos - No _t_ener Aun no se P
de Fertilidad Adopcidn Hijos decide
n % n % n % n %
Carrera Profesional
Medicina 18 50,0 7 292 3 429 12 444 0,339*
Obstetricia 8 22,2 7 292 3 429 3 11,1
Enfermeria 6 16,7 3 125 1 143 7 25,9
Nutricién 4 111 7 292 0 00 5 18,5
Culminacion pregrado
Si 34 944 24 1000 7 100,0 26 96,3 0,826*
No 2 5,6 0 00 0 00 1 3,7
Aspiraciones Educativas
Primera Profesion 1 2,8 0 0,0 0O 00 o0 0,0 0,299*
Especialidad 12 333 11 458 1 143 8 29,6
Postgrado 14 389 10 417 5 714 11 40,7
Segunda Profesion 8 22,2 1 42 1 143 8 29,6
Todas las anteriores 1 2,8 2 83 0 00 0O 0,0
Total 36 100 24 100 7 100 27 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado



Figura 13
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Factores educativos asociados al comportamiento en caso de infertilidad en estudiantes de primer afio de
la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, Lima - 2023
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En la tabla y figura 10 se evidencia que del 50,0% que se someteria a tratamiento y 29,2%
que adoptaria son estudiantes de medicina, en el caso de los estudiantes de obstetricia el 22,2% se
someteria a tratamiento y el 29,2% adoptaria un hijo ante un caso de infertilidad; mientras, 14,3%
de los que no tendria hijos y el 25,9% que ain no se deciden son estudiantes de enfermeria, en
cuanto a los estudiantes de nutricion 18,5% atn no se decide en caso de infertilidad. Se demostré que
la carrera profesional no se relaciond significativamente con el comportamiento en caso de

infertilidad (p=0,339).

El 94,4% de estudiantes que culminaria sus estudios de pregrado ante alguna adversidad se
someteria a un tratamiento y 100,0% adoptaria en caso de infertilidad; mientras, el 3,7% que aln
no se deciden en caso de infertilidad no culminaria sus estudios de pregrado ante una ante alguna
adversidad. Se demostr6 que el culminar los estudios de pregrado no se relacionaron

significativamente con el comportamiento en caso de infertilidad (p=0,826).

El 2,8% de estudiantes que aspira a primera profesion se someterian a tratamiento, de los
que aspira a especialidad 45,8% adoptarian en caso de infertilidad; mientras, 71,4% de los que
aspira al postgrado (Maestria y Doctorado) no tendria hijos y el 29,6% que aspira a segunda
profesion adn no se decide en caso de infertilidad. Se demostrd que las aspiraciones académicas

no se relacionaron significativamente con el comportamiento en caso de infertilidad (p=0,299).
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Tabla 14
Factores sociodemograficos asociados a la igualdad de satisfaccion por de paternidad/maternidad en
estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de la UNFV, El Agustino,
Lima -2023

Igualdad de satisfaccion por paternidad
y/o maternidad

Factores Sociodemogréficos Si No P
n % n %

Sexo
Femenino 35 74,5 ” 80,2 0,434
Masculino 12 25,5 19 19,8

Edad
<19 afios 15 31,9 37 38,5 0,439T
> 19 afios 32 68,1 59 61,5

Estado de Civil
Soltero(a) 39 83,0 79 82,3 0,919T
Pareja Estable 8 17,0 17 17,7

Procedencia
Urbano 42 89,4 86 89,6 1,000*
Rural 5 10,6 10 10,4

Total 47 100 96 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado
Figura 14
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En la tabla y figura 14 se evidencia que 25,5% de los estudiantes que si consideraron
igualdad de satisfaccion por paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas
eran de sexo masculino; en tanto, 80,2% de aquellos que no considero igual de satisfactorio la
paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas eran de sexo femenino. Se
demostré que el sexo no se relaciond significativamente con la satisfaccion por paternidad y/o

maternidad y culminar sus aspiraciones académicas (p=0,434).

El 68,1% de los estudiantes que si consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o
maternidad y culminar sus aspiraciones tenian de 19 afios a mas; en tanto, 38,5% de aquellos quen
o0 consideraron igualdad de satisfaccidn por paternidad y/o maternidad eran menores de 19 afos.
Se demostré que la edad no se relacion6 significativamente con la satisfaccion por paternidad y/o

maternidad y culminar sus aspiraciones académicas (p=0,678).

El 17,0% de los estudiantes que si consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o
maternidad y culminar sus aspiraciones tenian pareja; en tanto, 82,3% de aquellos que no
consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o maternidad eran solteros. Se demostro
que la situacién sentimental no se relaciond significativamente con la satisfaccion por paternidad

y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas (p=0,919).

El 89,4% de estudiantes que si consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o
maternidad y culminar sus aspiraciones son de procedencia urbana; mientras, 10,4% de estudiantes
que no consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o maternidad son de procedencia
rural. Se demostro que la procedencia no se relaciono significativamente con la satisfaccion por

paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas (p=21,000).
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Factores educativos asociados a la igualdad de satisfaccion por de paternidad/maternidad en estudiantes
de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de la UNFV, EI Agustino, Lima - 2023

Satisfaccion por paternidad y/o maternidad

Factores Educativos Si No p
n % n %

Carrera Profesional
Medicina 21 447 43 44,8 0,303f
Obstetricia 13 27,7 15 15,6
Enfermeria 7 14,9 19 19,8
Nutricion 6 12,8 19 19,8

Culminacioén de Estudios Pregrado
Si 47 100,0 91 94,8 0,172*
No 0 0,0 5 5,2

Aspiraciones Educativas
Primera Profesién 3 6,4 2 2,1 0,671*
Especialidad 15 31,9 32 33,3
Postgrado (Maestria y Doctorado) 16 34,0 38 39,6
Segunda Profesion 12 25,5 20 20,8
Todas las anteriores 1 2,1 4 4,2

Total 47 100 96 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hip6lito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cu

Figura 15
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En la tablay figura 15 se evidencia que 44,7% y 27,7% de los que si consideraron igualdad
de satisfaccion por paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas eran
estudiantes de medicina y obstetricia respectivamente; en tanto, 19,8% de aquellos que no
considero igual de satisfactorio la paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones
académicas eran estudiantes de nutricion. Se demostro que la carrera profesional no se relacion6
significativamente con la satisfaccion por paternidad y/o maternidad y culminar sus aspiraciones

académicas (p=0,303).

El 100,0% de los estudiantes que si consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad
y/o maternidad si culminaran sus estudios de pregrado ante alguna situacién adversa; en tanto,
5,2% de aquellos que no consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o maternidad no
culminaria sus estudios de pregrado. Se demostré que culminar los estudios de pregrado no se
relacion6 significativamente con la satisfaccion por paternidad y/o maternidad y culminar sus

aspiraciones académicas (p=0,172).

El 6,4% de los estudiantes que si consideraron igualdad de satisfaccion por paternidad y/o
maternidad aspiran a la especialidad; en tanto, 20,8% de aquellos que no consideraron igualdad de
satisfaccion por paternidad y/o maternidad aspiran a una segunda profesion. Se demostr6 que las
aspiraciones académicas no se relacionaron significativamente con la satisfaccion por paternidad

y/o maternidad y culminar sus aspiraciones académicas (p=0,671).
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Tabla 16

Factores sociodemograficos asociados postergacion de formacién académica por inicio y/o continuidad
de paternidad/maternidad en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdélito Unanue”
de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Postergacion de formacién académica por inicio
y/o continuidad de paternidad/maternidad

Factores Sociodemogréficos P
Si No
n % n %

Sexo
Femenino 12 60,0 100 81,3 0,042*
Masculino 8 40,0 23 18,7

Edad 0,0
< 19 afios 9 45,0 43 35,0 0,3871
> 19 afios 11 55,0 80 65,0

Estado civil 0,0
Soltero(a) 17 85,0 101 82,1 1,000*
Pareja Estable 3 15,0 22 17,9

Procedencia 0,0 0,0
Urbano 16 80,0 112 91,1 0,2281
Rural 4 20,0 11 8,9

Total 20 100 123 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
* p valor estimado para Prueba exacta de Fisher

U p valor estimado para Prueba Chi Cuadrado
Figura 16
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En la tabla y figura 16 se muestra que 60,0% de los estudiantes que si postergaria su
formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad son del sexo femenino;
en tanto, 18,7% de aquellos que no postergaria su formacion académica por inicio y/o continuidad
de paternidad/maternidad son del sexo masculino. Se demostré que el sexo se relaciond
significativamente con la postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de

paternidad/maternidad (p=0,042).

El 45,0% de los estudiantes que si postergarian su formacidén académica por inicio y/o
continuidad de paternidad/maternidad eran menores de 19 afios a mas; en tanto, 65,0% de aquellos
que ropostergaria su formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad
eran de 19 afios a mas. Se demostr6 que la edad no se relacioné significativamente con la
postergacion de formacién académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad

(p=0,387).

El 15,0% de los estudiantes que si postergarian su formacién académica por inicio y/o
continuidad de paternidad/maternidad tenian pareja; en tanto, 82,1% de aquellos que no
postergarian su formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad eran
solteros. Se demostré que la situacion sentimental no se relaciond significativamente con la
postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad

(p=1,000).

El 91,1% de estudiantes que no postergarian su formacion académica por inicio y/o
continuidad de paternidad/maternidad son de procedencia urbana; mientras, 20,0% de estudiantes
si postergarian su formacién academica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad son
de procedencia rural desean tener su primer hijo a una edad menor a los treinta y cinco afos. Se

demostro que la procedencia no se relaciono significativamente con la postergacion de formacion



académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad (p=0,228).
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Tabla 17

Factores educativos asociados postergacion de formacidén académica por inicio y/o continuidad
de paternidad/maternidad en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipdlito
Unanue” de la UNFV, El Agustino, Lima - 2023

Postergacién de formacion académica por inicio
y/o continuidad de paternidad/maternidad

Factores Educativos p
Si No
n % n %

Carrera Profesional
Medicina 6 30,0 58 47,2 0,003*
Obstetricia 6 30,0 22 17,9
Enfermeria 8 40,0 18 14,6
Nutricion 0 0,0 25 20,3

Culminacién Pregrado
Si 20 100,0 118 95,9 1,000*
No 0 0,0 5 4,1

Aspiraciones Educativas
Primera Profesion 0 0,0 5 41 0,471*
Especialidad 7 35,0 40 32,5
Postgrado (Maestria y Doctorado) 10 50,0 44 35,8
Segunda Profesion 2 10,0 30 24,4
Todas las anteriores 1 50 4 3,3

Total 20 100 123 100

Fuente: Encuesta realizada en la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”. Elaboracion propia
*p valor estimado para Prueba exacta de Fisher
p valor estimado para Prueba Chi Cuadrad

Figura 17.
Factores educativos asociados postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de

paternidad/maternidad en estudiantes de primer afio de la Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de
la UNFV, Agustino, Lima - 2023
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En la tabla y figura 17 se aprecia que 30,0% de los estudiantes de medicina y 40,0 % de
los estudiantes de enfermeria si postergarian su formacion académica por inicio y/o continuidad
de paternidad/maternidad; en tanto, 17,9% y 20,3% de aquellos que no postergarian su formacion
académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad son estudiantes de obstetricia y
nutricion respectivamente. Se demostrd que la carrera profesional se relaciono significativamente
con la postergacién de formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad

(p=0,003).

El 100,0% de estudiantes que si postergarian su formacion académica por inicio y/o
continuidad de paternidad/maternidad pretende culminar sus estudios de pregrado frente alguna
circunstancia adversa; mientras, 4,1% de estudiantes que ante alguna adversidad no culminaria sus
estudios de pregrado no postergarian su formacion académica por inicio y/o continuidad de
paternidad/maternidad. Se demostré que el culminar los estudios de pregrado no se relaciond
significativamente con la postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de

paternidad/maternidad (p=1,000).

El 35,0% que si postergarian su formacion académica por inicio y/o continuidad de
paternidad/maternidad aspira a especialidad; mientras, 35,8% que aspira a segunda profesion no
postergarian su formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad. Se
demostrd que las aspiraciones académicas no se relacionaron significativamente con la
postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad

(p=0,471).
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V. DISCUSION DE RESULTADOS
En el presente trabajo de investigacion cuya muestra estuvo conformada por estudiantes
del primer afio de Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la Universidad Nacional Federico
Villarreal, pertenecientes a las carreras de Medicina, Obstetricia, Enfermeria y Nutricion cuyas
caracteristicas preponderantes fueron del sexo femenino (78,3%), edad mayor o igual a los 19 afios

(63,6%), solteros (82,5%) y de procedencia urbana (89,5%).

La intencion reproductiva en los jovenes es un asunto de salud publica, ligado a diversos
factores que pueden suscitar embarazos en mujeres afiosas y las complicaciones que implica e
insatisfaccion personal; debido a que el comportamiento reproductivo viene manifestandose cada
vez a edades méas avanzadas, adoptando conductas como tratamientos de fertilidad, gastos

econdmicos por fracaso en el tratamiento y dafios emocionales en la pareja.

Para estudiar a los factores sociodemograficos se tomo6 en cuenta el sexo, la edad, la
procedencia y el estado civil; en relacion con el factor procedencia no se hallé relacion significativa
con la intencion reproductiva, el resultado difiere con el estudio realizado Riederer y Buber-Ennser
(2019) donde demostraron, que las mujeres que vivian en areas rurales tenian una mayor

probabilidad de desear tener mas hijos, en comparacion con las que vivian en zonas urbanas.

El estado civil en esta investigacion no se asocié significativamente con la intencién
reproductiva, en contraste con el estudio Beaujouan et al., (2019) donde el estado civil influye en
la intencidn reproductiva entre hombres y mujeres, las personas casadas fueron las mas propensas
a realizar su intencion (M: 77%, F: 74%), seguidas de las personas que viven en relaciones de

convivencia (64% para ambos Sexos).

Con respecto a la edad de los estudiantes se demostrd que se encuentra relacionado
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significativamente al nimero deseado de hijos (p=0,012). Similar al estudio realizado por Zhang
et al., (2022) donde la edad estéa significativamente asociada con mayores intenciones de fertilidad
tanto en los hombres (p<0.01) como en las mujeres (p<0.001).En otro estudio realizado por Moradi
et al. (2017) afirma que las variable edad (B = —0.007 ) tuvo efectos indirectos con las intenciones

de tener hijos.

Se evidencio que el sexo se relaciond significativamente con la postergacion de formacion
académica por inicio y/o continuidad de paternidad/maternidad (p=0,042), también es importante
mencionar que no influye en la intencién de maternidad o paternidad (p=0,488); ya que 76,6% de
los estudiantes de sexo femenino manifiesta querer tener hijos; en tanto, 18,4% de aquellos que no
quieren tener hijos fueron del sexo masculino , estos resultados son similares con la investigacion
de Ozerdogan y Yilmaz (2018) donde el niimero de hombres que no querian tener hijos fue mayor
que el nmero de mujeres que no querian tener hijos (p=0.001), ademas el porcentaje de varones
(34.7%) que deseaban tener su primer hijo entre los 30 y 34 afios era superior al de las mujeres,
12.6% (p<0,001) de igual modo discrepa con la investigacion donde la edad a la que estudiantes
deseaban tener su primer hijo fue de 30,5 afios; para las alumnas, la edad promedio fue de 29,5

afios; mientras que fue de 31,5 afios para los estudiantes varones (p<0,001) (Shin et al., 2020).

En cuanto a la edad deseada para el Gltimo hijo se observé que 81,8% de estudiantes
mujeres desean tener su ultimo hijo antes de los treinta y cinco afios y 33,3% de estudiantes varones
desean tener su ultimo hijo a los treinta y cinco afios 0 méas, no hubo asociacion entre el sexo y la
edad deseada para el ultimo hijo (p=0,136), esto discrepa del estudio de Shin et al., (2020) donde
las mujeres deseaban tener su ultimo hijo entre 33 y 35 afios y los hombres entre 35 y 37 afios

(p=0,001).

En el caso de la infertilidad de las estudiantes mujeres el 77,8% desean someterse a algin
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tratamiento, 75,0% adoptaria un hijo ante un caso de infertilidad; mientras, 14,3% de estudiantes
varones no tendria hijos o aun no se decide frente a un caso de infertilidad hijo donde se demostro
que el sexo no se relaciond significativamente con el comportamiento en caso de infertilidad
(p=0,923), los resultados fueron semejantes a la investigacién de Vuj¢ic et al.,(2017) en la cual las
mujeres eran considerablemente mas propensas que los hombres a elegir la fecundacion in vitro
(FIV) (hombres 82,9 %; mujeres 89,9%) que la probabilidad de adopcién (hombres 53,6%;
mujeres 66,7%).Los puntajes promedio fueron los méas bajos para aquellos que optarian por no
tener hijos (hombres 29,1 %; mujeres 23,6%), sin diferencias significativas entre los
géneros(p=0,059).EI estudio Prior et al., (2019) también concuerda con los resultados ya que las
mujeres que consideraron a someterse a tratamientos de fertilidad (50.4%) y los hombres (59.2%)
, ellas fueron la mayoria que optaria por la adopcion ( hombres 9.9% ;14.6%) o no tener hijos (
hombres 39.8% ; 36.2%) si no puede concebir no estando asociado el sexo al comportamiento en

caso de infertilidad (p=0,110).

A fin de estudiar los factores educativos se considerd la carrera profesional, culminacion
de estudios de pregrado y las aspiraciones académicas, en cuanto al indicador carrera profesional
que se relaciond significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,005), asimismo esta
asociada con la postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de

paternidad/maternidad (p=0,003).

Otro estudio reveld que los estudiantes de medicina son calificados son propensos a la
infertilidad involuntaria, debido a lo demandante de sus carreras y curriculos universitarios, se
encontrd que el 95% deseaban tener hijos, sin embargo, debido a sus aspiraciones de un mayor

grado académico podrian postergar la decision de la paternidad (Vujci¢ et al., 2017).
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Para el indicador culminacion de los estudios de pregrado, este no se relaciono
significativamente con la postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de
paternidad/maternidad (p=1,000). Por otra parte un estudio realizado por Sgrensen et al., (2016)
resaltd la importancia de iniciar una carrera profesional y haberla concluido como factores que
podrian postergar la intencion de paternidad y/o maternidad (78% hombres vs. 86% mujeres) (p =

0,003).

Se demostrd que las aspiraciones académicas se relacionaron significativamente a la edad
deseada para el dltimo hijo (p=0,012). En Peru, los universitarios de la escuela de Medicina
Humana indicaron que pospondrian la maternidad o paternidad a edades superiores a los 30 — 35
afios, las mujeres en un 49.2% y los varones en un 41.5% ligado con el deseo de un desarrollo

personal y profesional antes de asumir roles reproductivos(Olivera et al., 2020).
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VI. CONCLUSIONES

En esta investigacion se establecio que determinados factores sociodemograficos y
educativos se asociaron significativamente a la intencion reproductiva en los estudiantes
de primer afio la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la Universidad Nacional
Federico Villarreal.

Respecto a los factores sociodemogréaficos relacionados a la intencion reproductiva en
estudiantes de la Facultad de Medicina, se establecié asociacion significativa entre la edad
de los estudiantes y el numero deseado de hijos (p=0,012). También se demostré que el
sexo se relaciond significativamente con la postergacion de formacion académica por inicio
y/o continuidad de paternidad/maternidad (p=0,042), mientras que la situacién sentimental
y la procedencia no se relacionaron significativamente con la intencién reproductiva.

Los factores educativos que se asocian a la intencion reproductiva en estudiantes de la
Facultad de Medicina son: el indicador carrera profesional que se relaciond
significativamente a la edad deseada para el primer hijo (p=0,005), asimismo esté asociada
con la postergacion de formacién académica por inicio y/o continuidad de
paternidad/maternidad  (p=0,003), las aspiraciones educativas se relacionaron
significativamente con la edad deseada para el Gltimo hijo (p=0,012), mientas que el
indicador culminacién de los estudios de pregrado, no se relaciond significativamente con
la postergacion de formacion académica por inicio y/o continuidad de

paternidad/maternidad (p=1,000).
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VII. RECOMENDACIONES

Al Departamento Académico de la Facultad de Medicina, gestionar un &rea de salud sexual
y reproductiva dentro de la Facultad de Medicina Hip6lito Unanue a cargo de obstetras y
alumnas de la universidad con la finalidad de crear un programa dirigido a los estudiantes
, asimismo incorporar en la malla curricular el programa de educacién en salud sexual y
reproductiva  integral mejorando asi su conocimiento acerca de los métodos
anticonceptivas y obtener una maternidad y/ o paternidad saludable en el futuro pudiendo

asi de concretar sus aspiraciones académicas.

A los padres, tutores y/o entorno familiar, una mayor participacion para alcanzar una
relacion de confianza para orientarlos de manera alternativa en cuanto a sexualidad y a la

paternidad y/o maternidad saludable.

A los obstetras, planificar, organizar y ejecutar mediante asesorias y talleres vivenciales
que brinden informacién sobre temas relacionados a la salud sexual y reproductiva , los
derechos sexuales y reproductivos , la paternidad responsable, reforzando en los
estudiantes sus conocimientos en estas tematicas; dirigidos también a los padres, para
fortalecer o lograr una mejor relacién con sus hijos , con la finalidad de establecer el nexo
que permita al padre despejar las dudas e inquietudes de sus hijos y afianzar los
conocimientos de los estudiantes evitando embarazos no deseados y conciencia

reproductiva .

A los alumnos de la facultad de medicina humana, se sugiere indagar y capacitarse
continuamente en temas de salud sexual y reproductiva como futuro personal de salud y/o

educadores de la salud brindaran informacion sobre la salud sexual a la poblacién, se debe
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incluir la concientizacion sobre la fertilidad y se debe proporcionar informacion precisa y
clara sobre el tema. Esto les permitira a los jovenes preservar su salud cumpliendo con sus
aspiraciones planteadas y la oportunidad de considerar este tema a una adecuada

previniendo embarazos a edades avanzadas.
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Unanue” de la UNFV, Lima - 2023
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cuales son los factores
asociados a la intencion
reproductiva en estudiantes de
primer afio universitarios de la
Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Federico
Villarreal, Lima-2023?

Problemas especificos

PE1. ;Cuales son los factores
sociodemograficos asociados a
la intencion reproductiva en
estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal,
Lima-2023?

PE2. ;Cuales son los factores
educativos asociados a la
intencion reproductiva en
estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal,
Lima-2023?

Obijetivo General

Determinar los factores asociados a
la intencion reproductiva en
estudiantes universitarios de la
Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Federico
Villarreal, Lima-2023.

Objetivos Especificos

OEL1. Determinar los factores
sociodemogréficos asociados a la
intencion reproductiva en
estudiantes universitarios de la
Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Federico
Villarreal, Lima-2023.

OE2. Determinar los factores
educativos asociados a la intencion
reproductiva en estudiantes
universitarios de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, Lima-
2023.

Hipotesis general

Hi: Los factores asociados influyen
significativamente en la intencion
reproductiva en estudiantes
universitarios de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, Lima-
2023.

Hipotesis especificas

HEL: Los factores
sociodemograficos influyen
significativamente en la intencion
reproductiva en estudiantes
universitarios de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, Lima-
2023.

HEZ2: Los factores educativos
influyen significativamente en la
intencion reproductiva en
estudiantes universitarios de la
Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Federico
Villarreal, Lima-2023.

Independiente:
Factores asociados

Dependiente:
Intencion
reproductiva

Tipo de investigacion

Cuantitativo

Transversal

Retrospectivo

Disefio de investigacion:

No experimental

Nivel de investigacion: Correlacional

Poblacién de estudio:

La poblacién la conformaréan todos los
estudiantes universitarios de la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional
Federico Villarreal, matriculados en el
primer semestre académico del afio
2023.

Técnicas de recoleccién de datos
Encuesta

Instrumento de recoleccién
Cuestionario

Analisis de resultados
Frecuencias absolutas,
relativas, promedio,
estandar.

frecuencias
desviacion
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- DEFINICION TIPO DE ESCALA DE .

VARIABLE DIMENSION OPERACIONAL INDICADORES INDICADOR MEDICION CATEGORIA ITEM INSTRUMENTO
Determinantes o . ) <19 afios U
caracteristicas Edad Cuantitativa Razén > 10 afios 1 Cuestionario
sociales y i
demograficas que Sexo Cualitativa Nominal ',\:Aear‘:‘]%:i':g 2 Cuestionario
definen a las personas

Factores en un grupo o o . . . Soltero (a) : ]
sociodemograficos ) . Situacion sentimental Cualitativa Nominal Pareia estable 3 Cuestionario
poblacion especifico, ]
i se incluyen variables
E como edad, sexo, y Procedenci Cualitati Nominal Rural 4 Cuesti .
o estado civil (IGI rocedencia ualitativa omina Urbana uestionario
23 Global, 2019).
w .S Medicina
WS .
0w E_Iementos,. Carrera profesional Cualitativa Nominal Obstetrlc[a 5 Cuestionario
Z g circunstancias o Enfermeria
w S condiciones Nutricion
3 S relacionados a la Culminacion de I . Si . .
<t educacion, se puede estudios de pregrado Cualitativa Nominal No 6 Cuestionario
% Factores incluir aquellos que
> educativos permiten u -Primera profesion
obstaculizan los fines -Especialidad
de educaciony Aspiraciones -Posgrado
aquellos que ec?ucativas Cualitativa Nominal (Doctorado y/o 7 Cuestionario
contribuyen a Maestria)
producir un resultado -Segunda profesion
(Pineda, 2020). -T.A
Paternidad o Intencion de Si
L . Definida como la maternidad o Cualitativa Nominal 8 Cuestionario
= maternidad - L : No
5 o intencion de paternidad
=5 maternidad o , -Un hijo
% é Numero de hijos | paternidad y los Numeroh::i_zzeado de Cuantitativa Nominal - Dos hijos 9 Cuestionario
W comportamientos J -Tres hijos a mas
W & reproductivos tales Edad deseada en el I . <35 afios . .
o= , - " Cuantitativa De intervalo = 10 Cuestionario
w5 Edad de como el nimero primer hijo > 35afios
o 2 reproduccion deseado de hijos, Edad deseada al I . <35 afos . .
< % espaciamiento entre ltimo hijo Cuantitativa De intervalo > 35afi0s 11 Cuestionario
<" Infertilidad los nacimientos y Comportamiento en -Someterse a
> ertilida otros. omportarmiento e Cualitativa Nominal tratamientos de 12 Cuestionario
humana caso de infertilidad

fertilidad




-Adopcién
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-No tener hijos
-Aln no se decide

Postergar la

L formacion académica .
Formacion L - . -Si . .
P para inicio y Cualitativa Nominal 13 Cuestionario
académica L -No
continuidad de la
paternidad/maternidad
Satisfaccion Igualdad entre
reproductiva y satisfaccion Si
culmino de reproductiva y Cualitativa Nominal -No 14 Cuestionario
aspiracion aspiraciones
académicas académicas
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9.3 Anexo C. Instrumentos
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
Titulo: FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN

ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO
UNANUE” DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL, LIMA - 2023

Bloque I. FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

1. Sexo: Femenino |:| Masculino |:|

2. Edad: < 19 afios |:| > 19 afios |:|
3. Estado Civil: Soltero (a) |:| Pareja estable |:|
4. ¢Cual es su procedencia? Urbana [ ] Rural []

Bloque I1. FACTORES EDUCATIVOS
5. ¢Cuél es su carrera profesional?:
Medicina [ ]
Obstetricia [_]
Enfermeria [ ]
Nutricion [ ]
6. ¢Pretendes culminar tus estudios de pregrado, a pesar de presentarse alguna
dificultad familiar o personal?
[]Si No[ ]
7. ¢Qué aspiraciones educativas tiene?
Primera profesion ]
Especialidad L]
Posgrado (Doctorado y/o Maestria) |:|

Segunda profesion |:|



10.

11.

12.

13.

14.
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TA []
Bloque I11. INTENCION REPRODUCTIVA
¢Quiere tener hijos en el futuro? Si[] No []
NUmero deseado de hijos (cantidad): 1 hijo |:| 2 hijos|:| > 3 hijos |:|
Edad deseada en el primer hijo (afios): <35 afios |:| > 35afos |:|

Edad deseada al ultimo hijo (afios): <35 afios |:| > 35afios |:|

Comportamiento en caso de infertilidad:

Someterse a tratamientos de fertilidad |:| Adopcion |:|

No tener hijos |:| AUn no se decide |:|
JEl ser “padre o madre” es igual de satisfactorio para Ud. que culminar sus
aspiraciones académicas? |:| Si |:| No
¢ Postergaria su formacion académica para inicio y continuidad de su

paternidad/maternidad?  Si [] No []

Autora:
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9.4 Anexo D. Consentimiento informado

“Factores asociados a la intencién reproductiva en estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina “Hipolito Unanue “de la Universidad Nacional Federico Villarreal,
Lima - 2023~

Proposito del Estudio: Lo estamos invitando a participar en un estudio con la finalidad de
determinar los factores asociados a la intencion reproductiva en estudiantes universitarios de la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal, 2023.

Procedimientos: Si usted acepta participar en este estudio se enviard una encuesta virtual que
debera responder relacionada a su intension reproductiva y factores asociados al mismo. Se
anexara un consentimiento informado.

Riesgos y Beneficios: No existira riesgo alguno respecto a su participacion en esta investigacion,
pues solo aplicara un cuestionario. Asimismo, su participacién no producira beneficio alguno, ni
remuneracién y/o pago de ningun tipo.

Confidencialidad: No se divulgara su identidad en ninguna etapa de la investigacion, pues toda
la informacion que Ud. brinde sera usada solo con fines estrictos de estudio. En caso este estudio
fuese publicado se seguira salvaguardando su confidencialidad, ya que no se le pedira en ningdn
momento sus nombres ni apellidos.

Se pone en conocimiento que Ud. puede decidir retirarse de este estudio en cualquier momento de
este, sin perjuicio alguno.

Acepto voluntariamente participar en este estudio luego de haber discutido los objetivos y
procedimientos de la investigacion con el investigador responsable.

Si[] No[ ]

Participante Fecha

Investigador Fecha



9.5 Anexo E. Validacién de instrumentos

N° |ICRITERIOS

1 [El instrumento propuesto responde al problema de la situacion.

2 |Los items son claros y orientados para el desarrollo y aplicacion del instrumento.

3 |La estructura del instrumento es adecuada en funcién a la operacionalizacion de variables.

4 |Los items permiten los objetivos del estudio.

5 |Los items del instrumento responden a la operacionalizacion de las variables.

6 [El nimero de items es adecuado.

7 |Los items estan redactados de forma clara y concisa. Hay relacion de las variables, problema,
objetivos e hipotesis.

8 |Los items estan redactados para la comprension del investigador y facil recoleccién de la
informacion.

9 |La redaccion de los items evita redundancias o repeticiones innecesarias entre los items.

10 |[Existe posibilidad de cambiar y/o modificar los items del instrumento.

Datos de calificacion:

1: De acuerdo CRITERIOS 31 JUE(;ES 33 PUNTAJE
0: Desacuerdo 1 1 1 1 3
2 1 1 1 3
3 1 1 1 3
4 1 1 1 3
5 1 1 1 3
6 1 1 1 3
7 1 1 1 3
8 1 1 1 3
9 1 1 1 3
10 1 1 1 3
TOTAL 10 10 10 30
Formula para la validacion de jueces expertos Leyend
Prueba de concordancia de los jueces: b= Ta a
x 100 b | Grado de concordancia
Ta+Td significativa _
4 Ta | Total de acuerdo de los jueces
Reemplazando: Td | Total de desacuerdo de los jueces
30 x100
b= 30+0 GRADOS DE VALIDEZ
0,53 a menos VALIDEZ NULA
b=10 0,54a0,59 VALIDEZ BAJA
' 0,60 a 0,65 VALIDA
Grado devaldez: VALIDEZ PERFECTA | O80Tl [MUYVALIDA
1,0 VALIDEZ PERFECTA
Fuente: Herrera (1998)




JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE
TESIS

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
“FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN ESTUDIANTES DE PRIMER
ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE” DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL, EL AGUSTINO, LIMA - 2023~

1. Autor: Palacios Palomino, Dafne Berny

2. Apellidos y Nombres del Juez experto: MARCOS QUISPE MYRIAM PAOLA

3. Grado Académico: MAESTRA EN SALUD PUBLICA

4. Profesion: OBSTETRA

Estimado (a):

Me dirijo a Ud. para saludarlo y solicitar que tenga a bien revisar y opinar sobre el instrumento adjunto para lo cual
lehago llegar un resumen del proyecto para emitir su juicio. Cabe anotar que el proyecto corresponde a la tesis que
vengo desarrollando para optar por el titulo profesional de Licenciada en Obstetricia. Teniendo como base los
criteriosque a continuacién se presenta, se le solicita dar su opinion sobre el problema de investigacion e
instrumento de recoleccion de datos que se adjunta.

Marque con un X (aspa) en Si o NO en cada criterio segtin su opinion

N° CRITERIOS Sl NO OBERVACIONES

1 El problema es factible de ser investigado X

2 El disefo del estudio corresponde con el planteamiento del problema X

3 La operacionalizacion de la variable responde a la(s) variable(s) en X
estudio

4 El instrumento recoge informacion que permite dar respuesta al X
problema de investigacidn

5 El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio X

6 La estructura del instrumento es adecuada X

7 Los items del instrumento responden a la operacionalizacién de las X
variables

8 La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento X

9 Los items son claros y entendibles X

10 | El nimero de items es adecuado para su aplicacion X

SUGERENCIAS: Se ha hecho revisién pertinente del instrumento de recoleccién de datos, cuyo
cuestionarioes aplicable para continuar con el desarrollo de su investigacion.

W_u\g&x

Firma del Juez
COP: 11187
Fecha: 20 de octubre 2022
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JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE
TESIS

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:

“FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN ESTUDIANTES DE PRIMER
ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE” DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL, EL AGUSTINO, LIMA - 2023”

Autor: Palacios Palomino, Dafne Berny

Apellidos y Nombres del Juez experto: ROJAS ARCE CONSUELO GLADYS
Grado Académico: MAESTRA EN SALUD PUBLICA

4, Profesién: OBSTETRA

Estimado (a):

wn e

Me dirijo a Ud. para saludarlo y solicitar que tenga a bien revisar y opinar sobre el instrumento adjunto para lo cual
lehago llegar un resumen del proyecto para emitir su juicio. Cabe anotar que el proyecto corresponde a la tesis que
vengo desarrollando para optar por el titulo profesional de Licenciada en Obstetricia. Teniendo como base los
criteriosque a continuacién se presenta, se le solicita dar su opinién sobre el problema de investigacion e
instrumento de recoleccion de datos que se adjunta.

Marque con un X (aspa) en Si o NO en cada criterio seglin su opinion

N° CRITERIOS Sl NO OBERVACIONES

1 El problema es factible de ser investigado X
El disefio del estudio corresponde con el planteamiento del problema X

3 La operacionalizacion de la variable responde a la(s) variable(s) en X
estudio

4 El instrumento recoge informacidn que permite dar respuesta al X
problema de investigacion

5 El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio X

6 La estructura del instrumento es adecuada X

7 Los items del instrumento responden a la operacionalizacién de las X
variables

8 La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento X

9 Los items son claros y entendibles X

10 | El numero de items es adecuado para su aplicacion X

SUGERENCIAS: Se ha hecho revisién pertinente del instrumento de recoleccién de datos, cuyo
cuestionarioes aplicable para continuar con el desarrollo de su investigacion.

2 , 71

i XMt {a X‘A} - =

i r S
Firma del Juez

COP:13127
Fecha: 20 de octubre 2022
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JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE TESIS

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:

“FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN ESTUDIANTES DE PRIMER
ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE” DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL, EL AGUSTINO, LIMA —2023”

1. Autor: Palacios Palomino, Dafne Berny

2. Apellidos y Nombres del Juez experto: CRUZADO ULLOA DE REYES FLAVIA AVELINA

3. Grado Académico: DOCTOR EN SALUD PUBLICA Y COMUNITARIA

4. Profesion: OBSTETRA

Estimado (a):

Me dirijo a Ud. para saludarlo y solicitar que tenga a bien revisar y opinar sobre el instrumento adjunto para lo cual le
hago llegar un resumen del proyecto para emitir su juicio. Cabe anotar que el proyecto corresponde a la tesis que
vengo desarrollando para optar por el titulo profesional de Licenciada en Obstetricia. Teniendo como base los criterios
que a continuacion se presenta, se le solicita dar su opinidn sobre el problema de investigacién e instrumento de
recoleccion de datos que se adjunta.

Marque con un X (aspa) en Si o NO en cada criterio seglin su opinion

N° CRITERIOS SI NO OBERVACIONES

1 El problema es factible de ser investigado X
El disefio del estudio corresponde con el planteamiento del problema X

3 La operacionalizacion de la variable responde a la(s) variable(s) en X
estudio

4 El instrumento recoge informacidn que permite dar respuesta al X
problema de investigacion

5 El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio X

6 La estructura del instrumento es adecuada X

7 Los items del instrumento responden a la operacionalizacién de las X
variables

8 La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento X

9 Los items son claros y entendibles X

10 | El nimero de items es adecuado para su aplicacion X

SUGERENCIAS: Se ha hecho revisién pertinente del instrumento de recoleccion de datos, cuyo cuestionario
es aplicable para continuar con el desarrollo de su investigacion.

/

Sello y Firma del Juez
COP:7463
Fecha:25 de octubre del 2022
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9.6 Anexo F. Confiabilidad de instrumentos

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 25 100,0
Excluido 2 0 0

Total 25 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,722 11

Se evaluo la confiabilidad a través de una muestra piloto (25 individuos). EI método que se
utilizé para medir la confiabilidad del instrumento es el Alfa de Cronbach fue el software SPSS,
dando como resultado 0,71 un nivel aceptable de confiabilidad, evidenciando que es fiable para

su utilizacion.
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9.7 Anexo G. Carta de presentacion al decano de la Facultad

Universidad Nacional

FACULTAD MEDICINA “HIPOLITO UNANUE”
OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO
“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

El Agustino 03 de febrero 2022

DR.

CARLOS ENRIQUE PAZ SOLDAN OBLITAS.
DECANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA "HIPOLITO UNANUE.
Presente.-
ASUNTO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
TRABAJO DE INVESTIGACION.

Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo cordialmente, asimismo presentar al bachiller
de la escuela profesional de obstetricia de la facultad de medicina Hipdlito Unanue
de la Universidad Nacional Federico Villarreal: la alumno, PALACIOS PALOMINO DAFNE
BERNY: quien desarrollara un Trabajo de Investigacion en la FACULTAD DE MEDICINA
"HIPOLITO UNANUE” que pertenece a su jurisdiccion. El Proyecto de Tesis para la
obtencion del titulo profesional de la bachillera en obstetricia; Titulada: "FACTORES
ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN ESTUDIANTES DE
PRIMER ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL, EL. AGUSTINO, LIMA -
2023”, que sera presentado a su Despacho, fisica y virtualmente segun los requisitos

estipulados, asi como el compromiso de entrega de los resultados finales del estudio.

Contando con su gentil apoyo para la autorizacion respectiva, reitero mi mayor

consideracion y alta estima personal.

Atentamente

Cie:
Archivo

Jr. Rio Chepén N° 290 El Agustino - Lima / Teléfono: 478-0888 Anexo: 8550
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9.8 Anexo H. Oficio de informe de asesor de tesis

Universidad Nacional

FACULTAD MEDICINA “HIPOLITO UNANUE”
OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO

““Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

INFORME ASESOR DE LA TESIS

REVISION DE LA TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIOSNAL
DE: “LICENCIADA EN OBSTETRICIA”

TITULO DEL PLAN DE TESIS:

“FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION _REPRODUCTIVA  EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE” DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL, EL AGUSTINO, LIMA -

2023.”.

PRESENTADO(A) POR EL(LA) BACHILLER: PALACIOS PALOMINO, DAFNE BERNY.

Observacion:

SE APRUEBA TESIS CON LA SIGUIENTE MODIFICACION DE TIiTULO
“FACTORES ASOCIADOS A LA INTENCION REPRODUCTIVA EN ESTUDIANTES
DE PRIMER ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA “HIPOLITO UNANUE” DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL, EL AGUSTINO, LIMA -
2023”

En fe de lo cual, se eleva el presente informe a la Oficina de Grados y
Gestion del Egresado que cumple con los lineamientos establecidos por
la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” — UNFV, encontrandose APTA
para la sustentacion de la tesis.

El Agustino 20 de febrero del 2023

Jr. Rio Chepén N° 290 El Agustino Telf: 478-0888 IP. 8550



